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ಪೀಠಿಕೆ 

ತಂತ್ರವು ಸಮಯಾಚಾರ, ಕುಲ ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರಕ ಎಂದು ಮೂರು 
ಕಣವು ವಸಿಷ್ಠ ಸಂಹಿತೆ, ಸನಕಸಂಹತೆ, ಸನಂದನಸಂಹಿತೆ, ಸನತ್ಪುಮಾರಸಂಹಿತೆ 
ಮತ್ತು ಶುಕಸಂಹಿತೆ ಎಂಬ ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾಪ್ರತಿಪಾದಕವಾದ ಐದು ತಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಸಮಯಾಚಾರ ತಂತ್ರವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದೆ. ಕುಲತಂತ್ರಗಳು ಅರವತ್ತುನಾಲ್ಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಸಂಪುಟದ ಉಪೋದ್ಭಾ ತದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಕುಲಮಾರ್ಗ 
ಮತ್ತು ಸಮಯಾಚಾರಗಳೆರಡನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸಿರುವುದು ಮಿಶ್ರಕತಂತ್ರವು. 
ಆದು ಭುವನೇಶ್ವರೀತಂತ್ರೆ, ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಸಂಹಿತೆ, ಜ್ಯೋತ್ಸ್ನಾ ಪಕ್ಷತಂತ್ರ, 
ಕಲಾನಿಧಿತಂತ್ರ ಮುಂತಾಗಿ ಅನೇಕವಿಧವಾಗಿದೆ. ಕುಲತಂತ್ರ ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರಕ 
ತಂತ್ರಗಳು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಮ್ಯಫಲಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಉಪಾಯ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬೋಧಿಸುತ್ತವೆ. ಪರಮಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಸಾಧೆಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

§ ಕೌಲಮಿಶ್ರಕಮಾರ್ಗೌ ಜ ಹೇಯ್‌ ಗೌರಿ ದ್ವಿಜಾತಿಭಿಃ >> ಎಂದು 
ಜ್ಞಾನಾರ್ಣವತಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ಕೌಲಮಿಶ್ರಕಮಾರ್ಗಗಳು ದ್ವಿಜರಿಗೆ 
ಉಪಾದೇಯವಲ್ಲವೆಂದು ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಿಸಿರುವನು. 

ಈ ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ವಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತಾ, ರಥಕ್ರಾಂತಾ, ಅಶ್ವಕ್ರಾಂತಾ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಮೂರುಪಂಗಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿರುವರು. ಒಂದೊಂದು ಪಂಗಡ 
ಯೂ ಅರವತ್ತುನಾಲ್ಕು ಗ್ರಂಥಗಳು ಪರಿಗಣಿತವಾಗಿವೆ. ಈ ಮೂರು 
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೦ಗಡಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರದಿರುವ ಕೆಲವು ತಂತ್ರಗ್ರಂಥಗಳೂ ಕಂಡುಬಂದಿನೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಕ್ರಾಂತಾತಂತ್ರಗಳು 
1 ಸಿದ್ಧೀಶ್ವರ 8 ಉತ್ತರ 
2 ಕಾಳೀತಂತ್ರ 9 ಶ್ರೀಕ್ರಮ 
3. ಕುಲಾರ್ಣವ 10 ಸಿದ್ದಿಯಾಮಳ 
4 ಜ್ಞಾನಾರ್ಣವ 11 ಮತ್ಸ್ಯಸೂಕ್ತ 
೨ ನೀಲಾತಂತ್ರ 12 ಸಿದ್ದಸಾರ 
6 ಫೇಟ್ಛಾರಿ 13 ಸಿದ್ದಿ ಸಾರಸ್ವತ 
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ಯೋಗಿನೀ 40. ಸಮಯಾಚಾರ 
ಗಣೇಶವಿಮರ್ಶಿನೀ 41 ಭೈರವೀ 
ನಿತ್ಯಾತಂತ್ರ 42 ಯೋಗಿನೀಹೈದಯ 
ಶಿವಾಗಮ 43 ಭರವ 
ಚಾಮುಂಡಾ 4 ಸನತ್ತುಮಾರ 
ಮುಂಡಮಾಲಾ 45ರ ಯೋಕಿ 
ಹಂಗೃಮಹೇಶ್ವರ 46 ತಂತ್ರಾಂತರ 
ನಿರುತ್ತರ 47 ನವರತ್ನೇಶ್ವರ 
ಕುಲಪ್ರಕಾಶಕ 48 ಕುಲಚೂಡಾಮಣಿ 
ದೇವೀಕಲ್ಪ 40 ಭಾವಚೂಡಾಮಣಿ 
ಗಂಧರ್ವ 50 ದೇವಪ್ರಕಾಶ 
ಕ್ರಿಯಾಸಾರ 33 ಕಾಮಾಖ್ಯಾ 
ಜತೆ ನ೨ಲ ಕಾಮಧೇನು 
ಸ್ವತಂತ್ರ 33 ಕುಮಾರೀ 
ಸಂಮೋಹನ 5ನ4 ಭೂತಡಾಮರ 
ತಂತ್ರರಾಜ ಷ್‌ ಯಾಾಮಳ 
ಲಲಿತಾ ೧೧ ಬ್ರಹ್ಮಯಾಮಳ 
ರಾಧಾ 7 ವಿಶ್ವಸಾರ 
ವತಾಲಿೀ 38 ಮರಾಕಾಲ 
ರುದ್ರ ಯಾವಮಳಾ 30. ಶಕುಲೋಡ್ತೀಶ 
ಬೃಹಚ್ಛ್ಛ್ರೇಕ್ರವ. 0 ಕುಲಾಮೃತ 
ಗವಾಕ್ಷ 61 ಕ.ಬ್ಬಕಾ 
ಸಕಸ (2 ಮಿಂತ್ರಚಿಂತಾಮಣಿ 
ವಿಶುದ್ಧೇಶ್ವರ ೧೫ *ಕಾಳೇವಿಲಾಸ 
ವತಾಲಿವೀವಿಜಣ. ೧4. ಮಾಯಾತಂತ್ರ 
ರಥಕ್ರಾಂತಾತಂತ್ರಗಳು 
ಬವ 7 ಮಹಾನೀಲ 
ಸತ ಸೂಕ್ತ 5೫ ಮಹಾನಿರ್ವಾಣ 
ke ಕಾ ೯೬ ೪ ಭೂತಡಾಮರೆ 
ದೀ ds 10 ದೇವಡಾಮರ 
ತ 1 ಬೀಜಚಿಂತಾಮಣಿ 
92೨6, 12 ಏಕಜಟಾ 
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ವಾಸುದೇವರೆಹೆಸ್ಯ 39 ಕೀವತೀ 
ಬ್ಬಹೆದೌ ತಮೀಯ 40 ಸಾರಸಾ 
ವರ್ಣೋದ್ಭೃೃತಿ 41 ಇಂದ್ರಜಾಲ 
ಛಾಯಾನಿಲ 42 ಕೃಕಲಾಸದೀನಿಕಾ 
ಬೃಹೆದ್ಯೋನಿ 43 ಕಂಕಾಲಮಾಲಿಪೀ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ 44 ಜಕಾಲೋತ್ಸ್ತಮ 
ಗರುಡ 45 ಯಕ್ಷಡಾಮರ 
ವ೯ಣ೯ವಿಲಾಸ 46 ಸಾರಸ್ತ ತೀ 
ಬಾಲವಿಲಾಸ 4" ಇರದಾ 
ಪುರಶ್ಚರಣಚಂದ್ರಿಕಾ 48 ಶಕ್ತಿಸಂಗಮ 
ಪುರಧ್ಪರಣರಾಸೋಲ್ಲಾಸ 4೦9 ಶಕ್ತಿಕಾಗಮಸರ್ವಸ್ಥ್ಯ 
ಪಂಚದಶೀ 540 ಸಂಮೋಹಿನೀ 
ಎಚ್ಡಿ ಲಾ 51 ಆಚಾರಸಾರ 
ಪ್ರಪಂಚಸಾರ ದ ಚೀನಾಚಾರ 
ಪರಮೇಶ್ವರ 53. ಷಡಾಮ್ನೂಂಯು 
ನವರತ್ತೇಶ್ವರ 54 ರಾ ಳಚ್ಛೈರವ 
ನಾರದೀಯ ರಣ ಪೋಡಢಾ 
ನಾಗಾರ್ಜುನ ೫3೧ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ಯೋಗಸಾರ 57 ಕೈವಲ್ಯ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿ ON ಕುಲಸದ್ಭಾವ 
ಯೋಗಸ್ತರೋದಯ ೧೪ ಸಿದ್ಧಿತದ್ದರಿ 
ಯಕ್ಷಿಣೀತಂತ್ರೆ 60 ಕತಿಸಾರ 
ಸ್ವರೋದಯ ©] ಕಾಲಭೈರವ 
ಜ್ಞಾನಭ್ಛೆರವ ೮2 ಉಡ್ಡಾಮರೇಶ್ವರ 
ಆಕಾಶಚ್ಛೈೆರವ ಲಡ ಮಹಾಕಾಲ 
ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರೀ ೧4. ಭೂತಭೆ ;ರವ 
ಅತ್ವಕ್ರಾಂತಾತಂತ್ರಗಳು 
ಭೂತ ಶುದ್ರಿ 6 ಕ್ರ್ರಿಯಾಸಾರ 
ಗುಪ್ತದೀಕ್ಷಾ 7 ಗುಪ್ತತಂತ್ರೆ 
ಬೃಹತ್ಸಾರ ನ ಗುಪ್ತಸಾರ 
ತತ್ತಸಾರ ೨ ಬೃಹತ್ತೋದಲ 
ವರ್ಣಸಾರ 10 ಬೃಹೆನ್ನಿರ್ವಾಣ 


೪ಸಯಸೂಚೀ 


ತಾನ... 

ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 

ಎಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಅವಶಿಷ್ಟ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ನಾರದ 
ಮುನಿಯು ಸನತ್ಯುಮಾರಮುನಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದುದು. 
ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಪ್ರ ಕರಣ 


ಹದಿನೆಂಟಿಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 

ಅದರ ಖುಷ್ಕಿ ಛಂದಸ್ಸು, ದೇವತೆ, ನ್ಯಾಸ, ನ್ಯಾಸಮಂತ್ರ, 
ಧ್ಯಾನ ಮುಂತಾದುವು. 

ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸ್ಥಾನಗಳ 
ವಿವರಣೆ. 

ಹೃತ್ಪುಂಡರೀಕಾದಿ ನ್ಯಾಸಮಂತ್ರ. 

ಮಂತ್ರಸಹಿತವಾಗಿ ತತ್ವನ್ಯಾಸವಿವರಣೆ. 

ಮೂರ್ತಿಪಂಜರನ್ಯಾಸ 

ಮಂತ್ರನ್ಯಾಸ 

ಮೋಡಢಾನ್ಯಾಸ. 

ಸುದರ್ಶನಮಂತ್ರ. 

ವೃಂದಾನನಧ್ಯಾನ. 

ತ್ರ ಪ್ಲಧ್ಯಾನ. 

ಜಸ, ಹೋಮ, ಪೂಜೆ. 

ಆವರಣಪೂಜೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಮಂತ್ರ. 

ಅಸ್ಪಮಹಿಹಿಯರ ಮತ್ತು ಗೋಸಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರ ಪೂಜೆ. 

ಪ್ರಾತರ್ಮಥ್ಯಾಹ್ನಸಾಯಂಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಪೂಜಾ 
ನಿಧಾನ, ಧ್ಯಾನ ಮುಂತಾದುವುಗಳು. 


11 ಬೃಹತ್ವ ಕಾಲಿನ 38 ಮಹಾವೀರ 

12 ಸಿದ್ದಾತಂತ್ರ 39 ಚೂಡಾಮಣಿ 

13 ಕಾಲತಂತ್ರ 40 ಗುರ್ವರ್ಚನ 

14 ಶಿನಶಂತ್ರ 41 ಗೋಪ್ಯ 

15 ಸಾರಾತ್ಸಾರ 42 ತೀಕ್ಷ್ಣ 

16 ಗೌರೀತಂತ್ರ 11. ಮಂಗಳಾ 

17 ಯೋಗತಂತ್ರ 44 ಕಾಮರತ್ನ 

18 ಧರ್ಮಕತಂತ್ರ 45 ಗೋಪಲೀಲಾಮೃತ 
19 ತತ್ವಚಿಂತಾಮಣಿ 46 ಬ್ರ ಹ್ಮಾಂಡ 

20 ಬಿಂದುತಂತ್ರ 4? ಜೀನ 

೨1 ಮಹಾಯೋಗಿನೀ 48 ಮಹಾನಿರುತ್ತರ 

22 ಬೃಹದ್ಯೋಗಿನೀ 40 ಭೂತೇಶ್ವರ 

23 ಶಿವಾರ್ಚನ ೨20 ಗಾಯತ್ರೀ 

24 ಸಂವರ 51 ನಿಶುದ್ಧೇಶ್ವರ 

25 ಶೂಲಿನೀ 52. ಯೋಗಾರ್ಣವ 

26 ಮಹಾಮಾಲಿನೀ 53  ಭೇರುಂಡಾ 

27 ಮೋಕ್ಷ 54 ಮಂತ್ರಚಿಂತಾಮಣಿ 
28 ಬೃಹನ್ಮಾಲಿನೀ ರ5  ಯಂತ್ರಚೆಂತಾಮಣಿ 
29 ಮಹಾಮೋಕ್ಷ 86 ವಿದ್ಯುಲ್ಲತಾ 

30 ಬೃಹನ್ಮೋಕ್ಷ 57 ಭುವನೇಶ್ನರೀ 

31 ಗೋಪೀತಂತ್ರ 58 ಲೀಲಾವತೀ 

32 ಭೂತಲಿಪಿ 59 ಬೃಹಚ್ಚ್ಛೀನ 

33 ಕಾಮಿನೀ 60೦ ಕುರಂಜ 

34 ಮೋಹಿನೀ 61. ಜಯರಾಧಾಮಾಧವ 
35 ಮೋಹನ 62 ಉಜ್ವಾಸಕ 

36 ಸಮೀರಣ 63 ಧೂಮಾವತಿ 

37 ಕಾಮಕೇಸರ 64 ಶಿವಾ. 


ಈ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಈ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರ: 
ಹಿಸಿದೆ. ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದರೆ ಸಾಲದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಮಂತ್ರಕ್ಕೂ ಖುಷಿ, ಛಂದಸ್ಸು, ದೇವತೆ, ಆಯಾಯಾ ಮಂತ್ರಕ್ಳನುಗುಣವಾದ 
ಪಂಚಾಂಗ ಅಥವಾ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸ, ಧ್ಯಾನ, ಜನಸಂಖ್ಯೆ, ತರ್ಪಣ, ಹೋಮ್ಮ 
ಪೂಜೆ, ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರನಿರ್ಮಾಣಕ್ರಮ, ವಿಶೇಷನ್ಯಾಸಗಳು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
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ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು ಅನುಸ್ಮಾನಮಾಡಿದರೇ ಸಿದ್ದಿಯಾಗುವುದು. ಸಿದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದವನು ನಾನಾವಿಧಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಕಾಮ್ಯಫಲಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಬಹುದು. ಈ ಅಂಗಕಲಾಸನೆಲ್ಲವೂ ಈ ಗ್ರಂಥೆದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಮಂತ್ರಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಧನ 
ಗಳಾದ ಕವಚೆ, ದೀಪವಿಧಾನ, ಆಯಾಯಾ ದೇವತೆಗಳ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಮುಂತಾ 


ುವೂ ಸಹ ಸಪರಿಕರವಾಗಿ ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. 


ಈ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ಎಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ತೊಂಬತ್ತೊಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಹನ್ನೆರಡು ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಮಂತ್ರಶಾಸ್ತ್ರವು ಮತ್ತು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗವೂ ಕೂಡ ಮುಗಿ 
ದುವು. ಈ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಶಾಸ್ತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಭಾಗವೆಂದು ಅಂಕಿತ 
ಮಾಡಿದೆ. 


ಸಂಪದಭ್ಯುದಯ ಮತ್ತು ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಸಾಧಕನಾದ 
ನರ್ಫ್ಯವಿಷಯಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ ಈ ಪುರಾಣವನ್ನು ದೇಶಭಾಣೆಯುಲ್ಲಿ 
ರಿವರ್ತಿಸಲು ಅವಕಾಶವನ್ನು ದಯೆಪಾಲಿಸಿ ಕನ್ನಡನಾುದಿನ ಜನತೆಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ಖ್ಯಾತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿ ಮಹೋಸಕಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ, ನಮ್ಮನ್ನಾಳುವ 
ಜಯಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌ ಜಿ. ಸಿ. ಬಿ, 
ಜಿ. ಸಿ. ಎಸ್‌. ಐ. ಮಹಾಪ್ರಭುಗಳ ಸನ್ನಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಕೃತಜ್ಞತೆಯನ್ನರ್ಪಿಸ್ಕಿ 
ಮಹಾಸ್ತಾಮಿಯವರಿಗೆ ಮಂತ್ರದೇವತೆಯಾದ ಭಗನಂತನು ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ 
ಸತ್ಸಂತಾನಾದಿಸಂಪತ್ತುಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


(b 


ಯ ಟ[ 


(೮ 


ಅನುವಾದಕ 
ಮೈಸೂರು ಪಂಡಿತಶಿರೋಮಣಿ, ನಿದ್ದೆನ್ಮಣಿ, ಮಹಾವಿದ್ವಾನ್‌, 
ಸರ್ವಜಿತ್‌ ಸಂ. ಕಾರ್ತಿಕೆ ಕೃಷ್ಣ ತ್ರಯೋದಶೀ. ಡಿ. ವಾಸುದೇವಾಚಾರ್ಯ 


10-12-1947 


WS 


ನಿಷಯಸೂಚೇ 


ನ 
ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ಎಂಬತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಅವಶಿಷ್ಟ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ನಾರದ 
ಮುನಿಯು ಸನತ್ಪುಮಾರಮುನಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಸ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದುದು. 


ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಪ್ರಕರಣ 

ಹದಿನೆಂಟಿಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣನ 

ಅದರ ಖುಷಿ, ಛಂದಸ್ಸು, ದೇವತೆ, ನ್ಯಾಸ, ನ್ಯಾಸಮಂತ್ರ, 
ಧ್ಯಾನ ಮುಂತಾದುವು. 

ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸ್ಥಾನಗಳ 
ನಿವರಣೆ. 

ಹೃತ್ಪುಂಡರೀಕಾದಿ ನ್ಯಾಸಮಂತ್ರೆ. 

ಮಂತ್ರಸಹಿತವಾಗಿ ತತ್ವನ್ಯಾಸವಿವರಣೆ. 


ಮೂರ್ತಿಪಂಜರನ್ಯಾಸ 


ನಂತ್ರ. 


ಮಂತ್ರನ್ಯಾಸ 

ಮೋಡಢಾನ್ಯಾಸ. 

ಸುದರ್ಶನಮಂತ್ರ. 

ವೃಂದಾನನಧ್ಯಾನ. 

ಕೃಷ್ಣ ಧ್ಯಾನ. 

ಜನ, ಹೋಮ, ಪೂಜೆ. 

ಆವರಣಪೂಜೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಮಂತ್ರ. 

ಅನ್ಪಮಹಿಹಿಯರ ಮತ್ತು ಗೋಪಿಕಾಸ್ರ್ರೀ ಸುರ ಪೂಜೆ, 

ಪ್ರಾತರ್ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸಾಯಂಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಪೂಜಾ 
ನಿಧಾನ, ಧ್ಯಾನ ಮುಂತಾದುವುಗಳು. 


ಪುಟಿಸಂಖ್ಯೆ 
ರಾಸಕ್ರೇಡಾನಿಧಾನ. 


ಫಲ, ಮಂತ್ರಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ವಿಶೇಷ ಫಲ 
ಗಳಿಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಪ್ರಯೋಗಗಳು. 
ಕಾಮ್ಯತರ್ಪಣ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕು ಸಯೋಗಿಸುವ ಪದಾ 


ರ್ಥಗಳು. 
ಕಾಮ್ಯಹೋಮ ಮತ್ತು ಅದರ ಪ್ರಭೇದಗಳು. 
ವಶೀಕರಣಪ್ರಯೋಗಗಳು. 
ಗೋಪಾಲಯಂತ್ರಲೇಖನಕ್ರಮ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಧರಿ 
ಸುವ ನಿಧಾನ. 


ಷಡಕ್ತರಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರೆ 
ಮಾಯಾಬೀಜ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಬೀಜಗಳು, 
ಇಪ್ಪತ್ತಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಸಂಹಾರನ್ಯಾಸಗಳು. 
ಧ್ಯಾನ, ಜಸೆ, ಹೋಮ, ಪೂಜಾದಿಗಳು. 
ಕೃಷ್ಣಯಂತ್ರಲೇಖನಕ್ರಮ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು. 
ಕಾಮಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರ. 
ಮದಡನಮಾಲಾಮಂತ್ರ. 
ಜನ, ಪೂಜೆ, ಹೋಮ, ನಾನಾವಿಧಪ್ರಯೋಗೆ 
ಮುಂತಾದುವು. 
ದಶಾಕ್ಟ್ರರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಮಂತ್ರಸಹಿತ ಸಂಚಾಂಗನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ದಶಾಂಗುಲಿನ್ಯಾಸ 
(ಸೃಷ್ಟಿ ನ್ಯಾಸಣದಿ). 
ವಿಭೂತಿಪಂಜರನ್ಯಾ 
ಅಂಗಮುದ್ರೆಗಳ ವಿಧಾನ, 
ವೇಣುಮುದ್ರೆ, ಬಿಲ್ವಮುದ್ರೆ. 
ನಾನಾವಿಧಪ್ರಯೋಗನಿವರಣೆ. 1-71 
ಎಂಬತ್ತೊಂವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 
ದಶಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 


ಸ. 


ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ಹದಿಮೂರಕ್ಷರಗಳ ಮೂರುಕೃಷ್ಣ ಮಂತ್ರಗಳು. 
ನ್ಯಾಸ್ಯ ಧ್ಯಾನ ಮುಂತಾದುವುಗಳು. 
ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಹದಿನಾರಕ್ಷರಗಳ ಕೃಪ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಮೂವತ್ತುಮೂರಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟಿಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಮೂವತ್ತೆರಡಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಹತ್ತೊಂಬತ್ತಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 


|) 


ಹೆದಿನಾರಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಟ ಮಂತ್ರ. 
ಇಪ್ಪತ್ತೊಂಬತ್ತಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಸಪ್ತಾಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 

ಅಷ್ಟಾ ಕ್ಷರಮಹಾಮಂತ್ರ. 
ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಯಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ಏಕಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 
ದ್ವ್ಯಕ್ಷರಮಂತ್ರ. 

ತ್ರ್ಯಕ್ಷರಮಂತ್ರ. 

ನಾಲ್ಯಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರ. 

ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದ್ವಯ. 

ಷಡಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದ್ವಯ. 

ಸಪ್ತಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದ್ವಯ. 

ನವಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದ್ವಯ. 

ದಶಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದ್ವಯ. 

ಪುತ್ರಪ್ರದ ಕೃಷ್ಣ ಮಂತ್ರ. 
ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ್ಮಾತ್ಮಕಮಂತ್ರ. 
ಅಷ್ಟ್ರಾಕ್ಷರಮಂತ್ರ. (ಹೃಷೀಕೇಶಮಂತ್ರ) 


೧೦ 


ಶ್ರೀಧೆರಮಂತ್ರ. 

ಅಚ್ಯುತಾನಂತಗೋವಿಂದಮಂತ್ರ. 

ಇನ್ನೊಂದು ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ. 

ವೇದವ್ಯಾಸಮಂತ್ರ. 

ಗರುಡಮಂತ್ರ. 

ಹೃದಯ, ಶಿರಸ್ಸು, ಶಿಖಾ, ಕವಚ, ನೇತ್ರ ಮತ್ತು ಅಸ್ತ್ರ 
ಎಂಬ ಷಡಂಗಮಂತ್ರಗಳು. 

ಸೀಠಮಂತ್ರ. 

ಫಲಕಥನ. 


ಎಂಬತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ನಾರದರಿಗೆ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ರುದ್ರೋಪದಿಪ್ಟೆ ಕೃಷ್ಣ 


ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಸನತ್ಪುಮಾರಮುನಿಯು ನಿವರಿಸಿದುವು, 


ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಮೆಂತ್ರೆ. 
ಅಂತ6ಂಗದರ್ಮಸಾಧೆನಕಥನ. 
ಕೃಷ್ಣ ಸಹಸ್ರನಾಮ. 
ರಾಧಾಸಹಸ್ರನಾಮ. 
ಫಲಕಥನ. 


ನಿಂಬತ್ತುಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಮಂತ್ರ ಕಥನಪೂರ್ರಕವಾದ ರಾಧಾದೇವಿಯೆ ಅಂಶಾವೆ 
ತಾರ ಚರಿತ್ರೆ, 

ಸಡಕ್ಷರ ಉಧಾಮಂತ್ರ. 

ಸೆಕಲೇಷ್ಟ ಪ್ರದ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀಮಂತ್ರ. . 

ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರ ಮರ್ಗಾಮಂತ್ರ. 

ಓಂಬತ್ತು ಪೀಠಶಕ್ತಿಗಳು. 

ಸಿಂಹಮಂತ್ರ. 


ಪುಟಿಸಂಖ್ಯೆ 


12-103 


109.158 


೧೧ 


ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ಅಪ್ಪಶಕ್ಕಿಗಳ ಪೂಜೆ. 
ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರ ಸರಸ್ಪತೀಮಂತ್ರ. 
ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರ ಸಾವಿತ್ರೀಮಂತ್ರ. 
ಸಾ ಸಾವಿತ್ರೀಪಂಜರ, 
ಸಾವಿತ್ರೀದೇವಿಯ ಅಷೆ ಸತ್ತ ರಶತನಾಮ, 
ಸಠನಫಲ. 159-197 


ಎಂಬತ್ತುನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 
ಭುವನೇಶ್ವರೀಪ್ರ ಕರಣ 


ಏಕಾಕ್ಷೆರ ಭುವನೇಶ್ವರೀಬೀಜ ಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅವೆತಾರ ಮತ್ತು ಅರ್ಚನೆಯ ವಿಧಾನ. 
ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಬೀಜಮಂತ್ರೆವಿಧಾನ. 

ಸರಸ್ಪತೀದೇವಿಯ ಬೀಜಮಂತ್ರ ವಿಧಾನ. 

ಅಸ್ನಶೆಕ್ತಿ, ಸೋಡಶಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಅರವತ್ತುನಾಲ್ಕು 


ತ್ಯ ಅ 


ಶಕ್ತಿಗಳ ಹೆಸರು. 198-222 


ಎಂಬತ್ತೈ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 
ಕಾಳಿಕಾಮಂತ್ರೆಪ್ರಕರಣ 


ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡಕ್ಷೆರೆಗಳೆ ಕಾಳಿಕಾಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ಪೊಜಾಯಂತ್ರ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ರಮ. 
ಪೀಠಶಕ್ತಗೆಳು ಮತ್ತು ಹೀಠಮಂತ್ರ. 
ಕಾಮ್ಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳು. 
ಪಂಚಾಕ್ಷರತಾರಾಮಂತ್ರ. 
ಕ್ರೀಕಂಠಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸೆ. 

ಗ್ರಹೆನ್ಯಾಸೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಪ್ರಯೋಗೆ. 
ದಿಕ್ಸಾಲಕರನ್ಯಾಸಕ್ರ ಮ. 


೧೨ 
ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ಸಟ್ಟಿ ಕ್ರನ್ಯಾಸನಿಧಾನ. 
ಪೀಠನ್ಯಾಸನಿಧಾನ 

ಏಕಜಟಿಯ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸವಿಧಾನ. 

ಪೀಠಶಕ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರ. 

ನಿತ್ಯಬಲಿದಾನಮಂತ್ರ. 

ಜಲಗ್ರ ಹಣಮಂತ್ರ. 

ಪಾದಪ್ರಕ್ಷಾಳನಮಂತ್ರ. 

ಆಚಮನಮಂತ್ರ. 

ಶಿಖಾಬಂಧನಮಂತ್ರ. 

ಭೂಶೋಧನಮಂತ್ರ. 

ವಿಫ್ನ ನಿವಾರಣಮಂತ್ರ. 

ಮಂಡಲಮಂತ್ರ. 

ಪುಷ್ಪಶೋಧನಮಂತ್ರ. 

ನರಕಪಾಲಪೂಜೋಸಯುಕ್ತ ನಾಲ್ಪುಮಂತ್ರಗಳು. 

ಏಕಾದಶಾಕ್ಷರ ದೇವೀಮಂತ್ರ. 

ದೇವೀಪೂಜೆಯ ವಿಧಾನ. 

ನಿತ್ಯಪೂಜಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿನ ಬಲಿದಾನಮಂತ್ರ. 

ಸೋಡಶಾಕ್ಷರ ಬಲಿದಾನಮಂತ್ರ. 

ತಾರಾಧಾರಣಯಂತ್ರಲೇಖನಕ್ರಮ, ಧಾರಣಫಲ ಮುಂತಾದುವು. 

223-211 

ಎಂಬತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 

ತ್ರಿಬೀಜಬಾಲಾಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 

ನವಯೋನಿನ್ಯಾಸ. 

ಬಾಣದೇವತೆಗಳ ಹೆಸರು ಮತ್ತು ನ್ಯಾಸ. 

ನವಯೋನ್ಯಾತ್ಮಕಯಂತ್ರ. 

ನೀಠಮಂತ್ರ. 

ಅಷ್ಟಶಕ್ತಿಗಳು, ಅಷ್ಟ ಭೈರವರು, ಅಪ್ಪ ಪೀಠಗಳು 


೧೩ 
ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ಹತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳು ಇವುಗಳ ಪೂಜೆಯ ವಿಧಾನ. 
ನಾನಾವಿಧಪ್ರಯೋಗಗಳು. 
ಶಾಪೋದ್ಹಾರಪ್ರ ಕಾರ. 
ಚೇತನೀಮಂತ್ರ. 
ಆಹ್ಲಾದನೀಮಂತ್ರ. 
ವಾಗ್ಸೀಜದೀಪಕಮಂತ್ರೆ. 
ಕಾಮಬಿಳಜದೀಸಕಮಂತ್ರ. 
ಶಕ್ತಿ ಬೀಜಸ್ರಕಾಶಕಮಂತ್ರ. 
ತ್ರಿವಿಧಗುರುಗಳ ವಿವರಣೆ. 
ಬಾಲಾಧಾರಣಯಂತ್ರರಚನಾಕ್ರಮ. 
ಬಾಲಾಶ್ರಿವ್ರುರಾಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರ. 
ಅನ್ನ ಪೂರ್ಣೇಶ್ವರೀಮಂತ್ರ ವಿಧಾನ. 
ಸಪ್ತಾಕ್ಷರತಿವಮಂತ್ರ. 
ಧರಾಶ್ರೀಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ಬಗಳಾಮುಖೀಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ಪೂಜಾಯಂತ್ರರಚನಾಕ್ರಮ. 
ಬಕುಲಾಮುಖಿಯ ಸ್ತಂಭನಯಂತ್ರದ ರೆಚನಾಕ್ರಮ 
ಮುಂತಾದುವು. 262-290 


ಎಂಬತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಭಿನ್ನಮಸ್ತಾಮಂತ್ರಪ್ರಕೆರಣ 
ಹೆದಿನೇಳಕ್ಷರಗಳ ಛಿನ್ನ ಮಸ್ತಾದೇನಿಯ ಮಂತ್ರ. 
ಅಂಗಮಂತ್ರ. 
ನೀಠಮಂತ್ರ. 
ಪೂಜಾಯಂತ್ರ. 
ನಾನಾವಿಧೆಪ್ರಯೋಗ. 
ಈ ಮಂತ್ರದ ಉತ್ಪ್ರೀಲನಕ್ರಮ, 


೧೪ 
ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ತ್ರಿಪುರಭೈರವೀಮಂತ್ರ. 
ನ್ಯಾಸ, ಧ್ಯಾನ, ಪೂಜೆ ಮುಂತಾದುವು. 
ಹೀಠಮಂತ್ರ. 
ಪಂಚತಾರಾಪ್ರಣವಗಳು. 
ಎಂಬತ್ತೆಂಟಿಕ್ಷರಗಳ ರಾಜಮಾತಂಗೀಶ್ರರೀಮಂತ್ರ ನಿಧಾನ. 
ಪೂಜಾಸೀಠರಚನಾಕ್ರಮ. 
ನಾನಾವಿಧಪೂಜೆ, ಪ್ರಯೋಗ ಮುಂತಾದುವುಗಳು. 
ಅಷ್ಟಾ ಕ್ಷರ ಧೂಮವತೀಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 291-33: 


ಎಂಬತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ರಾಧಾವತಾರವೈಭವಸ್ರಕರಣ 
ರಾಧಾದೇವಿಯ ಫ್ರಿಯಸಖಿಯರ ಹೆಸರು. 
ಲಲಿತಾ ಮುಂತಾದ ಈಶ್ವರಿಯರ ನಾಮಗಳು. 
ಮೂವತ್ತೆರಡು ಸಖಿಯರ ಹೆಸರು. 
ಸೋಡಶಕಲಾಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಥನ. 
ಪಂಚಭೂತವರ್ಣಕೋಷ್ಟ ಕ. 
ಪಂಚಭೂತಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದಗಳು. 
ತಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ರಾಧಾದೇವಿಯ ನಾಮಾಂತರಗಳು. 
ಲಲಿತಾವಿದ್ಯೆಯು ಮತ್ತು ಅದರ ಮೂರುವಿಧಗಳು. 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಲಲಿತಾವಿದ್ಯೆ ಯು. 
ವಶಿಸೀಬೀಜಾಕ್ಷರ. 
ಕಾಮೇಶ್ವರೀಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ಮೋಹಿನೀಕೂಟಾಕ್ಷರವಿದ್ಯೆಯು. 
ವಿಮಲಾಬೀಜ. 
ಅರುಣಾಕೂಟಾಕ್ಷರೀವಿದ್ಯೆ. 
ಜಯಿನೀಕೂಟಾಕ್ಷರೀವಿದ್ಯೆ. 
ಸರ್ವೇಶ್ಚರೀವಿದ್ಯೆಯು. 


ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ಕಾಲಿನೀಕೂಟಾಕ್ಷರೀವಿದ್ಯೆ. 


ನ್ಯಾಸ್ಕ ಧ್ಯಾನ, ಪೂಜೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳು. 
ಕಾಮೇಶ್ವರೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ಭಗಮಾಲನೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 

ಕೆನ್ನಾ ಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ಭೇರುಂಡಾಫಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ವನ್ಮಿವಾಸಿನೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ಮಹಾವಜ್ರೇಶ್ವರೀಮಂತ್ರ ವಿಧಾನ. 
ದೂತೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ಕರಷಡಂಗನ್ಯಾಸರೀತಿ. 
ಕುಲಸುಂದರೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರ ವಿಧಾನ. 
ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ನೀಲಸತಾಕಾನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರ ವಿಧಾನ. 
ವಿಜಯಾನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 
ಸರ್ವಮಂಗಳಾಸಿತ್ಯಾವಿದ್ಯೆಯವಿಧಾನ. 
ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಿನೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರ ವಿಧಾನ. 
ಚಿತ್ರಾನಿತ್ಯಾವಿದ್ಯೆಯವಿಧಾನ. 

ಸಪ್ತಾಕ್ಷರ ಕುರುಕುಲ್ಲಾಮಂತ್ರ. 
ತ್ರಯೋದಶಾಕ್ಷರ ಕುರುಕುಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರ. 
ಇಪ್ಪತ್ತೈದಕ್ಸ್ಬರಗಳ ಕುರುಕುಲ್ಲಾಮಂತ್ರ ವಿಧಾನ. 
ಒಂದುನೂರುಹತ್ತಕ್ಷರಗಳ ವಾರಾಹೀವಿದ್ಯೆ. 


ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಾದಿಗಳು. 332-388 


೧೬ 


ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 

ಎಂಬತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 

ತಂತ್ರಾವತಾರಕರಾದ ನವನಾಢಥರು. 

ಏಳುಸರ್ವದಿನಗಳು. 

ಗುರುಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವರೀತಿ. 

ಸಿದ್ಧಮಾತೃಕಾದಿಗಳ ನಮನಕ್ರಮ. 

ಲಲಿತಾಕವಚ. 

ಹದಿನಾರು ನಿತ್ಯಾದೇವತೆಗಳು. 

ಎರಡು ಇಷ್ಟೆ ವಿಗ್ರಹಗಳು. 

ಲಲಿತಾಸಹಸ್ರನಾಮ. 


ಅದನ್ನು ಆವೃತ್ತಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದಾಗುವ ಫೆಲನಿಶೇಷಗಳು. 389-423 
ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ನಿತ್ಯಾಪಟಲ 


ಹೈಲ್ಲೇಖೆಯೆ (ಹ) 0೦ ಎಂಬ ಶಕ ಬೀಜಾಕ್ಷರದ) 
ನಿರ್ವಚನವು. 
ವಿಧಮಂತ್ರಗಳ ಸ್ಹರೂಪವಿವರಣೆ. 


ತ್ರ 


ಶ್ರಿವಿಧಆಸವರಚನಾಕ್ರಮ. 


ಚೈತ್ರಾದಿ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಪೂಜಾವಿಧಾನ 

ಸಿದ್ಧು ಪಾಯಕಥನ. 

ಪೋಡಶನಿತ್ಯಾನಿದ್ಯೆಗಳ ಜಪಾದಿ ವಿಧಾನೆ 424.477 


೧೭ 


ಪುಟಿಸಂಖೈೆ 
ತೊಂಬತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


ಮಹೇಶ್ವರಮಂತ್ರೆಪ್ರೆಕರಣ 


ಶಿವಷಂಚಾಕ್ಷೆರಮಂತ್ರ. 


ಷಡಂಗೆನ್ಯಾಸ, ಅಂಗುಳಿನ್ಯಾಸ, ಮಂತ್ರಮೂರ್ತಿನ್ಯಾಸ, 
ಗೋಲಕನ್ಯಾಸೆ, ಮಂತ್ರವರ್ಣನ್ಯಾಸಾವರ್ತಿ, ವರ್ಣ 
ನ್ಯಾಸ ಧ್ಯಾನನಿಧಾನ, ಜಪಸಂಖ್ಯೆ, ಹೋಮ 
ಮುಂತಾದುವು. 


ಒಂಬತ್ತು ಪೀಠಶಕ್ತೆಗಳು ಮತ್ತು ಪೀಠಮಂತ್ರ, ಪೂಜಾ 
ವಿಧಾನಗಳು. 

ನಾನಾವಿಧಸೂಜೆಗಳ ಫಲವಿವರಣೆ. 

ತಿವಾಷ್ಟಾ ಕ್ಷರನುಂತ್ರ. 

ಧ್ಯಾನ ಜಪಾದಿ ಅಂಗಕಲಾಜಿಗಳು. 

ಪ್ರಾಸಾದಷುಂತ್ರ, ಇದರ ಅಂಗವಾದ ನ್ಯಾಸಗಳು. 

ಮೂವತ್ತೆಂಟುಕಲೆಗಳ ನ್ಯಾಸ. 

ಕಲೆಗಳ ನಿವರಣೆ. 

ಮೂರ್ತ್ಯಾವರಣ ಮತ್ತು ಅಂಗಾವರಣಗಳ ಸೊಜಾವಿಧಾನ. 

ಅಸ್ಟಾ ಕ್ಷರ ಶಿವಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 

ಮೃತ್ಯುಂಜಯಮಂತ್ರಿ ವಿಧಾನ. 

ಕಾಮ್ಯ ಪ್ರ ಯೋಗವಿವರಣೆ. 

ಮೂವತ್ತಾರಕ್ಷರಗಳ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಮಂತ್ರೆ. 

ನ್ಯಾಸ, ಧ್ಯಾನ, ಪೂಜಾದಿಗಳರೀತಿ, ಫಲ. 

ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿ ಮಂತ್ರಾಂತರ. 

ವಿಷಪರಿಹಾರಕ ನೀಲಕಂಠಮಂತ್ರನಿಧಾನ. 


೧೬ 


ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರ ಅಥವಾ ಚಿಂತಾಮಣಿಮಂತ್ರ ವಿಧಾನ. 


ನೂರೆಪ್ಪತ್ತಕ್ಸರಗಳ ಖಡ್ಗರಾವಣಮಂತ್ರವಿಧಾನ. 

ಐವತ್ಕೊಂದು ವರ್ಣಗಳ ಅಘೋರಾಸ್ತ್ರ ಮಹಾಮಂತ್ರ 
ವಿಧಾನ 

ಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರ್ರಮಂತ್ರ ವಿಧಾನ 

ಕೇತ್ರಪಾಲಕಮಂತ್ರವಿಧಾನ 

ಬಲಿಮಂತ್ರವಿಧಾನ 

ಆಪದುದ್ದಾರಣಮಂತ್ರೆವಿಧಾನ 

ಮಂತ್ರಪುರಶ್ವರಣೆ ಇತ್ಯಾದಿ. 

ಇನ್ನೊಂದು ಬಲಿಮಂತ್ರವಿಧಾನ 

ಚಂಡೇಶ್ವರಮಂತ್ರವಿಧಾನ 

ಪೂಜಾಮಂತ್ರ. 

ಮಹೇಶ್ವರಸ್ತೋತ್ರ. 

ಪುರುಷಾರ್ಥಚತುಷ್ಟಯ ಸಾಧಕಮಂತ್ರಗಳ ವಿವರಣ. 478-532 


ಶ್ರೀಃ ॥ 
ನಾರದೀಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಅತೀತಿತಮೋ:ಧ್ಯಾಯಃ 


ಸೂತ ಉವಾಚ 
ಶ್ರುತ್ವಾ ತು ನಾರದೋ ನಿಪ್ರಾಃ ಕುಮಾರವಚೆನಂ ಮುನಿಃ | 
ಯತ್ಸಪ್ರಚ್ಛೆ ಪುನಸ್ತಚ್ಚೆ ಯುಷ್ಮಭ್ಯಂ ಪ್ರವದಾಮ್ಯಹಂ Il a I 


ಕಾರ್ತನೀರ್ಯಸ್ಯ ಕವಚಂ ತೆಥಾ ಹನುಮತೋಪನಿ ಚ | 
ಚರಿತಂ ಚ ಮಹುತ್ತುಣ್ಯಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಭೂಯೊಲ್ರಬ್ರನೀದ್ದಚೆಃ | ೨ | 


ನಾರದ ಉನಾಚ 
ಸಾಧು ಸಾಧು ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ತೃಯ್ಯಾತಿಕರುಣಾತ್ಮನಾ | 
ಶ್ರಾನಿತಂ ಚರಿತಂ ಪುಣ್ಯಂ ಶಿವಸ್ಯ ಚೆ ಹನೂಮತಃ ll a || 
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ಎಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 

೧. ಸೂತನು ಹೇಳಿದನು :--ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೇ!  ನಾರದಮುನಿಯು 
ಸನತ್ಕುಮಾರನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದನಂತರ ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದ ವಿಷಯ 
ವನ್ನೂ ನಿಮಗೆ ಹೇಳುವೆನು. 

೨. ಕಾರ್ತನಿರ್ಯಾರ್ಜುನ ಮತ್ತು ಹನುಮಂತನ ಕವಚಗಳು 
ಮಹಾಪುಣ್ಯಕರವಾದ ಚರಿತ್ರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾರದನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಿದನು. 

೩. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು :. _ಮುನಿವರ್ಯನೇ | ಒಳ್ಳೆಯದು, ಒಳ್ಳೆ 
ಯದು, ಅತ್ಯಂತ ದಯಾಳುವಾದ ನಿನ್ನಿಂದ ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ಶಿವ ಮತ್ತು 
ಹನುಮಂತನ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಿದೆನು. 


1 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ತಂತ್ರಸ್ಯಾಸ್ಯ ಕ್ರಮಸಪ್ರಾಸ್ತೆಂ ಕಥನೀಯಂ ಚೆ ಯೆತ್ತೈಯಾ | 

ತತ ಬ್ರೂಹಿ ಮಹಾಭಾಗ ಕಂ ಸೈಚ್ಛ್ರ್ಯಾನ್ಯೃದ್ವಿದಾಂ ವರ Il ೪ I 
ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉವಾಚ 

ಅಥ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಾನ್‌ ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿಫಲಪ್ರೆದಾನ್‌ | 

ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾ ಯಾನ್ಸಮಾರಾಧ್ಯ ಸೃಷ್ಟ್ವಾದಿಕರಣೇ ಕ್ಷಮಾಃ | ೫ || 


ಕಾಮಃ ಕೃಷ್ಣಸೆದಂ ಜೇಂತಂ ಗೋವಿಂದಂ ಚೆ ತಥಾವಿಧಂ | 
ಗೋಪೀಜನಪದಂ ಪಶ್ಚಾದ್ವಲ್ಲಭಾಯಾತಿಸುಂದರೀ || ೬ || 


ಅಷ್ಟಾದಶಾರ್ಣೋ ಮಂತ್ರೋ6ಯಂ ದುರ್ಗಾಧಿಷ್ಠಾತೈದೈವತಃ | 
ನಾರದೋತಸೈ ಮುನಿಶ್ಚಂದೋ ಗಾಯತ್ರೀ ದೇವತಾ ಪುನಃ | a | 





ಮಂ ಸಾವ ಜ್ರ ಬ್ಯಾ ಇ ದ್ದ ಹಿ ವಾಟ ನಾರಾ ತರಕಾರ ಹಕ ಯಜ 


ಛ, ಜ್ಞಾ ನಿಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಸನತ್ಕುಮಾರ ಮಹಾಶಯನೇ! ಬೇರೆ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದೇನು ಫಲ? ನೀನು ಹೇಳಲುಪಕ್ರಮಿಸಿರುವ 
ಮಂತ್ರಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳ ಅನಂತರ 
ಕ್ರಮಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಸಪರಿಕರ 
ವಾಗಿ ಹೇಳು. 


೫. ಸನತ್ಪುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು :7ಬ್ರಹ್ಮಾದಿದೇವತೆಗಳು ಯಾವ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನಾ ರಾಧಿಸಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಮುಂತಾದ ಮಹಾಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಸಮರ್ಥರಾದರೋ ಅಂತಹ, ಇಹದಲ್ಲಿ ಭೋಗ್ಯ ಪರದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಿ ಎಂಬ ಮಹಾ 
ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಕೃಷ್ಣ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಈಗ ಹೇಳುನೆನು. 


೬-೮. (ಕಾಮ ಕ್ಲೀಂ, ಅಗ್ನಿಸುಂದರೀಜಇ ಸ್ವಾಹಾ.) “ಕ್ಲೀಂ 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ಗೋಹೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಬ 


ಇದು ಹದಿನೆಂಟು ಅಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳ ಮಂತ್ರವು... ದುರ್ಗಾದೇನಿಯು 
ಇದಕ್ಕೆ ಅಧಿದೇವತೆಯು. ನಾರದನು ಖಹಿಯ್ಕು ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯಪೃಳಾಇಂ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಃ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಚೆ ಕಾಮೋ ಬೀಜಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಿರ್ನಿಯೋಗಸ್ತು ಚತುರ್ವರ್ಗಪ್ರಸಿದ್ಧಯೇ | ೮॥ 


ಯಸಿಂ ಶಿರಸಿ ವಕ್ರೀ ತು ಛಂಪಶ್ನ ಹೃದಿ ದೇವತಾಂ | 
ಗುಹ್ಕೇ ಬೀಜಂ ಪದೋಃ ಶಕ್ತಿಂ ನ್ಯಸೇತ್ಸಾಧಕಸತ್ತನಃ Il ll 


ಯುಗವೇದಾಬ್ಬಿನಿಗಮೈರ್ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ವರ್ಣರ್ಮನೂದ್ಭವೈಃ | 
ಪಂಚಾಂಗಾನಿ ಪ್ರೆನಿನ್ಯಸ್ಯ ತತ್ವನ್ಯಾಸಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ || ೧೦ || 


ಹೃದಂತಮಾದಿಕಾಂತಾರ್ಣಪೆರಾಯಾದ್ಯಾನಿ ಚಾತ್ಮನೇ | 
ನತ್ಯಂತಾನಿ ಚೆ ತೆತ್ವಾನಿ ಜೀವಾದ್ಯಾನಿ ನ್ಯಸೇತ್ಕ ಮಾತ್‌ | ೧೧ || 


ಹ ಹ ಪಾವರ ಸಾತ್‌ ಬ್‌ ಪ್ಲ ಕಾ ತತ ವ್ಯ,೪ಯ್ಹ%ಯ ಆ ಮುತ ಮಬನ 


ಶ್ರೀ ಲ ಖೆ 
ಎಂಬುದೇ ಶಕ್ತ, ಸಮಸ್ತಪುರುಸಾರ್ಥಸಿಧ್ಯರ್ಧವಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗ ಎಂದರೆ 
ಜಪಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಚೇಕು. 


ಕೃಷ್ಣ ಸರಮಾತ್ಮನೇ ದೇವತೆ, "ಕ್ಲೀಂ' ಎಂಬುದೇ ಬೀಜ, « ಸ್ಟಾಹಾ' 
ಆ 


೯. ಸಾಧಕವರ್ಯನು ಖುಸಿಯನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಛಂದಸ್ಸನ್ನು 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ದೇವತೆಯನ್ನು ಹೃದಯದಕ್ಲಿಯೂ, ಗುಹ್ಯಾವಯವದಲ್ಲಿ 
ಬೀಜವನ್ನೂ, ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ಈಮಂತದ 44442 ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಹೃದಯಾದಿ 
ಪಂಚಾಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ತತ್ವನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧. ತತ್ತ್ವ ಅದರ ಸ್ಥಾನ ನ್ಯಾಸಮಂತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ :--ವ್ಯುತೃ)ಮವಾಗಿ ಮಕಾರದಿಂದ ಕಕಾರದವರೆಗಿನ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು 
ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅನುಸ್ವಾರ ಸಹಿತ ಮೊದಲು ಹೇಳಿ ನಂತರ 
« ನಮಃ ಎಂಬ ಪದವನ್ನೂ ಬಳಿಕ « ಪರಾಯ' ಎಂಬ ಪದವನ್ನೂ; 
ಅದರ ಮುಂದೆ ಜೀವಾದಿ ತತ್ವಗಳಲ್ಲೊಂದರ ಹೆಸರು ಸಹಿತವಾದ « ಆತ್ಮನೇ' 
ಎಂಬ ಪದವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ « ನಮಃ ' ಪದವನ್ನೂ ಸಂಯೋಜನೆ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಿಷ್ಟನ್ನವಾಗುವ "" ಮಂ ನಮಃ ಪರಾಯ ಜೀವಾತ್ಮನೇ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ನಭಾಗ 


ಜೀವಂ ಪ್ರಾಣಂ ಮತಿಮಹಂಕಾರಂ ಮನಸ್ತಥೈನ ಚ | 
ಶಬ್ದಂ ಸ್ಪರ್ಶಂ ರೂಪರಸೌ ಗಂಧಂ ಶ್ರೋತ್ರೆಂ ತೈಚೆಂ ತಥಾ | ೧೨ || 


ನೇತ್ರಂ ಚ ರಸನಾಂ ಘ್ರಾಣಂ ವಾಚೆಂ ಪಾಣಿಂ ಪದೇಂದ್ರಿಯಂ | 
ಪಾಯುಂ ಶಿಶ್ಚಮಥಾಕಾಶಂ ವಾಯುಂ ವಹ್ನಿಂ ಜಲಂ ಮಹೀಂ || ೧೩ || 


ಜೀವಂ ಪ್ರಾಣಂ ಚ ಸರ್ವಾಂಗೇ ಮತ್ಯಾದಿತ್ರಿತೆಯಂ ಹೃದಿ | 
ಮೂರ್ಧಾಸ್ಯಹೃದ್ಧುಹ್ಯಪಾದೇಷ್ಟಥ ಶಬ್ದಾದಿಕಾನ್ನ್ಯ್ಯಸೇತ್‌ !! ೧೪ || 


ಕರ್ಣಾದಿಸ್ಸಸ್ಟಸ್ಥಾನೇಷು ಶ್ರೋತ್ರಾದೀನೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಚೆ | 
ತಥಾ ವಾಗಾದೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಸ್ವಸ್ವಸ್ಥಾನೇಷು ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ | ೧೫ I 


ಎದ ಕಾಲರಾ ಕಾ ಕ ಸೊ ಕಾಪಾ ರಾರಾ ಲಾರ ಷಡ ಕಾ... ಕಾ ಅಲಾ ಪ ಕತಕ ಅಪಾರಾ ರಾರಾ ನ 


ನಮ, ಭಂ ನಮಃ ಪರಾಯ ಪ್ರಾಣಾತ್ಮನೇ ನಮಃ '' ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಜೀವಾದಿ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡೆಬೇಕು. 


೧೨-೧೩. ಜೀವಾದಿತತ್ವೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ .--ಜೀವ, ಪ್ರಾಣ, 
ಮತಿ, ಅಹಂಕಾರ, ಮನಸ್ಸು, ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪ, ರಸ್ತ ಗಂಧ ಶ್ರೋತ್ರ, 
ತ್ವಕ್‌, ನೇತ್ರ, ಜಿಹ್ವೆ, ಘ್ರಾಣ, ವಾಕ್ಚು, ಹಸ್ತ, ಪಾದ, ಪಾಯು (ಗುಹ್ಯ) 
ಶಿಶ್ಚ, ಆಕಾಶ, ವಾಯ್ತು ವನ್ಮಿ, ಜಲ, ಸೃಧಿನೀ ಈ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವ 
ಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪-೧೫. ಆಯಾ ತತ್ತ್ವಗಳ ನ್ಯಾಸ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ :- 
ಜೀವ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮತಿ ಅಹಂಕಾರ 
ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಶಿರಸ್ಸು, ಮುಖ, ಹೃದಯ, ಗುಹ್ಯ, 
ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಬ್ಯಾದಿ ಪಂಚತನ್ಮಾತ್ರಗಳನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಶ್ರೋತ್ರಾದೀಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ವಾಗಾದೀಂದ್ರಿಯ ಇವನ್ನು ಕಿವಿ ಮುಂತಾದ 
ಅದರದರ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೦] ನಾರೆದೀೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಮೂರ್ಧಾಸ್ಯಹೃದ್ಲುಹೈಸಾದೇಷ್ಟಾ ಕಾಶಾದೀನ್ಸ್ಯಸೇತ್ತೆ ಶೆಃ | 
ಹೃತ್ಪುಂಡರೀಕಮರ್ಕೇಂದುವಸ್ನಿಬಿಂಜಾನ್ಯನುಕ್ರೆಮಾತ್‌ ॥ ೧೬ || 


ದ್ವಿಷಬ್‌ದ್ವ್ಯಷ್ಟದಶಕಲಾ ವ್ಯಾಪ್ತಾನಿ ಚೆ ತಥಾ ಮತಃ | 
ಬೋಜ 2 ರ್ವರ್ಣೈಃ ಪ್ರಾಗೃನ್ನ್ಯಸೇದ್ಛೃದಿ || ೧೩ || 


ಅಥಾಕಾಶಾದಿಸ್ಕಲೇಷು ವಾಸುದೇವಾದಿಕಾಂಸ್ಕೆತಃ | 
ವಾಸುದೇವಃ ಸಂಕರ್ಷಣಃ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಶ್ಚಾನಿರುದ್ಧ ಕಃ || ೧೮ || 


ನಾರಾಯಣಶ್ಚ ಕ್ರಮಶಃ ಪೆರಮೇಷ್ಶ್ಯಾಾದಿಭಿರ್ಯುತಾಃ | 
ಸರಮೇಷ್ಠಿ ಪ್ರಮಾಂಸೌ ಚೆ ನಿಶ್ಚನಿವೃತ್ತಿಸರ್ವಕಾಃ | oF Il 





೧೬-೧೭. ತಜ್ಶ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ, ಹೃದಯ, ಗುಹ್ಯ, ಪಾದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಕಾಶಾದಿ ಪಂಚಭೂತಗಳನ್ನು MW ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ತರುವಾಯ 
ಹೃತ್ಪುಂಡರೀಕ ಮತ್ತು ಹನ್ನೆರಡು ಕಲೆಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಸೂರ್ಯಬಿಂಬ, 
ಹದಿನಾರು ಕಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಂದ್ರಬಿಂಬ, ಹತ್ತು ಕಲೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ 
ಅಗ್ನಿ ಬಿಂಬ ಈ ನಾಲ್ಕನ್ನೂಯಕಾರದಿಂದ ಐದನೆಯದಾದ «ಶ್ಕ' ಎಂಟಿನೆಯದಾದ 
"ಹೈ? ಏಳನೆಯದಾದ «ಸ್ರ' ಎರಡನೆಯದಾದ «ರ' ಈ ವರ್ಣಗಳನ್ನು 
ಅನುಸ್ವಾರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ಪೂರ್ಪೋಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ ಹೈದಯ 
ದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅದರ ಮಂತ್ರ :-- 

(ಶಂ ನಮಃ ಪರಾಯ ಪುಂಡರೀಕಾತ್ಮನೇ ನಮಃ', «ಹಂ ನಮಃ 
ಪರಾಯ ದ್ವಾದಶಕಲಾವ್ಯಾ ಪ್ರ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾತ್ಮ ಒನೇ ನಮಃ, «ಸಂ ನಮಃ 
ಪರಾಯ ಹೋಡಶಕಲಾವ್ಯಾಸ್ತಚಂದ್ರಮಂಡಲಾತ್ಮನೇ ನಮಃ, "ರಂ ನಮಃ 
ಪರಾಯ ದಶಕಲಾವ್ಯಾಪ್ತವನ್ಹಿಮಂಡಲಾ ತ್ಮನೇ ನಮಃ” ಎಂಬ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ಹೃತ್ಸುಂಡರೀಕಾದಿ ನ್ಯಾಸಮಂತ್ರಗಳು. 


೧೮-೨೧. ತರುವಾಯ ಆಕಾಶಾದಿ ಪಂಚಭೂತಸ್ಸಾ ನಗಳಾದ ಶಿರಸ್ಸು 
ಮುಖ, ಹೃದಯ, ಗುಹ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮೇಷ್ಮೀ, ಪುರುಷ, ವಿಶ್ವ, 


ರಿ 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಶ್ವೇತಾನಿಲಾಗ್ರ್ಯಂಬುಭೂಮಿವರ್ಣೈೈಃ ಪ್ರಾಗ್ವತ್ರನಿನ್ನ್ಯಸೇತ್‌ | 


ಸ್ವಬೀಜಾದ್ಯಂ ಕೋಪೆತತ್ತ್ವಂ ನೃಸಿಂಹಂ ವ್ಯಾಪೆಕೇನ ಚೆ | ೨೦ Il 
ಸ್ರಾಗ್ವದ್ಧಿನ್ಯಸ್ಯ ಸರ್ವಾಂಗೇ ತತ್ತ್ವನ್ಯಾಸೋಯಮಿರಿತಃ | 
ಮಕಾರಾದ್ಯಾ ಆದ್ಯವರ್ಣಾಃ ಸರ್ವೆ ಸ್ಯುಶ್ಚಂದ್ರಭೂಷಿತಾಃ | ೨೧ Il 


ವಾಸುದೇನಾದಿಕಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಜಕೀಂತಾಃ ಸಾಧಕಸತ್ತಮೈಃ | 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಪೂರಕುಂಭಕರೇಚಕ್ರೆಃ || ೨೨ || 


ನಿವ ತ್ತಿ, ಸರ್ವ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ವಾಸುದೇವ, ಸಂಕರ್ಷಣ, ಸ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
ಅನಿರುದ್ಧ ಮತ್ತು ನಾರಾಯಣ ಇವರನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಷ, ಯ ಲ, ವೃ ಳ 
ಎಂಬ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ :- 


ಹಂ ನಮಃ ಪರಾಯ ವಾಸದೇನಾಯ ಪರಮೇಷಾ ತ್ಮೆ ನೇ ನಮಃ' 
ಎಂದು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯ್ಕ, «ಯಂ ನಮಃ ಪರಾಯ ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ಪುರು 
ಷಾತ ನೇ ನಮಃ ' ಎಂದು ಮುಖದಲ್ಲಿಯೂ, «ಲಂ ನಮಃ ಪರಾಯ 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾ ಯ ವಿಶಾ ್ರಿತ್ಮನೇ ನಮಃ’ ಎಂದು ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿಯೂ, « ವ್ಯ ನಮಃ 
ಪರಾಯ ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ನಿವೃತ್ಯಾತ್ಮನೇ ನ ಎಂದು ಶಿಶ್ನ ದಲ್ಲಿಯೂ, 
"ಲಂ ನಮಃ ಪರಾಯ ನಾರಾಯಣಾಯ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ' ಎಂದು 
ಪಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಅನಂತರ ಆದಿಯಲ್ಲಿ «ಕ್‌? ನರ] ಎಂಬ ನರಸಿಂಹ ಬೀಜಾಕ್ಷರ, 
ಕೋಪತತ್ವ, ಚತುರ್ಥೀ ವಿಭಕ್ರ್ಯಂತ ನೃಸಿಂಹಪದ= « ನರಸಿಂಹಾಯ' ಎಂಬ 
ಪದಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಎಂದರೆ « ಕ್ಸ್ಟ್ರಂ ನಮಃ ಪರಾಯ 
ನೃಸಿಂಹಾಯ ಕೋಸತತ್ರಾತ್ಮನೇ ನಮಃ” ಎಂದು ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. «ಮ' ಮುಂತಾದ ಆದ್ಯಕ್ಷರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅನುಸ್ವಾರಸಹಿತವಾಗಿ 
ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. ಇದೇ ತತ್ವನ್ಯಾಸನೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

೨೨.೨೩. ಸಾಧಕವರ್ಯರು ವಾಸುದೇವಾದಿ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು « ವಾಸು 
ದೇವಾಯ ' ಮುಂತಾಗಿ ಚತುರ್ಥೀ ವಿಭಕ್ಷ್ಯಂತವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೧ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ಸಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಚೆತುರ್ಭಿಷ್ಟಡ್ಬಿರ್ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಮಂತ್ರವಿತ್‌ | 
ಕೇಚಿದಾಹುರಿಹಾಚಾರ್ಯಾಃ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮೇೋತ್ತರಂ ಪುನಃ (1 ೨೩॥ 


ನೀಠನ್ಯಾಸಂ ವಿಧಾಯಾಥ ನ್ಯಾಸಾನನ್ಯಾನ್ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ದಶತತ್ತ್ವಾದಿ ನಿನ್ಯಸ್ಯ ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣನಿಧಾನತೆಃ | ೨೪ || 


ಮೂರ್ತಿಪೆಂಜರನಾಮಾನಂ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಂ ನಿನ್ಯಸೇದ್ಬುಧಃ | 
ಸರ್ವಾಂಗೇ ವ್ಯಾಪಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಕರೀಟಮನುನಾ ಸುಧೀಃ | ೨೫ || 


ತತೆಸ್ತಾರಪುಟಂ ಮಂತ್ರಂ ವ್ಯಾಪಯ್ಯ ಕರಯೋಸ್ರ್ರಿಶಃ | 
ಪಂಚಾಂಗುಲೀಷು ಕರಯೋಃ ಪಂಚಾಂಗಂ ನಿನ್ನ ಸೇತ್ತತಃ || ೨೬ || 


ತ್ರಿಶೋ ಮೂಲೇನ ಮೂರ್ಧಾದಿಸಾದಾಂತೆಂ ವ್ಯಾಪಕಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಸಕೃದ್ಹ್ಯಾಸಯ್ಯ ತಾರೇಣ ಮಂತ್ರನ್ಯಾಸಂ ತತಶ್ಚರೇತ್‌ il ೨೭ || 


ಅಟ ಕಾ ಸಜ ತಡ mm EEE ಯವ: ಮ ವಾ ವೂ ಹಂ ಪಂಪ 


ತರುವಾಯ ಮಂತ್ರಜ್ಞನು ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು, ಆರು, 
ಎರಡು ಸಾರಿ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ವೂರಕ, ಕುಂಭಕ, ರೇಚಕಗಳಿಂದ- ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಕೆಲವು ಆಚಾರ್ಯರು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಪುನಃ 
ನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೨೪. ಫೀಶಠನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ, ಬಳಿಕ ದಶತತ್ವಾದಿನ್ಯಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ 
ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ವಿಧಾನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇತರ ನ್ಯಾಸಗಳನ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೫. ಜ್ಞಾನಿಯು ಕೆರೀಟಿಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಮೂರ್ತಿಪಂಜರ 
ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೬. ಅನಂತರ ಆದ್ಯಂತಗಳಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರ ಸಹಿತವಾದ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಮೂರಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸಿ ಕ್ಸೆಗಳ ಐದುಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಕನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ 
ಪಂಚಾಂಗ ನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೭. ತರುವಾಯ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಶಿರಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಾಲಿನವರೆಗೂ 
ಮೂರಾವರ್ತಿ ವ್ಯಾಪಕನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದು ಸಾರಿ ತಾರಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಸರ್ವಾಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಬಳಿಕ ಮಂತ್ರನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


rz 


ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ನಭಾಗ 


ಶಿಕೋಲಲಾಟೇ ಭ್ರೂಮಧ್ಯೇ ಕರ್ಣಯೋತಶ್ನ ಕ್ಷುಷೋಸ್ತಥಾ | 
ಘ್ರಾಣಯೋರ್ವದನೇ ಕಂಠೇ ಹೃದಿ ನಾಭೌ ತಥಾ ಪುನಃ || ೨೮ || 


ಕಟ್ಯಾಂ ಲಿಂಗೇ ಜಾನುನೋಶ್ಚ ಪಾಡಯೋರ್ನಿನ್ಯಸೇತೈ ಮಾತ್‌ | 
ಹೃದಂತಾನ್ಮಂತ್ರವರ್ಣಾಂಶ್ಚ ತತೋ ಮೂರ್ಧಿ ದ್ರುವಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ !1 ೨೯1 


ಪುನರ್ನಯನಯೋರಾಸ್ಯೇ ಹೃದಿ ಗುಹ್ಯೇ ಚೆ ಸಾವದಯೋಃ | 
ನಿನ್ಯಸೇದ್ಭೃ ದಯಾಂತಾನಿ ಮನೋಃ ಪಂಚೆ ಪದಾನಿ ಚ | ೩೦ || 


ಭೂಯೋ ಮುನ್ಯಾದಿಕಂ ನ್ಯಸ್ಯ ಪೆಂಚಾಂಗಂ ಪೂರ್ವವನ್ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಅಥ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಮಹಾಗುಹ್ಯಂ ಸರ್ವನ್ಯಾಸೋತ್ತನೋತ್ತಮಂ 1೩೦! 


ಲ. — RE  —ಾ 


೨೮-೨೯. « ನಮಃ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ಈ 
ಮಂತ್ರದ ವರ್ಣಗಳನ್ನು .( ಕ್ಲೀಂ ನಮಃ ' ಮುಂತಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸು ಮುಂತಾದ 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಶಿರಸ್ಸು, ಹೆಣೆ, ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆ, ಕಿವಿಗಳು, ಕಣ್ಣು 
ಗಳು, ಮೂಗಿನ ಎರಡು ಭಾಗಗಳು, ಆಸ್ಯ, ಕಂಠ್ಯ ಹೃದಯ, ಹೊಕ್ಕಳು, 
ನಡುವು, ಶಿಶ್ಚ ಮೊಣಕಾಲುಗಳು ಮತ್ತು ಪಾದಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ತರುವಾಯ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೦... «4 ನಮಃ ' ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ಈ ಮಂತ್ರದ 
( ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ' ಮುಂತಾದ ಐದು ಪದಗಳನ್ನು ನೇತ್ರ, ಮುಖ, ಸೃದಯ, 
ಗುಹ್ಯ, ಪಾದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೧. ಪುನಃ ಖುಷಿ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಹಿಂದಿನಂತೆ 
ಪಂಚಾಂಗ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಮಹಾ ರಹಸ್ಯವಾದ ಸರ್ವಶ್ರೋಷ್ಠನ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಈಗ ಹೇಳುವೆನು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಯೆಸ್ಯ ನಿಜ್ಞಾನಮಾತ್ರೇಣ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತೋ ಭವೇನ್ನರಃ | 
ಅಣಿಮಾದ್ಯಷ್ಟ ಸಿದಿ ೀನಾಮಿಾಶ ರಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಸಂಶಯಃ || ೩೨ || 
9 ವೆ 


ಯಸ್ಯಾರಾಧನತೋ ಮಂತ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಸಾಂನಿಧ್ಯತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ತಾರಾದ್ಯಾಭಿರ್ವ್ಯ್ಯಾಹೃತಿಭಿಃ ಸಂಪುಟಂ ನಿನೈಸೇನ್ಮನುಂ | aa || 


ಮಂತ್ರೇಣ ಪುಟಿತಾಂಶ್ಲಾಪಿ ಪ್ರಣವಾದ್ಯಾಂಸ್ಕೆತೋ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಗಾಯತ್ರ್ಯಾ ಪುಟಿತೆಂ ಮಂತ್ರೆಂ ವಿನ್ಯಸೇನ್ಮಾತೈ ಕಾಸ್ಥಲೇ | ೩೪ Il 


ಮಂತ್ರೇಣ ಪುಟಿತಾಂ ತಾಂ ಚೆ ಗಾಯತ್ರೀಂ ವಿನ್ಮಸೇತ್ವೆ ಮಾತ್‌ | 
ಮಾತೃಕಾಪುಟಿತಂ ಮೂಲಂ ನಿನ್ಯಸೇತ್ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ li ೩೫ Il 


SSN PO ಹಂ ದ ಇಡಷಠ್ಗ ದ 


೩೨. ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುವನು. ಮತ್ತು ಅಣಿಮಾ ಮುಂತಾದ ಅಪ್ಪಸಿದ್ಧಿಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯನಾಗು 
ವನು ; ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೩೩. ಅದನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮಂತ್ರಿಯು ಕೃಷ್ಣ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಓಂಕಾರಾದಿಯಾದ ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಿಂದ ಸಂಪು 


ಓತವಾಗಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
೩೪. ಅನಂತರ ಈ ಮಂತ್ರಸಂಪುಟಿತವಾಗಿ ಪ್ರಣವಾದಿಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸ 


ಮಾಡಬೇಕು. ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಂಪುಟತವಾಗಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಮಾತೃಕೆಗಳ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೩೫-೩೭. ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಂಪುಟತವಾಗಿ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನೂ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಧಕಶ್ರೇಸ್ಕನು ಮಾತೃಕಾಸಂಪುಟತವಾಗಿ 
ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನೂ, ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಂಪುಟಿತವಾದ ಮಾತೃಕೆಗಳನ್ನೂ, 


೦ 


ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಮೂಲೇನ ಪುಟಿತಾಂ ಚೈನ ಮಾತೃಕಾಂ ವಿನ್ಯಸೇತ್ಮಮಾತ್‌ | 
ತೆಥೈವ ಮಾತೈಕಾವರ್ಣಾನ್ರೂರ್ವಂ ತೆತ್ತೆತ್ಲೈಲೇ ಸುಧೀಃ | ೩೬ || 


ನಿನ್ಯಸೇನ್ಭ್ಟ್ಯಾಸಷಟ್ಠಂ ಚ ಸೋಢಾ ನ್ಯಾಸೋಯಮಾರಿತಃ | 
ಅನೇನ ನ್ಯಾಸವರ್ಯೆೇಣ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸೈಸ್ಥಸಮೋ ಭವೇತ್‌ | ೩೭ || 


ನ್ಯಾಸೇನ ಪುಟಿತೆಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಸಿದ್ಧಗಂಧರ್ವಕಿನ್ನರಾಃ | 
ದೇವಾ ಅಪಿ ನಮಂತ್ಯೇನಂ ಕಂ ಪುನರ್ಮಾನನಾ ಭುವಿ || as || 


ಸುದರ್ಶನಸ್ಯ ಮಂತ್ರೇಣ ಕುರ್ಯಾದ್ದಿಗ್ಬಂಧನಂ ತತಃ | 
ದೇವಂ ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಸ್ಪಹೃದಯೇ ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಪ್ರದಾಯಕಂ (1೩೯! 


ಉತ್ಸುಲ್ಲಕುಸುಮವ್ರಾತನಮ್ರಶಾಖೈರ್ವರದ್ರುಮೈಃ 
ಸಸ್ಮೇಯಮಂಜರೀವೃಂದವಲ್ಲರೀನೇಷ್ಟಿತೈಃ ಶುಭೈಃ | ೪೦ || 


[SS ಜವ ಮಾ ರಾ 


ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಹೇಕು ಜ್ಥಾನಿಯು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾತೃಕಾವರ್ಣ 
ವನ್ನು ಅದರದರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಆರು 
ನ್ಯಾಸಗಳು ಷೋಡಢಾನ್ಯಾಸಗಳೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ನ್ಯಾಸ 
ವನ್ನಾಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣಸಾರೂಪ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

೩೮. ಈ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾದವನನ್ನು ನೋಡಿ ಸಿದ್ದ, 
ಗಂಧರ್ವ, ಕಿನ್ನರ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳೂ ಸಹ ನಮಸ್ಕರಿಸುವರು. ಭೂಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರು ನಮಸ್ಕರಿಸುವರೆಂದು ಹೇಳುವುದೇನು? 

೩೯. ಅನಂತರ ಸಕಲೇಷ್ಟ ಪ್ರದನಾದ ದೇವರನ್ನು ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ, ಸುದರ್ಶನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದಿಗ್ಬಂಧನ ಮಾಡಬೇಕು. 

೪೦-೪೫... " ಓಂ ನಮಃ ಸುದರ್ಶನಾಯ ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಬ್‌!' ಎಂಬುದೇ 
ಸುದರ್ಶನ ಮಂತ್ರವು. 

ವೃಂದಾವನಧ್ಯಾನ :-ವಿಕಸಿತ ಪುಸ್ಪರಾಶಿಗಳಿಂದ ಬಗ್ಗಿರುವ ಕೊಂಬೆ 
ಗಳುಳ್ಳ, ಮನೋಹರ ತೆನೆಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಲತೆಗಳಿಂದ ಸುತ್ತ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೦ ] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಗಲತ್ಸರಾಗಧೂಲೀಭಿಃ ಸುರಭೀಕೃತದಿಜ್ಮುಖೈಃ | 


ಸ್ಮೇರಚ್ಛೆಶಿರಿತಂ ವೃಂದಾವನಂ ಮಂತ್ರೀ ಸಮಾಹಿತಃ || ೪೧ Il 


ಉನ್ಮೀಲನ್ನವಕಂಜಾಲಿವಿಗಲನ್ಮಧುಸಂಚೆಯೈಃ | 
ಲುಬ್ಭಾಂತಃಕರಣೈರ್ಮಂಜುದ್ದಿರೇಫಸಜಲೈಃ ಶುಭಂ | ೪೨ || 


ಮರಾಲಪರಭೃಶ್ತೀರಕಪೋತನಿಕರೈರ್ಮುಹುಃ | 
ಮುಖರೀಕೃತಮಾನೃತ್ಯನ್ಮಾಯೂರಕುಲಮಂಜುಲಂ || ೪೩ || 


ಕಾಲಿಂದ್ಯಾ ಲೋಲಕಲ್ಲೋಲವಿಪ್ರುಷೈರ್ಮಂದವಾಹಿಭಿಃ | 
ಉನ್ನಿದ್ರಾಂಬುರುಹನ್ರಾತರಜೋಭಿರ್ಧೂಸರೈಃ ಶಿವೈಃ || ೪೪ Il 


ಪ ಪ್ರದೀಪಿತಸ್ಮರೈರ್ಗೊ(ಷ್ಮ ಸುಂದರೀಮೃದುವಾಸಸಾಂ | 
ನಿಲೋಲನಸಕ್ಕಿಃ ಸಂಸೇವಿತಂ ವಾತೈರ್ನಿರಂತೆರಂ Il ೪೫ || 


ಕರಕ ಹಾ 
ಮಾ PO 81333323277 23232322 232೫೨ ರಾರಾ ಗಾ ಕಣಾ ಸಾಸ 


ಲ್ಪಟ್ಟರುವ, ಮಂಗಳಕರವಾದ, ಹರಡಿದ ಕುಸುಮ ರೇಣುಗಳ ಧೂಳಿ 
ಯಿಂದ ಸುಗಂಧವುಳ್ಳುದಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರದೇಶಗಳುಳ್ಳ, ಉತ್ತೆಮ ವೃಕ್ಷ 
ಗಳಿಂದ ತಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟರುವ, ಅರಳುತ್ತಿರುವ ನೂತನ ಪದ್ಮಸಮೂಹ 
ಗಳಿಂದ ಸುರಿಸಿದ ಮಧುಸಮೂಹಗಳನ್ನು ಆಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಂತಃಕರಣವುಳ್ಳ 
ಭ್ರಮರಸಮೂಹಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಕೋಗಿಲೆ, ಗಿಳಿ ಪಾರಿವಾಳದಹಕ್ಕ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ ಅತಿಶಯಿತವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಧ್ಹೆನಿಗಳುಳ್ಳ, ಕುಣಿ 
ಯುತ್ತಿರುವ ನವಿಲುಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದ ಮನೋಹರವಾದ, ಯಮುನಾ ಜಲದ 
ಅಲೆಗಳಿಂದ ಹಾರುತ್ತಿರುವ ಜಲಕಣ (ಹನಿ) ಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ ಮೆಲ್ಲಗೆ 
ಬೀಸುತ್ತಿರುವ, ವಿಕಾಸ ಹೊಂದಿದ ಪದ್ಮಸಮೂಹಗಳ ರಜಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಧೂಮ್ರ 
ವರ್ಣಗಳಾದ, ಕಾಮೋದ್ರೇಕವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ, ಗೋಕುಲ ಸುಂದರೆ 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಮೃದುವಾದ ದುಕೂಲಗಳನ್ನು ಹಾರಿಸುತ್ತಿರುವ ಗಾಳಿಗಳಿಂದ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ ವೃಂದಾವನವನ್ನು ಮಂತ್ರಿಯು ಸಮಾಧಾನ 
ಚಿತ್ತದಿಂದ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರೆದೀಯೆಶುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸ್ಮರೇತ್ತೆ ದಂತೆರ್ಗೀರ್ವಾಣಭೂರುಹಂ ಸುಮನೋಹರಂ | 
ತೆದಧಃ ಸ್ಪರ್ಜನೇದ್ಯಾಂ ಚೆ ರತ್ನೆಪೀಠಮನುತ್ತೆಮಂ | ೪೬ || 


ರತ್ನ ಕುಟ್ಟಿ ಮನೀಠೇಸ್ಮಿನ್ಸರುಣಂ ಕಮಲಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ | 
ಅಷ್ಟ ಪತ್ರಂ ಚೆ ತೆನ್ಮಥ್ಯೇ ಮುಕುಂದಂ ಸಂಸ್ಕರೇತ್ಸ್ಮಿತೆಂ || ೪೭ |! 


ಫ್ರಲ್ಲೇಂದೀವರಕಾಂತೆಂ ಚೆ ಕೇಕಿಬರ್ಹಾವತೆಂಸಕಂ | 
ಸೀತಾಂಶುಕಂ ಚಂದ್ರಮುಖಂ ಸರಸೀರುಹನೇತ್ರಕಂ || ೪೮ || 


ಹೌಸ್ತುಭೋದ್ಭಾಸಿಶಾಂಗಂ ಚ ಶ್ರೀವತ್ಸಾಂಕಂ ಸುಭೂಸಿತೆಂ | 
ವ್ರಜಸ್ತ್ರೀನೇತ್ರೆಕಮಲಾಭ್ಯರ್ಜಿತಂ ಗೋಗಣಾವೃತಂ | ೪ I 


ಗೋಪವೃಂದಯುತಶಂ ನಂಶೀಂ ವಾದೆಯಂತಂ ಸ್ಮರೇತ್ಸುಧೀಃ | 
ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇದಾದಾವಯುತದ್ದಿತೆಯೆಂ ಬುಧಃ Il ೫೦ || 


ಮಾ = ಅ ದಾ ರಾಂ ದರಾ ಕಾ ~ ಹಾ ಸದು ರಾ ಕಾಂ ಜುರಾತಾ ಹತಾ ಹತ ಪಡ 33231... 120 ಒ್ಲಯಟ ೃಂ್ಪ್ರ್ರೃ್ಬಭ ಸಂ ಭಂಜನ 


೪೬-೫೦. ಕೃಷ್ಣಧ್ಯಾನ :-ಅದರೊಳಗೆ ಮನೋಹರವಾದ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ 
ವನ್ನೂ, ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಸುವರ್ಣವೇದಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ರತ್ಸಪೀಠವನ್ನೂ, 
ರತ್ನಖಚಿತವಾದ ಈ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಗಿರುವ, ಎಂಟುದಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ, 
ಕಮಲವನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು 


ಬಳಿಕ ಆ ಕಮಲ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿರುವ ಅರಳಿದ ಕನ್ನೈದಿಲೆ ಹೂವಿನೋಪಾದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮನೋಹರನಾದ, ನಿಲುಗರಿಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾದ, ಪೀತಾಂಬರ 
ವನ್ನು ಉಟ್ಟಿರುವ, ಚಂದ್ರನಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಕಮಲನೇತ್ರನಾದ, ಕೌಸ್ತುಭ 
ಮಣಿಯಿಂದ ವಿರಾಜಮಾನವಾದ ಅನಯವನವುಳ,, ಶ್ರೀವತ್ಸಾಂಕನೂ, ಚಿನ್ನಾಗಿ 
ಅಲಂಕೃತನೂ, ಗೋಕುಲ ಸ್ತ್ರೀಯರ ನೇತ್ರಕಮಲಗಳಿಂದ ಸತೃರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, 
ಗೋಸಮೂಹೆಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ, ಗೋಪಾಲಕ ಸಂಘೆವಿಂದ ಸಹಿತನಾಗಿರುವ, 
ಕೊಳಲನ್ನೂದುತ್ತಿರುವ, ಮೋಕ್ಷಪ್ರದನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೦ ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಜುಹುಯಾದೆರುಣಾಂಭೋಜೈಸ್ತೆದೈಶಾಂಶಂ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಜಪೇತ್ಸಶ್ಹಾನ್ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧೈ ಭೂತೆಲಕ್ಷಂ ಸಮಾಹಿತಃ | ೫೧ ॥ 


ಅರುಣೈ 8 ಕಮಲೈರ್ಹುತ್ವಾ ಸರ್ವಸಿದಿ ಶ್ವ ರೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಟೂ ಟೀ « ವೈಷ್ಣನೇ ಪೀಠೇ Sa ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಮೂಲತಃ 1೫೨1 


ತಸ್ಯಾಮಾವಾಹ್ಯ ಚಾಭ್ಯರ್ಜೇದ್ಲೋಹಸೀಜನಮನೋಹರಂ | 
ಮುಖೇ ವೇಣುಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ವನಮಾಲಾಂ ಚ ಕೌಸ್ತುಭಂ || ೫೩॥ 


ಶ್ರೀನತ್ಸೆಂ ಚ ಹೃದಿ ಪ್ರಾರ್ಚ್ಯ ತತಃ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಕ್ಷಿಸೇತ್‌ | 
ತತಃ ಶ್ಷೇತಾಂ ಚ ತುಲಸೀಂ ಕುಕ ಚಂದನಪಂಕಿಲಾಂ || ೫೪ || 


ರಕ್ತಾಂ ಚ ಶುಲಸೀಂ ರಕ್ತ ಚಂದನಾಕ್ತಾಂ ಕ್ರಮಾತ್ಸುಧೀಃ | 
ಅರ್ಪಯೇದ್ದೆ ಕ್ಷಿಣೀ ವಾಮಭಾಗೇ ಧ್ಯಾಯನ್ನ್ಸುರೇಶ್ವ್ಚರಂ || ೫೫ || 


SN pO ~ ————— pS PE ಮ ಳಾ 


೫೦-೫೧. ಜಾ ನ್ಲಿನಿಯು ಈ ರೀತಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಇಪ್ಪ ತ್ರುಸಾವಿರ ಮಂತ್ರ 
ಜಸಪಮಾಡಿ, ಅದರ ಹತ್ತ ನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗದಷ ನಸ್ರು ಕ ಕ ಕಮಲಪುಷ್ಟ ಗಳಿಂದ 
ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ತರುವಾಯ ಮಂತ ತ್ರಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಸಮಾಧಾನ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಐದುಲಕ್ಷ ಜಸಮಾಡಬೇಕು. 

೫೨. ಅನಂತರ ಅರುಣಕಮಲಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಸಿದ್ದೀಶ್ವ ರ 
ನಾಗುವನು. ಹಿಂದಿ ಹೇಳಿರುವ ವೈಸ್ಥ ಸವ ನೀಠದಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರ ದಿಂದ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾನಿಸಬೇಕು. 

೫೩-೫೫. ಆ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಗೋಪಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರ ಚಿತ್ತಾ ಪಹಾರಕ 
ನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕೊಳಲು 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವನಮಾಲೆ, ಕೌಸ್ತುಭಮಣಿ ಮತ್ತು ಶ್ರೀನತ್ಸಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ತರುವಾಯ 
ಶುಕ್ಲ ಗಂಧದಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿದ ಶ್ವೇತತುಲಸಿಯನ್ನು ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಕೇಸರಿಯ 
ಗಂಧದಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿದ ಕೃಷ್ಣತುಲಸಿಯನ್ನು ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ದೇವೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಸಮರ್ನಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಫೂರ್ವಭಾಗ 


ಹಯಮಾರದೈಯೇನೈವ ಹೃದಿ ಮೂರ್ಥ್ಸಿ ತಥಾ ಪುನಃ! 
ಪೆದ್ಮೆದ್ದಯಂ ಚ ವಿಧಿವತ್‌ ತತಃ ಶೀರ್ಣೇ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ಜಃ 


ತುಲಸೀದೈಯಮಂಭೋಜದ್ವಯವತಶ್ಚಾರಿಯುಗ್ಮಕಂ | 
ತತಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸರ್ವಾಂಗೇಷು ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | ೫೭ || 


ದಕ್ಷಿಣೇ ವಾಸುದೇವಾಖ್ಯಂ ಸ್ವಚ್ಛೆಂ ಚೈತನ್ಯಮವ್ಯಯಂ | 
ವಾಮೇ ಚೆ ರುಕ್ಮಿಣೀಂ ತೆದ್ವನ್ನಿತ್ಕಾಂ ರಕ್ತಾಂ ರಜೋಗುಣಾಂ ಜಗ 


ಏವಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಗೋಪಾಲಂ ಕುರ್ಯಾದಾವರಣಾರ್ಚೆನಂ | 
ಯಜೇದ್ದಾಮಸುದಾಮೌ ಚ ವಸುದಾಮಂ ಚ ಕಿಂಕೆಣೀಂ | ೫೯ || 


ಮ 2233277777೨ ನಾ ಮಗ ನಾ ದ, ಬಾಜ ಜ್‌ poe - 11773312377... 


೫೬. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇತರಕ್ತಕರವೀರಪುಪ್ಪಗಳನ್ನೂ, ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಶ್ವೇತರಕ್ತ ಪದ್ಮಗಳನ್ನೂ ವಿಧಾನೋಕ್ಕಪ್ರಕಾರ ಸಮರ್ಥಿಸಬೇಕು. 


೫೭. ಅನಂತರ ಶ್ರೇತಕೃಷ್ಣತುಲಸೀದ್ವಯ, ಶ್ವೇತರಕ್ತಪದ್ಮದ್ದಯ 
ಮತ್ತು ಅಂತಹೆ ಕರವೀರದ್ವಯ, ಇವುಗಳನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಬಳಿಕ ಸಮಸ್ತ ಪುಸ್ಪಗಳನ್ನೂ ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೫೮-೨೫೯. ಬಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾಶರಹಿತನಾದ, ವಾಸುದೇವನೆಂಬ 
ನಿರ್ದೋಸಜೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಗೋಪಾಲನನ್ನೂ, ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಅದರಂತೆಯೇ 
ನಿತ್ಯಳ್ಳೂ ರಜೋಗುಣಾಭಿಮಾಫಿಯೂ ಮತ್ತು? ರಕ್ತವನರ್ಣೋಪೇತಳೂ ಆಗಿರುವ 
ರುಕ್ಮಿಣಿಯನ್ನೂ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಪೂಜಿಸಿ ಆವರಣಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೯-೬೦. ಪೂರ್ವಾದಿ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಮ, ಸುದಾಮ, ವಸು 
ದಾಮ ಮತ್ತು ಕೌೆಂಕೆಣೀ ಎಂಬಿವರನ್ನು ಓಂಕಾರಾದಿಯಾದ ಚತುರ್ಥೀ 
ನಿಭಕ್ಯಂತ ಶಬ್ದ, ಅದರ ಮುಂದೆ « ನಮಃ ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣರ 


ಪೂರ್ನಾದ್ಯಾಶಾಸು ದಾಮಾದ್ಯಾ ಜೇನಮೋಂತದ್ರುವಾದಿಕಾಃ | 
ಅಗ್ನಿನೈರ್ಜುತಿವಾಯ್ಡೀಶಕೋಣೇಷು ಹೃದಯಾದಿರ್ಕಾ | ೬೦ || 


ದಿಶ್ಚಸ್ಟ್ರಾಣಿ ಸಮಭ್ಯರ್ಚೈ ಪತ್ರೇಷು ಮುಹಿಷೀರ್ಯಜೇತ್‌ | 
ರುಕ್ಮಿಣೀ ಸತ್ಯಭಾಮಾ ಚೆ ನಾಗ್ಗಜಿತೈಭಿಧಾ ಪುನಃ | ೬೧ Il 


ಸುವಿಂದಾ ಮಿತ್ರೆನಿಂದಾ ಚೆ ಲಕ್ಷಣಾ ಚರ್ಕ್ಕಜಾ ತೆತೆಃ | 
ಸುಶೀಲಾ ಚೆ ಲಸದ್ರಮ್ಯಚಿತ್ರಿತಾಂಬರಭೂಷಣಾ || ೬೨ || 


ತತೋ ಯಜೇದ್ದಲಾಗ್ರೇಷು ವಸುದೇವಂ ಚೆ ದೇವಕೀಂ | 
ನಂದಗೋಪಂ ಯಶೋದಾಂ ಚ ಬಲಭದ್ರಂ ಸುಭದ್ರಿಕಾಂ || ೬೩ || 


ಗೋಪಾನ್‌ ಗೋಸೀಂಶ್ನ ಗೋನಿಂದವಿಲೀನಮತಿಲೋಚನಾನ್‌ | 
ಜ್ಞಾನೆಮುದ್ರಾಭಯಕರೌ ಪಿತರೌ ಪೀತೆಪಾಂಡುರೌ || ೬೪ | 


pS ಅಂಕಣ ದ pO ~~ pS 





«`ಓಂ ದಾಮಾಯ ನಮಃ'' ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಆಗ್ನೇಯ, ನೈರುತ್ಯ, ವಾಯವ್ಯ, ಈಶಾನ್ಯವೆಂಬ ವಿದಿಕ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೃದಯಾದಿ 
ಕನಚಾಂತ ನಾಲ್ಪು ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೬೧-೬೨. ಪೂರ್ವಾದಿ ದಿಕ್ಬುಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಪತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ರುಕ್ಮಿಣೀ, ಸತ್ಯಭಾಮಾ, ನಾಗ್ಗಜಿತೀ, ಸುನಿಂದಾ, ಮಿತ್ರವಿಂದಾ 
ಲಕ್ಷಣಾ, ಜಾಂಬುವತೀ ಮತ್ತು ।ಪ್ರಕಾಶಮಾನವೂ, ಮನೋಹರವೂ ಆದ 
ವಿಚಿತ್ರ ವಸ್ತ್ರಾಭರಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಸುಶೀಲಾ ಎಂಬ ಅಷ್ಟ ಮಹಿಷಿ 
ಯರನ್ನೂ, ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೬೩-೬೪, ತರುವಾಯ ದಲಾಗ್ರಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನ 
ವಾದ ಮನೋನೇತ್ರವುಳ್ಳ, ವಸದೇವ, ದೇವಕೀ, ನಂದಗೋಪ, ಯಶೋದಾ, 
ಬಲಭದ್ರ, ಸುಭದ್ರಾ, ಗೋಪಾಲಕರು ಮತ್ತು ಗೋಪಸ್ತ್ರೀಯರು ಇವರನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ನಭಾಗ 


ದಿವ್ಯಮಾಲಾಂಬರಾಲೇಪೆಭೂಷಣೇ ಮಾತೆರೌ ಪುನಃ | 
ಧಾರಯಂತ್ಯೌ ಚೆರುಂ ಚೈವ ಪಾಯೆಸೀಂ ಪೂರ್ಣಪಾತ್ರಿಕಾಂ || ೬೫ ॥ 


ಅರುಣಶ್ಯಾಮಲೇ ಹಾರಮಣಿಕುಂಡಲಮಂಡಿಶೇ | 
ಬಲಃ ಶಂಖೇಂದುಧವಲೋ ಮುಸಲಂ ಲಾಂಗಲಂ ದಧತ್‌ || ೬೬ || 


ಹಾಲಾಲೋಲೋ ನೀಲವಾಸಾ ಹೇಲಾವಾನೇಶಕಕುಂಡಲಃ | 
ಕಲಾಯಶಾಮಲಾ ಭದ್ರಾ ಸುಭದ್ರಾ ಭದ್ರೆಭೂಷಣಾ | ೬೭ || 


ವರಾಭೆಯೆಯುತಾ ಹೀತೆವಸನಾರೂಢಯೌವನಾ | 
ವೇಣುನೀಣಾಹೇಮಯಸ್ಚಿಶಂಖಶೃಂಗಾದಿಸಾಣಯಃ || ೬೮ || 


pe i ಪಡೆ |ಸಂಇಇ್ರ i ಇಡೀ ಚ (ಜಂ ಇಂ —— —— he 
me ಹಾ 


೬೪-೬೬. ಇವರ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ;-ವಸುದೇವ ನಂದ 
ಗೋಪರು ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಮುದ್ರೆ, ಅಭಯಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವರು. 
ಇವರ ಬಣ್ಣ ಹಳದಿ, ಶುಕ್ಲ. ದೇವಕೀ ಯಶೋದೆಯರು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅರ್ಹ 
ವಾದ ಮಾಲ್ಯ, ವಸ್ತ್ರ, ಗಂಧ, ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವರು. ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಚರು 
ಮತ್ತು ಪಾಯಸ ಪೂರ್ಣಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವರು. ಹಾರ, ಮಣಿ, 
ಓಲೆ ಇವುಗಳಿಂದಲಂಕೃತರು. ಇವರ ಬಣ್ಣ ಕೆಂಪು, ಶ್ಯಾಮವರ್ಣ. 


೬೬-೬೭. ಬಲಭದ್ರನು ಶಂಖ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗಿರುವನು, 
ಒನಕೆ ಮತ್ತು ನೇಗಿಲನ್ನು ಧರಿಸಿರುವನು, ಮಧುಪಾನ ಚಂಚಲನ), ನೀಲ 
ವಸ್ರ್ರವನ್ನುಟ್ಟಿ ರುವನು, ಕ್ರೀಡಾಸಕ್ತನು ಮತ್ತು ಏಕಕುಂಡಲಧಾರಿಯು. 

೬೭-೬೮, ಸುಭದ್ರೆಯು ಕಲಾಯ (ಬಟಾಣಿ) ದಂತೆ ಶ್ಯಾಮವರ್ಣ 
ವುಳ್ಳವಳು, ಮಂಗಳಕರಳು, ಮಂಗಳಕರವಾದ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರು 
ವಳು, ವರ ಮತ್ತು ಅಭಯಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವಳು. ಅವಳು 
ನೀತಾಂಬರವನ್ನು ಟ್ಟಿರುವ ನವಯುವತಿಯು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦ ] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಗೋಪಾ ಗೋಪ್ಯಶ್ಚ ನಿವಿಧಪ್ರಾಭೃತಾನ್ಮಕರಾಂಬುಜಾಃ 
ಮಂದಾರಾದೀಂಶ್ಚ ತೆದ್ಬಾಹ್ಯೇ ಪೂಜಯೇತ್ವೆಲ್ಪಸಾದಸಾನ್‌ 1೬೯ 


ಮಂದಾರಶ್ಚ ತಥಾ ಸಂತಾನಕೋ ವೈ ಪಾರಿಜಾತಕಃ | 
ಕಲ್ಪದ್ರುಮಸ್ತತಃ ಪಶ್ಚಾದೃರಿಚೆಂದನಸಂಜ್ವ ಕಃ ll ೭೦ | 


ಮಧ್ಯೇ ದಿಕ್ಷು ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಬಹಿಃ ಶಕ್ರಾದಿಕಾನ್ಯಜೇತ್‌ | 
ತೆದಸ್ರ್ರಾಣಿ ಚೆ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಯೆಜೇತೃಷ್ಣಾಷ್ಟಕೇನ ಚೆ | ೩೧ || 


ಕೃಷ್ಣಂ ಚೆ ನಾಸುದೇವಂ ಚ ದೇವಕೀನಂದನಂ ತಥಾ | 
ನಾರಾಯಣಂ ಯದುಶ್ರೇಷ್ಠಂ ವಾರ್ಸೇಯಂ ಧರ್ಮಪಾಲಕಂ || ೩೨ || 


ಅಸುರಾಕ್ರಾಂತಭೂಭಾರಹಾರಿಣಂ ಪೂಜಯೇತ್ತತಃ | 
ಏಭಿರಾವರಣೈಃ ಪೂಜಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಸುರವೈರಿಣಃ | ೩೩ | 


ಹಾ ಸಾತಾರಾ ಸಾಕಾ ಪಾ ಅ ನಾಕ ಮ್‌ ಸಂ ಂ್ಪಂ0%ಿೆ(್ಷಂ೦ಡ್ಗ ಟದ ಎ ಲ, 


೬೮-೬೯. ಕೊಳಲು, ವೀಣೆ. ಬಂಗಾರದ ಕೋಲು, ಶೃಂಗ ಮುಂತಾದು 
ವನ್ನು ಕರದಲ್ಲಿ ಪಿಡಿದಿರುವ ಗೋಪ ಗೋಪಿಕಾ ಸ್ತ್ರೀಯರು ನಾನಾವಿಧವಾದ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಕರಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವರು. ದಳಗಳ ಬಹಿರ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮಂದಾರ ಮುಂತಾದ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೭೦-೭೧... ಮಂದಾರ, ಸಂತಾನ, ಪಾರಿಜಾತ, ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ ಅನಂತರ 
ಹರಿಚಂದನ ಇವುಗಳನ್ನು ದಿಕ್ಕುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಿ, ಹೊರಗೆ ಇಂದ್ರಾದಿ 
ದಿಕ್ಸಾಲಕರನ್ನೂ, ಅವರವರ ಆಯುಧಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ, ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ 
ಎಂಟು ನಾಮಗಳಿಂದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೭೨-೭೩. ಕೃಷ್ಣ, ವಾಸುದೇವ, ದೇವಕೀನಂದನ, ನಾರಾಯಣ, ಯದು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾರ್ಷ್ಣೇಯ, ಧರ್ಮಪಾಲಕ ಮತ್ತು ಅಸುರಾಕ್ರಾಂತಭೂಭಾರ 
ಸರಿಹಾರಕ ಎಂಬಿವೇ ಕೃಷ್ಣನ ನಂಟು ನಾಮಗಳು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಿಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸಂಸಾರಸಾಗಕೋತ್ತೀರ್ತ್ಯೈ ಸರ್ವಕಾಮಾಪ್ತಯೇ ಬುಧೈಃ | 
ಏನಂ ಪೂಜಾದಿಭಿಃ ಸಿದ್ಧೋ ಭನೇದ್ರೈಶ್ರವಣೋ ಯಮಃ || ೩೪ | 


ತ್ರಿಕಾಲಪೂಜನಂ ಚಾಸ್ಯ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿದಂ | 
ಶ್ರೀಮದುದ್ಯಾನಸಂವೀತಹೇಮಭೂರತ್ನಮಂಡಪೇ || ೩೫ || 


ಲಸತ್ವೆ ಲ್ಪದ್ರುಮಾಧಸ್ಥರತ್ನಾಬ್ದ ಪೀಠಸಂಸ್ಥಿತೆಂ | 
ಸುತ್ರಾಮರತ್ತಸಂಕಾಶಂ ಗುಡಸ್ನಿಗ್ಬಾಲಕಂ ಶಿಶುಂ | ೭೬ || 


ಚೆಲತ್ಮನಕಕುಂಡಲೋಲ್ಲಸಿತೆಚಾರುಗಂಡಸ್ಕ ಲಂ 
ಸುಘೋಣಾಧರಮದ್ಭುತೆಸ್ಮಿತೆಮುಖಾಂಬುಜಂ ಸುಂದರಂ | 
ಸ್ಫುರದ್ವಿಮಲರತ್ನ್ನಯುಕ್ಕನಕಸೂತ್ರನದೃಂ 

ದಧತ್ಪುವರ್ಣಪರಿಮಂಡಿತಂ ಸುಭಗಪೌಂಡರೀಕಂ ನಖಂ | ೭೭ Il 





೭೩-೭೪. ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಾಗರವನ್ನು ದಾಟುವುದಕ್ಕೂ ಮತ್ತು 
ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೂ ಸಹ ಈರೀತಿ ಆವರಣಗಳಿಂದ 
ಆಸುರಶತ್ರುವಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 
ಪೊಜಾದಿಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನು ಕುಬೇರನಿಗೆ ಸಮಾನನಾದ 
ಐಶ್ವರ್ಯವಂತನಾಗುವನು. 

೭೫-೮೦. ಈಗ ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥದಾಯಕವಾದ ಪ್ರಾತರ್ಮಧ್ಯಾಹ್ನು 
ಸಾಯಂಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಪೂಜಾ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು :-ಶೋಭಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ ವಿಹಾರವನಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿನ ಕಾಂಚನಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ ರತ್ನಖಚಿತ 
ವಾದ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷದ ಕೆಳಗೆ ರತ್ನಮಯ 
ಕಮಲವೆಂಬ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, ಇಂದ್ರನೀಲಮಣಿಯಂತೆ ಹೊಳೆಯು 
ತಿರುವ, ಕುಟಲವಾಗಿ ನುಣುಪಾಗಿರುವ ಮುಂಗುರುಳುಗಳುಳ್ಳ, ಅಲ್ಲಾಡು 
ತ್ರಿರುವ ಸುವರ್ಣ ಕುಂಡಲಗಳಿಂದ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವ ಮನೋಹರವಾದ ಗಂಡ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ಸಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸಮುದ್ಧೊಸೆರೋರಸ್ಥಲೇ ಧೇನುಧೂಲ್ಯಾ 
ಸುಪುಷ್ಟಾಂಗಮಷ್ಟಾಪೆದಾಕಲ್ಪದೀಪ್ತೆಂ | 
ಕಟೀಲಸ್ಸಲೇ ಚಾರುಜಂಘಾಂತಯುಗ್ಮಂ 
ನಿನದ್ಬಂ ಕೃಣತ್ಕಿಂಕಿಣೇಜಾಲದಾಮ್ಮಾ || ೭೮ || 


ಹಸಂತಂ ಹಸದ್ಭಂಧುಜೀವಪ್ರೆಸೂನಪ್ರಭಾಂ 
ಪಾಣಿಪಾದಾಂಬುಜೋದಾರಕಾಂತ್ಯಾ | 

ದಧಾನಂ ಕರೇ ದಕ್ಷಿಣೇ ಪಾಯೆಸಾನ್ನಂ 

ಸುಹೈಯಂಗವೀನಂ ತಥಾ ವಾಮಹಸ್ತೇ | ೩೯ | 


ಲಸದ್ಗೊಪೆಗೋಹೀಗವಾಂ ವೃಂದಮಧ್ಯೇ | 

ಸ್ಥಿತಂ ನಾಸವಾದ್ಯ್ಯೈಃ ಸುರೈರರ್ಜಿತಾಂಘಿ)ಂ | 
ಮಹೀಭಾರಭೂತಾಮರಾರಾತಿಯೂಥಾಂ 

ತತಃ ಪೂತನಾದೀನ್ನಿಹಂಶುಂ ಪ್ರೆವೃತ್ತಂ | ೮೦ || 


ಸ್ಥಳವುಳ್ಳ, ಸಮಾಚೀನವಾದ ಮೂಗು ಮತ್ತು ತುಟಗಳುಳ್ಳ, ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ 
ಮಂದಹಾಸಯುಕ್ತವಾದ ಮುಖಕಮಲವುಳ್ಳ, ಸುಂದರನಾದ, ಪ್ರಕಾಶಮಾನವೂ 
ನಿರ್ಮಲವೂ ಆದ ರತ್ನಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಬಂಗಾರದ ಉಡುದಾರವನ್ನು 
ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡಿರುವ, ಬಂಗಾರದ ಕಟ್ಟು ಹಾಕಿರುವ ಮನೋಹರವಾದ ಹುಲಿಯ 
ಉಗುರುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಗೋಧೂಳಿಯಿಂದ ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಾಗಿ ಮಾಡ 
ಲ್ಪಟ್ಟ ವಕ್ಷಃಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಣಾಭರಣಗಳಿಂದ ವಿರಾಜಮಾನನಾದ, ಅಂಗಪುಸ್ಟಿ 
ಯುಳ್ಳ, ನಡುವಿನ ಕೆಳಗೆ ಮನೋಹರ ಗುಲ್ಬದ್ವಯಗಳ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕಿರುಘೆಂಟೆಗಳ ಸಮೂಹಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರುವ, 
ವಿಕಸಿತವಾದ ಕೆಂಪು ರೋಜಾ ಹೂವಿನ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಹಸ್ತಪಾದಾಂ 
ಬುಜಗಳ ವಿಪುಲಕಾಂತಿಯಿಂದ ಧಿಕ್ಕಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ, ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಪಾಯ 
ಸಾನ್ನವನ್ನೂ, ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಸುನಿನ ಹಾಲಿನಿಂದ ತೆಗೆದ ಜೆಣ್ಣಿ ತುಪ್ಪ 
ಗಳನ್ನೂ ಧೆರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ,  ವಿರಾಜಮಾನರಾದ ಗೋಪಾಲರು, ಅವರ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ಪಾಂರ್ಚೆಯೇದ್ದೇವಂ ಪೂರ್ವವತ್‌ ಸ್ಥಿರಮಾನಸಃ | 
ದಧ್ದಾ ಗುಡೇನ ನೈನೇದ್ಯಂ ದತ್ತಾ ದಶಶತಂ ಜಪೇತ್‌ | 6೧ | 


ಮಧ್ಯಂದಿನೇ ಯಜೇದೇವಂ ವಿಶಿಷ್ಟರೂಪಧಾರಿಣಂ | 
ನಾರದಾದ್ಯೈರ್ಮುನಿಗಣೈಃ ಸುರವೃಂದೈಶ್ನ ಪೂಜಿತಂ || ೮೨ || 


ಲಸದ್ಲೋಪಗೋಪೀಗವಾಂ ವೃಂದಮಧ್ಯಸ್ಥಿತಂ 
ಸಾಂದ್ರಮೇಘಪ್ರಭಂ ಸುಂದರಾಂಗಂ | 

ಶಿಖಂಡಿಚ್ಛೆ ದಾಸೀಡಮಬ್ಬಾ ಯೆತಾಶಂ 

ಲಸಜ್ಜಿಲ್ಲಿಕಂ ಪೂರ್ಣಚೆಂದ್ರಾನನಂ ಚ || ೮೩ || 


ಮಾ 


ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮತ್ತು ಗೋವು ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ, ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾದವುಳ್ಳ ಭೂಬಾರಭೂತರಾದ ದೇವಶತ್ರು ಎಂದರೆ 
ದೈತ್ಯರನ್ನೂ, ಪೂತನೆ ಮುಂತಾದವರನ್ನೂ ಸಂಹರಿಸಲು ಪ್ರವರ್ತಿಸಿದ, ಶಿಶು 
ರೂಪಿಯಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೮೧. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತನಾಗಿ 
ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಮೊಸರು ಬೆಲ್ಲಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಿ ಒಂದುಸಾವಿರ 
ಮಂತ್ರಜಪ ಮಾಡಬೇಕು. 

೮೨, ಉತ್ಕೃಪ್ಟರೂಪಧಾರಿಯಾದ ನಾರದಾದಿ ಖುಹಿಸಂಘದಿಂದಲೂ 
ದೇವತೆಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಮಧ್ಯಾನ್ಹ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೮೩-೮೫. ವಿರಾಜಮಾನರಾದ ಗೋಸ, ಗೋಪಿಕಾ, ಗೋವುಗಳ 
ಸಮೂಹೆಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ನಿಬಿಡವಾದ ಮೇಘಿದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಸುಂದ 
ರಾಂಗನಾದ, ನವಿಲುಗರಿಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಶಿರೋಭೂಷಣವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ 
ಕಮಲದಂತೆ ನೇತ್ರವುಳ್ಳ, ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಬೆವರಿನಿಂದಯುಕ್ತವಾದ ಪೂರ್ಣ 


ಚಂದ್ರಸದೃಶವಾದ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುವ ಕುಂಡಲಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶ 


1) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಚಲತ್ಕುಂಡಲೋಲ್ಲಾಸಿಗಂಡಸ್ಥಲಶ್ರೀಭರಂ 

ಸುಂದರಂ ಮಂದೆಹಾಸೆಂ ಸುನಾಸಂ | 

ಸುಕಾರ್ಶಸ್ಟರಾಂಬರಂ ದಿವ್ಯಭೂಷಂ 
ಕೈಣತ್ವಿಂಕಿಣೀೇಜಾಲಮಾತಾನುಲೇಸೆಂ || ೮೪ || 
ವೇಣುಂ ಧಮಂತಂ ಸ್ವಕೆರೇದಧಾನಂ 

ಸವೇ ದರಂ ಯಸ್ಚಿಮುದಾರವೇಷಂ | 

ದಕ್ಷೇ ತಥೈನೇಸ್ಸಿತದಾನದಶ್ಷಂ 


ಧ್ಯಾತ್ವಾರ್ಜಯೇನ್ನಂದೆಜಮಿಂದಿರಾಪ್ಕೈ || ೮೫ || 
ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾರ್ಚಯೇತೃಷ್ಣಂ ಪೂರ್ವವದ್ದೈಷ್ಣವೋತ್ತಮಃ | 
ಅಪೂಪಪಾಯಸಾನ್ನಾದ್ಯೈರ್ನೈವೇದ್ಯಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | ೮೬ ॥ 
ಹುತ್ಚಾ ಚಾಷ್ಟೋತ್ತೆರಶತೆಂ ಸೆಯೋನ್ಸ್ಸೈಃ ಸರ್ಸಿಷಾಪ್ಲುತ್ಮೆಃ | 
ಸ್ವಸ್ತದಿಕ್ಷು ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾದ್ದಿಶೇದಾಚೆಮನಂ ತತೆಃ | ೮೩ |! 


ಹ i ಕಕ ಸಸ _ೃಷಸಆ“್ಮ್ಯ ಸ್ವಸ್ಯ 





ಮಾನವಾದ ಗಂಡಸ ಲಗಳ ಕಾಂಕಿಯಿಂದಕೂಡಿದ, ಮನೋಹರನು ಮಂದಹಾಸ 
ಯುಕ್ತನು ಸಲಕ್ಷಣವಾದ ಮೂಗುಳ್ಳವನೂ ಆಗಿರುವ ಒಳ್ಳೆಯ ಬಂಗಾರದಂತೆ 
ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ವಸ್ತ್ರಧಾರಿಯಾದ, ದಿವ್ಯಾಭರಣಗಳಿಂದಲಂಕೃತನಾದ, ಶಬ್ದ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಉಡೆಗೆಜ್ಜೆಗಳ ಸಮೂಹವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುವ, ಕುಂಕುಮಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರುವ, ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಳಲನ್ನು ಹಿಡಿದು ಊದುತ್ತಿರುವ, ಎಡ 
ಗೈಯಲ್ಲಿ ಶಂಖವನ್ನೂ ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಕೋಲನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವ, ಉತ್ತಮ ವೇಷ 
ವನ್ನು ತಾಳಿರುವ, ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಪ್ರದಾನಸಮರ್ಥನಾದ ನಂದಕುಮಾರನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಸಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೮೬. ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತವರ್ಯನು ಈ ರೀತಿ ಕೃಸ್ತನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಅಪೂಪ, ಪಾಯಸ್ಕ ಅನ್ನ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೮೭. ತುಪ್ಪಸಹಿತ ಕ್ಷೀರಾನ್ನಗಳಿಂದ ನೂರೆಂಟು ಹೋಮಮಾುಾಡಿ ತರು 
ವಾಯ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅವರವರ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಿಪ್ರದಾನಮಾಡಿ ಆಚಮನ 
ವನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಶೂರ್ನಭಾಗ 


ಅಸ್ಟೋತ್ತರಸಹಸ್ರಂ ಚೆ ಪ್ರೆಜಪೇನ್ಮಂತ್ರೆಮುತ್ತೆಮಂ | 
ಅಹ್ಟೋ ಮಧ್ಯೇ ಯಜೇದೇವಂ ಯಃ ಕೃಷ್ಣಂ ವೈಷ್ಣವೋತ್ತಮಃ 15೮1 


ದೇವಾಃ ಸರ್ವೇ ನಮಸ್ಯಂತಿ ಲೋಕಾನಾಂ ವಲ್ಲಭೋ ನರಃ | 
ಮೇಧಾಯುಃಶ್ರೀಕಾಂತಿಯುಕ್ತಃ ಪುತ್ರೈಃ ಸೌತ್ರೈಶ್ಚ ವರ್ಧತೇ 1೮೯! 


ತೈತೀಯಕಾಲಪೂಜಾಯಾಮಸ್ತಿ ಕಾಲವಿಕಲ್ಪನಾ | 
ಸಾಯಾಜ್ನೇ ನಿಶಿ ವೇತೈತ್ರ ವದಂತ್ಯೇಕೇ ವಿಸಶ್ಚಿತಃ Il ೯೦ | 


ದೆಶಾಕ್ಷರೇಣ ಚೇದ್ರಾತ್ರೌ ಸಾಯಾಹ್ನೇಇಷ್ಟಾದಶಾರ್ಣತಃ | 
ಉಭಯಾಮುಭಯೇನೈವ ಕುರ್ಯಾದಿತ್ಯಪರೇ ಜಗುಃ | ೯೧ || 


ಎ ಹಾ. ಆಟ್‌ ಹ ವ. 


೮೮-೮೯. ಅನಂತರ ಉತ್ತಮವಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರೆಂಟಾ 
ವರ್ತಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುವ ವೈಷ್ಣವೋತ್ತಮನು ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ತುತ್ಯನಾಗಿ ಲೋಕ 
ವಲ್ಲಭನಾಗುವನು. ಮತ್ತು ಆ ಕೃಷ್ಣಪೂಜಕನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ಞೆ, 
ಆಯುಸ್ಸು, ಐಶ್ವರ್ಯ, ಕಾಂತಿ ಇಪುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಪುತ್ರಪೌತ್ರಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ಪಡೆದು ಶ್ರೇಯೋಭಾಗಿಯಾಗುವನು. 


೯೦. ಮೂರನೆಯ ಕಾಲದ ಪೂಜೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಕಾಲ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂತಲಣ ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಪಂಡಿತರು ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

೯೧. ಇತರರು ದಶಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣ ಮಂತ್ರ ಜಪಾದಿಗಳಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯು ವಿಹಿತ 
ಕಾಲವೆಂತಲೂ ಅಷ್ಟಾದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರ ಜಪಾದಿಗಳಿಗೆ ಸಾಯಂಕಾಲವು ವಿಹಿತ 
ಕಾಲವೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಎರಡನ್ನೂ ಸಾಯಂಕಾಲ, 
ರಾತ್ರಿ ಎರಡು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦ ] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸಾಯಾಹ್ನೇ ದ್ವಾರವತ್ಯಾಂ ತು ಚಿತ್ರೋದ್ಯಾನೋಪೆಶೋಭಿತೇ ! 
ದ್ವೈಷ್ಟಸಾಹಸ್ರಸಂಖ್ಯಾತೈರ್ಭವನೈರುಸಮಂಡಿಶೇ 1 ೯೨॥ 


ಹಂಸೆಸಾರಸಸಂಕೀರ್ಣಕಮಲೋತ್ಪಲಶಾಲಿಭಿಃ 1 
ಸರೋಭಿರ್ನಿರ್ಮಲಾಂಭೋಭಿಃ ಪೆರೀತೇ ಭೆವನೋತ್ತೆಮೇ || ೯೩ || 


ಉದ್ಯತ್ರ್ರದ್ಯೋತನೋದ್ಯೋತದ್ಯುತೌ ಶ್ರೀಮಣಿಮಂಡಪೇ | 
ಹೇಮಾಂಭೋಜಾಸೆನಾಸೀನಂ ಕೃಷ್ಣಂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯನೋಹನಂ | ೯೪ ॥ 


ಮುನಿವೃಂದೈಃ ಪರಿವೃತಮಾತ್ಮೆತತ್ವನಿನಿರ್ಣಯೇೋ | 
ತೇಭ್ಯೋ ಮುನಿಭ್ಯಃ ಸ್ವಂ ಧಾಮ ದಿಶಂತಂ ಪೆರಮಕ್ಷರಂ || ೯೫ || 


ಉನ್ನಿ ದ್ರೇಂದೀವರಶ್ಯಾಮಂ ಪದ್ಮಪತ್ರಾ ಯತೇಕ್ಷಣಂ | 
ಸ್ಲಿಗ್ನೆಂ ಕುಂತಲಸಂಭಿನ್ನಕರಿೀಟಿವನಮಾಲಿನಂ:; u ೯೬॥ 


ಡಾ ಈ ಬಾರಾ. 


೯೨-೯೯, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ದ್ವಾರಕಾಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿನ ವಿಚಿತ್ರವಿಹಾರ 
ವನಗಳಿಂದಲಂಕೃ ತವಾದ ಹದಿನಾರು ಸಾವಿರೆ ಭವನಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು 
ಹೆಂಸಾದಿಸಕ್ಷಿಸಮೂಹ ಮತ್ತು ಕಮಲಕನ್ನೈದಿಲೇ ಹೂವುಗಳುಳ್ಳ ನಿರ್ಮಲ 
ಜಲದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಸರೋವರಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಭವನದಲ್ಲಿ ಉದಯಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಚಂಡ ಪ್ರಭೆಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಶೋಭಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ, ರತ್ನಖಚಿತ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಣಮಯ ಪದ್ಮಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿ 
ತಿರುವ, ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಮೋಹಕನಾದ, ಆತ್ಮತತ್ವಪರಿಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದಿದ್ದ 
ಮುನಿಸಮೂಹಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ, ಆ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮತತ್ತವನ್ನು ಉಪದೇಶಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ, ಪರಮಾಕ್ಷರನಾಮಕನಾದ, ಅರಳಿದ ಕನ್ಟೈದಿಲೇ ಹೂವಿನಂತೆ 
ಶ್ಯಾಮವರ್ಣವಿಶಿಷ್ಟನಾದ, ಕಮಲದಳಗಳಂತೆ ವಿಶಾಲನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳ, ನುಣುಪಾದ 
ಕಣದಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕಿರೀಟಿ ಮತ್ತು ವನಮಾಲೆಗಳುಳ್ಳ, ಮನೋಹರ 
ಪ್ರಸನ್ನ ಮುಖನಾದ, ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಮಕರಾಕಾರದ ಕಡಕುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು 


2ತಿ 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಚಾರು ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಸ್ಫುರನ್ಮಕರಕುಂಡಲಂ | 
ಶ್ರೀವತ್ಸವಕ್ಷಸಂ ಭ್ರಾಜತ್ಕೌಸ್ತುಭಂ ಸುಮನೋಹರಂ ೯೭ 


ಕಾಶ್ಮೀರಕಪಿಶೋರಸ್ವೆಂ ಸೀತಕೌಶೇಯವನಾಸಸಂ। 
ಹಾರಕೇಯೂರಕಟಕಕಟಿಸೂತ್ರೈರಲಂಕೃತಂ n ೯೮ 


ಹೃತನಿಶ್ಚಂಭರಾಭೂರಿಭಾರಂ ಮುದಿತಮೂನಸಂ । 
ಶಂಖಚಕ್ರ ಗದಾಪದ್ಮರಾಜದ್ಳು ಜಚತುಷ್ಟಯಂ Hee n 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾಂರ್ಚಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ ಸ್ಯಾದಂಗೈಃ ಪ್ರಥಮಾವೃ ತಿಃ | 
ದ್ವಿತೀ ಯಾ ಮಹಿಷೀಭಿಸ್ತು ತೃತೀ ಯಾಯಾಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ೧೦೦೬ 


ನಾರದಂ ಪರ್ವತಂ ಜಿಷ್ಣುಂ ನಿಶಕೋದ್ದವದಾರುಕಾನ್‌ । 
ವಿಷ್ಟಕ್‌ಸೇನಂ ಚ ಶೈನೇ ಯಂ ದಿಕ್ಷಸ್ರೇ ವಿನತಾಸುತಂ u ೧೦೧1 


ಹ ೨೪ ರಾರಾ ರಾರಾ ರ್‌ ಧಾ OS 


ಕೊಂಡಿರುವ, ಶ್ರೀವತ್ಸವೆಂಬ ಗುರುತಿನಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ವಕ್ಷಸ್ಥಳವುಳ್ಳ, ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾನವಾದ ಕೌಸ್ತು ಭಮಣಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಅತ್ಯಂತ ಮನೋಹರಸ್ವರೂಸಪ 
ನಾದ, ನೆಲತಾವರೆ ಗೆಡ್ಡೆಯಂತೆ ಕುಂಕುಮಬಣ್ಣದ ಎದೆಯುಳ್ಳ, ಪೀತಾಂಬರ 
ವನ್ನುಟ್ಟರುವ, ಮುತ್ತಿನ ಹಾರ, ಬಾಹ್ವಾಭರಣ, ಕಡಗ ಮತ್ತು ಉಡುದಾರ 
ಗಳಿಂದಲಂಕೃತನಾದ, ಅಧಿಕ ಭೂಭಾರವನ್ನ ಸಹರಿಸಿದ, ಸಂತುಸ್ವ ಚಿತ್ತ ನಾದ, 
ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾ ಪದ್ಮಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಚತುರ್ಭುಜಗಳುಳ್ಳ ಕೃಷ್ಣ 
ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೦೦. ಈ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ವೂರ್ಪೋಕ್ತ ಪಂಚಾಂಗಪೂಜೆಯು ಪ್ರಥಮಾ 
ವರಣವು. ರುಕ್ಮಿಣೀ ಮುಂತಾದ ಅಸ್ಪಮಹಿಹಿಯರಿಂದ ಎಂದರೆ ಅಷ್ಟ 
ಮಹಿಹಿಯರ ಪೂಜೆಯು ದ್ವಿತೀಯಾವರಣವು. ಮೂರನೆಯ ಅವರಣದಲ್ಲಿ 
ಮುಂದೆ ಹೇಳಿರುವವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೦೧. ಮೊದಲು ಗರುಡನನ್ನೂ, ದಿಕ್ಳುಗಳನ್ಲಿ ನಾರದ. ಸರ್ವತಮುನಿ 
ಅರ್ಜುನ, ನಿಶಠನೆಂಬ ಯಾದವ, ಉದ್ಧವ, ದಾರುಕನೆಂಬ ಕೃಷ್ಣ ಸಾರಥಿಯು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಲೋಕಪಾಲೈಶ್ಚ ವಜ್ರಾದ್ಯೈಃ ಪೂಜಯೇದ್ರೈಷ್ಣವೋತ್ತಮಃ । 


ಏವಂ ಸೆಂಸೂಜ್ಯ ವಿಧಿವತ್ಪಾ ಯಸಂ ನಿನಿವೇದಯೇತ್‌ ॥ ೧೦೨ ॥ 


ತರ್ಪಯಿತ್ವಾ ಖಿಂಡಮಿಶ್ರದುಗ್ವ ಬುದ್ಭ್ಯಾ ಜಲೈರಿಹ | 
ಜಪೇದಷ್ಟ ಶತಂ ಮಂತ್ರೀ ಭಾವಯನ್ಸುರುಷೋತ್ತಮಂ ॥ ೧೦೩ 1 


ಪೂಜಾಸು ಹೋಮಂ ಸರ್ವಾಸು ಕುರ್ಯಾನ್ಮಧ್ಯಂದಿನೇಃಥವಾ | 
ಆಸನಾದರ್ಫ್ಥ್ಯಸಪರ್ಯಂತಶಂ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ತುತ್ವಾ ನನೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ ೧೦೪ ನ 


ಸಮರ್ಸ್ಯಾತ್ಮಾನಮುದ್ಧ್ಯಾ ಸ್ಯ ಸ್ವೀಯಹೃತ್ಸರಸೀ ರುಹೇ | 


ಏನ್ಯಸ್ಯ ತನ್ಮಯೋ ಭೂತ್ವಾ ಪುನರಾತ್ಮಾನಮುರ್ಚಯೇತ್‌ ॥ ೧೦೫ ॥ 


ವಿಷ್ಟಶ್ಸೇನ ಮತ್ತು ಸಾತ್ಯಕೀ ಇವರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ಮೂರ 
ನೆಯ ಆವರಣ ಪೂಜೆಯು. 

೧೦೨. ಅನಂತರ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರ ಮತ್ತು ಅವರವರ 
ಆಯುಧಗಳಾದ ವಜ್ರಾದಿಗಳ ಪೂಜೆಗಳಿಂದ ಚತುರ್ಥ ಪಂಚಮಾನರಣ ಪೊಜೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ವೈಷ್ಣವೋತ್ತಮನು ಈ ರೀತಿ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ 


ಪಾಯಸವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦೩. ಸಕ್ಕರೆಮಿಶ್ರವಾದ ಹಾಲು ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ನೀರಿನಿಂದ ಅರ್ಥ್ಯೈ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪುರುಷೋತ್ತಮನನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಮಂತ್ರಿಯು ನೂರೆಂಬಾ 
ವರ್ತಿ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. 

೧೦೪. ತ್ರಿಕಾಲಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಕೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಹೋಮಮಾಡಿ ಉಳಿದ ಎರಡು ಪೊಜೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸನದಿಂದ ಅರ್ಥ್ಯಯವರೆಗೂ ಮಾಡಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಬೇಕು. 

೧೦೫. ಆತ್ಮಸಮರ್ಪಣಮಂತ್ರದಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಆ ಭಗವಂತನ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಪೂಜಾಸ್ಥ ಲದಿಂದ ವಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಿ 
ತನ್ನ ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪನೆಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಆ ಕೃಷ್ಣಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೇ 
ಲೀನನಾಗಿ ಪುನಃ ಆತ್ಮಸನ್ಸಿಹಿತನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


WW 


ಶ್ರ 


ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸಾಯಾಹ್ನೇ ನಾಸುದೇನಂ ಯೋ ನಿತ್ಯನೇವಂ ಸಮರ್ಚೆಯೇತ್‌ । 
ಸರ್ನಾನ್ಯಾಮಾನವಾಪ್ಯಾಂತೇ ಸೆ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ H ೧೦೬ ೪ 


ರಾತ್ರೌ ಚೇನ್ಮದನಾಕ್ರಾಂತಚೇತಸಂ ನಂದನಂದನಂ | 
ಯಜೇದ್ರಾಸಸರಿಶ್ರಾಂತಂ ಗೋಪೀಮಂಡಲಮಧ್ಯಗಂ H ೧೦೭ ॥ 


ನಿಕಸತ್ಯುಂದಕಲ್ಹಾರಮಲ್ಲಿಕಾಕುಸುಮೋದ್ಧ ತೈಃ । 
ರಜೋಭಿರ್ಧೂಸರೈರ್ಮಂದಮಾರುತೈಃ ಶಿಶಿರೀಕೃತೇ | ೧೦೮ ॥ 


ಉನ್ಮೀಲನ್ನವಕೈರವಾಲಿವಿಗಲ ನ್ಮಾಧ್ಯೀಕೆಲುಬ್ಧಾಂತರಂ | 
ಭ್ರಾಮ್ಯನ್ಮತ್ತಮಿಲಿಂದಗೀತಲಲಿತೇ ಸನ್ಮಲ್ಲಿಕೋಜ್ಜೃಂಭಿತೇ॥ 

ಫೀ ಯೂಷಾಂಶುಕರೈರ್ವಿಶಾಲಿತಹರಿತ್ಛ್ರಾಂತೇ ಸ್ಮರೋದ್ದೀಹಿತೇ _ 
ಕಾಲಿಂದೀ ಪುಲಿನಾಂಗಣೇ ಸ್ಮಿತಮುಖಂ ನೇಣುಂ ರಣಂತಂ ಮುಹುಃ ೧೦೯ 


೧೦೬. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸುವವನು 
ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಪಡೆದು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


೧೦೭. ರಾತ್ರಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕಾಮೋ 
ದ್ರೇಕಗೊಂಡ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ, ರಾಸಕ್ರೀಡೆಯಿಂದ ಬಳಲಿದ ಗೋಪಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಸಮೂಹದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ನಂದಕುಮಾರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೦೮-೧೧೩. ರಾತ್ರಿಪೂಜಾಂಗ ಧ್ಯಾನವಿಧಾನವನ್ನು ಮುಂದಿನ ಆರು 
ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ :- ವಿಕಸಿತವಾದ ಕುಂದ ಕಲ್ಪಾರ, ಮಲ್ಲಿಗೇ 
ಹೂವುಗಳಿಂದ ಹೊರಟ ರಜಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಧೂಮ್ರವರ್ಣವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಮಂದ 
ಮಾರುತ (ತಂಗಾಳಿ)ಗಳಿಂದ ತಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಆಗಲೇ ಅರಳಿದ ಬಿಳಿಯ 
ಕುಮದ ಪುಷ್ಪಸಮೂಹಗಳಿಂದ ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿರುವ ಮಧುವಿನ ಆಶೆಯಂದ ಸುತ್ತು 
ತಿರುವ ಮತ್ತು ಭ್ರಮರಗಳ ರಂಕಾರದಿಂದ ಮನೋಹರವಾದ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಮಲ್ಲಿಕೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಚಂದ್ರಕಿರಣ (ಬೆಳದಿಂಗಳು) ಗಳಿಂದ 
ವ್ಯಾಪ್ತವಾದ ದಿಕ್ಟದೇಶಗಳುಳ್ಳ, ಕಾಮೋತ್ತ್ರೇಜಕವಾದ ಸನ್ಸ್ಟಿವೇಶಗಳನ್ನೊಳ 
ಗೊಂಡಿರುವ ಯಮುನಾತೀರದಲ್ಲಿನ ಮರಳುದಿಣ್ಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಕೊಳ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯಪ)ಣಾಇಂ 


ಅಂತಸ್ತೋ ಯಲಸನ್ನ ನಾಂಬುದೆ ಘಟಾಸಂಘಟ್ಟಕಾರತ್ವಿಸೆಂ ] 
ಚಂಚಚ್ಚಿಲ್ಲಿಕಮಂಬುಜಾಯತದೃಶಂ ಬಿಂಬಾಧರಂ ಸುಂದರಂ ॥ 
ಮಾಯೂರಚ್ಛದಬದ್ಧಮ್‌ಲಿ ವಿಲಸದ್ಭಮ್ಮಿಲ್ಲಮಾಲಂ ಚಲ | 
ದ್ವೀಸ್ಯತ್ಕುಂಡಲರತ್ನರತ್ಮಿನಿಲಸದ್ದಂಡದ್ದಯೋದ್ಧಾಸಿತಂ ॥ ೧೧೦ ॥ 


ಕಾಂಚೀನೂಪುರಹಾರಕೆಂಕಣಲಸತ್ಕೇ ಯೂರಭೂಸಾನ್ವಿತಂ । 
ಗೋಪೀನಾಂ ದ್ವಿತಯಾಂತರೇ ಸುಲಲಿತಂ ವನ್ಯಪ್ರಸೊನಸ್ರಜಂ ॥ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಂ ವಿನಿಬದ್ದೆಗೋಪದಯಂತಾದೋರ್ವಲ್ಲಿವೀತಂ ಲಸತ್‌ । 
ರಾಸಸ್ರೀಡನಲೋಲುಪಂ ಮನಸಿಜಾಕ್ರಾಂತಂ ಮುಕುಂದಂ ಭೆಜೇತ್‌ ॥ 


ವಿನಿಧಶ್ರುತಿಭಿನ್ನಮನೋಜ್ಞತರ । 
ಸ್ವರಸಪ್ತಕಮೂರ್ಛನತಾಲಗಣೈಃ ॥ 
ಭ್ರಮಮಾಣಮಮುೂಮಿರುದಾರಮಣಿ । 
ಸ್ಫುಬಿಮಂಡನಸಿಂಜಿತಚಾರುತರಂ ॥ ೧೧೨ ॥ 


ತಾರದ ಕಾಸಾ ಕ ಕ ತ ತ ಕಾರ ಕಾಸ ತಕ ಪ ವಡ ಆ೪ಅತತ್ಮರ ಸ ವಿವ ವಷ ಸ ಷ್ವಿಂಂಿಎಷ್ವು.ೃಎೃೈ್ವ್ರೃೃೃಸಸಯತೆ್ಯ್ಯತ್ಯ್ಯ.,..ಚ.್ರ್ರ, 


ಲನ್ನೂದುತ್ತಿರುವ, ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮಂದಹಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ, ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ 
ನೂತನ ಮೇಘಗಳ ಸಂಘರ್ಷದಿಂದುಂಬಾದ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ನೀರಿನೊಳಗೆ ಹೊಳೆ 
ಯುತ್ತಿರುವ, ಪದ್ಮದಂತೆ ವಿಶಾಲ ನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳ, ಚಂದ್ರಬಿಂಬದಂತೆ ಕೆಂಪ 
ಗಿರುವ ತುಟಗಳುಳ್ಳ, ಮನೋಸರನಾದ, ತಲೆಯೆಲ್ಲಿ ನವಿಲುಗರಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಮಾಲಿಕೆಯಂತಿರುವ ಜಡೆಯುಳ್ಳ, ಅಲಾ 
ಡುತ್ತಿರುವ ವಿರಾಜಮಾನ ಕುಂಡಲಗಳಲ್ಲಿನ ರತ್ನ ಕಿರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ 
ವಾದ ಎರಡು ಗಂಡಸ್ಥಲಗಳಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಉಡುದಾರ ಕಾಲ್ಲಡಗ 
ಮುಕ್ತಾ ಹಾರ ಕೈಗಡಗಗಳು ಮತ್ತು ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಬಾಹ್ವಾಭರಣ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಇಬ್ಬರು ಗೋನಿಕಾಸ್ತೀಯರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ, ಅತ್ಯಂತ 
ಮನೋಹರವಾದ ವನಪುಸ್ಪಿಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ ಕಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಗೋಪಸ್ತ್ರೀಯರ ಬಾಹುಲತೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾದ, ವಿರಾಜಮಾನ 
ರಾಸಕ್ರೀಡೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದ, ಕಾಮೋದ್ರೇಕಗೊಂಡ, ಮೋಕ್ಷಪ್ರದನಾದ, 
ನಾನಾವಿಧಶ್ರುತಿಗಳಿಂದ ಸಂಗತವಾದ ಅತ್ಯಂತ ಮನೋಹರವಾದ ಸಪ್ತಸ್ತರಗಳು 
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ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗಿ 


ಇತರೇತರಬದ್ಧ ಕರಪ್ರನುದಾಗಣ | 

ಕಲ್ಪಿತರಾಸನಿಹಾರನಿಧೌ ॥ 

ಮಣಿಶಂಕುಗಮಪ್ಯಮುನಾ ವಪುಷಾ । 

ಬಹುಧಾ ನಿಹಿತಸ್ಪಕದಿವ್ಯತನುಂ 1 ೧೧೩ 1 


ಏನಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾಂರ್ಜಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ ಸ್ಯಾದಂಗೈಃ ಪ್ರಥಮಾವೃತಿಃ । 
ಶ್ರೀಕಾಮಃ ಸಸ್ವರಾದ್ಯಾನಿ ಕಲಾಬ್ದೈವೆ್ಯಸ್ನನೋತ್ತಮಃ ॥ ೧೧೪ ॥ 


ಯಜೇತ್ವೇಶವಕೀರ್ಕ್ಯಾದಿ ಮಿಥುನಾನಿ ಚ ಷೋಡಶ । 
ಇಂದ್ರಾದ್ಕಾನಪಿ ವಜ್ರಾದೀನ್ಫೂಜಯೇತ್ತ್ವದನಂತರಂ ॥ ೧೧೫ ॥ 


ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ಮೂರ್ಛನೆಗಳು, ಭಾಗತಾಲ, ಅಶ್ವತಾಲ ಮುಂತಾದ ನಲವ 
ತ್ತೊಂಬತ್ತು ತಾಳಗಳು ಇವುಗಳ ಸಮೂಹೆಗಳುಳ್ಳ ಗೋಪಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರೊಡನೆ 
ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವ, ವ್ಯಕ್ತ ಭೂಷಣವಾದ ಉದಾರಮಣಿಯ ಶಬ್ದದಿಂದ ಹೈದಯಂಗಮ 
ನಾಗಿರುವ, ಗೋಪಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರ ಅನ್ಯೋನ್ಯಕರಗಳನ್ನು ಪಿಡಿದು ರಚಿಸಿದ ರಾಸ 
ಕ್ರೀಡಾ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿನ ಮಣಿಮಯ ಶಂಕುವಿನಲ್ಲಿರುವವನಾದಾಗ್ಯೂ 
ತನ್ನ ದಿವ್ಯಶರೀರವನ್ನೇ ಬಹುವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಿ ಗೋಪಸ್ರ್ರೀಯರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಹ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಭಜಿಸಬೇಕು. 


೧೧೪-೧೧೫. ಮಂತ್ರಿಯು ಈ ರೀತಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅಂಗ 
ಪೂಜೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಥಮಾವರಣ ಪೊಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಸಂಪ 
ತ್ಯಾಮನಾದ ವೈಷ್ಣವೋತ್ತಮನು ಅಕಾರಾದಿ ವರ್ಣಾದ್ಯಗಳಾದ ಕೀರ್ತ್ಯಾದಿಶಕ್ತಿ 
ಸಹಿತ ಕೇಶವಾದಿ ಸೋಡಶ ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಷೋಡಶ ಪದ್ಮದಳಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಇಂದ್ರಾದಿ ದಿಕ್ಸಾಲಕರನ್ನೂ ವಜ್ರಾಧ್ಯಾಯುಧಗಳನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಜೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೦] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಪೃಥುಂ ಸುವೃತ್ತಂ ಮಸ್ಕಣಂ ನಿತಸ್ತಿ- 

ಮಾತ್ರೋ ನ್ಸತಂ ಪೌ ವಿನಿಖನ್ಯ ಶೆಂಶುಂ॥ 

ಆಕ್ರಮ್ಯ ಪದ್ಭ್ಯಾಮಿತರೇತರೈಸ್ತು 

ಹಸ್ತೈರ್ಭ್ಸ್ರನೋ ಯಂ ಖಲು ರಾಸಗೋಸ್ಮೀ 1 ೧೧೬ ॥ 


ಸಂಸ ಜ್ಯೈವಂ ಚ ಪಯಸಾ ಸಸಿತೋಪಲಸರ್ಥಿಷಾ । 
ನೈನೇದ್ಯಮರ್ಸಯಿತ್ವಾ ತು ಚಷಕೈರ್ನ್ಗಪ ಸಂಖ್ಯಕ್ಕೆಃ ॥ ೧೧೭ ॥ 


ಸಸಿತಂ ಪಾಯಸಂ ಮಂತ್ರೀ ನಿಥುನೇಷ್ಟರ್ಸಯೇತ್ಕ ಮಾತ್‌ | 
ವಿಧಾಯ ಪೂರ್ವವಚ್ಛೇಷಂ ಸಹಸ್ರಂ ಪ್ರಜಪೇನ್ಮನುಂ ॥ ೧೧೮ ॥ 


ಸ್ತುತ್ವಾ ನತ್ವಾ ಚ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ಪೂಜಾಶೇಷಂ ಸಮಾಸಯೇತ್‌ | 
ಏನಂ ಯಃ ಪೂಜಯೇತ್ಕೃಷ್ಣಂ ಸ ಸಮೃದ್ಧೇಃ ಪದಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೧೯॥ 


EE 


೧೧೬. ದಪ್ಪವಾದ, ಗುಂಡಗಿರುವ, ನುಣುಪಾದ ಗೂಟವನ್ನು ಮೇಲೆ 
ಒಂದಡಿ ಕಾಣಿಸುವಂತೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಳಿ ಅದನ್ನು ಕಾಲಿನಿಂದ ಒತ್ತಿಕೊಂಡು 
ಒಬ್ಬರ ಕೈಯನ್ನೊಬ್ಬರು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಸುತ್ತುವುದೇ ರಾಸಕ್ರೀಡಾವಿಧಾನವು. 

೧೧೭-೧೧೮. ಈ ರೀತಿ ಪೂಜಸಿ ಹಾಲು ಸಕ್ಕರೆ ತುಪ್ಪ ಮುಂತಾದು 
ವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಿ ಮಂತ್ರಿಯು ಹದಿನಾರು ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆ ಪಾಯಸ 
ಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹದಿನಾರು ಕೇಶವಾದಿ ದ್ವಂದ್ರಗಳಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಬೇಕು- 
ಉಳಿದ ಪೂಜಾಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನಡೆಯಿಸಿ ಒಂದು ಸಾವಿರ 
ಮಂತ್ರ ಜಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧೯. ಸ್ತೋತ್ರ, ನಮಸ್ಕಾರ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳಿಂದ ಅವಶಿಷ್ಟ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಪೂರ್ತಿಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸು 
ವವನು ಸಕಲ್ಫೆಶ್ಚರ್ಯಸಮೃದ್ದಿ ಯನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಅಣಿಮಾದ್ಯಷ್ಟಸಿದ್ಧೀನಾಮೀಶ್ವರಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಸಂಶಯಃ । 
ಭುಕ್ತ್ವೇಹ ವಿವಿಧಾನ್‌ ಭೋಗಾನಂತೇ ವಿಷ್ಣುಪದಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥೧೨೦॥ 


ಏನಂ ಪೂಜಾದಿಭಿಃ ಸಿದ್ದೇ ಮನೌ ಕಾನನ್ಕ್ಯಾನಿ ಸಾಧಯೇತ್‌ । 


ಅಷ್ಟ್ರಾವಿಂಶತಿವಾರಂ ವಾ ತ್ರಿಕಾಲಂ ಪೂಜಯೇತ್ಸುಧೀಃ ಗ ೧೨೧ 
ಸ್ವಕಾಲನಿಹಿತಾನ್‌ ಭೂಯಃ ಪರಿವಾರಾಂಶ್ಚ ತರ್ಸಯೇತ್‌ | 
ಪ್ರಾತರ್ದಧ್ನಾ ಗುಡಾಕ್ರೇನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಪಯಸಾ ಪುನಃ 1೧೨೨ ॥ 
ನವನೀತಯುತೇನಾಥ ಸಾಯಾಹ್ನೇ ತರ್ಪಯೇತ್ಪ್ಸುನಃ । 
ಸಸಿತೋಪಲಮಿಶ್ಕೇಣ ಪಯಸಾ ವೈಷ್ಣವೋತ್ತಮಃ u ೧೨೩ ೧ 


ತರ್ಪಯಾಮಿಪದಂ ಯೋಜ್ಯಂ ಮಂತ್ರಾಂತೇ ಸ್ನೇಷು ನಾಮಸು । 
ದ್ವಿತೀಯಾಂತೇಷು ತು ಪುನಃ ಪೂಜಾಶೇಷಂ ಸಮಾಪಯೇತ್‌ ॥£೧೨೪॥ 


EN ರಾ 
ಮಾ 


೧೨೦. ಅಲ್ಲದೆ ಅವನು ಅಣಿಮಾದಿ ಅಷ್ಟ ಸಿದ್ದಿಗಳಿಗೊಡೆಯನಾಗುವನು 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಾನಾವಿಧ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ 
ಹೊನೆಗೆ ನಿಷ್ಣುಸ್ಥಾನ ಎಂದರೆ ವೈಕುಂಠಾದಿ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು ಎಂದರೆ 
ಮುಕ್ತನಾಗುವನು ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. 

೧೨೧. ಈ ರೀತಿ ಪೂಜಾದಿಗಳಿಂದ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹಡೆದರೆ 
ಅಂತಹವನು ಇಪ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಜ್ಞಾನಿಯು ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟಾ 
ವರ್ತಿಯಾದರೂ ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 

೧೨೨.೧೨೪, ಪುನಃ ಆಯಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾದ ಪರಿವಾರಗಳಿಗೆ 
ಅರ್ಫೈಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲದಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಮೊಸರಿ 
ನಿಂದಲೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯಂದ ಸಹಿತವಾದ ಹಾಲಿನಿಂದಲೂ, 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಚೂರುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಹಾಲಿನಿಂದಲೂ 
ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದರ ಕೊನೆಯೆಲ್ಲಿ ಆಯಾ ತರ್ಪಣದೇವತೆಗಳ 
ಹೆಸರನ್ನು ದ್ವಿತೀಯಾಂತವಾಗಿ ಹೇಳಿ ಅದರ ಮುಂದೆ ©" ತರ್ಪಯಾಮಿ'' 
ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ನಿಷ್ಟನ್ನ ವಾಗುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ತರ್ಪಣ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಅವಶಿಷ್ಟ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಪೊರ್ತಿಗೊಳಿಸಬೇಕು. 
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ಅಭ್ಯುಕ್ಷ್ಯ ತತ್ವೃಸಾದಾದ್ಫಿರಾತ್ಮಾನಂ ಪ್ರಸಿಜೇದಪಃ | 


ತತ್ನ್ನಪ್ನಸ ಮಥೋದ್ವಾಸ್ಯ ತನ್ಮಯಃ ಪ್ರಜಪೇ ನ್ಮನುಂ ॥ ೧೨೫ ॥ 


ಲ) ಎಂ 
ಅಥ ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಕಾಮ್ಕೇಷು ಪ್ರೋಚ್ಯಂತೇ ತರ್ಪಣೇಷು ಚ । 
ತಾನಿ ಪ್ರೋಕ್ತನಿಧಾನಾನಾಮಾಶ್ರಿತ್ಯಾನ್ಯತಮಂ ಭಜೇತ್‌ ॥ ೧೨೬ ॥ 


ಪಾಯಸಂ ದಧಿಕಂ ಚಾಜ್ಯಂ ಗೌಡಾನ್ನೆಂ ಕೃಸರಂ ಪಯಃ | 


ದಧೀನಿ ಕದಲೀ ಮೋಚಾ ತಥಾ ಚೋಚಾ ರಜಸ್ವಲಾ ॥೧೨೭॥ 


ಅಸೂಸಾ ನೋದಕಾ ಲಾಜಾಃ ಸೃಥುಕಾ ನವನೀತಕಂ । 
ದ್ರವ್ಯ ಹೋಡಶಕಂ ಹ್ಯೇತತ್ಕಥಿತಂ ಪದ್ಮಜಾದಿಭಿಃ ॥ ೧೨೮ ॥ 


೧೨೫. ಅನಂತರ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಸಾದ ತರ್ಪಣಜಲಗಳಿಂದ ತನ್ನನ್ನು 
ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ತೃಪ್ತನಾಗಿ 
ಪೊಜಿತನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂದ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಸಾ 
ಛಿ 


ಪಿಸಿ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೧೨೬. ಈಗ ಕಾಮ್ಯತರ್ಪಣಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಒಂದು ನಿಧಾನವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ನಡೆಯಬಹುದು. 


೧೨೭.೧೨೮. ಪಾಯಸ್ಕ ಮೊಸರನ್ನ, ತುಪ್ಪ, ಸಿಹಿಪಂಗಲು, ಹುಗ್ಗಿ, 
ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಕದಲೀ, ಮೋಚಾ, ಚೋಚ, ರಜಸ್ವಲಾ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ತರದ ಬಾಳೇಹಣ್ಣುಗಳು, ಅಪೂಸ, ಕಡಬು, ಅರಳು, ಅವಲಕ್ಸಿ, ಬೆಣ್ಣೆ ಈ 
ಹದಿನಾರು ಪದಾರ್ಥಗಳು ತರ್ಪಣಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕವುಗಳೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಲಾಜಾಂತೇ ಪೃಥುಕಂ ಪ್ರಾಕ್ಟ ಸಮರ್ಸ್ಯ ಚೆ ಸೀತೋಪಲಂ । 
ಚತುಃಸಪ್ತತಿವಾರಂ ಯಃ ಪ್ರಾತರೇವಂ ಪ್ರತರ್ಪಯೇತ್‌ ೧೨೯ ॥ 


ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಕೃಷ್ಣಸದಂ ಮಂತ್ರೀ ಮಂಡಲಾದಿಸ್ಟಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಧಾರೋಷ್ಠ ಪಕ್ಕ ಪಯಸಾ ನನನೀತಂ ದಧೀನಿ ಚ ॥ ೧೩೦ ॥ 


ದೌಗ್ಭಾನ್ಸಮಾಜ್ಯಂ ಮತ್ಸ್ಯಂಡೀ ಕ್ಲೌದ್ರಂ ಕೀಲಾಲಮೇವ ಚ | 
ಪೂಜಯೇನ್ನವಭಿರ್ರ್ರನ್ಯೈಃ ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ರನಿಸಂಖ್ಯಯಾ ॥ ೧೩೧ ॥ 


ಏವಮಷ್ಟೋತ್ತರಶತಸಂಖ್ಯಾಕಂ ತರ್ಪಣಂ ಪುನಃ! 
ಯಃ ಕುರ್ಯಾದ್ರೈಷ್ಣವಶ್ರೇಷ್ಠಃ ಸೂರ್ವೋಕ್ತಂ ಫಲಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ ॥ 


ಕ೦ ಬಹೊಕ್ತೇನ ಸರ್ವೇಷ್ಟದಾಯಕ'ಂ ತರ್ಪಣಂ ತ್ರಿದಂ 


ಸಸಿತೋಪಲಧಾರೋಷ್ಟದುಗ್ಹ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಜಲೇನ ವೈ 1 ೧೩೩ ॥ 


ಹಂ ನಂ ಯಾಂ 


೧೨೯-೧೩೦. ಅರಳಿನ ತರ್ಪಣವಾದಮೇಲೆ ಅವಲಕ್ಕೆಯ ತರ್ಪಣ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಸಕ್ಕರೆಯ ಚೂರುಗಳ ತರ್ಪಣಮಾಡಿ ಬಳಿಕ ಉಳಿದ 
ತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಕೃಷ್ಣಸ್ತ್ವರೂಪವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಎಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಭಾವರ್ತಿ ತರ್ಪಣಮಾಡುವ 
ಮಂಕ್ರಿಯು ನಲವತ್ತು ದಿನಗಳೊಳಗೇ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

೧೩೦-೧೩೧, ನೊರೆಹಾಲು (ಆಗತಾನೆ ಕರೆದ ಹಾಲು) ಕಾಯಿಸಿದ 
ಹಾಲು, ಬೆಣ್ಣೆ, ಮೊಸರು, ಹಾಲನ್ಸ, ತುಪ್ಪ, ಮತ್ತ್ಯಂಡಿ ಎಂಬ ಸಕ್ಕರೆ, 
ಜೇನುತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ನೀರು ಈ ಒಂಬತ್ತು ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಪ್ರಶ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ಹನ್ನೆ ರಡಾವರ್ತಿ ತರ್ಪಣಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೩೨. ಈ ರೀತಿ ಪುನಃ ನೂರೆಂಟಾವರ್ತಿ ಶರ್ಪಣಮಾಡುವ ವೈಷ್ಣ 
ವೋತ್ತಮನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 

೧೩೩. ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದೇನು? ಸಕ್ಕರೆ ಚೂರುಗಳಿಂದ ಸಹಿತ 
ವಾದ ನೊರೆಹಾಲೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ನೀರಿನಿಂದ ಮಾಡುವ ಈ ತರ್ಪಣವು ಸಕಲೇ 
ಸ್ಟ ಪ್ರದವಾಗುವುದು. 
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ಕೃಷ್ಣಂ ಪ್ರತರ್ನಯನ" ಗ್ರಾಮಂ ವ್ರಜನ್‌ ಪ್ರಾಪ್ಲೊೋತಿ ಸಾಧಕಃ | 
ಧನವಸ್ತ್ರಾಣಿ ಭೋಜ್ಯಂ ಚ ಪರಿನಾರಗಣೈಃ ಸಹ UH ೧೩೪ ೧ 


ಯಾನತ್ಸಂತರ್ಪಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ ತಾನತ್ಸಂಖ್ಯಂ ಜಪೇನ್ಮನುಂ | 
ತರ್ಪಣೇನೈವ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಸಾಧಯೇದಖಲಾನ್ಯಪಿ ॥ ೧೩೫ ॥ 


ಕಾಮ್ಯ ಹೋಮಮಹಥೋ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಸಾಧಕಾನಾಂ ಹಿತಾಯ ಚ। 
ಶ್ರೀಪುಸ್ಪೈ ರ್ಜುಹುಯಾನ್ಮಂತ್ರೀ ಶ್ರಿಯಮಿಚ್ಛನ್ನನಿಂದಿತಾಂ nu ೧೩೬ | 


ಸಾಜ್ಯೇನಾನ್ನೇನ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೃತಾನ್ನಸ್ಯ ಸಮೃದ್ಧಯೇ | 
ವನ್ಯಸುಸ್ಟೈರ್ದ ಜಾನ: ಜಾತೀಪುಸ್ಸೈ ಶ್ವ ಪೃಢಿನೀಪತೀನ್‌ 1 ೧೩೭ ॥ 


ಅಸಿತ್ಸೆಃ ಕುಸುಮೈರ್ನೈಶ್ಯಾನ್‌ ಶೊದ್ರಾನ್ಸೀಲೋತ್ಪಲೈಸ್ತಥಾ। 
ವಶಯೇಲ್ಲವಣೈಃ ಸರ್ನಾನಂಬುಜೈರ್ಯುವತೀಜನಂ ॥ ೧೩೮ ॥ 





OSES ಹಾಸ ಒರ ಸಲ ಆಂಡ ಎು ತಾರಾ ಅಜಂ EE ಸವನ ಸನ ಅಭಾ ಖ ಖಾಲ 


೧೩೪. ಕೃಷ್ಣ ತರ್ಪಣ ಮಾಡುವ ಸಾಧೆಕನು ಪರಿವಾರಸಮೂಹದೊಡನೆ 
ಗ್ರಾಮಾಂತರಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಧನ ವಸ್ತ್ರ ಸುಖಭೋಜನಗಳು ದೊರಕುವುವು. 


೧೩೫. ತರ್ವಣಮಾಡುವಷ್ಟು ಸಾರಿ ಮಂತ್ರಜಪ ಮಾಡಬೇಕು. 


ತರ್ಪಣದಿಂದಲೇ ಸಮಸ್ತ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಬಹುದು. 

೧೩೬. ಈಗ ಸಾಧಕರ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಮ್ಯ ಹೋಮವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 
ಅನಿಷಿದ್ದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಬಯಸುವ ಮಂತ್ರಿಯು ಶ್ರೀಪುಸ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೩೭. ತುಪ್ಪಾನ್ನವನ್ನು ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಪಡೆಯಲು ಆಜ್ಯಸಹಿತವಾದ 
ಅನ್ನದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ರಾಜರನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಜಾಜಿ 
ಪುಸ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩೮. ವೈಶ್ಯರನ್ನು ಅಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಸಿತಪುಪ್ಪಗಳಿಂದಲೂ 
ಶೂದ್ರವಶೀಕರಣಕ್ಕೆ ಕನ್ನೈದಿಲೇ (ನೀಲೋತ್ಸಲ) ಹೂವುಗಳಿಂದಲೂ ಸರ್ವ 
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ಗೋಶಾಲಾಸು ಕೃತೋ ಹೋಮಃ ಪಾಯಸೇನ ಸಸರ್ಪಿಷಾ। 
ಗನಾಂ ಶಾಂತಿಂ ಕರೋತ್ಕಾಶು ಗೋಪಾಲಾ ಗೋಕುಲೇ ಶರಾಃ | ೧೩೯॥ 


ಶಿಶುನೇಸಧರಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಕಿಂಕಿಣೇಜಾಲಶೋಭಿತಂ। 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪ್ರತರ್ಪಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ ದುಗ್ಧ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಶುಭೈರ್ಜಲೈಃ 1 ೧೪೦ ॥ 


ಧನಂ ಧಾನ್ಯಂ ಸುತಾನ್ಮೀರ್ತಿಂ ಪ್ರೀತಸ ಸ್ನ, ದದಾತಿ ಸ; | 


kd 
ಬ್ರಹ್ಮನೃ ಕ್ಷಸಮಿದ್ದಿರ್ವಾ ಕುಶೈರ್ನಾ ತಿಲತಂಡುಲೈಃ u ೧೪೧ ॥ 
ಜುಹುಯಾದಯುತಂ ಮಂತ್ರೀ ಶ್ರಿಮಧ್ವಾಕ್ತೈರ್ಹುತಾಶನೇ 
ವಕಯೇದ್ಭಾ ಹ್ಮಣಾಂಶ್ಚಾಥ ರಾಜವೃಕ್ಷಸಮುದ್ಧ್ಭನೈಃ ॥ ೧೪೨ ॥ 
ವಶೀಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಉಪ್ಪಿನಿಂದಲೂ ಯುವತಿಯರಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರುಗಳನ್ನು 


ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕಮಲಪುಪ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಹೋಮ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


೧೩೯. ಫೈತಯುಕ್ತವಾದ ಪಾಯಸದಿಂದ ಗೋಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಹೋಮವು ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಸುಖದಾಯಕವಾಗುವುದು. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ 


ಗೋಪಾಲಕರು ಗೋಕುಲಾಧಿಸತಿಗಳಾಗುವರು. 


೧೪೦. ಬಾಲವೇಷಧಾರಿಯಾದ, ಶಬ್ದಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಉಡೆಗೆಜ್ಜೆಯಿಂದ 
ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಮಂತ್ರಿಯು ಹಾಲೆಂದುಭಾವಿಸಿ 
ಶುಭೋದಕಗಳಿಂದ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪೧-೧೪೩. ಅದರಿಂದ ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ಕೃಷ್ಣನು ಅವನಿಗೆ ಧನ, ಧಾನ್ಸ 
ಪುತ್ರಸಂಪತ್ತುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವನು. ಮಧುತ್ರಯಸಮೇತವಾದ ಹೂವರಸೆ 
ಮರದ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ದರ್ಭಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಎಳ್ಳು ಅಕ್ಕಿಗಳಿಂದ 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಿಯು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ, ಕಕ್ಕೆ 
ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯರನ್ನೂ, ಗೋರಂಟೀ 
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ಪ್ರಸೂನೈಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾನ್‌ವೈಶ್ಯಾನ್‌ ಕುರಂಡಕುಸುಮೈಸ್ತಥಾ। 
ಪಾಟಿಲೋತ್ಸೈಶ್ವ ಕುಸುಮೈರ್ವಶಯೇದಂತಿಮಾನ್‌ ಸುಧೀಃ8 1೧೪೩ ॥ 


ಶ್ರೇತಪದ್ಮೈ ರ್ರಕ್ತಸದ್ಮೈಶ್ಚಂಸಕ್ಕೆಃ ಪಾಟಲೈಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಹುತ್ವಾ; ಯುತೆಂ ತ್ರಿಮಧ್ವಾಕ್ರೈರ್ವಶಯೇತ್ತದ್ವರಾಂಗನಾಃ 1 ೧೪೪॥ 


ನಿತ್ಯಂ ಹಯಾರಿಕುಸುಮೈನರ್ನಿಶೀಥೇ ತ್ರಿಮಧುಪು ತೈಃ । 
ವಾರಸ್ತ್ರೀರ್ವಶಯೇತ್ಪ್ರಾಜ್ಞಃ ಸಮ್ಯಗ್ಗುತ್ಕಾ ದಿನಾಷ್ಟಕಂ n ೧೪೫ ॥ 


ಅಯುತತ್ರಿತಯಂ ರಾತ್ರೌ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥೈಸ್ತ್ರಿಮಧುಪ್ಪು ತೈಃ | 
ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಜುಹೃತೋ ಮಾಸಾತ್ಪುರೇಶೋಪಿ ವಶೀ ಭನೇತ್‌ ॥೧೪೬॥ 


ಆಹೃತ್ಯ ವಲ್ಲನೀವಸ್ತ್ರಾಣ್ಯಾರೂಢಂ ನೀಪಭೊರುಹೇ | 
ಸ್ಮರೇತ್ವೃಷ್ಣಂ ಜಪೇದ್ರಾತ್ರೌ ಸಹಸ್ರಂ ಖೇಂದ್ವಹಾತ್ಸುಧೀಃ 1 ೧೪೭ ॥ 











ಹೂವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ವೈಶ್ಯರನ್ನೂ, ಪಾದರೀಹೂವುಗಳಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿ ಶೂದ್ರರನ್ನೂ ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

೧೪೪. ಬಿಳಿಯಕಮಲ್ಕ ಕೆಂಪುಕಮಲ್ಕ ಸಂಪಿಗ್ಗೆ ಪಾದರೀ ಹೂವು 
ಗಳಿಂದ ಮಧುತ್ರಯಸಮೇತವಾಗಿ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಸ್ವಾಧೀನರಾಗುವರು. 


೧೪೫. ಮಧುತ್ರಯದಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಕರವೀರಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಎಂಟು 
ದಿನಗಳು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 
ಉತ್ತಮ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಳಿ 

೧೪೬. ಮಧುತ್ರಯಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸುವೆಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮೂವತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡುವವನಿಗೆ ದೇವೇಂ 
ದ್ರನೂ ಸಹ ವಶನಾಗುವನು. 

೧೪೭-೧೪೮. ಸ್ತ್ರೀಯರ ಸೀರೆಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ ಈಚಲಮರದ 
ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಾವಿರೆ ಜಪ 
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ಹಠಾದಾಕರ್ಷಯೇಚ್ಛೇಫ್ರುಮುರ್ವಶೀಮಹಿ ಸಾಧಕಃ । 
ಬಹುನಾ *ಮಿಹೋಕ್ತೇನ ಮಂತ್ರೋಯಂ ಸರ್ವನಶ್ಯಕೃತ್‌ ॥ ೧೪೮ ॥ 


ರಹಸ್ಯಂ ಸರಮಂ ಜಾಥ ವಶ್ಚ್ಯೇ ಮೋಕ್ಷಪ್ರದಂ ನೃಣಾಂ | 
ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸ್ಪಹೃತ್ಸರಸಿಜೇ ದೇವಕೀನಂದನಂ ವಿಭುಂ 1 ೧೪೯ ॥ 


ಶ್ರೀಮತ್ಕುಂದೇಂದುಗೌರಂ ಸರಸಿಜನಯನಂ ಶಂಖಚಕ್ರೇಗದಾಜ್ನೀ | 
ಬಿಭ್ರಾಣಂ ಹಸ್ತಪದ್ಮೈರ್ನನನಲಿನಲಸನ್ಮಾಲಯಾ ದಿೀಪ್ಯ ಮಾನಂ ॥ 
ವಂದೇ ನೇದ್ಯಂ ಮುನೀಂದ್ರ ಃ ಕಣಿಕಮುನಿಲಸದ್ದಿವ್ಯ ಭೊಷಾಭಿರಾಮಂ। 
ದಿವ್ಯಾಂಗಾಲೇಪಭಾಸಂ ಸಕಲಭಯಹರಂ ಪೀತವಸ್ತ್ರಂ ಮುರಾರಿಂ ॥೧೫೦॥ 


ಹ ಳಾ 


ಮಾಡುವ ಸಾಧಕನು ಊರ್ವಶಿಯನ್ನು ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಿಂದ ಕೂಡಲೇ 
ಆಕರ್ಷಿಸುವನು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದೇನು? ಈ ಮಂತ್ರವು 
ಸಕಲವನ್ನೂ ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸತ್ರ 


೧೪೯. ಈಗ ಪುರುಷರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷಪ್ರದವಾದ ಪರಮರಹಸ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು :--ತನ್ನ ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ದೇವಕಿಯ ಕುಮಾರನಾದ ಶ್ರೀ 


ಇಲ ಡು pe 
ಕೃಷ್ಣಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೫1೦. ಧ್ಯಾನ. ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಕುಂದೇಂದುವಿನಂತೆ ಗೌರವರ್ಣ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ನಾದ ಕಮಲಗಳಂತೆ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ಕಮಲದಂತಿರುವ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖ 
ಚಕ್ರ "ದೆ ಪ ಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ನೂತನಹಾದ ಕಮಲಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ ರಚಿ 
ಸಿದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನಮಾಲಿಕೆಯಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ, ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಟರಿಂದ 
ಜ್ಹೇಯನಾದ ದೇವಯೋಗ್ಯ ಭೂಷಣಗಳಿಂದ ಮನೋಹರನಾದ, ದಿವ್ಯ ಚಂದ 
ನಾದಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ, ಸಮಸ್ತ ಭಯಪರಿಹಾರಕನಾದ ಪೀತಾಂಬರ 
ವನ್ನುಟ್ಟಿ ರುವ ಮುರಶತ್ರುವಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
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ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪುಮಾಂಸಂ ಸ್ಪುಟಹೃದೆಯಸೆರೋಜಾಸನಾಸೀನಮಾದ್ಯಂ | 
ಸಾಂಬ್ರಾ ಂಭೋಜಾಚ್ಛ ಬಿಂಬಾದು ಿತೆಕನಕನಿಭಂ ಸಂಜಪೇದರ್ಕಲಕ್ಷಂ | 

ಮನ್ತ್ನೋರೇಕಂದ್ದಿ SEE ಹುನೇಡರ್ಕೆಸಾಹಸ್ರನಿಧ್ಮೈಃ | 

ಶ್ಲೀರಿದ್ರೂತ್ಮೈರ್ಯಥೋಕ್ತ್ವೈಃ ಸಮಧುಫುತಸಿತೇನಾಥನಾ ಪಾಯಸೇನ 


ಏವಂ ಲೋಕೇಶ್ರ ರಾರಾಧ್ಯ ೦ ಕೃಷ್ಣಂ ಸ್ಟ ಹೃದಯಾಂಬುಜೇ | 
ಧ್ಯಾ ಯೆನ | ನುದಿನಂ ಮಂತಿ ¢ ಶ್ರ ಸಹಸ್ಸ ೦ ಎಚ €ನ್ಮನುಂ ॥ ೧೫೨ ॥ 


ಸಾಯಾಹ್ನೋಕ್ತೇನ ವಿಧಿನಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಹವನಂ ಪುನಃ | 
ಕೃತ್ವಾ ಪ್ಲ ರೂರ್ಪೊಕ್ತ ನಿಧಿನಾ ಮಂತ್ರೀ ತದ್ದ ತಮಾನಸಃ | ೧೫೩ 8 


ಏನಂ ಯೋ ಭಜತೇ ನಿತ್ಯಂ ನಿರ್ಮಾ ಗೋಪಾಲನಂದನಂ । 
ಸಮುತ್ತೀರ್ಯ ಭನಾಂಭೋಧಿಂ ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಂ ಪದೆಂ ॥ ೧೫೪ ॥ 





ರಾ ದಾ ದಾಬಕಾ — pS 


೧೫೧.  ಸೈದಯಕಮಲನೇೇಬ ಆಸನದಲ್ಲಿ ವೃಕ್ತನಾಗಿರುವ, ಜಗದಾದಿ 
ಕಾರಣನಾದ, ನಿಬಿಷಮೇಘ ನಿರ್ಮಲಬಿಂಬ ಮತ್ತು ಸುವರ್ಣಗಳಂತೆ ಅದ್ಬುತ 
ಕಾಂತಿಯುಕ್ತನಾದ ಪರಮಪುರುಷನನ್ನು ಮೇಲ್ಕಂಡ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ಉಕ್ತ ಮಂತ್ರದ್ದಯಗಳಲ್ಲೊ ದನ್ನು ಆದ್ಯಂತಗಳಲ್ಲ ಜಾ 10 ಹನ್ನೆ 
ರಡು ಲಕ್ಷ ಸರಃ ಅನಂತರ ಹಾಲೇಗಿಡದ ಸಮಿತ್ತು ಅಥವಾ ಜೇನು 
ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾದ ಪಾಯಸ ಇವುಗಳಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು 
ಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೨. ಈರೀತಿ ಮಂತ್ರಿಯು ಲೋಕೇಶ್ವರಾರಾಧ್ಯನಾದ 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ತನ್ನ ಹೃದಯ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಮಂತ್ರವನ 
ಸಾವಿರ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. 


ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಸಿ ಮೂರು 

೧೫೩. ಮಂತ್ರಿಯು ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪೂಜಾನುವಿಧಾನಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಪೊರ್ವೋಕ್ತವಿಧಾನಾನುಸಾರ ಹೋಮವನ್ನೂ ಸಹ 
ಮಾಡಿ ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತನಾಗಬೇಕು. 


೧೫೪. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಗೋಪಾಲಬಾಲನಾದ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ನಿರಂತರ 
ಭಜಿಸುವವನು ಸಂಸಾರಸಾಗರವನ್ನು ದಾಟ, ಪರಮಸದನಿ' ಎಂದರೆ ಮುಕ್ತಿಗೆ 


ಹೋಗುವನು. 
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ಮಧ್ಯೇ ಕೋಣೇಷು ಬಾಹ್ಯೇಸ್ವನಲಪುರಪುಟಿಸ್ಕಾಲಿಖೇತ್ವರ್ಚಿಕಾಯಾಂ 
ಕಂದರ್ಪಂ ಸಾಧ್ಯಯುಕ್ತಂ ವಿವರಗತಷಡರ್ಣಾನ್‌ದೈ್ಯೇಕಶಃ ಕೇಸರೇಷು! 
ಶಕ್ತಿಃ ಶ್ರೀಪೂರ್ನಿಕಾಣಿ ದ್ವಿನನಲಿಸಿಮನೋರಕ್ಷರಾಣಿ ಚ್ಛದಾನಾಂ 

ಮಧ್ಯೇ ವರ್ಣಾ ದಶಾಂತೋ ದಶಲಿಸಿಮನುವರ್ಯಸ್ಯ ವೈಕೈಕಶೋಬ್ಬಂ 


ಭೂಸದ್ಮನಾಭಿವೃತಮಸ್ರಗಮನ್ಮಥೇನ 

ಗೋರೋಚನಾನಿಲಿಖತಂ ತಪನೀಯ ಸೂಚ್ಯಾ | 

ಪಟ್ಟೇ ಹಿರಣ್ಯರಚಿತೇ ಗುಲಿಕೀಕೃತಂ ತತ್‌ 
ಗೋಪಾಲಯಂತ್ರಮಖಲಾರ್ಥದಮೇತದುಕ್ತಂ 1 ೧೫೬ ॥ 





ಮಾ ದಂ ಇಂ ಒಂ ಂಡ.ಂಏ೨ಂ0ಾ 3 | ತ ದಾ ME pe 


೧೫೫. ಯಂತ್ರಬರೆಯುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ನಿನರಿಸುತ್ತಾರೆ:--ಹತ್ತು 
ದಳಗಳುಳ್ಳ ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆದು, ಅದರ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಆರು ಮೂಲೆಗಳುಳ್ಳ ವಹ್ನಿ 
ಗೃಹವನ್ನು ಬರೆದು, ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿನ ಆರು ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆಯಬೇಕು: 
ಎಂತೆಂದರೆ: ಕೋಶಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯನಾಮ, ಎಂದರೆ ಇಂತಹವನಿಗೆ ಇಂತಹ 
ಕಾರ್ಯವಾಗಬೇಕೆಂಬುದನ್ರೂ, ಅದರೊಂದಿಗೆ “ಕ್ಲೀಂ” ಎಂಬ ಕಾಮ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರವನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. ಅಂತೆಯೇ ಮುಂದೆ ಕೀಳುವ ಷಬ್ರೋಣ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಆರು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. ದಶದಳಗಳ ಕುಸುರುಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ಅಷ್ಟಾದಶಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ವರ್ಣಗಳಂತೆ ಒಂಬತ್ತು 
ಕುಸುರುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶಕ್ತಿಬೀಜ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕುಸುರಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ, ಬರೆಯಬೇಕು. ದಶಸತ್ರಗಳ ಮಧ್ಯೆದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಶಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರ 
ವರ್ಯದ ಹತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದನ್ನಾಗಿ ಬರೆದು ಕಮಲವನ್ನು 
ರಚಿಸಬೇಕು. 

೧೫೬. ನಾಲ್ಕು ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮಬೀಜವರ್ಣಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ, 
ಚದುರವಾದ, ಮಂಡಲದಿಂದ ಮೇಲ್ವಂಡ ಪದ್ಮವನ್ನು ಸುತ್ತುಗಟ್ಟಿ ಎಂದರೆ ಆ 
ಪದ್ಮವು ಒಳಗೆ ಅಡಗುವಂತಹ ಕಾಮಬೀಜಯುಕ್ತ ಚತುರಸ್ರ ರೇಖೆಯನ್ನು 
ಬರೆಯಬೇಕು. ಈ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಸುವರ್ಣಪಟ್ಟ ಯಲ್ಲಿ ಬಂಗಾರದ ಶಲಾಕೆ 
ಯಿಂದ ಗೋರೋಜನಾದಿಗಳಿಂದ ಬರೆದು ಗುಂಡಗೆ ಸುತ್ತಬೇಕು. ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ಪ್ರದವಾದ “ ಗೋಪಾಲಯಂತ್ರ'' ವು ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


38 
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ಸಂಯಾತಸಿಕ್ತಮಭಿಜಪ್ತಮಿಮಂ ಮಹೆದ್ದಿಃ 

ಧಾರ್ಯಂ ಜಗತ್ರಯನಶೀಕರಣೈಕದಕ್ಷಂ 

ರಕ್ಲಾ ಯಶಃ ಸುತಮಹೀಧನಧಾನ್ಯಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಲಿಪ್ಪುಭಿರಜಸ್ರಮನರ್ಫ್ಥ್ಯವೀ ರ್ಯಂ '! ೧೫೭ ॥ 


ಸ್ಮರಸ್ತ್ರಿನಿಕ್ರಮಾಕ್ರಾಂತತ್ಚಕ್ರೀಷ್ಣಾಯ ಹೃದಿತ್ಯಸೌ 
ಷಡಸ್ಸರೋಯಂ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತೆಃ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಕರೋ ಮನುಃ ! ೧೫೮ ॥ 


ಕ್ರೋಡಃ ಶಾಂತೀಂದುವನ್ಹಾಾಢ್ಕೋ ಮಾಯಾಬೀಜಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಗೋವಿಂದವಹ್ನಿಚಂದ್ರಾಢಥ್ಯೋ ಮನುಃ ಶ್ರೀಬೀಜಮಿಾರಿತಂ ॥ ೧೫೯ ॥ 


ಆಭ್ಯಾಮಷ್ಟಾದಶಲಿಪಿಃ ಸ್ಯಾದ್ವಿಂಶತ್ಯಕ್ಷರೋ ಮನುಃ | 
ಶಾಲಗ್ರಾಮೇ ಮಣ್‌ ಯಂತ್ರೇ ಮಂಡಲೇ ಪ್ರತಿಮಾಸು ವಾ ॥ ೧೬೦ ॥ 


ಗ 


೧೫೭. ಈ ಯಂತ್ರವು ಮಹಾ ಪ್ರಭಾವಯುತವೂ, ಮೂರು ಲೋಕ 
ಗಳನ್ನೂ ವಶಪಡಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥವುಳ್ಳುದೂ ಆಗಿರುವುದು. ಭಯನಿಖಾರಣೆ, 
ಕೀರ್ತಿ, ಮಕ್ಕಳು ಭೂಮಿ, ಧನ. ಧಾನ್ಯ, ಸಕಲಸಂಪತ್ತು ಮತ್ತು ಸಕಲ 
ಜನರ ಪ್ರೀತಿ, ಇವುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಶೌಚಾಚಾರ ಸಂಪನ್ನ 
ರಾದವರು ಈ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಹೋಮ ಮಾಡಿ ಉಳಿದಿರುವ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. 

೧೫೮. (ಸ್ಮರ- ಕ್ಲೀಂ, ಶ್ರಿವಿಕ್ರಮಣ ಖು, ಚಕ್ರೀಜ ಕ, ಹೃತ್‌ 
ನಮಕ) «« ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ '' ಇದು ಸಕಲ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾದ ಸಡಕ್ಷರ 
ಮಂತ್ರವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

೧೫೯. (ಕ್ರೋಡ= ಹೈ ಶಾಂತಿ- ಈ, ಇಂದು- ೦ ಗೋವಿಂದ 


) 


ಈ, ವಹ್ನಿ= ರ ಚಂದ್ರಮ ೦ ಮನು-ಶ) «ಹ್ರೀಂ'' ಎಂಬುದು 
ಮಾಯಾಬೀಜವೆಂತಲೂ « ಶ್ರೀಂ... ಎಂಬುದು ಶ್ರೀಬೀಜವೆಂತಲೂ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೬೦-೧೬೧. ಹಿಂದೆ ಹೆ ೀಳಿರುವ ಹದಿನೆಂಟುಅಕ್ಷರಮಂತ್ರವೇ 
ಮಾಯಾಶ್ರೀಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಇಪ್ಪತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರವಾಗು 
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ನಿತ್ಯಂ ಪೂಜಾ ಹರೇಃ ಕಾರ್ಯಾನತು ಕೇವಲಭೂತಲೇ । 


ಏನಂ ಯೋ ಭಜತೇ ಕೃಷ್ಣಂ ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ ॥ ೧೬೧ ॥ 
ನಿಂಶಾರ್ಣಸ್ಯ ಮುನಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದ ಈರಿತಂ | 

ಕೃಷ್ಣಶ್ಚ ದೇವತಾ ಕಾಮೋ ಬೀಜಂ ಶಕ್ತಿರ್ದ್ದಿಕೋ ಬುಧೈಃ ॥ ೧೬೨ ॥ 
ರಾಮಾಗ್ನಿ ನೇದವೇದಾಜ್ಧಿ ನೇತ್ರಾರ್ಣೈೈರಂಗಳಲ್ಪನಾ | 

ಮೂಲೇನ ವ್ಯಾಪಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಮನುನಾ ಪುಟಿತಾನ್ಯುತ ೧೬೩ || 
ಮಾತೃಕಾರ್ಣಾನ್ಸ್ಯಸೇತ್ತತ್ತತ*ಸ್ಥಾನೇಷು ಸುಸಮಾಹಿತಃ | 

ದಶತತ್ವಾನಿ ನಿನ್ಕಸ್ಯ ಮೂಲೇನ ವ್ಯಾಸಕಂ ಚರೇತ್‌ u ೧೬೪ | 


ಮಂತ್ರನ್ಯಾಸಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾದ್ದೇವತಾಭಾವಸಿದ್ಧಯೇ | 
ಶೀರ್ನೇ ಲಲಾಟೇ ಭ್ರೂಮಥ್ಯೇ ನತ್ರಯೋಃ ಕರ್ಣಯೋಸ್ತ ಥಾ | ೧೬೫॥ 


ವುದು. ಶಾಲಗ್ರಾಮ, ರತ್ತ್ವ ಉಕ್ತವಾದ ಗೋಪಾಲ ಯಂತ್ರ, ಸರ್ವತೋ 
ಭದ್ರ ಅಥವಾ ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯಾಗ್ನಿಮಂಡಲ್ಕ ವಿಗ್ರಹ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಹರಿಯಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕೇವಲ ನೆಲದಮೇಲೆ ದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಫ್ಣ್‌ 
ನನ್ನು ಭಜಿಸುವವನು ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ?' 

೧೬೨-೧೬೪. ವಿಂಶತ್ಯಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಖುಷಿ, 
ನ ಕೃಷ್ಣನೇ ದೇವತೆ. « ಕ್ಲೀಂ'' ಬಃ ಸಟ 
«« ಸ್ವಾಹಾ ’ ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿಯು. 

ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ 3,3,4 4, 42 ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಷಡಂಗ 
ಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ 
ಮಂತ್ರಸಂಪುಟತವಾದ ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಅದರದರ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾ 


ಸಾ 
ಲ್ಲ 
ಧಾನಮನಸ್ವನಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಹತ್ತು ತತ್ವಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ 


ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ 


ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
೧೬೫-೧೬೭. ಆನಂತರ ದೇವತಾಭಕ್ತಿ ಸಿಧ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಮಂತ್ರನ್ಯಾಸ 


ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ತಲೆ, ಹಣೆ, ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶ, ಎರಡು 
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ನಸೋರ್ವಕ್ಟ್ರೇ ಚ ಚಿಬುಕೇ ಕೆಂಶೇ ದೋರ್ಮೂಲಕೇ ಹೃದಿ । 
ಉದರೇ ನಾಭಿದೇಶೇ ಚ ಲಿಂಗೇ ಮೂಲಸರೋರುಹೇ || ೧೬೬ I 


ಕಟ್ಯಾಂ ಜಾನ್ವ್ಹೋರ್ಜಂಘಯೋಕ್ಚ ಗುಲ್ರಯೋಃ ಸಾದಯೋಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ 
ನ್ಯಸೇದ್ಭೈದಂತಾನ್ಮಂತ್ರಾರ್ಣಾನ* ಸೃಷ್ಟಿನ್ಯಾಸೋಯಮಿನಾರಿತಃ 1 ೧೬೭ ॥ 


ಹೃದಯೇ ಚೋದೆರೇ ನಾಜಭಾ ಲಿಂಗೇ ಮೂಲಸರೋರುಹೇ । 

ಕಟ್ಯಾಂ ಜಾನ್ವೋರ್ಜಂಘಯೋಕಶ್ಚ ಗುಲ್ಬಯೋಃ ಸಾದಯೋಸ್ತಥಾ॥ 
ಮೂರ್ಥಿ ಕಪೋಲೇ ಭ್ರೂಮಥ್ಯೇ ನೇತ್ರಯೋಃ ಕರ್ಣಯೋರ್ನಸೋಃ | 
ವದನೇ ಜಿಬುಕೇ ಕಂಠೇ ದೋರ್ಮೂಲೇ ನಿನ್ಶಸೇತ್ವ್ರ ಮಾತ್‌ ॥ ೧೬೬ ॥ 


ನಮೋಂತಾನ್ಮಂತ್ರವನರ್ಣಾಂಶ್ಚ ಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸೋಯಮಿತಾರಿತಃ | 
ಪಾದಯೋರ್ಗುಲ್ಬಯೋಕ್ಹ್ಚೈವ ಜಂಘಯೋರ್ಜಾನುನೋಸ್ಮಥಾ 1೧೭೦೬ 


ಕಟ್ಕಾಂ ಮೂಲೇ ಧ್ವೃಜೇ ನಾಭೌ ಜಠರೇ ಹೃದಯೇ ಪನಃ । 
ದೋರ್ಮೂಲೇ ಕಂಠದೇಕೇ ಬ ಜಿಬುಕೇ ವದನೇ ನಸೋಃ 0 ೧೭೧॥ 


pS ಲ EE 


ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ ಮೂಗು, ಬಾಯಿ, ಗಡ್ಡ ಕುತ್ತಿಗೆ ಬಾಹುಮೂಲ, ಹೃದಯ, 
ಹೊಟ್ಟೆ, ಹೊಕ್ಕಳು ಶಿಶ್ನ, ಮೂಲಾಧಾರ ಪದ್ಮ, ನಡುವು, ಮೊಣಕಾಲು, 
ಜಂಘೌಗಳ್ಳು ಗುಲ್ಬ, ಪಾದಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ಮಂತ್ರಾ 
ಕ್ಷರವನ್ನು ಅದರ ಮುಂದಿ “ ವಮ” ಎಂಬುದನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ನ್ಯಾಸಮಾತಡ 
ಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಸೃಷ್ಟಿ ನ್ಯಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು. 

೧೬೮-೧೭೦. ಹೃದಯ, ಹೊಟ್ಟಿ, ನಾಭಿ, ಲಿಂಗ್ರ ಮೂಲಾಧಾರ ಪದ್ಮ, 
ನಡು, ಮೊಣಕಾಲು, ಜಂಘೈ್ಕೆ ಗುಲ್ಸ, ಪಾದ, ಶಿರಸ್ಸು, ಕಪೋಲ, ಹುಬ್ಬಿನ ಮಧ್ಯ 
ಕಣ್ಣು, ಕೆವಿ ಮೂಗು, ಮುಖ, ಗಡ್ಡ, ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬಾಹುಮೂಲ ಈ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ € ನಮಃ? ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಮಾಡುವ ನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸ್ಲಿತಿನ್ಯಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು. 

೧೭೦-೧೭೨. ಪಾದ್ಯ ಗುಲ್ಪ, ಜಂ, ಮೊಣಕಾಲು, ನಡು, ಮೂಲಾ 
ಧಾರ, ಲಿಂಗ, ನಾಭಿ, ಉದರ, ಹೃದಯ, ಬಾಹುಮೂಲ, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಗಡ್ಡ, 
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ಕರ್ಣಯೋರ್ನೇತ್ರಯೋಶ್ಲೈವ ಭ್ರೂಮುಥ್ಯೇ ನಿಟಿಲೇ ತಥಾ | 
ಮೂರ್ಧ್ನಿ ನ್ಯಸೇನ್ಮಂತ್ರವರ್ಣಾನ್ಸಂಹಾರಾಖ್ಯೋಯವಿನಾರಿತಃ 1 ೧೭೨ ॥ 


ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸೌ ನಿಧಾಯ ನೈಷ್ಣವೋತ್ತಮಃ | 


ಮೂರ್ತಿಪೆಂಜರನಾಮಾನಂ ವಿನ್ಯಸೇತ್ಪೂರ್ವವತ್ತೈತಃ . || ೧೭೩ || 
ಪುನಃ ಷಡಂಗಂ ಕೃತ್ವಾಥ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸಷ್ಣಂ ಹೃದಂಬುಜೇ | 
ದ್ಯಾರವತ್ಯಾಂ ಸಹಸ್ರಾರ್ಕಭಾಸ್ವರೈರ್ಭವನೋತ್ತಮೈಃ || ೧೭೪ || 
ಅನಲ್ಸೈಃ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಚೈಶ್ಚ ಸರೀತೇ ಮಣಿಮಂಡಸೇ | 


ಜೃಲದ್ರತ್ನಮಯಸ್ತಂಭದ್ವಾರತೋರಣಕುಡ್ಯಕೇ || ೧೭೫ I 


ಫುಲ್ಲಸ್ರಗುಲ್ಲಸಚ್ಚಿತ್ರವಿತಾನಾಲಂಬಿಮೌಕ್ತಿಕೇ | 
ಪದ್ಮೆರಾಗಸ್ಥಲೀರಾಜದ್ರತ್ನಸಂಘೈಶ್ಚ ಮಧ್ಯ ತಃ || ೧೭೬ || 





ಮುಖ, ಮೂಗು, ಕೆವಿ, ಕಣ್ಣು, ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯ, ಹಣೆ ಮತ್ತು ಶಿರಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಡುವ ನ್ಯಾ ಸವು | ಸಂಹಾರನ್ಯಾಸ ಬರಿಸುವುದು. 

೧೭೩. ವೈಷ್ಣ ವಾಗ್ರೇಸರನು ಪುನಃ a ನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಪೂರ್ವೋಕ್ತವಾದ ಮೂರ್ತಿಪಂಜರ ನಾಮಕನ್ನಾ ವ್ಯಾಸ ್ಸಿ ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೭೪-೧೮೧. ತರುವಾಯ ಪುನಃ ಷಡಂಗ fy ಮಾಡಿ, ಹೃದಯ 
ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಧ್ಯಾನ:--ದ್ವಾರಕಾಪಟ್ಟಿ ಣದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರ ಸೂರ್ಯರಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠಭವನಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಅಧಿಕಸಂಖ್ಯಾಕಗಳಾದ ಕಲ್ಪವ್ನಕ್ಚ ಗಳಿಂದಲೂ ಸಹಿತ 
ವಾದ, ಮಣಿಮಂಟಪದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಕಾಶಮಾನರತ್ನಮಯವಾದ ಕಂಬ 
ಬಾಗಿಲ್ಕು ತೋರಣ ಗೋಡೆಗಳುಳ್ಳ, ವಿಕಾಸಯುಕ್ತವಾದ ಪೂಮಾಲೆಯಂತೆ 
ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಚಿತ್ರವಿತಾನಗಳಿಂದ ಜೋಲುತ್ತಿರುವ ಮುತ್ತಿನ ಗೊಂಚಲು 
ಗಳುಳ್ಳ, ಪದ್ಮರಾಗ ಮುಂತಾದ ವಿರಾಜಮಾನ ರತ್ನಸಂಘಗಳಿಂದಲೂ, ಮಧ್ಯ 


2. 


ದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿರುವ ರತ್ನಧಾರೆಯಿಂದಲೂ ಯುಕ್ತವಾದ, 


ಗಿಗಿ 
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ಅನಾರತೆಗಲದ್ರತ್ಸೆಧಾರಾಢೈಸ್ವಸ್ತಕೋರಧಃ | 
ರತ್ಸೆಪ್ರದೀಪಾವಲಿಭಿಃ ಪ್ರೆದೀಪಿತದಿಗಂತರೇ | ೧೭೩೭ | 


ಉದ್ಯದಾದಿತ್ಯಸಂಕಾಶಮಣಿಸಿಂಹಾಸನಾಂಬುಜೇ | 
ಸಮಾಸೀನೋಚ್ಯುತೋ ಧ್ಯೇಯೋ ದ್ರುತಹಾಜಕಸನ್ನಿಭಃ || ೧೭೮ || 


ಸಮಾನೋದಿತಚಂದ್ರಾರ್ಕತಡಿತ್ಕೋಟಿಸಮದ್ಕುತಿಃ 
ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರಃ ಸೌಮ್ಯಃ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಃ | ೧೭೬೯ || 


ಪೀತೆವಾಸಾಃ ಶಂಖಚೆಕ್ರೆಗದಾಂಭೋಜಲಸತ್ವೆರಃ | 
ಅನಾಹತೋಚೈಲದ್ರತ್ನಧಾರಾಘಕಲಶಂ ಸ್ಪೃಶನ್‌ || ೧೮೦ || 


ವಾಮಪಾದಾಂಬುಜಾಗ್ರೇಣ ಮುಷ್ಣತಾ ಪಲ್ಲವಚ್ಛೆನಿಂ | 
ರುಕ್ಮಿಣೀಸತ್ಯಭಾಮೇಸಸ್ಯ ಮೂರ್ದಿ ರತ್ನಾಘಧಾರಯಾ || ೧೮೧ || 


ರಾಗಾ ಸಾಧನಂ ನಾಸ ಸಾ ಸಾ ಜು“ ಇರಾ ಜರ ಯಾಹಾರುೂು್ಕ್ಕ, ರಾ ವಾವ ಪನಿ ಜಮ ಎ SS 


ಕಲ್ಪವೃಕ್ಟದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ರತ್ತಮಯ ದೀಪಪಂಕ್ರಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಜ್ವಲಿತವಾದ 
ದಿಕ್ಸ)ದೇಶಗಳುಳ್ಳ, ಉದಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಮಣಿ 
ಸಿಂಹಾಸನಪದ್ಮದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, ಕರಗಿಸಿದ ಬಂಗಾರಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿ 
ಯುಳ್ಳ, ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸಿದ ಕೊಟ್ಯಂತರ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರು ಮತ್ತು 
ಮಿಂಚುಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರನು, ಸೌಮ್ಯನು, 
ಸಕಲಾಭರಣಾಲಂಕೃತನು, ಪೀತಾಂಬರಧಾರಿಯೂ ಆಗಿರುವ, ಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖ 
ಚಕ್ರ ಗದಾ ಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ತಡೆಯಿಲ್ಲದೇ ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿರುನ ರತ್ನ 
ಧಾರೆಯ ಸಮೂಹವುಳ್ಳಿ ಕಲಶವನ್ನು ಪಲ್ಲನಪ್ರಭೆಯನ್ನೂ ಸಹ ತಿರಸ್ಪರಿಸು 
ವಂತಹ ಪದ್ಮದಂತಿರುನ ಎಡಗಾಲಿನ ಆಗ್ರಭಾಗದಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಅಚ್ಯುತನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೮೧-೧೮೫. ಇಂತಹ ಕೃಸ್ಣನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಭುಜಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿತ 
ವಾದ ಕಲಶಗಳಿಂದ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವ ರತ್ತ ಸಮೂಹಗಳ ಧಾರೆಯಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ 
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ಸಿಂಚೆಂತ್ಯ್‌ ದಶ್ಷವಾಮಸ್ಥೇ ಸ್ವದೋಸ್ಥಕಲಶೋತ್ಸೆಯಾ | 
ನಾಗ್ಗಜಿತೀ ಸುನಂದಾ ಚೆ ದಿಶಂತ್ಯೌ ಕಲಶೌ ತಯೋಃ | ೧೮೨ ॥ 


ತಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ದಕ್ಷನಾಮಸ್ಕಮಿತ್ರನಿಂದಾಸುಲಕ್ಷಣೇ | 
ರತ್ನೆನದ್ಯಾಃ ಸಮುದ್ಭೃತ್ಯ ರತ್ನ ಪೂರ್ಣಾ ಘಟಾ ತಯೋಃ || ೧೮೩ || 


ಜಾಂಬವತೀ ಸುಶೀಲಾ ಚ ದಿಶಂತ್ಯೌ ದಶ್ಷನಾಮಕೇ | 
ಬಹಿಃ ಸೋಡಶಸಾಹಸ್ರಸೆಂಖ್ಯಾಕಾಃ ಪರಿತಃ ಪ್ರಿಯಾಃ || ೧೮೪ | 


ಧ್ರೇಯಾಃ ಕನಕರತ್ನೌಘಧಾರಾಯುಕ್ಕೆ ಲಶೋಜ್ಜಲಾ॥ಃ | 
ತದ್ಬಹಿಶ್ಚಾಷ್ಟನಿಧಯಃ ಸೂರಯಂತೋ ಧನೈರ್ಧರಾಂ || ೧೮೫ | 


ತದ್ಬಹಿರ್ವ್ವಷ್ಟಯಃ ಸರ್ವೇ ಪುರೋವಚ್ಚೆ ಸುರಾದಯಃ | 
ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಸೇಲ್ಲಕ್ಷಸಂಚಕಂ ತದ್ದಶಾಂಶತೆಃ || ೧೮೬ || 


4 ಷು ವ Fm 


ಆಲ — EE ಸ್ತ ಡಂ ಇಂಇಡಲಂಡಇೃೃಂ ಅೃಂಛ್ಬ ಸಂ ತ. 


ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ರುಕ್ಮಿಣೀ ಸತ್ಯಭಾಮೆಯರು, ಅವರ ಎಡ ಬಲಸಾರ್ಶ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಕಲಶಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ನಾಗ್ನಜಿತೀ ಸುನಂದಾದೇವಿಯರು, ಅವರ 
ಎಡ ಬಲಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಿತ್ರವಿಂದಾ, ಸುಲಕ್ಷ್ಮಣೆಯರು, ಅವರ ಬಲ ಎಡಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ರತ್ನನದಿಯಿಂದ ರತ್ತಪೊರ್ಣ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತಿರುವ 
ಜಾಂಬುವತೀ ಸುಶೀಲೆಯರು, ಮತ್ತು ಹಣರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ, ಸುವರ್ಣ 
ರತ್ನ ಸಮೂಹಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಕಲಶಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಹದಿನಾರು 
ಸಾವಿರ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಇವರನ್ನೂ ಸಹ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೧೮೫-೧೮೬. ಅದರ ಹೊರ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಧನಗಳಿಂದ 
ತುಂಬುತ್ತಿರುವ ಅಷ್ಟನಿಧಿಗಳೂ ಅದರ “ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಯಾದವರೂ, 
ಹಿಂದಿನಂತೆ ದೇವಾದಿಗಳೂ ಸಹ ಧ್ಯಾನಿಸಲ್ಪಡಜೇಕು. 

೧೮೬-೧೮೭, ಈ ರೀತಿ ಧ್ಯಾಥಿಸಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಐದು ಲಕ್ಷ್ಮ 'ಜನಿಸ 
ಬೇಕು. ಅದರ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗದಷ್ಟು ರಕ್ತಕಮಲಗಳಿಂದ ಹೋಮ 
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ರುಣೈಃ ಕಮಲೈರ್ಹುತ್ವಾ ಪೀಠೇ ಪೂರ್ವೋದಿತೇ ಯಜೇತ್‌ | 
ವಿಲಿಸ್ಯೈ ಗಂಧಸೆಂಕೇನ ಲಿಖೇದಷ್ಟದಲಾಂಬುಜಂ | ೧೮೭ Il 


ಕರ್ಜೆಕಾಯಾಂ ಚೆ ಷಟ್ವೋಣಂ ಸಸಾಧ್ಯಂ ತತ್ರೆ ಮನ್ಮಥಂ | 
ಶಿಷ್ಟೈಸ್ತು ಸಪ್ತೆದೆಶಭಿರಶ್ಷರೈರ್ನ್ವೇಷ್ಟಯೇತ್‌ ಸ್ಮರಂ || ೧೮೮ || 


ಪ್ರಾಗ್ರಶ್ಷೋನಿಲಕೋಣೇಷು ಶ್ರಿಯಂ ಶಿಷ್ಟೇಷು ಸಂವಿದಂ | 
ಷಡಕ್ಷರಂ ಸಂಧಿಷು ಚ ಕೇಸರೇಷು ತಿ ಶ್ರಿ ಶಸ್ತ್ರಿಶಃ | ೧೮೯ ॥ 


ನಿಲಿಖೇತ್ಸ್ಮ ರಗಾಯತ್ರೀಂ ಮಾಲಾಮಂತ್ರೆಂ ದಲಾಷ್ಟಕೇ | 
ಷಟೃಃ ಸಂಲಿಖ್ಯ ತದ್ಬಾಹ್ಯೇ ವೇಷ್ಟಯೇನ್ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರೈಃ Il ೧೯೦ ॥ 


ವಾವ ಪಾ ಅರಾ ನಾರಾ ಘು ಕೂಪ ದ ಗಂ ಡರ ದ ರ ದ ದಂ ಂಂ್ಲೃಂ್ಲೃ್ಲ್ಲ್ರ ಂಇಲ್ಲಲಂೃಂಇಛಜ್ತ್ತ ಸ. 773ಸ್ತ72ಂಐಅಾ ಐಲು ತ ಅರರ... ಒರ. 


ಮಾಡಿ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಪೀಠದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಗಂಧಪಂಕದಿಂದ ಲೇಪನೆ 
ಮಾಡಿ ಅಷ್ಟದಳ ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 


೧೮೮. ಅದರ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯನಾಮ ಸಹಿತವಾದ, ಕ್ಲೀಂ”? 
ಎಂಬ ಕಾಮಬೀಜಾಕ್ಸರವನ್ನೊಳಗೊಂಡ, ಆರು ಕೋಣಗಳುಳ್ಳ, ಷಟ್ಟೋಣ 
ಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ಕಾಮಬೀಜದ ಸುತ್ತಲೂ ಅವಶಿಷ್ಟವಾದ 
ಮಂತ್ರದ ಹದಿನೇಳು ಅಕ್ಬ್ಟ ಬ ಬರೆಯಬೇಕು. 


೧೮೯-೧೯೦. ಪೂರ್ವ, ಕೈರುತ್ಯ, ವಾಯವ್ಯ ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಬೀಜ 
ತ್ರಯವನ್ನೂ, ಪಶ್ಚಿಮ, ಈಶಾನ್ಯ, ಆಗ್ನೇಯಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಭುವನೇಶ್ವರೀ 
ಬೀಜಾಕ್ಸರತ್ರಯವನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. ಸಟ್ಟ್ಯೋಣಸಂಧಿಸ್ಥಾ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ, 
« ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ನಮಃ'? ಎಂಬ ಆರು ಅಕ್ಬರಗಳನ್ನೂ, ನದ್ಮ ದಳದ 
ಕುಸುರುಗಳಲ್ಲಿ, ಕಾಮಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನೂ ಮೂರು ಮೂರು ಅಕ್ಷರವಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬರೆಯಬೇಕು. ಪದ್ಮದ ಎಂಟುದಳಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಲಾಮಂತ್ರದ 
ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಆರು ;ಆರಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬರೆಯಬೇಕು. ಪದ್ಮದ 
ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಸೂರ್ವಭಾಗ 


ಭೂಬಿಂಬಂ ಚೆ ಲಿಖೇದ್ಬಾಹ್ಯೇ ಶ್ರೀಮಾಯೇ ದಿಗ್ವಿದಿಕ್ಷಸಿ | 
ಭೂಗ್ರಹಂ ಚತುರಸ್ರಂ ಸ್ಯಾದಷ್ಟವಜ್ರವಿಭೂಪಿತಂ | ೧೯೧ Il 


ಏತಿದ್ಯಂತ್ರಂ ಹಾಟಕಾದಿಪಟ್ಟೇಷ್ಟಾಲಿಖ್ಯ ಪೂರ್ವವತ್‌ | 
ಸಂಸ್ಸೃತಂ ಧಾರಯೇದ್ಯೋ ವೈ ಸೋರ್ಚ್ಯತೇ ಶ್ರಿದಶೈರಸಿ | ೧೯೨ Il 


ಸ್ಯಾದ್ಲಾಯತ್ರೀ ಕಾಮದೇವಪುಸ್ಪಬಾಣೌ ತು ಜಕೀಂತಿಮಾ | 
ವಿದ್ಮಹೇ ಧೀಮಹಿ ಯುತೌ ತನ್ನೋನಂಗಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ ೧೯೩ | 


ಜಸ್ಯಾ ಜಸಾದೌ ಗೋಪಾಲಮುನೂನಾಂ ಜನರಂಜನೀ 
ಹೃದಯ ಕಾಮದೇವಾಯೆ ಜೇಂತಂ ಸರ್ವಜನಸ್ರಿಯಂ | ೧೯೪ Il 


ಉಕ್ತ್ವಾ ಸರ್ವಜನಾಂತೇ ತು ಸಂಮೋಹನಪದಂ ತಥಾ | 
ಜ್ವಲ ಜ್ವಲ ಪ್ರೆಜ್ವಲೇತಿ ಪ್ರೋಚ್ಯ ಸರ್ವಜನಸ್ಯ ಚ || ೧೯೫ || 


pS ವ ಣಾ ಣ ನಂ ಠಾ ಹ ಮ ಎಮಿ ee — ಅಂದಾ 


೧೯೧. ಅದರ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭೂಗೃಹವನ್ನೂ. ಅದರ ಹೊರಗೆ 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಬೀಜ್ಕ ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ "“್ರೀಂ'' ಎಂಬ ಮಾಯಾಬೀಜ 
ವನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. ಅಷ್ಟೆ ವಜ್ರಗಳಿಂದಲಂಕೃತವಾದ ಚದರವಾದ ಮಂಡಲವು 
«« ಭೂಗೃಹೆ'” ವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

೧೯೨. ಈ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಹಿಂದಿನಂತೆ ಬಂಗಾರ, ಬೆಳ್ಳಿ ಅಥವಾ 
ತಾಮ್ರದ ತಗಡಿನಲ್ಲಿ ಬರೆದು ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನೆ ಮಾಡಿ ಧರಿಸುವವನು ದೇವತೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಸತೃರಿಸಲ್ಪಡುವನು. 

೧೯೩. ಕಾಮಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-«« ಕಾಮ 
ದೇವಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ಪುಷ್ಪಬಾಣಾಯ ಧೀಮಹಿ ತನ್ನೋ$5ನಂಗಃ ಪ್ರಜೋ 
ದಯಾತ್‌ '' ಎಂಬುದು ಕಾಮಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವೆನಿಸುವುದು. 

೧೯೪-೧೯೬. ಜನವಶ್ಯಕರವಾದ ಈ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕೃಷ್ಣ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಸಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಜಪಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೦] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಹೃದಯಂ ಮಮ ಚೆ ಬ್ರೂಯಾದ್ವಶಂ ಕುರು ಯುಗಂ ಶಿರಃ | 
ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮದನಮಂತ್ರೋಷ್ಟಚೆತ್ವಾರಿಂಶದ್ದಿರಸ್ತಕೈೆಃ || ೧೯೬ I 


ಜಪಾದೌ ಸ್ಮರಬೀಜಾದ್ಯೋ ಜಗತ್ರಯವಶೀಕರಃ | 

ನೀಠಂ ಸ್ರಾಗೃತ್ಸೆಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಮೂರ್ತಿಂ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಮೂಲತಃ ॥ ೧೯೭! 
ತತ್ರಾನಾಹ್ಯಾಚ್ಯುತಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಕಲೀಕೃತ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಆಸನಾದಿನಿಭೂಷಾಂತಶಂ ಪುನರ್ನ್ಯಾಸಕ್ರಮಾದ್ಯಜೇತ್‌ | ೧೯೮ Il 


ಸೃಷ್ಟಿಂ ಸ್ಥಿತಿಂ ಸಡಂಗಂ ಚೆ *ರೀಟಿಂ ಕುಂಡಲದ್ದಯಂ | 
ಶಂಖಂ ಚಕ್ರಂ ಗದಾಂ ಪೆದ್ಮೆಂ ಮಾಲಾಂ ಶ್ರೀವತ್ಸಕಾಸ್ತುಭೌ ॥ ೧೯೯॥ 


ಗಂಧಪುಷ್ಪೈಃ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯೆ ಮೂಲೇನ ವೈಷ್ಣನೋತ್ತಮಃ 
ಷಟ್ಟೋಣೇಷು ಷಡಂಗಾನಿ ದಿಗ್ಗಲೇಷು ಶ್ರಮಾದ್ಯಜೇತ್‌ | ೨೦೦ || 


ಲ್‌ pS 





ಮಾಲಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :.« ಕ್ಲೀಂ ನಮಃ ಕಾಮದೇವಾಯ 
ಸರ್ವಜನಪ್ರಿಯಾಯ ಸರ್ವಜನ ಸಂಮೋಹನ ಜ್ವಲ ಜ್ವಲ ಪ್ರಜ್ವಲ ಸರ್ವ 
ಜನಸ್ಯ ಹೃದಯಂ ಮಮ ವಶಂ ಕುರು ಕುರು ಸ್ವಾಹಾ ' ಇದು ಕಾಮಬೀಜಾ 
ಕ್ಷರಾದಿಯಾದ ನಲವತ್ತೆಂಟು ಆಕ್ಷರಗಳ ಮದನಮಾಲಾ ಮಂತ್ರವು. 


೧೯೭-೧೯೮. ಇದು ಜಪಾದಿಗಳಿಂದ ಮೂರು ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ವಶ 
ಪಡಿಸುವುದು. ಪೂರ್ವದಂತೆ ಪೀಠವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಯುತನನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ, ಕಳೆ 
ತುಂಬ್ರಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆಸನಾದಿ ಭೂಷಣಾಂತವಾಗಿ ವೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೯೯-೨೦೧. ಹಿಂದೆ. ಹೇಳಿದಂತೆ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿನ್ಯಾಸ, ಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸ 
ಮತ್ತು ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಕಿರೀಟಿ ಕುಂಡಲದ್ವಯ, 
ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ಗದಾ ಪದ್ಮ, ಶ್ರೀವತ್ಸ ಮತ್ತು ಕೌಸ್ತುಭಮಣಿಗಳನ್ನು ಗಂಧ 
ಪ್ರೆಷ್ಪಾದಿಗಳಿಂದ ವೈಷ್ಣವೋತ್ತಮನು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಸಟ್ಟೋಣ 
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ವಾಸುದೇವಾದಿಕಾನ್ಭೋಣೇಷು ತು ಶಾಂತ್ಯಾದಿಕಾಂಸ್ಕೃತಃ | 
ಪತ್ರಾಗ್ರಗಾ ಮಹಿಷ್ಯೋಷ್ಟೌ್‌ ಯಜೇತ್ಸಾಧಕಸತ್ತಮಃ | ೨೦೧ || 


ತತಃ ಷೋಡಶಸಾಹಸ್ರಂ ಸಕೃದೇನಾರ್ಚಯೇತ್ರಿಯಾಃ | 
ಇಂದ್ರನೀಲಮುಕುಂದಾಶ್ಚ ಕರಾಲಾನಂಗಕಚ್ಛೆಪಾನ್‌ || ೨೦೨ |! 


ಶಂಖಸದ್ಮೌ ತತಃ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ನಿಧೀನಸ್ಟ್‌ ಕ್ರಮಾದ್ಯಜೇತ್‌ | 


ತದ್ಬಹಿರ್ಲೋಕಪಾಲಾಂಶ್ಚ ವಜ್ಪಾದ್ಯಾನಪಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ ೨೦೩ || 
ಏವಂ ಸಪ್ತಾವೃತ್ತಿವೃತಂ ಕೃಷ್ಣಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಚಾದರಾತ್‌ | 
ಪ್ರೀಣಯೇದ್ದಧಿಖಂಡಾಜ್ಯನಿಶ್ರೇಣ ತು ಸೆಯೋಂಧಸಾ | ೨೦೪ || 


po 1 ಡು ಸಾವನ ಮೌ ದ ತಂ ದ್ದ a 


ಮಂಡಲದ ಆರು ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೃದಯಾದಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನೂ ಪೂರ್ವಾದಿ 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಾಸುದೇವ, ಸಂಕರ್ಷಣ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ, ಅನಿರುದ್ಧ 
ನನ್ನೂ, ಆಗ್ನೇಯಾದಿ ವಿದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಂತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ಅನಂತರ ಪದ್ಮ 
ಪತ್ರಗಳ ಅಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅಷ್ಟಮಹಿಹಿಯರನ್ನೂ ಪೊಜಿಸಬೇಕು. 


೨೦೨-೨೦೩. ಅನಂತರ ಸಾಧಕಶ್ರೇಷ್ಟನು ಕೃಷ್ಣನ ಹದಿನಾರುಸಾವಿರ 
ಮಹಿಹಿಯರನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ತರುವಾಯ ಇಂದ್ರನೀಲ, ಮುಕುಂದ 
ಕರಾಲ್ಲ ಅನಂಗ್ರ ಕಚ್ಚಪ, ಶಂಖ, ಮತ್ತು ಪದ್ಮ ಎಂಬ ಅಷ್ಟನಿಧಿಗಳನ್ನೂ 
«ಓಂ ಇಂದ್ರನಿಧಯೇ ನಮಃ '' ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಅದರ ಹೊರಗೆ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧಗಳನ್ನೂ 
ಜಿಸಬೇಕು. 


¢ 


೨೦೪. ಈ ರೀತಿ ಸಪ್ತಾ ವರಣವೇಸ್ಟಿ ತನಾದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಕೃರೆ ತುಪ್ಪ ಸಹಿತವಾದ ಪಾಯಸಗಳನ್ನು ನೈನೇದ್ಯ 


4ರ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ದಿವ್ಯೋಸೆಚಾರಾನ್‌ ದಶ್ಚ್ವಾಥ ಸ್ತುತ್ವಾ ನತ್ವಾ ಚೆ ಕೇಶವಂ | 
ಉದ್ದಾಸಯೇತ್ಸಹೃೈದಯೇ ಪೆರಿವಾರಗಣೈಃ ಸಹ | ೨೦೫ || 


ನ್ಯಸ್ಯಾಶ್ಮಾನಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚೈ ತನ್ಮಯೋ ವಿಹಕೇತ್ಸುಧೀಃ | 
ರಶ್ನಾಭಿಷೇಕಥ್ಯಾನೇಜ್ಯಾ ವನಿಂಶತ್ಯರ್ಣಾಶ್ರೀತೇರಿತಾ | ೨೦೬ Il 


ಏವಂ ಯೋ ಭಜ್‌ಕೇ ಮಂತ್ರಂ ಸ ಸಮೃದ್ಧೇಃ ಪೆದಂ ಭವೇಶ್‌ | 
ಜಪಹೋಮಾರ್ಚನಧ್ಯಾನೈರ್ಯೊೋ ಮನುಂ ಪ್ರಜಸೇದಮುಂ ೨೦೭1 


ತದ್ವೀಶ್ಮ ಸೂರ್ಯತೇ ರತ್ಸೈಃ ಸ್ವರ್ಣಧಾನ್ಯೈರನಾರತೆಂ | 
ಪೃಥ್ವೀ ಪೃಥ್ವೀ ಕರೇ ತಸ್ಯ ಸರ್ವಸಸ್ಯಸಮಾಕುಲಾ || ೨೦೮ || 


ಪುತ್ರೈರ್ಮಿತ್ರೈಃ ಸುಸಂಪನ್ನಃ ಪ್ರಯಾತ್ಯಂತೇ ಪರಾಂ ಗತಿಂ | 
ವಹ್ಮಾವಭ್ಯರ್ಚ್ಯೈ ಗೋವಿಂದಂ ಶುಕ್ಲ ಪುಷ್ಸೈ8 ಸತಂಡುಲೈಃ (| ೨೦೯ 


CO ಮಾ 


೨೦೫-೨೦೬. ದಿವ್ಯವಾದ ರಾಜೋಪಚಾರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಬಳಿಕ 
ಕೇಶವನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿ, ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಪೂಜಾಸ್ಥಾನದಿಂದ ವಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಿ, 
ಪರಿವಾರಗಣಸಹಿತನಾದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಅಲ್ಲಿಯೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಜ್ಞಾನಿಯು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನನಾಗಿ ವಿಹರಿಸ 
ಬೇಕು. ರತ್ನಾ ಭಿಷೇಕ ಧ್ಯಾನಪೂಜೆಗಳು ವಿಂಶತ್ಯಕ್ಷರಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರದ ಅಂಗ 
ಗಳಾಗಿ ಅದನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

೨೦೭-೨೦೯. ಈ ರೀತಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಭಜಿಸುವವನು ಸಕಲೈಶ್ವರ್ಯ 
ಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಜಪ, ಹೋಮ, ಪೂಜೆ, ಧ್ಯಾನಗಳಿಂದ 
ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನ ಮನೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ರತ್ತ್ವ ಸುವರ್ಣ 
ಮತ್ತು ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವುದು. ಮತ್ತು ಸಕಲ ಸಸ್ಯಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಮಹ 
ತ್ತ್ವಾದ ಭೂಮಿಯು ಈ ಮಂತ್ರಸಾಧೆಕನ ಹಸ್ತಗತವಾಗುವುದು. ಪುತ್ರ ಮಿತ್ರರು 
ಗಳಿಂದ ಯುಸ್ತನಾಗಿ ಸಾಧಕನು ಕೊನೆಗೆ ಉತ್ತಮಗತಿ ಎಂದರೆ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ | ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಆಜ್ಯಾ ಕ್ಷೈರಯುತೆಂ ಹುತ್ವಾ ಭಸ್ಮ ತೆನ್ಕೊರ್ದ್ಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ತೆಸ್ಯಾನ್ನಾದಿಸಮೃ ದಿಸ್ಥಾ ತ್ತೆ ದ್ವಶೇ ಸರ್ವಯೋಷಿತೆಃ || ೨೧೦ || 


ರಕ್ತಾಂಭೋಜೈಸ್ತ್ರಿಮದ್ವಕ್ತೈ8 ಹುನೇಲ್ಲಕ್ಷಂ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಶ್ರಿಯಾ ತಸ್ಕೈೆಂದ್ರಮೈಶ್ಚರ್ಯಂ ತೃಣಲೇಶಾಯತೇ ಧ್ರುವಂ ೨೧೧! 


ತ್ರಿಮಧ್ವಕ್ಷೈಃ ಸಿತೈಃ ಪುಷ್ಪೈರಷ್ಟೋತ್ತರಸಹಸ್ರಕಂ | 
ಯೋ ಹುನೇತ್ಛತ್ಯಹಂ ಮಾಸಾತ್ಪುರೋಧಾ ನೃಪತೇರ್ಭವೇತ್‌ || ೨೧೨ || 


ಏವಮಾದಿಪ್ರಯೋಗಾಂಶ್ಚ ಸಾಧಯೇನ್ಮನುನಾ€ಮುನಾ | 
ಮಂತ್ರರಾಜಮಥೋ ವಕ್ಷ್ಯೇ ದಶಾರ್ಣಂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಂ | ೨೧೩ || 


೨೦೯-೨೧೦. ವಿಧಾನೋಕ್ತಸ್ರಕಾರ ಅಗ್ಫ್ರ್ಯಾಧಾನಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಪೊಜಿಸಿ, ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ತಂಡುಲ ಸಹಿತ ಶ್ರೇತಪುಸ್ಪಗಳಿಂದ 
ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಿ, ಹೋಮಾಗ್ನಿಯ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸುವವನಿಗೆ ಅನ್ನಾದಿಸಮೃದ್ದಿಯುಂಬಾಗುವುದು. ಮತ್ತು ಸಕಲ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ 
ಅವನಿಗೆ ಅಧೀನರಾಗುವರು. 

೨೧೧. ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ ಸಕ್ಸರೆಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಕೆಂಪು 
ಕಮಲಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನಮನಸ್ಥ ಇಗಿ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಹೋಮ ಮಾಡುವವನಿಗೆ 
ಅಧಿಕವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವುಂಬಾಗಿ, ದೇವೇಂದ್ರನ ಐಶ್ವರ್ಯವು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಗೆ 
ಸಮಾನವೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಂಬಾಗುನುದು. ಖಂಡಿತ. 

೨೧೨. ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾದ ಬಿಳಿಯ 
ಹೂಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಾವಿರದೆಂಟು ಹೋಮ ಮಾಡುವವನು ಒಂದು 
ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ರಾಜಪುರೋಹಿತನಾಗುವನು. 

೨೧೩. ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾಧಿಸ 
ಬೇಕು. ಈಗ ಸಕಲಸಿದ್ದಿ ಪ್ರದವಾದ ಉತ್ತಮ ದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು 
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ಸ್ಮೃತಿಃ ಸಾಧ್ಯಾನ್ಹಿತಾ ಸಾಕ್ಷಿರ್ಟೋಹಿತೋ ಜನವಲ್ಲಭಾ | 
ಸವನೋಂಗ್ನಿಪ್ರಿಯಾಂತೋ$5ಯಂ ದೆಶಾರ್ಣೋ ಮಂತ್ರ ಈರಿತಃ ॥೨೧೪॥ 


ನಾರದೋಸಸ್ಯ ಮುನಿಶ್ಚಂದೋ ವಿರಾಟ್‌ ಕೃಷ್ಣೋಸ್ಯ ದೇವತಾ | 
ಕಾಮೋ ಬೀಜಂ ವಹ್ನಿಜಾಯಾ ಶಕ್ತಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮನೀಸಿಭಿಃ 1! ೨೧೫ || 


ಆಚೆಕ್ರಂ ಚೆ ವಿಚಿಕ್ರಂ ಚೆ ಸುಚೆಕ್ರೆಂ ತೆದನಂತೆರಂ | 
ತ್ರೈಲೋಕ್ಯರಕ್ಷಣಂ ಚಿಕ್ರಮಸುರಾಂತಕಚಿಕ್ರಕಂ ॥ ೨೧೬ || 


ಏತೈರ್ಜೀಶದ್ಧೆಯಾಂತೈಶ್ಚ ಚೆಕ್ರೈಃ ಪಂಚಾಂಗಕೆಂ ಮನೋಃ | 
ತತೆಸ್ತಾರಪುಟಂ ಮಂತ್ರಂ ವ್ಯಾಹೆಯ್ಯ ಕರಯೋಸ್ತ್ರ್ರಿಶಃ | ೨೧೭ || 


೨೧೪. (ಸ್ಕ್ರೃಕಿವ ಗ, ಸದ್ಯವ ಓ, ಅಸ್ಸ ಈ, ಲೋಹಿತ ಪ್ಶ 
ಪವನ ಯ್ಯ ಅಗ್ನಿ ಪ್ರಿಯಾ ಸ್ವಾಹಾ) 


« ಗೋಹೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ? ಎಂಬುದು ದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರ 
ವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೨೧೫. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಖುಷಿ, ವಿರಾಟ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, 
ಕೃಷ್ಣನು ದೇವತೆ, “ಕ್ಲೀಂ?” ಎಂಬುದು ಬೀಜ, "ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಜ್ಞ್ವಾನಿಗಳಿಂದ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೨೧೬-೨೧೭. «4 ಆಚಕ್ರಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಹೃದಯಂ > ಎಂದು ಹೃದಯ 
ವನ್ನೂ, «ವಿಚಕ್ರಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಶಿರಃ? ಎಂದು ತಲೆಯನ್ನೂ, « ಸುಚಕ್ರಾಯ 
ಸ್ವಾಹಾ ಶಿಖಾ'' ಎಂದು ಶಿಖೆಯನ್ನೂ, « ತ್ರೈಲೋಕ್ಯರಕ್ಷಣಚಕ್ರಾಯ 


ಸ್ವಾಹಾ ಕವಚಂ'' ಎಂದು ಕವಚವನ್ನೂ, « ಅಸುರಾಂತಕಚಕ್ರಾಯ ಸ್ವಾಹಾ 
ಅಸ್ತ್ರಂ'' ಎಂದು ಅಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಇದೇ ಈ ಮಂತ್ರಾಂಗ 
ವಾದೆ ಪಂಚಾಂಗನ್ಯಾಸವು. 
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ಸೇಂದೊನ್‌ ಹೃದಂತಾನ್ಮಂತ್ರಾ ತ್ರಾರ್ಣಾನ್ರಣವಾಂತೆರಿತಾನ್‌ ನೃಸೇತ್‌ | 
ದಕ್ಷಾಂಗುಷ್ಮಾ ಚೈ ವಾಮಾಂಗುಷ್ಕಾಂಶಮಂಗುಲಿಸರ್ವಸು | ೨೧೮ || 


ಸೃಷ್ಟಿನ್ಯಾಸೋಯಮುದಿತಃ ಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸೋ5ಧುನೋಚೈಶೇ | 
ನೃಸೇದ್ವಾಮಕನಿಷ್ಠಾದಿ ಕನಿಷ್ಠಾಂತಂ ಸ್ಥಿತೌ ಸುಧೀಃ | ೨೧೯ || 


ನಾಮಾಂಗುಸ್ಕಾನ್ನ $ಸೇದ್ದೆ ಕ್ಷೂಂಗುಷ್ಮಾಂತೆಂ ಸಂಹೃತೌ ತಥಾ | 
ಸಂಹೃತಿರ್ದೋಷಸಂಘಾತಹಾರಿಣೇ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತಾ | ೨೨೦ || 


ಈ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿದನಂತರ ಆದ್ಯಂತಗಳಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ 
«ಓಂ ಗೋಹೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಓಂ'' ಎಂಬುದಾಗಿ ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೨೧೮. (ಇಂದು= ೦. ಹೃತ್‌ ನಮಃ. ಪ್ರಣವ ಓಂ) « ಓಂ 
ಗೋಂ ಓಂ ನಮಃ ಓಂ ಪೀಂ ಓಂ ನಮಃ? ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರದ 
ಹತ್ತುವರ್ಣಗಳನ್ನೂ ಬಲಗ್ಗೆ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟಿ ನಿಂಪ ಎಡಗೈ ಹೆಬ್ಬೆ ಟ್ರ ನವರೆಗೂ, ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಬೆರಳಿನ ಪರ್ವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೊಂದು ವರ್ಣಸಹಿತ ಮೇಲ್ಕಂಡ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೨೧೯೨೨೨೦, ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುವ ನ್ನಾಸಕ್ಕೆ ಸಸಿನಾಸನೆಂದು 
ಬಜ) NN) 


© 
ಹೆಸರು. ಈಗ ಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು :. ಸಿ ತಿನಸ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಎಡಗೈ 


ಟ್ರನಿಂದ ಬಲಗೈ ಕಿಬೆ ನೈರಳಿನವರೆಗೂ ಮೇಲ್ಪ ೦ಡಂತೆ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸ 
ಕ dvd ಎಡಗೈ ಹೆಬ್ಬೆ ಟಿ ಸ, ನಿಂದ ಬಲಗೈ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟಿನ 
ವರೆಗಿನ ಹತ್ತುಪರ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಸಂಹಾರನ್ಯಾಸವು ದೋಷಸಮೂಹವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಉಕ್ತ 


ವಾಗಿದೆ. 
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ನಿದ್ಯಾಪ್ರ ದಶ್ಚ ಸೃಷ್ಟ $೦ತೋ ವರ್ಣಿನಾಂ ಶುದ್ಧಚೇತೆಸಾಂ | 
ಸಿ )ತೈಂತೆಸ್ಸಾ “ದ್ದ ಂಹಸ್ಥಾನಾಂ ಏವಂ ಕಾಮ್ಯಾದಿರೂಪೆತಃ | ೨೨೧ | 


ಸಂಹಾರಾಂತೋ ಮುನೀಂದ್ರಾಣಾಂ ವಿರಕ್ತಾನಾಂ ಚೆ ಸರ್ವಶಃ | 
ಪುನಃ ಸ್ಥಿತಿಕ್ರಮೇಣಾರ್ಣಾನ್ಮನೋರಂಗುಲಿಷು ನೃಸೇತ್‌ | ೨೨೨ [| 


ಪುನಶ್ಚಕ್ರೈಶ್ಚ ಪೂರ್ವೋಕ್ಕೈಃ ಪಂಚಾಂಗಂ ಕರಯೋರ್ನ್ಯ್ಯಸೇತ್‌ | 
ತತೋ ಕಾಜ ತೈ ಕಾರ್ಣಾನ್‌ ಸಬಿಂದುಕಾನ್‌ || ೨೨೩ || 


ನಿನ್ಯಸೇನ್ಮಾತೃ ಕಾನ್ಫ್ಯ್ಯಾಸಸ್ಮಾನೇಷು ಪ್ರಣತೆಃ ಸುಧೀಃ | 
ತತೆಸ್ತಾರಪುಟಂ ಮೂಲಂ ವ್ಯಾಪಕತ್ತೆ ಹ್‌ ನಿನ್ಯಸೇತ್‌ || ೨೨೪ || 


ಸಂಹಾರಸೃಷ್ಟಿಭೇದೇನ ದಶತೆತ್ವಾನಿ ನಿನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ನನೋಂತಮೂಲಮಂತ್ರಾರ್ಣಿ ಪರಾಯಾದ್ಯಾನಿ ಚಾತ್ಮನೇ | ೨೨೫ | 


ಹ SS 


೨೨೧-೨೨೨. ಚ ತಗಣ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳಿಗೆ ಸೃಷ್ಠ ಹಂತ 
ನ್ಯಾಸವು ವಿದ್ಯಾದಾಯಕವಾಗುವುದು. ಸರಿಗೆ ಸ್ಥಿ ತ್ಯಂತೆನ್ಯಾಸವು ಇಷ್ಟ 
ಕಾಮ್ಯದಾಯಕವಾಗುವುದು. Per. ಸಕಲ ಮುನೀಂದ್ರ ಮು 
ಗಳಿಗೂ ಸಂಹಾರಾಂತನ್ಯಾಸವು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ಪುನಃ ಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಈ ಮಂತ್ರದ ಹತ್ತು ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಬೆರಳುಗಳ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨೩-೨೨೪, ಪುನಃ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಚಕ್ರಗಳಿಂದ ಪಂಚಾಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಜ್ಞಾನಿಯು ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿ, ಅನುಸ್ವಾರ ಸಹಿತವಾದ ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಆದ್ಯಂತಗಳಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಮಾತೃಕಾಸ್ಫಾನಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆದ್ಯಂತ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರ ಸಹಿತವಾದ 'ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೨೫.೨೨೬, ಮಂತ್ರದ ಒಂದೊಂದು ವರ್ಣಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಕೊರೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ "ಓಂ' ಎಂಬುದನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಅದರ ಮುಂದೆ « ನಮಃ ಎಂಬ ಪದ 
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ನತ್ಯಂತಾನಿ ಚೆ ತತ್ವಾನಿ ಪೃಥಿವ್ಯಾದ್ಯಾನಿ ಚೆ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಪೃಥ್ವೀ ಜಲಂ ತಥಾ ವಹ್ನಿರ್ವಾಯುರಾಕಾಶಮೇವ ಚೆ | ೨೨೬ || 


ಅಹಂಕಾರೋ ಮಹತ್ತತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಪುರುಷಃ ಪರಃ | 


ಸಾಯಿ 


ಪ್ರವಿನ್ಯಸೇನ್ಮಸ್ತಕೇ ಚ ನೇತ್ರಯೋಃ ಶ್ರೋತ್ರಯೋರ್ನಸೋಃ || ೨೨೭ || 


ವದನೇ ಹೃದಯೇ ನಾಭೌ ಲಿಂಗೇ ಜಾನ್ಪೋಶ್ಚ ಸಾದಯೋಃ | 
ಪ್ರಣವಾಂತೆರಿತಾನ್ವರ್ಣಾನ್‌ ಹೃದೆಂತಾನ್ಪಿನ್ಯಸೇನ್ಮನೋಃ || ೨೨೮ || 


ಸೃಷ್ಟಿನ್ಯಾಸೋಯಮಾಖ್ಯಾತಃ ಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸಂ ಶೃಣು ದ್ವಿಜ | 
ಹೃದಿ ನಾಭೌ ಧ್ವಜೇ ಜಾನ್ನೋಃ ಪಾದೆಯೋರ್ಮಸ್ತೆಕೇ ಪುನಃ || ೨೨೯ | 


ವ SSS 3333777777... 3. 3333777... ೨ ೨) ೨ ಸಂ 


ವನ್ನೂ ಬಳಿಕ « ಪರಾಯ? ಎಂಬ ಪದವನ್ನೂ ಅದರ ಮುಂದೆ ಪೃಥಿವೀ 
ಮೊದಲಾದ ಹತ್ತು ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ತತ್ವದ ಹೆಸರು 
ಸಹಿತವಾದ « ಆತ್ಮನೇ ` ಎಂಬ ಪದವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ « ನಮಃ ' 
ಎಂದು ಸಂಯೋಜನೆ ಮಾಡಿ ಭಿನ್ನವಾದ ಸಂಹಾರಕ್ರಮ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಹತ್ತು ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಉದಾ 
ಹರಣೆ :--" ಓಂ ಗೋ ಓಂ ನಮಃ ಪರಾಯ ಸೃಧಿವ್ಯಾತ್ಮನೇ ನಮಃ? 
ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಂಹಾರನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಪಾದಾದಿಯಾಗಿಯೂ, ಸೃಷ್ಟಿನ್ಯಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಶಿರಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಆರಂಭಿಸಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೨೨೬-೨೨೮. ಪೃಥಿವೀ ಜಲ, ಅಗ್ನಿ ವಾಯು, ಆಕಾಶ, ಅಹಂಕಾರ, 
ಮಹತ್ತತ್ವ, ಪ್ರಕೃತಿ ಜೀನ ಮತ್ತು ಪರತತ್ವ ಈ ಹತ್ತು ತತ್ವಗಳನ್ನೂ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸು, ಕಣ್ಣುಗಳು, ಕೆವಿಗಳ್ಕು, ಮೂಗು, ಮುಖ, ಹೃದಯ, 
ಹೊಕ್ಕಳು, ಶಿಶ್ನ, ಮೊಣಕಾಲುಗಳು, ಪಾದಗಳು, ಈ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ನ್ಯಾಸವು ಸೃಷ್ಟಿ ನ್ಯಾಸವೆನಿಸುವುದು. 

೨೨೯.೨೩೧. ದ್ವಿಜನೇ! ಸ್ಥಿತಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು: 
ಹೃದಯ, ನಾಭಿ, ಲಿಂಗ ಮೊಣಕಾಲುಗಳು, ಪಾದಗಳು, ತಲೆ, ಕಣ್ಣುಗಳು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯಪ್ರರಾಣಂ 


ನೇತ್ರಯೋಃ ಕರ್ಣಯೋರ್ಫಾಣೇ ವದನೇ ನಿನ್ಯಸೇತ್ವ್ರೈಮಾತ್‌ | 
ಪದೋರ್ಜಾನ್ತೋರ್ಲಿಂಗದೇಶೇ ನಾಭೌ ಹೃದಿ ಮುಖೇ ನಸೋಃ |೨೩೦ || 


ಕರ್ಣಯೋರ್ನೇತ್ರಯೋರ್ಮೂರ್ಥ್ಸಿ ಸಂಹಾರಾಖ್ಯೋಯುಮಿಾಾರಿತಃ | 
ಸೃಷ್ಟ್ಯಂತೋ ವರ್ಣಿನಾಂ ನ್ಯಾಸಃ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತೋ ಗೃಹಮೇಧಿನಾಂ [1೨೩೧ | 


ಯತೇರ್ವೈರಾಗ್ಯಯುಕ್ತಸ್ಯ ಸಂಹಾರಾಂತಃ ಪ್ರೆಕೀರ್ತಿತಃ | 
ಚತುರ್ಧಾ ವರ್ಣಿನಾಂ ಚೈವ ಗೃಹಸ್ಥಾನಾಂ ಚ ಪೆಂಚಧಾ || ೨೩೨ || 


ಯೆತೀನಾಂ ಚೆ ತ್ರಿಧಾ ನ್ಯಾಸಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ5ಯಂ ಕ್ರಮತಃ ಶುಭಃ | 
ಶೇಚಿದ್ದಿರಕ್ತೇ ಗೃಹಗೇ ಸಂಹಾರಾಂತಂ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ | ೨೩೩ || 


ದಾರಾ, ಮಾರಾ 


ಕೆನಿಗಳು ಮೂಗು ಮತ್ತು ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡೆಬೇಕು. 


ಪಾದ, ಮೊಣಕಾಲು, ಶಿಶ್ನ, ಹೊಕ್ಕಳು, ಹೈದಯ, ಮುಖ, ಮೂಗು, 
ಕಿವಿ, ಕಣ್ಣು, ಶಿರಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಡುವ ನ್ಯಾಸವು ಸಂಹಾರ 
ನ್ಯಾಸವೆನಿಸುವುದು. 


೨೩೧-೨೩೨. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳಿಗೆ ಸೃಷ್ಟ್ಯಂತನ್ಯಾಸವೂ, ಗೃಹಸ್ಥರಿಗೆ 
ಸ್ಪಿತ್ಯಂತನ್ಯಾಸವೂ, ವೈರಾಗ್ಯಶಾಲಿಗಳಾದ ಯತಿಗಳಿಗೆ ಸಂಹಾರಾಂತನ್ಯಾಸವೂ 


ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 


೨೩೨-೨೩೩. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳಿಗೆ ನಾಲ್ಕುಸಾರಿಯೂ, ಗೃಹಸ್ಥರಿಗೆ ಐದು 
ಸಾರಿಯೂ, ಯತಿಗಳಿಗೆ ಮೂರಾವರ್ತಿಯೂ ಈ ನ್ಯಾಸವು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 
ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮಾಡುವ ನ್ಯಾಸವು, ಶುಭಪ್ರದವು. ಕೆಲವರು ವಿರಕ್ತನಾದ 
ಗೃಹಸ್ಥ ನಿಗೂ ಸಹ ಸಂಹಾರಾಂತನ್ಯಾಸವು ವಿಹಿತವೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುವರು, 


ನನ 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 
ನಿಭೂತಿಪೆಂಜರಂ ನ್ಯಾಸಂ ಕುರ್ಯಾದಿಷ್ಟಾಸ್ತಯೇ ತತಃ | 
ಮನೋರ್ದಶಾವೃತ್ತಿಮಯಂ ಕೃಷ್ಣ ಸಾಂನಿಧ್ಯ ಕಾರಕಂ || ೨೩೪ || 


ಆಧಾರೇ ಚೆ ಧ್ವಜೇ ನಾಭೌ ಹೃದಿ ಕಂಠೇ ಮುಖೇ ಶಯೇ | 
ಊರ್ಫೋಶ್ಚ ಕಂಧರಾಯಾಂ ಚೆ ನಾಭೌ ಕುನ್ಹಾ ತಥಾ ಹೃದಿ ॥ ೨೩೫ || 


ಸ್ತನಯೋಃ ಸಾರ್ಶ್ವಯೋಃ ಶ್ರೋಣ್ಯೋರ್ಮಸ್ತಕೇ ವದನೇ ತಥಾ | 
ನೇತ್ರಯೋಃ ಕರ್ಣಯೋರ್ನಾಸಾಪುಜಯೋಶ್ಚ ಕಪೋಲಯೋಃ || ೨೩೬ || 


ಏವಂ ದಕ್ಷಿಣಣೋರ್ಮೂಲಸಂಧ್ಯಗ್ರೇಷ್ಟಂಗುಲೀಷು ಚೆ | 
ತತಃ ಶಿರಸಿ ತತ್ಪೂರ್ವಾದ್ಯಾಶಾಸು ಸ್ವಕೆಲಾಸು ಚ || ೨೩೭ || 


ದೋಷ್ಲೋಃ ಸಕ್ಕ್ಫ್ಕೋಃ ಶಿರೋಶ್ವಾಸ್ಯಕಂಠಹೃಜ್ವಠರೇಷು ಚ | 
ಮೂಲಾಧಾರೇ ಲಿಂಗದೇಶೇ ಜಾನುನೋಃ ಪಾಡೆಯೋಸ್ಕಥಾ || ೨೩೮ || 


ರಾರಾ ರಾಕಾ ಭನ ಜಂ ಪಾಸ ಸ ಘಾ ಖಾಸಾ ಾರದವ್ದ್ದಾಾದ್ದಾಕ ಾ ಕದಾ ವ ಕತಾ ಹಾಹಾ. ಹಾಹಾಡ. ಆಹಾಹಾ. ಹ 





೨೩೪. ಬಳಿಕ ಕೃಷ್ಣಸಾನ್ಸಿಧ್ಯಹೊಂದಲು ಸಾಧಕವಾದ ಮಂತ್ರ ದಶಾ 
ವೃತ್ತಿಸ್ತರೂಪವಾದ ವಿಭೂತಿಪಂಜರ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಇವನ ರ್ಥಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ 


ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೨೩೫.೨೩೯. ಮೂಲಾಧಾರ, ಶಿಶ್ಚ, ಹೊಕ್ಕಳು, ಹೈದಯ, ಕುತ್ತಿಗೆ 
ಮುಖ, ಕೈ, ತೊಡೆ, ಕಂಥರ, ನಾಭಿ ಉದರ, ಹೃದಯ, ಸ್ತನಗಳು, ಪಕ್ಕೆ 
ಗಳು ಶ್ರೋಣಿಗಳು, ತಲೆ ಮುಖ, ಕಣ್ಣು, ಕೆವಿ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳು, ಕೆನ್ನೆ 
ಗಳು, ಬಲಬಾಹುಮೂಲಸ್ಥಾನ, ಸಂಧಿ, ಅಗ್ರಭಾಗ, ಬೆರಳುಗಳು, ಶಿರಸ್ಸು, 
ಅದರ ಪೂರ್ರಾದಿ ದಿಗ್ಭಾಗಗಳು, ಸ್ಪಕಲೆಗಳು, ಭುಜಗಳು, ಸಕ್ಸ, ತಲೆ, ಕಣ್ಣು, 
ಮುಖ, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಹೃದಯ, ಉದರ, ಮೂಲಾಧಾರ, ಲಿಂಗ, ಮೊಣಕಾಲುಗಳು, 
ಪಾದಗಳು, ಕೆವಿ, ಗಂಡಸ್ಥಲ, ಭುಜ, ಸ್ವನ, ಪಕ್ಕೆಗಳ್ಳು ಲಿಂಗ ತೊಡೆ, ಮೊಣ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೪೦ ] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಶ್ರೋತ್ರೆಗೆಂಡಾಂಸವಕ್ಷೋಜಪಾರ್ಶ್ರಲಿಂಗೇಸು ವಿನ್ಯಸೇಶ್‌ | 
ಊರ್ಹೋರ್ಜಾನ್ಹೋರ್ಜಂಘಯೋಕ್ಚ್ಸ ಸಾದಯೋರ್ವ್ನಿನ್ಯಸೇತ್ವ್ರಮಾತ್‌/ 


ವಿಭೂತಿಪಂಜರಾಖ್ಯೋಯಂ ನ್ಯಾಸಃ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ದಿದಃ | 
ಅನೇನ ನ್ಯಾಸವರ್ಯೆಣಿ ಸಾಕ್ಷಾತೃಷ್ಣತೆನುರ್ಭವೇತ್‌ | ೨೪೦ || 


ಮೂರ್ತಿಪಂಜರನಾಮಾನಂ ನ್ಯಾಸಂ ಪೂರ್ವೋದಿತಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ತತೋ ದಶಾಂಗಪಂಚಾಂಗೌ ನ್ಯಾಸವರ್ಯೌ ನೃಸೇತ್ವ್ರಮಾತ್‌ || ೨೪೧ || 


ಹೃದಿ ಮೂರ್ಧ್ಸಿ ಶಿಖಾಯಾಂ ಚೆ ಸರ್ವಾಂಗೇ ದಿಕ್ಷು ಸಾರ್ಶ್ವಯೋಃ | 
ಈಟ್ಯಾಂ ಸೃಷ್ಠೇ ತಥಾ ಮೂರ್ಧ್ಸಿ ನಿನ್ಯಸೇದ್ಟೈಷ್ಣವೋತ್ತಮಃ || ೨೪೨ 1 


ಪಂಚಾಂಗಾನಿ ನ್ಯಸೇದ್ಭೂಯತ್ಚಕ್ರೈಃ ಪ್ರಾಗ್ವತ್ಸಮಾಹಿತೆಃ | 
ಅನ್ಯೋಪ್ಯಷ್ಟಾದಶಾರ್ಣೋಕ್ತಃ ಕರ್ತವ್ಯೋ ನ್ಯಾಸಸಂಚೆಯಃ || ೨೪೩ ॥॥ 


ಬಾ — ೫ 3೫73 SE 


ಕಾಲುಗಳು, ಜಂಘೆ ಮತ್ತು ಪಾದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೪೦. ಈ ನಾಸ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಭೂತಿಪಂಜರನ್ಯಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದು 
ಸಕಶೇಷ್ಟಪ್ರದಾಯಕವು. ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ನ್ಯಾಸದಿಂದ ಸಾಕ್ಷಾತೃಷ್ಣನ 
ಸಾರೂಪ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

೨೪೧. ಅನಂತರ ಪೂರ್ವೋಕ್ತವಾದ ಮೂರ್ತಿಪಂಜರನ್ಯಾಸವನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. ತರುವಾಯ 
ನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೪೨. ಹೃದಯ, ತಲೆ, ಶಿಖೆ, ಸರ್ವಾಂಗ್ಯ ದಿಕ್ಕುಗಳು, ಪಾರ್ಶ್ವಗಳು, 
ನಡುವು, ಪೃಷ್ಟ ಮತ್ತು ಶಿರಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ವೈಷ್ಣವೋತ್ತ ಮನು ನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೪೩. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ಸಮಾಧಾನಚಿತ್ತನಾಗಿ ಚಕ್ರಗಳಿಂದ 
ಪಂಚಾಂಗ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇನ್ನೂ ಇತರವಾದ, ಅಷ್ಟಾದಶಾಕ್ಷರೆ 
ಕೃಷ್ಣ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಹಿತವಾದ ನ್ಯಾಸವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ದಶಾಂಗ ಪಂಚಾಂಗ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ತತಃ ಕಿರೀಜಮಂತ್ರೇಣ ವ್ಯಾಪಕಂ ರಚೆಯೇತ್ಸುಧೀಃ | 


ನೇಣುಬಿಲ್ದಾದಿಮುದ್ರಾಂಶ್ಚ ದರ್ಶಯೇತ್ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ | ೨೪೪ || 
ಸುದರ್ಶನಸ್ಯ ಮಂತ್ರೇಣ ಕುರ್ಯಾದ್ದಿಗ್ಬಂಧನಂ ತತಃ | 
ಅನಂಗುಷ್ಕಾಶ್ಚ ಯಜವಃ ಕರಶಾಖಾ ಭವಂತಿ ಚೇತ್‌ || ೨೪೫ I 


ಹೃನ್ಮುದ್ರೇಯಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ಶಿರೋಮುದ್ರಾ ತಥಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಅಥೋಂಗುಷ್ಠಾ ತು ಯಾ ಮುಷ್ಚಿಃ ಶಿಖಾಮುದ್ರೇಯಮಿತಾರಿತಾ |! ೨೪೬ |! 


ನಾರಾಚಮುಷ್ಟ್ಯೋದೃೈತಜಾಹುಯುಗ್ಮ- 
ಕಾಂಗುಷ್ಮತರ್ಜನ್ಯುದಿತೋ ಧ್ವನಿಸ್ತು | 

ನಿಷ್ಟಗ್ಟಿಮುಕ್ತಾ ಕಥಿತಾಂಸ್ತ್ರಮುದ್ರಾ 

ಯತ್ರಾಕ್ಷಿಣೀ ತರ್ಜನೀಮಧ್ಯಮೇ ಚ | ೨೪೭ || 

















೨೪೪, ಅನಂತರ ಜ್ಞಾನಿಯು ಕಿರೀಟಿ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡೆಬೇಕು. ಸಾಧಕವರ್ಯನು ವೇಣು ಬಿಲ್ರಾದಿ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸಬೇಕು. 

೨೪೫-೨೪೭. ಬಳಿಕ ಸುದರ್ಶನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದಿಗ್ಬಂಧನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹೃದಯಾದಿ ಆಂಗ ಮುದ್ರೆಗಳ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :- 
ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಡಿಸದೆ ಉದ್ದವಾಗಿ ನೀಡಿದ ಉಳಿದ ಬೆರಳುಗಳು, 
ಹೃದಯಾದಿ ಸಂಬದ್ಧವಾದರೆ ಅದು ಹೈ ನ್ಮುದ್ರೆಯೆನಿಸುವುದು. 

ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿರುವ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ತಲೆಯಿ ಮೇಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಶಿರೋಮುದ್ರೆಯೆನಿಸುವುದು. 

ಕೆಳಗೆ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟನ್ನು ಸೇರಿಸಿದ ಮುಸ್ಟಿಯು ಶಿಖಾಮುದ್ರೆ ಯೆನಿಸುವುದು. 

ಹರಡಿದ ಕೈ ಬೆರಳುಗಳು ವರ್ಮ ಮುದ್ರೆಯೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

ಕೈಗಳನ್ನು ಬಾಣಾಕಾರವಾಗಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿ ಬಲಗೈಯಿನ ಹೆಬ್ಬೆರಳು 
ತರ್ಜನೀಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಅದನ್ನು ತಲೆಯ ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗಿಸಿ ಎಡಗೈಯ 
ಮೇಲೆ ಶಬ್ದವಾಗುವಂತೆ ಹೊಡೆಯುವುದೇ ಅಸ್ರ್ರಮುದ್ರೆಯು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಓಸ್ಮೇ ವಾಮಕರಾಂಗುಷ್ಮೋ ಲಗ್ಗೆಸ್ತಸ್ಯ ಕನಿಷ್ಮಿಕಾ | 
ದಕ್ಷಿಣಾಂಗುಷ್ಕಸಂಸಕ್ಕಾ ತತ್ಪನಿಷ್ಠಾ ಪ್ರಸಾರಿತಾ ॥ ೨೪೮ || 


ತರ್ಜನೀ ಮಧ್ಯಮಾನಾಮಾಃ ಕಿಂಚಿತ್ಸಂಕುಚ್ಯ ಚಾಲಿತಾಃ | 
ವೇಣುಮುದ್ರೇಯಮುದಿತಾ ಸುಗುಪ್ತಾ ಪ್ರೇಯಸೀ ಹರೇಃ | 
ನೋಚೈಂತೇಇತ್ರ ಪ್ರೆಸಿದ್ದತ್ವಾನ್ಮಾಲಾಶ್ರೀವತ್ಸ ಕೌಸ್ತುಭಾಃ | ೨೪೯ ॥ 
ವಾಮಾಂಗುಸ್ಮಂ ಸಮುದ್ದಂಡಮಸರಕೆರಾಂಗುಷ್ಕ ಕೇನಾಥ ಬದ್ವಾ |! 
ಸಂಪೀಡ್ಯಾಗ್ರಂ ಚೆ ದಕ್ಷಾಂಗುಲಿಭಿರಪಿ ಚೆ ತಾಂ ವಾಮಹಸ್ತಾಂಗುಲೀಭಿಃ || 
ಗಾಢಂ ಬದ್ವಾ ಸ್ವಕೀಯೇ ಹೃದಯಸರಸಿಜೇ ಸ್ಮಾಪಯೇತ್ವಾಮಬೀಜಂ | 
ಪ್ರೋಚ್ಚಾರ್ಯ್ಕೈಸಾ ತು ಗೋಪ್ಯಾ ಸಕಲಸುಖಕರೀ ಬಿಲ್ವಮುದ್ರಾ 
ಮುನೀಂದ್ರೈ8 ॥ ೨೫೦ | 


POS ಹ ಭಾ 





ಯಿ ಡಾ ಒಳಳ. 





ತರ್ಜನೀ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯದ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ 
ಮುಟ್ಟುವುದು ನೇತ್ರಮುದ್ರೆಯೆನಿಸುವುದು. 

೨೪೮-೨೪೯. ವೇಣುಮುದ್ರೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-ಎಡಗೈ 
ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟನ್ನು ತುಟಿಯ ಮೇಲಿಟ್ಟು, ಆ ಕ್ಸ ಕಿರುಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಬಲಗೈ 
ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟ ನೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಬಲ ಕಿರುಬೆರಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೀಡಿ, ಎರಡು 
ಕೈಗಳ 2, ತ, 4ನೆಯ ಬೆಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಬಗ್ಗಿಸಿ ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
« ವೇಣುಮುದ್ರೆ” ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತಪ್ರಿಯ 
ವಾದುದರಿಂದ ಗ್ರಂಥಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ರಹಸ್ಯವಾಗಿಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸ್ಫುಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿಲ್ಲ ವನಮಾಲಾ, ಶ್ರೀವತ್ಸ, ಕೌಸ್ತುಭ ಮುದ್ರೆಗಳು ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ. 

೨೫೦. ಎಡಗೈ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟನ್ನು ದಂಡಾಕಾರವಾಗಿ ಉದ್ದಕ್ಕೆ ನೀಡಿ, 
ಅದನ್ನು ಬಲಗೈ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟಿನಿಂದ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು, ಆ ಬಲ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟಿನ ಕೊನೆಯ 
ಭಾಗವನ್ನು ಬಲಗೈ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, ಆದನ್ನು ಎಡಗೈ ಬೆರಳು 
ಗಳಿಂದ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹಾಗೆ ಹಿಡಿದ ಮುಸ್ಟಿಯನ್ನು ತೆ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಕಾಯೇನೆ ಮನಸಾ ವಾಚಾ ಯೆತ್ಸಾಪಂ ಸಮುಪಾರ್ಜಿತಂ | 
ಮುದ್ರಾಯಾ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ವಂ ನಾಶಮುಪೈಷ್ಯತಿ || ೨೫೧ |! 


ಧ್ಯಾನಂ ಜಪಸ್ತ್ರಿಕಾಲಾರ್ಚಾ ಕಾರ್ಯಾ ಪೂರ್ವೋದಿತಾ ಮನೋಃ | 
ಸರ್ವೇಷಸ್ಟೇಕಃ ಕ್ರಮಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ದಶಾರ್ಣಾಷ್ಟಾದಶಾರ್ಜಯೋಃ || 


ಏವಂ ಸಿದ್ದೇ ಮನ್‌ ಮಂತ್ರೀ ಪ್ರಯೋಗಾನ್ವರ್ತುಮರ್ಹತಿ | 
ಉದ್ದೆಂಡವಾಮದೋರ್ದಂಡಧೃತಗೋವರ್ಧನಾಚಲಂ || ೨೫೩ |! 


ಅನ್ಯಹಸ್ತಾಂಗುಲೀವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಪರವಂಶಾರ್ಸಿತಾನನಂ | 
ಧ್ಯಾಯನ್ಭಷ್ಟಂ ಜಪೆನ್ಮಂತ್ರಂ ವ್ರಜೇಚ್ಛತ್ರಂ ವಿನಾ ಸುಧೀಃ | ೨೫೪ ॥ 


ದ ತಂ ಅಂ ಂ್ಲ್ಲಂಯಅೃಸ್ಪೃ್ಪಇ-“ಸ್ಲ 30777777777 


ಎಂಬ ಕಾಮಬೀಜಾಕ್ಷರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಇಡ 
ಬೇಕು. ಈ ವಿನ್ಯಾಸವೇ ಬಿಲ್ಬಮುದ್ರೆಯೆನಿಸುವುದು. ಇದು ಮುನಿವರ್ಯರಿಂದ 
ಗೋಪ್ಯವಾಗಿಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ಸಕಲ ಸುಖಗಳನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವುದು. 

೨೫೧. ಶರೀರ, ಮನಸ್ಸು, ವಾಶ್ಚುಗಳಿಂದ ಸಂಪಾದಿತವಾದ ಪಾನ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈ ಮುದ್ರೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ನಾಶವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 

೨೫೨. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾದ ಧ್ಯಾನ, ಜಪ ಮತ್ತು ತ್ರಿಕಾಲಪೂಜೆ, 
ಇವುಗಳು ಹಿಂದಿನ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ನಡೆಯಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 
ದಶಾಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಅಷ್ಟಾದಶಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಧ್ಯಾನಾದಿ ಸಮಸ್ತವಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸುವ ವಿಧಾನವು ಏಕರೀತಿಯಾದುದೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

೨೫೩-೨೫೫. ಈ ರೀತಿ ಆಚರಿಸಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಬಳಿಕ 
ಮಂತ್ರಿಯು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಲರ್ಹನಾಗುವನು. ಈಗ ನಾನಾವಿಧ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ :- 

ದಂಡದಂತಿರುವ ಎಡಗೈಯಿಂದ ಗೋವರ್ಧನಸರ್ವತವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವ, ಇನ್ನೊಂದು ಕೈಯಿಂದ ಕೊಳಲನ್ನು ಮುಖದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ವರ್ಷವಾತಾಶನಿಭ್ಯೋಪಿ ಭಯಂ ತಸ್ಯ ನ ಜಾಯತೇ | 
ನೋಘಮೇಘೌಘಯತ್ನಾಪಗತೇಂದ್ರಂ ತಂ ಸ್ಮರನ್ನುನೇತ್‌ || ೨೫೫ || 


ಲೋಣೈರಯುತಸಂಖ್ಯೈೈಃ ಸ್ಯಾದನಾವೃಷ್ಟಿರ್ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಕ್ರೀಡಂತಮರ್ಕಜಾತೀರೇ ಮಜ್ಜನಸ್ಸಾಪನಾದಿಭಿಃ || ೨೫೬ || 


ತಜ್ಭೇಕರಜಲಾಧಾಕೈಃ ಸಿಚ್ಛಮಾನಂ ಪ್ರಿಯಾಜನೈಃ | 
ಧ್ಯಾಶ್ಮ್ವಾಯುತಂ ಪಯಃಸಿಕ್ತೈರ್ಹನೀದ್ವಾ ನೀರತರ್ಪಣೈಃ 1 ೨೫೭ || 


ವೃಷ್ಟಿರ್ಭವತ್ಯಕಾಲೇ*ಸಿ ಮಹತೀ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ಸದಾಕಮೋಹೈರಾರ್ತಸ್ಯ ನಿಷಸ್ಫೋಟಜ್ವರಾದಿಭಿಃ || ೨೫೮ || 


ST ೊಂ ಇಂ ಆ "ಆ ು।.। ಇ", ಇ ದರಾ ನರ್ಸ್‌ ಮಚೀದ0ೌೀರ್‌ರರದದ 8 ೯65 8 ರುತ ್ಟ್ಗ ಟ ಕ ್ಟ್ಟ್ಟುುುತ್ಟುರುೈು ೈ್ಯಚ್ಪ್ದ್ದುುುು ನು 


ಊದುತ್ತಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವ ಪಂಡಿತನು 
ಛತ್ರಿಯಿಲ್ಲದೇ ಸಂಚಾರ ಹೊರಬಾಗ್ಯೂ ಅವನಿಗೆ ಮಳೆ, ಗಾಳಿ, ಸಿಡಿಲುಗಳಿಂದ 
ಭಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೫೫-೨೫೬. ದೇವೇಂದ್ರನು ಮೋಡಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದ ಮಳಿೆಗರೆ 
ಯಲು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ನಿಷ್ಟಲ ಮಾಡಿದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿ 
ಸುತ್ತಾ ಉಪ್ಪಿನಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ ಮಳೆಯು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಖಂಡಿತ್ಕ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೨೫೬.೨೫೮. ಯಮುನಾ ನದಿಯ ಜಲದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವುದು, ಇತರ 
ರನ್ನು ಮುಳುಗಿಸುವುದು ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಿರುವ, ರುಕ್ಮಿಣೀ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಿಯಸ್ರ್ರೀಯರಿಂದ ಶೀತಲವಾದ ಯಮುನಾ ಜಲದ ಧಾರೆಗಳಿಂದ 
ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಿಸಿಕೂಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಲಿಯವ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ನೆನೆಸಿದ ವೇತಸ (ಹೆಬ್ಬೇಗಿಡದ) ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಜಲ ತರ್ಪಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ಅಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ದೊಡ್ಡ ಮಳೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೦] 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಅಮುಮೇವ ಸ್ಮರನ್ಮೂರ್ಥ್ಸಿ ಜಸೇಚ್ಛಾಂತಿರ್ಭವೇತ್‌ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ಅಥವಾ ಗರುಡಾರೂಢಂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮಬಲಸಂಯುತೆಂ || ೨೫೯ || 


ನಿಜಜ್ಜರನಿಷ್ಟಿಷ್ಟ ಬ್ವರಾಭಿಷ್ಟುತಮಚ್ಯುತಂ | 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಜಸೇನ್ಮಂತ್ರೆಂ ಜೃರಮುಕ್ತೋ ಭನೇಜ್ವ_ರೀ !!೨೬೦!| 


ಧ್ಯಾಶ್ಮೈವಮಗ್ಮಾವಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಯಥೋಕ್ತ್ರೈಶ್ಚತುರಂಗುಲೈಃ | 
ಜುಹುಯಾದಮೃತಾಖಂಡೈರಯುತೆಂ ಜ್ವರಶಾಂತಯೇ || ೨೬೧ |! 


ಶಿಲೀಮುಖನಿನಿರ್ಭಿನ್ನ ಭೀಷ್ಮತಾಸಹರಂ ಹರಿಂ | 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇತ್‌ ಸ್ಪೃಶನ್ನಾರ್ತಂ ಪಾಣಿಭ್ಯಾಂ ಜ್ವರಶಾಂತಯೆ॥ ೨೬೨ || 


ನಾ ಇಂದಾ ಇಂಇ್ಪಂಇ್ಬಂ ದಂಡಂ ಲ" 


೨೫೮-೨೫೯. ಬಾಯಾರಿಕೆ ಸನ್ನಿಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ವಿಷ 
ಸ್ಫೋಟ (ಹುಣ್ಣು) ಜ್ವರ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಬಾಥೆಪಡುತ್ತಿರುವವನು ಶಿರಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪೊೂರ್ವೋಕ್ತ ಗುಣಯುಕ್ತನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಮಂತ್ರ 
ಜಪಮಾಡಿದರೆ ತಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಬಾಧೆಯು ಹೋಗುವುದು. 

೨೫೯-೨೬೦. ಅಥವಾ ಗರುಡವಾಹನನು, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಬಲರಾಮರಿಂದ 
ಸಹಿತನು, ತನ್ನ ಶೀತಾಖ್ಯವಾದ ಆಯುಧೆದಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಉಷ್ಣಾಖ್ಯ ಆಯುಧರೂಪ ಜ್ವರದಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ 
ವನೂ ಆಗಿರುವ, ಅಚ್ಯುತನನ್ನು ಜ್ವರಾದಿ ಪೀಡಿತನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸಿ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೆ ತಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಜ್ವರಾದಿಗಳು ಹೋಗುವುವು. 

೨೬೧. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಿ ವಿಧಾನೋಕ್ತ 
ಪ್ರಕಾರ ನಾಲ್ಬುಅಂಗುಲ ಉದ್ದವಾದ ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ ಯ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಜ್ವರ 
ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೬.೨. ತೀಕ್ಷ್ಮ ಬಾಣದಿಂದ ಭೇದಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಭೀಷ್ಮನ ತಾಪವನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಿದ ಹರಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಕೈಗಳಿಂದ ರೋಗಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು 
ಜ್ವರಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರೆದೀಯಪೆರಾಣಂ 


ಸಾಂದೀಸನಾಯೆ ದಡತೆಂ ಪುತ್ರಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾಯುತಂ ಹುನೇತ್‌ | 
ಯಥೋಕ್ತ್ವೈರಮೃತಾಖಂಡೈರಸಮೃತ್ಯುನಿವೃತ್ತಯೇ Il ೨೬೩ | 


ಸಸಾರ್ಥಂ ಮೃತಪುತ್ರಾಯಾರ್ಪೆಯಂತಂ ಚ ದ್ವಿಜನ್ಮನೇ | 
ಸುತಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಸೇಲ್ಲಕ್ಷಂ ಪುತ್ರಪೌತ್ರಾದಿವೃದ್ಧಯೇ || ೨೬೪ || 


ಪುತ್ರೆಜೀವಫಲೈರ್ಹುತ್ಹ್ವಾಯುತಂ ಮಧುರಸೆಂಸ್ಲು ತೈಃ | 
ತತ್ಕಾಸ್ಕೈರೇಧಿತೇ ನಹ್ನೌ ಸುರ್ತಾ ದೀರ್ಫಾಯುಷೋ ಲಭೇತ್‌ 1೨೬೫ || 


ಶೀರದ್ರುಕ್ಳಾ ಸಿಫೆಸಂಪೂರ್ಣಮಭ್ಯರ್ಟೈ ಕಲಶಂ ನಿಶಿ | 
ಪ್ರಾತರ್ಜಪ್ಪ್ಯಾಳಯುತೆಂ ನಾರೀಮಭಿಸಿಂಚೇದ್ದ್ಯಿಷಬ್‌ದಿನಂ ೨೬೬ ॥ 


ಲಾರಾ 
ದಾ. 


೨೬೩. ಗುರುವಾದ ಸಾಂದೀಪನಿಗೆ ಮಗನನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ 
(ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಅಪಮೃ್ಮ ್ರತ್ಯುಪರಿಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಅಂಗುಲ ಉದ್ದ 
ಭಳ ಅಮೃತಬಳ್ಳಿಯ ಶಕಲಗಳಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೬೪. ಮಕ್ಕಳು ಸತ್ತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ, ಅರ್ಜುನ 
ಸಹಿತನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರಾದಿ ಸಂತಾನಾಳುವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ 
ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ಟಟ ಲಕ್ಷಸಾರಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೨೬೫. ಪುತ್ರಜೀವಕಾಷ್ಕಗಳಿಂದ ಹೊತ್ತಿಸಿದ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆ 
ಮುಂತಾದ ಮಧುರ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ !ಪುತ್ರಜೀವ ಫಲಗಳಿಂದ ಹತ್ತು 
ಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಮಂತರಾದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು. 


೨೬೬-೨೬೭, ಕ್ಷೀರದ್ರು ಎಂಬ ಮೂಲಿಕೆಯ ಕಷಾಯದಿಂದ ತುಂಬಿದ 
ಕಲಶವನ್ನು ರಾತ್ರಿ ಪೂಜಿಸಿ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಜನ ಮಾಡಿ ಹೆಂಗಸಿಗೆ 
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ನಾರದೀಯ ಸ್ರರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಏವಂ ಕೃೈತೇತು ವಂಧ್ಯಾ;ಪಿ ಲಭೇತ್ಪುತ್ತಾ ್ರ್ರಾಂಶ್ಚಿರಾಯು ಷಃ 
ಸ್ರಾತರ್ನಾಚೆಂಯಮ್ಯಾಶ್ಚತ್ಕದೆಲಸಂಪುಟಗಂ ಜಲಂ | sue I 


ಅಸ್ಟೋತ್ತರಶತೆಂ ಜಪ್ತೆಂ ಮಾಸಂ ಪುತ್ರಾರ್ಥೀನೀ ಪಿಬೀತ್‌ | 
ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಪನ್ನಂ ವಂಧ್ಯಾ5ಪಿ ಲಭತೇ ಸುತಂ ॥ ೨೬೮ Il 


ಛಿತ್ತ್ವಾ ಕೃತ್ಯಾಂ ಕಾಶಿರಾಜಪೋಸಿತಾಂ ಚೆ ನಿಜಾರಿಣಾ | 


ತೇಜಸಾ ತಸ್ಯ ನಗರಂ ದಹಂತೆಂ ಭಾವಯನ್‌ ಹರಿಂ | ೨೬೯ ॥ 
ಹುನೇತ್ಸಸ್ತದಿನಂ ಮಂತ್ರೀ ಸಸ್ಮೇಹಾಕ್ತೈಶ್ಚ ಸರ್ಷಸೈಃ | 
ಕೃತ್ಯಾಕರ್ತಾರಮೇವಾಸ್ಮೈ ಕುಪಿತಾ ನಾಶಯೇದ್ದ ವಂ Il ೨೭೦ Il 


A ಮ ಮಾ ವಾನ 


ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳು ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಗೊಡ್ಡಿಯೂ 
ಸಹ ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಮಂತರಾದ ಮಕ್ಕಳುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವಳು. 


೨೬೭-೨೬೮. ಮಕ್ಕಳಾಗಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವ ನಾರೀಮಣಿಯು 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೌನದಿಂದ ಅರಳೀ ಎಲೆಯ ದೊನ್ನೆಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ, 
ಅದನ್ನು ನೂರೆಂಟುಸಾರಿ ಮಂತ್ರಜಪಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಒಂದು 
ತಿಂಗಳು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಕುಡಿದರೆ ಗೊಡ್ಡಿಯಾದರೂ ಸಹೆ ಸಮಸ್ತ 
ಲಕ್ಷಣಸಂಪನ್ನರಾದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪಡೆಯುವಳು. 


೨೬೯.೨೭೦. ಕಾಶಿರಾಜನಿಂದ ಕಳುಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಾಟದ ಬೊಂಬೆ 
ಯನ್ನು ತನ್ನ ಚಕ್ರದಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಿ ಅದರ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಕಾಶಿರಾಜನ 
ಪಟ್ಟಣವನ್ನು ಸುಡುತ್ತಿರುವ ಹರಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಮಂತ್ರಿಯು ತೈಲದಲ್ಲಿ 
ನೆನೆಸಿದ ಸಾಸುವೆಗಳಿಂದ ಏಳು ದಿನಗಳು ಹೋಮವಮಾಡಿದರೆ ಆ ಬೊಂಬೆಯು 
ಕೋಪಗೊಂಡು ಅದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದವನನ್ನೇ ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಖಂಡಿತ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಬದರೀದ್ರುಮಸಂಕೀರ್ಣೆ ಸ್ಥಿತೆಂ ದಿವ್ಯಾಶ್ರಮೇ ಶುಭೇ | 
ಸ್ಪೃಶಂತಂ ಕರಸದ್ಮಾಭ್ಯಾಂ ಘಂಬಾಕರ್ಣಕಲೇವರಂ | ೨೭೧ |! 


ಧ್ಯಾತ್ಮೈವಂ ಜುಹುಯಾಲ್ಲಕ್ಷಂ ತಿಲೈಸ್ತ್ರಿಮಧುರಾಸ್ಪು ತೈಃ | 
ಮಹಾಪಾಪೆಯುತೋಷ್ಕೇವಂ ಪೂಶೋ ಭವತಿ ತತ್‌ ಕ್ಷಣಾತ್‌ || ೨೭೩೨ || 


ದ್ಯೂತಾಸಕ್ಕಾ ರುಕ್ಮಿಬಲೌ ದ್ವೇಷಯೆಂತೆಂ ಹರಿಂ ಸ್ಮರನ್‌ | 
ಜುಹುಯಾದಿಷ್ಟ ಯೋರ್ದಿಷ್ಟೈ ಗುಲಿಕಾ ಗೋಮಯೋದೈವಾಃ 1೨೭೩! 


ನಿತ್ಯಂ ಸಹಸ್ರಂ ಸಸ್ತಾಹಾನ್ಮಿಥೋ ನಿದ್ವೇಷಯೇದರೀನ್‌ | 
ವರ್ಷಂತೆಂ ಗರುಡಾರೂಢಂ ಜ್ವಲದಗ್ಗ್ನಿಮುಖೈಃ ಶರೈಃ || ೨೭೪ || 


ರಾಶ್‌. 


೨೭೧-೨೭೨. ಎಳಚೀಮರೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ಮಂಗಳಕರವಾದ, 
ದಿವ್ಯವಾದ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿರುವ, ತನ್ನ ಹೆಸ್ತಕಮಲಗಳಿಂದ ಘಂಬಾಕರ್ಣ 
ರೆಂಬ ಭಕ್ತರ ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, 
ಸಕ್ಶರೆಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಎಳ್ಳು ಗಳಿಂದ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಹೋಮ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಕೆ ಕೂಡಲೇ ಮಹಾ ಪಾತಕಿಯೂ ಸಹ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ನಾಗುವನು. 


೨೭೩-೨೭೪. ಪಗಡೆಯ ಆಟದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದ ರುಕ್ಮಿಬಲರಾಮರಿಗೆ 
ಪರಸ್ಪರ ದ್ವೇಷವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವವನಾಗಿ ಹಸುವಿನ 
ಸಗಣಿಯ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಮಿತ್ರರಿಗೆ ದ್ವೇಷ ಹುಚ್ಚಿ ಸುವಸಲುವಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಏಳು ದಿನಗಳು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ ದ್ವೇಷವುಂಟಾಗುವುದು. 


೨೭೪-೨೭೬. ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ ಬಾಣ 
ಗಳಿಂದ ಹೊಡೆಯುತ್ತಿರುವ, ಗರುಡನ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ, ಓಡಿಹೋಗು 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಧಾವಂತೆಂ ರಿಪ್ರುಸಂಘಾತಮನುಧಾವಂತಮಚ್ಯುತಂ | 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸಸ್ತೆಸಹಸ್ರಂ ತು ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಮನನ್ಯಧೀಃ || ೨೭೫ || 


ಉಚ್ಚಾಟನಕ ಭವತ್ಯೇವ ಶತ್ರೂಣಾಂ ಸಪ್ತಭಿರ್ದಿನೈಃ | 
ಧ್ಯಾಯನ್ನುತ್‌ಕ್ಲಿಸ್ತೈನತ್ಸೆಂ ತು ಕೆಪಿತ್ಮಫಲಹಾರಿಣಂ | ೨೭೬ || 


ಪ್ರಜಪದಯುತಂ ಶತ್ರುಮುಚ್ಚಾಜಯತಿ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ಆತ್ಮಾನಂ ಕಂಸಮಥನಂ ಧ್ಯಾಯನ್ಮಂಚಾನ್ನಿಪಾತಿತಂ || ೨೭೭ | 


ಕೆಂಸಾತ್ಮಾನಂ ವ್ಯಕರ್ಷಂತಂ ಗತಾಸುಂ ತಂ ಜಪೇನ್ಮನುಂ | 
ರಿಪುಜನ್ಮರ್ಶೃವೃ ಕ್ಷ್ಲೋತ್ಸೆಸಮಿದ್ದಿರಯುತೆಂ ನಿಶಿ | ೨೭೮ || 


ಜುಹುಯಾದೇನಮುಗ್ರೋಹಿ ಸಪತ್ನೋ ನಿಧನಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಅಥವಾ ನಿಂಬತೈಲಾಕ್ತೈರ್ಪುನೇಜೇಧೋಭಿರಫ್ಪಜ್ಛಃ || ೨೭೯ | 


ತ್ರಿರುವ ಶತ್ರುಸಂಘೆವನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಓಡುತ್ತಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, 

ಏಕಾಗ್ರಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಏಳುಸಾವಿರ ಮಂತ್ರಜಪವನ್ನು ಏಳು ದಿನಗಳು ಮಾಡಿ 

ದರೆ ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ತನ್ನ ದೇಶದಿಂದ ಉಚ್ಚಾಟನೆಯಾಗುವುದು. 
೨೭೬-೨೭೭, ವತ್ಸಕಾಸುರನನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆಸೆದ ಕನಿ 

ಯಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಹೆತ್ತು ಸಾವಿರಮಂತ್ರಜಪ ಪಮಾಡಿದರೆ 

ಕೂಡಲೇ ಶತ್ರೂಚ್ಛಾಟಿನೆಯಾಗುವುದು. 


ವಿಶ್ಠಫಲಾಹಾರಿ 


೨೭೭.೨೭೯ ಕಂಸ ಸಂಹಾರಕನಾದ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿ 
ಸುತ್ತಾ, ಮಂಚಧಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಕೆಡಹಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕಂಸನೆಂಬ ಶತ್ರುವಿಗೆ ಪ್ರಾಣ 
ಹೋದಂತೆ ಭಾವಿಸಿ, ಹತ್ತುಸಾವಿರಮಂತ್ರಜಪಮಾಡಿ ಶತ್ರುವಿನ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರ 
ವೃಕ್ಷದ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ 
ಭಯಂಕರಶತ್ರುವೂ ಸಹ ನಾಶವಾಗುವನು. 


೨೭೯-೨೮೦. ಅಥವಾ ಬೇವಿನ ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ತಾರೇಗಿಡದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦ ] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅಯುತಶಂ ನಿಯತೋ ರಾತ್ರೌ ಮಾರಯೇದಚಿರಾದರೀನ್‌ | 
ನಿಶಾರಿಷ್ಟದಲವ್ಯೋಷಕಾರ್ಪಾಸಾಸ್ಥಿ ಕಣೈರ್ಸಿಶಿ || ೨೮೦ || 


ಹುನೇದೇರಂಡತೈಲಾಕ್ಷೈಃ ಶ್ಮಶಾನೇ ರಿಪುಶಾಂತಯೇ | 
ನ ಶಸ್ತಂ ಮಾರಣಂ ಕರ್ಮ ಕುರ್ಯಾಚ್ಲೇದಯುತೆಂ ೪ ಸೇಶ್‌ || ೨೮೧ ॥ 


ಸಾಯಸೈರ್ವಾ ಹುನೇತ್ತಾವಚ್ಛಾಂತಯೇ ಶಾಂತಮಾನಸಃ | 
ಸಾರಿಜಾತಹರಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮನುಂ || ೨೮೨॥ 


ಸರ್ವತ್ರೈವ ಜಯಸ್ತೆಸ್ಯ ನ ಕದಾಚಿತ್ರರಾಜಯಃ | 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾಮುದ್ರಾಕರಂ ಕೃಷ್ಣಂ ರಥಸ್ಮಂ ಭಾವಯನ್‌ ಜಪೇತ್‌ || ೨೮೩ || 


A ಿ ತ ತ್ತು“ ಘಾ ಕ ಕ ನಾವ, 


ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ನಿಯಮ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹತ್ತುಸಾವಿರ 
ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ ಭಯಂಕರ ಶತ್ರುವೂ ಸಹ ನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


೨೮೦-೨೮೧. ಹರಳೆಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಅರಸಿನ, ಬೇವಿನೆಲ್ಕ, ತ್ರಿಕಟು 
(ಶುಂಠಿ ಹಿಪ್ಪಲಿ ಮೆಣಸು) ಮತ್ತು ಹತ್ತಿಯ ಬೀಜ ಇವುಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿಯ 
ಹೊತ್ತು ಸ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೮೧-೨೮೨, ಸಾಯಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು 
ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ ರಾಗಾದಿಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಅದರ ಶಾಂತಿಗಾಗಿ 
ನಿರ್ಮತ್ಸರಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಮಂತ್ರ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಪಾಯಸಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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೨೮೨-5೮೩. ಪಾರಿಜಾತವನ್ನ ಸಹರಿಸಿದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿ 
ಸುತ್ತಾ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಮಂತ್ರಜಪಮಾಡುವವನಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಯವೇ ಲಭಿಸುವುದು. ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ನರಾಜಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. | 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಸಪೂರ್ನಭಾಗ 


ಪಾರ್ಥೀ ದಿಶಂತೆಂ ಗೀತಾರ್ಥೆಂ ಧರ್ಮವೃದ್ಧ್ಯೈ ಸುಮಾನವಃ | 


ಪಾಲಾಶಪುಸ್ಟೈರ್ಮಧ್ವಕ್ಟೈರ್ಲಲಕ್ಷಂ ನಿದ್ಯಾಪ್ತೆಯೇ ಹುನೇತ್‌ || ೨೮೪ | 


ರಾಷ್ಟ್ರಪೂರ್ಗ್ರಾಮವಸ್ತೂನಾಂ ಶರೀರಸ್ಯಾಪಿ ರಕ್ಷಣೇ | 
ನಿಶ್ಚರೂಪಧರಂ ಪ್ರೋದ್ಯದ್ಭಾನುಕೋಟಿಸಮಪ್ರೆಭಂ ॥ ೨೮೫ || 


ಅಗ್ನೀಸೋಮಾತ್ಮಕೆಂ ಕೃಷ್ಣಂ ದ್ರುತೆಚಾಮಾಕರಪ್ರಭಂ | 
ಅರ್ಕಾಗ್ದ್ಗಿದ್ಯೋತಿತಾಸ್ಯಾಂಫ್ರಿಸಂಕಜಂ ದಿವ್ಯಭೂಷಣಂ || ೨೮೬ || 


ನಾನಾಯುಧಧರಂ ವ್ಯಾಸ್ತೆನಿಶ್ಚಾಕಾಶಾವಕಾಶಕಂ | 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ರಕ್ಷಣಾಯ ಸಮಾಹಿತಃ | ೨೮೭ || 





೨೮೩-೨೮೪. ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ, ಕೈಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮುದ್ರೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಸಜ್ಜನರು ಧರ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುಪುದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರ 
ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆಜ್ಯಾದಿಮಧು 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಮುತ್ತುಗದ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಒಂದು ಲಕ್ಷ್ಮ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೮೫-೨೮೭. ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿದ, ಉದಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಕೋಟ 
ಸೂರ್ಯರಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಅಗ್ನಿಸೋಮಾಂತರ್ಗತನಾದ, 
ಕರಗಿಸಿದ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಸೂರ್ಯಾಗ್ನಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟ ಮುಖ ಮತ್ತು ಪಾದ ಕಮಲಗಳುಳ್ಳ, ಮನೋಹರವಾದ ಆಭರಣಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ನಾನಾನಿಧವಾದ ಆಯುಧಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವ, ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಜಗದಾ 
ಕಾಶದೊಳಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ದೇಶ, ಸಟ್ಟಿಣ, ಹಳ್ಳಿ, 
ಸುವರ್ಣ ಮುಂತಾದ ವಸ್ತು ಮತ್ತು ಶರೀರ ಇವುಗಳ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಸಮಾಧಾನ 
ಚಿತ್ತದಿಂದ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ರಕ್ಷೈರ್ವನ್ಯಪ್ರಸೂನೈರ್ಯೊೋ ದಿನಾದೌ ಪೂಜಯೇದ್ಭರಿಂ | 
ದಿನಮಥ್ಯೋಕ್ತನಿಧಿನಾ ಜಸೇದಷ್ಟೋತ್ತೆರಂ ಮನುಂ H ೨೮೮ || 


ಸಹಸ್ರಂ ಮಂಡಲಾನ್ಮಂತ್ರೀ ವಶಯೇನ್ಮುಖರಾನ್ಸ್ಯಿಜಾನ್‌ | 
ಜಾತಿಪುಸ್ಸೈ ಕತ್ರಿಯಾಂಶ್ಥ ಗೋಪನೇಷಧರಂ ಸ್ಮರನ್‌ || ೨೮೯ || 


ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಕ್ರೀಡಾರತಂ ಕೃಷ್ಣಂ ರಕ್ತ್ವೈರಶ್ಚಾರಿಪುಷ್ಟಕೈಃ | 
ವಶಯೇದ್ವೈಶ್ಯ ಜಾತೀಯಾನ್‌ ಶೂದ್ರಾನ್ಸೀಲೋತ್ಪಲೈಃ ಸ್ಮರನ್‌ 1೨೯೦ || 


ಹ ಎ ರ ಚ 2700೫ ಇಇ. ಐ ಜುಚ  ಅಜ ದಶಾ ಜ್ಯಾಂ ಪು ಭಂ ಸರದ ಪೂ ಅಪಾ ಹನ ಅ "ಅ"ಅಶ"್ಪ"್ಷ್ಛ್ಶ*್ಶಆ್ಷ್ಷ್ಞ]್ಶೃ್ಷಆ್ಷ್ತ್ನ್ತ್ನರ್ಫೋೂ ಮಾ 


೨೮೮-೨೮೯೪. ಅಡವಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಕೆಂಪುಹೂವುಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಪೂಜೆಯ ವಿಧಾನದಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, 
ಒಂದು ಸಾವಿರದೆಂಟುಮಂತ್ರ ಜಪವನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಲವತ್ತು 
ದಿನಗಳು ಆಚರಿಸುವ ಮಂತ್ರಿಯು, ಪ್ರಧಾನರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರುಗಳನ್ನು ವಶ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನು. 


೨೮೯. ಗೋಪಾಲಕ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ 
ಜಾಜೀ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ದಶಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರ 
ನನ್ನು ಸಾವಿರದೆಂಟು ಸಾರಿ ಜಪ ಮಾಡುವವನು ಕ್ಷತ್ರಿಯರನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 


೨೯೦. *್ರಡಾಸಕ್ತನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಪು 
ಕರವೀರ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಪೂರ್ವೋಕ್ತನಿಧಾನಾನುಸಾರ ಪೊಜಿಸಿ ಸಾವಿರದೆಂಟು 
ಜಪಮಾಡಿದರೆ ವೈಶ್ಯರನ್ನೂ, ಗಾನ ನರ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುವವನಾಗಿ ಕನ್ನೈದಿಲೆ ಹೊವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಸಾವಿರದೆಂಟು ಮಂತ್ರ 
ಜಸಮಾಡಿದರೆ ಶೂದ್ರರೆನ್ನೂ ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಗೀತನೃತ್ಯರತಂ ಶ್ವೇತಪುಷ್ಟೈಃ ಸಾಜ್ಯೈಶ್ಚ ತೆಂಡುಲೈಃ | 
ಹುತ್ಪಾ5ನ್ಹಹಂ ಸಪ್ತದಿನಂ ಭಸ್ಮ ಭಾಲೇ ಚೆ ಮೂರ್ಧನಿ | ೨೯೧ || 


ಧಾರಯನ್ವಶಯೇತ್ವಾಂತಾಂ ಸಾಪಿ ಶದ್ದತ್ಪತಿಂ ಧ್ರುವಂ | 
ತಾಂಬೂಲಂ ಕುಸುಮಂ ವಾಸೋಂಜನಂ ಚಂದನಮೇವ ಚ | ೨೯೨ || 


ಸಹಸ್ರಂ ಮನುನಾ ಜಸ್ತೆಂ ದದ್ಯಾದ್ಯಸ್ಮೈ ನರಾಯ ಚ | 
ಸೊಲಆಚಿರಾದೇವ ವಶಗಃ ಸಪುತ್ರಸಶುಬಾಂಧವಃ Il ೨೯೩ || 


ವೃಂದಾರಣ್ಯಸ್ಥಿತೆಂ ಧ್ಯಾಯೆನ್ಸಲ್ಲನೀಸೆಂಯುತೆಂ ಹರಿಂ | 
ಅಸಾಮಾರ್ಗಸಮಿದ್ದಿಸ್ತು ಹುತ್ವಾ ತು ವಶಯೇಜ್ಞಗತ್‌ || ೨೯೪ || 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯ ಸದ್ದರೋರ್ದೀಕ್ಷಾಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಯೋ ವಿಧಿನಾ€ಮುನಾ | 
ಅರ್ಚೆಯೇದ್ರೈಷ್ಣನಶ್ರೇಷ್ಠಃ ಸೋಷ್ಟಸಿದ್ಧೀಶ್ವರೋ ಭವೇತ್‌ || ೨೯೫ | 


NC ಡಂ | ಯ a | ಕಾಡಾ ಅರ ಹು ವಯ 


೨೯೧-೨೯೨. ತುಪ್ಪ ಅಕ್ಕಿಗಳಂದ ಸಹಿತವಾದ ಶ್ವೇತಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಒಂದುಸಾವಿರ ಹೋಮ ವಾಡುತ್ತಾ ಏಳು ದಿನಗಳು ಆಚರಿಸಿ 
ಅದರ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಹಣೆ ಮತ್ತು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವವನು ಹೆಂಡತಿಯನ್ನೂ, 
ಈ ರೀತಿ ಆಚರಿಸುವ ಹೆಂಡತಿಯು ಗಂಡನನ್ನೂ ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. 

೨೯೨.೨೯೩. ತಾಂಬೂಲ, ಹೊವು, ವಸ್ತ್ರ, ಅಂಜನ (ಕಾಡಿಗೆ) ಮತ್ತು 
ಗಂಧೆ, ಇವುಗಳನ್ನು ದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾವಿರಸಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ಮಂತ್ರಿಯು ಯಾರಿಗೆ ಕೊಡುವನೋ ಅವನು ಕೂಡಲೇ ಪುತ್ರ,ಪಶು ಬಂಧುಗಳ 
ಸಹಿತನಾಗಿ ಮಂತ್ರಿಗೆ ವಶನಾಗುವನು. 

೨೯೪. ವೃಂದಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಗೋಪಸ್ರ್ರೀಯರಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಕ್ರೀಡಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಉತ್ತರಣೆಯ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಕೋಮ 
ಮಾಡುವವನು ಲೋಕವನ್ನೇ ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 

೨೯೫. ಸದ್ಗುರುವಿನಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವ ವೈಷ್ಣವಶ್ರೇಷ್ಠನು ಅಷ್ಟ ಸಿದ್ದೀಶ್ವರನಾಗುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೦] ನಾರದೀಯೆಪುಣಾಇಿಂ 


ತಸ್ಯ ದರ್ಶನಮಾತ್ರೇಣ ವಾದಿನೋ ನಿಷ್ಟ್ರಭಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ 
ವಸೇತ್ಸರಸ್ವತೀ ವಕ್ರೇ ಗೃಹೇ ಚಾಪಿ ಸಭಾಸದಃ | ೨೯೬ || 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ನಾನಾನಿಧಾನ್ಭೋಗಾನಂತೇ ನಿಷ್ಣುಸೆದಂ ವ್ರಜೇತ್‌ 1೨೯೭1 


ಇತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ತೃತೀಯೆಸಾದೇ 
ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರೆನಿರೂಪೆಣಂ ನಾಮಾಶೀತಿತನೋಇಧ್ಯಾಯಃ 





ಕೋಕಾ 





೨೯೬-೨೯೭. ಅಂತಹೆ ಕೃಷ್ಣಪೂಜಕನ ದರ್ಶನಮಾತ್ರದಿಂದ ವಾದಿಗಳು 
ವಿಷಯ ತೋರದೇ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರಹೇಳಲು ಅಸಮರ್ಥರಾಗಿ ಪರಾಜಿತರಾಗುವರು. 
ಅವನ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಸರಸ್ವತಿಯೂ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸಭಾಸದರೂ ವಾಸ 
ಮಾಡುವರು. ಅಂತಹವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಭೋಗಗಳ 
ನ್ಹನುಭನಿಸಿ ಕೊನೆಗೆ ವಿಷ್ಣುಸ್ಥಾನವಾದ ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು. ಎಂದರೆ 
ಮುಕ್ತನಾಗುವನೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. 

ಇಂತು ಶ್ರೀ ನಾರದೀಯಪುರಾಣದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ತೃತೀಯ 
ಪಾದದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರೆನಿರೂಪಣವೆಂಬ ಎಂಬತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ನಿಷಯ ಸಂಗ್ರಹ 
ಅಷ್ಟಾ ದಶಾಕ್ಷರ ಮತ್ತು ದಶಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಗಳು ಅದರ ಅಂಗವಾದ 
ಮೂರ್ತಿಪಂಜರನ್ಯಾಸ, ವಿಭೂತಿಪಂಜರನ್ಯಾಸ, ಅಂಗನ್ಯಾಸ, ವರ್ಣನ್ಯಾಸ್ಯ 
ಪೂಜೆ ಹೋಮ ನಾನಾವಿಧ ವಶೀಕರಣಾದಿ ಪ್ರಯೋಗ ಮುಂತಾದುವೆಲ್ಲವೂ 
ಸಪರಿಕರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಕಿರೀಟಮಂತ್ರ, ಸುದರ್ಶನಮಂತ್ರಗಳೂ 
ಸಹ ಉಕ್ತವಾಗಿನೆ. 
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ಏಕಾತೀತಿತನೋಧ್ಯಾಯಃ 
ಶ್ರೀಸನತ್ಕುಮಾರ ಉವಾಚ 


ಯಾನ್ಸಮಾರಾಧ್ಯ ಮನುಜಾಃ ಸಾಧಯಂತೀಷ್ಟಮಾತ್ಮನಃ Il ೧ 
ಶಕ್ತಿ ಶ್ರೀಮಾರಪೂರ್ವಶ್ಹ ಶ್ರೀಶಕ್ತಿಸ್ಮರಪೂರ್ವಕಃ | 
ಮಾರಶಕ್ತಿರಮಾಪೂರ್ವೋ ದಶಾರ್ಣಾ ಮನವಸ್ತ್ರಯಃ | ೨ 


ಮುನಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನಾರದಃ ಛಂದೋ ಗಾಯತ್ರೀ ದೇವತಾ ಪುನಃ | 
ಕೃಷ್ಣೋ ಗೋನಿಂದನಾಮಾತ್ರ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರೆದೋ ನೃಣಾಂ | ೩॥ 


ಎಂಬತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಸನತ್ಕುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು :-ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ಈಗ ಮನು 
ಸ್ಯರು ಜಪಪೂಜಾದಿಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲನುಕೂಲ 
ವಾದ ನಾನಾವಿಧ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 

೨. (ಶಕ್ತಿಐಎ ಸ್ರೀಂ, ಶ್ರೀಜ ಶ್ರೀಂ ಮಾರ ಕ್ಲೀಂ) " ಗೋಸೀ 
ಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ” ಎಂಬುದು ದಶಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು. ಇದು 
“ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ, ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ 
ಗೋಸೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಕ್ಲೀಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಗೋನೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ 
ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದಾಗಿ ಶಕ್ರ್ಯಾದಿ ಬೀಜಾಕ್ರರಗಳ ಸ್ಥಾನ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಮೂರುಮಂತ್ರಗಳಾಗುವುವು. 

೩. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಖುಷಿ, ಗಾಯತ್ರಿಯು ಛಂದಸ್ಸು, 
ಗೋವಿಂದನಾಮಕನಾದ ಕೃಷ್ಣನು ದೇವತೆಯು. ಇದು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಸಕಲೇ 
ಸ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಚೆಕ್ಕೈಃ ಪೊರ್ವವದಂಗಾನಿ ತ್ರಯಾಣಾಮಪಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ತತಃ ಕಿರೀಟಮನುನಾ ವ್ಯಾಸೆಕಂ ಹಿ ಸಮಾಚಿಕೀತ್‌ | ೪ 1 


ಸುದರ್ಶನಸ್ಯ ಮನುನಾ ಕುರ್ಯಾದ್ದಿಗ್ಬಂಧನಂ ತಥಾ | 
ವಿಂಶತೈರ್ಣೋಕ್ಕವತ್ತುರ್ಯಾದಾದ್ಯೇ ಧ್ಯಾನಾರ್ಚನಾದಿಕಂ | ೫ || 


ದ್ವಿತೀಯೇ ತು ದಶಾರ್ಣೋಕ್ತಂ ಧ್ಯಾನಸೂಜಾದಿಕಂ ಚರೇತ್‌ | 
ತೃತೀಯೇ ತು ಹರಿಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸಮಾಹಿತಮನಾಃ ಸುಧೀಃ || ೬ / 


ಶಂಖಚಕ್ರಧನುರ್ಬಾಣ ಪಾಶಾಂಕುಶಧರಾರುಣಂ | 
ದೋರ್ಭ್ಯಾಂ ಧೃತಂ ಧಮಂತಂ ಚ ವೇಣುಂ ಕೃಷ್ಣಂ ದಿನಾಕರೇ |೭| 


ಮಾ 


೪, ಮೂರುಮಂತ್ರಗಳಿಗೂ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಚಕ್ರಗಳಿಂದ ಅಂಗ 
ಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಕಿರೀಟಮಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ಅಂತೆಯೇ ಸುದರ್ಶನಮಂತ್ರದಿಂದ ದಿಗ್ಬಂಧೆನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಮೊದಲನೆಯ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾದ ಧ್ಯಾನಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಇಪ್ಪತ್ತು ಅಕ್ಷರ 
ಗಳ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬. ಎರಡನೆಯ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಹಿತವಾದ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಧ್ಯಾನಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಮೂರನೆಯಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಜನಿಸುವಾಗ ಸಮಾಧಾನಚಿತ್ತೆದಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೭ ಧ್ಯಾನ:-ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ದನುಸ್ಸು, ಬಾಣ, ಪಾಶ, ಅ೧ಕುಶಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವ, ಕೆಂಪಗಿರುವ, ಕೊಳಲನ್ನು ಕೈಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಊದು 
ತ್ರಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಾನ್ಪಂಚೆಲಕ್ಷಂ ಪೃಥಕ್‌ ಸುಧೀಃ | 
ಜುಹುಯಾತ್ತದ್ದಶಾಂಶೇನ ಪಾಯೆಸೇನ ಸಸರ್ನಿಷಾ | ೮ || 


ಏವಂ ಸಿದ್ದೇ ಮನೌ ಮಂತ್ರೀ ಕುರ್ಯಾತ್ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಪೂರ್ವವತ್‌ | 
ಶ್ರೀಶಕ್ತಿ8 ಕಾಮಃ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೋನಿಂದಾಯಾಗ್ಲಿಸುಂದರೀ |೯॥ 


ರವ್ಯರ್ಣೋ ಬ್ರ ಹ್ಮಗಾಯ ತ್ರಿ ಕೈ ಷ್ಣಾ ಜುಷ್ಯಾದಯೋಸಸ್ಯ ತು | 
ಬೀಜೈರಾ ಮಾಜಿ ಸಯುಗ್ಮಾಣೈ ೯8 ಇಸಿ ಪ್ರೆಕಲ್ಪಯೇತ್‌ 1೧೦! 


ವಿಂಶತೈರ್ನೋದಿತೆಜಪಧ್ಯಾನಹೋಮಾರ್ಚನಾದಿಕೆಂ | 
80 ಬಹೂಕ್ತೇನ ಮಂತ್ರೋಯಂ ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಫಲಪ್ರೆದಃ | ೧೧ Il 


A ಲಾರಾ 


೮. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಈ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದನ್ನೂ 
ಐದು ಲಕ್ಷಗಳಂತೆ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಆದರ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗದಷ್ಟು ಫೃತ 
ಸಹಿತ ಪಾಯಸದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 

೯. ಈರೀತಿ ಆಚರಿಸಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಂತ್ರಿಯು ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಕಾಮ್ಯಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 

(ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಂ ಶಕ್ತಿಐ ಹ್ರೀಂ ಕಾಮಜ ಕ್ಲೀಂ, ಅಗ್ನಿಸುಂದರೀದ 
ಸ್ವಾಹಾ, ರನಿ- ಹನ್ನೆರಡು) “ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೋವಿಂ 
ದಾಯ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು. 

೧೦. ಇದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಖುಸಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, ಕೃಷ್ಣನೇ 
ದೇವತೆಯು. ಮೂರುಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳು "" ಕೃಷ್ಣಾಯ '' ಎಂಬ ಪದ 
“ ಗೋವಿಂದಾಯ” ಎಂಬ ನಾಲ್ಕಕ್ಷರಗಳ ಪದ ಮತ್ತು “ ಸ್ಟಾಹಾ > ಎಂಬ 
ಎರಡು ಅಕ್ಷರಗಳ ಪದ ಈ ಆರರಿಂದ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೧. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಇಪ್ಪತ್ತು ಅಕ್ಷರಮಂತ್ರದ ಅಂಗವಾಗಿ ವಿಧಿ 
ಸಿರುವ ರೀತಿಯಿಂದ ಜಸ, ಧ್ಯಾನ, ಹೋಮ, ಪೊಜೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು 
ಈ ಮಂತ ಶ್ರಕ್ಟೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚುಹೇಳಿದುದರಿಂದೇನು? ಈ ಮಂತ್ರವು 


ಸಮಸ್ತಾ ಭಿಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಶ್ರೀಶಕ್ತಿಸ್ಮರಪೂರ್ವೋಂಗಜನ್ಮಶಕ್ತಿರಮಾಂತಿಕಃ | 
ದಶಾಕ್ತರಃ ಸ ಏವಾದೌ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಶಕ್ತಿರಮಾಯುತಃ | ೧೨ | 


ಮಂತ್ರೌ ಷೋಡಶರವ್ಯರ್ಣೌ ಚಕ್ಕೈರಂಗಾನಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 


ವರದಾಭಯಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಶ್ಲಿಷ್ಯಂತಂ ಸ್ಟಾಂಕಗೇ ಪ್ರಿಯೇ | ೧೩ | 
ಪದ್ಮೋತ್ಪಲಕರೇ ತಾಭ್ಯಾಂ ಶ್ಲಿಷ್ಟಂ ಚಕ್ರೆದರೋಜ್ಜಲಂ | 

ಧ್ಯಾತ್ತೈನಂ ಪ್ರಜಷೇಲ್ಲಕ್ಷದಶಕಂ ತದ್ದಶಾಂಶತಃ Il ೧೪ I 
ಆಜೈೈರ್ಹುತ್ವಾ ತತಃ ಸಿದ್ಧಾ ಭನೇತಾಂ ಮಂತ್ರೆನಾಯಕ್‌ | 
ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದೌ ಸರ್ವಸಂಪತ್ಸಾಭಾಗ್ಯದೌ ನೃಣಾಂ | ೧೫ Il 


ಗ ಮಾ ೧. SE — ಲ ದ ಮೆ ಮಿನ a ಗ ಕಾ 





೧೨-೧೩. (ಸ್ಮರ ಕ್ಲೀಂ, ಅಂಗಜನ್ಮ= ಕ್ಲೀಂ, ರಮಾ ಶ್ರೀಂ, 
ದಶಾಕ್ಷರ= ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ) “ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಗೋಪೀ 
ಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ) ಕ್ಲೇೇಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ'' ಎಂಬುದು ಹದಿನಾರು ಅಕ್ಷರಗಳ 
ಕೃಷ್ಣ ಮಂತ್ರವು. “ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ (4 
ಎಂಬುದು ಹನ್ನೆರಡಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು. ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರು 
ವಂತೆ ಚಕ್ರಗಳಿಂದ ಅಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೧೩-೧೪. ಧ್ಯಾನ:- ಪದ್ಮ ಮತ್ತು ಸೀಲೋತ್ಸಲಗಳನ್ನು ಕರದಲ್ಲ ಪಿಡಿ 
ದಿರುವ, ತನ್ನ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ ರುಕ್ಮಿಣೀ ಸತ್ಯಭಾಮೆಯರನ್ನು 
ವರದಾಭಯಹಸ್ತಗಳಿಂದ ಆಲಂಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ, ಆ ರುಕ್ಮಿಣೀ ಸತ್ಯಭಾಮೆಯ 
ರಿಂದ ಆಲಿಂಗನಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವ, ಚಕ್ರಶಂಖಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ 
ನಾದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೧೪-೧೫. ಈ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೆತ್ತುಲಕ್ಷಜಸಮಾಡಿ, ಒಂದುಲಕ್ಷ 
ಫೈತಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಮಂತ್ರದೇವತೆಗಳು ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ ಸಕಲಸಂಪತ್ತು, 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಹೆಚ್ಚೇನು? ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆರಾಧಕಮನುಜರಿಗೆ 
ಕೊಡುವರು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಅಷ್ಟಾಡೆಶಾರ್ಣಃ ಕಾಮಾಂತೋ ಮನುಃ ಸುತೆಧನಪ್ರದಃ 1 
ನಾರದೋತಸ್ಯೆ ಮುನಿಶ್ಸಂದೋ ಗಾಯತ್ರೀ ದೇವತಾ ಮನೋಃ || ೧೬ | 


ಕೃಷ್ಣಃ ಕಾನೋ ಬೀಜಮುಕ್ತೆಂ ಶಕ್ತಿರ್ವಹ್ನಿಪ್ರಿಯಾ ಮತಾ | 
ಸಡ್ದೀರ್ಥಾಢ್ಯೇನ ಬೀಜೇನ ಸಡಂಗಾನಿ ಸಮಾಚರೇತ್‌ Il ೧೭ |! 


ಪಾಣೌ ಸಾಯಸಪಕ್ತಂ ಚೆ ದೆಶ್ಲೇ ಹೈಯಂಗವೀನಕಂ 
ವಾಮೇ ದಧದ್ದಿವ್ಯದಿಗಂಬರೋ ಗೋಪೀಸುತೋಇ9ವತು || ೧೮ Il 


ಧ್ಯಾತ್ತೈವಂ ಪ್ರಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶಲ್ಲಕ್ಷಮಾನತಃ | 
ದಶಾಂಶಂ ಜುಹುಯಾದಗ್ಗೌ ಸಿತಾಢ್ಕೇನ ಪಯೋಂಧಸಾ | ೧೯1 


ಗಾ ೧0 ಸಾಹಸ SSS pO ಮಾ 


೧೬. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ "ಕ್ಲೀಂ' ಎಂಬ ಕಾಮಬೀಜವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದ, 
ಹಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಹದಿನೆಂಟುಅಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರ ಎಂದರೆ ಲರ ಕೃಷ್ಣಾಯ 
ಗೋವಿಂದಾಯ, ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಕ್ಲೀಂ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು 
ಜಪಿಸುವವನಿಗೆ ಮಕ್ಕಳು ಮತ್ತು ಐಶ್ಚರ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವುದು. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ 
ನಾರದನು ಖುಷಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, ಕೃಷ್ಣನೇ ದೇವತೆಯು. 


೧೭. « ಕ್ಲೀಂ” ಎಂಬುದು ಬೀಜ, « ಸ್ವಾಹಾ > ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿಯು 


"ಕ್ಲಾಂ, ಕ್ಲೀಂ'' ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಆರು ದೀರ್ಫೆಸ್ವರಯುಕ್ತವಾದ ಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ಗಳಿಂದ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೧೮. ಧ್ಯಾನ:-ಒಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷವಾಗಿ ರುಚಿಕರವಾದ ಪಾಯಸವನ್ನೂ 
ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಸುವಿನ ಮೊಸರಿನಿಂದ ಆಗಲೇ ತೆಗೆದ ಬೆಣ್ಣೆಕಾಯಿಸಿದ ತುಪ್ಪ 
ವನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವ, ಮನೋಹೆರಸ್ವರೂಪನು, ದಿಗಂಬರನೂ ಆಗಿರುವ ಗೋಪೀ 
ಕುಮಾರನು ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ ಎಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೧೯. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂವತ್ತೆರಡುಲಕ್ಷಜನಿಸಿ, ಸಕ್ಕರಿ ಮತ್ತು 
ಕ್ಷೀರಾನ್ನಗಳಿಂದ ಜನದ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗದಷ್ಟು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


76 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೧] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಪೂರ್ನೋಕ್ತೇ ನೈಸ್ಣನೇ ಪೀಠೇ ಯೆಜೇದೆಷ್ಟಾದಶಾರ್ಣವತ್‌ | 
ಪದ್ಮಸ್ಥಂ ಕೃಷ್ಣ ಮಭ್ಯರ್ಚೈ ತರ್ಪಯೇತ್ತನ್ಮುಖಾಂಬುಜೇ ॥ ೨೦ || 


ಶ್ರೀರೇಣ ಕೆದಲೀಸಕ್ಟೈರ್ದೆದ್ದಾ ಹೈಯೆಂಗನೇನ ಚೆ | 
ಪುತ್ರಾರ್ಥೀ ತರ್ಸೆಯೇದೇವಂ ವತ್ಸರಾಲ್ಲಭತೇ ಸುತಂ |! ೨೧ || 


ಯದ್ಯದಿಚ್ಛತಿ ತತ್ಸರ್ವಂ ತೆರ್ನೆಣಾದೇವ ಸಿಧ್ಯತಿ | 
ವಾಕ್ಕಾಮೋ ಜೇಯುತಶಂ ಕೃಷ್ಣಸದಂ ಮಾಯಾ ತತಃ ಪೆರಂ || ೨೨ | 


ಗೋವಿಂದಾಯ ರಮಾ ಪೆಶ್ಚಾದ್ದಶಾರ್ಣಂ ಚೆ ಸಮುದ್ಧರೇತ್‌ | 
ಮನುಸ್ಟರಯುತಃ ಸರ್ಗಯುಕ್ತೋಂತೇ ಭೃಗುರೀರಿತೆಃ | ೨೩ || 


ದ್ಹಾನಿಂಶತೈಕ್ಷಕೋ ಮಂತ್ರೋ ವಾಗೀಶತ್ವಸ್ರದಾಯಕೆಃ | 
ಯಸಷಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನಾರದಶ್ಸಂದೋ ಗಾಯತ್ರೀ ದೇವತಾ ಪುನಃ ll ೨೪ || 


em ಪಾಪಾ ಸ ಪಾರಾ ಹಾವ ವಾ ದ ನಂ ಹಾ ಭಾ ಭಾರ ಅದ ಲ ಸಂ ಯಯ ಇಇ ೃ್ಲಸ ಸಂ ಇಇಇ್ಲೃಂಂಂಸಂಂಜೃ ಸೂ ಭಂ್ಪಇಇಇಅಇಂಯಂ್ಪಸಸಉಯಂಇೃ್ಲ್ರ ಭ್ಯ ಂಸಲಂ0ಂ್ಪ್ತ್ಲಸಸ ಜು 


೨೦. ಅಷ್ಟಾದಶಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಪೂರ್ವೋಕ್ತವೈಸ್ಣವ 
ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಪದ್ಮಸ್ಥನಾದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಅವನ ಮುಖಕಮಲದಲ್ಲಿ 
ತರ್ಪಣಮಾಡಚೀಕು. 

೨೧. ಪುತ್ರರನ್ನು ಬಯಸುವವನು ಹಾಲು, ಪೆಕ್ಟವಾದ ಬಾಳೇಹಣ್ಣು, 
ಮೊಸರು, ಗೋಫೈತ ಇವುಗಳಿಂದ ತರ್ಪಣಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಮಾಡಿದರೆ 
ಒಂದುವರ್ಷದೊಳಗಾಗಿ ಮಗನನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

೨೨-೨೪, ಅವನಿಗೆ ಇಷ್ಟ ವಾದುದೆಲ್ಲವೂ ತರ್ಪಣದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿ 
ಸುತ್ತದೆ. 

(ವಾಕ್‌ಎ ಐಂ, ಕಾಮ= ಕ್ಲೀಂ, ಮಾಯಾ ಶ್ರೀಂ, ರಮಾ ಶ್ರೀಂ, 
ಮನುಸ್ತರಎ ಔ, ಸರ್ಗಜ ಕಿ ಭೃಗು- ಸ) “ಐಂ ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಶ್ರೀಂ 
ಗೋವಿಂದಾಯ ಶ್ರೀಂ ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ತಾಹಾ ಸೌಃ'' ಎಂಬುದು 


್ರ 
ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡುಅಕ್ಷರಗಳಮಂತ್ರವು, ಇದು ವಾಕ್ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


7? 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ ಪೂರ್ವಭಾಗ 
ನಿದ್ಯಾಪ್ರೆದೆಶ್ಚ ಗೋಪಾಲ ಕಾಮೋ ಬೀಜಂ ಪ್ರೆಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಶಕ್ತಿಸ್ತು ವಾಗ್ಭವಂ ನಿದ್ಯಾಪ್ರಾಪ್ರೆಯೇ ವಿನಿಯೋಜನಾ | ೨೫ || 


ವಾನೋರ್ಧ್ವಹಸ್ತೇ ದಧತಂ ವಿದ್ಯಾಪುಸ್ತ ಕಮುತ್ತಮಂ | 
ಅಸ್ಷಮಾಲಾಂ ಚೆ ದಶ್ಷೋರ್ದ್ಸೇ ಸ್ಫಾಟಿಕೀಂ ಮಾತೃ ಕಾಮಯಿಂ || ೨೬ | 


ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಮಯಂ ವೇಣುಮಧಃ ಪಾಣಿದ್ವಯೇ ಪುನಃ | 
ಗಾಯಂತಂ ಪೀತವಸೆನಂ ಶ್ಯಾಮಲಂ ಕೋಮಲಛನಿಂ | ೨೭ || 


ಬರ್ಹಾವತಂಸಂ ಸರ್ವಜ್ಞಂ ಸೇನಿತೆಂ ಮುನಿಪುಂಗವೈಃ | 
ಧ್ಯಾತ್ರೈವಂ ಪ್ರಮದಾವೇಶನಿಲಾಸಂ ಭುವನೇಶ್ವರಂ || ೨೮ || 


ನೆ!ದಲಕ್ಷಂ ಜಸೇನ್ಮಂತ್ರಂ ಕಿಂಶುಕೈೈಸ್ತದ್ದಶಾಂಶತೆಃ | 
ಹುತ್ವಾ ತು ಸೂಜಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ ನಿಂಶತ್ಯರ್ಣವಿಧಾನತ। | ೨೯॥ 





EE ಹ a pS 


೨೪.೨9, ಇದಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಖುಸಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, ವಿದ್ಯಾ 
ಪ್ರದನಾದ ಗೋಪಾಲನೇ ದೇವತೆ, « ಕ್ಲೀಂ”? ಎಂಬುದು ಬೀಜ, € ಐಂ”? 
ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿ, ಇದರ ಜಪಾದಿಗಳಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಲಾಭವೇ ಪ್ರಯೋಜನವು. 

೨೬-೨೮. ಧ್ಯಾನಃ-ಮೇಲಿನ ಎಡಗ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಕ್ರುಷ್ಟವಾದ ವೇದಾಂತ 
ಪುಸ್ತಕವನ್ನೂ, ಮೇಲಿನ ಬಲಗ್ಳೆ ಯಲ್ಲಿ ಐವತ್ತು ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರೆಗಳಂತಿರುವ 
ಸ್ಪಟಕಮಣಿಗಳ ಅಕ್ಷಮಾಲೆಯನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವ, ಕೆಳಗಣ ಎರಡು ಕ್ಸಗಳಿಂ 
ದಲೂ ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಮಯವಾದ ವೇಣುರಂಧ್ರವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಬಾರಿಸುತ್ತಿರುವ, 
ಪೀತಾಂಬರಧಾರಿಯು, ನೀಲಮೇಫಶ್ಯಾಮನು, ಮನೋಹರಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ 
ವನು, ನವಿಲುಗರಿಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಶಿರೋಭೂಷಣವುಳ್ಳೆ ವನು, ಸರ್ವಜ್ಞನು, 
ಮುನಿವರ್ಯರಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವವನು ಮತ್ತು ಸ್ರ್ರೀವೇಷಧಾರಿಯೂ ಆದ 
ಚತುರ್ದಶಲೋಕಾಧಿಪತಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ರ. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಾಲ್ಫುಲಕ್ಷ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ 
ಮುತ್ತಗದಹೂವಿನಿಂದ ನಲವತ್ತುಸಾನಿರ ಹೋಮಮಾಡಿ, ವಿಶಂತ್ಯಕ್ಷರ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಯೋ ಭಜತೇ ಮಂತ್ರಂ ಭವೇದ್ವಾಗೀಶ್ವರಸ್ತು ಸೆಃ | 


ಅದೃಷ್ಟಾನ್ಯಪಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ತಸ್ಯ ಗಂಗಾತೆರಂಗವತ್‌ | ೩೦ || 
ತಾರಃ ಕೃಷ್ಣಯುಗೆಂ ಪಶ್ಚಾನ್ಮಹಾಕೃಷ್ಣ ಇತೀರಯೇತ್‌ | 
ಸರ್ವಜ್ಞತ್ನಂ ಪ್ರಶಜ್ದಾಂತೇ ಸೀದಮೇಗ್ಲಿಶ್ಚ ಮಾರಮ | ೩೧ || 


ಣಾಂತೇ ವಿದ್ಯೇಶ ನಿದ್ಯಾಮಾಶು ಪ್ರಯಚ್ಛೆ ಶತಶ್ಚ ಮೇ | 
ತ್ರಯಸ್ತ್ರಿಂಶದಕ್ಷಕೋ ಯಂ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಪ್ರದೋ ಮನುಃ ೩೨! 


ನಾರದೋಸ್ಯ ಮುನಿಶೃಂದೋನುಷ್ಟುಸ್‌ ಕೃಷ್ಣೊಆಸ್ಯ ದೇವತಾ | 
ಪಾದಃ ಸರ್ವೇಣ ಸೆಂಚಾಂಗಂ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ತತೋ ಹರಿಂ | ೩೩! 


ಮ ವಾ, ಹಾ ವಾನ ನ ರಾರಾ 
ಹಾಗಾ ವಾ ಸ ಸಾಸ ಸಾ ವಾ ವಾಂ ಬ ಹಾಸ ಭಾ ಚಾ ರಾ ಫಾ ಪ ಪ ದ ಮ ತಂ ರ್ಪಯ ಎಲ ಕಾರಾ 


ಮಂತ್ರೋಕ್ತ ವಿಧಾನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಮಂತ್ರಿಯು ಮಂತ್ರಜೇವತೆಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೩೦. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಾದಿಗಳಿಂದೆ ಆರಾಧಿಸು 
ವವನು ವಾಗೀಶ್ವರನಾಗುವನು. ಅಂತಹವನ ಮುಖದಿಂದ ಓದದಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳೂ ಸಹ ಗಂಗಾನದಿಯ ಅಲೆಗಳಂತೆ ನಿರರ್ಗಳವಾಗಿ ಹೊರಡುವುವು. 


೩೧-೩೨. «ಓಂ ಕೃಷ್ಣಕೃಷ್ಣ ಮಹಾಕೃಷ್ಣ ಸರ್ವಜ್ಞ ತ್ವಂ ಪ್ರಸೀದ ಮೇ | 
ರಮಾರಮಣ ವಿದ್ಯೇಶ ವಿದ್ಯಾಮಾಶು ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ' ಇದು ಮೂವತ್ತು 
ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು, ಮಹಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕೊಡು 
ತ ಜ್ಯ 


೩೩. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಖುಷಿ, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, 
ಕೃಷ್ಣನು ದೇವತೆ. ನಾಲ್ಕುಪಾದಗಳು ಮತ್ತು ಸಮಗ್ರಮಂತ್ರದಿಂದ ಪಂಚಾಂಗ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಹರಿಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ನೆಭಾಗ 


ದಿನ್ಯೋದ್ಯಾನೇ ನಿನಸ್ವತ್ವೆ ತಿಮಮಣಿಮಯೇ ಮಂಡಸೇ ಯೋಗಹೀಕೇ 
ಮಧ್ಯೇ ಯಃ ಸರ್ವವೇದಾಂತಮಯಸುರತರೋಃ ಸಂನಿವಿಷ್ಟೋ- 
ಮುಕುಂದೆಃ | 
ವೇದೈಃ ಕಲ್ಪದ್ರುರೂಪೈಃ ಶಿಖರಿಶತಸಮಾಲಂಬಿಕೋಶೈಶ್ಚತುರ್ಭಿಃ 
ನ್ಯಾಯೈಸ್ತರ್ಕ್ಯೆಃ ಪುರಾಣೈಃ ಸ್ಮೃತಿಭಿರಭಿವೃತಸ್ತಾದೃಶೈಶ್ಹಾಮರಾದ್ಯೈಃ || 


ದದ್ಯಾದ್ಬಿಭ್ರತ್ನರಾಗ್ಬೈರಸಿ ದರಮುರಲೀಪುಷ್ಪ ಬಾಣೇಸ್ಷುಚಾಪಾ 
ನಕ್ಷಸ್ರಕ್ಪೂರ್ಣಕುಂಭೌ ಸ್ಮರಲಲಿತವಪುರ್ದಿವ್ಯಭೂಷಾಂಗರಾಗಃ | 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾಂ ವಾಮೇ ನಿತೆನ್ವನ್‌ ಸ್ಪುಜರುಚಿರಸದೋ ನೇಣುನಾ ವಿಶ್ವಮಾತ್ರೇ 
ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮೋದ್ಭನೇನ ಶ್ರಿಯಮರುಣರುಚಿರ್ವಲ್ಲವೀವಲ್ಲಭೋ ನಃ [೩೫ || 


೩೪-೩೫... ಮನೋಹರವಾದ ವಿಹಾರ ವನದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಮಾನ 
ವಾದ ರತ್ನಗಳಿಂದ ರಚಿಸಿದ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ವೇದಾಂತಗಳೆಂಬ ಕಲ್ಪ 
ವೃಕ್ಷದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ್ದ ಯೋಗಪೀಠಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, ನೂರಾರು 
ವೃಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಜೋಲುತ್ತಿರುವ ಮಗ್ಗುಗಳಂತೆ ನೂರಾರುಶಾಖೆಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ 
ಕಲ್ಪವ್ರಕ್ಷದಂತಿರುವ ನಾಲುವೇದಗಳು ನ್ಯಾಯ ತರ್ಕ ಪುರಾಣ ಮತ್ತು ಸ್ಮೃತಿ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ, ಅಂತಹ ದೇವತೆಗಳೇ ಮುಂತಾ 
ದವರಿಂದ ಪರಿವೃತನಾದ, ಕರಾಗ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖ, ವೇಣು, ಪದ್ಮ, ಬಾಣ: 
ಕಬ್ಬಿನ ಬಿಲ್ಲು, ಅಕ್ಷಮಾಲೆ, ಪೂರ್ಣಕುಂಭ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಮನ್ಮಥ 
ನಂತೆ ಮನೋಹರಶರೀರನಾದ, ಉತ್ತಮಾಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ಅಂಗರಾಗವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ, ಎಡಪಾರ್ಶ್ರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ಯಾನನಾಡುತ್ತಿರುವ, ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಲ್ಲಾ 
ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮವ್ಯಂಜಕವಾದ ಕೊಳಲಿನಿಂದ ಸ್ಫುಟಿ ಮತ್ತು ಮನೋಹರವಾಗಿ 
ಹಾಡುತ್ತಿರುವ, ಅರುಣನಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ,  ಗೋಪೀಜನಪ್ರಿಯನಾದ 
ಮುಕುಂದನು ನಮಗೆ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಕೊಡಲಿ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇಲ್ಲಕ್ಷಂ ದೆಶಾಂಶಂ ಪಾಯೆಸೈರ್ಹುನೇತ್‌ | 


ಅಸ್ಟ್ರಾದಶಾರ್ಣವತ್ಕುರ್ಯಾದ್ಯಜನಂ ಚಾಸ್ಯ ಮಂತ್ರವಿತ್‌ || ೩೬ || 
ತಾರೋ ನಮೋ ಭಗವತೇ ನಂದಪುತ್ರಾಯ ಸಂವದೇತ್‌ | 
ಆನಂದವಪುಷೇ ಪಶ್ಚಾದ್ದಶಾರ್ಣಂತ್ರದನಂಶೆರಂ | ೩೭ | 


ಅಸ್ಪಾನಿಂಶತಿವರ್ಣೋಯಂ ಮಂತ್ರಃ ಸರ್ವೇಷ್ಟದಾಯಕಃ 
ನಂದಪುತ್ರಸಪದೆಂ ಇಕೀಂತೆಂ ಶ್ಯಾಮಲಾಂಗಸೆದೆಂ ತಥಾ || ೩೮ || 


ತಥಾ ಜಾಲವಪುಃ ಕೃಷ್ಣಂ ಗೋವಿಂದಂ ಚೆ ತಥಾ ಪುನಃ | 
ದಶಾರ್ಣೋಂತೋ ಭವನೇನ್ಮಂತ್ರೋ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶಪೆಕ್ಷರಾನ್ವಿತೇ || ೩೯! 


ಅನಯೋರ್ನಾರದಯಷಿಶ್ಚಂದಸ್ತೊಸ್ಲಿಗನುಷ್ಟುಭೌ | 
ದೇವತಾ ನಂದಪುತ್ರಸ್ತು ವಿನಿಯೋಗೋಂಖಿಲಾಸ್ತೆಯೇ | ೪೦ Il 


EL ಜು ಆಸ 





೩೬. ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಒಂದುಲಕ್ಷ ಮಂತ್ರ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ 
ಪಾಯಸದಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರಾಂಗನಾದ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಅಷ್ಟಾದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರದ ಪೂಜಾನಿಧಾನದಂತೆ ಮಂತ್ರಜ್ಞನು 
ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. 

೩೭-೩೮. ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಓಂ ನಮೋ 
ಭಗವತೇ ನಂದಪುತ್ರಾಯ ಆನಂದವಪುಷೇ ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ” 
ಇದು ಸಕಲಾಭೀಷ್ಟ ಪ್ರದವಾದ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟಕ್ಸರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು. 

೩೮-೩೯. “ನಂದಪುತ್ರಾಯ ಶ್ಯಾಮಲಾಂಗಾಯ ಬಾಲವ ಪುಷೇ 
ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ'' ಇದು ಮೂವ 
ತ್ರೈರಡಕ್ಷರಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು. 

೪೦. ಈ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಗೂ ನಾರದನು ಖುಹಿ. ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಉಪ್ಪಿಕ್‌, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸುಗಳು. ನಂದಪುತ್ರನೇ ದೇವತೆ. ಸಕಲೇಷ್ಟ್ಬಾರ್ಥ 
ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಜಪಾದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಚೆಕ್ರೈಃ ಪೆಂಚಾಂಗಮರ್ಚಾಸ್ಯಾದಂಗದಿಕ್ಸಾಲಹೇತಿಭಿಃ | 
ದಕ್ಷಿಣೇ ರತ್ನೆಚಸಷಕೆಂ ವಾಮೇ ಸೌವರ್ಣವೇತ್ರೆಕಂ | ೪೧ Il 


ಕರೇ ದಧಾನಂ ದೇವೀಭ್ಯಾಂ ಶ್ಲಿಷ್ಟಂ ಸಂಚಿಂತಯೇದ್ವಿಭುಂ | 
ಲಕ್ಷಂ ಜಪೋ ದಶಾಂಶೇನ ಜುಹುಯಾತ್ಪ್ಸಾಯಸೇನ ತು | ೪೨ || 


ಏತಾಭ್ಯಾಂ ಸಿದ್ಧಮಂತ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಮಂತ್ರೀ ಕುರ್ಯಾದ್ಯೆಥೇಷ್ಸಿತೆಂ | 
ಪ್ರಣವಃ ಕಮಲಾ ಮಾಯಾ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶತಃ | ೪೩ || 


ನಂದಪುತ್ರಾಯ ತತ್ಸಶ್ಚಾದ್ಬಾಲಾಂತೇ ವಪುಸೇ ಪದಂ | 
ಊನವಿಂಶತಿವರ್ಣೋಯಂ ಮುನಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸಮಾರಿತಃ | ೪೪ || 


೪೧-೪೨. ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಚಕ್ರಗಳಿಂದ ಪಂಚಾಂಗನ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಆಂಗ, 
ಇಂದ್ರಾದಿ ದಿಕ್ಬ್ಸಾಲಕರು ಮತ್ತು ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧಗಳ ಪೂಜೆ ಇವನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನ: ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ರತ್ನ ಪಾತ್ರೆ, ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಬಂಗಾರದಕಟ್ಟು 
ಹಾಕಿರುವ ಬೆತ್ತ ಇವನ್ನು ಥರಿಸಿರುವ, ರುಕ್ಮಿಣೀ ಸತ್ಯಭಾಮಾದೇವಿಯರಿಂದ 
ಆಲಂಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೪೨-೪೩. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷಸಾರಿ ಜಪಿಸಿ ಪಾಯಸದಿಂದ 
ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ 
ಜಪಿಸಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಂತ್ರಿಯು ಇಷ್ಟಾರ್ಥವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. 


೪೩-೪೫. ಪ್ರಣವ ಓಂ, ಕಮಲಾ ಶ್ರೀಂ ಮಾಯಾ ಶ್ರೀಂ 
“ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ನಂದಪುತ್ರಾಯ ಬಾಲವಪುಸೇ? ಇದು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೧] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಛಂದೋನುಷ್ಟುಪ್‌ ದೇವತಾ ಚೆ ಕೃಷ್ಣೋ ಜಾಲವಪುಃ ಸ್ವಯಂ | 
ಮಂತ್ರೋಯೆಂ ಸರ್ವಸೆಂಪೆತ್ತಿಸಿದ್ದೆಯೇ ಸೇವ್ಯತೇ ಬುಧೈಃ I ೪೫ Il 


ತಾರೋ ಹೃದ್ಧಗವಾನ್‌ ಜೇಂತೋ ರುಕ್ಮಿಣೀವಲ್ಲಭಾಯ ಚೆ | 
ವಹ್ನಿಜಾಯಾವಧಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮಂತ್ರಃ ಷೋಡಶವರ್ಣವಾನ್‌ || ೪೬ | 


ನಾರದೋಸ್ಯ ಮುನಿಶ್ಚಂದೋನುಷ್ಟುಷ" ಚೆ ದೇವತಾ ಮನೋಃ | 
ರುಕ್ಮಿಣೀವಲ್ಲಭಶ್ಚಂದ್ರದೃಗ್ಹೇದಾಗಾಕ್ರಿವರ್ಣಕೈಃ | 
ಪಂಚಾಂಗಾನಿ ಪ್ರಕುರ್ನೀತೆ ತತೋ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸುರೇಶ್ವರಂ | ೪೩ | 


ತಾಪಿಚ್ಛೈಛವಿರಂಕಗಾಂ ಪ್ರಿಯತೆಮಾಂ ಸ್ವರ್ಣಪ್ರಭಾಮಂಬುಜ 
ಪ್ರೋದ್ಯದ್ಧಾಮಭುಜಾಂ ಸ್ವವಾಮಭುಜಯಾಶ್ಲಿಷ್ಯನ್ಸ್ಟಚಿತ್ತಾಶಯಾ | 
ಶ್ಲಿಷ್ಯಂತೀಂ ಸ್ವಯಮನ್ಯಹಸ್ತನಿಲಸತ್ಸಾವರ್ಣವೇತ್ರಶ್ಚಿರಂ 

ಸಾಯಾನ್ನಃ ಸುವಿಶುದೃಪೀತೆವಸನೋ ನಾನಾನಿಭೂಷಸೋ ಹರಿಃ || ೪೮ | 


pS ne We ೫3 ಮಾ 


ಹತ್ತೊಂಬತ್ತುವರ್ಣಿಗಳ ಮಂತ್ರವು. ಇದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಖುಸಿ, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ 
ಛಂದಸ್ಸು, ಬಾಲರೂಪಿ ಕೃಷ್ಣನೇ ದೇವತೆಯು. ಈ ಮಂತ್ರವು ಸಕಲ್ಫೆಶ್ವರ್ಯ 
ಸಿವಿಸಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 

೪೬. (ತಾರ ಓಂ, ಹೃತ್‌ ಎ ನಮಃ, ವಹ್ನಿಜಾಯಾ ಇ ಸ್ವಾಹಾ) 
“ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ರುಕ್ಮಿಣೀ ವಲ್ಲಭಾಯ ಸ್ವಾಹಾ” ಇದು ಹದಿನಾರು 
ವರ್ಣಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

೪೭. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಖುಸಿ, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, 
ರುಕ್ಮಿಣೀ ವಲ್ಲಭನೇ ದೇವತೆ, ಈ ಮಂತ್ರದ ಒಂದು, ಎರಡು ನಾಲ್ಕು ವಿಳ್ಳು 
ಎರಡು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಹೃದಯಾದಿ ಪಂಚಾಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಅನಂತರ ದೇವ 
ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೪೮.  ಧ್ಯಾನ:- ಹೊಂಗೆಯ ಹೂವಿನಂತೆ. ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, 
ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಸುವರ್ಣದಂತೆ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವ ಪದ್ಮಪ್ರಭೆಯಿಂದ 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಧ್ಯಾತ್ಮೈವಂ ಪ್ರಜಪೇಲ್ಲಕ್ಷಂ ರಕ್ತೈಃ ಪೆದ್ಮೈರ್ದೆಶಾಂಶತಃ | ೪೯ Il 
ಶ್ರಿಮದ್ವಕ್ತೈರ್ಹುನೇಶ್ರೀಕಠೇ ಪೂರ್ವೋಕ್ತೇ ಪೂಜಯೇದ್ದರಿಂ | 
ಅಂಗೈರ್ನಾರದಮುಖ್ಯೈಶ್ಚ ಲೋಕೇಶೈಶ್ಚ ತದಾಯುಫೈಃ | ೫೦ || 


ಏವಂ ಸಿದ್ಧೋ ಮನುರ್ದದ್ಯಾತ್ಸೆರ್ನಾನ್ವಾಮಾಂಶ್ನ ಮಂತ್ರಿಣೇ | 
ಲೀಲಾದಂಡಸದಾದ್ಲೋಪೀಜನಸಂಸಕ್ತದೋಃ ಪದೆಂ | ೫೧ || 


ದಂಡಾಂತೇ ಜಾ ಧರಾ ವಹ್ನಿರರ್ಧೀಶಾಢ್ಕೋಥ ಲೋಹಿತಃ | 
ಮೇಘಶ್ಯಾಮಪದಂ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ಭಗರ್ವ ಸಲಿಲಂ ಸದೃಕ್‌ | ೫೨ || 





ಗಾಗಾ ಸಾಸ ಪಸಕ ವಾನಂ ಅಭ ರಂ (|. [ಷಂ ಲ್ಲ 777377 2 


ಮನೋಹರವಾದ ಎಡಗೈಯುಳ್ಳ, ಬಲಗೈಯಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಆಲಂಗಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಅತ್ಯಂತಪ್ರಿಯಳಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಆತ್ಮಮನೋಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ಎಡಭುಜ 
ದಿಂದಾಲಿಂಗನಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ, ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಸುವರ್ಣ 
ದಂಡವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಅತ್ಯಂತ ನಿರ್ಮಲ ವೀತಾಂಬರವನ್ನು ಟ್ಟಿ ರುವ, ನಾನಾ 


ವಿಧಾಭರಣಗಳಿಂದಲಂಕೃತನಾದ ಹರಿಯು ನವ ನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ, 


ಸ್ರ 
೪೯-೫೦. ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಒಂದುಲಕ್ಷ ಮಂತ್ರ ಜಸಮಾಡಿ, ಸಕ್ಕರೆ, 
ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಶೆಂದಾವರೆಹೂವುಗಳಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಪೂರ್ಪೋಕ್ತ ವೈಸ್ಣವನೀಶದಲ್ಲಿ ಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ಆ ಚಕ್ರಾದ್ಯಂಗಗಳು, ನಾರದಪ್ರಭೃತಿಗಳು, ಇಂದ್ರಾದಿ ದಿಕ್ಸಾಲಕರು, ವಜ್ರಾ 
ದ್ಯಾಯುಧಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಆವರಣಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೧-೫೩. ಈ ರೀತಿ ಸಿದ್ಧಿಸಿದ ಮಂತ್ರವು ಜಪಕರ್ತನಿಗೆ ಸಕಲೇ 
ಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 

ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-- (ಧರಾ ಲ, ವನ್ಮಿ- ರೃ 
ಅರ್ಥೀಶ- ಊ, ಲೋಹಿತ- ಪ, ಸಲಿಲ ವ, ದೃಕ್‌- ಇ, ಠದ್ವಯ ಎ 
ಸ್ವಾಹಾ) “ಲೀಲಾದಂಡ ಗೋಪೀಜನಸಂಸಕ್ತದೋರ್ದಂಡೆ ಬಾಲರೂಪ ಮೇಘ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧] ನಾರದೀಯಪುಗಾಜಿಂ 


ಸ್ಲೋ ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಶೆದ್ದೆಯೆಂ ಸ್ಯಾಜೇಕೋನತ್ರಿಂಶದರ್ಣರ್ವಾ | 
ನಾರದೋಸ್ಯ ಮುನಿಚ್ಛೆಂದೋನುಷ್ಟುಸ್‌ ದೇವತಾ ಮನೋಃ 1೫೩ 


ಲೀಲಾದೆಂಡಹರಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮನ್ವಬ್ಬಿಯುಗವಜ್ದಿಭಿಃ | 
ನೇವೈ8 ಪಂಚಾಂಗಕಂ ಭಾಗೈರ್ಮಂತ್ರವರ್ಣೋತ್ಸಿತೈಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ || ೫೪ | 


ಸಂಮೋಹಯೆಂಶ್ನ ನಿಜನಾಮಕರಸ್ಥಲೀಲಾ 

ದಂಡೇನ ಗೋಪಯುವತೀ॥ ಪರಸುಂದರೀಶ್ಚ 
ದಿಶ್ಯಾನ್ಸಿಜಪ್ರಿಯಸಖಾಂಸಗದಕ್ಸಹಸ್ತೋ 

ದೇವಃ ಶ್ರಿಯಂ ನಿಕತೆಕಂಸ ಉರುಕ್ರ ಮೋ ನಃ | ೫೫ || 


ಲಸ್ಷಂ ಜಪೋ ದಶಾಂಶೇನ ಜುಹುಯಾತ್ರಿಲತಂಡುಲೈಃ | 
ಶ್ರಿಮದ್ಭಕ್ತೈಸ್ತತೋಭ್ಯರ್ಜ್ಯೇದಂಗಂ ದಿಕ್ಬಾಲಹೇತಿಭಿಃ || ೫೬ || 


ಮ ಹ್‌ ಟೆ i i me ಹಕಗ ಜಾಂ ಭಾಗ ಜಾ ಅ ೯2 (ಜಾಖಚಾಜಾ ಹಾಟ 


ಶ್ಯಾಮ ಭಗವನ್ವಿಷ್ಟೋ ಸ್ವಾಹಾ” ಇದು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂಬತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣ 
ಮಂತ್ರವು. 


೫೩-೫೪. ಇದಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಖುಹಿ, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, ಲೀಲಾ 
ದಂಡಧರನಾದ ಹರಿಯು ದೇವತೆ. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರದ ೧೪, ೪, ೪, ೩ 
೪ ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಪಂಚಾಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ಧ್ಯಾನ:- ತನ್ನ ಎಡಗೈಯನ್ಲಿರುವ ವಿಹಾರದಂಡದಿಂದ ಯುವತಿ 
ಯರಾದ ಗೋಪಸ್ರ್ರೀಯರು ಮತ್ತು ದೇವಸ್ರ್ರೀಯರನ್ನೂ ಸಹೆ ಮೋಹೆಸಡಿಸು 
ತ್ತಿರುವ, ತನ್ನ ಪ್ರಿಯಸ್ನೇಹಿತನ ಭುಜದಮೇಲೆ ಬಲಗೈಯನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುವ 
ಕಂಸಸಂಹಾರಕನೂ, ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಪರಾಕ್ರಮಿಯೂ ಆದ ಕೃಷ್ಣದೇವನು ನಮಗೆ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಕೊಡಲಿ ಎಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೫೬. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ ಜಪಮಾಡಿ, ಸಕ್ಕರೆ ತುಪ್ಪ, 
ಜೇನುತುಪ್ಪಮಿಶ್ರವಾದ ಎಳ್ಳುಅಕ್ಕಿಗಳಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ | ಸೂರ್ವಭಾಗೆ. 


ಲೀಲಾದಂಡಂ ಹರಿಂ ಯೋ ನೈ ಭಜತೇ ನಿತ್ಯ ಮಾದರಾತ್‌ | 
ಸ ಸರ್ವೈಃ ಪೂಜ್ಯತೇ ಲೋಕೈಸ್ತೆಸ್ಯ ಗೇಹೇ ಸ್ಥಿರಾ ರಮಾ | ೫೭ | 


ಸದ್ಯಾರೂಢಾ ಸ್ಮೃತಿಸ್ತೋಯಂ ಕೇಶವಾಢ್ಯಧರಾಯುಗಂ | 
ಭಾಯಾಗ್ನಿ ವಲ್ಲಭಾಮಂತ್ರಃ ಸಸ್ತಾರ್ಣಃ ಸರ್ವಸಿದ್ದಿದಃ || ೫೪ || 


ಬಸಷಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನಾರದಶ್ಚಂದ ಉಷ್ನಿಗ್ಲೋವಲ್ಲಭೋತ;ಸ್ಯ ತು | 
ದೇವತಾ ಪೂರ್ವವಚ್ಚೆಕ್ರೈಃ ಪಸಂಚಾಂಗಾನಿ ತು ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | sw Il 


ಥ್ರೇಯೋ ಹರಿಃ ಸಕಪಿಲಾಗಣಮಧ್ಯಸಂಸ್ಕ 

ಸ್ತಾ ಅಹ್ಟೆಯನ್‌ ದಧದೃಕ್ರಿಣದೋಷ್ಠಿನೇಣುಂ | 

ಪಾಶಂ ಸ ಯಷ್ಟಿಮಹಪರತಶ್ರ ಪಯೋದನೀಲಃ 
ಪೀತಾಂಬರೋಲಹಿರಿಪುಪಿಚ್ಛೆಕೃ ತಾವತಂಸಃ || ೬೦ | 


ತರುವಾಯ ಅಂಗಪೂಜೆ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಾದಿದಿಕ್ಟಾಲಕರ ಪೂಜೆ, ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧ 
ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೫೭. ಲೀಲಾದಂಡಧಾರಿಯಾದ ಹರಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಈ ರೀತಿ ಆರಾಧಿಸುವವನು ಸರ್ರಲೋಕ ಪೂಜ್ಯನಾಗುವನು ಮತ್ತು ಅವನ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೂ ನೆಲೆಯಾಗಿ ಫಿಲ್ಲುವಳು ಎಂದರೆ ಐತ್ವರ್ಯವು ಸ್ಥಿರವಾಗು 
ವ್ರದು ಎಂದು ಭಾವ. 

೫೮. ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. (ಸದ್ಯ ಹ, 
ಸ್ಮೃತಿ ಗೃ ತೋಯ = ವ, ಕೇಶನ- ಅ, ಧರಾಯುಗ- ಬ್ಲ, ಅಗ್ನಿ 
ವಲ್ಲಭಾ - ಸ್ವಾಹಾ) “ಗೋವಲ್ಲಭಾಯಸ್ವಾಹಾ” ಎಂಬುದು ಸರ್ವಸಿದ್ದಿದಾ 
ಯಕವಾದ ಸಪ್ತಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು. 

೫೯. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಖುಸಿ, ಉಪ್ಲಿಕ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, ಗೋ 
ವಲ್ಲಭನೇ ದೇವತೆ. ಹಿಂದಿನಂತೆ ಚಕ್ರಗಳಿಂದ ಪಂಚಾಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡ 
ಬೇಕು. 

೬೦. ಧ್ಯಾನ: ಕಪಿಲಗೋವುಗಳೆ ಸಮೂಹಮಧ್ಯದನ್ಲಿ ನಿಂತು ಅವು 


86 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧] ಸಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸಪ್ತ ಲಕ್ಷಂ ಜಸೇನ್ಮಂತ್ರಂ ದಶಾಂಶಂ ಜುಹುಯಾತ್ತತಃ | 
ಗೋದುಗ್ಬೈ8 ಪೂಜಯೇಕ್ಸೀಶೇ ಸ್ಯಾದಂಗೈಃ ಪ್ರಥಮಾವೃತಿಃ || ೬೧ || 


ಸುವರ್ಣಪಿಂಗಲಾಂ ಗೌರಪಿಂಗಲಾಂ ರಕ್ತಹಿಂಗೆಲಾಂ | 
ಗುಡಪಿಂಗಾಂ ಬಬ್ರುವರ್ಣಾಂ ಚೋತ್ತೆಮಾಂ ಕಪಿಲಾಂ ತಥಾ | ೬೨ || 


ಚತುಷ್ಕನಿಂಗಲಾಂ ಪೀತೆಪಿಂಗಲಾಂ ಚೋತ್ತಮಾಂ ಶುಭಾಂ | 
ಗೋಗಣಾಷ್ಟಕಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಲೋಕೇಶಾನಾಯುಥೈರ್ಯುತಾನ್‌ | ೬೩॥ 


ಸಂಸೂಜ್ಯೈವಂ ಮನೌ ಸಿದ್ದೇ ಕುರ್ಯಾತ್ಥಾಮ್ಯಾನಿ ಮಂತ್ರವಿತ್‌ | 
ಅಸ್ಟ್ರೋತ್ತೆರ ಸಹಸ್ರಂ ಯೆಃ ಪೆಯೋಭಿರ್ದಿನಶೋ ಹುನೇತ್‌ || ೬೪ || 


ಹ ವಾಟ ಅ ಮಾ ಮಂದ್‌. 


ಗಳನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತಿರುವ, ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಳಲನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಂಡಸಹಿತ 
ಹಗ್ಗವನ್ನೂ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ, ಮೇಘಶ್ಯಾಮನು, ಪೀತಾಂಬರಧಾರಿಯು, 
ನವಿಲುಗರಿಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಶಿರೋಭೂಷಣವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವನೂ ಆದ 
ಹರಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೬೧ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಎಳುಲಕ್ಷ ಜಪಮಾಡಿ ಗೋಕ್ತೀರದಿಂದ 
ಎಪ್ಸತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ವೈಷ್ಣನನೀಠದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆಂಗಫೂಜೆಯೇ ಪ್ರಥಮಾವರಣ ಪೂಜೆಯು. 

೬೨.೬೩. ಅನಂತರ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಪಿಂಗಳವರ್ಣದ ಗೋವು, ಬೆಲ್ಲ 
ದಂತೆ ವಿಂಗಳವರ್ಣಡ ಗೋವು, ಕೆಂಪುಮಿಶ್ರ ಪಿಂಗಳವರ್ಣದ ಗೋವು ಗೌರ 
ಮಿಶ್ರ ಪಿಂಗಳವರ್ಣದ ಗೋವು, ಬಭ್ರುವರ್ಣದ ಗೋವು, ಉತ್ತಮ ಕಪಿಲ 
ಗೋವು, ಚತುಷ್ಪಪಿಂಗಳ ಗೋವು ಮತ್ತು ಪೀತವರ್ಣಮಿಶ್ರವಾದ ಉತ್ತಮ 
ನಿಂಗಳವರ್ಣದ ಗೋವ್ರ ಈರೀತಿ ಗೋಗಣಾಷ್ಟಕವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಇಂದ್ರಾದಿ 
ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧಸಹಿತವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೬೪-೬೫. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದಮೇಲೆ 
ಮಂತ್ರಜ್ಞನು ಕಾಮ್ಯಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಕ್ಷೀರ 
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ಸಕ್ಸಾತ್ಸಗೋಗಣೈರ್ಯುಳ್ತೋ ದಶಾರ್ಣೇ ಚಾಸ್ಯಯಂ ವಿಧಿಃ | 
ತಾರೋ ಹೃದ್ಭಗರ್ನಾ ಜ೫ೇಂತಃ ಶ್ರೀಗೋನಿಂದಸ್ತಥಾ ಭವೇತ್‌ | ೬೫ | 


ದ್ವಾದಶಾರ್ಣೋ ಮನುಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ನಾರದೋಸ್ಯ ಮುನಿರ್ಮತಃ | 
ಛಂದಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಚೆ ಗಾಯತ್ರೀ ಶ್ರೀಗೋವಿಂದೋಸ್ಯ ದೇವತಾ | 
ಚೆಂದ್ರಾಕ್ಷಿಯುಗಭೂತಾರ್ಣೈಃ ಸರ್ವೈಃ ಪಂಚಾಂಗಕೆಲ್ಪನಂ || ೬೬ || 


ಧ್ಯಾಯೇತ್ವೆ ಲ್ಪದ್ರುಮೂಲಾಶ್ರಿತಮಣಿನಿಲಸದ್ದಿವ್ಯಸಿಂಹಾಸನಸ್ಥಂ | 
ಮೇಘಶ್ಯಾಮಂ ಪಿಶಂಗಾಂಶುಕಮತಿಸುಭಗಂ ಶಂಖವೇಶ್ರೇ ಕರಾಭ್ಯಾಂ || 


ಬಿಭ್ರಾಣಂ ಗೋಸಹಸ್ಸೈರ್ವ್ವತೆಮಮರಪತಿಪ್ರೋಢಹಸ್ತಸ್ಥ ಕುಂಭ | 
ಪ್ರಜ್ಯೋತೆತ್ಸೌಧಧಾರಾಸ್ನಪಿತಮಭಿನವಾಂಭೋಜಪತ್ರಾಭನೇತ್ರಂ |೬೮ || 


pS POSS a ಮ ಜಾ ಾಾಹಿಸಿ PSG 


ದಿಂದ ಸಾವಿರದೆಂಟರಂತೆ ಹೋಮಮಾಡುವವನು ಒಂದುಪಕ್ಷರೊಳಗೆ ಗೋ 
ಸಮೂಹೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗುವನು. ದಶಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಇದೇ 
ವಿಧಾನವನ್ನಾ ಚರಿಸ ಸಬೇಕು. 

೬೫-೬೬, "ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶ್ರೀ ಗೋವಿಂದಾಯ” ಎಂಬುದು 
ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ, ಇದಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಹಸಿ, ಗಾಯತ್ರಿ ಛಂದಸ್ಸು. 
ಶ್ರೀಗೋವಿಂದನೇ ದೇವತೆ. ೧, ೨, ೪, ೫ ಈಪ್ರಕಾರ ಮಂತ್ರವರ್ಣಗಳಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಸಮಸ್ತ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಸಹ ಪಂಚಾಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೬೭-೬೮. ಧ್ಯಾನ:- ಕಲ್ಪ ವೃಕ್ಷದಕೆಳಗೆ ರತ್ನ ಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ 
ವಾದ ದಿವ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, sid Si ಮನು, ಪೀತಾಂಬರ 
ಧಾರಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಮನೋಹಂನು, ಶಂಖ ಮತ್ತು ಬೆತ್ತಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಿಡಿದಿರುನವನು, ಸಾವಿರಾರು ಗೋವುಗಳಿಂದ ಪರಿನೃತನು, ದೇನೇಂದ್ರನ 
ಬಲಿಷ್ಠವಾದ ಹೆಸ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಕಲಶದಿಂದ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವ ಅಮೃತಧಾರೆಯಿಂದ 
ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವವನು, ನೂತನ ಕಮಲದಳದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾನವಾದ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ವನೂ ಆಗಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೧] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 
ರವಿಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರೆಂ ದುಗ್ಗೈರ್ಹುತ್ವಾ ದಶಾಂಶತಃ | 
ಯಜೇಚ್ಛೆ ಸೂರ್ವವದ್ಗೋಷ್ಠ ಸ್ಥಿತಂ ವಾ ಪ್ರತಿಮಾದಿಷು || ೬೯ || 


ಸಪೂರ್ವೋಕ್ತೇ ವೈಷ್ಣನೇ ಹೀಠೇ ಮೂರ್ತಿಂ ಸಂಕಲ್ಪ ಮೂಲತಃ | 
ತೆತ್ರಾನಾಹ್ಯ ಯಜೇತ್ಕೃಷ್ಣಂ ಗುರುಪೂಜನಪೂರ್ವಕಂ | ೭೦ Il 


ರುಕ್ಮಿಣೀಂ ಸತೈಭಾಮಾಂ ಚೆ ಪಾರ್ಶ್ರಯೋರಿಂದ್ರೆಮಗ್ರತಃ | 
ಪೃಷ್ಠತಃ ಸುರಭಿಂ ಚೇಷ್ಟ್ಟಾ ಕೇಸರೇಷ್ಟಂಗಪೂಜನಂ | ೭೧ | 


ಕಾಲಿಂದ್ಯಾದ್ಯಾ ಮಹಿಷ್ಯೋಷ್ಟೌ ವಸುಪತ್ರೇಷು ಸಂಸ್ಥಿ ತಾಃ | 
ಸೀಠೆಕೋಣೇಷು ಬದ್ಬಾದಿಕಿಂಕಿಣೀಂ ಚ ಶಥಾ ಪುನಃ || ೭೨ 





ಗಾ ಕಿ SS ುಡದ್ರ್ಚ್ಛ್ಡಡಫ  ಯ್ನಿಮುುುುರ್ತ್ಮ್ಟಾಾರುುು? 


೬೯. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹನ್ನೆರಡುಲಕ್ತ ಜಪಿಸಿ, ಅದರ ಹತ್ತರಲ್ಲೊಂದು 
ಭಾಗ ಕ್ಷೀರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ, ಹಿಂದಿನಂತೆ ಗೋಷ ದಲ್ಲಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಅಥವಾ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿಹಿತನಾಗಿರುವ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಪೊಜಿಸಬೇಕು. 


೭೦.  ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ವೈಷ್ಣವ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವಾಹನೆಮಾಡಿ, ಗುರುಪೂಜೆ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ 
ನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೭೧.  ಉಭಯಪಾರ್ಶ್ರಗಳಲ್ಲಿ ರುಕ್ಮಿಣೀ ಸತ್ಯಭಾಮೆಯರನ್ನೂ, 
ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನನ್ನೂ, ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸುರಭಿಯನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ ಕೇಸರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೨-೭೩, ಎಂಟುದಳಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕಾಳಿಂದೀ ಮುಂತಾದ ಅಷ್ಟ ಮಹಿಷಿ 
ಯರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಫೀಠದಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ 'ಕಿರುಗೆಜ್ಜೆಯನ್ನೂ, 
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ದಾಮಾನಿ ಪೈಷ್ಠಯೋರ್ವೆೇಖುಂ ಪುರಃ ಶ್ರೀವತ್ಸ ಕ್‌ೌಸ್ತುಭೌ | 
ಅಗ್ರತೋ ವನಮಾಲಾದಿರ್ದಿ ಕ್ಷೃಷ್ಟಸು ತಥಾ ಸ್ಥಿತಾಃ | ೭೩ || 


ಪಾಂಚೆಜನ್ಯಂ ಗದಾ ಚಿಕ್ರಂ ವಸುದೇವಶ್ಚ ದೇವಕೀ | 
ನಂದಗೋಪೋ ಯಶೋದಾ ಚೆ ಸಗೋಗೋಪಾಲಗೋಪಿಕಾ8 vl 


ಇಂದ್ರಾದ್ಯಾಶ್ಚ ಸ್ಥಿತಾ ಬಾಹ್ಯೇ ವಜ್ರಾದ್ಯಾಶ್ಹ ತತಃ ಪರಂ | 


ಕುಮುದ ಕುಮುದಾಶ್ಷಶ್ಚ ಪುಂಡರೀಕೋ೯ಥ ವಾಮನಃ | ೭೫ Il 
ಶಂಕುಕರ್ಣಃ ಸರ್ವನೇತ್ರೆಃ ಸುಮುಖಃ ಸುಪ್ರೆತಿಹ್ಠಿತಃ | 
ನಿಷ್ಟಕ್‌ಸೇನಶ್ಚ ಸಂಪೂಜ್ಯಾಃ ಸ್ವಾತ್ಮಾ ಜಾರ್ಚೈಸ್ತತೆಃ ಪರಂ || ೭೬ 


ಏಕೆಕಾಲಂ ತ್ರಿಕಾಲಂ ವಾ ಯೋ ಗೋವಿಂದಂ ಯಜೇನ್ನರಃ | 
ಸ ಚಿರಾಯುರ್ನಿರಾತಂಕೋ ಧನಧಾನ್ಯಪತಿರ್ಭನೇತ್‌ | ೭೩೭ | 


pik ಪೃಷ್ಠಗಳಲ್ಲಿ ದಾಮಗಳನ್ನೂ, ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀವತ್ಸ ಕೌಸ್ತುಭ 
ಗಳನ್ನೂ ಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿ ವನಮಾಲಾದಿಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೭೪. ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪಾಂಚಜನ್ಯ, ಗದೆ, ಚಕ್ರ, ವಸುದೇವ, 
ದೇವಕ, ನಂದಗೋಪ, ಯಶೋದಾದೇವೀ ಮತ್ತು ಗೋಪಾಲಗೋಪಿಯರಿಂದ 
ಸಹಿತವಾದ ಗೋವು ಇವುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೭೫-೭೬. ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಾದಿಗಳು ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧೆ 
ಗಳು ಬಳಿಕ ಕುಮುದ, ಕುಮುದಾಕ್ಷ, ಪುಂಡರೀಕ ವಾಮನ, ಶಂಕುಕರ್ಣ, 
ಸರ್ರನೇತ್ರ, ಸುಮುಖ, ಸುಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಮತ್ತು ನಿಸ್ತಕ್ಟೇನ ಇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೭೭, ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಒಂದುವೇಳೆ ಅಥವಾ ಮೂರುಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯಾದರೂ 
ಗೋವಿಂದನನ್ನು ಈರೀತಿ ಭಜಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನು ಚಿರಾಯುವಾಗಿ ಧನಧಾನ್ಯಾಧಿ 
ಪತಿಯಾಗಿ ನಿರಾತಂಕನಾಗಿ ಬಾಳುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೪೧ ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸ್ಮೃತಿಃ ಸದ್ಯಾನ್ವಿತಾ ಚೆಕ್ರೀ ದಕ್ಷಕೆರ್ಣಿಯುತೋ ಧರಾ | 
ನಾಥಾಯ ಹೈದಯಾಂತೋಯಂ ವಸುವರ್ಣೋ ಮಹಾಮನುಃ || ೩೮ !! 


ಮುನಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಯೆ ಗಾಯೆತ್ರೀ ಛಂದಃ ಕೈಷ್ಣೋಸ್ಯ ದೇವತಾ | 
ವರ್ಣಿದ್ದೆಂದ್ಹೈಶ್ನ ಸರ್ನೇಣ ಸೆಂಚಾಂಗಾನ್ಯಸ್ಯ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ 1೭೯ 


ಪಂಚವರ್ಷಮತಿದೃಪ್ತಮಂಗಣೇ 

ಧಾವಮಾನಮತಿಚಂಚೆಲೇಕ್ಷಣಂ | 
ಕಿಂಕಿಜೇವಲಯಹಾರನೂಪುರೈ 

ರಂಜತಂ ನಮತೆ ಗೋಸೆಬಾಲಕಂ || ೮೦ ॥ 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇದಷ್ಟಲಕ್ಷಂ ಮಂತ್ರೀ ದೆಶಾಂಶತೆಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮನೃ ಸ್ಷಸನಿದ್ಧಿಶ್ಚ ಜುಹುಯಾತ್ಸಾಯಸೇನ ವಾ | ೮೧ || 


ನ ಅರಾ ಜಾಣಾ 


೭೮. ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-(ಸದ್ಯಾನ್ವಿತಾ 
ಸ್ಸ ತಿಕ ಗೋ, ದಕ್ಷಕರ್ಣಯುತಚಕ್ರೇ= ಗು, ಧರಾ= ಲ, ಹೃದಯ 
ನಮಕ) ©“ ಗೋಕುಲನಾಥಾಯ ನಮಃ'' ಎಂಬುದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಮಹಾ 


೭೯... ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಖುಷ್ಕಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, 
ಕೃಷ್ಣನೇ ದೇವತೆಯು. ಈ ಮಂತ್ರದ ಎರಡೆರಡಕ್ಷರಗಳು ಮತ್ತು ಸಮಗ್ರಮಂತ್ರ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಪಂಚಾಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 

೮೦. ಧ್ಯಾನ ುಐದುವರ್ಷದವನು, ಅತ್ಯೆಂತಬಲಿಷ್ಮನು, ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ 
ಓಡಾಡುತ್ತಿರುವವನು, ಅತಿಚಂಚಲದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವನು, ಕಿರುಗೆಜ್ಜೆ, ಮುತ್ತಿನ 
ಹಾರ, ಕಾಲುರುಳಿಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನೂ ಆಗಿರುವ ಗೋಪಾಲಕನನ್ನು 
ನಮಸ್ವರಿಸುವೆನು. 

೮೧. ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಮಂತ್ರಿಯು ಎಂಟುಲಕ್ಷಜಪಮಾಡಬೇಕು: 
ಬಳಿಕ ಮುತ್ತಗದಗಿಡದ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಪಾಯಸದಿಂದ ಜಪದ 
ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 
ಪ್ರಾಗುಕ್ತೇ ನೈಷ್ಣನೇ ಸೀಠೇ ಮೂರ್ತಿಂ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಮೂಲತಃ | 
ತತ್ರಾವಾಹ್ಯಾರ್ಚೆಯೇತ್ಸಷ್ಣಂ ಮಂತ್ರೀ ವೈ ಸ್ಥಿರಮಾನಸಃ | ೮೨ Il 


ಕೇಸರೇಷು ಚತುರ್ದಿಕ್ಷು ವಿದಿಶ್ಚ್ವಂಗಾನಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ವಾಸುದೇವಂ ಬಲಂ ದಿಕ್ಷು ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನುಮನಿರುದ್ದಕೆಂ Il ೮೩ /| 


ವಿದಿಕ್ಷು ರುಕ್ಮಿಣೇಸತ್ಯಭಾಮೇ ವೈ ಲಕ್ಷಣಾರ್ಶ್ರಜೇ | 
ಲೋಕೇಶಾನ್ಸಾಯುಧಾನ್ಸಾಹ್ಯೇ ಏವಂ ಸಿದ್ಧೋ ಭವೇನ್ಮನುಃ || ೮೪ || 


ತಾರಃ ಶ್ರೀ ಭುವನಾಕಾನೋ ಇಕೀಂತೆಂ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಥ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ಶ್ರೀಗೋವಿಂದಂ ತತಃ ಪ್ರೋಚೈ ಗೋಪೀಜನಸೆಡಂ ತತಃ Il ೮೫ || 





೮.೨. ಬಳಿಕ ಮಂತ್ರಿಯು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ವೈಪ್ಸವಹಪೀಠದಲ್ಲಿ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಸದ್ಮಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಆವಾಹುನೆಮಾಡಿ ಸ್ಲಿರಮನಸ್ವನಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೮೩-೮೪. ಪೂರ್ವಾದಿನಾಲ್ಕುದಿಕ್ಟುಗಳು ಮತ್ತು ಆಗ್ಟೇಯಾದಿ. ವಿದಿಕ್ಳು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಗಳನ್ನೂ, ದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವ, ಬಲರಾಮ, ಪ್ರದ್ಯುಮ 
ಮತ್ತು ಅನಿರುದ್ಧರನ್ನೂ, ವಿದಿಕ್ಯುಗಳಲ್ಲಿ ರುಕ್ಮಿಣೀ, ಸತ್ಯಭಾಮೆ, ಲಕ್ಷಣಾ 
ಜಾಂಬವತಿಯರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ, ಬಹಿರ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾಳನು 
ವಜ್ರಾ ದ್ಯಾಯುಧಸಹಿತವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದರೆ 
ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು. 

೮೫-೮೬. ಮಂತ್ರಾಂತರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-(ತಾರಃ= ಓಂ, 
ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಂ, ಭುವನಾ= ಪ್ರೀಂ ಕಾಮಃ= ಶ್ಲೀರ, ಪದ್ಮಾತ್ರಯಂಜ ಶ್ರೀಂ, 
ಶ್ರೀಂ, ಶ್ರೀಂ) “ಓಂಶ್ರೀಂಸ್ರೀಂಕ್ಲೀಂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಯ ಶ್ರೀಗೋವಿಂದಾಯ 
ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಾಯ ಶ್ರೀಂಶ್ರೀಂಶ್ರೀಂ'' ಇದು ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಅಶ್ಮರಗಳ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೧] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ವಲ್ಲಭಾಯ ತತಃ ಪದ್ಮಾತ್ರೆಯೆಂ ತತ್ತಾಕ್ಷರೋ ಮನುಃ | 
ಮುನ್ಯಾದಿಕಂ ಚೆ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಂ ಸಿದ್ಧಗೋಪಾಲಕಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ || ೮೬ || 


ಮಾಧವೀಮಂಡಪಾಸೀನೌ ಗರುಡೇನಾಭಿಪಾಲಿತ್‌ೌ | 
ದಿವ್ಯಕ್ರೀಡಾಸು ನಿರತೌ ರಾಮಕೃಷ್ಣೌ ಸ್ಮರನ್‌ ಜಪೇತ್‌ | ೮೭ | 


ಪೂಜನಂ ಪೂರ್ವವಚ್ಚಾಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವೈಷ್ಣವೋತ್ತಮೈಃ | 
ಚೆಕ್ರೀ ಮುನಿಸ್ತರೋಪೇತಃ ಸರ್ಗೀ ಚೈಕಾಸ್ತರೋ ಮನುಃ || ೮೮ || 


ಕೃಷ್ಣೇತಿ ದ್ವ್ಯಶ್ಸರಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಕಾಮಾದಿಃ ಸ್ಯಾತ್ರ್ರಿವರ್ಣಕಃ | 
ಸೈವ ೫ೇಂತೋ ಯುಗಾರ್ಣಃ ಸ್ಯಾತ್ಮಸ್ಥಾಯ ನಮ ಇತೈಪಿ | ೮೯ ॥ 


ಪೆಂಚಾಸ್ತರೆಶ್ನ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಕಾಮರುದೈಸ್ತ ಥಾಪೆರಃ ! 
ಗೋಪಾಲಾಯಾಗ್ನಿ ಜಾಯಾಂತೋ ರಸವರ್ಣಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | ೯೦ || 


ವಂ ಭಾಸ ಹಾ ನ ಇಂ ಇದಾ ಅಜಾ ಭಮುಂಂಜಚ್ಷ ಪರಾ ಸಧಾ ಪಾರಾ ಮ್ಮಾ» ್ಪುರೃಾಾಾಾಾೈೈೈೃುೈುೈುೈ ೌ ೈ ೈು ರ್ರ ್ಬು  ರ್ಕಟ್ಕಟಗಡ ಹ ಸ ಅಪ ಅೋ ಧ್ಪ್ಞ್ಪ್ಮ್ಪ್ಚ್ಬ್ಪ4್ಚ್ಷು ರ್ಷ್ರ್ಷವುುುಂು,ಹರರರಮ ರ್ಸ್‌ ಜು 


ಕೃಸ್ಣಮಂತ್ರ ಪು. ಹಿಂದಿನಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ಖಷ್ಯಾದಿಗಳೇ ಈಮಂತ್ರಕ್ಕೂ 
ಖಯಸ್ಯಾದಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಿದ್ಧಗೋಪಾಲನನ್ನು ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸ. 
ಬೇಕು. 

೮೭-೮೮. ಧ್ಯಾನ :--ಮಾಧವೀಲತೆಯ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, 
ಗರುಡನಿಂದ ಸೇನಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ, ಮನೋಹರಕ್ರೀಡೆಗಳಲ್ಲಾಸಕ್ತರಾದ ಬಲ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣರನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಮಂತ್ರ ಜಸಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೂ 
ಸಹ ಪೂಜೆಯನ್ನು ವೈಷ್ಣವೋತ್ತಮರು ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ವಿಧಾನದಿಂದಲೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೮೮. ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-ಮುನಿಸ್ತರೋ 
ಪೇತಃ ಸರ್ಗೀ ಚಕ್ರೀವ ಕೃಃ ಇದು ಏಕಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು. 

ರಜ 4 ಕೃಷ್ಣ '' ಎಂಬುದು ಎರಡಕ್ಷರಗಳಮಂತ್ರನ್ರ. 

“ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣ '' ಎಂಬುದು ಮೂರಕ್ಷರಮಂತ್ರೆವು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಕಾಮಃ ಕೃಷ್ಣಸೆದಂ ಜೇಂತೆಂ ವಹ್ಟಿಜಾಯಾಂತಕಃ ಪೆರಃ | 
ಕೃಷ್ಣಗೋವಿಂದಕ” ಜಂತೌ ಸಪ್ತಾರ್ಣ॥ಃ ಸರ್ವಸಿದ್ದಿದಃ | ೯೧ I 


ಶ್ರೀಶಕ್ತಿ ಕಾಮಾಃ ಕೈಷ್ಣಾಯ ಕಾಮಃ ಸೆಸ್ತಾಕ್ಷರಃ ಸರಃ | 
ಕೃಷ್ಣಗೋವಿಂದಕೌ ಜಕೀಂತೌ ಹೃದಂತೋನ್ಯ್ಕೋ ನವಾಶ್ಚರಃ | ೯೨ | 


ಜೇಂತೌ ಚೆ ಕೃಷ್ಣಗೋವಿಂದೌ ತಥಾ ಕಾಮಃ ಪುಟಃ ಪೆರಃ | 
ಕಾಮಃ ಶಾರ್ಜಿ ಧರಾಸಂಸ್ಥೋ ಮನ್ಸಿಂದ್ವಾಢೈಶ್ನ ಮನ್ಮಥಃ | ೯೩ 


ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ '' ಎಂಬುದು ನಾಲ್ಕಕ್ಷರಮಂತ್ರವು. 

« ಕೃಷ್ಣಾಯನಮಿ ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯಕ್ಸೀಂ'' ಎಂಬೆರಡುಮಂತ್ರಗಳು 
ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಗಳು. 

“ ಗೋಪಾಲಾಯಸ್ಪ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ಷಡಕ್ಷರಮಂತ್ರವೆಂದು ಉಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ. 


"ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾ ಯಸ್ವಾಹಾ ” ಎಂಬುದೂ ಒಂದು ಷಡಕ್ಷರಮಂತ್ರವು. 


4 ಕೃಷ್ಣಾಯಗೋವಿಂದಾಯ ಕೆ ಇದು ಸಕಲಸಿದ್ದಿ ಪ್ರದಾಯಕವಾದ 
ಸಪ್ತಾಕ್ಷರಮಂತ್ರವು. 


ಸ 


ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಸೃಷ್ಣಾಯಕ್ಷೀಂ'' ಎಂಬುದೂ ಒಂದು 


"« ಕೃಷ್ಣಾ ಯ ಗೋವಿಂದಾಯನಮಃ? ಇದೊಂದು ನವಾಕ್ಷರಮಂತ್ರವು. 


«4 ಕ್ಲೀಂ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಗೋವಿಂದಾಯ ಕ್ಲೇಂ'' ಇದೂ ಒಂದು ನವಾಕ್ಷರ 
ಮಂತ್ರವು. 

(ಮನ್ವಿಂದ್ವಾಢ್ಯಃ ಧರಾಸಂಸ್ಥಃ ಶಾರೀ ಗ್ಲೌಂ) « ಕ್ಲೀಂ ಗ್ಲೌಂ 
ಕ್ಲೀಂ ಶ್ಯಾಮಲಾಂಗಾಯ ನಮಃ” ಎಂಬುದು ಸಕಲಸಿದ್ಧಿದಾಯಕವಾದ 
ದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧] ನಾರದೀಯಪ್ರರಾಣಂ 


ಶ್ಯಾಮಲಾಂಗಾಯೆ ಹೃದಯೆಂ ದೆಶಾರ್ಣಃ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದೆಃ | 
ಬಾಲಾಂತೇ ವಸ್ತುಷೇ ಕೃಷ್ಣಾಯಾಗ್ನಿ ಜಾಯಾಂತಿನೋ ಪರಃ | ೯೪ Il 


ದ್ವಿಕಾಂತೇ ಜಾಲವಪುಷೇ ಕಾಮಃ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಸಂವದೇತ್‌ | 
ತತೋ ಧಾಯನ್ಸ್ವಹೃದಯೇ ಗೋಪೀಜನಮನೋಪಹರಂ 11 ೯೫ | 


ಶ್ರೀವೃಂದಾನವಿಪಿನಪ್ರತೋಲಿಹು ನಮತ್ಸೆಂಫುಲ್ಲವಲ್ಲೀತತಿ 
ಷ್ವಂತೆರ್ಜಾಲನಿಘಟ್ಟನೈೈಃ ಸುರಭಿಣಾ ವಾತೇನ ಸಂಸೇವಿತೇ | 
ಕಾಲಿಂದೀಪುಲಿನೇ ನಿಹಾರಿಣಮಥೋ ರಾಧೈ ಕಜೀವಾತುಕಂ 

ವಂದೇ ನಂದಕಿಶೋರಮಿಂಡುವಡೆನಂ ಸ್ಮಿಗ್ಬಾಂಬುದಾಡಂಬರಂ || ೯೬ || 


ಪೂರ್ವೋಕ್ತೆ ವರ್ತ್ಮನಾ ಪೂಜಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಹ್ಯೇಷಾಂ ಮುನೀಶ್ವರ | 


ದೇವಕೀಸುತವರ್ಣಾಂತೇ ಗೋನಿಂದಪೆದಮುಚ್ಚೆರೇತ್‌ | ೯೭ Il 
«« ಬಾಲವಪುಸೇ ಕೃಷ್ಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು 
ದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರವು. 


«« ಸ್ವಾಹಾ . ಬಾಲವ ಪುಷೇ ಕೇಂ ಕೃಷ್ಣುಯ > ಇದು ಏಕಾದಶಾ 
ಕ್ಷರಮಂತ್ರವು. 


೯೫-೯೬. ಮಂತ್ರಿಯು ಗೋಪಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರ ಚಿತ್ತಾ ಸಹಾರಿಯಾದ 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು: ಶ್ರೀವೃಂದಾವನದ ಒಳಗಿನ 
ಪೊದೆಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಘರ್ಷದಿಂದ ಸುಗಂಧಯುಕ್ತವಾದ ವಾಯುವಿನಿಂದ 
ವ್ಯಾಪ್ತವಾದ ಯಮುನಾನದಿಯದಡದಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸುತ್ತಿರುವ, ರಾಧೆಗೆ ಪ್ರಾಣ 
ಪ್ರಿಯನಾದ, ಚಂದ್ರನಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮುಖವುಳ್ಳ, ನಿಬಿಡ ಮೇಘ 


ಧ್ವನಿಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿರುವ, ನಂದಕುಮಾರನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. 


೯೭-೯೯. ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪೂಜೆಯ ವಿಧಾನ 
ವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨೨ 


ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ವಾಸುದೇವಪದೆಂ ಸ್ರೋಚ್ಯ ಸಂಬುಧ್ಯಂಕಂ ಜಗತ್ತೆತಿಂ | 
ದೇಹಿ ಮೇ ತನಯಂ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ಕೃಷ್ಣ ತ್ಹಾಮಹನೀರಯೇಶ್‌ || ೯೮ |! 


ಶರಣಂ ಗತ ಇತ್ಯಂತೋ ಮಂತ್ರೋ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದಕ್ಷರಃ | 
ನಾರದೋಸ್ಯ ಮುನಿಚ್ಛೆಂದೋ ಗಾಯತ್ರೀಜಾಪ್ಯನುಷ್ಟುಭಂ ಸ! 
ದೇವಃ ಸುತೆಪ್ರದಃ ಕೃಷ್ಣಃ ಪಾದೈಃ ಸರ್ವೇಣ ಚಾಂಗಕಂ lee I 


ನಿಜಯೇನ ಯುತೋ ರಥಸ್ಥಿತಃ 

ಪ್ರೆಸಮಾನೀಯ ಸಮುದ್ರಮಧ್ಯತೆಃ | 

ಪ್ರದದತ್ತನಯಾನ್‌ ದ್ವಿಜನ್ಮನೇ 

ಸ್ಮರಣೀಯೋ ವಸುದೇವನಂದನಃ | ೧೦೦ |! 


ಲಕ್ಷಂ ಜಪೋ5ಯುತಂ ಹೋಮಸ್ತಿಲೈರ್ನುಧುರಸಂಖ್ಪು ತೈಃ | 
ಅರ್ಚಾ ಪೂರ್ವೋದಿತೇ ನೀಠೇ ಅಂಗಲೋಕೇಶ್ವರಾಯುಧಭ್ಯೈಃ || ೧೦೧ | 


ಈಗ ಪುತ್ರಪ್ರದ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 
A ೫.2% ವಾಸುದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ | 
ದೇಹಿ ಮೇ ತನಯಂ ಕೃಷ್ಣ ತ್ವಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ! 


ಇದು ಮೂವತ್ತೆರಡಕ್ಷರಗಳ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಾರ 
ದನು ಖುಷ್ಕಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಮತ್ತು ಅನುಷ್ಟುಪ ಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, ಸುತಪ್ರದಕೃಷ್ಣನೇ 
ದೇವತೆ. ನಾಲ್ಕು ಪಾದಗಳು ಮತ್ತು ಸಮಸ್ತಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಂಗನ್ಯಾಸವು 
ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 

೧೦೦. ಧ್ಯಾನ: ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, 
ಸಮುದ 7' ನ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ವಸು 
ದೇವ ಸ್ಲನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಒಂದುಲಕ್ಸ್ಮಜಪ, ಮಧುರಮಿಶ್ರವಾದ ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ಹೆತ್ತು 
ಸಾವಿರ ಎಮ್ಮ ಪೊರ್ವೋಕ್ಕಹೀಶಠದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ, ಪರಿವಾರಭೂತರಾದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಸಿದ್ದೇ ಮನೌ ಮಂತ್ರೀ ವಂಧ್ಯಾಯಾಮಸಿ ಪುತ್ರವಾನ್‌ | 
ತಾರೋ ಮಾಯಾ ತೆತಃ ಸಾಂತೆಃ ಸೇಂದುಸ್ಟಾಂತೆಶ್ನ ಸರ್ಗೆವಾನ್‌ ೧೦೨ | 


ಸೋಹಂ ವಜಬ್ನಪ್ರಿಯಾಂತೋಯೆಂ ಮಂತ್ರೋ ವಸ್ತಕ್ಷರಃ ಪೆರಃ | 


ಪೆಂಚಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಕಸ್ಯಾಸ್ಯ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಮುನಿಸತ್ತಮ | ೧೦೩ Il 
ಯಸಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಚ ಸೆರಮಾ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದೆ ಈರಿತಂ | 
ಪರಂ ಜ್ಯೊತಿಃ ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ದೇವತಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ | ೧೦೪ Il 


ಪ್ರಣವೋ ಬೀಜಮಾಖ್ಯಾತೆಂ ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಿರುದಾಹೃತಾ | 

ಸ್ವಾಹೇತಿ ಹೃದಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸೋಹಂ ವೇತಿ ಶಿರೋ ಮತಂ ೧೦೫1 
ಹಂಸಶ್ಚೇತಿ ಶಿಖಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಹೃಲ್ಲೇಖಾ ಕವಚೆಂ ಸ್ಮೃತಂ | 

ಪ್ರಣವೋ ನೇತ್ರಮಾಖ್ಯಾತಮಸ್ತ್ರಂ ಹರಿಹರೇತಿ ಚೆ || ೧೦೬ || 


ಆ ಅತು ಹಾ ರಾ ಮಾ ನಾಂ ರಾ ಹಾ ನಾ ಪಾನಾಂ ಅ ಅಂ ಜ್‌ ಹ 


ಇಂದ್ರಾದಿಲೋಕಪಾಲಕರ ಮತ್ತು ಅವರ ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧಗಳ ಪೂಜೆ ಇವೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಈ ಮಂತ್ರಜಪಾಂಗವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಈರೀತಿ ಆಚರಿಸಿ ಮಂತ್ರ 
ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನು ಗೊಡ್ಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

೧೦೨-೧೦೩. ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-(ತಾರ- ಓಂ. 
ಮಾಯಾ ಶ್ರೀ, ಸಾಂತ- ಹೈ ಸರ್ಗ ಕ ವನ್ಮಿಪ್ರಿಯಾ= ಸ್ವಾಹಾ) 
«ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಹಂಸಃ ಸೋಹಂ ಸ್ವಾಹಾ” ಇದೊಂದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಸರ 
ಮಂತ್ರವು. 

೧೦೩-೧೦೫. ಶ್ರೇಷ್ಠಮುನಿಯೇ! ಸಂಚಬಹ್ಮಾತ್ಮಕವಾದ ಈ 
ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಜುಹಿಯು ಬ್ರಹ್ಮನು, ಪರಮಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, ಪರಂಜ್ಯೋತಿ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ದೇವತೆ ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಓಂ ಎಂಬುದು 
ಬೀಜ್ಕ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿಯು. 

೧೦೫-೧೦೬. ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೃದಯ, ಸೋಹಂ ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಶಿರಸ್ಸು, ಹಂಸಃ ಎಂದು ಶಿಖೆ ಹ್ರೀಂ ಎಂದು ಕವಚ, ಓಂ ಎಂದು ನೇತ್ರ, 
ಹರಿಹರ ಎಂದು ಅಸ್ತ್ರ ಈರೀತಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ ಶಿವೋ ನಿಪ್ರೆ ಸ ಹರಿಃ ಸ ಚೆ ದೇವರಾಬ್‌ | 
ಸ ಸರ್ವರೂಪೆಃ ಸರ್ವಾಕ್ಷಃ ಸೋಕ್ಸರಃ ಪೆರಮಃ ಸ್ವರಾಟ್‌ || ೧೦೭ || 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಸೇದಷ್ಟಲಶಕ್ಷಹೋಮೋ ದಶಾಂಶಕೆಃ | 
ಪೂಜಾ ಪ್ರಣವಸೀಶಠೇ ಸ್ಯ ಸಾಂಗಾವರಣಕೈರ್ಮತಾ | ೧೦೮ || 


ಏವಂ ಸಿದ್ದೇ ಮನೌ ಜ್ಞಾನೀ ಸಾಧಕೇಂದ್ರಸ್ಯ ನಾರದ | 
ಜಾಯತೇ ತತ್ಪಮಸ್ಕಾದಿನಾಕ್ಯೋಕ್ತಂ ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಕೆಂ | ೧೦೯ || 


ಕಾನೋ ೫ೇಂತೋ ಹೃಷೀಕೇಶೋ ಹೃದಯಾಂತೋ ಗಜಾಸ್ಷರಃ | 
ಜಬುಷಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಯ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದೋ ಗಾಯತ್ರಮಾರಿತಂ | ೧೧೦ | 


ದೇವತಾ ತು ಹೃಷೀಕೇಶೋ ನಿನಿಯೋಗೋ ಖಿಲಾಸ್ತ್ರ ಯೇ | 
ಕಾಮೋ ಬೀಜಂ ತಥಾ ಯೇತಿ ಶಕ್ತಿರಸ್ಯ ಹ್ಯುದಾಹೃತಾ Il ೧೧೧ Il 


೧೦೭. ಧ್ಯಾನ :--ಅವನೇ ಬ್ರಹ್ಮ, ಶಿವನಾಮಕನು, ವಿಪ್ರಾಂತರ್ಗ 
ತನು, ಅವನೇ ಹೆರಿಯ, ಅವನೇ ದೇವರಾಜನ, ಸರ್ರರೂಪಿಯು, ಸರ್ವ 
ನಾಮನು, ಅಕ್ಬರನು, ಉತ್ತಮನು, ಸ್ವತಂತ್ರನು ಎಂಬುದಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೧೦೮. ಬಳಿಕ ಎಂಟುಲಕ್ಬ್ಸ್ಮಜಸಮಾಡಿ ಎಂಬತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದೇವತೆಗೆ ಅಂಗ ಆವರಣಸಹಿತವಾಗಿ ಓಂಕಾರಫೀಠದಲ್ಲಿ 
ಪೂಜೆಯು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 

೧೦೯. ನಾರದನೇ! ಈರೀತಿ ಆಚರಿಸಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ 
ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸಾಧಕವರ್ಯನಿಗೆ ತತ್ವಮಸ್ಯಾದಿ ವಾಕ್ಯೋಕ್ತ ನಿರ್ರಿಕಲ್ಪಕ 
ವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

೧೧೦-೧೧೨. ಇನ್ನೊಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: ಕ್ಲೀಂ 
ಹೈಷೀಕೇಶಾಯನಮಃ ” ಇದೊಂದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಸರಮಂತ್ರವು. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಖುಸಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, ಹೃಷೀಕೇಶನೇ ದೇವತೆ, ಇದರ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೧1 ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಬೀಜೇನೈವ ಷಡಂಗಾನಿ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಪುರುಷೋತ್ತಮಮಂತ್ರೋಕ್ತಂ ಸರ್ವಂ ನಾಸ್ಯ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಂ || ೧೧೨ || 


ಲಶ್ಷಂ ಜಪೋತಯುತೆಂ ಹೋಮೋ ಫೃತೇನೈವ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ತರ್ಸಣಂ ಸರ್ವಕಾಮಾಸ್ತ್ಯೈ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸೆಂಮೋಹಿನೀಸುಮೈಃ ॥೧೧೩! 


ಶ್ರೀಬೀಜಂ ಚೆ ಚೆತುರ್ಥ್ಯಂತಃ ಶ್ರೀಧರೋ ಜಕೀಂತೆಕಸ್ತೆಥಾ | 
ತ್ರೈಲೋಕ್ಯನೋಹನಃ ಶಬ್ಬೋ ನಮನೋಂತೋ ಮನುರೀರಿತೆ |! ೧೧೪ || 


ಯಸಷಿರ್ಬಹ್ಮಾ ಚೆ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ ಶ್ರೀಧರದೇವತಾ | 
ಶ್ರೀಬೀಜಂ ಶಕ್ತಿರಸ್ಯೇತಿ ಬೀಜೇನೈನ ಸಡಂಗಕಂ || ೧೧೫ | 





ಅನುಷ್ಕಾನವು ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಸಾಧಕವು. «« ಕ್ಲೀಂ ಎಂಬುದೇ ಬೀಜ, 
ಯ' ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿಯು. ಬೀಜಾಕ್ಟರದಿಂದಲೇ ಸಡಂಗಗಳ ನ್ಯಾಸವನ್ನಾಚ 
ರಿಸಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಪೂಜಾದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪುರುಷೋ 
ತ್ರಮಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ರೀತಿಯಿಂದ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೧೩. ಇದನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಸ್ಸಜಸಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಿಂದೆ ಹತ್ತುಸಾವಿರ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಮೋ 
ಹಿನೀಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ತರ್ಪಣವು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೧೧೪-೧೧೫. ಬೇರೆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: ಶ್ರೀಂ ಶ್ರಿಧ 


ರಾಯ ತ್ರೈಲೋಕ್ಕನೋಹನಾಯ ನಮಃ ' ಇದೊಂದು ಮಂತ್ರವು. 


ಇದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಖುಷಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಭಂದಸ್ಸು, ಶ್ರೀಧರನೇ ದೇವತೆ, 
ಶ್ರೀಂ ಚ ಆ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಿಂದಲೇ ಸಡಂಗನ್ಯಾಸವು. 
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ಪುರುಷೋತ್ತೆಮವದ್ಧ್ಯಾನಪೂಜಾದಿಕಮಿಹೋದಿತೆಂ | 
ಲಕ್ಷಂ ಜಪೆಸ್ತಥಾ ಹೋಮ ಆಜ್ಯೇನೈವ ದಶಾಂಶತೆಃ || ೧೧೬ || 


ಸುಗಂಧಶ್ವೇತಪುಸ್ಪೈಸ್ತು ಪೂಜಾಂ ಹೋಮಾದಿಕಂ ಚೆರೇತ್‌ | 
ಏವಂ ಕೃತೇ ತು ನಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸ್ಯಾಚ್ಛ್ರೀಧರಃ ಸ್ವಯಂ 1೧೧೭೩! 


ಅಚ್ಯುತಾನಂತಗೋವಿಂದೆಪೆದೆಂ ಜೇಂತೆಂ ನಮೋಂತಿಮಂ | 
ಮಂತ್ರೋಸ್ಯ ಶೌನಕೆಯಷಿರ್ನಿರಾಟ್‌ ಛಂದಃ ಪ್ರೆಕೀರ್ತಿತಂ ॥ ೧೧೮ | 


ಏಷಾಂ ಪರಾಶರನ್ಯಾಸನಾರದಾ ಯುಷಯಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ವಿರಾಬ್‌ಛಂದಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ಪರಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಕೋ ಹರಿಃ | ೧೧೯ || 


ದೇವತಾ ಬೀಜಶಕ್ತೀ ತು ಪೂರ್ವೋಕ್ತೇ ಸಾಧಕೈರ್ಮತೇ | 
ಶಂಖಚಿಕ್ರಧರಂ ದೇವಂ ಚತುರ್ಜಾಹುಂ *ರೀಟಿನಂ || ೧೨೦ || 





ಮಾ ಇಂದ ತಂ | ಮ ಸರಕಾರ ಮ ಎಎ ತೂ, 


೧೧೬. ಪುರುಷೋತ್ತಮಮಂತ್ರದಂತೆ ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಟೂ ಸಹ ಧ್ಯಾನ 
ಪೂಜಾದಿಗಳು ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಇದನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ ಜಪಮಾಡಿ, ತುಪ್ಪದಿಂದ 


ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 

೧೧೭. ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಬಿಳಿಯಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜೆ, ಹೋಮ 
ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ರೇಷ್ಠಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ! ಈರೀತಿಯಾಗಿ 
ಅನುಷ್ಠ್ಮಾ ನಮಾಡುವವನು ಸಾಕ್ಲಾಚ್ಸಿ )ೀಧೆರನ ಪರಮಾನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರ 
ನಾಗುವನು. 

೧೧೮. « ಅಚ್ಯುತಾನಂತಗೋವಿಂದೇಭ್ಯೋ ನಮಃ' ಇದೊಂದು 
ಮಂತ್ರವು. ಇದಕ್ಕೆ ಶೌನಕನು ಖುಷಿ, ವಿರಾಟ್‌ ಎಂಬುದು ಛಂದಸ್ಸು. 

೧೧೯-೧೨೦. ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಪರಾಶರ ವ್ಯಾಸನಾರದರು ಖುಹಿಗಳು, 
ವಿರಾಟ್‌ ಛಂದಸ್ಸು ಸರಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಕನಾದ ಹರಿಯು ದೇವತೆ, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರು 
ವುದೇ ಬೀಜಶಕ್ತಿಗಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೧] ನಾತದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ಮೈರಸ್ಯಾಯುಧೈರ್ಯುಕ್ತಂ ಗೆರುಡೋಪರಿ ಸಂಸ್ಥಿತೆಂ 
ಸನಕಾದಿಮುನೀಂದ್ರೈಸ್ತು ಸರ್ವದೇನೈಕುಪಾಸಿತೆಂ ॥ ೧೨೧ || 


ಶ್ರೀಭೂಮಿಸಹಿತಂ ದೇವಮುದೆಯಾದಿತ್ಯ ಸನ್ನಿಭಂ | 
ಪ್ರಾತರುದ್ಯತ್ಸಹಸ್ರಾಂಶುಮಂಡಲೋಪಮಕುಂಡಲಂ Il ೧೨೨ | 


ಸರ್ವಲೋಕಸ್ಯ ರಕ್ಷಾರ್ಥಮನಂತಂ ನಿತ್ಯಮೇವ ಹಿ! 
ಅಭಯಂ ವರದೆಂ ದೇವಂ ಪ್ರಯಚ್ಛೆಂತೆಂ ಮುದಾನ್ಮಿತೆಂ || ೧೨೩ Il 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾರ್ಚಯೇಶ್ಪೀಠೇ ವೈಷ್ಣನೇ ಸುಸಮಾಹಿತೆಃ | 
ಆದ್ಯಾವರಣಮಂಗ್ಳೈಃ ಸ್ಯಾಚ್ಚೆಕ್ರೈಶಂಖಗದಾಸಿಭಿಃ || ೧೨೪ Il 


OS wa ಇ ಳ್ಳಳ್‌ ಎಂ 7 ಅಜಾ ಟಂ ದಂ ಯಯಾ ಪ ಪದ ಡು ದುರು ುುುುರ್ಸುು ುುುಟರ್ಪ್ಟದದ್ಬು್ಬೈೈು್ಬೈ ೈ ೈ ್ಮ, ಆಇ" ಅ" ಅ) ಇ ಜರಾ 


೧೨೦-೧೨೩. ಧ್ಯಾನ :-_ಶಂಖಚಕ್ರಧಾರಿಯ್ಕು ನಾಲ್ಕುಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ 
ವನ್ನು ಕಿರೀಟಿವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವವನು, ಸಕಲಾಯುಧ ಸಮೇಶತನು, ಗರು 
ಡನಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವವನು, ಸನಕಾದಿಮುನೀಂದ್ರರು ಮತ್ತು ಸಕಲದೇವತೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವವನು, ಶ್ರೀಭೂದೇವಿಗಳಿಂದ 
ಸಹಿತನು ಉದಯಕಾಲದ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವವನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಸದ್ಭಶವಾದ ಕಡಕುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರು 
ವವನು, ಲೋಕಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ರಕ್ಷಕನು ನಾಶರಹಿತನು,, ಯಾವಾಗಲೂ ಅಭಯ 
ಪ್ರದನು, ವರದಾತ್ಸವು, ಕ್ರೀಡಾದಿಗುಣವಿಶಿಷ್ಟ್ಯನು, ಇಷ್ಟಾರ್ಥದಾಯಕನು, 
ಸಂತೋಷಚಿತ್ತನೂ ಆಗಿರುವ ದೇವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೨೪-೧೨೬. ಬಳಿಕ ಸಮಾಧಾನಮನಸೃನಾಗಿ ವೈಷ್ಟವನೀಶದಲ್ಲಿ 
ಮಂತ್ರದೇವತೆಯನ್ನು ಪೊಜಿಸಬೇಕು. ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಖಡ್ಡ ಗಳಿಂದ ಪ್ರಥಮಾ 
ವರಣಸಪೂಜೆ, ಮುಸಲ ಅಂಕುಶ ಪಾಶ ಧನುಸ್ಫುಗಳಿಂದ ದ್ವಿತೀಯಾವರಣ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಮುಸಲಾಢ್ಯಧನುಃ ಪಾಶಾಂಕುಶೈಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ದ್ವಿತೀಯಕಂ | 


ಸನಕಾದಿಕಶಾಕ್ತೇಯ ವ್ಯಾಸನಾರಥಶ್‌ನಕ್ಕೆ | ೧೨೫ Il 
ತೃತೀಯಂ ಲೋಕೆಪಾಲೈಸ್ತು ಚತುರ್ಥಂ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ | 
ಲಕ್ಷಂ ಜಪೋ ದಶಾಂಶೇನ ಫೃತೇನ' ಹವನಂ ಸ್ಮೃತಂ || ೧೨೬ Il 


ಏವಂ ಸಿದೆ ಮನೌ ಮಂತ್ರೀಪ್ಟೆ ಕ್ರೈಯೋಗಾನಪ್ರ್ಯುಪಾಚರೇಶ್‌ | 

್ರೀವ | ಸ್ರಮೂಲೇ ದೇನೇಶಂ ಧ್ಯಾಯನ್ಸೈ ರೋಗಿಣಂ ಸ್ಮರ | ೧೨೭॥ 
M ಸ್ಟಾ ಜಸ್ರ್ಮಾನಯುತಂ ಸಾಧ್ಯಂ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ನಾ ಮನಸಾ ದ್ವಿಜ | 
ರೋಗಿಣಾಂ ರೋಗನಿರ್ಮುಕ್ತಿಂ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಂತ್ರೀ ತು PQ | 
ಕನ್ಯಾರ್ಥೀ ಜುಹುಯಾಲ್ಲಾ ಜೈರ್ಬಿಲ್ವೈಶ್ಚಾಸಿ ಧನಾಸ್ತೆಯೇ | 
ವಸ್ತ್ರಾರ್ಥೀ ಗಂಧಕುಸುಮೈರಾರೋಗ್ಯಾಯ ತಿಲೈೆರ್ಹುನೇತ್‌ || ೧೨೯ || 





ಪೂಜೆ, ಸನಕಾದಿಗಳು ಶಾಕ್ಷೇಯ ವ್ಯಾಸ ನಾರದ ಶೌನಕರುಗಳಿಂದ ತ್ನ ಶೈ ತೀಯಾ 
ವರಣಪೊಜೆ, ಇಂದ್ರಾದಿಲೋಕಪಾಲಕರಿಂದ ನಾಲ್ಕನೆ ನೆಯ ೫ ಇವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷಜಸಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೭.೧೨೮. ಈಪ್ರಕಾರ ಆಚರಿಸಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಮೇಲೆ ಮಂತ್ರಿಯು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಶ್ರೀವೃಕ್ಷದ ಕೆಳಗೆ ದೇವೇಶನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ರೋಗಿಯನ್ನು ಸ್ಮರಣೆ 
ಮಾಡಿ ಅವನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಜಸಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ 
ರೋಗಿಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ನಲವತ್ತುದಿನಗಳು ಅನುಷಾ ನಮಾಡಿದರೆ ಮಂತ್ರಿಯು ರೋಗಿಗಳ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ವಾಸಿಮಾಡಲು ಶಕ್ತನಾಗುವನು. 

೧೨೯. ಕನ್ಯಾರ್ಥಿಯಾದ ಮಂತ್ರಿಯು ಅರಳಿನಿಂದಲೂ, ಧನಾರ್ಥಿಯು 
ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಗಳಿಂದಲೂ, ವಸ್ತ್ರಾರ್ಥಿಯು ಸುಗಂಧಪುಸ್ಪಗಳಿಂದಲೂ, ಆರೋಗ್ಯ 
ವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ಎಳ್ಳಿ ನಿಂದಲೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಥ್ಕಾಯ ೮೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ರನಿನಾರೇ ಜಲೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ನಾಭಿಮಾತ್ರೇ ಜಪೇತ್ತು ಯಃ | 
ಅಸ್ಟ್ರೋತ್ತರಸಹಸ್ರಂ ವೈ ಸ ಜ್ವರಂ ನಾಶಯೇದ್ದುವಂ | ೧೩೦ || 


ನಿನಾಹಾರ್ಥಂ ಜಪೇನ್ಮಾಸಂ ಶಶಿಮಂಡಲಮಧ್ಯಗಂ | 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಕೃಷ್ಣಂ ಲಭೇತ್ವೆನ್ಯಾಂ ವಾಂಛಿತಾಂ ಚಾಪಿ ನಾರದ ॥ ೧೩೧ ॥ 


ವಕುದೇವಸದಂ ಪ್ರೋಚ್ಯೆ ನಿಗಡಚ್ಛೇದಶಬ್ಬತೆಃ | 
ವಾಸುದೇವಾಯ ವರ್ಮಾಸ್ತ್ರೇ ಸ್ವಾಹಾಂತೋ ಮನುರೀರಿತೆಃ ॥ ೧೩೨ || 


ನಾರದೋ5ಸ್ಯ ಯಷಿಶ್ಸಂದೋ ಗಾಯತ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ದೇವತಾ | 
ವರ್ಮ ಬೀಜಂ ಶಿರಃ ಶಕ್ತಿರನ್ಯತ್ಸರ್ವಂ ದಶಾರ್ಣವತ್‌ || ೧೩೩ Il 


ಕಾಣಾ ಕಾಫ ಮಸಿ ವನ್ಯ ಸ” ಭು ಉಣ ಮ ಅವರ ಪಾಕ ಕಕಪಪ ಸತತ ತ . ~~ 


೧೩೦. ಭಾನುವಾರದದಿನ ನಡುವಿಗೆಬರುವಷ್ಟು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಈ 
ಮೇತ್ರವನ್ನು ಸಾವಿರದೆಂಟುಸಾರಿ ಜಪಮಾಡುವವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜ್ವರ 
ವನ್ನ ನಾಶಸಡಿಸುವನು. 


೧೩೧. ನಾರದನೇ! ವಿವಾಹಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ನ ನಸು ವ ಬ 
ನಾಜ ಕೃಪ್ಣ ನನನ್ನು ಒಂದುತಿಂಗಳು ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದರೆ ಇಷ್ಟ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಿನ. 


೧೩೨. ಬೇರೆಮಂತ್ರ ವನ್ನು ಹೇಳುತಾ, ರೆ:(ವರ್ಮ ಮ ಹೆಂ, 
ಅಸ್ತ್ರಜ ಫಟ್‌) « ವಸುದೇವನಿಗಡಚ್ಛೆ ೇದವಾಸುದೇವಾಯ ಹುಂ ಫಬ್‌ಸ್ಟಾಹಾ' 
ಟಕ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರವು. 


೧೩೩. ಇದಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಖುಷಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, ಕೃಷ್ಣನೇ 
ದೇವ೬ «ಹುಂ' ಎಂಬುದು ಬೀಜ, « ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿ. ಉಳಿದು 
ದೆಲ್ಲವನ್ನೊ ದಶಾಕ್ಷರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರದಂತೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಬಾಲಃ ಪೆವನದೀರ್ಥೇಂದುಯುಕ್ತೋ ರಿುಂಟೀಶಯುಕ್‌ ಜಲಂ | 
ಅಶ್ರಿರ್ವ್ಯಾಸಾಯ ಹೃದಯಂ ಮನುರಷ್ಟಾಕ್ಷಕೋ್ಯವತು || ೧೩೪ || 


ಬ್ರಹ್ಮಾನುಷ್ಟುಸ್‌ ಮುನಿಶ್ಚಂದೋ ದೇವಃ ಸತೈವತೀಸುತೆ | 
ಆದ್ಯಂ ಬೀಜಂ ನಮಃ ಶಕ್ತಿರ್ದೀರ್ಥಾಢ್ಯೇನಾದಿನಾಂಗಕಂ | ೧೩೫ | 


ವ್ಯಾಖ್ಯಾಮುದ್ರಿಕಯಾ ಲಸತ್ವರತೆಲಂ ಸದ್ಯೋಗಪೀಠಸ್ಥಿತಂ 

ವಾಮೇ ಜಾನುತಲೇ ದಧಾನಮಪರಂ ಹೆಸ್ತೆಂ ಸುನಿದ್ಯಾನಿಧಿಂ | 
ವ್ರಾತವ್ರತಂ ಪ್ರೆಸನ್ನಮನಸಂ ಪಾಥೋರುಹಾಂಗದ್ಯುತಿಂ 

ಪಾರಾಶರ್ಯಮತೀವ ಪುಣ್ಯಚೆರಿತಂ ವ್ಯಾಸಂ ಸ್ಮರೇತ್ಸಿದ್ದಯೇ || ೧೩೬ I! 


ನಾನ 


೧೩೪. ವೇದವ್ಯಾಸಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-(ಸವನದೀರ್ಫೇಂ 
ದುಯುಕ್ತೋ ಬಾಲಃ= ವ್ಯಾಂ  ಮಿಂಟೀಶಯುಗ್ದಲ= ವೇ, ಅತ್ರಿಎದ, 
ಹೃದಯ ನಮಃ) « ವ್ಯಾಂ ವೇದವ್ಯಾಸಾಯನಮಃ : ಇದು ವೇದವ್ಕಾಸಾ 
ಷ್ಟಾಕ್ಸರಮಂತ್ರವು. 


೧೩೫. ಇದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಖುಷಿ, ಅನುಷ್ಟುಪ ಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, ಸತ್ಯತತೀ 
ಕುಮಾರನೇ ದೇವತೆ, « ವ್ಯಾಂ' ಎಂಬುದು ಬೀಜ, " ನಮಃ ' ಎಂಬುದು ಕ್ಷಿ, 
ದೀರ್ಫಯುಕ್ತವಾದ ಆದ್ಯಕ್ಷರದಿಂದ ಅಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩೬. ಧ್ಯಾನ :-ಎವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮುದ್ರೆ ಯಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಕೈಯುಳ್ಳ, :ಸಮಾಚೀನಯೋಗಪೀಠದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, ಎಡಮೊಣಕಲಿನ 
ಕೆಳಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕ್ಲೆ ಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಸದ್ವಿದ್ಯಾಕರರಾದ, ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣ!ಂಘ 
ಪರಿವೃತರಾದ, ನ ತ್ರ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ, ಕಮಲದಂತೆ ಅಂಗಕಾಂತಿಯಳ್ಳ, 
ಅತ್ಯಂತ ಪುಣ್ಯಚರಿತನು, ಪರಾಶರಪುತ್ರನೂ ಆದ ವ್ಯಾಸರನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ 


ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೪೧] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಜಸೇದಸ್ವಸೆಹಸ್ರಾಣಿ ಸಾಯಸೈರ್ಹೋಮಮಾಜಚೆಕೀತ್‌ | 
ಪೂರ್ನೋಕ್ತಪೀಕೇ ವ್ಯಾಸೆಸ್ಯ ಪೂರ್ವಮಂಗಾನಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ || ೧೩೭ | 


ಪ್ರಾಚ್ಯಾದಿಷು ಯಜೇತ್ಸೈಲಂ ವೈಶಂಸಷಾಯನಜೈಮಿನೀ | 
ಸುಮಂತುಂ ಕೋಣಭಾಗೇಷು ಶ್ರೀಶುಕಂ ರೋಮಹರ್ಷಣಂ | ೧೩೮ || 


ಉಗ್ರಶ್ರವಸಮನ್ಯಾಂಶ್ಚ ಮುನೀನ್ಸೇಂದ್ರಾದಿಕಾಯುಧಾನ್‌ | 
ಏವಂ ಸಿದ್ಧಮನುರ್ಮಂತ್ರೀ ಕವಿತ್ವಂ ಶೋಭನಾಃ ಪ್ರೆಜಾಃ || ೧೩೯ 


ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಶಕ್ತಿಂ ಕೀರ್ತಿಂ ಚ ಲಭತೇ ಸಂಪದಾಂ ಚೆಯಂ | 
ನೃಸಿಂಹೋ ಮಾಧವಾರೂಢೋ ಲೌಹಿತೋ ನಿಗಮಾದಿಮಃ 1೧೪೦ ॥ 


SN "ಅ "ಎಇ" "  ರುರ್ಸಾಾಾಾಹ ಕ್ತ ಫಹ 





ಜಾ ಬ; ಅಂ ರ್ಪಯ ಹ 


೧೩೭. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಎಂಟುಸಾವಿರ ಜಸಮಾಡಿ ಪಾಯಸದಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಪೊರ್ವೋಕ್ರಸೀಠದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ವೇದವ್ಯಾಸರ ಅಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೩೮-೧೪೦. ಪೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಳುಗಳಲ್ಲಿ ಪೈಲ, ವೈಶಂಪಾಯನ, ಜೈಮಿನಿ, 
ಸುಮಂತುಗಳನ್ನೂ, ಆಗ್ನೇಯಾದಿಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶುಕ ರೋಮಹರ್ಷಣ, 
ಉಗ್ರಶ್ರ ವಸ್ಸು, ಇತರಮುನೀಂದ್ರರು ಇವರನ್ನೂ, ಆಯುಧಸಹಿತರಾದ ಇಂದ್ರಾ 
ದಿಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದ 
ಮಂತ್ರಿಯು ಕವಿತ್ವ, ಸತ್ಸಂತಾನ, ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಶಕ್ತಿ, ಕೇರ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಂಪತ್ಸ 
ಮೂಹಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


೧೪೦-೧೪೧. ಗರುಡಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ (ನೃಸಿಂಹ ಸ 
ಮಾಧವಾರೂಢೆ = ಇಯುತ, ಲೋಹಿತ == ಪ ನಿಗಮಾದಿಮ = ಓಂ, 
ಕೃಶಾನುಜಾಯಾ = ಸ್ವಾಹಾ) «ಕ್ಷಿಪ ಓಂ ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದು ವಿಷಹರ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಕ್ರೈಶಾನುಜಾಯಾ ಸಂಚಾರ್ಣೋ ಮನುರ್ನಿಷಹರಃ ಪರಃ | 
ಅನಂತಪಂಕ್ತಿಪಕ್ಷೀಂದ್ರಾ ಮುನಿಶ್ಚಂದೆಃ ಸುರಾ ಮತಾಃ | ೧೪೧ I 


ತಾರವಸ್ನಿಪ್ರಿಯೇಬೀಜಶಕ್ತೀ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿತೇ | 
ಜ್ವಲಜ್ವಲ ಮಹಾಮತಿ ಸ್ವಾಹಾ ಹೃದಯಮಾರಿತೆಂ Il ೧೪೨ I 


ಗರುಡೇತಿ ಪದೆಸ್ಯಾಂತೇ ಚೊಡಾನನಶುಚಿಪ್ರಿಯಾ | 
ಶಿರೋಮಂತ್ರೋ ಗರುಡತಃ ಶಿಖೇ ಸ್ವಾಹಾ ಶಿಖಾ ಮನುಃ (|| ೧೪೩ | 


ಗರುಡೇತಿ ಸೆದಂ ಪ್ರೋಚ್ಯ ಪ್ರೆಭಂಜಯ ಯುಗಂ ವದೇಶ್‌ | 
ಪ್ರೆಭೇದೆಯ ಯುಗಂ ಪಶ್ಚಾದ್ವಿತ್ರಾಸಯ ನಿಮರ್ದಯ || ೧೪೪ Il 


ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ದ್ವಿಸ್ತತೆಃ ಸ್ವಾಹಾ ಕವಚೆಸ್ಕ ಮನುರ್ಮತಃ | 
ಉಗ್ರರೂಪೆಧರಾಂತೇ ತು ಸರ್ವನಿಷಹರೇತಿ ಚ || ೧೪೫ || 


pO 





pO ಆರಾ ತೂ POSSESS 


ಗರುಡಮಂತ್ರ. ಇದಕ್ಕೆ ಅನಂತನು ಖಷಿ, ಪಂಕ್ತಿ ಛಂದಸ್ಸು, ಪಕ್ಷಿರಾಜನು 
ದೇವತೆಯು. 

೧೪೨-೧೪೭. «ಓಂ' ಎಂಬುದು ಬೀಜ, « ಸ್ವಾಹಾ” ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿ 
ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

« ಜ್ವಲಜ್ವಲ ಮಹಾಮತಿ ಸ್ವಾಹಾ ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೃದಯಮಂತ್ರವು. 

. ಗರುಡಚೂಡಾನನ ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಶಿರೋಮಂತ್ರವು. 

. ಗುರುಡಶಿಖೇ ಸ್ವಾಹಾ? ಎಂಬುದೇ ಶಿಖಾಮಂತ್ರವು. 

« ಗರುಡ ಪ್ರಭಂಜಯ ಪ್ರಭಂಜಯ ಪ್ರಭೇದಯ ಪ್ರಭೇದಯ ವಿತ್ರಾ 
ಸಯ ವಿತ್ರಾಸಯ ವಿಮರ್ದಯ ವಿಮರ್ದಯ ಸ್ವಾಹಾ ಹುಂ' ಎಂಬುದು 
ಕವಚಮಂತ್ರವು. 

« ಉಗ್ರರೂಪಧೆರ ಸರ್ರನಿಷಹರ ಭೀಷಯ ಭೀಷಯ ಸರ್ವಂ ದಹದಹ 
ಭಸ್ಮೀಕುರುಕುರು ಸ್ವಾಹಾ” ಎಂಬುದು ನೇತ್ರಮಂತ್ರವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೧] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಭೀಷಯೆದ್ದಿತೆಯಂ ಪ್ರೋಚ್ಯೆ ಸರ್ವಂ ದಹದಹೇತಿ ಚೆ! 
ಭಸ್ಮೀಕುರು ತತಃ ಸ್ವಾಹಾ ನೇತ್ರೆಮಂತ್ರೋಯಮೂಾರಿತಃ || ೧೪೬ || 


ಅಪ್ರತಿಹತೆವರ್ಣಾಂಶೇ ಬಲಾಪ್ರೆತಿಹತೇತಿ ಚ | 
ಶಾಸನಾಂತೇ ತಥಾ ಹುಂ ಫಟ್‌ ಸ್ವಾಹಾ€ಸ್ತ್ರಮನುರೀರಿತೆಃ | ೧೪೭ Il 


ಪಾದೇ ಕಟಾ ಹೃದಿ ಮುಖೇ ಮೂರ್ಥ್ಸಿ ವರ್ಣಾನ್‌ ಪ್ರೆನಿನ್ಯಸೇತ್‌ |[೧೪೮! 
ತಸ್ತೆಸ್ಟರ್ಣನಿಭಂ ಫಣೀಂದ್ರನಿಕರೈಃ ಕ್ಲೃಸ್ತಾಂಗಭೂಷಂ ಪ್ರಭುಂ | 
ಸ್ಮರ್ತ್ಯಣಾಂ ಶಮಯಂತಮುಗ್ರಮಖಲಂ ನ್ಯಣಾಂ ವಿಷಂ ತೆತ್ಸ್ಸ್ಸಣಾತ್‌! 
ಚಂಚ್ಛೆಗ್ರಪ್ರ ಚಲದ್ಭುಜಂಗಮುಭಯೆಂ ಪಾಣ್ಕೋರ್ವರಂ ಬಿಭ್ರತೆಂ 


ಪಕ್ಷೋಚ್ಚಾರಿತಸಾಮಗೀತಮಮಲಂ ಶ್ರೀಪಕ್ತರಾಜಂ ಭಜೇ (| ೧೪೯॥ 
ಸೆಂಚೆಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರೆಂ ದೆಶಾಂಶಂ ಜುಹುಯಾತ್ರಿಲೈಃ | 
ಪೂಜಯೇನ್ಮಾತೃ ಕಾಪೀಠೇ ಗರುಡಂ ಮೇಡನಿಗ್ರಹೆಂ || ೧೫೦ Il 


pe ಅರಾ ಕಾ ದಂ ರ 


" ಅಪ್ರತಿಹೆತ ಬಲಾಸ್ರತಿಹತ ಶಾಸನ ಹುಂ ಫಟ್‌ ಸ್ವ್ತಾಹಾ' ಎಂಬುದು 
ಆಸ್ತ್ರಮಂತ್ರವು. ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೧೪೮. ಈ ಮಂತ್ರದ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪಾದ, ನಡುವು, 
ಹೃದಯ, ಮುಖ, ಶಿರಸ್ಸು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೧೪೯. ಧ್ಯಾನ :--ಕಾಯಿಸಿದ ಬಂಗಾರಕ್ಕೆ ಸಮಾನನು, ಶ್ರೇಷ್ಠಸರ್ಪ 
ಸಮೂಹಗಳಿಂದ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅಂಗಭೂಷಣಗಳುಳ್ಳ ವನು ಸ್ವಾಮಿಯು, 
ತನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವ ಜನರಿಗೆ ಸಕಲಕ್ರೂರವಿಷವನ್ನೂ ತಕ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಪರಿಹರಿಸುವ 
ಎನು, ಕೊಕ್ಕಿನ ಅಗ್ರಭಾಗದಿಂದ ಸರ್ಪವನ್ನು ಹಿಡಿಯುವವನು, ಕೈಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಭಯವರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವನು, ರೆಕ್ಕೆಗಳಿಂದ .ಉಚ್ಚರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ 
ಬೃಹತ್‌, ರಥಂತರ ನಾಮಕ ಸಾಮಗಾನವುಳ್ಳ ವನು, ಪರಿಶುದ್ಧ ನೂ ಆದ ಪಕ್ಷಿ 
ರಾಜನನ್ನು ಸೇವಿಸುವೆನು ಎಂಬುದಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೧೫೦. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಐದುಲಕ್ಷ ಜನಿಸಿ, ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ಐನತ್ತುಸಾವಿರ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ವೇದ ವಿಗ್ರಹನಾದ ಗರುಡನನ್ನು ಮಾತೃಕಾ 
ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಚತುರ್ಥ್ಯಂತೆಃ ಪೆಕ್ಷಿರಾಜಃ ಸ್ವಾಹಾ ನೀಠಮನುಃ ಸ್ಮೃತೆಃ | 
ಇಷ್ಟ್ಯಾಂಗಂ ಕರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯೇ ನಾಗಾನ್ಯಂಶ್ರೇಷು ಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ಂ೫೦॥॥ 


ತದ್ಬಹಿರ್ಲೋಕಪಾಲಾಂಶ್ಚ ವಜ್ರಾಣ್ಯೈರ್ನಿಲಸತ್ವೆ ರಾನ್‌ | 
ಏವಂ ಸಿದ್ಧಮನುರ್ಮಂಶ್ರೀ ನಾಶಯೇದ್ದೆರಲಡದ್ವಯೆಂ | 
ದೇಹಾಂತೇ ಲಭತೇ ಚಾಪಿ ಶ್ರೀನಿಷ್ಟೋಃ ಪರಮಂ ಹೆದಂ || ೧೫೨ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯಪಾದೇ ಕೃಷ್ಣಾದಿಮಂತ್ರಭೇದನಿರೂಪೆಣಂ 
ನಾಮೈ ಕಾಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 


[OO pee 
CN a a ಜಾ ಎ ತುತ ಕತ ಮಾನ್‌, i ಜಡೆ ಛಡೆ ಸ ರ 


೧೫೧. *ಪಕ್ಸಿರಾಜಾಯ ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದೇ ಸೀಠಮಂತ್ರವು. ಕೋಶ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂಗಪೂಜೆಮಾಡಿ ಯಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾಗಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೫೨. ಅದರ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧಗಳನ್ನು ಕರದಲ್ಲಿ 
ನಿಡಿದಿರುವ ಇಂದ್ರಾದಿಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು ಈರೀತಿ ಸಿದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮಂತ್ರಿಯು ಸ್ಥಾವರೆಜಂಗಮಾಖ್ಯವಾದ ವಿಷದ್ವಯವನ್ನೂ 
ನಾಶಪಡಿಸುವನು. [ಮರಣಾನಂತರ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವಿನ ಪರಮಪದ ಎಂದರೆ 
ವೈಕುಂಠಲೋಕವನ್ನು ಸಡೆಯುವನು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಪೊರ್ವಭಾಗದ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನವೆಂಬ 
ಮೂರನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ನಾನಾವಿಧ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ ನಿರೂಪಣವೆಂಬ 
ಎಂಬತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ನಿಷಯಸಂಗ್ರಹ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಏಕಾಕ್ಟರ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂವತ್ತುಮೂರು 
ಅಕ್ಷರಗಳವರೆಗೂ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಗಳು, ಅವುಗಳ ನ್ಯಾಸ, ಧ್ಯಾನ, ಜಪ, ಹೋಮ, 
ಪೂಜೆ ಮುಂತಾದುವು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಮತ್ತು ಹಂಸಮಂತ್ರ, 
ಹೃಷೀಕೇಶಮಂತ್ರ, ವೇದವ್ಯಾಸಮಂತ್ರಗಳೂ ಸಹ ಸಪರಿಕರವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪ 
ಟ್ರವೆ. ವಿಷ್ಣುವಾಹನ ಗರುಡಮಂತ್ರ, ಅದರ ಅಂಗಮಂತ್ರ, ಧ್ಯಾನಾದಿಗಳು 
ಫಲ ಮುಂತಾದುವು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
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ಲ ಚಲ 
ದ್ವ ಕೀತಿತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಸನತ್ತುಮಾರ ಉನಾಚಿ 


30 ತ್ವಂ ನಾರದ ಜಾನಾಸಿ ಪೂರ್ವಜನ್ಮನಿ ಯತ್ರ್ತ್ರೃಯಾ | 
ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಭಗವತಃ ಸಾಕ್ಷಾಚ್ಛೊಲಿನೋ ಯುಗಲಾತ್ಮಕಂ Il a Il 


ಕೃಷ್ಣ ಮಂತ್ರರಹಸ್ಯಂ ಚೆ ಸ್ಮರ ನಿಸ್ಮೃತಿಮಾಗತಂ | 
ಸೂತ ಉನವಾಚಿ 
ಇತ್ಯುಕ್ತೋ ನಾರದೋ ವಿಪ್ರಾಃ ಕುಮಾರೇಣ ತು ಧೀಮತಾ | ೨ || 


ಧ್ಯಾನಂ ನಿನೇದಾಶು ಚಿರಂ ಚರಿತಂ ಪೂರ್ವಜನ್ಮನಃ | 
ತತಶ್ಚಿ ರಂ ಧ್ಯಾನಪರೋ ನಾರದೋ ಭಗವತ್ರಿಯಃ | a | 


ಹ ಜಾ ಪಂ "ಅಪಂ್ಮಠ್ಪ_್ಫ್ಫ್ಛರ್ಛರ್ಬ್ಲ್ಬ್ಸ ದಾದು ್ರಾಾ&್ಶೃ್ರ ್ತುು[[,,ಹರ.ಂ,.,“ ಗಾ್ಡು.ು.,ು.ಂರ್ದುುುುುುು ುುರುುುರ ಕುರು ಹಂ ಇಂ ಭಾ ಚಾ ಜರೂರಿ 


ಎಂಬತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು :-ನಾರದನೇ! ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ದ್ರುದ್ರಭಗವಂತನು ನಿನಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಯುಗಲಾತ್ಮಕತತ್ವವು ಈಗ 
ಕವಿರುವುದೇನು? 


ಇ 
ಜಾ ಪಕ 
"ಇ 
೨-೩. ಮರೆತುಹೋಗಿರುದ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಈಗ ಸ ರಿಸು ! 
ಸೂತನು ಹೇಳಿದನು ಗೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರುಗಳಿರಾ! ಬುದ್ಧಿ ಮಂತ 
ನಾದ ಸನತ್ಕುಮಾರನಿಂದ ಉಕ್ತವಾದುದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾರದನು ಕೂಡಲೇ 
ಪೂರ್ವಜನ್ಮವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಬಹುಕಾಲದವರೆಗೆ ಚಿಂತಿಸಿದನು. 


೩-೪, ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪ್ರಿಯನಾದ ನಾರದನು ಹೀಗೆ ಬಹುಕಾಲ 
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ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಸರ್ವಂ ಸುವೃತ್ತಾಂತೆಂ ಸುಸ್ರೆಸನ್ನಾನನೋ್ಯಬ್ರನೀತ್‌ | 
ಭಗವನ್ನ ರ್ವವೃತ್ತಾ ಜ್‌ ಸೂರ್ವಕಲ್ಪಸಮುದ್ಭವಃ | ೪ || 


ಮಮ ಸ್ಮೃತಿಮನುಪ್ರಾಪ್ತೋ ನಿನಾ ಯುಗಲಲಂಭನಂ | 
ತಚ್ಛ್ರುತ್ವಾ ವಚೆನಂ ತೆಸ್ಯ ನಾರದಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ | ೫ ॥ 


ಸನತ್ಪುಮಾರೋ ಭಗರ್ವಾ ವ್ಯಾಜಹಾರ ಯಥಾತಥಂ | 
ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉವಾಚ 


ಶೃಣು ನಿಪ್ರ ಪ್ರವಕ್ಕಾನಿ ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಜನ್ಮನಿ ಶೂಲಿನಃ | ೬ | 


ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಕೃಷ್ಣರಹಸ್ಯಂ ನೈ ಸಾವಧಾನೋ ಭವಾಧುನಾ | 
ಅಸ್ಮಾತ್ಸಾರಸ್ಪತಾತ್ಮಲ್ಪಾತ್ಪೂರ್ವಸ್ಮಿನ್ಸಂಚವಿಂಶಕೇ | ೭ ll 


ಫೆಲ್ಪೇ ತ್ವಂ ಕಾಶ್ಯಪೋ ಜಾತೋ ನಾರದೋ ನಾಮ ನಾಮತಃ | 
ತತ್ರೈಕದಾ ತ್ವಂ ಕೈಲಾಸಂ ಪ್ರಾಪ್ತಃ ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ | ೮॥| 


pS pO 


ಚಿಂತಿಸಿ ಸಮಾಚೀನವೃ ತ್ತಾ ಂತವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದು ಆತ್ಯಂತ ಪ್ರ ಪ್ರಸನ್ನ ಮುಖನಾಗಿ 
ಹೀಗೆ ಮಾತನಾಡಿದನು. 


೪-೫. ಪೂಜ್ಯರೇ! ಯುಗಲಲಂಭನವೊಂದು ಹೊರತು ಉಳಿದ ಪೂರ್ವ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಸಕಲವೃತ್ತಾಂತವೂ ನನಗೆ ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು, ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ನಾರದನು ಸನತ್ಯುಮಾರನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. 


೫-೭. ಮಹಾತ್ಮನಾದ ನಾರದನ ಆ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಪೂಜ್ಯನಾದ 
ಸನತ್ಪುಮಾರನು ಅದನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಹೇಳಿದನು. 


ಸನತ್ತುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು :-ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಾದ ನಾರದನೇ! ಯಾವ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ರುದ್ರನಿಂದ ₹ಕೃಷ್ಣರಹಸ್ಯವು ಹೇಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತೆಂಬು 
ದನ್ನು ಈಗ ಹೇಳುವೆನು ಸಾವಧಾನಚಿತ್ತನಾಗಿ ಕೇಳು. 
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ಸಂಪ್ರೆಷ್ಟುಂ ಸೆರಮಂ ತತ್ವಂ ಶಿವಂ ಕೈಲಾಸವಾಸಿನಂ | 
ತ್ವಯಾ ಪೃಷ್ಟೋ ಮಹಾದೇವೋ ರಹಸ್ಯಂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಿತೆಂ || ೯॥ 


ಕಥಯಾಮಾಸ ತೆತ್ವೇನ ನಿತ್ಯಲೀಲಾನುಗಂ ಹರೇಃ | 
ತತೆಸ್ತದಂತೇ ತು ಪುನಸ್ಸ್ವಯಾ ನಿಜ್ಞಾಸಿತೋ ಹರಃ Il ೧೦ I! 


ನಿತ್ಯಾಂ ಲೀಲಾಂ ಹರೇರ್ದ್ರಷ್ಟುಂ ತೆತಃ ಪ್ರಾಹ ಸದಾಶಿವಃ | 
ಗೋಸೀಜನಪದೆಸ್ಯಾಂತೇ ವಲ್ಲಭೇತಿ ಸದಂ ತತಃ I ೧೧ | 


ಚರಣಾಚ್ಛೆರಣಂ ಪಶ್ಚಾತ್ರ್ರಪದ್ಯೇ ಇತಿ ವೈ ಮನುಃ | 
ಮಂತ್ರಸ್ಕಾಸ್ಯ ಯಷಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಸುರಭಿಶ್ಸಂದ ಏವ ಚೆ | ೧೨ Il 


Neo ಮಾ ಸಂ ಯ | ಇ 


೭೯. ಈ ಸಾರಸ್ವತಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆ ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ;ನೀನು 
ನಾರದನೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕಶ್ಯಪಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದೆ. ಆಗ ಒಂದುದಿನ ನೀನು 
ಯೋಗಿಯಾದ ಕೃಷ್ಣನ ಪರಮ ತತ್ತವನ್ನು ಕೈಲಾಸವಾಸಿಯಾದ ಶಿವನಿಂದ 
ಕೇಳಲು ಕ್ಸ ಲಾಸಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದೆ. 


೯-೧೦. ನೀನು ಶಿವನನ್ನು ಕೇಳಲು ಅವನು ತನ್ನಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿತವಾದ 
ಹರಿಯ ನಿತ್ಯಲೀಲಾ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಹೇಳಿದನು. 


೧೦-೧೧. ಆ ಉಪದೇಶವು ಮುಗಿದಮೇಲೆ ಹರಿಯ ನಿತ್ಯಲೀಲೆಯನ್ನು 
ನೋಡಬೇಕೆಂದು ನೀನು ಪುನಃ ವಿಜ್ಞಾನಿಸಲಾಗಿ ಸದಾಶಿವನು ಅದನ್ನೂ 
ಹೇಳಿದನು. 


೧೧-೧೩. 4 ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭಚರಣಾಚ್ಛರಣಂ ಪ್ರನದ್ಯೇ'' ಎಂಬು 
ದೊಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧಮಂತ್ರವು. ಇದಕ್ಕೆ ಸುರಭಿಯೇ ಖಷಿ, ಗಾಯತ್ರೀ 
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ಗಾಯತ್ರೀ ದೇವತಾ ಚಾಸ್ಯ ವಲ್ಲವೀವಲ್ಲಭೋ ವಿಭುಃ | 


ಪ್ರಸನ್ಮೋಸ್ಮೀತಿ ತದ್ಭಕ್ತಾ ವಿನಿಯೋಗ ಉದಾಹೃತೆಃ | ೧೩ || 
ನಾಸ್ಯ ಸಿದ್ಧಾದಿಕಂ ವಿಪ್ರೆ ಶೋಧನಂ ನ್ಯಾಸಕಲ್ಪನಂ | 

ಕೇವಲಂ ಚಿಂತನಂ ಸದ್ಯೋ ನಿತ್ಯಲೀಲಾಪ್ರಕಾಶಕಂ || ೧೪ Il 
ಆಭ್ಯಂತೆರಸ್ಕ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಸಾಧನಂ ವಚ್ಮಿ ಸಾಂಪ್ರತಂ | ೧೫ I 


ಸಂಗೃಹ್ಯ ಮಂತ್ರಂ ಗುರುಭಕ್ತಿಯುಕ್ತೋ 

ವಿಚಿಂತೈ ಸರ್ವಂ ಮನಸಾ ತದೀಹಿತಂ | 

ಕೃಪಾಂ ತದೀಯಾಂ ನಿಜಧರ್ಮಸಂಸ್ಥೋ 

ವಿಭಾವಯೆನ್ನಾತ್ಮನಿ ತೋಷಯೇಡ್ಲೆರುಂ | ೧೬ Il 


ಮ ರ pS 


ಛಂದಸ್ಸು, ಗೋಪೀಜನವಲ್ಲಭನಾದ ಸ್ವಾಮಿಯೇ ದೇವತೆಯು. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ 
( ಪ್ರಸನ್ನೋಸ್ಮಿ?? ಎಂಬುದಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಭಕ್ತಿಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗವು 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೧೪. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ ನಾರದನೇ! ಇದಕ್ಕೆ ಇತರೆ ಮಂತ್ರಗಳಂತೆ 
ಸಿದ್ಧಾದಿ ಶೋಧನೆ, ನ್ಯಾಸ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಲ್ಲ. ಈ ಮಂತ್ರದ ಚಿಂತನೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಶ್ರೇಯಸ್ಳರವಾದುದು. ಅದರಿಂದ ಕೂಡಲೇ ನಿತ್ಯಲೀಲಾ 
ಪ್ರಕಾಶವಾಗುವುದು. 

ಈಗ ಅಂತರಂಗ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಧೆನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು: 


೧೬. ಗುರುಭಕ್ತಿಸಂಪನ್ನ ನಾಗಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ, ಗುರುಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸಿ ಅವರ ದಯೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಪರಿಭಾವನೆಮಾಡುತ್ತಾ, ಸ್ವಧರ್ಮನಿಷ್ಯನಾಗಿ ಗುರುಗಳನ್ನು ಸಂತೋಷ 
ಪಡಿಸಬೇಕು. 
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ಸತಾಂ ಶಿಶ್ಷೇತ ನೈ ಧರ್ಮಾನ್ರ್ರಪೆನ್ನಾನಾಂ ಭಯಾಪಹಾನ್‌ | 
ಐಹಿಕಾಮುಸ್ಮಿಕೀ ಚಿಂತಾನಿಧುರಾನ್‌ ಸಿದ್ಧಿದಾಯ ಕಾನ್‌ || ೧೭ || 


ಸ್ಲೇಸ್ಟದೇವಧಿಯಾ ನಿತ್ಯಂ ಶೋಷಯೇದ್ವೈಷ್ಣನಾಂಸ್ಕಥಾ | 
ಭರ್ತ್ಸ್ವನಾದಿಕಮೇತೇಷಾಂ ನ ಕದಾಬಿದ್ದಿಚಿಂತೆಯೇತ್‌ || ೧೮ || 


ಪೂರ್ವಕರ್ಮವಶಾವೃವ್ಯಮೈಹಿಕಂ ಭೋಗಮೇವ ಚ 
ಆಮುಸ್ಮಿಕಂ ತಥಾ ಕೃಷ್ಣಃ ಸ್ವಯಮೇವ ಕರಿಷ್ಯತಿ | ೧೯ ॥ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಂ ನಿತ್ಯ ಲೀಲಾಸ್ಕಂ ಜಿಂತಯೇತ್ಸೃಧಿಯಾನಿಶಂ | 
ಶ್ರೀಮದರ್ಚಾವತಾರೇಣ ಕೃಷ್ಣಂ ಪರಿಚರೇತೃದಾ || ೨೦ | 


ಅನನ್ಯ ಚಿಂತನೀಂಶೋಸೌ ಪ್ರಪನ್ನಃ ಶರಣಾರ್ಥಿಭಿಃ | 
ಸ್ಮೇಯಂ ಚ ದೇಹಗೇಹಾದಾವುದಾಸೀನತಯಾ ಬುಧೈಃ | ೨೧ 


ee 
ಹಾ 


೧೭. ಶರಣಾಗತರಾದ ಸಜ್ಜನರಿಗೆ ಭಯಪರಿಹಾರಕವು, ಐಹಿಕಾ 
ಮುಷ್ಮಿಕಚಿಂತಾರಹಿತವು, ಸಿದ್ದಿ ಪ್ರದಗಳೂ ಆದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 

೧೮. ಇಷ್ಟದೇನತೆಯೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತ 
ರನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು... ಯಾವಾಗಲೂ ಇವರಿಗೆ ಗದರಿಸುವುದೇ 
ಮುಂತಾದ ಧಿಕ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಯೋಚಿಸ 
ಬಾರದು. 

೧೯. ಪ್ರಾಚೀನಕರ್ಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾದ ಐಹಿ 
ಕಾಮುಸ್ಮಿಕ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವನು. 

೨೦. ಸರ್ವದಾ ವಿಹಾರಶೀಲನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸ್ತೇ ೇಸ್ಟದೇವತೆಯೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಸಂಪದ್ಯುಕ್ತ ಅರ್ಚಾವ 
ತಾರ ವಶಿಷ್ಟ ನಾದ ಕ ಪನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸೇವಿಸಬೇಕು. 

೨೧. ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಬಯಸುವ ಪ್ರಸನ್ನ ಜನರು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಮ್ಮ ಶರೀರ, ಮನೆ ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನಬಿಟ್ಟು ಉದಾಸೀನಭಾವವನ್ನು ತಾಳಬೇಕು. 
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ಗುರೋರವಜ್ಜಾಂ ಸಾಧೂನಾಂ ನಿಂದಾಂ ಭೇದೆಂ ಹರೇ ಹರೌ | 
ನೇದನಿಂದಾಂ ಹರೇರ್ನಾಮ ಬಲಾತ್ಪ್ಸಾಪಸಮಾಹನಂ | ೨೨ || 


ಅರ್ಥವಾದಂ ಹರೇರ್ನಾಮ್ಗ್ನಿ ಪಾಷಂಡಂ ನಾಮಸಂಗ್ರಹೇ | 
ಅಲಸೇ ನಾಸ್ತಿಕೇ ಚೈವ ಹರಿನಾಮೋಸೆದೇಶನಂ || ೨೩ || 


ನಾಮವಿಸ್ಮರಣಂ ಚಾಪಿ ನಾಮ್ಕ್ಯನಾದರಮೇವ ಚ | 
ಸಂತೈಜೇದ್ದೂರತೋ ವತ್ಸ ದೋಷಾನೇತಾನ್ಸುದಾರುಣಾನ್‌ || ೨೪ || 


ಪ್ರಪನ್ನೋಸ್ಮೀತಿ ಸತತಂ ಚಿಂತಯೇದ್ಭೃದ್ಧತಂ ಹರಿಂ | 
ಸ ಏವ ಪಾಲನಂ ನಿತ್ಯಂ ಕರಿಷ್ಯತಿ ಮಮೇತಿ ಚ (| ೨೫ || 


ತೆವಾಸ್ಕಿ ರಾಧಿಕಾನಾಥೆ ಕರ್ಮಣಾ ಮನಸಾ ಗಿರಾ | 
ಕೃಷ್ಣಕಾಂತೇತಿ ಚೈನಾಸ್ಮಿ ಯುವಾಮೇವ ಗತಿರ್ಮಮ || ೨೬ || 


೨೨.೨೪. ವತ್ಸ! ಗುರುಗಳತಿರಸ್ಕಾರ, ಸಾಧಗಳನಿಂದೆ ಹರಿಹರ 
ಶಬ್ದವಾಚ್ಯನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಭೇದ, ವೇದಫಿಂದೆ, ಹರಿಯನಾಮಬಲದಿಂದ 
ಎಂದರೆ ಹರಿನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಪಾಸಕೃತ್ಯಾಚರಣೆ, ಹರಿನಾಮದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಥವಾದ, ನಾಮಸಂಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಪಾಷಂಡಿತನ, ಸೋಮಾರಿಯಾದ ನಾಸ್ಕಿಕನಿಗೆ 
ಹರಿನಾಮೋಫದೇಶ, ಹರಿನಾಮವನ್ನು ಮುರಿಯುವುದು ಮತ್ತು ನಾಮದಲ್ಲಿ 
ಅನಾದರ ಎಂಬೀ ಅತ್ಯಂತ ಭಯಂಕರಗಳಾದ ದೋಷಗಳನ್ನು ದೂರ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೫, «4 ನನ್ನ ಹೈದಯದಲ್ಲಿರುವ ಹರಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಿರುವೆನು. 
ಅವನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವನು” ಎಂಬುದಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. 

೨೬. ರಾಧಾಪತಿಯಾದ ಕೃಷ್ಣನೇ ! ನಾನು ಮಾಡುವ ವ್ಯಾಪಾರ, 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು, ವಾಕ್ಕು ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನಾನು ನಿನ್ನ ಅಧೀನನಾಗಿರುವೆನು. 
ಕೃಷ್ಣ ರಾಧಾದೇವಿಯೆಂಬ ನೀವಿಬ್ಬರೇ ನನಗೆ ಗತಿ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ಚಿಂತಸ 
ಬೇಕು. 
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ದಾಸಾಃ ಸಖಾಯೆಃ ಹಿತರೋ ಪ್ರೇಯೆಸ್ಯೈಶ್ನ ಹರೇರಿಹೆ | 
ಸರ್ವೇ ನಿತ್ಯಾ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಚಿಂತನೀಯಾ ಮಹಾತ್ಮಭಿಃ | ೨೭ |! 


ಗಮನಾಗಮನೇ ನಿತ್ಯಂ ಕರೋತಿ ವನಗೋಷ್ಠಯೋಃ | 
ಗೋಚಾರಣಂ ವಯಸ್ಕ್ಯೈಶ್ಚ ವಿನಾ ಸುರವಿಘಾತನಂ || ೨೮ Il 


ಸಖಾಯೋ ದ್ವಾದಶಾಖ್ಯಾತಾ ಹರೇಃ ಶ್ರೀದಾಮಪೂರ್ವಕಾಃ | 
ರಾಧಿಕಾಯಾಃ ಸುಶೀಲಾದ್ಯಾಃ ಸಖ್ಯೋ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದೀರಿತಾಃ | ೨೯॥ 


ಆತ್ಮಾನಂ ಚೆಂತಯೇದ್ದತ್ಸೆ ತಾಸಾಂ ಮಧ್ಯೇ ಮನೋರಮಾಂ | 
ರೂಪಯಾೌವನಸಂಪನ್ನಾಂ *ಶೋರೀಂ ಚೆ ಸ್ವಲಂಕೃತಾಂ | ೩೦ || 


ಕಡತ... ಮೊ ಸತಾ ಜಾಲಾ ವಾ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಅ ಬಫೆ ಸಂಗಾ ಘು ತಾರಾ 


ತಾ ಾರ ರಾಂ ಜಂ ದಾಗ ಕಡಾ ಒಂ 


೨೭, ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನೇ ! ಸಜ್ಜನರು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿನ ಸ್ನೇಹಿತರು 
ವಿತೃಗಳು, ಕಾಂತೆಯರು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಹರಿಯ ದಾಸರೆಂದು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೨೮. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಜೊತೆಯ ಬಾಲಕರೊಡನೆ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ 
ಗೋವುಗಳನ್ನು ವನಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಮೇಯಿಸಿ ಗೋಕುಲಕ್ಕೈ 
ತಿರುಗಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿದ್ದನು. ಅವನು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಯಾವಬಾಥೆಯೂ 
ಆಗದಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೨೯. ಸುದಾಮ ಮುಂತಾದ ಹನ್ನೆರಡು ಜನರು ಕೃಷ್ಣನ ಸ್ನೇಹಿತರು 
ಎಂದು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಬೇಕು. ಸುಶೀಲಾ ಮುಂತಾದ ಮೂವತ್ತೆರಡು 
ಜನರು ರಾಧಾಡೇವಿಗೆ ಸಖಿಯರು. 

೩೦-೩೧. ವತ್ಸ! ಆ ಮೂವತ್ತೆರಡು ಸಖಿಯರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರಾಧಾದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಮನೋಹರಳು, ರೂಪಯೌವ್ವನಸಂಪನ್ನಳು, ಬಾಲೆಯ್ಕು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅಲಂಕಾರಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವವಳು, ನಾನಾವಿಧ ಶಿಲ್ಪಕಲೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವವಳ್ಳು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಭೋಗಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯಳು ಮತ್ತು ಆ 
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ನಾನಾಶಿಲ್ಪಕಲಾಭಿಜ್ಞಾಂ ಕೃಷ್ಣ ಭೋಗಾನುರೂಪಿಣೀಂ | 


ತತ್ಸೇವನಸುಖಾಹ್ಲಾ ದಭಾವೇನಾತಿಸುನಿರ್ವೃತಾಂ Il a0 Il 
ಬ್ರಾಹ್ಮಂ ಮುಹೂರ್ತೆಮಾರಭ್ಯ ಯಾವದರ್ಧನಿಶಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಶಾವತ್ರರಿಚರೇತ್ತೌ ತು ಯೆಥಾಕಾಲಾನುಸೇವಯಾ | ೩೨ || 


ಸಹಸ್ರಂ ಚ ತಯೋರ್ನಾಮ್ನಾಂ ಪಠೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಏತತ್ಸಾಧನಮುದ್ದಿಷ್ಟಂ ಪ್ರೆಸನ್ನಾನಾಂ ಮುನೀಶ್ವರ | aa || 


ನಾಖ್ಯೇಯಂ ಕಸ್ಯಚಿತ್ತುಭ್ಯಂ ಮಯಾ ತತ್ವಂ ಪ್ರಕಾಶಿತಂ | 
ಸನತ್ತುಮಾರ ಉವಾಚ 
ತತಸ್ತಂ ನಾರದ ಪುನಃ ಸೈಸ್ಟವಾನ್ಸೈ ಸದಾಶಿವಂ || av || 


ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ತಚ್ಚಾಪಿ ಪ್ರೋಕ್ತವಾಂಸ್ತಚ್ಛೃಣುಷ್ಟ ಮೇ | 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ವೃಂದಾವನೇ ರಮ್ಯೇ ಯಮುನಾತೀರಸಂಗತೆಂ || ೩೫ || 





ಷನ ಸೇವೆಯಿಂದ ಲಬ್ಧವಾದ ಸುಖಾಸ್ವಾದಭಾವದಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಸುಖಸಡು 
ರುವವಳೂ ಆಗಿರುವಳೆಂದು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. 

೩೨. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಮೂಹೂರ್ತ ಎಂದರೆ ಆರುಣೋದಯಕಾಲದಿಂದ ಅರ್ಥ 
ರಾತ್ರಿಯವರೆಗೆ ಆಯಾ ಕಾಲಕೃನುಗುಣವಾದ ಸೇವೆಗಳಿಂದ ಆ ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ 
ರನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. 

೩೩. ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ಪ್ರತಿದಿನವೂ ರಾಧಾಕೃಷ್ಣರ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು 
ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತದಿಂದ ಪಠನೆಮಾಡುವುದು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಧನವೆಂದು ಉಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ. 

೩೪-೩೫. ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಈ ರಹಸ್ಯ ತತ್ವವನ್ನು ಯಾರಿಗೂ 
ಹೇಳಕೂಡದು. 

ಸನತ್ಪುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು ನಾರದನೇ !, ನೀನು ಸದಾಶಿವನನ್ನು 
ಪುನಃ ಕೇಳಿದೆಯಸ್ಟೆ. ಆಗ ಸದಾಶಿವನು ಹೇಳಿದ್ದ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಈಗ 
ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 
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ಕೆಲ್ಪವೃಸ್ತಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ತಿಷ್ಕಂತಂ ರಾಧಿಕಾಯುತಂ | 
ಪಕೇನ್ಸಾಮಸಹಸ್ರಂತು ಯುಗಲಾಖ್ಯಂ ಮಹಾಮುನೇ | ೩೬ || 


ದೇವಕೀನಂದೆನಃ ಶೌರಿರ್ನಾಸುದೇವೋ ಬಲಾನುಜಃ | 
ಗದಾಗ್ರಜಃ ಕಂಸಮೋಹಃ ಕಂಸಸೇವಕಮೋಹನಃ || ೩೭ || 


ಭಿನ್ನಾರ್ಗಲೋ ಭಿನ್ನಲೋಹಃ ನಿತ್ಸನಾಹ್ಯಃ ಪಿತೃಸ್ತುತಃ | 
ಮಾತೃಸ್ತುತಃ ಶಿವಧ್ಯೇಯೋ ಯಮುನಾಜಲಭೇದನಃ | ೩೮ Il 


ವ್ರಜವಾಸೀ ವ್ರಜಾನಂದೀ ನಂದಜಾಲೋ ದಯಾನಿಧಿಃ | 
ಲೀಲಾಬಾಲಃ ಪದ್ಮನೇತ್ರೋ ಗೋಕುಲೋತ್ಸವ ಈಶ್ವರ | ೩೯ /' 





pe ದ ಚರ ಫಾ ಜಾ 


೩೫-೩೬. ಮಹಾಮುನಿಯೇ ! ಮನೋಹರವಾದ ವೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ 
ಯುಮುನಾನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿದ್ದ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ರಾಧಾ 
ಸಹಿತನಾದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಯುಗಲಾಖ್ಯವಾದ ನಾಮಸಹಸ್ರವನ್ನು ಪಠನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೩೭. (ಇನ್ನು ಮುಂದಿನ ತ್ತೊಂಬತ್ತೊಂದು ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಸಹಸ್ರನಾಮಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಪಾರಾಯಣ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಪುಣ್ಯ ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ನಾಮಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಸಠನೆಮಾಡುವುದು ವಿಶೇಷಫಲಕಾರಿಯು. ಆದುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿದೆ), ದೇನಕೇದೇವಿಯ ಪುತ್ರನು, ಶೂರಸೇನಕುಲೋತ್ಪನ್ನನು, ವಸು 
ದೇವನ ಕುಮಾರ, ಬಲರಾಮನ ತಮ್ಮ, ಗದಾಗ್ರಜ್ಯ ಕಂಸಮೋಹಕ, ಕಂಸ 
ಸೇವಕಮೋಹಕ. 


೩೮.  ಅಗಳಿಯನ್ನು ತೆಗೆದವನು, ಲೋಹವನ್ನು ಬೀದಿಸಿದವನು, 
ಮಿತೃವಿನಿಂದ ಹೊರಲ್ಪಟ್ಟವನು, ತಂದೆಯಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು, ತಾಯಿಯಿಂದ 
ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು, ಶಿವನಿಂದ ಧ್ಯಾನಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು ಯಮುನಾನದಿಯ ಜಲ 
ಭೇದಕನು. 

೩೯. ಗೋಕುಲವಾಸಿ, ಗೋಕುಲಾನಂದಪ್ರದ್ಕ ನಂದಗೋಪಬಾಲ, ದಯಾ 
ನಿಧಿ, ಲೀಲಾಬಾಲ್ಕ ಕಮಲನಯನ, ಗೋಕುಲೋತ್ಸವಪ್ರದ್ಕ ಸರ್ವಸ್ವಾಮಿ. 
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ಗೋಪಿಕಾನಂದನಃ ಕೃಷ್ಣೋ ಗೋಪಾನಂದಃ ಸತಾ:ಗತಿಃ | 


ಬಕಪ್ರಾಣಹರೋ ವಿಷ್ಣುರ್ಬಕಮುಕ್ತಿಪ್ರದೋ ಹರಿಃ Il ೪೦ || 
ಬಲದೋಲಾಶಯಶಯಃ ಶ್ಯಾಮಲಃ ಸರ್ವಸುಂದರಃ | 

ಪನ್ಮನಾಭೋ ಹೃಷೀಕೇಶಃ ಕ್ರೀಡಾಮನುಜಜಾಲಕಃ | ೪೧ || 
ಲೀಲಾನಿಧ್ವಸ್ತ ಶಕಟೋ ಮೇದಮಂತ್ರಾಭಿಸೇಚಿತೆಃ | 
ಯೆ:ಶೋದಾನಂದನಃ ಕಾಂತೋ ಮುನಿಕೋಟಿನಿಸೇವಿತಃ | ೪೨ Il 
ನಿತ್ಯಂ ಮಧುವನಾನಾಸೀ ವೈಕುಂಠ ಸಂಭವಃ ಕ್ರತುಃ! 
ರಮಾಪತಿರ್ಯದುಪತಿರ್ಮುರಾರಿರ್ಮಧುಸೂದನಃ || va || 
ಮಾಧವೋ ಮಾನಹಾರೀ ಚ ಶ್ರೀಪತಿರ್ಭೂಧರಃ ಪ್ರಭುಃ | 
ಬೃಹದೈನಮಹಾಲೀಲೋ ನಂದಸೂನುರ್ಮಹಾಸನಃ | ೪೪ Il 








೪೦.  ಗೋಸಿಕಾಪುತ್ರ, ಕೃಷ್ಣ, ಗೋಪಾಲಕರಿಗೆ ಆನಂದಕಾರಕ, ಸಜ್ಜನ 
ರಿಗೆ ಸದ್ದ್ಗತಿಪ್ರದ, ಬಕನ ಪ್ರಾಣಾಪಹಾರಿ, ವಿಷ್ಣು, ಬಕನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷಪ್ರದ, ಹರಿ. 

೪೧. ಬಲರಾಮನ ತೊಟ್ಟಿ ಬಕೆಳಗೆ ಮಲಗಿರುವವನು, ಶ್ಯಾಮವರ್ಣೋ 
ಪೇತನು, ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರನು, ಹೊಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಪದ್ಮವುಳ್ಳವನು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿ 
ಗೊಡೆಯನು, ಕ್ರೀಡಾಮಾನುಷಬಾಲನಿಗ್ರ ಹನು. 

೪೨, ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಶಕಬಾಸುರನನ್ನು ಕೊಂದವನು, ವೇದಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು, ಯಶೋದೆಯ ಮಗ್ಗ ಮನೋ 
ಹರ, ಕೋಟ್ಯಂತರ ಮುನಿಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು. 

೪೩. ಯಾವಾಗಲೂ ಮಧುವನವಾಸಿಯು, ವೈಕುಂಠನಾಮಕನು, 
ಜಗದುತ್ಸತ್ತಿಕಾರಣನು, ಯಜ್ಞನಿಯಾಮಕನು, ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿ, ಯದುಹತ್ತಿ 
ಮುರಶತ್ರು, ಮಧುನಾಮಕ ದೈತ್ಯಸಂಹಾರಿ. 

೪೪.  ರಮಾಪತಿ, ಗೋಪಿಯರ ಮಾನವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು, 
ಶ್ರೀಪತಿ, ಭೂಮಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿಬುವವನು, ಸಮರ್ಥನು, ಬೃಹದ್ವನದಲ್ಲಿ ಮಹಾ 
ಲೀಲೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದವನು, ನಂದಕುಮಾರ, ಮಹಾಸನ. 
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ತೃಣಾವರ್ತಪ್ರಾಣಹಾರೀ ಯಶೋದಾವಿಸ್ಮಯಸಪ್ರದಃ | 

ತೈಲೋಕ್ಯವಕ್ರ್ರಃ ಪೆದ್ಮಾಕ್ಷಃ ಸದ್ಮಹಸ್ತಃ ಪ್ರಿಯೆಂಕೆರಃ ! ೪೫ || 
ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೋ ಧರ್ಮಗೋಷ್ತಾ ಚೆ ಭೂಪಶಿಃ ಶ್ರೀಧರಃ ಸ್ವರಾಟ್‌ | 
ಅಜಾಧ್ಯಕ್ಷಃ ಶಿನಾಧ್ಯಶ್ಷೋ ಧರ್ಮಾಧ್ಯಕ್ಷೋ ಮಹೇಶ್ವರಃ || ೪೬ || 
ವನೇದಾಂಶನೇದ್ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಥಃ ಪ್ರಜಾಸತಿರಮೋಘದೃಶ್‌ | 
ಗೋಹೀಕರಾವಲಂಬೀ ಚೆ ಗೋಪಬಾಲಕಸುಪ್ರಿಯಃ | ೪೭ ॥ 


ಬಾಲಾನುಯಾಂಯಾ ಬಲವಾನ್‌ ಶ್ರೀದಾಮಪ್ರಿಯ ಆತ್ಮೆವಾನ್‌ | 
ಗೋಪೀಗೃಹಾಂಗಣರತಿರ್ಭದ್ರಃ ಸುಶ್ಲೋಕಮಂಗಲಃ | ೪೮ || 


ನವನೀತಹರೋ ಬಾಲೋ ನವನೀತಪ್ರಿಯಾಶನಃ | 
ಬಾಲವೃಂದೀ ಮರ್ಕವೃಂದೀ ಚಕಿತಾಶ್ಚಃ ಸಲಾಯಿತಃ | ee Il 








೪೫. ತೃಣಾವರ್ತನೆಂಬುವನ ಪ್ರಾಣವನ್ನಸಹೆರಿಸಿದವನು ಯಶೋದೆಗೆ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದವನು, ಮೂರುಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿ 
ಸಿದವನು, ಕಮಲನೇತ್ರ, ಕ್ಸಯಲ್ಲಿ ಪದ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸದವನು, ಪ್ರಿಯಕಾರಿ. 

೪೬.  ಗುಣಪರಿಪೂರ್ಣ, ಧರ್ಮರಕ್ಷಕ, ಭೂಪಾಲ, ಶ್ರೀಧರ, ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಯಾಮಕ, ಶಿವಸ್ಕಾ ಮಿ ಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತಕ, ಮಹೇಶ್ವರ. 

೪೭. ವೇದಾಂತವೇದ್ಯನು, ಬ್ರಹ್ಮಾಂತರ್ಗತ, ಪ್ರಜಾಸ್ವಾಮಿ, ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನಿ, ಗೋಪಿಯ ಹೆಸ್ತವನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುವವನು, ಗೋಪಾಲರಿಗತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಿಯನು. 

ಛಲ. ಬಾಲಕರನ್ನನುಸರಿಸುವವನು, ಶಕ್ತನು, ಸುದಾಮನಿತ್ರನು, 
ಆತ್ಮಗುಣಸಂಪನ್ನನು, ಗೋಪಸ್ತ್ರೀಯರ ಮನೆಗಳ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸುವವನು 
ಭದ್ರನು, ಮಂಗಳಕರ, ಸುಚರಿತನು. 

೪೯. ಬೆಣ್ಣೆಯನ್ನು ಅಪಹೆರಿಸಿದವನು, ಬಾಲನು, ಬೆಣ್ಣೆಯನ್ನು ತಿನ್ನು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವನು, ಬಾಲಸಂಘವುಳ್ಳ ವನು, ಮರ್ಕಟಿಸಮೂಹದಿಂದ 
ಸಹಿತನು, ಚಕಿತಾಕ್ಷನು ಓಡುವವನು. 
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ಯಶೋದಾತರ್ಜಿತಃ ಕೆಂಪೀ ಮಾಯಾರುದಿತೆಶೋಭನಃ | 
ದಾಮೋದರೋಪ್ರಮೇಯಾತ್ಮಾ ದಯಾಲುರ್ಭಕ್ತವತ್ಸಲಃ | ೫೦ Il 


ಸುಬದ್ಭೋಲೂಖಲೇ ನಮ್ರಶಿರಾ ಗೋಹೀಕದರ್ಥಿತಃ | 
ವೃಕ್ಷಭಂಗೀ ಶೋಕಭಂಗೀ ಧನದಾತ್ಮಜಮೋಕ್ಷಣಃ || ೫೧ || 


ದೇವರ್ಷಿವಚನಶ್ಲಾಫೀ ಭಕ್ತವಾತ್ಸಲ್ಯಸಾಗರಃ | 
ವ್ರಜಕೋಲಾಹಲಕರೋ ವ್ರಜಾನಂದನಿವರ್ಧನಃ | ೫೨ || 


ಗೋಪಾತ್ಮಾ ಪ್ರೇರಕಃ ಸಾಕ್ಷೀ ವೃಂದಾವನನಿವಾಸೆಕೃತ್‌ | 
ವತ್ಸಪಾಲೋ ವತ್ಸಪತಿರ್ಗೋಪದಾರಕಮಂಡನಃ | ೫೩ || 


pe ಆ ಮಾಜ್‌ 


೫೦... ಯಶೋದೆಯು ಗದರಿಸಿದರೆ ನಡಗುವವನು, ಮಾಯಾ 
ರೋದನದಿಂದ ಶೋಭಿಸುವವನು, ದಾಮೋದರ, ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ 
ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ನನು, ದಯಾಲು, ಭಕ್ತಪ್ರಿಯ. 


೫೧. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒರಳಿನಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಲ್ಲಟ್ಟಿ ವನು, ತಲೆಯನ್ನು ಬಾಗಿಸಿರು 
ವವನು ಗೋಸಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದ ನಿಂದಿತನು, ವೃಕ್ಷಭಂಜಕ, ಶೋಕಭಂಜಕ, 
ಕುಬೇರಪುತ್ರರನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡಿದವನು. 


೫೨. ನಾರದನ ಮಾತನ್ನು ಹೂಗಳುವವನು, ಭಕ್ತವಾತ್ಸಲ್ಯನಿಧಿ, 
ವೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ ಕೋಲಾಹೆಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವನು, ವ್ರಜಾನಂದಾಭಿ 


ವರ್ಧಕನು. 

೫೩.  ಗೋಸಪನವೇಷಧಾರಿ, ಸರ್ವಪ್ರೇರಕ, ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿ, ವೃಂದಾವನ 
ದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವನು, ಕರುವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವವನು, ವತ್ಸಪತಿಯು, ಗೋಪ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಅಲಂಕಾರಪ್ರಾಯನು. 
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ಬಾಲಕ್ರೀಡೋ ಜಾಲರತಿರ್ಜಾಲಕಃ ಕನಕಾಂಗದೀ | 
ಫೀತಾಂಬರೋ ಹೇಮಮಾಲೀ ಮಣಿಮುಕ್ತಾನಿಭೂಷಣಃ | ೫೪ || 


*ಂಕಿಣೇ ಕಟಕೀ ಸೂತ್ರೀ ನೂಪುರೀ ಮುದ್ರಿಕಾನ್ವಿತಃ | 
ವತ್ಸಾಸುರಪಶಿದ್ದಂಸೀ ಬಕಾಸುರನಿನಾಕನಃ || ೫೫ || 


ಅಘಾಸುರನಿನಾಶೀ ಜೆ ವಿನಿದ್ರೀಕೃತೆಖಾಲಕೆಃ | 
ಆದ್ಯ ಆತ್ಮಪ್ರದಃ ಸಂಜ್ಞೀ ಯಮುನಾತೀರಭೋಜನಃ || ೫೬ || 


ಗೋಪಾಲಮಂಡಲೀಮಧ್ಯ8 ಸರ್ವಗೋಪಾಲಭೂಷಣಃ | 
ಕೃತಹಸ್ತತಲಗ್ರಾಸೋ ವ್ಯಂಜನಾಶ್ರಿತಶಾಕಿಕಃ | ೫೭ |! 


೫೪-೫೫. ಹುಡುಗರಂತೆ ಜಟಿವಾಡುವವನು, ಬಾಲಾಸಕ್ತನು, ಬಾಲ 
ಕನು. ಸುವರ್ಣಾಭರಣಧಾರಿ, ಪೀತಾಂಬರವನ್ನು ಟ್ರಿರುವವನು, ಸ್ವರ್ಣಮಾಲೆ 
ಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವವನು, ರತ್ತಮುತ್ತುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನು, ಕಿರುಗೆಜ್ಜೆ 
ಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುವವನು, ಕಡಗ, ಉಡುದಾರ, ಕಾಲಂದಿಗೆ, ಉಂಗುರ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವನು, ವತ್ಸನೆಂಬ ಅಸುರರಾಜನನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದವನು, 
ಬಕಾಸುರಸಂಹಾರಕನು. 

೫೬.  ಅಘಾಸುರವಿನಾಶಕನು, ಬಾಲಕರಿಗೆ ನಿದ್ರೆಯಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿ 
ದವನು, ಜಗದಾದಿಕಾರಣನು, ಸ್ವರೂಪದಾತೃವು, ನಾಮಥೇಯವುಳ್ಳವನು? 
ಯಮುನಾನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಊಟಿಮಾಡುತ್ತಿರುವವನು. 


೫೭.  ಗೋಪಾಲಕಸಮೂಹದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇರುವವನು ಸಕಲ 
ಗೋಪಾಲಕರಿಗೂ ಆಲಂಕಾರಪ್ರಾಯನ, ಅಂಗೈಯನ್ಲಿ ತರಕಾರಿಗಳಿಂದ ರಚಿತ 
ಮ್ಯಂಜನಸಹಿತವಾದ ಗ್ರಾಸವನ್ನು ರಚಿಸಿದವನು. 
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ಕೃತೆಬಾಹುಶೃಂಗೆಯಷ್ಟಿರ್ಗುಂಜಾಲಂಕೃತಕಂಠಳೆಃ | 
ಮಯೂರಸಿಚ್ಛೆಮುಕುಟೋ ವನಮಾಲಾವಿಭೂಷಿತಃ || ೫೮ ॥ 


ಗೈರಿಕಾಚಿತ್ರಿತೆವಪುರ್ನವಮೇಘವಪುಃ ಸ್ಮರಃ | 
ಕೋಪಟಿಕಂದರ್ಪಲಾವಣ್ಯೋ ಲಸನ್ಮಕರಕುಂಡಲಃ | ೫೯ || 


ಆಜಾನುಬಾಹುರ್ಭಗವಾನ್‌ ನಿದ್ರಾರಹಿತಲೋಚನಃ | 
ಕೋಟಿಸಾಗರಗಾಂಭೀರ್ಯಃ ಕಾಲಕಾಲಃ ಸೆದಾಶಿವ॥ || ೬೦ || 


ನಿರಂಜೆಮೋಹನವಪುರ್ಗೊೋಪೆವತ್ಸವಪುರ್ಧರಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕೋಟಿಜನಕೋ ಬ್ರಹ್ಮಮೋಹನಿನಾಶಕಃ || ೬೧ || 


ರಾ ಇಂ ಸಂ ನಾ ಸಂ ಉಂ ೃದಂಂ್ಪಂ ಇಂ ಸಂ ಯ%ೃ್ಪ್ಪಯ್ಥಇಗ ಇಡ.ೃಂಛೃೀ. ರಾವಾ ಅರಾ. ಆಚ... ಆ. 


೫೮. ದಂಡಾಕಾರವಾದ ಕೊಂಬುಗಳಂತೆ ಬಾಹುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುವವನು, ಗುಂಜೆಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕಂಠವುಳ್ಳವನು, ನವಿಲ 
ಗರಿಯ ಕಿರೀಟವುಳ್ಳ ವನು, ವನಮಾಲೆಯಿಂದ ಅಲಂಕೃತನು. 


೫೯, ಗೈರಿಕೆಯೆಂಬ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಚಿತ್ರಗಳುಳ್ಳೆ ಶರೀರ 
ಪುಳ್ಳವನು, ನೂತನಮೇಘಿದಂತೆ ಹೊಳೆಯುವ ಶರೀರವುಳ್ಳ ವನು, ಮನ್ಮಥನು, 
ಕೋಟಮನ್ಮಥರಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಲಾವಣ್ಯವುಳ್ಳ ವನು ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮಕರ 
ಕುಂಡಲಗಳುಳ್ಳವನು. 


೬೦. ಆಚಾನುಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ ವನು ಸಡ್ಗುಣ್ಟೆಶ್ವರ್ವಸಂಪನ್ನನು, ನಿದ್ರೆ 
ಯಿಲ್ಲದ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ವನು, ಕೋಟಸಮುದ್ರಗಳಂತೆ ಗಂಭೀರನಾಗಿರುವವನು, 
ಕಾಲನಿಗೂ ಕಾಲಪ್ರಾಯನು, ಸದಾಶಿವನು. 


೬೧.  ಚೆತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಮೋಹೆಸಡಿಸುವ ಶರೀರೆವುಳ್ಳ ವನು, 
ಗೋಪಾಲಕರ ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವನು, ಕೋಟ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನು, ಬ್ರಹ್ಮನ ಮೋಹವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಿದವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮೇಡಿತೆಃ ಸ್ವಾಮಿ ಶಕ್ರೆದರ್ಪಾದಿನಾಶನಃ 1 
ಗಿರಿಪೂಜೋಸಪದೇಷ್ಟಾ ಚ ಧೃತೆಗೋವರ್ಧನಾಚಲಃ || ೬೨ Il 


ಪುರಂದರೇಡಿತೆಃ ಪೂಗ್ಯಃ ಕಾಮಧೇನುಸ್ರೆಪೂಜಿತಃ | 
ಸರ್ವತೀರ್ಥಾಭಿಸಿಕ್ತತ್ಚ ಗೋವಿಂದೋ ಗೋಪೆರಕ್ಷಕಃ || ೬೩ | 


ಕಾಲಿಯಾರ್ತಿಕೆರಃ ಕ್ರೊರೋ ನಾಗಪತ್ಸೀಡಿತೋ ವಿರಾಟ್‌ | 
ಧೇನುಕಾರಿಃ ಪ್ರಲಂಬಾರಿರ್ವ್ಯಷಾಸುರನಿಮರ್ಮೆನೆಃ || ೬೪ || 


ಮಾಯಾಸುರಾತ್ಮೆಜಧ್ವಂಸೀ ಕೇಶಿಕಂಠನಿದಾರಕಃ | 
ಗೋಪಗೋಪ್ತಾ ಧೇನುಗೋಷ್ತಾ ದಾವಾಗ್ನಿಪೆರಿಶೋಷಕಃ | ೬೫ || 


ರಾ ಅಭಾ ನಜ ೧ ಅಜ ಅಂಜ ವಂ ಅ ಅಜ ಾರುಾಹಹುಕರು ುುು ೈಾಾುುು ಧ್‌ ಜಿ i pS 


೬೨. ಪರಬ್ರಹ್ಮನು, ಚತುರ್ಮುಖನಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು, 
ಸ್ವಾಮಿಯ್ಕು ಇಂದ್ರನ ಗರ್ವಾದಿಗಳನ್ನು ಆಸಹಾರಮಾಡಿದವನು, ಗಿರಿಪೂಜೋಪ 
ದೇಶಕ, ಗೋವರ್ಧನಪರ್ರತವನ್ನು ಎತ್ತಿದವನು. 


೬೩. ಪುರಂದರನಿಂದ ಸ್ತುತನು, ಪೂಜ್ಯನು, ಕಾಮಥೇನುಪೂಜಿತನು, 
ಸಕಲತೀರ್ಥಗಳಿಂದಲೂ ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲ್ಪಟ್ಟರುವವನು, ವೇದ 
ವೇದ್ಯನು, ಗೋಪಾಲರಕ್ಷಕನು. 


೬೪, ಕಾಲಿಯವೆಂಬ ಸರ್ಪವನ್ನು ಮರ್ದನಮಾಡಿದವನು, ಭಯಂ 
ಕರನು, ನಾಗಪತ್ಲಿಯಿಂದ ಸ್ತುತನು, ವಿರಾಡ್ರೂಸನು, ಧೇನುಕಾಸುರವೈರಿ, 
ಪ್ರಲಂಬಾಸುರನ ಶತ್ರು, ವೃಷಾಸುರಮರ್ದನಕಾರಿ. 


೬೫... ಮಾಯಾಸುರಪುತ್ರವಿನಾಶಕ, ಕೇಶಿಯ ಕಂಠವನ್ನು ಸೀಳಿ 
ದವನು ಗೋಪರಕ್ಷತ, ಗೋರಕ್ಷಕ, ಕಾಡುಗಿಚ್ಚ ನ್ನು ನುಂಗಿದವನು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಗೋಪಕನ್ಯಾವಸ್ತ್ರಹಾರೀ ಗೋಪೆಕನ್ಯಾವರಪ್ರದಃ 
ಯಜ್ಞ ಪತ್ನ್ಯನ್ನಭೋಜೀ ಚೆ ಮುನಿಮಾನಾಪಹಾರಕಃ || ೬೬ || 


ಜಲೇಶಮಾನಮಥನೋ ನಂದಗೋಪಾಲಜೀವನಃ | 
ಗಂಧರ್ವಶಾಪಮೋಕ್ತಾ ಚೆ ಶಂಖಚೊಡಶಿರೋಹರಃ | ೬೭ || 


ವಂಶೀ ನಟೀ ವೇಣುವಾದೀ ಗೋಹೀಚಿಂತಾಪಹಾರಕಃ | 
ಸರ್ವಗೋಷ್ತಾ ಸಮಾಹ್ವಾನಃ ಸರ್ವಗೋಹಸೀಮನೋರಥಃ || ೬೮ || 


ವ್ಯಂಗಧರ್ಮಪ್ರೆವಕ್ತಾ ಚೆ ಗೋಹೀಮಂಡಲನೋಹನಃ | 
ರಾಸಕ್ರೀಡಾರಸಾಸ್ಕಾದೀ ರಸಿಕೋ ರಾಧಿಕಾಧವಃ | ೬೯ || 


೬೬. ಗೋಪಕನ್ಯೆಯರ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅಪಹೆರಿಸಿದವನು,, ಗೋಪ 
ಕನ್ಯೆಯರಿಗೆ ವರದನು, ಯಜ್ಞಪತ್ಲಿಯರು ಕೊಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದವನು, 
ಮುನಿಗಳ ಮಾನವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು. 


೬೭. ವರುಣನ ಮಾನವನ್ನು ಮಧಥನಮಾಡಿದವನು, ನಂದಗೋಪಾಲ 
ನನ್ನು ಬದುಕಿಸಿದವನು, ಗಂಧರ್ರಶಾಸನಿಮೋಚಕ, ಶಂಖಚೂಡನ ಶಿರಸ್ಸನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಿದವನು. 


೬೮. ಕೊಳಲನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವನು, ಆಲದೆಲೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿರುವ 
ವನು, ಕೊಳಲೂದುತ್ತಿರುವವನು, ಗೋಪಿಯರ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿದವನು, 
ಸರ್ರರಕ್ಷಕ ಸಮಾಹ್ವಾನನು, ಸಕಲಗೋಪಿಯರ ಮನೋರಥವನ್ನು ಈಡೇ 
ರಿಸಿದವನು. 


೬೯. ವ್ಯಂಗಧಕ್ಕೋಸದೇಶಕ, ಗೋಪೀಸಮೂಹಮೋಹಕ್ಕ ರಾಸ 
ಕ್ರೀಡೆಯ ರಸವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿರುವವನು, ರಸಿಕನ್ಕು ರಸಿಕೆಯಾದ 
ರಾಧಾಪತಿಯು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ಸಾರದೀಯಪ್ರರಾಣಂ 


*ಶೋರೀ ಪ್ರಾಣನಾಥಶ್ಚ ವೃಷಭಾನುಸುತಾಪ್ರಿಯಃ | 


ಸರ್ವಗೋಶೀಜನಾನಂದೀ ಗೋಫೀಜನನಿಮೋಹನಃ | ೭೩೦ || 
ಗೋಪಿಕಾಗೀತಚೆರಿತೋ ಗೋಪೀನರ್ತೆನಲಾಲಸಃ | 
ಗೋಪೀಸ್ತಂಧಾಶ್ರಿತಕರೋ ಗೋಹಿಕಾಚುಂಬನಪ್ರಿಯಃ || ೩೧ 
ಗೋಪಿಕಾಮಾರ್ಜಿತಮು ಖೋ ಗೋಪೀವ್ಯಜನನೀಜಿತೆಃ | 
ಗೋಪಿಕಾಕೇಶಸಂಸ್ವಾರೀ ಗೋಪಿಕಾಪುಸ್ಸಸಂಸ್ತರಃ |! ೩೨ Il 
ಗೋಹಿಕಾಹೃದಯಾಲಂಬೀ ಗೋಸೀವಹನತತ್ಪೆರಃ | 
ಗೋಪಿಕಾಮದಹಾರೀ ಚೆ ಗೋಪಿಕಾಪರಿಮಾರ್ಜಿತಃ || ೭೩ || 
ಗೋಸಿಕಾಕೃತಸಂಲೀಲೋ ಗೋಹಿಕಾಸಂಸ್ಕೃೃತಸ್ರಿಯಃ | 
ಗೋಪಿಕಾವಂದಿತೆಪದೋ ಗೋಪಫಿಕಾವಶವರ್ತೆನಃ | ೭೪ || 


೭೦. ಬಾಲಿಕೆಯರ ಪ್ರಾಣಕಾಂತನು, ಜಾಂಬವತೀಪ್ರಿಯನು, ಸಕಲ 
ಗೋಪಿಕಾಸಪ್ತ್ರೀಯರನ್ನೂ ಸಂತೋಷಸಡಿಸತೆಕ್ಟವನು, ಗೋಪಸ್ರೀಮೋಹೆಕನು. 

೭೧.  ಗೋಷಿಕೆಯರಿಂದ ಗಾನಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಚರಿತ್ರೆಯುಳ್ಳವನು, 
ಗೋಪಿಯರ ನರ್ತನಲಾಲಸನ್ಮು ಗೋಪಿಯರ ಭುಜದಮೇಲೆ ಕ್ಸ ಹಾಕಿಕೊಂ 
ಡಿರುನವನು, ಗೋಪಿಯರನ್ನು ಮುದ್ದಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನು. 

೭೨. ಗೋನಿಯಿಂದ ತೊಳೆಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮುಖವುಳ್ಳ ವನು, ಗೋಪಸ್ತ್ರೀಯ 
ರಿಂದ ಬೀಸಣಿಗೆಯಿಂದ ಬೀಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವನು, ಗೋಪಿಯರಿಂದ ಕೂದ 
ಲನ್ನು ಬಾಚಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವವನು, ಗೋಹಿಯರಿಂದ ಹೂವನ್ನು ಮುಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವನು. 

೭೩. ಗೋಪಿಯರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುನವನು ಗೋಪೀ 
ವಹನಾಸಕ್ತನು, ಗೋಪೀಮದಪರಿಹಾರಕ, ಗೋಸಪಸ್ರ್ರೀಸರಿಮಾರ್ಜಿತನು. 

೭೪. ಗೋಪಸ್ರ್ರೀಯರಿಂದ ವಿರಚಿತ ಸದ್ದಿಹಾರವುಳ್ಳ ವನು, ಗೋಪಿಯ 
ರಿಂದ ಸ್ಮರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಿಯನು, ಗೋಸನಿಯರಿಂದ ನಮಸ್ವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾದ 
ವುಳ್ಳ ವನು ಗೋಪಿಯರ ಅಧೀನದಲ್ಲಿರುವವನು. 
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ನಾರದೀಗಿತಿಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ರಾಧಾಪೆರಾಜಿತಃ ಶ್ರೀಮಾನ್ನಿ ಕುಂಜೇಷು ನಿಹಾರವಾನ್‌ | 
ಕುಂಜಪ್ರಿಯಃ ಕುಂಜನಾಸೀ ವೃಂದಾವನನಿಕಾಸನಃ Il ೭೫ || 


ಯಮುನಾಜಲಸಿಕ್ತಾಂಗೋ ಯೆಮುನಾಸೌಖ್ಯದಾಯೆಕೆಃ | 
ಶಶಿಸಂಸ್ತಂಭನಃ ಶೂರಃ ಕಾಮಾ ಕಾಮವಿನೋಹನಃ || at || 


ಕಾಮಾದ್ಯಃ ಕಾಮನಾಥಶ್ಚ ಕಾಮಮಾನಸಭೇದನಃ | 
ಕಾಮದೆಃ ಕಾಮರೂಪತ್ಚ ಕಾನಿನೀಕಾಮಸಂಚೆಯಃ || ೭೭ || 


ನಿತ್ಯಕ್ರೀಡೋ ಮಹಾಲೀಲಃ ಸರ್ವಃ ಸರ್ವಗತೆಸ್ವಥಾ | 
ಸೆರಮಾತ್ಮಾ ಸರಾಧೀಶಃ ಸರ್ವಕಾರಣಕಾರಣಃ Il ೭೮ |! 


ಹ ನಾ ದ ದಾ, 


೭೫. ರಾಧಾದೇವಿಗೆ ಸೋತಿರುವವನು, ಸಂಪದ್ಯುಕ್ತನು, ಲತಾಗೃಹ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸುವವನು, ಲತಾಗೃಹಪ್ರಿಯ, ಲತಾಗೃಹನಿವಾಸಿ, ವೃಂದಾವನ 
ಪ್ರಕಾಶಕನು. 1 


ಲಟ 


೭೬.  ಯಮುನಾನದಿಯ ಉದಕದಿಂದ ಸೇಚನೆಮಾಡಿಸಿಕೊ ಟ್ಟೆ 
೦ಭನ 


ಶರೀರವುಳ್ಳ ವನು, ಯಮುನಾದೇವಿಗೆ ಸೌಖ್ಯದಾತೃವು, ಚಂದ್ರನನ್ನು 
ಮಾಡಿದವನು, ಪರಾಕ್ರಮಿ, ಕಾಮುಕ, ಕಾಮಮೋಹಕ. 


ಳ್ಳಲ್ಪ 
ಸಂ 


೭೭. ಕಾಮನಿಗೂ ಮೂಲಕಾರಣ, ಕಾಮಸ್ವಾಮಿ, ಕಾಮಮನೋ 
ಭೇದಕ್ಕ ಕಾಮಪ್ರದ ಕಾಮರೂಪಿ, ಕಾಮಿನಿಯರ ಕಾಮಸಮೂಹ 
ಸ್ವರೂಪನು. 


೭೮. ಯಾವಾಗಲೂ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಿರುವವನು, ಮಹಾಲೀಲನು, ಸರ್ವ 
ಸ್ವಾಮಿ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಗತ್ಕ ಪರಮಾತ್ಮ, ಪರಾಧೀಶ, ಸಕಲಕಾರಣಗಳಿಗೂ 
ಕಾರಣ. 


126 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ನಾರೆದೀಯೆಪುಗಾ ಇಂ 


ಗೃಹೀತೆನಾರದೆವಚಾ ಹೈಕ್ರೊರಸೆರಿಚಿಂತಿತಃ | 
ಅಕ್ರೂರವಂದಿತೆಪದೋ ಗೋಪಿಕಾತೋಷಕಾರಕೆಃ || ೭೯ [| 


ಅಕ್ರೊರವಾಕೃಸೆಂಗ್ರಾ ಹೀ ಮಥುರಾವಾಸಕಾರಣಃ | 
ಅಕ್ರೂರತಾಪಶಮನೋ ರಜಕಾಯುಃ ಪ್ರಣಾಶನೆಃ |! ೮೦ || 


ಮಥುರಾನಂದದಾಯಿಾ ಚ ಕಂಸವಸ್ತ್ರನಿಲುಂಠನಃ | 
ಕಂಸವಸ್ತ್ರೃಪರೀಧಾನೋ ಗೋಪವಸ್ತ್ರಪ್ರದಾಯಕಃ | ೮೧ || 


ಸುದಾಮಗೃಹಗಾಮಿಾ ಚೆ ಸುದಾಮಹರಿಪೂಜಿತಃ | 
ತೆಂತುನಾಯಕಸಂಪ್ರೀತೆಃ ಕುಬ್ದಾ ಚೆಂದನಲೇಪನಃ | 6೨ || 


ರ್‌ ಮಾ ಕ ಮ ಮಗ ಮ ಟಾ 


೭೯. ನಾರದನ ವಚನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದವನು, ಆಕ್ರೂರನಿಂದ ಧ್ಯಾನಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟರುವವನು, ಆಕ್ರೂರನಿಂದ ನಮಸ್ಕೃರಿಸ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಸಂತೋಷಕಾರಕನು. 


೭ 


೮೦. ಅಕ್ರೂರನ ವಚನವನ್ನು ಸಂಗ ಹಿಸಿದವನು ಮಧುರಾವಾಸ 
ಕಾರಣನು, ಅಕ್ರೂರನ ದುಃಖಪರಿಹಾರಕನ್ನು. ರಜಕನ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಿದವನು. 


೮೧. ಮಧುರೆಯಲ್ಲಿನ ಜನರಿಗೆ ಆನಂದದಾಯಕನು, ಕಂಸನ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಹಾರಿಸಿದವನು, ಕಂಸವಸ್ತ್ರ ಸರೀಧಾನನು, ಗೋಸವಸ್ತ್ರ ಪ್ರದಾಯಕನು. 


೮೨. ಸುದಾಮನ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ದವನು, ಸುದಾಮನಿಂದ ಸತೃರಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು ನೆಯ್ಗೆಯವನಿಗೆ ಪ್ರಸನ್ನನಾದವನು, ಕುಬ್ಬೆಯು ಕೊಟ್ಟ ಗಂಧ 
ವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡವನು. 
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ಕುಬ್ಹಾರೂಪಪ್ರದೋ ನಿಜ್ಞೋ ಮುಕುಂದೋ ವಿಷ್ಟರಶ್ರವಾಃ | 
ಸರ್ವಜ್ಞೋ ಮಧುರಾಲೋಕೀ ಸರ್ವಲೋಕಾಭಿನಂದನಃ || ೮೩ | 


ಕೃಪಾಕಬಾಕ್ಷದರ್ಶೀ ಚೆ ದೈತ್ಯಾರಿರ್ದೇವಸಾಲಕಃ | 
ಸರ್ವದುಃಖಸ್ರಶಮನೋ ಧನುರ್ಭಂಗೀ ಮಹೋತ್ಸವಃ || ೮೪ || 


ಕುವಲಯಾಹಸೀಡಹಂತಾ ದಂತಸ್ಮಂಧಬಲಾಗ್ರಣೀಃ 
ಕಲ್ಪರೂಪಧರೋ ಧೀರೋ ದಿವ್ಯವಸ್ತ್ರಾನುಲೇಪನಃ | ಳ೫ || 


ಮಲ್ಲರೂಪೋ ಮಹಾಕಾಲಃ ಕಾಮರೂಪೀ ಬಲಾನ್ವಿತೆಃ | 
ಕಂಸತ್ರಾಸಕರೋ ಭೀಮೋ ಮುಷ್ಟಿ ಕಾಂತಶ್ಚ ಕಂಸಹಾ || ೮೬ || 


ಚಾಜೂರಘ್ನೋ ಭಯೆಹರಃ ಶಲಾರಿಃ ಕೋಸಲಾಂತಕಃ | 
ವೈಕುಂಠವಾಸೀ ಕಂಸಾರಿಃ ಸರ್ವದುಷ್ಟನಿಷೂದನಃ || ೮೩ || 


ಗನ ಬ್ಲ್ವೀ.! ಬಮ (ದ — —— (ರಜಾ, me — ಸಾ ವಾರ w— 


೮೩, ಕುಬ್ಬೆಗೆ ಸೌಂದರ್ಯಕೊಟ್ಟಿ ವನು, ವಿಶೇಷಜ್ಞಾನಿಯ್ಕು, ಮೋಕ್ಷ 
ಪ್ರದನು, ವಿಷ್ಕರಶ್ರವನು, ಸರ್ವಜ್ಞ, ಮಧುರಾಪಟ್ಟಿಣಕ್ಕೆ ಬೆಳಕನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಿದವನು, ಸಮಸ್ತಲೋಕಸಂತೋಷಕಾರಿಯು. 

೮೪. ಕೃಪಾಕಟಾಕ್ಷದಿಂದ ನೋಡುವವನು, ದೈತ್ಯಶತ್ರು, ದೇವರಕ್ಷಕ, 
ಸರ್ವದುಃಖನಾಶಕ, ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಮುರಿದನನು, ಮಹೋತ್ಸವಪ್ರದನು. 

೮೫... ಕುವಲಯಾಪೀಡಸಂಹಾರಕ, ದಂತಸ್ಕಂಧಬಲಾಗ್ರಣಿ, ಕಲ್ಪ 
ರೂಪಧಾರಿ, ಧೀರ, ಮನೋಹರವಸ್ತ್ರ್ರ ಗಂಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವನು. 

೮೬. ಮಲ್ಲರೂಸನು, ಮಹಾಕಾಲಸ್ತರೂಪನು, ಕಾಮರೂಪಿಯು, 
ಶಕ್ತಿಯುತನು, ಕಂಸನಿಗೆ ಭೀತಿಕಾರಕನು, ಭಯಂಕರ, ಮುಷ್ಟಿ ಕನನ್ನು ಸಂಹರಿ 
ಸಿದವನು, ಕಂಸಸಂಹಾರಕನು. 

೮೭. ಚಾಣೂರಹಂತೃವುು, ಭಯಪರಿಹಾರಕನು, ಶಲವೈರಿಯ್ಯು 
ಕೋಸಲಸಂಹಾರಕನು, ವೈಕುಂಠವಾಸಿಯು, ಶಂಸವೈರಿ, ಸಕಲದುಷ್ಟ 
ಸಂಹಾರಕ. 
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ದೇವದುಂದುಭಿನಿಘೋಷಿೀ ಪಿತೈಶೋಕನಿವಾರಣಃ | 
ಯಾದವೇಂದ್ರ ಸತಾಂ ನಾಥೋ ಯಾದವಾರಿಪ್ರೆಮರ್ಜನಃ |! 66 || 


ಶೌರಿಶೋಕವಿನಾಶೀ ಚ ದೇವಕೀತಾಪನಾಶನಃ | 
ಉಗ್ರಸೇನಪರಿತ್ರಾತಾ ಉಗ್ರೆಸೇನಾಭಿಪೂಜಿತಃ | ೮೯ || 


ಉಗ್ರಸೇನಾಭಿಷೇಕೀ ಚೆ ಉಗ್ರಸೇನೆದೆಯಾಪರಃ | 
ಸರ್ವಸಾತ್ವತಸಾಕ್ಷೀ ಚೆ ಯ್ಧದೊನಾಮಭಿನಂದನಃ || ೯೦ 


ಸರ್ವಮಾಥುರಸಂಸೇವ್ಯಃ ಕರುಣೋ ಭಕ್ತಬಜಾಂಧವಃ | 
ಸರ್ವಗೋಪಾಲಧನದೋ ಗೋಹೀಗೋಪಾಲಲಾಲಸೆಃ | ೯೧ Il 


ಶೌರಿದೆತ್ತೋಪನೀತೀ ಚೆ ಉಗ್ರಸೇನದಯಾಕರಃ | 
ಗುರುಭಕ್ತೋ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ನಿಗಮಾಧ್ಯಯನೇ ರತೆಃ | ೯೨ Il 


೮೮. ದೇವದುಂದುಭಿಧ್ವನಿಯುಳ್ಳ ವನು, ನಿತೃದುಃಖಪರಿಹಾರಕ, 
ಯಾದವೇಂದ್ರನು ಸಜ್ಜನನಾಥನು, ಯಾದವಶತ್ರು ಸಂಹಾರಕ. 

೮೯. ವಸುದೇವನ ದುಃಖವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿದವನು, ದೇವಕೀದೇವಿಯ 
ದುಃಖವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿದವನು, ಉಗ್ರಸೇನರಕ್ಷಕ, ಉಗ್ರಸೇನಪರಿಪೂಜಿತನು. 

೯೦. ಉಗ್ರಸೇನಸಿಗೆ ರಾಜ್ಯಾಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದವನು, ಉಗ್ರ 
ಸೇನನಲ್ಲಿ ದಯಾಳು, ಸಕಲಯಾದವಸಾಕ್ತಿ. ಯದುಗಳಿಗೆ ಸಂತೋಷಕಾರಿ. 

೯೧. ಮಧುರಾಪಟ್ಟಿ ಣದ ಜನರೆಲ್ಲರಿಂದಲೂ|ಸೇವ್ಯನ್ಕ, ದಯಾಮಯ್ಯ 
ಭಕ್ತಬಾಂಧವ, ಸಮಸ್ತಗೋಪಾಲಕರಿಗೂ ಧನಪ್ರದನ್ಕು ಗೋಹೀಗೋಪಾಲ 
ಪ್ರಿಯನು. 

೯೨, ಜಳ ಯುತ ಉಪನಯನಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು, ಉಗ್ರ 
ಸೇನದಯಾನಿಧಿ, ಗುರುಭಕ್ತ, ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ, ವೇದಾಧ್ಯಯನಪರ. 


೯ 129 
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ಸಂಕರ್ಷಣಸಹಾಧ್ಯಾಯಾ ಸುಣಾಮಸುಹೃದೇವ ಚ | 
ವಿದ್ಯಾನಿಧಿ: ಕಲಾಕೋಶೋ ಮೃತಪುತ್ರಪ್ರೆದಸ್ತಥಾ || ೯೩ || 


ಚೆಕ್ರೀ ಸಾಂಚಜನೀ ಚೈವ ಸರ್ವನಾರಕಿನೋಚನಃ | 
ಯಮಾರ್ಜಿತಃ ಪರೋ ದೇವೋ ನಾನೋಚ್ಚಾರವಶೋಇಚ್ಯುತಃ | ೯೪ || 


ಕುಬ್ಹಾನಿಲಾಸೀ ಸುಭಗೋ ದೀನಬಂಧುರನೂಪಮಃ | 


ಅಕ್ರೂರಗೃಹಗೋಷ್ತಾ ಚ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾಸಾಲಕ8 ಶುಭಃ | ೯೫ Il 


ಜರಾಸಂಧಜಯಾ ನಿದ್ಧಾನ್‌ ಯವನಾಂತೋ ದ್ವಿಜಾಶ್ರಯಃ। | 
ಮುಚುಕುಂದಪ್ರಿಯಕರೋ ಜರಾಸಂಧಪಲಾಯಿತಃ || ೯೬ || 


೯೩. ಸಂಕರ್ಷಣನ ಸಹಾಧ್ಯಾಯಿ, ಸುದಾಮನ ಸ್ನೇಹಿತನು, ವಿದ್ಯೆ 
ಗಳಿಗೆ ನಿಧಿಯು, ಕಲೆಗಳಿಗಾಕರನು, ಸತ್ತಪುತ್ರನನ್ನು ಬದುಕಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ವನು. 


೯೪. ಚಕ್ರಾಯುಧಧಾರಿ, ಶಂಖಧಾರಿ, ನರಕವಾಸಿಗಳಿಗೆಲ್ಲೂ 
ಮೋಚಕನು, ಯಮನಿಂದಲೂ ಪೂಜಿತನು,, ಉತ್ತಮನು ಕ್ರೀಡಾದಿಗುಣ 


ಶಾಲಿಯು, ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತನೆಯಿಂದ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗುವವನು, ನಾಶರಹಿತನು. 


೯೫. ಕುಬ್ಬೆ ಯಲ್ಲಿ ವಿಲಾಸವನ್ನು ತೋರಿದವನ್ನು ಮನೋಹರನು, 
ದೀನಬಂಧು, ಅಸದೃಶನು, ಅಕ್ರೂರಗೃಹರಕ್ಷಕ್ಕ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸ 
ತಕ್ಕವನು, ಮಂಗಳಸ್ತರೂಪಿಯು. 


೯೬. ಜರಾಸಂಧನನ್ನು ಜಯಿಸಿದವನು, ಜ್ಞಾನಿಯು, ಯವನ ನಾಶ 
ಕನು, ದ್ವಿಜರಿಗಾಶ್ರಯನು, ಮುಚುಕುಂದನಿಗೆ ಉಪಕಾರಮಾಡಿದವನು, ಜರಾ 
ಸಂಧನನ್ನು ಓಡಿಸಿದವನು. 
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ದ್ವಾರಕಾಜನೆಕೋ ಗೊಢೋ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಃ ಸತ್ಯಸಂಗರಃ | 
ಲೀಲಾಧರಃ ಪ್ರಿಯೆಕೆಕೋ ವಿಶ್ವಕರ್ಮಾ ಯಶಃಸ್ರದಃ ll ೯೭1 


ರುಕ್ಮಿಣೀಪ್ರಿಯಸಂದೇಶೋ ರುಕ್ಮಶೋಕವಿವರ್ಧನಃ | 
ಚೈದ್ಯಶೋಕಾಲಯಃ ಶ್ರೇಷ್ಠೋ ದುಷ್ಟರಾಜನ್ಯನಾಶನಃ | ೯೮ Il 


ರುಕ್ಮಿನೈರೂಪ್ಯ ಕರಣೋ ರುಕ್ಮಿಣೇವಚಿನೇ ರತಃ | 
ಬಲಭದ್ರವಚೋಗ್ರಾಹೀ ಮುಕ್ತರುಕ್ಕೇ ಜನಾರ್ದನಃ lee | 


ರುಕ್ಮಿಣೇಪ್ರಾಣನಾಥಶ್ಚ ಸತ್ಯಭಾಮಾಪತಿಃ ಸ್ವಯಂ | 
ಭಕ್ತಪಕ್ಷೀ ಭಕ್ತಿವಕ್ಕೋ ಹ್ಯಕ್ರೂರಮಣಿದಾಯಕಃ || ೧೦೦ Il 





ಕಾರ ತಸ ಡವ. ಡಕ. ಟನ... ಹಾಡ... ಹಾ... ಆ... ತಾ... ಎ. ಅಷ ಈ. 


೯೭. ದ್ವಾರಕಾಪತಿ, ಗುಪ್ತಸ್ತರೂಸನು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪ್ರಿಯ, ಸತ್ಯ 
ಸಂಕಲ್ಪನು, ಲೀಲಾಮಾನುಷವಿಗ್ರಹನು, ಹಿತಕರನು, ಸಕಲಕರ್ತ್ಯವು, ಕೀರ್ತಿ 
ದಾಯಕನ್ನು. 


೯೮. ರುಕ್ಮಿಣೀದೇವಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿದವನು, ರುಕ್ಮ 
ನಿಗೆ ದುಃಖವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಿದವನು, ಶಿಶುಪಾಲದುಃಖಮೂಲನು, ಸರ್ವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನು, ದುಷ್ಟಕ್ಷಕ್ರಿಯನಾಶಕನು. 


೯೯. ರುಕ್ಮಿಗೆ ವಿರೂಪಮಾಡಿದವನು, ರುಕ್ಮಿಣಿಯ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಾ 
ಸಕ್ತನು, ಬಲರಾಮನ ಮಾತನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವವನ್ಕು ರುಕ್ಮಿಯನ್ನು ಸಂಹರಿಸದೆ 
ಬಿಟ್ಟಿ ವನು ಜನಾರ್ದನನು. 


೧೦೦. ರುಕ್ಮಿಣೀಪ್ರಾಣಕಾಂತನು, ಸತ್ಯಭಾಮಾಪತಿಯ್ಯ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಭಕ್ತಪಕ್ಷಪಾತಿಯು, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವಶನಾಗುವವನು, ಅಕ್ರೂರನಿಗೆ ಮಣಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ವನು. 
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ಶತೆಧನ್ನಪ್ರಾಣಹಾರೀ ಯಕ್ಷರಾಜಸುತಾಪ್ರಿಯೆಃ | 


$a Eines ಮಿತ್ರವಿಂದಾಪೆಹಾರಕಃ | ೧೦೧ || 
ಸತ್ಯಾಪತಿರ್ಲಕ್ಷಣಾಜಿತ್ಪೂಜ್ಯೋ ಭದ್ರಾಸ್ರಿಯೆಂಕರಃ | 
ನರಕಾಸುರಘಾತೀ ಚ ಲೀಲಾಕನ್ಯಾಹರೋ ಜಯಾ | ೧೦೨ Il 
ಮುರಾರಿರ್ಮದನೇಶೋತಫಿ ಧರಿಶ್ರೀದುಃಖನಾಶನಃ | 

ವೈನತೇಯಾ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಾ ಅದಿತ್ಯೈ ಕುಂಡಲಪ್ರದಃ || ೧೦೩ || 
ಇಂದ್ರಾರ್ಜಿತೋ ರಮಾಕಾಂಶೋ ವಜ್ರಿಭಾರ್ಯಾಪ್ರಪೂಜಿತಃ | 
ಪಾರಿಜಾತಾಪಹಾರೀ ಚ ಶಕ್ರಮಾನಾಪಹಾರಕಃ ! ೧೦೪ || 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮಜನಕ8 ಸಾಂಬತಾತೋ ಬಹುಸುಶೋ ವಿಭುಃ | 
ಗರ್ಗಾಚಾರ್ಯಃ ಸತ್ಯಗತಿರ್ಧರ್ಮಾಧಾರೋ ಧರಾಧರಃ || ೧೦೫ Il 


ಹ LL ಪಾ ಮಜಾ ನಮ ಜಮ i ೫೫ 


೧೦೧. ಶತಧನ್ಹಸ ಸಂಹಾರಕ, ಜಾಂಬನವತೀಫ್ರಿ ಸ ಸತ್ರಾಜಿತ್ರಿನ 
ಮಗಳೆ ಗಂಡನು, ಮಿತ್ರವಿಂದೆಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು. 

೧೬೨. ಸತ್ಯೆಯ ಪತ್ರಿ ಲಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಜಯಿಸಿದನನು, ಪೂಜ್ಯನು 
ಭದ್ರೆಗೆ ಪ್ರಿಯಕಾರಿಯು, ನರಕಾಸುರಸಂಹಾರಕ್ಕ ಲೀಲಾಕನ್ಯಾಪಹಾರಿಯು, 
ಜಯಶೀಲನು. 

೧೦೩. ಮುರಶತ್ರು, ಮನ್ಮಥಸ್ವಾಮಿ, ಭೂದೇವಿಯ ದುಃಖಪರಿ 
ಹಾರಕ, -ಗರುಡವಾಹನ, ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಯು, ಅದಿತಿದೇವಿಗೆ ಕುಂಡಲವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ವನು. 

೧೦೪. ಇಂದ್ರಪೂಜಿತ, ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿ, ಇಂದ ದ್ರಭಾರೈಯಿಂದ ಪೂಜಿತನು, 
ಪಾರಿಜಾತವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು, ಇಂದ್ರನ ಮಾನವನ್ನು ಕಳೆದವನು. 

೧೦೫. ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನ ತಂದೆಯ್ಕು ಸಾಂಬಹಿತೃವು, ಬಹು ಮಕ್ಕಳುಳ್ಳ 
ವನು, ಪ್ರಭುವು, ಗರ್ಗರನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರನ್ನಾಗಿಯುಳ್ಳವನು, ಸತ್ಯಗತಿ, ಧರ್ಮಕ್ಕಾ 

ಯ, ಭೂದೇವಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವನು. 
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ದ್ವಾರಕಾಮಂಡನಃ ಶ್ಲೋಕ್ಯಃ ಸುಶ್ಲೋಕೋ ನಿಗಮಾಲಯಃ | 


ಪೌಂಡ್ರಕಪ್ರಾಣಹಾರೀ ಚೆ ಕಾಶೀರಾಜಶಿಕೋಹರಃ || ೧೦೬ || 
ಅನೈಷ್ಣವನಿಸ್ರೆ ದಾಹೀ ಸುದಕ್ರಿಣಭಯಾವಹಃ | 

ಜರಾಸಂಧನಿದಾರೀ ಚೆ ಧರ್ಮನಂದನಯಜ್ಞ ಕೃತ್‌ | ೧೦೭ || 
ಶಿಶುಸಾಲಶಿರಶ್ಛೇದೀ ದಂತೆವಕ್ರನಿನಾಶನಃ | 

ವಿದೂರಥಾಂತೆಕೆಃ ಶ್ರೀಶಃ ಶ್ರೀದೋ ದ್ವಿನಿದನಾಶನಃ | ೧೦೮ || 
ರುಕ್ಮಿಣೇಮಾನಹಾರೀ ಚೆ ರುಕ್ಮಿಣೇಮಾನವರ್ಥನಃ | 
ದೇವರ್ಷಿಶಾಪಹರ್ತಾ ಚೆ ದ್ರೌಪದೀವಾಕ್ಯಸಪಾಲಕಃ | ೧೦೯ || 


ದುರ್ನಾಸೋಭಯಹಾರೀ ಚ ಪಾಂಚಾಲೀಸ್ಮರಣಾಗತಃ | 
ಸಾರ್ಥದೊತಃ ಪಾರ್ಥಮಂತ್ರೀ ಪಾರ್ಥದು8ಖೌಘನಾಶನಃ | ೧೧೦ | 


ಕಟು ರಾರಾ ಬರಾ ಹ KN - _~——— pS EE ಡಂ ಉಗ ಇ್ಮ್ಟಂ್ಷಂ ಯಂ ಘಂಇಸ್ಪಇ್ಲಂ್ರಇ ಇಂ ಇಂ ಂ ಯಲ ವ 


೧೦೬. ದ್ವಾರಕಾಪಟ್ಟಣತ್ಕಿ ಅಲಂಕಾರಪ್ರಾಯನು, ಚರಿತಾರ್ಹನು, 
ಸಚ್ಚರಿತ್ರನು, ವೇದಾಶ್ರಯನು, ಪೌಂಡ್ರಕಪ್ರಾಣಾಪಹಾರಕನು, ಕಾಶಿರಾಜನ 
ತಲೆಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದನನು. 

೧೦೭. ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತರಲ್ಲದ ವಿಪ್ರದಾಹಕ್ಕ ಸುದಕ್ಷಿಣನಿಗೆ ಭಯಜನಕನು, 
ಜರಾಸಂಧನನ್ನು ಸೀಳಿದವನು, ಧರ್ಮರಾಜನಿಂದ ಯಜ್ಞಮಾಡಿಸಿದವನು. 

೧೦೮. ಶಿಶುಪಾಲನ ತಲೆಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿದವನು, ದಂತವಕ್ರ 
ನಾಶಕನು, ವಿದೂರಥಸಂಹಾರಿಯ್ಕು ಶ್ರೀಪತಿ, ಸಂನತ್ಪ್ರ ದಾಯಕ, ದ್ವಿವಿದ 
ನಾಶಕ. 

೧೦೯. ರುಕ್ಮಿಣೀಮಾನಾಪಹಾರಕ ಮತ್ತು ರುಕ್ಮಿಣೀಮಾನವರ್ಥಕ, 
ದೇವರ್ಷಿಶಾಪಪರಿಹಾರಕ, ದ್ರೌಪದಿಯ ಮಾತನ್ನು ಪಾಲಿಸಿದವನು. 

೧೧೦. ದುರ್ವಾಸರ ಭಯಪರಿಹಾರಕ್ಕ ದ್ರೌಪದಿಯ ಸ್ಮರಣೆಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಬಂದು ರಕ್ಷಿಸಿದನನು, ಅರ್ಜುನದೂತ, ಅರ್ಜುನಮಂತ್ರಿಯು, ಅರ್ಜುನ 
ದುಃಖಸಮೂಹನಾಶಕ. 
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ಪಾರ್ಥಮಾನಾಖೆಹಾರೀ ಚೆ ಪಾರ್ಥಜೀವನದಾಯಕಳಃ | 
ಪಾಂಚಾಲೀವಸ್ತ್ರದಾತಾ ಚೆ ವಿಶ್ರಪಾಲಕಪಾಲಕೆಃ | ೧೧೧ || 


ಶ್ರೇತಾಶ್ಚಸಾರಥಿಃ ಸತ್ಯಃ ಸತ್ಯಸಾಧ್ಯೋ ಭಯಾಪೆಹಃ | 
ಸತ್ಯಸಂಧಃ ಸತ್ಯರತಿಃ ಸತ್ಯಪ್ರಿಯ ಉದಾರಧೀಃ | ೧೧೨ Il 


ಮಹಾಸೇನಜಯಾ ಚೈವ ಶಿವಸೈನ್ಯನಿನಾಶನಃ | 
ಜಾಣಾಸುರಭುಜಚ್ಛೇತ್ತಾ ಬಾಣಬಾಹುವರಪ್ರದಃ || ೧೧೩ || 


ತಾರ್ಷ್ಷ್ಯಮಾನಾಪಹಾರೀ ಚೆ ತಾರ್ಷ್ಯತೇಜೋವಿವರ್ಥನಃ | 
ರಾಮಸ್ವರೂಪಧಾರೀ ಚೆ ಸತ್ಯಭಾಮಾಮುದಾವಹಃ | ೧೧೪ I 


ರತ್ನಾಕೆರಜಲಕ್ರೀಡೋ ವ್ರಜಲೀಲಾಪ್ರದೆರ್ಶಕಃ | 
ಸ್ವಪ್ರತಿಜ್ಞಾಪರಧ್ವಂಸೀ ಭೀಷ್ಮಾಜ್ಞಾಸರಿಸಾಲಕಃ || ೧೧೫ || 


POSS ಹಾಸ್‌ ಬ ರು 





ಅಲಕಾ ಸ ಈ ಪವಿ ೦।ಉತಟ೦ಎ ಎ, ಎ ಘಾ ವಾರಾ ಪಾ, 466 


೧೧೧... ಅರ್ಜುನಮಾನಾಪಸಹಾರಕ, ಅರ್ಜುನಜೀವನಪ್ರದಾಯಕ್ಕ 
ದ್ರೌಸದಿಗೆ ವಸ್ತ್ರದಾನಮಾಡಿದವನು, ಜಗದ್ರಕ್ಷಕರಕ್ಷಕ. 


೧೧೨. ಶ್ರೇತಾಶ್ವಸಾರಥಿ, ಸತ್ಯ, ಸತ್ಯಸಾಧ್ಯ, ಭಯನಾಶಕ, ಸತ್ಯ 


ಪ್ರತಿಜ್ಞ, ಸತ್ಯಾಸಕ್ತ, ಸತ್ಯಪ್ರಿಯ, ಉದಾರಚಿತ್ತ. 
೧೧೩.  ಮಹಾಸೇನನಿಜಯೀ, ಶಿವಸ್ಫೆ ನ್ಯವಿನಾಶಕ, ಬಾಣಾಸುರನ 
ಭುಜಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿದವನು ಬಾಣಬಾಹುವರಪ್ರದ. 


೧೧೪. ಗರುಡಗರ್ವಭಂಜಕ, ಗುರುಡತೇಜಸ್ಸ ನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಿದವನು, 
ರಾಮರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿಧವನು, ಸತ್ಯಭಾಮೆಗೆ 232. 1೫೫ 


(ಡೆಯನ್ನು ಅಡಿದವನು, ವ್ರಜ 
ಜಾ ಪ ಪರಧ್ವಂಸಿಯ್ಯ್ಕು ಭೀಷ್ಮನ 


೧೧೫. ರತ್ನಾಕರ (ಸಮುದ್ರ) ದಲ್ಲಿ 
ದಲ್ಲಿ ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದವನು, ಸ್ವಪ್ರ 
ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸಿದವನು. 


ಶ್ರೀ 
ತಿಜ 
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ನೀರಾಯುಧಹರಃ ಕಾಲಃ ಕಾಲಿಕೇಶೋ ಮಹಾಬಲಃ | 
ವರ್ವರೀಷಶಿಕೋಹಾರೀ ವರ್ವರೀಷಶಿರಃ ಪ್ರದಃ | ೧೧೬ || 


ಧರ್ಮಪುತ್ರಜಯಿಾ ಶೂರದುರ್ಯೋಧನಮದಾಂತಕಃ | 
ಗೋಪಿಕಾಸ್ರೀತಿನಿರ್ಬಂಧನಿತ್ಯಕ್ರೀಡೋ ವ್ರಜೇಶ್ವರಃ Il ೧೧೩ | 


ರಾಧಾಕುಂಡರತಿರ್ಧನ್ಯಃ ಸದಾಂದೋಲಸಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಸದಾ ಮಧುವನಾನಂದೀ ಸದಾ ವೃಂದಾವನಪ್ರಿಯಃ || ೧೧೮ ॥ 


ಅಶೋಕವನಸಂನ್ಮದ್ಧ॥ ಸದಾ ತಿಲಕಸಂಗತೆಃ | 
ಸದಾ ಗೋವರ್ಥನರತಿಃ ಸದಾ ಗೋಕುಲವಲ್ಲಭಃ | ೧೧೯ || 


ಭಾಂಡೀರವಟಸಂವಾಸೀ ನಿತ್ಯಂ ವಂಶೀವಜಸ್ಥಿತಃ | 
ನಂದೀಗ್ರಾಮಕೃತಾನಾಸೋ ವೃಷಭಾನುಗ್ರಹೆಸ್ರಿಯಃ | ೧೨೦ || 





೧೧೬... ವೀರಾಯುಧಧಾರಿಯು, ಕಾಲಸ್ವರೂಪನು, ಕಾಲಿಕೇಶ್ವರನು, 
ಮಹಾಶಕ್ತನು, ವರ್ವರೀಷನ ತಲೆಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು, ವರ್ವರೀಶಶಿರಃ 
ಪ್ರದಾಯಕನು. 

೧೧೭. ಧರ್ಮಪುತ್ರನಿಗೆ ಜಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದವನು, ಪರಾಕ್ರಮಿ 
ಯಾದ ದುರ್ಯೋಧನನ ಮದಪರಿಹಾರಕ, ಗೋಸಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಬದ್ಧನಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕ್ರೀಡೆಮಾಡುತ್ತಿರುವವನು, ವ್ರಜಸ್ವಾಮಿ. 

೧೧೮. ರಾಧಾಕುಂಡರತಿಯುಳ್ಳವನು, ಧನ್ಯನು, ಯಾವಾಗಲೂ ತೊಟ್ಟ 
ಲಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವವನು, ಸರ್ವದಾ ಮಧುವನದಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುವವನು,, ಯಾವಾ 


ಗಲೂ ವೃಂದಾವನಪ್ರಿಯನು. 


೧೧೯. ಅಶೋಕವನವಿಹಾರಿಯು, ಸರ್ವದಾ ತಿಲಕಸಂಗತನು, ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಗೋವರ್ಧೆನದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನು, ಗೋಕುಲಪ್ರಿಯನು. 

೧೨೦.  ಭಾಂಡೀರವಟಿವಾಸಿಯು, ವಂಶೀವಟದಲ್ಲಿರುವವನು, ನಂದೀ 
ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವವನು, ವೃಷಭಾನುಗ್ರಹಪ್ರಿಯನು. 
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ಗೃಹೀತೆಕಾಮಿನೀರೂಪೋ ನಿತ್ಯಂ ರಾಸನಿಲಾಸಕೃತ್‌ | 


ವಲ್ಲನೀಜನಸಂಗೋಸ್ತಾ ವಲ್ಲನೀಜನವಲ್ಲಭಃ | ೧೨೧ Il 
ದೇವಶರ್ಮಕೃಪಾಕರ್ತಾ ಕಲ್ಪಸಾದಪಸಂಸ್ಥಿತಃ 

ಶಿಲಾನುಗಂಧನಿಲಯಃ ಪಾದೆಚಾರೀ ಘನಚ್ಛನಿಃ || ೧೨೨ Il 
ಅತೆಸೀಕುಸುಮಪ್ರೆಖ್ಯಃ ಸದಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀಕೃಪಾಕರಃ | 
ತ್ರಿಪುರಾರಿಪ್ರಿಯಕರೋ ಹ್ಯುಗ್ರಧನ್ವಾಪರಾಜಿತಃ || ೧೨೩ || 
ಷಬ್ರ್ಬ್ರುರಧ್ವಂಸಕರ್ತಾ ಚ ನಿಕುಂಭಪ್ರಾಣಹಾರಕಃ | 
ವಜ್ರನಾಭಪುರದಧ್ವಂಸೀ ಪೌಂಡ್ರಕಪ್ರಾಣಹಾರಕಃ || ೧೨೪ || 


ಬಹುಲಾಶ್ಚಪ್ರೀತಿಕರ್ತಾ ದ್ವಿಜವರ್ಯಪ್ರಿಯಂಕರಃ | 
ಶಿವಸಂಕಟಹಾರೀ ಚ ವ್ರ ಕಾಸುರನಿನಾಶನಃ || ೧೨೫ || 





೧೨೧. ಕಾಮಿನೀಸ್ತರೂಪನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡವನು, ಯಾವಾಗಲೂ 
ರಾಸಕ್ರೀಡೆಯನ್ನು ಆಡುತ್ತಿರುವವನು, ಗೋಪಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ರಕ್ಷಕನು, 
ಗೋಪಿಕಾಸ್ರ್ರೀಯರಿಗೆ ಪ್ರಿಯನು. 

೧೨೨. ದೇವಶರ್ಮನಿಗೆ ದಯೆಮಾಡಿದವನು. ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷದಂತಿರುವವನು, 
ಶಿಲಾನುಗಂಧಕ್ಕಾಶ್ರಯನು, ಪಾದಚಾರಿಯು, ನಿಬಿಡವಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳವನು. 


೧೨೩. ಅಗಸೆಹೂವಿನಂದೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನು, ಯಾವಾಗಲೂ ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ದೇವಿಗೆ ದಯೆಮಾಡುವವನ್ನು ತ್ರಿಪುರಾಸುರಶತ್ರುವಾದ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಹಿತ 
ಕಾರಿಯು, ಕ್ರೂರಧನುಸ್ಸುಳ್ಳವನು, ಅಪರಾಜಿತನು. 

೧೨೪. ಸಟ್ಟುರವಿನಾಶಕನು, ನಿಕುಂಭನ ಪ್ರಾಣವನ್ನಪಹರಿಸಿದವನು, 
ವಜ್ರನಾಭಪುರನಾಶಕನು, ಪೌಂಡ್ರಕನನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿದವನು. 


2 


೧೨೫. ಗೋವು ಮತ್ತು ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಮಾಡುವವನು, ದ್ವಿಜ 
ಕ್ರೀಷ್ಮರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವನ್ನು ಮಾಡುವವನು, ಶಿವಸಂಕಟಪರಿಹಾರಕ, ವೃತ್ರಾಸುರ 
ವಿನಾಶಕ. 


ಶ್ರ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೨) ನಾರದೀಯೆಪುರಾ ಣಂ 


ಭೃಗುಸತ್ವಾರಕಾರೀ ಚ ಶಿವಸಾತ್ತಿಕತಾಸ್ರದಃ | 
ಗೋಕರ್ಣಪೂಜಕಃ ಸಾಂಬಕುಷ್ಮನಿಧ್ವಂಸಕಾರಣಃ || ೧೨೬ || 


ವೇಡಸ್ತುತೋ ವೇದವೇತ್ತಾ ಯದುವಂಶನಿವರ್ಧನಃ | 
ಯೆದುವಂಶನಿನಾಶೀ ಚೆ ಉದ್ದನೋದ್ದಾರಕಾರಕಃ || ೧೨೭ || 


ರಾಧಾ ಚೆ ರಾಧಿಕಾ ಚೈನ ಆನಂದಾ ವೃಷಭಾನುಜಾ | 
ವೃಂದಾವನೇಶ್ವರೀ ಪುಣ್ಯಾ ಕೃಷ್ಣಮಾನಸಹಾರಿಣೀ |! ೧೨೮ || 


ಪ್ರಗಲ್ಫಾ ಚೆತುರೀ ಕಾಮಾ ಕಾಮಿನೀ ಹರಿಮೋಹಿನೀ | 
ಲಲಿತಾ ಮಧುರಾ ಮಾಧ್ರ್ವೀ ಕಿಶೋರೀ ಕನಕಪ್ರಭಾ 1 ೧೨೯ || 


ಹ ಧಾ ಲೀ ಯ ಮುದ ಹ ರ ೦ ್ಮಂಂಭಥ ಭಂ ಸಂಭ ಂಜೃ್ಪ ಪಾ ೬ pe ಗ ಜಂ ರಂದ ವಭವಾಂ ಜಾ ಹ 


೧೨೬. ಭೃಗುಮುನಿಗಳನ್ನು ಸತ್ತರಿಸಿದವನು, ಶಿವನಿಗೆ ಸಾತ್ತಿಕತ್ತ 
ದಾಯಕನು, ಗೋಕರ್ಣಪೂಜಕ, ಸಾಂಬನ ಕುಪ್ಪರೋಗವನ್ನು ನಿವಾರಣೆ 
ಮಾಡಿದವನು. 


೧೨೭. ವೇದಗಳಿಂದ ಸ್ತುಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು ವೇದನಿಜ್ಞಾನಿಯು, ಯದು 
ವಂಶವರ್ಧೆಕನು, ಯದುವಂಶವಿನಾಶಕನ್ನು ಉದ್ದನನನ್ನು ಉದ್ದಾರಮಾಡಿ 
ದವನು. 


೧೨೮. ಈಗ ರಾಧಾದೇನಿಯ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; 
ರಾಧೆಯು, ರಾಧಿಕೆಯು, ಆನಂದಸ್ತರೂಪಳು, ವೃಷಭಭಗಿನಿಯು. ವೃಂದಾವನ 
ಕ್ಕೊಡೆಯಳು, ಪುಣ್ಯಪ್ರದಳು, ಕೃಷ್ಣಚಿತ್ತವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವಳು. 


೧೨೯. ಪ್ರೌಢೆಯು, ಕುಶಲಳ್ಕು ಮನೋಹರಳ್ಳು ಕಾಮಿನಿಯ, 
ಹರಿನೋಹಕಳ್ಕು ಲಲಿತೆಯ್ಕು ಮಧುಕೆಯು,, ಮಧುಸಂಬಂಧಿಯು, ಬಾಲೆಯ್ಕು 
ಭಂಗಾರದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವವಳು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಜಿತಚೆಂದ್ರಾ ಜಿತಮೃಗಾ ಜಿತೆಸಿಂಹಾ ಜಿತದ್ವಿಪಾ | 
ಜಿತರಂಭಾ ಜಿತೆಪಿಕಾ ಗೋನಿಂದಹೃದಯೋದೃನಾ || ೧೩೦ I! 


ಜಿತಬಿಂಬಾ ಜಿತಶುಕಾ ಜಿತಸೆದ್ಮಾ ಕುಮಾರಿಕಾ | 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಕರ್ಷಣಾ ದೇವೀ ನಿತ್ಯಂ ಯುಗ್ಮಸ್ವರೂಪಿಣೀ | ೧೩೧ /| 


ನಿತ್ಯಂ ನಿಹಾರಿಣೀ ಕಾಂತಾ ರಸಿಕಾ ಕೃಷ್ಣ ವಲ್ಲಭಾ 
ಆನೋದಿನೀ ಮೋದೆವತೀ ನಂದೆನಂದನಭೂಸಿತಾ || ೧೩೨ || 


ದಿನ್ಯಾಂಬರಾ ದಿವ್ಯಹಾರಾ ಮುಕ್ತಾಮಣಿನಿಭೂಸಿತಾ | 
ಕುಂಜಪ್ರಿಯಾ ಕುಂಜವಾಸಾ ಕುಂಜನಾಯಕನಾಯಿಕಾ || ೧೩೩ |! 


er ಸಾಂ ಭಂ ಸ್ಟ್ರಾ ಬಾ ಭಂ ಸಾಜಾ ಇ. ಎ ಬ ಜು ಹಾಸ ಕಾರಾರದಾ ಕಾರ್ಯ ಡಾ ಹಾ ತಾತಾ A 4 ಕಾರಕ ಷಸ ಷೊ ್ಠಖಓಟ.ತ ತಂ ಟಂ ಗ 





೧೩೦. ಚಂದ್ರನನ್ನು ಜಯಿಸಿದವಳ್ಳು ಜಿಂಕೆಯನ್ನು ಜಯಿಸಿದವಳು, 
ಸಿಂಹಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ತೇಜಸ್ವಿನಿಯ್ಕು ಆನೆಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಗಾಂಭೀರ್ಯವುಳ್ಳೆ 
ವಳು, ರಂಭೆಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕ ಸೌಂದರ್ಯವತಿಯ್ಕು ಕೋಗಿಲೆಗಿಂತಲೂ ಉತ್ತ 
ಮವಾದ ಧ್ವನಿಯುಳ್ಳ ವಳು, ಕೃಷ್ಣನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಉದ್ಭೂತಳು. 

೧೩೧. ಚಂದ್ರಬಿಂಬಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಮನೋಹೆರಳು, ಗಿಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟಳು, ಪದ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಕೋಮಲಳ್ಳು ಕುಮಾರಿಯ್ಕು ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿದವಳು, ಕ್ರೇಡಾದಿಗುಣಶಾಲಿನಿಯು,, ಯಾವಾಗಲೂ 
ಯುಗ್ಮಸ್ವ್ರರೂಪಿಣಿಯು. 


೧೩೨. ನಿತ್ಯವಿಹಾರಿಣಿಯ್ಕು ಮನೋಹರಳು, ರಸಿಕಳು, ಕೃಷ್ಣಸ್ರಿ 
ಯೆಯು, ಸಂತೋಷಶಾಲಿನಿಯ, ಸಂತೋಷಪ್ರದಳು, ನಂದಕುಮಾರನಿಂದ 
ಭೂಷಿತಳು, 


೧೩೩. ದಿವ್ಯವಸ್ತ್ರಧಾರಿಣಿಯು, ದಿವ್ಯಾಹಾರಧಾರಿಣಿಯು, ಮುತ್ತುರತ್ನ 
ಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃ ತಳ್ಳು ಲತಾಗೃಹೆಪ್ರಿಯೆಯು, ಲತಾಗೃ ಹೆನಾಸಿನಿಯ್ತು ಲತಾ 
ಗೃಹೆದೊಡೆಯನ ನಾಯಕ ಯು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೨3 ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ 


ಚಾರುರೂಪಾ ಚಾರುವಕ್ಕ್ರಾ ಚಾರುಹೇಮಾಂಗದಾ ಶುಭಾ | 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇಣುಸೆಂಗೀತಾ ಮುರಲೀಹಾರಿಣೀ ಶಿನಾ || ೧೩೪ || 


ಭದ್ರಾ ಭಗವತೀ ಶಾಂತಾ ಕುಮುದಾ ಸುಂದರೀ ಪ್ರಿಯಾ | 
ಕೃಷ್ಣ ಕ್ರೀಡಾ ಕೃಷ್ಣರತಿಃ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸಹಚಾರಿಣೀ || ೧೩೫ || 


ವಂಶೀವಟಪ್ರಿಯೆಸ್ಮಾನಾ ಯುಗ್ಮಾಯುಗ್ಮಸ್ಸರೂಪಿಣೇ | 
ಭಾಂಡೀರೆವಾಸಿನೀ ಶುಭ್ರಾ ಗೋಸೀನಾಥಪ್ರಿಯಾ ಸಖೀ || ೧೩೬ || 


ಶ್ರುತಿನಿಃಶ್ಚಸಿತಾ ದಿವ್ಯಾ ಗೋನಿಂದರಸದಾಯಿನೀ | 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಸ್ರಾರ್ಥನೀಶಾನಾ ಮಹಾನಂದಪ್ರೆ ದಾಯಿನೀ | ೧೩೭ || 


ಜರದಾ 





ಮ ಾಾಾ. ಅರಾ ಮ ESS OS 


೧೩೪. ಮನೋಹರರೂಪವುಳ್ಳವಳ್ಳು ಮನೋಹರಮುಖವುಳ್ಳ ವಳು, 
ಮನೋಹರಸುವರ್ಣಾಭರಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು, ಮಂಗಳಕಾರಿಣಿಯು, ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನ ವೇಣುಗಾನಪ್ರಿಯಳ್ಳು ವೇಣುವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವಳು, ಮಂಗಳ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು. 


೧೩೫. ಭೆದ್ರೆಯ್ತು ಐಶ್ವರ್ಯಶಾಲಿನಿಯು, ಶಾಂತಸ್ವಭಾವದವಳ್ಳು 
ಕನ್ನೈದಿಲೆ ಹೂವಿನಂತಿರುವವಳ್ಳು ಸುಂದರಿಯ, ಪ್ರಿಯೆಯು, ಕೃಷ್ಣ ಕ್ರೀಡಾ 
ಸ್ಥಾನಳು, ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತಚಿತ್ತಳು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸಹಧರ್ಮಿಣಿಯು. 


೧೩೬. ವಂಶೀವಟದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ವಾಸಿಸುವವಳು ಯುಗ್ಮಾ 
ಯುಗ್ಮಸ್ವರೂಸಿಣಿಯು, ಭಾಂಡೀರವಾಸಿನಿಯ್ಕು ಶುದ್ಧಳ್ಕು ಗೋಪೀನಾಥ 
ಪ್ರಿಯಳು, ಸಖಿಯು. 


೧೩೭. ಶ್ರುತಿನಿಶ್ರಾಸಯುಕ್ತಳು, ಮನೋಹಾರಿಣಿಯು, ಕೃಷ್ಣಪ್ರೀತಿ 
ದಾಯಕಳು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಪ್ರಾರ್ಥನಾಶೀಲೆಯ್ಕು ಒಡೆಯಳು, ಅಧಿಕಾನಂದ 
ದಾಯಕಳು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಸೂರ್ನಭಾಗೆ 


ನೈಕುಂಠಜನಸಂಸೇವ್ಯಾ ಕೋಟಿಲಕ್ಷ್ಮೀಸುಖಾವಹಾ | 
ಕೋಟಿಕಂದರ್ಸಲಾವಣ್ಯಾ ರತಿಕೋಟಿರತಿಪ್ರದಾ || ೧೩೮ || 


ಭಕ್ತಿಗ್ರಾಹ್ಯಾ ಭಕ್ತಿರೂಸಾ ಲಾವಣ್ಯಸರಸೀ ಉಮಾ | 
ಬ್ರಹ್ಮರುದ್ರಾದಿಸಂರಾಧ್ಯಾ ನಿತ್ಯಂ ಕೌತೂಹಲಾನ್ವಿತಾ || ೧೩೯ || 


ನಿತ್ಯಲೀಲಾ ನಿತ್ಯ ಕಾಮಾ ನಿತ್ಯಶೃಂಗಾರಭೂಷಿತಾ | 
ನಿತ್ಯವೃಂದಾವನರಸಾ ನಂದನಂದೆನಸಂಯುತಾ | ೧೪೦ || 


ಗೋಹಿಕಾಮಂಡಲೀಯುಕ್ತಾ ನಿತೈಂ ಗೋಪಾಲಸಂಗತಾ | 
ಗೋರಸೆಕ್ಷೇಪೇಣೀ ಶೂರಾ ಸಾನಂದಾ ನಂದದಾಯಿನೀ || ೧೪೧ || 


pS pS ರಾ ಮಾ 5. ಅಕಾಲದ ಹಾ. 


೧೩೮. ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿನ ಜನರಿಂದ ಸೇವಿತಳ್ಕು ಕೋಟಿಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀಸುಖ 
ಪ್ರದಳ್ಕು ಕೋಟನುನ್ಮಥರಂತೆ ಸೌಂದರ್ಯವುಳ್ಳ ವಳು ರತಿಕೋಟಗಳಂತೆ ಸುಖ 
ಪ್ರದಳು. 

೧೩೯. ಭಕ್ತೆ ಜ್ಜೇಯಳು, ಭಕ್ತೆಸ್ತರೂಸಳು, ಲಾವಣ್ಯಸರೋವರದಂತಿ 


ರುವವಳ್ಳು ತ] ಬ್ರಹ್ಮ ಕ ದಿಗಳಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುವವಳು, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕೌತುಕದಿಂದ ಯುಕ್ತಳು. 


೧೪೦. ನಿತ್ಯಲೀಲೆಯು, ನಿತ್ಯಕಾಮಳುು, ಯಾವಾಗಲೂ ಶ್ರಂಗಾರ 
ದಿಂದಲಂಕೃತಳು, ನಿತ್ಯವೃಂದಾವನಿರಸಪ್ರಾಯಳ್ಕು ನಂದಕುಮಾರನಾದ ಕೃಷ 
£ಐಾ 

ನಿಂದ ಕೂಡಿರುವವಳು. 


೧೪೧. ಗೋಸಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರ ಸಮೂಹಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಇರುವವಳು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಗೋಪಾಲನಿಂದ ಕೂಡಿರುವವಳ್ಳು ಹಾಲು ಕರೆಯುವವಳ್ಳು 
ಪರಾಕ್ರಮವುಳ್ಳವಳು, ಆನಂದಯುಕ್ತ ಳು, ಸಂತೋಷಪ್ರದಳು. 


140 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ನಾತದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಮಹಾಲೀಲಾ ಪ್ರೆಕೈಷ್ಟಾ ಚೆ ನಾಗರೀ ನಗಚಾರಿಣೇ | 
ನಿತ್ಯಮಾಘೂರ್ಣಿತಾ ಪೂರ್ಣಾ ಕಸ್ತೂರೀತಿಲಕಾನಿತಾ || ೧೪೨ Il 


ಪದ್ಮಾ ಶ್ಯಾಮಾ ಮೃಗಾಶ್ರೀ ಚ ಸಿದ್ದಿರೂಪಾ ರಸಾವಹಾ | 
ಕೋಟಿಚೆಂದ್ರಾನನಾ ಗೌರೀ ಕೋಟಕೋಕಿಲಸುಸ್ವರಾ ॥ ೧೪೩ ॥ 


ಶೀಲಸೌಂದರ್ಯನಿಲಯಾ ನಂದನಂದನಲಾಲಿತಾ | 
ಅಶೋಕವನಸಂವಾಸಾ ಭಾಂಡೀರವನಸಂಗೆತಾ || ೧೪೪ | 


ಫಲ್ಪದ್ರುಮತಲಾವಿಷ್ಟಾ ಕೃಷ್ಣಾ ವಿಶ್ವಾ ಹರಿಪ್ರಿಯಾ | 
ಅಜಾಗಮ್ಯಾ ಭವಾಗಮ್ಯಾ ಗೋವರ್ಥನಕೃತಾಲಯಾ | ೧೪೫ Il 


ಹಂ ರಂ ಅ ದಂ 0.0೨ಂ9533 3773 ಮಾರಾ ರಾ ಮಾ ಗಾ ಪಜ 


೧೪೨. ಉತ್ತಮಲೀಲಾ ವಿಹಾರಿಣಿಯ್ಕು ಉತ್ಕೃಷ್ಪಳ್ಳು ನಾಗರಿಕಳು, 
ಪರ್ರತಸ್ರದೇಶೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚೆರಿಸುವವಳು, ಯಾವಾಗಲೂ ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಇರುವ 
ವಳು, ಪೂರ್ಣಳು, ಕಸ್ತೂರಿಯ ತಿಲಕವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳು. 


೧೪೩. ಕಮಲದಂತೆ ಇರುವವಳ್ಳು ಶಾಮನರ್ಣವುಳ್ಳ ವಳು ಜಿಂಕೆ 
ಯಂತೆ ಕಣ್ಣುಳ್ಳವಳು, ಸಿದ್ಧಿಸ್ವರೂಪಳ್ಳು ಪ್ರೀತಿಯುಕ್ತಳ್ಕು ಕೋಟಚಂದ್ರರಿಗೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಮುಖವುಳ್ಳ ವಳು ಗೌರವರ್ಣೋಪೇತಳ್ಳು ಕೋಟಕೋಕಿಲೆಗ 
ಳಂತೆ ಸುಸ್ವರವುಳ್ಳ ವಳು. 


೧೪೪. ಸೌಶೀಲ್ಯ, ಸೌಂದರ್ಯನಿಧಿಯು, ನಂದಕುಮಾರನಿಂದ ಲಾಲಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟವಳು ಆಶೋಕವನದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವಳು ಭಾಂಡೀರವನದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸು 
ವವಳು. 


೧೪೫. ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷತಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟಳು, ಕೃಷ್ಣಭಾರೈಯು, ಪೂರ್ಣಳು, 
ಹರಿಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರಳ್ಕು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ತಿಳಿಯಲಶ್ಶಕಳು ಗೋವರ್ಧನನರ್ರತದಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಸಿರುವವಳು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಯೆಮುನಾತೀರನಿಲಯಾ ಶಶ್ಚದ್ಲೋನಿಂದಜಲ್ಪಿನೀ | 
ಶಶ್ಚನ್ಮಾನವತೀ ಸ್ನಿಗ್ಭಾ ಶ್ರೀಕೈಷ್ಣಪೆರಿವಂದಿತಾ | ೧೪೬ || 


ಕೃಷ್ಣಸ್ತುತಾ ಕೃಷ್ಣವೃತಾ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಹೃದಯಾಲಯಾ | 


ದೇವದ್ರುಮಫಲಾಸೇವ್ಯಾ ವೃಂದಾವನರಸಾಲಯಾ Il ೧೪೭ | 


ಕೋಟಿತೀರ್ಥಮಯಾ ಸತ್ಯಾ ಕೋಟಿತೀರ್ಥಫಲಪ್ರದಾ 1 
ಹೋಟಿಯೋಗಸುದುಸ್ರಾಸ್ಯಾ ಕೋಟಿಯಜ್ಞಮರಾಶ್ರಯಾ || ೧೪೮ || 


ಮನಸಾ ಶಶಿಲೇಖಾ ಚೆ ಶ್ರೀಕೋಟಿಸುಭಗಾನಫಾ | 
ಕೋಟಿಮುಕ್ತಸುಖಾ ಸೌಮ್ಯಾ ಲಕ್ಷೀಕೋಟನಿಲಾಸಿನೀ | ೧೪೯ I 


pO po ಮ ಹ... ಉರ ಹ 1೨೧ EE 


೧೪೬. ಯಮುನಾತೀರದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವವಳು, ಸರ್ವದಾ ಗೋವಿಂದನ 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಉಳ್ಳವಳು, ಮಾನವತಿಯು, ಸ್ನೇಹೆಯುಕ್ತಳು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 


ನಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವಳು. 


೧೪೭. ಕೃಸ್ಣಸ್ತುತಳು್ಕು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವಳು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ನೆರೆಸಿರುವವಳು, ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷದಂತೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರದಳು, ಸೇವ್ಯಳ್ಳು 
ವೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಆಲಯವನ್ನುಳ್ಳವಳು. 


೧೪೮. ಸೋಟತೀರ್ಥಮಯಳು, ಸತ್ಯಸ್ತರೂಸಳು, ಕೋಟಿತೀರ್ಥ 
ಫಲದಾಯಕಳು, ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೋಟಿಯೋಗಗಳಿಂದಲೂ ಹೊಂದಲಶಕ್ಕಳ್ಳು, 
ಕೋಟಯಜ್ಞಗಳಿಂದಲೂ ಆಸ್ಪಯಿಸಲಶಕ್ಕ್ಯಳು. 


೧೪೯. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಶಶಿಲೇಖೆಯ್ಕು ಕೋಟಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯರಂತೆ 
ಮನೋಹೆರಳು, ಸೌಮ್ಯಳ್ಳ್ಕು ಕೋಟಿಲಕ್ಷ್ಮಿಯರ ವಿಲಾಸವುಳ್ಳವಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೨] ನಾರದೀಯಪ್ರೆರಾಣಂ 


ತಿಲೋತ್ತಮಾ ತ್ರಿಕಾಲಸ್ಕಾ ಶ್ರಿಕಾಲಜ್ಜಾ ಸ್ಯಧೀಶ್ವರೀ | 
ತ್ರಿನೇಡಜ್ಞಾ ಶ್ರಿಲೋಕಜ್ಞಾ ತುರೀಯಾಂತನಿವಾಸಿನೀ ॥ ೧೫೦ Il 


ಮರ್ಗಾರಾಧ್ಯಾ ರಮಾರಾಧ್ಯಾ ನಿಶ್ವಾರಾಧ್ಯಾ ಚಿದಾತ್ಮಿಕಾ | 
ದೇವಾರಾಧ್ಯಾ ಪೆರಾರಾಧ್ಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಾರಾಧ್ಯಾ ಪರಾತ್ಮಿಕಾ || ೧೫೧ || 


ಶಿನಾರಾಧ್ಯಾ ಪ್ರೇಮಸಾಧ್ಯಾ ಭಕ್ತಾರಾಧ್ಯಾ ರಸಾತ್ಮಿಕಾ | 


ಕೃೈಷ್ಣಪ್ರಾಣಾರ್ಪಿಣೀ ಭಾಮಾ ಶುದ್ಧಪ್ರೇಮನಿಲಾಸಿನೀ |! ೧೫೨ Il 
ಸ್ಪಷ್ಟಾರಾಧ್ಯಾ ಭಕ್ತಿಸಾಧ್ಯಾ ಭಕ್ತವೃಂದನಿಷೇನಿತಾ | 

ವಿಶ್ವಾಧಾರಾ ಕೃಷಾಧಾರಾ ಜೀವಾಧಾರಾತಿನಾಯಿಕಾ || ೧೫೩ || 
ಶುದ್ಧ ಪ್ರೇಮಮಯಿ ಲಜ್ಜಾ ನಿತೃಸಿದ್ಧಾ ಶಿರೋಮಣಿಃ | 

ದಿವ್ಯರೂಪಾ ದಿವ್ಯಭೋಗಾ ದಿವ್ಯವೇಷಾ ಮುದಾನ್ವಿತಾ | ೧೫೪ Il 


ಬಾ — OSS ರಾವ ಭಾಟದ 


೧೫೦. ಶಿಲೋತ್ತಮೆಯ್ಕು ಕಾಲತ್ರಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವವಳು, ಕಾಲ 
ತ್ರಯಜ್ಞಾನಿಯು, ನಿಯಾಮಕಳ್ಳು ವೇದತ್ರಯಜ್ಞಾನಿಯು, ತ್ರಿಲೋಕಜ್ಜಾ 
ನಿಯ್ಕು ತುರೀಯಾಂತನಿವಾಸಿನಿಯು. 

೧೫೧.  ಮರ್ಗಾರಾಧ್ಯಳು, ರಮಾರಾಧ್ಯೆಳ್ಕು ವಿಶ್ವಾರಾಧ್ಯಳ್ಕು ಜ್ಞಾನಾ 
ತ್ಮಕಳ್ತು ನೇವಾರಾಧ್ಯಳು, ಪರಾರಾಧ್ಯಳ್ಕು ಬ್ರಹ್ಮಾರಾಧ್ಯಳ್ಳು ಪರಾತ್ಮಕಳು. 

೧೫೨. ಶಿವಾರಾಧ್ಯಳು, ಫ್ರೇಮಸಾಧ್ಯೆಳು, ಭಕ್ತಾರಾಧ್ಯಳು, ರಸಸ್ತ್ರರೂ 
ನಿಣಿಯು, ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನರ್ಸಿಸಿರುವವಳು, ಭಾಮೆಯು, ನಿರ್ಮಲಪ್ರೇಮ 
ವಿಲಾಸವುಳ್ಳ ವಳು- 

೧೫೩. ಕೃಷ್ಣಾ ರಾಧ್ಯಳು, ಭಕ್ತಿವಶಳು, ಭಕ್ತಸಂಘಸೇವ್ಯಳು, ಜಗದಾ 
ಧಾರಳುು ದಯಾಳುವು, ಜೀವರಿಗೂಶ್ರಯಳು, ಉತ್ತಮನಾಯಕಳು. 

೧೫೪. ಪರಶುದ್ಧಪ್ರೇಮಮಯಳು, ಲಜ್ಜಾವಂತಳು ನಿತ್ಯಸಿದ್ದಳು, 
ಶ್ರೇಷ್ಮಳು, ಮನೋಹರವಾದ ರೊಪವುಲ್ರ ವಳು ಮನೋಹರ ಭೋಗವುಳ್ಳ ವಳು, 
ದಿವ್ಯವೇಸಧಾರಿಣಿಯು, ಸಂತುಷ್ಟಳು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ದಿವ್ಯಾಂಗೆನಾವೃಂದಸಾರಾ ನಿತ್ಯನೂತನಯಾವನಾ | 
ಪರಬ್ರಹ್ಮಾವೃತಾ ಧ್ಯೇಯಾ ಮಹಾರೂಪಾ ಮಹೋಜ್ಜಲಾ | ೧೫೫ | 


ಸೋಟಿಸೂರ್ಯೆಪ್ರೆಭಾ ಕೋಟಿಚೆಂದ್ರಬಿಂಬಾಧಿಕಚ್ಛನಿಃ | 
ಕೋಮಲಾಮೃತೆವಾಗಾದ್ಯಾ ವೇದಾದ್ಯಾ ವೇಡೆಡದುರ್ಲಭಾ || ೧೫೬ || 


ಕೃಷ್ಣಾಸಕ್ತಾ ಕೃಷ್ಣಭಕ್ತಾ ಚೆಂದ್ರಾನಲಿನಿಸೇನಿತಾ | 


ಕಲಾಸೋಡಶಸಂಪೂರ್ಣಾ ಕೃಷ್ಣ ದೇಹಾರ್ಧಧಾರಿಣೀ | ೧೫೭ | 
ಕೃಷ್ಣ ಬುದ್ಧಿಃ ಕೃಷ್ಣಸಾರಾ ಕೃಷ್ಣರೂಪನಿಹಾರಿಣೀ | 
ಕೃಷ್ಣಕಾಂತಾ ಕೃಷ್ಣಧನಾ ಕೃಷ್ಣನೋಹನಕಾರಿಣೀ || ೧೫೮ || 


ಹ ತ ವರಾ ಹಾ ಜನದ ಹೆ ಗ SOS ನಾ 


೧೫೫. ದಿವ್ಯಸ್ತ್ರೀ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಉತ್ಕೃಷ್ಟಳು, ಯಾವಾಗಲೂ ನೂತನ 


ವಾದ ಯೌವನವುಳ್ಳ ವಳು ಪರಬ್ರಹ್ಮನಿಂದಾವೃತಳ್ಳು ಧ್ಯಾನಗಮ್ಯಳು, ಮಹಾ 


ರೂಪವತಿಯ್ಕು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಕಾಶಮಾನಳು. 

೧೫೬.  ಕೋಟಸೂರ್ಯರಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವವಳ್ಳು ಕೋಟಚಂದ್ರ 
ಬಿಂಬಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ವಳು, ಕೋಮಲವಾದ ಅಮೃತವಾಣಿಗೆ 
ಮೂಲಳು, ವೇದಮೂಲಳು, ವೇದದಿಂದಲೂ ದುರ್ಲಭಳು. 

೧೫೭. ಕೃಷ್ಣಾಸಕ್ತಳು, ಕೃಷ್ಣಭಕ್ತಳು, ಚಂದ್ರಸಮೂಹಸೇವಿತಳು, 
ಹದಿನಾರು ತಲೆಗಳಿಂದ ಪರಿಪೊರ್ಣಳ್ಕು ಕೃಷ್ಣಶರೀರಾರ್ಧವನ್ನು ಧರಿಸಿರು 
ವವಳು. 


೧೫೮. ಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವಳು, ಕೃಷ್ಣನನ್ನೇ ಸಾರವೆಂದು ತಿಳಿ 
ದಿರುವವಳು, ಕೃಷ್ಣರೂಪಗಳಿಂದ ವಿಹರಿಸುತ್ತಿರುವವಳುು ಕೃಷ್ಣ ಕಾಂತೆಯು, 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನೇ ಧನವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವವಳ್ಳು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಮೋಹವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಿರುವವಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 
ಕೃಷ್ಣ ದೃಷ್ಟಿಃ ಕೃಷ್ಣಗೋತ್ರೀ ಕೃಷ್ಣದೇನೀ ಕುಲೋದ್ವಹಾ | 
ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಿತಾ ವಾತ್ಮಾ ಸರ್ವಲೋಕನಮಸ್ಕೃತಾ | ೧೫೯ Il 


ಕೃಷ್ಣದಾತ್ರೀ ಪ್ರೇಮದಾಶ್ರೀ ಸ್ಪರ್ಣದಾಶ್ರೀ ಮನೋರಮಾ | 
ನಗಧಾಶ್ರೀ ಯಶೋದಾತ್ರೀ ಮಹಾದೇವೀ ಶುಭೆಂಕರೀ | ೧೬೦ || 


ಶ್ರೀಶೇಷದೇವಜನನೀ ಅವತಾರಗಣಪ್ರಸೂಃ | 
ಉತ್ಸಲಾಂಕಾ€ರನಿಂದಾಂಕಾ ಪ್ರಸಾದಾಂಕಾ ದ್ವಿತೀಯಕಾ | ೧೬೧॥ 


ರಥಾಂಕಾ ಕುಂಜರಾಂಕಾ ಚಿ ಕುಂಡಲಾಂಕಪದಸ್ಥಿತಾ 
ಛತ್ರಾಂಕಾ ನಿದ್ಯುದಂಕಾ ಚೆ ಪುಷ್ಪಮಾಲಾಂಕಿತಾಸಿ ಚ || ೧೬೨ | 





೨ 
೧೫೯. ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿಯೇ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವಳು. ಕೃಷ್ಣಗೋತ್ರಿಯು. ಕೃಷ್ಣ 
ದೇವಿಯು. ಕುಲೋದ್ದಾರಕಳು. ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವವಳು. ಆದಾನಾದಿ 


ಕರ್ತಳು. ಸಕಲಲೋಕವಂದ್ಯಳು. 


೧೬೦. ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಅರ್ನಿಸಿರುವವಳ್ಳು ಪ್ರೇಮದಾದಿಯು, 
ಬಂಗಾರದಂತೆ ಶರೀರವುಳ್ಳ ವಳು ಮನೋಹರಳು, ನಗಧಾತ್ರಿಯು, ಕೀರ್ತಿ 
ದಾಯಕಳು, ಮಹಾದೇವಿಯು, ಮಂಗಳಕರಳು. 


೧೬೧.  ಶ್ರೀಶೇಷದೇವಜನನಿಯ, ಅವತಾರಸಮೂಹಮಾತೆಯ್ಯ 
ಕನ್ನೈದೆಲೆಯ ಚಿನ್ನೆಯುಳ್ಳ ವಳು, ಪದ್ಮಾಂಕಳು, ಪ್ರಸನ್ನಳ್ಳು ಕೃಷ್ಣ 
ದ್ವಿತೀಯಳು. 

೧೬೨, ರಥಚಿನ್ಸೆಯುಳ್ಳೆ ವಳು, ಗಜಾಂಕಳು, ಕುಂಡಲಾಂಕಪದದಲ್ಲಿರು 


ವವಳ್ಳು ಛತ್ರಾಂಕಿತಳು, ವಿದ್ಯುದಂಕಿತಳ್ಕು ಪುಷಪ್ಪಮಾಲಿಕೆಯ ಗುರು 
ತುಳ್ಳವಳು. 


೧೦ 45 


ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ದಂಡಾಂಕಾ ಮುಕುಖಬಾಂಕಾ ಚೆ ಪೂರ್ಣಚೆಂದ್ರಾ ಶುಕಾಂಕಿತಾ | 
ಕೃಷ್ಣಾನ್ನಾಹಾರಪಾಕಾ ಚ ವೃಂದಾಕುಂಜನಿಹಾರಿಣೀ || ೧೬೩ || 


ಕೃಷ್ಣಸಪ್ರಬೋಧನಕರೀ ಕೃಷ್ಣಶೇಷಾನ್ನಭೋಜಿನೀ | 
ಹೆ ಕೇಸರಮಧ್ಯಸ್ಥಾ PR ಚಳ | ೧೬೪ Il 


ಹೋಟಕಲ್ಪಾಂತೆಭ್ರೂಭಂಗಾ ಅಸ್ರಾಪ್ತಪ್ರಲಯಾಚ್ಯುತಾ | 
ಸರ್ವಸತ್ತನಿಧಿಃ ಸದ್ಮಶಂಖಾದಿನಿಧಿಸೇನಿತಾ || ೧೬೫ || 


ಆಣಿಮಾದಿಗುಣೈಶ್ಶರ್ಯಾ ದೇವವೃಂದನಿಮೋಹಿನೀ | 
ಸರ್ವಾನಂದಪ್ರದಾ ಸರ್ವಾ ಸುವರ್ಣಿಲತಿಕಾಕೃ ತಿಃ | ೧೬೬ || 


ಹಂ ಭಂ ಇಂ ಸಂ 





೧೬೩. ದಂಡಾಂಕಿತಳು, ಕಿರೀಟಾಂಕಿತಳು, ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರನಿಗೆ ಸಮಾ 
ನಳು, ಶುಕಾಂಕಿತಳ್ಳು ಕೃ ಸ ನನಿಗೆ ಅನ್ನಾ ಹಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಪಕ್ಟಮಾಡಿ ಕೊಡು 
ವವಳು, ವೃಂದಾವನದ ಲತಾಗ್ಗ ಹದಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸುತ್ತಿರುವವಳು. 


೧೬೪. ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಎಚ್ಚ ರಿಸುವವಳು, ಕೃಷ್ಣನು ಉಂಡು ಮಿಕ್ಕ 
ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುವವಳ್ಳು ಪದ್ಮಕೇಸರಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇರುವವಳು, ಸಂಗೀತ 
ಮತ್ತು ಆಗಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವವಳು. 


೧೬೫. ಕೋಟಕಲ್ಪಾಂತಭ್ರೂಭಂಗವುಳ್ಳ ವಳು, ಪ್ರಳಯವಿಲ್ಲದವಳು, 
ನಾಶರಹಿತಳು, ಸಕಲಸತ್ವಗಳಿಗಾಕರಳು, ಪದ್ಮಶಂಖ ಮುಂತಾದ ನಿಧಿಯನ್ನು 
ಸೇವಿಸುವವಳು. 


೧೬೬, ಅಣಿಮಾದಿಗುಣೈಶ್ಯ ಶ್ವರ್ಯವುಳ್ಳವಳು, ದೇವತೆಗಳ ಸಮೂಹಕ್ಕೆ 
ಮೋಪಹೆಕಳು, ಎಲ್ಲರಿಗೂ Wid ಸರ್ವಾಂತರ್ಗತಳು, ಬಂಗಾರದ 
ಬಳ್ಳಿ ಯಂತೆ ಆಕಾರನುಳ್ಳ ವಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨1 ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಕೃಷ್ಣಾಭಿಸಾರಸೆಂಕೇತಾ ಮಾಲಿನೀ ನೃತ್ಯಸೆಂಡಿತಾ | 
ಗೋಪೀಸಿಂಧುಸಕಾಶಾಹ್ವಾ ಗೋಪಮಂಡಪಶೋಭಿನೀ || ೧೬೭ | 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಪ್ರೀತಿದಾ ಭೀತಾ ಪ್ರೆತ್ಯಂಗಪುಲಕಾಂಚಿತಾ | 
ಶ್ರಿಕೃಷ್ಣಾ ಲಿಂಗನರತಾ ಗೋನಿಂದವಿರಹಾಕ್ರಮಾ || ೧೬೮ || 


ಅನಂತೆಗುಣಸಂಸೆನ್ನಾ ಕೃಷ್ಣಕೀರ್ತನಲಾಲಸಾ | 
ಬೀಜತ್ರಯಮಯಿಾ ಮೂರ್ತಿಃ ಕೃಷ್ಣಾನುಗ್ರಹವಾಂಛಿತಾ | ೧೬೯ || 


ನಿಮಲಾದಿನಿಪೇವ್ಯಾ ಚಿ ಲಲಿತಾದ್ಯರ್ಚಿತಾ ಸತೀ | 
ಸದ್ಮವೃಂದಸ್ಥಿತಾ ಹೃಷ್ಟಾ ತ್ರಿಪುರಾಸರಿಸೇನಿತಾ | ೧೭೦ || 


ವೃಂತಾವತೈರ್ಚಿತಾ ಶ್ರ ದ್ಬಾ ದುರ್ಜೇಯಾ ಭಕ್ತವಲ್ಲಭಾ | 
ದುರ್ಲಭಾ ಸಾಂದ್ರಸೌಖ್ಯಾತ್ಮಾ ಕ್ರ ೀಯೋಹೇತುಃ ಸುಭೋಗದಾ 1೧೭೧ 


ew = ಬಾದ್‌ ನವ ಪಾರಾ ತಾ 





೧೬೭. ಸಂಕೇತದಿಂದ ಕೃಷ್ಣಾಭಿಸಾರವುಳ್ಳ ವಳು, ಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವವಳ್ಳು ನರ್ತನವಿಜ್ಜಾ ನಿನಿಯು, ಗೋಪೀಸಿಂದಧುಸಕಾಶಾ 
ಹಯ, ಗೋಪಾಲಕರ ಮಂಟಪಕ್ಕೆ ಶೋಭಾಯಮಾನಳು. 


೧೬೮. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿದಾಯಕಳು, ಭಯಗ್ರಸ್ತಳ್ಕು ಅಂಗಗಳ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ರೋಮಾಂಚಯುಕ್ತಳು, ಕೃಷ್ಣ್ವಾಲಿಂಗನತತ್ಸರಳು, ಕೃಷ್ಣ ವಿರಹವನ್ನು 
ಸಹಿಸಲಸಮರ್ಥಳು. 

೧೬೯-೧೭೦. ಅನಂತ ಗುಣಯುಕ್ತಳ್ಳು ಕೃಷ್ಣಗುಣಕೀರ್ತನದಲ್ಲಿ ತತ್ಸ 
ರಳು, ಬೀಜತ್ರಯಮಯಳ್ಳು, ಕೃಷ್ಣಾನುಗ್ರಹನನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವಳು, 
ನಿಮಲಾದಿಗಳಿಂದ ಸೇವಿತಳು, ಲಲಿತಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿತಳು, ಸಾಧ್ವೀಮಣಿಯ್ಕು 


ಕಮಲಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಇರುವವಳು, ಸಂತುಪ್ಪಳ್ಳು ತ್ರಿಪುರೆಯರಿಂದ ಸೇವಿತಳು. 


೧೭೧. ವೃಂತಾವತಿಯಿಂದ ಪೊಜಿತಳು, ಶ್ರದ್ಧಾ ದೇವಿಯು, ತಿಳಿಯ 
ಲಶಕ್ಯಳು, ಭಕ್ತಪ್ರಿಯಳು, ಹೊಂದಲಶಕ್ಯಳು, ಜಾ ಸೌಖ್ಯಸ್ವರೂಪಳ್ಳು 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಕಾರಣಳು, ಒಳ್ಳೆಯ ಭೋಗವನ್ನು ಕೊಡುವವಳು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ ಕ ಪೊರ್ನಭಾಗ 


ಸಾರಂಗಾ ಶಾರದಾ ಜೋಧಾ ಸೆದ್ಫೃಂದಾವನಚಾರಿಣೀ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಾ ಚಿದಾನಂದಾ ಧ್ಯಾನಾನಂದಾರ್ಧಮಾತ್ರಿಕಾ | ೧೭೨ || 


ಗಂಧರ್ವಾ ಸುರತೆಜ್ಞಾ ಚೆ ಗೋವಿಂದಪ್ರಾಣಸಂಗಮಾ | 
ಕೃಷ್ಣಾಂಗಭೂಷಣಾ ರತ್ನಭೂಷಣಾ ಸ್ಪರ್ಣಭೂಷಿತಾ || ೧೭೩ Il 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಹೃದಯಾವಾಸಾ ಮುಕ್ತಾಕನಕನಾಸಿಕಾ | 
ಸದ್ರತ್ನೆಕಂಕಣಯುತಾ ಶ್ರೀಮನ್ನೀಲಗಿರಿಸ್ಥಿತಾ | ೧೭೪ || 


ಸ್ಪರ್ಜನೂಪುರಸಂಪೆನ್ನಾ ಸ್ಪರ್ಣಕಿಂಕಿಣೆಮಂಡಿತಾ | 
ಅಶೇಷರಾಸಕುತುಕಾ ರಂಭೋರೂಸ್ತನುಮಧ್ಯಮಾ il ೧೭೫ || 





_ 
ಎಮ ಪ್‌ ಮ ತ ಯ್‌ ನ ನಾನಾ 





೧೭೨. ಸಾರವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವವಳು, ಶಾರದಾದೇವಿಯ್ಕು ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂ 
ನಿಣಿಯು, ಸದ್ವೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವವಳು, ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಳು, ಜ್ಞಾನಾ 
ನಂದಳು, ಧ್ಯಾನಾನಂದಳು, ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾ ಯುಕ್ತ ಳು. 

೧೭೩. ಗಂಧರ್ವೆರೆಂತಿರುವವಳು, ಸುರತಜ್ಞಾನಿಯ್ಯು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಣಕಾಂ 
ತೆಯು, ಕೃಷ್ಣಾಂಗಭೂಷಣಗಳುಳ್ಳ ವಳು ರತ್ಸ ಖಚಿತವಾದ ಆಭರಣಗಳುಳ್ಳವಳು, 
ಸುವರ್ಣದಿಂದ ಅಲಂಕೃತಳು. 

೧೭೪. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವವಳು, ಮುತ್ತು ಸುವರ್ಣಮೂಗುತಿ 
ಯನ್ನಿ ಟ್ರರುವವಳು, ಒಳ್ಳೆಯ ರತ್ನಖಚಿತವಾದ ಕಂಕಣವನ್ನು ಧರಿಸಿರೃ 
ವವಳು, ಶ್ರೀಮನ್ಸೀಲಾಚಲದಲ್ಲಿ ಇರುವವಳು. 


೧೭೫. ಸುವರ್ಣಪಾದಾಭರಣಯುಕ್ತಳು ಸುವರ್ಣಕಿರುಗೆಜ್ಜೆಯಿಂದ 
ಸಮಸ್ತವಾದ ರಾಸಕ್ರೀಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳ ವಳು, 


ದ್ಯ 


ಅಲಂಕೃತಳು, 
ಬಾಳೆಯ ಕಂಬದಂತಿರುವ ತೊಡೆಗಳುಳ್ಳವಳ್ನು ಕೃಶವಾದ ಮಧ್ಯದೇಶ 
ವುಳ್ಳ ವಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ಸಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಪರಾಕೃತಿಃ ಸೆರಾನಂದಾ ಪೆರಸ್ವರ್ಗನಿಹಾರಿಣೀ | 
ಪ್ರಸೂನಕಬರೀ ಚಿತ್ರಾ ಮಹಾಸಿಂದೂರಸುಂದರೀ | ೧೭೬ | 


ಫೈ ಶೋರವಯೆಸಾ ಬಾಲಾ ಪ್ರೆಮಾದಾಕುಲಶೇಖರೀ | 
ಕೃೈಷ್ಟಾಧರಸುಧಾಸ್ವಾದಾ ಶ್ಯಾಮಪ್ರೇಮನಿನೋದಿನೀ || ೧೭೭ Il 


ಶಿಖಿಪಿಚ್ಛೆಲಸಚ್ಚೊಡಾ ಸ್ಪರ್ಣಚೆಂಪಕಭೂಷಿತಾ | 
ಕುಂಕುಮಾಲಕ್ತಕಸ್ತೂರೀಮಂಡಿತಾ ಚಾಪೆರಾಜಿತಾ || ೧೬೮ || 


ಹೇಮಹಾರಾಸ್ವಿತಾ ಪುಷ್ಪಾ ಹಾರಾಢ್ಯಾ ರಸವತ್ಯಪಿ | 
ಮಾಧುರ್ಯಮಧುರಾ ಪದ್ಮಾ ಪದ್ಮಹಸ್ತಾ ಸುನಿಶ್ರುತಾ | ೧೭೯ ॥ 


ತ we EE ಮಾ ಕ ಕಾ ಗ ಗ 


೧೭೬. ಉತ್ತಮಾಕಾರವುಳ್ಳವಳ್ಳು ಉತ್ಕೃಷ್ಟಾನಂದಸ್ವರೂಪಳ್ಳು 
ಉತ್ತಮಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸುವವಳ್ಳು ಜಡೆಯಲ್ಲಿ ಹೂವನ್ನು ಮುಡಿದುಕೊಂಡಿರು 
ವವಳು, ಆಶ್ಚರ್ಯಕರಳ್ಳು ಮಹಾಸಿಂದೂರದಂತೆ ಸೌಂದರ್ಯವುಳ್ಳವಳು. 


೧೭೭. ಬಾಲ್ಯ ಯಸೃಳ್ಳು ಬಾಲೆಯ್ಕು ಶ್ರ್ರೀಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠಳ್ಕು 
ಕೃಷ್ಣನ ಅಧರಾಮೃತವನ್ನು ಪಾನಮಾಡುವವಳು, ಶ್ಯಾಮಪ್ರೇಮದಿಂದ ವಿನೋ 
ದಿಸುವವಳು. 


೧೭೮. ನನಿಲುಗರಿಯಿಂದ ವಿರಾಜಮಾನವಾದ ತಿಖೆಯುಳ್ಳವಳು, 
ಸುವರ್ಣದ ಸಂಪಿಗೆಹೂವಿನಿಂದ ಅಲಂಕೃತಳು, ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿಯಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ವಾದ ಕಸ್ತೂರಿಯಿಂದ ಅಲಂಕೃತಳುು ಸೋಲಿಲ್ಲದವಳು. 


೧೭೯. ಸುವರ್ಣಹಾರವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವವಳು, ಪುಪ್ಪಹಾರ 
ಯುಕ್ತಳ್ಳು ರಸವತಿಯ್ಕು ಮಾಧುರ್ಯಮಧುರೆಯ್ಕು, ಪದ್ಮಾ, ಕರದಲ್ಲಿ ಪದ್ಮ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳ್ಳು ಸುವಿಶ್ರುತಳು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಸೂರ್ನಭಾಗ 


ಭ್ರೂಭಂಗಾಭಂಗಕೋದಂಡಕಬಾಕ್ಷಶರಸೆಂಧಿನೀ 1 
ಶೇಷದೇವಶಿರಸ್ಥಾ ಚ ನಿತ್ಯಸ್ಥ ಲನಿಹಾರಿಣೀ || ೧೮೦ Il 


ಕಾರುಣ್ಯ ಜಲಮಧ್ಯಸ್ಥಾ ನಿತ್ಯಮತ್ತಾಧಿರೋಹಿಣೇ | 
ಅಷ್ಟಭಾಷಾವತೀ ಚಾಷ್ಟನಾಯಿಕಾ ಲಕ್ಷಣಾಸ್ಚಿತಾ | ೧೮೧ ॥ 


ಸುನೀತಿಜ್ಞಾ ಶ್ರುತಿಜ್ಞಾ ಚೆ ಸರ್ವಜ್ಞಾ ದುಃಖಹಾರಿಣೀ | 
ರಜೋಗುಣೇಶ್ವರೀ ಚೈವ ಶರಚ್ಚಂದ್ರನಿಭಾನನಾ || ೧೮೨ || 


ಕೇತಕೀಕುಸುಮಾಭಾಸಾ ಸದಾ ಸಿಂಧುವನಸ್ಥಿತಾ | 
ಹೇಮಪುಷ್ಪಾಧಿಕಕರಾ ಪಂಚಶಕ್ತೆಮಯಾ ಹಿತಾ | ೧೮೩ ॥ 





೧೮೦.  ಭ್ರೊಭಂಗತರಂಗಗಳಿಂದ ಕೋದಂಡನ ಕಬಾಕ್ಷಶರವನ್ನು ಸಂಧಿ 
ಸುತ್ತಿರುವವಳು, ಶೇಷದೇವನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಇರುವ ನಿಯತವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ವಿಹರಿಸುವವಳು. 


೧೮೧. ಕಾರುಣ್ಯವೆಂಬ ನೀರಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇರುವವಳು, ನಿತ್ಯಮತ್ತಾ 
ಧಿರೋಹಣಶೀಲಳ್ಕು ಅಷ್ಟ ಭಾಷಾಭಿಜ್ಞಳು, ಅಷ್ಟನಾಯಿಕಯ್ಕು ಸಲ್ಲಕ್ಷಣ 


ಯುಕ್ತಳು. 


೧೮.೨ ಒಳ್ಳೆಯ ನೀತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವವಳ್ಳು ವೇದಜ್ಞಾನಿಯು, 
ಸರ್ವಜ್ಞಳು, ದುಃಖಸರಿಹಾರಕಳ್ಳು ರಜೋಗುಣಕ್ಕೊಡೆಯಳ್ಳು ಶರತ್ಕಾಲದ 
ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಮುಖಪುಳ್ಳವಳು. 


೧೮೩. ಕ್ಯಾದಿಗೆಯ ಹೂವಿನಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ವಳು, ಸಿಂಧುವನದಲ್ಲಿ 
ಇರುವವಳು ಬಂಗಾರದ ಹೊನಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾನಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಕೈಗಳು 
ಳ್ಳವಳ್ಳು ಶಕ್ತಿಸಂಚಕಮಯಳ್ಳ್ಕು ಹಿತಕಾರಿಣಿಯು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸ್ತನಕುಂಭೀ ನರಾಢ್ಯಾ ಚೆ ಕ್ಷೀಣಾಪುಣ್ಯಾ ಯೆಶಸ್ವಿನೀ | 
ನೈರಾಜಸೂಯಜನನೀ ಶ್ರೀಶಾ ಭುವನಮೋಹಿನೀ Il ೧೮೪ ॥ 


ಮಹಾಶೋಭಾ ಮಹಾಮಾಯಾ ಮಹಾಕಾಂತಿರ್ಮಹಾಸ್ಕೈತಿಃ | 
ಮಹಾಮೋಹಂ ಮಹಾನಿದ್ಯಾ ಮಹಾಕೀರ್ತಿರ್ಮಹಾರತಿಃ || ೧೮೫ || 


ಮಹಾಫೈರ್ಯಾ ಮಹಾನೀರ್ಯಾ ಮಹಾಶಕ್ತಿರ್ಮಹಾದ್ಯುತಿಃ | 
ಮಹಾಗೌರೀ ಮಹಾಸಂಪನ್ಮಹಾಭೋಗವನಿಲಾಸಿನೀ | ೧೮೬ Il 


ಸಮಯಾ ಭಕ್ತಿದಾಐಶೋಕಾ ವಾತ್ಸಲ್ಯರಸದಾಯಿನೀ | 
ಸುಹೃದ್ಧಕ್ತಿಪ್ರದಾ ಸ್ವಚ್ಛಾ ಮಾಧುರ್ಯರಸವರ್ಹಿಣೀ | ೧೮೩ || 


ಲಾ ಎ ಒರ.  ಾ. 
4 ಹ 


೧೮೪.  ಕುಂಭಸ್ಥಳದಂತಿರುವ ಸ್ತನಗಳುಳ್ಳವಳು, ಕೈನರಶಕ್ತಿಯುಕ್ತಳ್ಳು 
ಪುಣ್ಯನಾಶವಿಲ್ಲದವಳು, ಕೀರ್ತಿಸಂಪನ್ನಳ್ಳು ವೈರಾಜಸೂಯಜನನಿಯ್ಕು ಸಂಪ 
ದಧೀಶ್ವರಳು, ಲೋಕಮೋಹಕಳು. 


೧೮೫. ಮರಠಾಕಾಂತಿಮಂತಳ್ಳು ಮಹಾಮಾಯೆಯ, ಮಹಾತೇಜ 
ಸ್ತಿನಿಯು, ಮಹಾಸ್ಮರಣಶೀಲಳ್ಕು ಮಹಾಮೋಹೆಕಳು, ಮಹಾವಿದ್ಯಾನಿಯಾಮ 
ಕಳ್ಳು ಮಹಾಕೇರ್ತಿಸಂಪನ್ನಳು, ಮಹಾರತಿಯುಕ್ತ ಳು. 


೧೮೬. ಮಹಾಧೈರ್ಯವಂತಳು, ಮಹಾಶಕ್ತಿಯುತಳ್ಳು ಮಹಾಕಾಂತಿ 
ಮಂತಳು, ಮಹಾಗೌರಿಯ್ಯ, ಮಹದೈಶ್ವರ್ಯ ಮಹಾಭೋಗಗಳ ವಿಲಾಸ 
ವುಳ್ಳ ವಳು. 


೧೮೭.  ಸಮಯಪ್ರವರ್ತಕಳು, ಭಕ್ತೆದಾಯಕಳು, ದುಃಖರಹಿತಳು, 
ಉತ್ತಮವಾತ್ಸಲ್ಯವನ್ನು ಬೀರುವವಳ್ಳು ಸೌಹಾರ್ದಭಕ್ಷಿ ಪ್ರದಳು, ಪರಿಶುದ್ದಳು, 
ಮಾಧುರ್ಯರಸವನ್ನು ಸುರಿಸುವವಳು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 
ಭಾವಭಕ್ತಿಪ್ರೆದಾ ಶುದೃಪ್ರೇಮಭಕ್ತಿನಿಧಾಯಿನೀ | 
ಗೋಪರಾಮಾಭಿರಾಮಾ ಚೆ ಕ್ರೀಡಾರಾಮಾ ಸರೇಶ್ವರೀ || ೧೮೮ Il 


ನಿತ್ಯರಾಮಾ ಚಾತ್ಮರಾಮಾ ಕೃಷ್ಣರಾಮಾ ರಮೇಶ್ವರೀ | 
ಏಕಾನೇಕಜಗದ್ವ್ಯಾಪ್ತಾ ನಿಶ್ಚಲೀಲಾಪ್ರೆಕಾಶಿನೀ | ೧೮೯ || 


ಸರಸ್ಪತೀಶಾ ದುರ್ಗೇಶಾ ಜಗದೀಶಾ ಜಗದ್ವಿಧಿಃ | 
ವಿಷ್ಣು ವಂಶನಿವಾಸಾ ಚೆ ವಿಷ್ಣುವಂಶಸಮುದ್ಭವಾ || ೧೯೦ || 


ನಿಷ್ಣುವಂಶಸ್ತುತಾ ಕರ್ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುವಂಶಾವನೀ ಸದಾ | 
ಆರಾಮಸ್ಥಾ ವನಸ್ಥಾ ಚ ಸೂರ್ಯಪುತ್ರ್ಯ್ಯ ವಗಾಹಿನೀ | ೧೯೧ | 


ಹಕ ರಾರಾ 7. 1... 13023. 13737... 2೨222222222 ಂ NE 





ಗ ಲ ಲ್ಪ ಂಟ “ ಯ ಮಾರ ಸರಿ 


೧೮೮. ಭಾವಭಕ್ತಿದಾತಳು, ನಿರ್ಮಲಪ್ರೇಮಭಕಿವಿಧಾಯಕಳ್ಕು ಗೋಪ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿಲ್ಲಾ ಮನೋಹರಳ್ಳ್ಕು ಕ್ರೀಡೆಯಿಂದ ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವವಳು, 
ಪರೇಶ್ವರಿಯು. 


೧೮೯. ನಿತೈಸಂತೋಷಯುಕ್ತೆಳು, ಅತ್ಮಸಂತೋಷಯುಕ್ತಳ್ಳು ಕೃಷ್ಣ 
ನೊಡನೆ ರಮಿಸುವವಳು, ರಮೇಶ್ವರಿಯು, ಏಕಾನೇಕಜಗತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರು 
ವವಳ್ಳು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಲೀಲಾಪ್ರಕಾಶಕಳು. 


೧೯೦. ಸರಸ್ವತಿಗೆ ನಿಯಾಮಕಳ್ಕು ದುರ್ಗಾಧೀಶ್ವರಳು, ಜಗದೀಶಳು, 
ಜಗತ್ಸೃಸ್ತಿಕರ್ತೆಯು, ವಿಷು ವಂಶದಲ್ಲಿ ನಿವಾಸಮಾಡುವವಳ್ಳು ವಿಷು ವಂಶ 

ಲ FA) ಲಿ ೮ 
ಸಂಭೂತಳು. 


೧೯೧. ವಿಷ್ಣುವಂಶದಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವಳು ಕರ್ತಳುು ವಿಷ್ಣುವಂಶ 
ರಕ್ಷಕಳ್ಳು ಆರಾಮದಲ್ಲಿ ಇರುವವಳು, ವನದಲ್ಲಿ ಇರುವವಳು ಯಮುನಾನದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡುವವಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೨) ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಸ್ರೀತಿಸ್ಥಾ ನಿತ್ಯಯೆಂತ್ರಸ್ಥಾ ಗೋಲೋಕಸ್ಥಾ ವಿಭೂತಿದಾ | 
ಸ್ಪಾನುಭೂಶಿಸ್ಥಿತಾ ವ್ಯಕ್ತಾ ಸೆರ್ವಲೋಕನಿವಾಸಿನೀ Il ೧೯೨ I 


ಅಮೃತಾ ಹೈದ್ಭುತಾ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣಸಮಾಡಿತಾ | 
ಅಕ್ಷರಾಸಿ ಚ ತೊಟಸ್ಸಾ ಮಹಾಪುರುಷಸೆಂಭವಾ || ೧೯೩ || 


ಔದಾರ್ಯಭಾವಸಾಧ್ಯಾ ಚೆ ಸ್ನೂ ಶಾ ಲಸೊಸಾತಿರೂಪಿಣೀ | 
ಶಿರೀಷಪುಷ್ಪಮೃದುಲಾ ಸಾಳುಂಕೆ ಶ್ರಭಾ 11 ೧೯೪ || 


ನೀಲೋತ್ಪೆಲಜಿತಾಕ್ಷೀ ಚೆ ಸೆದ್ರತ್ನೆ ಕವರಾನ್ವಿತಾ | 
ಪ್ರೇಮಪರ್ಯಂಕನಿಲಯಾ ತೇಜೋಮಂಡಲಮಧ್ಯಗಾ |! ೧೯೫ | 


ಕ ಷ್ಣಾಂಗಗೋಪನಾಭೇದಾ ಲೀಲಾವರಣನಾಯಿಕಾ | 
ಸುಧಾಸಿಂಧುಸಮುಲ್ಲಾಸಾಮೃತಾಸ್ಯಂದ ನಿಧಾಯಿನೀ ! ೧೯೬ || 


ee pe 


೧೯.೨. ಪ್ರೀತಿಸ್ಸಳು ನಿತ್ಯೆಯಂತ್ರ್ರಸ್ಥೃಳ್ನು ಗೋಲೋಕಸ್ಸಿ ತಳ್ಳು 
ಐಶ್ವರೈಪ್ರದಳು, ಸ್ವಾನುಭವಸ್ಥಿ ತಳ್ಳು ವ್ಯಕ್ತಳು, ಸರ್ರಲೋಕನಿವಾಸಿನಿಯು. 

೧೯೩. ಮುಕ್ತಳ್ಳು ಆಶ್ವರೃಕರಳ್ಳು ಶ್ರೀಮನ್ನಾ ರಾಯಣನಿಂದಸ್ತುತಳು, 
ನಾಶರಹಿತಳು, ನಿರ್ರಿಕಾರಳು ಮಹಾಪುರುಷಸಂಭೂತಳು. 

೧೯೪.  ಔದಾರ್ಯಭಾವದಿಂದ ಸಾಧ್ಯಳು, ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಪೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪ 
ವುಳ್ಳ ವಳು ಶಿರೀಷಕುಸುಮದಂತೆ ಮೃದುಶರೀರವುಳ್ಳವಳು, ಗಾಂಗೇಯ 
ಮುಕುರದಂತೆ ಪ್ರಭೆಯುಳ್ಳವಳು. 

೧೯೫. ಕನ್ಸೈದೆಲೆಯನ್ನು ಜಯಿಸುವಂತೆಹ ನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳವಳ್ಳು 
ಶ್ರೇಷ್ಠಸದ್ರತ್ನಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವವಳ್ಳು ಫ್ರೇಮಶಯ ನ್ಯಾಶ್ರಿತಳು, ತೇಜೋ 
ಮಂಡಲಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುವವಳು. 

೧೯೬. ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಾ ೦ಗಗಳಲ್ಲಿ ಬೆರೆತು ಅಭಿನ್ನ ೈ ಳಂತಿರುವವಳ್ಳು, 
ಲೀಲಾವರಣನಾಯಿಕೆಯು, ಅಮೃತ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲಾ ಸ್‌ ವಾದ ಅಮೃತ 
ಪ್ರವಾಹವಿಧಾಯಕಳು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಕೈಷ್ಣಚಿತ್ತಾ ರಾಸಚಿತ್ತಾ ಪ್ರೇಮಚಿತ್ತಾ ಹರಿಪ್ರಿಯಾ | 
ಅಚಿಂತೆನಗುಣಗ್ರಾಮಾ ಕೃಷ್ಣಲೀಲಾ ಮಲಾಪೆಹಾ || ೧೯೭ || 


ರಾಸೆಸಿಂಧುಶಶಾಂಕಾ ಚೆ ರಾಸಮಂಡಲಮಂಡಿನೀ | 
ನತವ್ರತಾ ಸಿಂಹರೀಚ್ಛಾ ಸುಮೂರ್ತಿಃ ಸುರವಂದಿತಾ | ೧೯೮ I 


ಗೋಸೀಚೂಡಾಮಣಿರ್ಗೊೋಫೀಗಣೇಡ್ಯಾ ನಿರಜಾಧಿಕಾ | 
ಗೋಪಪ್ರೇಷ್ಟಾ ಗೋಪೆಕನ್ಯಾ ಗೋಸೆನಾರೀ ಸುಗೋಪಿಕಾ || ೧೯೯ 


ಗೋಪೆಧಾಮಾ ಸುದಾಮಾಂಬಾ ಗೋಪಾಲೀ ಗೋಪಮೋಹಿನೀ | 
ಗೋಪೆಭೂಷಾ ಕೃಷ್ಣಭೂಷಾ ಶ್ರೀವೃಂದಾವನಚಂದ್ರಿಕಾ | ೨೦೦ |! 


ಎರಾ. ಇರಾ ಡಾ ರರ ಪಾಹ್‌ ದಾಸ ಯಾ ಬ ಕಾಕಾ ಕಲ ಸಮತಾ... ರ ಜರಾ ಉಂ ಬಾರಾ POSS 


೧೯೭. ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವಳು, ರಾಸಕ್ರೀಡಾಸಕ್ತಮನಸ್ಪಳು, 
ಪ್ರೇಮಚಿತ್ರಳು, ಹರಿಪ್ರಿಯೆಯ್ಕು ಅಚಿಂತ್ಯಗುಣಸಮೂಹವುಳ್ಳವಳ್ಳು ಕೃಷ್ಣ 
ವಿಹಾರಪಾತ್ರಳು, ದೋಷಪರಿಹಾರಕಳು. 


೧೯೮. ರಾಸವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರಪ್ರಾಯಳ್ಳ್ಕು ರಾಸಮಂಡಲ 
ಕೃಲಂಕಾರಪ್ರಾಯಳು, ನಮಸ್ಕಾರವ್ರತವುಳ್ಳವಳು, ಒಳ್ಳೆಯ ಶರೀರವುಳ್ಳ ವಳು, 
ದೇವವಂದಿತಳು. 


೧೯೯. ಗೋಶಿಶ್ರೀಷ್ಠಳು, ಗೋಹೀಸಮೂಹ ದಿಂದ ಸ್ತುತ್ಯಳು, ವಿರಜಾ 
ದಿಕಳ್ಳು ಗೋಪಶ್ರೇಷ್ಮಳು, ಗೋಪಪುತ್ರಿಯು, ಗೋಪಸ್ತ್ರೀಯ್ಕು, ಸಮಾಚೀನ 
ಗೋಪಿಕಾಶ್ರ್ರೀಯು. 


೨೦೦.  ಗೋಪಾಶ್ರಯಳು, ಸುದಾಮಮಾತೆಯು, ಗೋಪಾಲಪತ್ನಿಯ್ಯು 
ಗೋಪಮೋಹೆಕಳು, ಗೋಹಪರಿಗೆ ಅಲಂಕಾರಳು, ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅಲಂಕಾರಳು, 
ಶ್ರೀವೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನಂತಿರುವವಳು. 
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ನೀಣಾದಿಘೋಷನಿರತಾ ರಾಸೋತ್ಸವನಿಕಾಸಿನೀ | 
ಕೈಷ್ಣಚೇಷ್ಟಾಪೆರಿಜ್ಞಾತಾ ಕೋಟಿಕಂದೆರ್ಪನೋಹಿನೀ | ೨೦೧ | 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಗುಣಗಾನಾಢ್ಯಾ ದೇವಸುಂದರಿನೋಹಿನೀ | 
ಕೃಷ್ಣಚಂದ್ರಮನೋಜ್ಹಾ ಚೆ ಕೃಷ್ಣದೇವಸಹೋದರೀ Il ೨೦೨ || 


ಕೃಷ್ಣಾಭಿಲಾಷಿಣೇ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರೇಮಾನುಗ್ರಹವಾಂಭಿತಾ | 


ಕ್ಷೇಮಾ ಚ ಮಧುರಾಲಾಸಾ ಭೂರಿಮಾಯಾ ಸುಭದ್ರಿಕಾ || ೨೦೩ || 
ಪ್ರಕೃತಿಃ ಪರಮಾನಂದಾ ನೀಪದ್ರುಮತಲಸ್ಥಿತಾ | 
ಫೃಪಾಕಬಾಕ್ಷೂ ಬಿಂಬೋಷ್ಮೀ ರಂಭಾ ಚಾರುನಿತೆಂಬಿನೀ || ೨೦೪ || 


ಮಾ 





೨೦೧. ವಿಣಾದಿನಾದಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಳಾದವಳು, ರಾಸೋತ್ಸವದಿಂದೆ 
ವಿಕಾಸಯುಕ್ತಳುು, ಕೃಷ್ಣಚೇಷ್ಟೆಯನ್ನು ತಿಳಿದವಳ್ಕು ಕೋಟಮನ್ಮಥ ಮೋಹ 
ಕಳು. 


೨೦.೨. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಗುಣಗಾನೆದಿಂದೆ ವೂರ್ಣಳ್ಕು, ದೇವಸುಂದೆರಿಯರಿಗೆ 
ಮೋಹಕಳು, ಕ ಪ್ಲ ಚಂದ್ರ ರಂತೆ ಮನೋಹರಳು, ಕೃಷ್ಣ ಸಹೋದರಿಯು. 

೨೦೩. ಕೃಷ್ಣನ ಅಭಿಲಾಷೆಗೆ ವಿಷಯಳು, ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು 
ಅನುಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವಳು, ಕ್ಷೇಮಕಾರಿಣಿಯು, ಮಧುರಸಲ್ಲಾಪ 
ವುಳ್ಳ ವಳು, ಮಾಯೆಯು, ಸನ್ಮಂಗಳಯುಕ್ತಳು. 


೨೦೪. ಪ್ರಕೃ ತಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿನಿಯು, ಪರಮಾನಂದಸ್ತರೂಸಿಣಿಯು, 
ನೀಪ (ಈಚಲು) Rh ೈಕ್ಷತಲದಲ್ಲಿರು ವವಳ್ಳು ಬಾಳೆಯ ಕಂಬದಂತೆ ಮನೋ 
ಹರವಾದ ಕಬಿಪ ಶ್ಚಾದ್ಧಾ ಗಸ್ತಳ್ಳ ವಳು. 
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ಸ್ಮರಕೇಲಿನಿಧಾನಾ ಚೆ ಗಂಡತಾಟಂಕಮಂಡಿತಾ | 
ಹೇಮಾದ್ರಿ ಕಾಂತಿರುಚಿರಾ ಪ್ರೇಮಾದ್ಯಾ ಮದಮಂಧರಾ || ೨೦೫ I 


ಕೃಷ್ಣಜೆಂತಾ ಪ್ರೇಮಚಿಂತಾ ರತಿಚೆಂತಾ ಚ ಕೈಷ್ಣದಾ | 
ರಾಸಚಿಂತಾ ಭಾವಚೆಂತಾ ಶುದ್ಧಚಿಂತಾ ಮಹಾರಸಾ || ೨೦೬ | 


ಕೈಷ್ಣಾದೃಷ್ಟಿತ್ರುಜಿಯುಗಾ ದೃಷ್ಟಿಸೂಕ್ಷ್ಮನಿನೋದಿನೀ | 
ಸ*ಂದರ್ಪಜನನೀ ಮುಖ್ಯಾ ನೈಕುಂಠಗತಿದಾಯಿನೀ | ೨೦೭ || 


ರಾಸಭಾನಾ ಪ್ರಿಯಾಶ್ಚಿಷ್ಟಾ ಪ್ರೇಷ್ಠಾ ಪ್ರೆಥಮನಾಯಿಕಾ | 
ಶುದ್ಧಾ ಸುಧಾದೇಹಿನೀ ಚ ಶ್ರೀರಾಮಾ ರಸಮಂಜರೀ || ೨೦೮ || 


A ಸಂ ಇಂ ಇಷಜೃಥೂ ಲ ಐ್ಲಂಇಲಜ್ಪ ಉಂ ಲೃ | — ಪಾ ಹ ೯ಎ ಮ ಹ ದಂ ಇ — 





೨೦೫. ಕಾಮವಿಲಾಸಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯಳು, ಗಂಡತಾಟಿಂಕಗಳಿಂದ ಅಲಂ 
ತಳು, ಸ್ವರ್ಣಪರ್ವೆತದಂತೆ ಕಾಂತಿಯುತಳು, ಪ್ರೇಮಮೂಲಳು, ಮದ 
ಭ 


ಸವಳು. 


೨೦೬, ಕೃಷ್ಣ ಚೆಂತಾರತಳ್ಳು ಪ್ರೇಮಚಿಂತಾರತಳು, ರತಿಚಿಂತಕಳ್ಳು ಕೃಷ್ಣ 
ನಿಗೆ ಪ್ರೇಮದಾತೆಯು, ರಾಸಚಿಂತಾಪರಳು, ಭಾವಚಿಂತಾಯುತಳು, ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಚಿಂತೆಯುಳ್ಳವಳ್ಳು ಮಹಾಭಕ್ತ ಳು. 

೨೦೭. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಿಯಳು, ದೃಷ್ಟಿಸೂಕ್ಷ್ಮಯುಕ್ತಳು, ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಸಂತೋಷಯುಕ್ತಳು, ಮನ್ಮಥನ ಮಾತೆಯು, ಪ್ರಧಾನಳು, ವೈಕುಂಠ 
ಮಾರ್ಗದಾಯಕಳು. 


೨೦೮. ರಾಸೋತ್ಸವದೆ ಭಾವವುಳ್ಳೆವಳ್ಳು, ಪ್ರಿಯೆನಿಂದಾಲಿಂಗಿತಳು 
ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರಳು, ಮೊದಲನೆಯ ನಾಯಿಕೆಯು, ಪರಿಶುದ್ಧಳ್ಕು ಅಮೃತ 
ದೇಹವುಳ್ಳ ವಳು, ಶ್ರೀರಾಮಳು, ರಸದ ತೆನೆಯಂತೆ ಇರುವವಳು. 
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ಸುಪ್ರೆಭಾವಾ ಶುಭಾಚಾರಾ ಸ್ಪರ್ನೆದೀ ನರ್ಮದಾಂಬಿಕಾ 1 
ಗೋಮತೀ ಚೆಂದ್ರಭಾಗೇಡ್ಯಾ ಸೆರಯೂತಾಮ್ರಪರ್ಣಿಸೂಃ 1 ೨೦೯ 


ನಿಷ್ಕಲಂಕಚೆರಿತ್ರಾ ಚೆ ನಿರ್ಗುಣಾ ಚೆ ನಿರಂಜನಾ | 


ಏತನ್ನಾಮಸಹಸ್ರಂತು ಯುಗ್ಮರೂಪಸೈ ನಾರದ || ೨೧೦ | 
ಫಠನೀಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ವೃಂದಾವನರಸಾವಹೇ | 
ಮಹಾಪಾಪಪ್ರಶಮನಂ ವಂಧ್ಯಾತ್ವನಿನಿವರ್ತೆಕೆಂ |! ೨೧೧ || 
ದಾರಿದ್ರ್ಯಶಮನಂ ರೋಗನಾಶನಂ ಕಾಮದೆಂ ಮಹತ್‌ ! 

ಪಾಪಾಪಹಂ ವೈರಿಹರಂ ರಾಧಾಮಾಧವಚಭೆಕ್ತಿದೆಂ | ೨೧೨ || 


ನಮಸ್ತಸ್ಮೈ ಭಗವಶೇ ಕೃಷ್ಣಾಯಾಕುಂಠಮೇಧಸೇ | 
ರಾಧಾಸಂಗಸುಧಾಸಿಂಧೌ್‌ ನಮೋ ನಿತ್ಯನಿಹಾರಿಣೇ || ೨೧೩ || 





ಯು ದಡ, CS pO po — ಹ ಗಾಂ ಉ ತಾ 


೨೦೯. ಸಮಿಾಚೀನಪ್ರಭಾವವುಳ್ಳವಳ್ಳು ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆಯುಳ್ಳವಳ್ಳು 
ಆಕಾಶಗಂಗೆಯು, ನರ್ಮದಾಂಬಿಕೆಯು, ಗೋಮತಿಯು, ಚಂದ್ರಭಾಗದಿಂದ 
ಸ್ತುತ್ಕಳು, ಸರಯು ಪುತ್ತು ತಾಮ್ರ ಪರ್ಣಿಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಸಿದವಳು. 

೨೧೦-೨೧೨, ಕಳಂಕವಿಲ್ಲದ ಚಾರಿತ್ರವುಳ್ಳವಳು, ಸತ್ತಾದಿಗುಣರಹಿ 
ತಳು, ನಿರ್ದೋಷಳು. 

ನಾರದಾ! ರೂಪದ್ವಯದ ಈ ಸಹೆಸ್ತನಾಮವನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವೃಂದಾ 
ವನಸ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪಠನೆಮಾಡಬೇಕು. ಇದು ಮಹಾ 
ಪಾಪನರಿಹಾರಕನ್ಹ, ವಂಧ್ಯಾತ್ತವ (ಗೊಡ್ಮಿತನ) ನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಕೊಡುವುದು ದಾರಿದ್ರ್ಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದು ರೋಗವನ್ನು ನಾಶಪಡಿ 
ಸುನುದು, ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರದವು, ಮಹತ್ತಾದುದು, ಪಾಪವಿನಾಶಕವು, ಶತ್ರು 
ಸಂಹಾರಕವು, ರಾಧಾಕೃಷ್ಣರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವುದು. 

೨೧೩. ಸಡ್ಲುಣೈಶ್ವರೃಸಂಪನ್ನನು, ಹ್ರಾಸವಾಗದಂತಕ ಮೇಧಾಶಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳವನು, ರಾಧಾದೇವಿಯ ಸಂಗವೆಂಬ ಅಮೃತಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ. ಯಾವಾಗಲೂ 
ವಿಹರಿಸುವವನೂ ಆಗಿರುವ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ನಮಸ್ಫಾರ, ನಮಸ್ಕಾರ. 
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ರಾಧಾದೇವೀ ಜಗತ್ಕರ್ಶ್ರೀ ಜಗತ್ಸಾಲನತತ್ಪರಾ | 
ಜಗೆಲ್ಲಯವಿಧಾಶ್ರೀ ಚೆ ಸರ್ವೇಶೀ ಸರ್ವಸೂತಿಕಾ || ೨೧೪ || 


ತಸ್ಯಾ ನಾಮಸಹಸ್ರಂ ವೈ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮುನೀಶ್ವರ 1 
ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರೆದಂ ದಿವ್ಯಂ ಕಿಂ ಭೂಯಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ ॥ ೨೧೫ |! 


ಇತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹದುಸಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯಪಾದೇ ರಾಧಾಕೃಷ್ಣಸಹಸ್ರನಾಮಕಥನಂ 
ನಾಮ ದ್ವ್ಯಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ROSS pS ಮಾ 


೨೧೪. ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ರಾಧಾದೀನಿಯ್ಕುಜಗತ್ಸರ್ತಳು, ಜಗದ್ರಕಣ 
ನಿರತಳು, ಜಗತ್ತಿನ ನಾಶವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವವಳು, ಸರ್ರೇಶ್ವರಿಯು, ಸರ್ರೋ 


ತೃಕ್ತಿಕಾರಣಳೂ ಆಗಿರುವಳು. 


೨೧೫. ಅಂತಹ ರಾಧಾದೇವಿಯ ಭೋಗಮೋಕ್ಷಪ್ರದವಾದ, ದಿವ್ಯ 
ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. ನೀನು ಮುಂಜಿ ಇನ್ನೇನನ್ನು 
ಕೇಳಲಿಚ್ಛಿಸುವೆ ? 


ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣದೊಳು, ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನ 
ವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಾದದೊಳು, ರಾಧಾಕೃಷ್ಣಸಹ್ರ ನಾಮಕಥನವೆಂಬ 
ಎಂಬತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ತ್ರೈತೀತಿತಮೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 
ಶ್ರೀಶೌನಕ ಉವಾಚೆ 
ಸಾಧು ಸೂತ ಮಹಾಭಾಗ ಜಗದುದ್ಧಾರಕಾರಕೆಂ | 
ಮಹಾತಂತ್ರನಿಧಾನಂ ನಃ ಕುಮಾರೋಕ್ತಂ ತ್ರಯೋದಿತಂ Il all 


ಅಲಭ್ಯ ಮೇತೆತ್ತೆಂತ್ರೇಷು ಪುರಾಣೇಷ್ವನಿ ಮಾನದ | 
ಯದಿಹೋದಿತಮಸ್ಮಭ್ಯಂ ತ್ವಯ್ರಾತಿಕರುಣಾತ್ಮೆನಾ |೨| 


ನಾರದೋ ಭೆಗನಾನ್ಸೂತ ಲೋಕೋದ್ದರಣತೆತ್ಸೆರಃ | 
ಭೂಯಃ ಪಪ್ರಚ್ಛ ಕಂ ಸಾಧೋ ಕುಮಾರಂ ನಿದುಷಾಂ ನರಂ 1೩ 


ee PSE ಜಾಲಾ ತೂ ವಾ ಸಾ ತಡ ಹ ಗ ಅ ಸ EE 


ಎಂಬತ್ತು ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


೧.  ಶ್ರೀಶೌನಕನು ಹೇಳಿದನು--ಮಹಾಶಯನಾದ ಸೂತನೇ ಕುಮಾ 
ರನು ಹೇಳಿದ ಜಗತೆನ್ನುದ್ದರಿಸುವ ಮಹಾತಂತ್ರವಿಧಾನವನ್ನು ನಮಗಾಗಿ ನೀನು 
ಹೇಳಿರುವೆ. ಒಳ್ಳೆ ಯದು. 


೨. ಮಾನದಾತೃನಾದ ಸೂತನೇ! ಅತ್ಯಂತ ದಯಾಶಾಲಿಯಾದ 
ನೀನು ನಮಗಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಈ ಶಂತ್ರವಿಧಾನವು ತಂತ್ರ ಮತ್ತು ಪುರಾಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕತಕ್ಕುವುಗಳಲ್ಲ. 


೩. ಸಾಧುವಾದ ಸೂತನೇ! ರೋಕೋದ್ಭಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಿರತನಾದ 
ಪೂಜ್ಯನಾರದನು ಜ್ಞಾನಿಶ್ರೇಷ ನಾದ ಸನತ್ಯುಮಾರನನ್ನು ಪುನಃ ಕೇಳಿದುದೇನು? 
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ಸೂತೆ ಉವಾಚ 


ಶ್ರುತ್ವಾ ಸ ನಾರದೋ ವಿಪ್ರಾಃ ಯುಗ್ಮನಾಮಸೆಹಸ್ರಕೆಂ | 
ಸನತ್ಕುಮಾರಮಸ್ಕಾಹ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಜ್ಞಾನಿನಾಂ ವರಂ | ೪ || 


ನಾರದ ಉವಾಚ 


ಬ್ರಹ್ಮಂಸ್ಕೃಯಾ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ನಿಧಯಸ್ತಂತ್ರಚೋದಿತಾಃ | 
ತತ್ರಾಪಿ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಾಣಾಂ ವೈಭವಂ ಹ್ಯುದಿತಂ ಮಹತ್‌ | ೫ | 


ಯಾ ತತ್ರ ರಾಧಿಕಾ ದೇನೀ ಸರ್ವಾದ್ಯಾ ಸಮುದಾಹೃತಾ | 
ತಸ್ಯಾ ಅಂಶಾವತಾರಾಣಾಂ ಚರಿತಂ ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕಂ || ೬ || 


ತಂತ್ರೋಕ್ತೆಂ ವದೆ ಸರ್ವಜ್ಞ ತ್ವಾಮಹಂ ಶರಣಂ ಗತಃ | 
ಶಕ್ತೇಸ್ತಂತ್ರಾಣ್ಯನೇಶಕಾನಿ ಶಿವೋಕ್ತಾನಿ ಮುನೀಶ್ವರ | ೩ || 


ಹ ಕಾಕಾ ಪಾ ಪಾವಾನಾ ನಾನಾನಾ ಪಾ ಪಾಸ ಜು ಮಾವಾ ಸನಂ ಫಜ ಭಾ ಚಫಾನೂ ಸಾ ಖಾ ಸಜ 2:2 ೭ ಜಂ ಚಟ್ಲ ಸ ಮುತ ಅ ತಾ ದರ 


೪. ಸೂತನು ಹೇಳಿದನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೇ! ಆ ನಾರದನು ರಾಧಾ 
ಕೃಷ್ಣರ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಕೇಳಿ, ಜ್ಞಾನಿಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಸನತ್ಕುಮಾರನನ್ನು 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು. 


೫. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ ಸನತ್ಯುಮಾರನೇ ! 
ತಂತ್ರೋಕ್ತವಾದ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ನೀನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಗಳ ಮಹಾವೈಭವವನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳಿರುವೆ. 


೬-೭. ಅಲ್ಲಿ“ ರಾಧಿಕಾದೇವಿಯು ಸರ್ವಾದ್ಯಳು” ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ 
ಯಷ್ಟೇ! ಸರ್ವಜ್ಞನೇ ತಂತ್ರೋಕ್ತವಾದ ಆ ರಾಧಾದೇವಿಯ ಅಂಶಾವತಾರ 
ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಮಂತ್ರಕಥನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೇಳು. ನಾನು ನಿನಗೆ ಶರಣಾ 
ಗತನಾಗಿರುವೆನು. 
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ಯಾನಿ ತೆತ್ಸಾರಮುದ್ಭೈತ್ಯ ಸಾಕಲ್ಯೇನಾಭಿಧೇಹಿ ನಃ | 
ತೆಚ್ಚುುತ್ಪಾ ವಚನಂ ತಸ್ಯ ನಾರದಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ | ೪ || 


ಸನತ್ತುಮಾರಃ ಪ್ರೋವಾಚ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ರಾಧಾಸದಾಂಬುಜಂ | 
ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉನಾಚೆ 
ಶೃ ಣು ನಾರದ ವಕ್ಸ್ಯ್ಯಾಮಿ ರಾಧಾಂಶಾನಾಂ ಸಮುದ್ಧೆ ವಂ || ೯ || 


ಶಕ್ತೀನಾಂ ಪರಮಾಶ್ಚರ್ಯೆಂ ಮಂತ್ರಸಾಧನಪೂರ್ವಕಂ | 
ಯಾತು ರಾಧಾ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಕೈಷ್ಣಾರ್ಧಾಂಗಸಮುದ್ಭವಾ!| ೧೦ ॥ 


ಗೋಲೋಕವಾಸಿನೀ ಸಾತು ನಿತ್ಯಾ ಕೃಷ್ಣ ಸಹಾಯಿನೀ | 
ತೇಜೋಮಂಡಲಮಧ್ಯಸ್ಥಾ ದೃಶ್ಯಾದೃಶ್ಯಸ್ವರೂಪಿಣೀ | ೧೧ ॥ 


ಹ ಕ ಯಾ 


೭-೮. ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ಶಿವನಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನೈ, ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿ 
ತಂತ್ರಗಳನ್ನುದ್ದರಿಸಿ, ಅದರ ಸಾರವನ್ನು ನಮಗೆ ಸಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಳು. 


೮೯. ಮಹಾತ್ಮನಾದ ನಾರದನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸನತ್ಕುಮಾರನು 
ರಾಧಾದೇವಿಯ ಪಾದಪದ್ಮವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ ಮಾತನಾಡಿದನು. 


೯-೧೦. ಸನತ್ಪುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು ನಾರದನೇ! ಕೇಳು, ರಾಧಾ 
ದೇವಿಯ ಅಂಶಗಳಾದ ಶಕ್ತಿಗಳ ಅತ್ಯಂತ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಉದ್ಭವವನ್ನು 
ಮಂತ್ರಸಾಧನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. 


೧೦-೧೧. ನಾನು ಹೇಳಿದ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಧಾಂಗಸಮುದ್ಭೂತಳಾದ ಗೋಲೋ 
ಕವಾಸಿನಿಯಾದ ರಾಧೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಕೃಷ್ಣಸಹಾಯಕಳು, ತೇಜೋ 
ಮಂಡಲಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವವಳು ಮತ್ತು ದೃಶ್ಯಾದೃಶ್ಯಸ್ವರೂಪ 
ಪುಳ್ಳವಳು. 


೧೧ 16/ 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಕದಾಚಿತ್ತು ತೆಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ಸ್ಥಿತಸ್ಯ ಮುನಿಸತ್ತೆಮ | 
ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ವಾಮಭಾಗಾತ್ತು ಜಾತೋ ನಾರಾಯಣಃ ಸ್ವಯಂ | ೧೨ Il 


ರಾಧಿಕಾಯಾಶ್ಚ ವಾಮಾಂಗಾನ್ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಬಭೂವ ಹ | 
ತತಃ ಕೃಷ್ಣೋ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ದತ್ಪಾ ನಾರಾಯಣಾಯ ಚ | ೧೩! 


ವೈಕುಂಠೇ ಸ್ಥಾಪಯಾಮಾಸ ಶಶ್ಚತ್ಪಾಲನಕರ್ಮಣಿ | 
ಅಥ ಗೋಲೋಕನಾಥಸ್ಯ ಲೋಮ್ನಾಂ ನಿವರತೋ ಮುನೇ !1೧೪॥ 


ಜಾತಾಶ್ಚಾಸಂಖ್ಯ ಗೋಸಾಲಾಸ್ತೇಜಸಾ ವಯಸಾ ಸಮಾಃ | 
ಪ್ರಾಣತುಲ್ಯಸ್ರಿಯಾಃ ಸರ್ವೇ ಬಭೂವುಃ ಪಾರ್ಷದಾ ವಿಭೋ8 | ೧೫ || 


mm .5 ಲ ಮ ಎ — Cm 


pS — — — ಭವ ೨ ೫2 ವಾತಾ 


೧೨. ಮುನಿವರ್ಯನೇ! ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ ರಾಧಾದೇವಿಯ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಎಡಭಾಗದ ಅವಯವಗಳಿಂದ ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ನಾರಾ 
ಯಣನು ಆವಿರ್ಭವಿಸಿದನು. 


೧೩-೧೪.  ರಾಧಾದೇವಿಯ ಎಡಭಾಗದ ಅನಯವದಿಂದ ಮಹಾ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಆವಿರ್ಭವಿಸಿದಳು. ಅನಂತರ ಕೃಷ್ಣನು ನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಜಗತ್ತನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದನು. 


೧೪೨೧೫. ತರುವಾಯ ಗೋಲೋಕನಾಥನ ಲೋಮ (ಮೈಮೇಲಿನ 
ಕೂದಲು) ಗಳ ರಂದ್ರದಿಂದ (ರೋಮಕೂಪದಿಂದ) ಸಮಾನ ವಯಸ್ಸರೂ 
ಮತ್ತು ತೇಜಸ್ವರೂ ಆದ ಅಸಂಖ್ಯಾಕ ಗೋಪಾಲಕರು ಹುಟ್ಟಿದರು. ಸ್ವಾಮಿ 
ಯಾದ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರಾಣದಂತೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯರಾಗಿ ಪರಿವಾರ 
ರಾದರು. 
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ರಾಧಾಂಗಲೋಮಕೂಪೇಭ್ಯೋ ಬಭೂವುರ್ಣೋಸೆಕನ್ಯಕಾಃ | 


ರಾಧಾತುಲ್ಯಾಃ ಸರ್ವತಕ್ಚ ರಾಧಾದಾಸ್ಯಃ ಪ್ರಿಯಂವದಾಃ || ೧೬ || 
ಏತಸ್ಮಿನ್ನಂತರೇ ವಿಪ್ರ ಸಹಸಾ ಕೃಷ್ಣ ದೇಹತಃ | 
ಆಸಿರ್ಬಭೂವ ಸಾ ದುರ್ಗಾ ವಿಷ್ಣುಮಾಯಾ ಸನಾತನೀ | ೧೭ | 


ದೇನೀನಾಂ ಬೀಜರೂಪಾ ಚ ಮೂಲಪ್ರೆಕೃತಿರೀಶ್ವರೀ | 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಮಾ ತೇಜಃ ಸ್ವರೂಪಾ ಶ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಕಾ | ೧೮ Il 


ಸಹಸ್ರಭುಜಸಂಯುಕ್ತಾ ನಾನಾಶಸ್ತ್ರಾ ಶ್ರಿಲೋಚೆನಾ | 
ಯಾ ತು ಸಂಸಾರವೃಕ್ಷಸ್ಯ ಬೀಜರೂಸಾ ಸನಾತನೀ | ೧೯॥ 


ರತ್ನಸಿಂಹಾಸನಂ ತಸ್ಕೈ ಪ್ರದದೌ ರಾಧಿಕೇಶ್ವರಃ | 
ಏತಸ್ಮಿನ್ನಂತರೇ ತತ್ರ ಸಸ್ರ್ರೀಕಸ್ತು ಚೆತುರ್ಮುಖಃ | ೨೦ | 


ವಾನ ಸಜ ಅಷಷ 





೧೬ ರಾಧಾದೇವಿಯ ಅವಯವಗಳ ರೋಮಕೂಪದಿಂದ ಗೋಪ 
ಕನ್ಯೆಯರು ಹುಟ್ಟಿದರು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ರಾಧೆಗೆ ಸಮಾನರಾಗಿ ಆಕೆಗೆ ಹಿತ 
ವಚನಗಳನ್ನಾ ಡುತ್ತಾ ದಾಸಿಯರಾದರು. 

೧೭. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ! ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ ಶರೀರದಿಂದ ವಿಷ್ಣು 
ಮಾಯಾಸ್ತರೂಪಳಾದ ಅನಾದಿದುರ್ಗಾದೇವಿಯು ಅತರ್ಕಿತವಾಗಿ ಆವಿರ್ಭವಿ 
ಸಿದಳು. 


೧೮-೧೯ ಆ ದುರ್ಗಾದೇವಿಯ ದೇವಿಯರಿಗೆ ಬೀಜಭೂತಳೂ, 
ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿಗಭಿಮಾನಿದೇವತೆಯೂ, ಐಶ್ವರ್ಯೋಪೇತಳೂ, ಅತ್ಯಂತ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣಳೂ, ತೇಜಸ್ವರೂಪಿಚಿಯೂ, ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕಳೂ, ಸಾವಿರಭುಜಗಳುಳ್ಳ 
ವಳೂ, ನಾನಾನಿಧಶಸ್ತ್ರಧಾರಿತಿಯೂ, ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ವಳೂ ಈ ಸಂಸಾರೆ 
ವೆಂಬ ವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅನಾದಿಸಿದ್ದವಾದ ಬೀಜದಂತೆ ಇರುವವಳೂ ಎಂದು ತಿಳಿ, 

೨೦-೨೧.  ಅಂತೆಹೆ ದುರ್ಗಾದೇವಿಗೆ ರಾಧಿಕಾನಾಥನು ರತ್ನಸಿಂಹಾ 
ಸನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಆ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀಹರಿಯ ನಾಭಿಕಮಲ 
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ನಾರದೀಯಪ್ರರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಜ್ಞಾನಿನಾಂ ಪ್ರವರಃ ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಪುಮಾನೋಂಕಾರಮುಚ್ಚೆರ೯ | 
ಕಮಂಡಲುಧರೋ ಜಾತಸ್ತಪಸ್ಟೀ ನಾಭಿತೋ ಹರೇಃ | ೨೧ || 


ಸತು ಸಂಸ್ತೂಯ ಸರ್ವೆೇಶಂ ಸಾನಿತ್ರ್ಯಾ ಭಾರ್ಯಯಾ ಸಹ | 
ನಿಷಸಾದಾಸನೇ ರಮೇ ನಿಭೋಸ್ತಸ್ಕಾಜ್ಞಯಾ ಮುನೇ | ೨೨ || 


ಅಥ ಕೃಷ್ಣೋ ಮಹಾಭಾಗ ದ್ವಿಧಾರೂಪೋ ಬಭೂವ ಹ! 
ವಾಮಾರ್ಧಾಂಗೋ ಮಹಾದೇವೋ ದಶ್ರಾರ್ಥೋ ಗೋಪಿಕಾಪತಿಃ ೨೩! 


ಪಂಚವಕೃಸ್ರ್ರಿನೇತ್ರೋಸೌ ವಾಮಾರ್ಧಾಂಗೋ ಮುನೀಶ್ವರಃ | 
ಸ್ತುತ್ವಾ ಕೃಷ್ಣಂ ಸಮಾಜಪ್ರೋ ನಿಷಸಾದ ಹರೇಃ ಪುರಃ | ೨೪ || 


NL ರಾ ವಾ ಸ ರಾ ನಾ ಭಜ ಸಂಶ ಆಂಘಭಾಮ ಇ SRS SS AS ಮಸ SEES 


ದಿಂದ ತಪಸ್ತಿಯು, ಕಮಂಡಲುದಾರಿಯೊೂ, ಜ್ಞಾನಿಶ್ರೇಷ್ಠನೂ, ಶ್ರೀಮಂತನೂ, 
ಓಂಕಾರವನ್ನು ಉಚ್ಚ ರಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರರುಷನೂ ಆದ ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನು 
ಸ್ತ್ರೀಸಹಿತನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದನು. 


೨೨. ಆ ಚತುರ್ಮುಖನಾದರೋ ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯಾದ ಸಾವಿತ್ರಿ 
ಯೊಡನೆ ಸರ್ವೇಶ್ವರನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ಆ ಸ್ವಾಮಿಯ ಅಪ್ಪಣೆ ಮೇರೆಗೆ 
ಮನೋಹೆರವಾದ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತನು. 


೨೩. ಬಳಿಕ ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಎಡಗಡೆಯ ಅರ್ಧಾಂ 
ಗವು ಮಹಾದೇವ, ಬಲಗಡೆಯ ಅರ್ಧಾಂಗವು ಗೋಪಿಕಾಪತಿ ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಎರಡು ರೂಪಗಳುಳ್ಳ ವನಾದನು. 


೨೪, ವಾಮಾರ್ಧಾಂಗನಾದ ಮತ್ತು ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ಈ ಮುನೀ 
ಶ್ವರನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿ ಅವನ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಸಡೆದು ಶ್ರೀಹರಿಯ 
ಇದಿರಿಗೆ ಕುಳಿತನು. 
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ಅಥ ಕೃಷ್ಣಶ್ಚತುರ್ವಕ್ವ್ರಂ ಪ್ರಾಹ ಸೃಷ್ಟಿಂ ಕುರು ಪ್ರೆಭೋ | 
ಸತ್ಮಲೋಕೇ ಸ್ಥಿತೋ ನಿತ್ಯಂ ಗಚ್ಛ ಮಾಂ ಸ್ಮರ ಸರ್ವದಾ | ೨೫ || 


ಏವಮುಕ್ತಸ್ತು ಹರಿಣಾ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಜಗದೀಶ್ವರಂ | 
ಜಗಾಮ ಭಾರ್ಯಯಾ ಸಾಕಂ ಸತು ಸೃಷ್ಟಿಂ ಕರೋತಿ ವೈ | ೨೬॥ 


ಏತಾಸ್ಮಾಕಂ ಮುಸಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾನಸೀಂ ಕಲ್ಪದೈಹಿಕೀಂ | 
ತತಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಸಂಚವಕ್ಟ್ರಂ ಕೃಷ್ಣಃ ಪ್ರಾಹ ಮಹಾಮತೇ | ೨೭ || 


ದುರ್ಗಾಂ ಗೃಹಾಣ ವಿಶ್ವೇಶ ಶಿವಲೋಕೇ ತೆಪಶ್ಚರ | 
ಯಾವತ್ಸೈಸ್ಟಿಸ್ತದಂತೇ ತು ಲೋರ್ಕಾ ಸಂಹರ ಸರ್ವತಃ | ೨೮ I 


೨೫. ಅನಂತರ ಕೃಷ್ಣನು ಚತುರ್ಮುಖನನ್ನು ಕುರಿತು “ಸಮರ್ಥನೇ! 
ನೀನು ಸರ್ವದಾ ಸತ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿದ್ದು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡು ಹೊರಡು ; ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರು '' ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದನು. 


೨೬. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಹರಿಯು ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಚತು 
ರ್ಮುಖನು ಜಗದೀಶ್ರರನಾದ ಅವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಪತ್ನಿ ಯೊಡನೆ 
ಹೊರಟನು. 


೨೭-೨೮. ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಟನೇ! ಆ ಚತುರ್ಮುಖನೇ ಕಲ್ಪಾಂತವಾಗಿ 
ಮಾನಸಿಕ ಶಾರೀರಕ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾಡುವವನು. ಅವನೇ ನಮಗೆ ಪಿತನು. 
ಇತ್ತಲಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನು ! ಮಹಾಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾದ ಪಂಚಮುಖನನ್ನು ಕುರಿತು 
“ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನೇ! ದುರ್ಗಾದೇವಿಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು, ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯ ಮುಗಿ 
ಯುವವರಿಗೂ, ಶಿವಲೋಕದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡು. ಅದು ಮುಗಿದಮೇಲೆ 
ಲೋಕವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಂಹರಿಸು'' ಎಂದನು. 
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ಸೋಹಿ ಕೃಷ್ಣಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಶಿನಲೋಕೆಂ ಜಗಾಮ ಹ 
ಶತಶಃ ಕಾಲಾಂತರೇ ಬ್ರರ್ಮ್ಮ ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮನಃ || ೨೯ | 


ವಕ್ರ್ರಾತ್ಸರಸ್ವತೀ ಜಾತಾ ನೀಣಾಪುಸ್ತ ಕೆಧಾರಿಣೀ | 
ತಾಮಾದಿದೇಶ ಭಗರ್ನ್ವಾ ವೈಕುಂಠಂ ಗಚ್ಛೆ ಮಾನದೇ ll ao ll 


ಲಸ್ತ್ಯೀಸಮಾಷೇ ತಿಷ್ಠ ತ್ವಂ ಚತುರ್ಭುಜಸಮಾಶ್ರಯಾ | 
ಸಾಪಿ ಕೃಷ್ಣಂ ನಮಸ್ಪತ್ಯ ಗತಾ ನಾರಾಯಣಾಂತಿಕಂ | ೩೧ | 


ಏವಂ ಪಂಚೆನಿಧಾ ಜಾತಾ ಸಾ ರಾಧಾ ಸೃಷ್ಟಿಕಾರಣಂ | 
ಆಸಾಂ ಪೂರ್ಣಸ್ವರೂಪಾಣಾಂ ಮಂತ್ರಧ್ಯಾನಾರ್ಚನಾದಿಕಂ || ೩೨ || 


ವದಾಮಿ ಶೃಣು ನಿಸ್ರೇಂದ್ರ ಲೋಕಾನಾಂ ಸಿದ್ಧಿದಾಯಕಂ 
ತಾರಃ ಕ್ರಿಯಾಯುಕ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪ್ರೀತ್ಯಾಢ್ಯಾ ಚ ಶೆತಃ ಪರಂ ೩೩ 


೨೯-೩೦. ಅವನೂ ಸಹ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ ತಿನಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋದನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ! ಕೆಲವುಕಾಲ ಕಳೆದ ತರುವಾಯ ಕೃಷ್ಣ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಮುಖದಿಂದ ವೀಣೆ ಮತ್ತು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿದ 
ಸರಸ್ಪತೀದೇವಿಯು ಹುಟ್ಟಿದಳು. 

೨೯-೩೧. ಭಗವಂತನು "4" ಮಾನದಾತೆಯೇ! ನೀನು ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ 
ಹೋಗು, ಅಲ್ಲಿ ಚತುರ್ಮುಖನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದವಳಾಗಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ 
ಸಮಾಪದಲ್ಲಿರು'' ಎಂಬುದಾಗಿ ಆಕೆಗೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಿದನು. ಅವಳೂ ಸಹ 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ನಮಸ್ಕ ರಿಸ್ಕಿ ನಾರಾಯಣನ ಸವಿತಾಪಕ್ಕೆ ಹೋದಳು. 

೩೨-೩೩. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆ ರಾಧಾದೇವಿಯು ಐದು ವಿಧವಾಗಿ 
ಹುಚ್ಚಿ ಸೃಷ್ಟಿಕಾರಣಳಾದಳು. ಪೂರ್ಣಸ್ತರೂಪರಾದ ಇವರ ಮಂತ್ರ, ಧ್ಯಾನ, 
ಪೂಜೆ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುವೆನು. ವಿಪ್ರೇಂದ್ರನೇ! ಕೇಳು ಇದು ಲೋಕ 
ಕೈಲ್ಲಾ ಸಿದ್ಧಿದಾಯಕವು. 
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ಜ್ಞಾನಾಮೃತಾ ಶ್ಲುಧಾಯುಕ್ತಾ ವಹ್ಠಿಜಾಯಾಂಶೆಕೋ ಮನುಃ | 
ಸುತಸಾಸ್ತು ಖುಷಿ ಚ್ಛೆಂದೋ ಗಾಯತ್ರೀ ದೇವತಾ ಮನೋಃ 1೩೪ | 


ರಾಧಿಕಾ ಪ್ರೆಐವೋ ಬೀಜಂ ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಿರುದಾಹೃತಾ | 
ಷಡಕ್ಷರೈಃ ಷಡಂಗಾನಿ ಕುರ್ಯಾದ್ಬಿಂದುನಿಭೂಷಿತೈಃ | ೩೫ | 


ತತೋ ಧ್ಯಾಯನ್ಸ್ಸೃಹೃದಯೇ ರಾಧಿಕಾಂ ಕೈಷ್ಣಭಾಮಿನೀಂ | 
ಶ್ವೇತಚಂಸಕವರ್ಣಾಭಾಂ ಕೋಟಿಚಂದ್ರಸಮಸ್ರಭಾಂ | ೩೬ ॥ 


ಶರತ್ಪಾರ್ವಣಚಂದ್ರಾಸ್ಯಾಂ ನೀಲೇಂದೀವರಲೋಚೆನಾಂ | 
ಸುಶ್ರೋಣೀಂ ಸುನಿತಂಬಾಂ ಚೆ ಪಕ್ಟಬಿಂಬಾಧರಾಂ ವರಾಂ || ae | 


ಕಾಡ್‌ ಯು ಅರ ಬಟಾ ಲಾ ಲಾಲಾ ಪವಿಯ ಹಂ ಲೃ 


೩೩-೩೫. (ತಾರಃಣ ಓಂ. ಸ್ರೆಯಾಯುಕ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ರೀತ್ಯಾಢ್ಯಾಮ 
ರಾಧಾ. ಜ್ಞಾನಾಮೃತಕ್ಷುಧಾಯುಕ್ತಾ- ಯೈ. ವನ್ಚಿಜಾಯಾಜ ಸ್ವಾಹಾ.) 
“ ಓಂ ರಾಧಾಯ್ಛೆ ಸ್ವಾಹಾ” ೩ದು ಷಡಕ್ಷರ ರಾಧಾಮಂತ್ರವು. 


ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ " ಸುತಪಾ' ಎಂಬ ಮುನಿಯು ಖುಷಿ. ಗಾಯಿತ್ರಿಯೇ 
ಛಂದಸ್ಸು. ರಾಧಯೇ ದೇವತೆ. "ಓಂ' ಎಂಬುದೇ ಬೀಜ, "ಸ್ವಾಹಾ' 
ಎಂಬುದೇ ಶಕ್ತಿ, ಅನುಸ್ವಾರ ಸಹಿತವಾದ ಈ ಮಂತ್ರದ ಆರು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ 


ಸಡಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೬-೩೯. ಧ್ಯಾನ :--ಕೃಷ್ಣಪ್ರಿಯೆಯಾದ, ಬಿಳಿಯ ಸಂಪಿಗೆ ಹೊವಿನ 
ಬಣ್ಣದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ,  ಕೋಟಚಂದ್ರರಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿ 
ಯುಳ್ಳ, ಶರದೃತುವಿನ ಪೊರ್ಣಿಮೆಯ ಚಂದ್ರನಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಕನ್ನೈದಿಲೇ 
ಹೂವಿನಂತೆ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, ಸಮಿಸಾಚೀನವಾದ ಸೊಂಟಿವುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಕಟ ಸಶ್ಚಾ 


ದ್ಭಾಗವುಳ್ಳ, ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರಬಿಂಬದಂತೆ ತುಟಿಯುಳ್ಳ, ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಳಾದ ಮುತ್ತಿ 
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ಮುಕ್ತಾಕುಂದಾಭದಶನಾಂ ವಹ್ನಿಶುದ್ಧಾಂ ಶುಕಾನ್ಸಿತಾಂ | 
ರತ್ನೆಕೇಯೂರವಲಯೆ ಹಾರಕುಂಡಲಶೋಭಿತಾಂ | ೩೮ || 


ಗೋಫೀಭಿಃ ಸುಪ್ರಿ ಯಾಭಿಶ್ಚ ಸೇವಿತಾಂ ಶ್ವೇತಚಾಮರೈಃ 
ರಾಸಮಂಡಲಮಧ್ಯಸ್ಥಾಂ ರತ್ನಸಿಂಹಾಸನಸ್ಮಿತಾಂ | ೩೯ || 


ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಕ್ರಿಸ್ತಾ ಪೂಜಯೇದುಪಚಾರಕ್ರೆಃ | 
ಲಕ್ಷಸಟ್ಟಂ ಜಸೇನ್ಮಂತ್ರೆಂ ತದ್ದಶಾಂಶಂ ಹುನೇಶ್ರಿಲೈಃ || vo || 


ಆಜ್ಯಾಕ್ರೈರ್ಮಾತೃ ಕಾಫೀಠೇ ಪೂಜಾ ಚಾನರಣೈಃ ಸಹ | 
ಷಟ್‌ಕೋಣೇಷು ಷಡಂಗಾನಿ ತದ್ಬಾಹ್ಯೇಸ್ಟದಲೇ ಯಜೇತ್‌ ಳಂ 


ಮಾಲಾವಶೀಂ ಮಾಧನೀಂ ಚೆ ರತ್ನೆಮಾಲಾಂ ಸುಶೀಲಿಕಾಂ | 
ತತಃ ಶಶಿಕಲಾಂ ಪಾರಿಜಾತಾಂ ಪದ್ಮಾವತೀಂ ತಥಾ || ೪೨ || 


ರಾ ಸಾತ್‌ ಕಾರಾ ಹಾಲ ವಾ ಎರಾ ಮಾ Um ೧0 ಛ್ರಂಇಯಂ ಲಂ ಹ ಎಂಡ po 


ನಂತಿರುವ ಮಲ್ಲೇಹೂವಿನದಳದಂತೆ | ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಹಲ್ಲುಗಳುಳ್ಳ, ಬೆಂಕಿ 
ಯಂತೆ ನಿರ್ಮಲಳಾದ್ಕ ಶುಕಯುಕ್ತಳಾದ, ರತ್ನಖಚಿತವಾದ ಬಾಹ್ವಾಭರಣ, 
ಹಸ್ತಾಭರಣ, ಹಾರ ಓಲೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತಳಾದ, ಗೋಪಿಕಾಸ್ತ್ರೀಯರು 
ಮತ್ತು ಸಖಿಯರಿಂದ ಬಿಳಿಯ ಚಾಮರವನ್ನು ಹಾಕೆಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಲಿರುವ, ರಾಸ 
ಕ್ರೀಡೆಯ ಸಂಘದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ, ರತ್ನಖಚಿತವಾದ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿ 
ತಿರುವ, ರಾಧಾದೇವಿಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೪೦. ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಯನ್ನರ್ಪಿಸಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರ 
ಪೊಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಆರು ಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಿ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ 
ನೆನೆಸಿದ ಎಳ್ಳಿ ನಿಂದ ಅರವತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 

೪೧. ಮಾತೃಕಾ ನೀಠದಲ್ಲಿ ಆವರಣಪೂಜೆಯನ್ನೂ, ಅಷ್ಟದಳಪದ್ಮದ 
ಸಟ್ಟೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೪೨-೪೩. ಅದರ ಹೊರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾದಿ ದಿಕ್ಟು ಆಗ್ನೇಯಾದಿ 
ವಿದಿಕ್ಟು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಲಾವತೀ, ಮಾಧನೀ, ರತ್ನಮಾಲಾ, 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೩] ನಾರದೀಯೆಪುಣಾಇಂ 


ಸುಂದರೀಂ ಚೆ ಕ್ರಮಾತ್ರಾಚ್ಯಾಂ ದಿಗ್ವಿದಿಕ್ಷು ತತೋ ಬಹಿಃ | 
ಇಂದ್ರಾದ್ಯಾನ್ಸಾಯುಧಾನ್‌ ಇಷ್ಟಾ ನಿನಿಯೋಗಾಂಸ್ತು ಸಾಧಯೇತ್‌ || 


ರಾಧಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಿಯಾ ರಾಸೇಶ್ವರೀ ಗೋಪೀಗಣಾಧಿಸಾ | 
ನಿರ್ಗುಣಾ ಕೃಷ್ಣಸಪೂಜ್ಯಾ ಚ ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿರೀಶ್ವರೀ || ೪೪ || 


ಸರ್ವೇಶ್ವರೀ ಸರ್ವಪೂಜ್ಯಾ ವೈರಾಜಜನನೀ ತಥಾ | 
ಪೂರ್ವಾದ್ಯಾಶಾಸು ರಕ್ಷಂತು ಪಾಂತು ಮಾಂ ಸರ್ವತಃ ಸದಾ || ೪೫ || 


ತ್ವಂ ದೇವಿ ಜಗತಾಂ ಮಾತಾ ನಿಷ್ಣುಮಾಯಾ ಸನಾತನೀ | 
ಕೃಷ್ಣಮಾಯಾತsದಿದೇವೀ ಚ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಣಾಧಿಕೇ ಶುಭೇ || ೪೬ Il 


ಕೃಷ್ಣಭಕ್ತಿಪ್ರದೇ ರಾಧೇ ನಮಸ್ತೇ ಮಂಗಲಪ್ರದೇ | 
ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ಸರ್ಮೇಶೀಂ ಸ್ತುತ್ವಾ ಹೃದಿ ನಿಸರ್ಜಯೇತ್‌ [೪೭1 


RON me PE a 06 ಂ015 3. ವ ತ ಪಾರಾದ ಕರಾ ಕಾಯ ಸಿರಿ 


ಸುಶೀಲಿಕ್ಕಾ ಶಶಿಕಲೈ, ಪಾರಿಜಾತ, ಪದ್ಮಾವತೀ ಮತ್ತು ಸುಂದರೀ ಇವರನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ತರುವಾಯ ಬಹಿರ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಾಧ್ಯಾಯುಧಸಹಿತರಾದ 
ಇಂದ್ರಾದಿ ದಿಕ್ಬಾಲಕರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 

೪೪-೪೫. ರಾಧೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಿಯೆ, ರಾಸೇಶ್ವರೀ, ಗೋಪಸ್ತ್ರೀಸಂಘಕ್ಕೊಡೆ 
ಯಳು, ಫಿರ್ಗುಣಳು, ಕೃಷ್ಣ ಪೂಜ್ಯಾ, ಮೂಲಪ್ರ ಕೃತಿ, ಈಶ್ವರೀ, ಸರ್ವೇಶ್ವರ, 
ಸರ್ವಪೂಜ್ಯಾ ಮತ್ತು ವೈರಾಜಜನನೀ ಎಂಬೀನಾಮಧೇಯಗಳಿಂದ ರಾಧಾದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಚಿಂತಿಸಿ «(ಪೂರ್ವಾದಿ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ, ಯಾವಾಗಲೂ 
ಎಲ್ಲೆ ಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ' ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 

೪೬-೪೭. ನಿಷ್ಣುಮಾಯೆಯು, ಅನಾದಿಯು, ಕೃಷ್ಣಮಾಯೆಯು, 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಪ್ರಾಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಿಯಳು, ಆದಿ ದೇವತೆಯು, ಶುಭ 
ಪ್ರದಳು, ಕೃಷ್ಣಭಕ್ತಿದಾಯಕಳೂ ಆದ ರಾಧಾದೇವಿಯೇ! ನೀನು ಜಗನ್ಮಾ 
ತೆಯು, ಮಂಗಳಪ್ರದಳಾದ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಎಂಬುದಾಗಿ ಸರ್ವೇಶ್ವರಿಯನ್ನು 
ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ವಿಸರ್ಜಿಸಿ ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಿಸಬೇಕು. 


ಗಿಗಿ 
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ಏನಂ ಯೋ ಭಜತೇ ರಾಧಾಂ ಸರ್ವಾದ್ಯಾಂ ಸರ್ವಮಂಗಳಾಂ | 
ಭುಕ್ತೇಹ ಭೋಗಾನಖಲಾನ್ಸೋಂತೇ ಗೋಲೋಕಮಾಸ್ಟ್ಮಯಾತ್‌ || 


ಅಥ ತುಭ್ಯಂ ಮಹಾಲಸ್ಲ್ಯ್ಯೂ ವಿಧಾನಂ ವಜ್ಮೆ ನಾರದ | 
ಯದಾರಾಧನತೋ ಭೂಯಾತ್ಸಾ ಧಕೋ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಮಾನ್‌ 1೪೯ 


ಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾಯಾ ಕಾಮನಾಣೀಸೂರ್ನಾ ಕಮಲನಾಸಿನೀ | 
ಜೇಂತಾ ವಹ್ಲಿಪ್ರಿಯಾಂತೋಯಂ ಮಂತ್ರಕಲ್ಪದ್ರುಮಃ ಪರಃ ॥ ೫೦ || 


ಬಸಷಿರ್ನಾರಾಯಣಶ್ಚಾಸ್ಯ ಛಂದೋ ಹಿ ಜಗತೀ ತಥಾ! 
ದೇವತಾ ತು ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ದ್ವಿದ್ದಿವರ್ಣೈೆಃ ಷಡಂಗಕೆಂ | ೫೧ || 


೪೮... ಸರ್ವಮೂಲಳೂ, ಸರ್ವಮಂಗಳೆಯೂ ಆದ ರಾಧಾದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಭಜಿಸುವವನು ಇಲ್ಲಿ ಸಕಲಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿ 
ಕೊನೆಗೆ ಗೋಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


೪೯. ನಾರದನೇ! ಈಗ ನಿನಗೆ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿ ವಿಧಾನ 
ವನ್ನು ಹೇಳುನೆನು. ಅದನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವುದರಿಂದ ಸಾಧಕನು ಐಹಿಕನಲ್ಲಿ 
ಭೋಗ್ಯ ಪರದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


೫೦. (ಲಕ್ಷೀ ಶ್ರೀಂ.  ಮಾಯಾ- ಶ್ರೀಂ. ಕಾಮಜ ಕ್ಲೀಂ. 
ವಾಣೀ ಐಂ, ಕಮಲವಾಸಿಸ್ಯೈ. ವನ್ಮಿಪ್ರಿಯಾ= ಸ್ವಾಹಾ) 


"ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಐಂ ಕಮಲವಾಸಿನ್ಯೈ ಸ್ವಾಹಾ > ಇದು ಕಲ್ಪ 
ವೃಕ್ಷದಂತೆ ಸಕಲೇಷ್ಟ ಪ್ರದವಾದ ಉತ್ತಮ ಮಂತ್ರವು. 


೫೧. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಾರಾಯಣನು ಭಜಿ, ಜಗತೀ ಎಂಬುದು 
ಛಂದಸ್ಸು. ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯೇ ದೇನತೆ. ಈ ಮಂತ್ರದ ಎರಡೆರಡು ವರ್ಣ 
ಗಳಿಂದ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಥ್ಯಾಯೆ ೮೩] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಶ್ರೇತಚಂಸಕವರ್ಣಾಭಾಂ ರತ್ನೈಭೂಷಣಭೂಸಿತಾಂ | 
ಈಷದ್ಧಾಸ್ಯಪ್ರೆಸನ್ನಾಸ್ಯಾಂ ಭಕ್ಕಾನುಗ್ರಹಕಾತರಾಂ | ೫೨ |! 


ಬಿಭ್ರತೀಂ ರತ್ತಮಾಲಾಂ ಚ ಕೋಟಿಚಂದ್ರಸಮಸ್ರಭಾಂ | 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಸೇದರ್ಕಲಕ್ಷಂ ಪಾಯಸೇನ ದಶಾಂಶತಃ || ೫೩ | 


ಜುಹುಯಾದೇಧಿತೇ ವಹ್ನೌ ಶ್ರೀದ್ರುಕಾಸ್ಕೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ | 


ನವಶಕ್ತಿಯುಶೇ ಪೀಠೇ ಹ್ಯಂಗೈರಾವರಣೈಃ ಸಹ || ೫೪ || 

ವಿಭೂತಿರುನ್ನಶಿಃ ಕಾಂತಿಃ ಸೃಷ್ಟಿ ಕೀರ್ತಿಶ್ಚ ಸನ್ನತಿಃ | 

ವ್ಯಷ್ಟಿರುತ್ಸಸ್ಟಿರ್ಬ್ಯುದ್ದಿಶ್ಚ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತಾ ನವ ಶಕ್ತೆಯಃ || ೫೫ ॥ 

ಅತ್ರಾನಾಹ್ಯ ಚ ಮೂಲೇನ ಮೂರ್ತಿಂ ಸಂಕಲ್ಪ ಸಾಧಕ | 

ಷಖ್‌ ಕೋಣೇಷು ಷಡಂಗಾನಿ ದಕ್ಷಿಣೇ ತು ಗಜಾನನಂ || ೫೬ || 
೫೨-೫೪. ನ :--ಶುಕ್ಸ ಸಂಪಿಗೆಯ ಬಣ್ಣದಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, 


ರತ ಖಚಿತವಾದ Rint ಧರಿಸಿರುವ, ಕೊಳ್ಳ )ಸನ್ನ ಇ. 
ಮುಖವುಳ್ಳ, ಭಕ್ತರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಕಾತರತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ರುವ, ರತ್ಸಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಕೋಟಚಂದ್ರರಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ 
ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯವರನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹನ್ನೆರಡು ಲಕ್ಷ ಜಸಮಾಡಬೇಕು. ದೇವದಾರು 
ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ ಹೊತ್ತಿಸಿದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಯಸದಿಂದ ಒಂದುಲಕ್ಷ ಇಪ್ಪತ್ತು 
ಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ (ಒಂಬತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ವಾದ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಅಂಗ ಆವರಣಗಳೊಡನೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೫೫. ವಿಭೂತಿ, ಉನ್ನತಿ, ಕಾಂತಿ, ಸೃಷ್ಟಿ, ಕೀರ್ತಿ, ಸನ್ನತಿ, ವ್ರಷಿ 


ಉತ್ಕೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಖುದ್ದಿ ಈ ಒಂಬತ್ತೂ ಶಕ್ತಿಗಳು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಶಿಕ 


೫೬-೫೭. ಸಾಧಕನು ಇಂತಹ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ 
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ನಾಮೇ ಕುಸುಮಧನ್ವಾನಂ ವಸುಪತ್ರೇ ತತೋ ಯಜೇತ್‌ | 
ಉಮಾಂ ಶ್ರೀಂ ಭಾರತೀಂ ದುರ್ಗಾಂ ಧರಣೀಂ ವೇದಮಾತರಂ ೫೭ ॥ 


ದೇನೀಮುಷಾಂ ಚೆ ಪೂರ್ವಾದೌ ದಿಗ್ವಿದಿಶ್ರು ಕ್ರಮೇಣ ಹಿ | 
ಜಹ್ಮುಸೂರ್ಯಸುತೇ ಪೂಜ್ಯೇ ಪಾದೆಪ್ರಕ್ಷಾಲನೋವೈತೇ || ೫೮ || 


ಶಂಖಸೆದ್ಮನಿಧೀ ಪೂಜ್ಯೌ ಪಾರ್ಶ್ವಯೋರ್ಧ್ವತಚಾಮರ್‌ | 
ಧೃತಾತಪತ್ರಂ ವರುಣಂ ಪೂಜಯೇತ್ಪೆಶ್ಚಿನೇ ತತಃ | ೫೯ || 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ರಾಶೀನ್ಸರಿತೋ ಯಥಾಸ್ಥಾನಂ ನವಗ್ರಹಾನ್‌ | 
ಚತುರ್ದಂತೈರಾವತಾದೀನ್‌ ದಿಗ್ವಿದಿಕ್ಷು ತತೋರ್ಚಯೇತ್‌ ೬೦ Il 





ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ, ಆರು ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನೂ, 
ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಿನಾಯಕನನ್ನೂ, ಎಡೆಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥನನ್ನೂ ಅಷ್ಟದಳ 
ಪದ್ಮದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೫೭-೫೮. ಪೊರ್ವ ಮುಂತಾದ ದಿಕ್ಬು ಆಗ್ನೇಯ ಮುಂತಾದ ವಿದಿಕ್ಸು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಮಾ, ಶ್ರೀ, ಭಾರತೀ, ದುರ್ಗಾ, ಧರಣಿ, ವೇದಮಾತೇ, 
ದೇವೀ ಮತ್ತು ಉಸಾ ಇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪಾದಪ್ರಕ್ಸಾಲನೋದಕ 
ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಗಂಗಾ, ಯಮುನಾ ಇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೫೯. ಉಭಯ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಚಾಮರವನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಿಂತಿರುವ 
ಶಂಖಪದ್ಮನಿಧಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಛತ್ರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ನಿಂತಿರುವ ವರುಣನನ್ನು ಪೊಜಿಸಬೇಕು. 


೬೦. ಅನಂತರ ಸುತ್ತಲೂ ರಾಶಿಗಳನ್ನೂ, ಅದರದರ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂಬತ್ತು ಗ್ರಹಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ ಬಳಿಕ ದಿಕ್ಟು ನಿದಿಕ್ಭುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಬುದಂತ 
ಗಳುಳ್ಳ ಐರಾವತಾದಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಲತ್ತಿ ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ತದ್ಬಹಿರ್ಲೋಕಸಾಲಾಂತ್ಚ ಶೆದಸ್ತ್ರಾಣಿ ಚೆ ತೆದ್ಬಹಿಃ 1 
ಮೂರ್ವಾಭಿರಾಜ್ಯಸಿಕ್ತಾಭಿರ್ಜುಹು ಯಾದಾಯುಷೇ ನರಃ || ೬೧ |! 


ಗುಡೂಚೀರಾಜ್ಯಸಂಸಿಕ್ತಾ ಜುಹುಯಾತ್ಸೆ ಪ್ರ ವಾಸೆರಂ | 


ಅಸ್ಟೋತ್ತರಸಹಸ್ರೆಂ ಯಃ ಸ ಜೀವೇಚ್ಛರದಾಂ ಶತೆಂ ೬೨ | 
ಹುತ್ತಾ ತಿಲಾನ್‌ ಫೃ ತಾಭ್ಯ ಕ್ಲಾನ್ಲೀರ್ಥಮಾಯುಷ್ಯ ಮಾಸ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಆರಭ್ಯಾರ್ಕದಿನಂ ಮಂತ್ರೀ ದಶಾಹಂ ಫೃತೆಸಂಪ್ಲುತಾಃ Il ೬೩ || 


ಜುಹುಯಾದರ್ಶಸಮಿಧಃ ಶರೀರಾರೋಗ್ಯಸಿದ್ದಯೇ | 
ಶಾಲಿಭಿರ್ಜುಹೃತೋ ನಿತೃಮಸ್ಟೋತ್ತರಸಹಸ್ರಕಂ || ೬೪ || 


ಅಜಿರಾದೇವ ಮಹತೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಸಂಜಾಯತೇ ಧ್ರುವಂ | 
ಉಪಾಜಾಜೀನಾಲಿಕೇರರಜೋಭಿರ್ಫ್ಯತಮಿಶ್ರಿತೃಃ || ೬೫ || 


ಮಾ ಸಭಾ ಗಂ ದಂಭ ದ 


೬೧. ಅದರ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ, 
ಅದಕ್ಕೂ ಹೊರಗೆ ಅವರ ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆಯು 
ಸಿನ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಗರಿಕೆಗಳನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 

೬೨, ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕೆಸಿ ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ ಯನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಾವಿರ 
ದೆಂಟು ಹೋಮ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಏಳು ದಿನಗಳು ಹೀಗೆ ಆಚರಿಸುವವನು ನೂರು 
ವರ್ಷಗಳಕಾಲ ಜೀವಿಸುತ್ತಾನೆ. 

೬೩-೬೪. ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಎಳ್ಳುಗಳಿಂದ ಹೋಮುಮಾಡಿದರೆ 
ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು. ಮಂತ್ರಿಯು ಭಾನುವಾರದಿಂದ ಹತ್ತು 
ದಿನಗಳು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಎಕ್ಕೆಯಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ದೇಹಾರೋಗ್ಯಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ 
ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 

೬೪-೬೫. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬತ್ತದಿಂದ ಸಾವಿರದೆಂಟು ಹೋಮಮಾಡು 
ವವನಿಗೆ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಮಹದೈಶ್ವರ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು. 
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ನಾರರ್ದೀಿಯಪುರಾಣಂ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಹುನೇದಷ್ಟೋತ್ತರಶತೆಂ ಸಾಯೆಸಾಶೀ ತು ನಿತ್ಯಶಃ | 
ಮಂಡಲಾಜ್ಜಾಯತೇ ಸೋಪಿ ಕುಜೀರ ಇವ ಮಾನವಃ || ೬೬ | 


ಹವಿಷಾ ಗುಡಮಿಶ್ರೇಣ ಹೋಮತೋ ಹೈನ್ಸನಾನ್ಸನೇತ್‌ | 
ಜಪಾಪುಷ್ರಾಣಿ ಜುಹುಯಾದೆಷ್ಟೋತ್ತರಸೆಹಸ್ರಕಂ || ೬೭ || 


ತಾಂಬೂಲರಸಸಂಮಿಶ್ರಂ ಶೆದ್ಬೆಸ್ಮತಿಲಕಂ ಚರೇತ್‌ | 
ಚತುರ್ಣಾಮಪಿ ವರ್ಣಾನಾಂ ಮೋಹನಾಯ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ 1೬೮ 


ಏವಂ ಯೋ ಭಜತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಸಾಧಕೇಂದ್ರೋ ಮುನೀಶ್ವರ | 
ಸಂಪದಸ್ತಸ್ಯ ಜಾಯಂತೇ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ ಪ್ರಸೀದತಿ | ೬೯ I 


[ON ಇ ಮ ಹ ಪ ಹ ಇತ ರದ ಪಂದ ಜೆಂ (ಶ್ರದ ಬಿ 


೬೫-೬೬, ಪ್ರತಿದಿನವೂ, ಪಾಯಸವನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಿನ್ನುತ್ತಾ ಬೆಳಗಿನ 
ಜಾವದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲೆಸಿದ ಜಾಜೀ ಮತ್ತು ತೆಂಗಿನ ರಜಸ್ಸುಗಳಿಂದ 
ನೂರೆಂಟು ಹೋಮಗಳನ್ನು ಒಂದು ಮಂಡಲ (ನಲವತ್ತೆಂಟು ದಿನ) ಮಾಡಿದರೆ 
ಅವನು ಕುಬೇರನಂತೆ ಧನಿಕನಾಗುವನು. 


೬೭. ಬೆಲ್ಲದಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಹವಿಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವವನಿಗೆ 
ಅನ್ನ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು. ಜಪಾಕುಸುಮಗಳಿಂದ ಸಾವಿರದೆಂಟು ಹೋಮ 
ಮಾಡಿ ಅದರ ಭಸ್ಮವನ್ನು ವೀಳೆಯದೆಲೆಯ ರಸದಲ್ಲಿ ಕಲೆಸಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮನು, 
ತಿಲಕವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆಮಾಡಿದರೆ ಚತುರ್ರರ್ಣದವರಿಗೆ ಮೋಹ 
ವುಂಟಾಗುವುದು. 


೬೯, ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಭಜಿಸುವ 
ಸಾಧಕವರ್ಯನಿಗೆ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಪ್ರಸನ್ನಳಾಗುವಳು. ಅದರಿಂದ ಸಂಪತ್ತು 
ಗಳು ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೩] ನಾತದೀಯಪುರಾಣಂ 


ದೇಹಾಂತೇ ವೈಷ್ಣವಂ ಧಾಮ ಲಭತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ಯಾ ತು ದುರ್ಗಾ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಶಿನಲೋಕೆಂ ಗತಾ ಸತೀ ll ೭೦ Il 


ಸಾ ಶಿವಾಜ್ಞಾಮನುಸ್ರಾಸ್ಯ ದಿವ್ಯಲೋಕಂ ನಿನಿರ್ಮಮೇ | 
ದೇವೀಲೋಕೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತಂ ಸರ್ವಲೋಕನಿಲಕ್ಷಣಂ | ೭೧ Il 


ತತ್ರ ಸ್ಥಿತಾ ಜಗನ್ಮಾತಾ ತಪೋನಿಯಮಮಾಸ್ಕಿತಾ | 
ನಿನಿಧಾನ್‌ ಸ್ವಾವತಾರಾಜ್ನ ತ್ರಿಕಾಲೇ ಕುರುತೇನಿಶಂ | ೭೨ || 


ಮಾಯಾ ಧೃತಿರ್ಹ್ಟಾದಿನೀಯುಕ್‌ ಚಂದ್ರಾಢ್ಯಾ ಸರ್ಗಿಣೀ ಪುನಃ | 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಸ್ಮೃತಿಸಂಯುಕ್ತಾ ಕ್ಷುಧಯಾ ಸಹಿತಾಪುನಃ | ೩೩ || 


ವಾಡ ಎಡದ —— ನಾ ಜು ಮಘ ಮ ಸ 2 ಜಾ ಜ್‌ 


೭೦-೭೧. ಮರಣಾನಂತರ ವೈಷ್ಣವಸ್ಥಾನ ಎಂದರೆ ವೈಕುಂಠಲೋಕವು 
ಲಭಿಸುವುದು. ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

ದ್ರಿಜವರ್ಯನೇ! ಶಿವಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದ ದುರ್ಗಾದೇನಿಯು ಈಶ್ವರನ 

ಪೃಣೆ ಪಡೆದು ಸಕಲಲೋಕನಿಲಕ್ಷಣವಾದ, “ ದೆೇವೀಲೋಕ” ವೆಂದು 


ಸಿದ್ಧವಾದ ದಿವ್ಯಲೋಕವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿದಳು. 


{i @& 


(೭ 


೭೨. ಲೋಕಮಾತೆಯು ತಪೋಸನಿಯಮವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಆ ಲೋಕದಲ್ಲಿದ್ದು ನಾನಾವಿಧವಾದ ತನ್ನ ಅವತಾರಗಳನ್ನು ಕಾಲತ್ರಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಳು. 

೭೩-೭೬. ದುರ್ಗಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: (ಮಾಯಾ ಹ್ರೀಂ. 
ಧೃತಿ =. ಹ್ರಾದಿನೀಣ ದ. ಚಂದ್ರಮ ೦. ಸರ್ಗ 4. ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನ ಆ. 
ಸ್ಕ್ರೃಕಿ- ಗ. ಸುಧಾ= ಯ. ಜ್ಞಾನಾಮೃತ- ಐ. ವಹ್ದಿಜಾಯಾ= ಸ್ವಾಹಾ. 
ತಾರ= ಓಂ) 

“ಓಂ ಹ್ರೀಂ ದುಂ ದುರ್ಗಾಯ್ಕೆ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರ 
ದುರ್ಗಾಮಂತ್ರೆವು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ | ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಜ್ಞಾನಾಮೃತಾ ವಹ್ಮಿಜಾಯಾಂತಸ್ತಾರಾದ್ಯೋ ಮನುರ್ಮಶಃ | 
ಬಹಿಃ ಸ್ಯಾದ್ವಾಮದೇವೋಸ್ಯ ಛಂದೋ ಗಾಯತ್ರಮಾರಿತಂ 1೩೪ | 


ದೇವತಾ ಜಗೆತಾಮಾದಿರ್ದುರ್ಗಾ ದುರ್ಗತಿನಾಶಿನೀ | 
ತಾರಾದ್ಯೇಕೈ ಕವರ್ಣೇನ ಹೃದಯಾದಿತ್ರಯೆಂ ಮತೆಂ || ೭೫ || 


ತ್ರಿಭಿರ್ವರ್ಮೇಕ್ತಣಂ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಸರ್ವೈೈರಸ್ತ್ರಮುದೀರಿತಂ | 
ಮಹಾಮರಕತಸಪ್ರಖ್ಯಾಂ ಸಹ್ರಸ್ರಭುಜಮಂಡಿತಾಂ | ೭೬ । 


ನಾನಾಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ಜಧತೀಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ಶಶಿಶೇಖರಾಂ | 


ಕಂಕಣಾಂಗದಹಾರಾಢ್ಯಾಂ ಕ್ಪಣನ್ನೂ ಪುರಕಾನ್ಸಿತಾಂ | ೭೭ || 


*ಿರೀಭಕುಂಡಲಧರಾಂ ದುರ್ಗಾಂ ದೇವೀಂ ವಿಜಿಂತಯೇತ್‌ || ೭೮ | 


ಹ ಹ ದ ರಾಗಾ... we a _——— — ಮ ~~ — ಷೆ — -— i 


ಪ್ರ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಾಮದೇವನು ಖುಸಿ. ಗಾಯಿತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು. ದುಃಖ 
ನಾಶಕಳಾದ ಜಗದಾದಿ ದುರ್ಗಾದೇವಿಯೇ ದೇವತೆ. ಓಂ, ಹ್ರೀಂ ದುಂ 
ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ವರ್ಣದಿಂದ ಹೃದಯ, ಶಿರಸ್ಸು, ಶಿಖೆ 
ಗಳೆಂಬ ಅಂಗಗಳನ್ನೂ, “ ದುರ್ಗಾಯೈೆ '' ಎಂಬ ಮೂರು ವರ್ಣಗಳಿಂದ 
ಕನಚವನ್ನೂ, «ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬ ಎರಡು ವರ್ಣಗಳಿಂದ ನೇತ್ರವನ್ನೂ, 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೭೬-೭೮, ಧ್ಯಾನ :--ದೊಡ್ಡ ಪಚ್ಚೆಯಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಸಾವಿರ 
ಭುಜಗಳಿಂದಲಂಕೃತಳಾದ, ನಾನಾಶಸ್ರ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಮೂರು ಕಣ್ಣು 
ಗಳುಳ್ಳ, ಶಿಖೆಯ ಮೇಲೆ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಬಳೆ ವಂಕಿ ಹಾರಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ, ಶಬ್ದಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪಾದಾಭರಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತಳಾದ, 
ಕಿರೀಟಕುಂಡಲಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ದುರ್ಗಾದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮4] ನಾರೆದೀಯಪೆರಾಣಂ 
ವಸುಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ತಿಲೈಃ ಸಮಧುರೈರ್ಹುನೇತ್‌ | 
ಪೆಯೋಂಧಸಾ ವಾ ಸಹಸ್ರಂ ನವಪದ್ಮಾತ್ಮಕೇ ಯಜೇತ್‌ | ೩೯ ॥ 


ಪ್ರಭಾ ಮಾಯಾ ಜಯಾ ಸೂಕ್ತ್ಮೂ ವಿಶುದ್ಧಾ ನಂದಿನೀ ಪುನಃ | 
ಸುಪ್ರಭಾ ನಿಜಯಾ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಾ ಸೀಠಶಕ್ತಯಃ | ಆಂ ॥ 


ಅಜ್ಫೆರ್ಹ್ರಸೃತ್ರಯಕ್ಲೀಬರಹಿತೈಃ ಪೂಜಯೇದಿಮಾಃ | 
ಪ್ರಣವೋ ವಜ್ರನಖದಂಸ್ಟ್ರಾಯುಧಾಯ ಮಹಾಸೆದಾತ್‌ | ೮೧ Il 


NS ದಾರಾ 





೭೯. ಬಳಿಕ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಎಂಟು ಲಕ್ಷ ಜನಿಸಿ ಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ 
ಮಧುರ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಎಳ್ಳುಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಪಾಯಸದಿಂದ 
ಒಂದುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ನವಶಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾದ ಸದ್ಮಪೀಠದಲ್ಲಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೮೦. ಪ್ರಭಾ, ಮಾಯಾ, ಜಯಾ, ಸೂಕ್ಸ್ಷ್ಚ್ಮಾ, ವಿಶುದ್ಧಾ, ನಂದಿನೀ, 
ಸುಪ್ರಭಾ, ವಿಜಯಾ, ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಾ ಎಂಬೀ ಒಂಬತ್ತು ಹೀಠಶಕ್ತೆಗಳು. 


೮೧-೮೨, ಈ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು " ಅ'' “ಇ'' « ಉ'' ಎಂಬ ಪ್ರಸ್ತ 
ತ್ರಯ ಮತ್ತು ಕ್ಲೀಟಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಬಿಂದುಸಹಿತವಾದ ಒಂಬತ್ತು 
ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. «ಆಂ ಪ್ರಭಾಯ್ಕೆ ನಮಃ '' 
« ಈಂ ಮಾಯಾಯ್ದೆ ನಮಃ'' ಇತ್ಯಾದಿ ರೀತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಭಾವ. 


ಈಗ ಸಿಂಹಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-- 
(ಪ್ರಣವ- ಓಂ,  ವರ್ಮ- ಹುಂ. ಅಸ್ತ್ರ ಫಟ್‌. ಹೃತ್‌ 
ನಮಃ) 
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ನಾರೆದೀಯೆ ಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸಿಂಹಾಯ ವರ್ಮಾಸ್ತ್ರಂ ಹೃಚ್ಚೆ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಿಂಹಮನುರ್ಮುನೇ | 
ದದ್ಯಾದಾಸನಮೇತೇನ ಮೂರ್ತಿಂ ಮೂಲೇನ ಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ || ೮೨ || 


ಅಂಗಾವೃತ್ತಿಂ ಪುರಾಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಶಕ್ತೀಃ ಸತ್ರೇಷು ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಜಯಾ ಚೆ ವಿಜಯಾ ಕೀರ್ತಿಃ ಪ್ರೀತಿಃ ಪೆಶ್ಚಾತ್ರೆಭಾ ಪುನಃ || ೮೩ Il 


ಶ್ರದ್ಧಾ ಮೇಧಾ ಶ್ರುತಿಕ್ಸೈವ ಸ್ವನಾಮಾದ್ಯಕ್ಷರಾದಿಕಾಃ | 
ಪತ್ರಾಗ್ರೇಷ್ಟರ್ಚೆಯೇದಷ್ಟಾವಾಯುಧಾನಿ ಯಥಾಕ್ರಮಾತ್‌ ||೮೪ | 


ಶಂಖಚೆಕ್ರಗದಾಖಡ್ಗಪಾಶಾಂಕುಶಶರಾನ,ನುಃ | 
ಲೋಕೇಶ್ವರಾಂಸ್ತತೋ ಜಾಹ್ಯೇ ತೇಷಾಮುಸ್ತ್ರಾಣ್ಯ ನಂತರಂ || ೮೫ | 


ಇತ್ಸೆಂ ಜಪಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೀ ಮಂತ್ರೇ ಸಿದ್ದೇ ನಿಧಾನನಿತ್‌ | 
ಕುರ್ಯಾತ್ರಯೋಗಾನಮುನಾ ಯಥಾ ಸ್ವಸ್ವಮನೀಷಿತಾನ್‌ || ೮೬ I 


ಹ ವಾ 
ಲ ಛಟಛ್ಥೀ್ಪ್ಷ ಪಾರಾ ದ ತಂ ಕ ಒಂ ಭಾ ದ ರಂಥ ಛಂ ಛೆ ಇಂ ಇಂ | ಜ| ಎ ಹ ವನ ಜಂ ಸುಮ pO ೫೨71೫1೨ 


«« ಓಂ ವಜ್ರನಖದಂಷ್ಟ್ರಾಯುಧಾಯ ಸಿಂಹಾಯ ಹುಂ ಫಟ್‌ ನಮಃ” 
ಎಂಬುದೇ ಸಿಂಹಮಂತ್ರವು. 

ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಸನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 

೮೩-೮೪. ಮೊದಲು ಅಂಗಾವರಣವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ದಳಗಳಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಪೊಜಿಸಬೇಕು. ಜಯಾ, ವಿಜಯಾ, ಕೀರ್ತಿ, ಪ್ರೀತಿ ಪ್ರಭಾ, 
ಶ್ರದ್ಧಾ, ಮೇಧಾ ಮತ್ತು ಶ್ರುತಿ ಎಂಬ ಅಷ್ಟಶಕ್ತೆಗಳನ್ನು ದಳಾಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೮೫. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಜಯಾದಿಗಳ ಆಯುಧೆಗಳಾದ ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ಗದಾ, 
ಖಡ್ಗ, ಪಾಶ, ಅಂಕುಶ, ಬಾಣ್ಯ ಧನುಸ್ಸುಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ 
ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ, ಅನಂತರ ಅವರವರ ಆಯುಧ 
ಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಲ್ಲ] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರತಿಣ್ಠಾಸ್ಯ ವಿಧಾನೇನ ಕಲಶಾನ್ನವಶೋಭನಾನ್‌ | 
ರತ್ನ ಹೇಮಾದಿಸಂಯುಕ್ತಾನ್ಭಟೇಷು ನವಸು ಸ್ಥಿತಾನ್‌ | ೮೩ || 


ಮಧ್ಯಸ್ಥೇ ಸೂಜಯೇದ್ದೇನೀಮಿತರೇಷು ಜಯಾದಿಕಾಃ | 
ಸಂಸೂಳ್ಯ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದ್ಯೈರಭಿಷಿಂಚೇನ್ಸ್ನರಾಧಿಪಂ || 6೮ | 


ರಾಜಾ ನಿಜಯತಶೇ ಶತ್ರೂನ್ಸಾಧಿಕೋ ವಿಜಯಶ್ರಿಯಂ | 
ಪ್ರಾಪ್ಕೋತ್ಯರೋಗೀ ದೀರ್ಫಾಯುಃ ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿನಿವರ್ಜಿತಃ 1೮೯ 


ವಂಧ್ಯಾಭಿಷಿಕ್ತಾ ವಿಧಿನಾ ಲಭತೇ ತನಯಂ ವರಂ | 
ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಸಂಜಪ ಕೈಮಾಜ್ಯಂ ಸ್ತ ಪ್ಲುದ್ರೆಗ್ರಹಾಸಹಂ ೯01 


೮೬. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಜಪಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಸಿ ಸಿದ್ದಿಯ ಯನ್ನು ಡೆದ 


ವಿಭಧಾನಜ್ಞನಾದ ಮಂತ್ರಿಯು ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಸ ಸಾಧಕಗಳಾದ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 


೮೭-೮೮. ವಿಧಾನೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ರತ್ಸ ಬಂಗಾರ ಮುಂತಾದುವು 
ಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಒಂಬತ್ತು ಕಲಶಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ, ಅವುಗಳ ಮಧ್ಯದ 
ಕಲಶದಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಾದೇನಿಯನ್ನೂ, ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಇತರ ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಜಯಾದಿ ಅಪ್ಪಶಕ್ಕಿ ಗಳನ್ನೂ, ಗಂಧಪುಷ್ಬಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಆ ಉದಕದಿಂದ 
ದೊರೆಗೆ ಚ 101 1 


ರ್ಲ೯. ಈ ರೀತಿ ಅಭಿಹಿಕನಾದ ರಾಜನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿ 
ವಿಜಯಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ರೋಗಿಯಾದ ಸಾಧಕನು ಸಕಲವ್ಯಾಧಿ 
ರಹಿತನಕಗಿ ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಮಂತನಾಗುವನು. 


೯೦. ಉಕ್ತವಿಧಾನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಗೊಡ್ಡಿಯು ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಉತ್ತಮ ಪುತ್ರನನ್ನು ಪಡೆಯುವಳು ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿ 
ಸಿದ ತುಪ್ಪವನ್ನು ತಿಂದರೆ ಕ್ಷುದ್ರಗ್ರಹಪೀಡೆಯು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಗರ್ಭಿಣೀನಾಂ ವಿಶೇಷೇಣ ಜಪ್ತಂ ಭಸ್ಮಾದಿಕಂ ತಥಾ | 
ಜೃಂಭಶ್ವಾಸೇ ತು ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಪ್ರನಿಷ್ಟೇ ರಾಧಿಕಾಮುಖಂ | ೯೧ || 


ಯಾ ತು ದೇವೀ ಸಮುದ್ಭೂತಾ ನೀಣಾಪುಸ್ತೆ ಕೆಧಾರಿಣೀ | 
ತಸ್ಯಾ ನಿಧಾನಂ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಶ ಶೃಣು ಲೋಕೋಪೆಕಾರಕಂ | ೯೨॥ 


ಪ್ರಣವೋ ವಾಗ್ಭವಂ ಮಾಯಾ ಶ್ರೀಃ ಕಾಮಃ ಶಕ್ತಿರೀರಿತಾ | 
ಸರಸ್ವತೀ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಾ ಜಾ ॥ ದ್ವಾದಶಾಶ್ಷರಃ | ೯೩! 


ಮನುರ್ನಾರಾಯಣಖುಷಿರ್ವಿರಾಬ್‌ಛಂದಃ ಸೆಮಾರಿತಂ | 
ಮಹಾಸರಸ್ವತೀ ಚಾಸ್ಯ ದೇವತಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ | ೯ಇ೪॥ 


ಹಂ ತಂ ಒಂ ರ ಂಂ/ಉ್ಪೃ ಜ| ಜಡ ಸ ಮಾ ಯಹಾ ಇಟಟ, ಇ ಇಟ ಜಾಮ ಯವವ ಹಾಸಯ SSNS 


೯೧೯೨, ಈ ಮಂತ್ರಧಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿದ ಭಸ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡರೆ ಕ್ಷುದ್ರ ಗ್ರಹಬಾಥೆ ಮುಂತಾದುವು ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುವುವು. 


ಕೃಷ್ಣನ ಆಕಳಿಕೆಯ ಶ್ರಾಸವು ರಾಧಾದೇವಿಯ ಮುಖವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ದಾಗ ಉದ್ಭವಿಸಿದ, ವೀಣೆ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ ದೇವಿಯ ಮಂತ್ರ 
ಮುಂತಾದ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ವಿಪ್ರೇಂದ್ರನೇ! ಕೇಳು; ಇದು 
ಲೋಕೋಪಕಾರಕವು. 


೯೩. (ಪ್ರಣವ ಓಂ. ವಾಗ್ಭವ-- ಐಂ. ಮಾಯಾ ಹ್ರೀಂ. 
ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಂ. ನಾಮ ಕ್ಲೀಂ. ಶಕ್ತಿ ಸಂ.) 


«ಓಂ ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂ ಸರಸ್ತ ಸ್ವತ್ಯ್ಟ ಸ್ವಾಹಾ'' ಇದು ದ್ವಾದ 
ಶಾಕ್ಷರ ಸರಸ್ತ ಸತೀ ಮಂತ್ರವು. 


೯೪. ಇದಕ್ಕೆ ನಾರಾಯಣನು ಖಷಿ. ವಿರಾಟ್‌ ಎಂಬುದು ಛಂದಸ್ಸು. 
ಮಹಾಸರಸ್ತ್ವತಿಯೇ ದೇವತೆ ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ವಾಗ್ಭನೇನ ಷಡಂಗಾನಿ ಕೃತ್ವಾ ವರ್ಣಾನ್ಸ್ಯಸೇದ್ಪುಧಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮರಂದ್ರೇ ನ್ಯಸೇತ್ತಾರಂ ಲಜ್ಞಾಂ ಭೂಮಧ್ಯಗಾಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ || ೯೫ 


ಮುಖನಾಸಾದಿಕರ್ಣೇಷು ಗುದೇಷು ಶ್ರೀಮುಖಾರ್ಣಕಾನ್‌ | 
ತತೋ ವಾಗ್ದೇವತಾಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ವೀಣಾಪುಸ್ತ ಕಧಾರಿಣೀಂ | ೯೬ || 


ಕರ್ನ್ಸೂರಕುಂದಧವಳಾಂ ಪೂರ್ಣಚೆದ್ರೋಜ್ಯಲಾನನಾಂ | 


ಹಂಸಾಧಿರೂಢಾಂ ಜಾಲೇಂದುದಿವ್ಯಾಲಂಕಾರಶೋಭಿತಾಂ || ೯೭ 

ಜಸೇದ್ದಾಾದಶಲಕ್ಷೂಣಿ ತತ್ಸಹಸ್ರಂ ಸಿತಾಂಬುಜೈಃ | 

ನಾಗಚಂಸಕಸುಪ್ಪೈರ್ವಾ ಜುಹುಯಾತ್ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ। | ೯೮ Il 
೯೫೨೯೬. «ಐಂ'' ಎಂಬ ವಾಗ್ಬೀಜಾಕ್ಷರದಿಂದ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ, 


ಜ್ಞಾನಿಯು ವರ್ಣನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮರಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಓಂಕಾರವನ್ನೂ, 
ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ “ ಬ್ರೀಂ'' ಎಂಬ ವರ್ಣವನ್ನೂ, ಮುಖ, ನಾಸಿಕೆ, 
ಕರ್ಣಗಳು, ಗುದಪ್ರದೇಶ ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಶ್ರೀಂ ಮುಂತಾದ 
ಮಂತ್ರವರ್ಣಗಳನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೯೬೯೭. ಧ್ಯಾನ :--ಕರಗಳಲ್ಲಿ ವೀಣೆ, ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವ, 
ಕರ್ಸೂರಕುಂದಗಳಂತೆ ಧಾವಳ್ಯೆಯುಕ್ತಳಾದ್ಕ ಸೂರ್ಣಚಂದ್ರನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾನವಾದ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಹಂಸದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ, ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರ 
ನಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ದಿವ್ಯಾಲಂಕಾರಯುಕ್ತಳಾದ, ವಾಗ್ದೇವತೆಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೯೮. ಬಳಿಕ ಸಾಧಕಶ್ರೇಷ್ಠನು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹನ್ನೆರಡು ಲಕ್ಷ 
ಜಪಿಸ್ಕಿ ಬಿಳಿದಾನರೆ ಹೂವು ಅಥವಾ ನಾಗಸಂಹಿಗೆ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು 
ಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ ಕ್ಕ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಮಾತೃೈಕೋಕ್ತೇ ಯಜೇತ್ವೀಕೇ ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣಕ್ರೆಮೇಣ ತಾಂ | 
ವರ್ಣಾಬ್ದೇನಾಸನಂ ದದ್ಯಾನ್ಮೂರ್ತಿಂ ಮೂಲೇನ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | ೯೯ | 


ದೇವ್ಯಾ ದಕ್ಷಿಣತಃ ಪೂಜ್ಯಾ ಸಂಸ್ಕೃತಾ ನಾಜ್ಮಯಿಾ ಶುಭಾ | 


ಪ್ರಾಕೃತಾ ವಾಮತಃ ಪೂಜ್ಯಾ ವಾಜ್ಮಯಾ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಾ | ೧೦೦ /| 


ಪೂರ್ವಮಂಗಾನಿ ಷಟ್ಟೊ (ಣೇ ಪ್ರಜ್ಞಾದ್ಯಾಃ ಪ್ರೆಯಜೇತ್‌ ಬಹಿಃ | 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಮೇಧಾ ಜತ. ಶಕ್ತಿಃ ಸ್ಮೃತಿರ್ವಾಗೀಶ್ಚರೀ ಮತಿಃ | ೧೦೧ [| 


ಸ್ವಸ್ತಿಶ್ಲೇತಿ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾಸ್ತದನಂತರಂ ! 
ಲೋಕೇಶಾನರ್ಚಯೇಷ್ಬೂ ಯಸ್ತ ದಸ್ತ್ರಾ ಣಿಚ ತದ್ಬಹ | ೧೦೨ || 





೯೯. ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ವಿಧಾನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಮಾತೃಕಾಪೀಠದಲ್ಲಿ 
ಆ ವಾಗ್ದೇವತೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ವರ್ಣಾಬ್ಹದಿಂದ ಆಸನವನ್ನು ಸಮ 
ರ್ಥಿಸಬೇಕು. (ವರ್ಣಾಬ್ಹೇನೇತಿ :--ಹ್‌ಸೌಃಹಂಸವಾಗೀಶ್ವರೀ ಯೋಗನೀ 
ಠಾಯ ನಮಃ ಇತಿಪ್ರಯೋಗಃ. 


೧೦೦. ದೇವಿಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶುಭವಾದ ಸಂಸ್ಕ ತವಾಜ್ಮಯವು 
ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಕಲಸಿ ದ್ದಿ ಪ್ರದವಾದ ಪ್ರಾಕೃತವಾಜ್ಮಯವು 
ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡಬಜೇಕು. 


೧೦೧-೧೦೨. ಮೊದಲು ಷಟ್ಫೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಗಳನ್ನೂ, ಹೊರಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಮೇಧಾ, ಶ್ರುತಿ, ಶಕ್ತಿ, ಸ್ಮೃತಿ, ವಾಗೀಶ್ವರಿ, ಮತಿ ಮತ್ತು 
ಸ್ಕಿ ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಕ್ತರಾದ ಪ್ರಜ್ಞಾ ದಿಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ 
ಹ್ಮಾದಿಗಳನ್ನೂ ನಂತರ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ, ಅದರ ಹೊರಗೆ 
ಅವರವರ ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಸ್ವಸ್ತಿ 
ಟ್ರ 
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ಏವಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಾಗ್ದೇನೀಂ ಸಾಕ್ಷಾದ್ವಾಗ್ವಲ್ಲಭೋ ಭವೇಶ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯರತಃ ಶುದ್ಧಃ ಶುದ್ಧದಂತನಖಾದಿಕಃ | ೧೦೩ | 


ಸಂಸ್ಕರನ್‌ ಸರ್ವವನಿತಾಃ ಸತತಂ ದೇವತಾಧಿಯಾ | 
ಕವಿತ್ರೆಂ ಲಭತೇ ಧೀಮಾನ್‌ ಮಾಸೈರ್ದಾದಶಭಿರ್ಧುವಂ | ೧೦೪ Il 


ಪೀತ್ವಾ ತನ್ಮಂತ್ರಿತಂ ತೋಯಂ ಸಹಸ್ರಂ ಪ್ರತೈಹಂ ಮುನೇ | 
ಮಹಾಕನಿರ್ಭವೇನ್ಮಂತ್ರೀ ವತ್ಸರೇಣ ನ ಸಂಶಯಃ | ೧೦೫ | 


ಉರೋಮಾತ್ರೋದಕೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೆನ್ಮಾರ್ತಂಡಮಂಡಲೇ | 
ಸ್ಥಿತಾಂ ದೇವೀಂ ಪ್ರತಿದಿನಂ ತ್ರಿಸಹಸ್ರಂ ಜಪೇನ್ಮನುಂ | ೧೦೬ | 


೧೦೩-೧೦೪. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಾಗ್ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಅವನು 
ಸಾಕ್ಸ್ವಾದ್ಹಾಗಧೀಶನಾಗುವನು. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ನಿಷ್ಠನು, ಪರಿಶುದ್ಧನು, 
ಹಲ್ಲು ಉಗುರು ಮುಂತಾದುವನ್ನು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವವನೂ ಆಗಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸಕಲಸ್ತೀಯರನ್ನೂ ದೇವತೆಯೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಚಿಂತಿಸು 
ವವನು, ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿ ಕವಿ 
ಯಾಗುವನು. 


೧೦೫. ಸಾವಿರ ಆವರ್ತಿ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿದ ನೀರನ್ನು 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಕುಡಿಯುತ್ತಾ ಒಂದು ವರ್ಷ ಹಾಗೆಯೇ ಆಚರಿಸುವ ಮಂತ್ರಿಯು 
ಮಹಾಕವಿಯಾಗುವನು; ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೧೦೬-೧೦೭. ಎದೆಯ ಮಟ್ಟದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಸೂರ್ಯಮಂಡಲ 
ಸ್ಥಿ ತಳಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮೂರು ಸಾವಿರದಂತೆ 
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ಲಭತೇ ಮಂಡಲಾತ್ಸಿದ್ದಿಂ ವಾಚಾಮಪ್ರತಿಮಾಂ ಭುನಿ | 
ಪಲಾಶಬಿಲ್ಬಕುಸುಮೈರ್ಜುಹುಯಾನ್ಮಧುರೋಕ್ಷಿತೈಃ || ೧೦೭ || 


ಸಮಿದ್ದಿರ್ನಾ ತದುತ್ಕಾಭಿರ್ಯಶಃ ಪ್ರಾಸ್ಟೋತಿ ವಾಕ್ಬತೇಃ | 
ರಾಜವೃಶ್ಷಸಮುದ್ಭೂತೈಃ ಪ್ರಸೂನೈರ್ಮಧುರಾಪ್ಸ್ಟುತೈಃ || ೧೦೮ || 


ತತ್ಸಮಿದ್ಭಿಶ್ಚ ಜುಹುಯಾತ್ಮನಿತ್ಸಮತುಲಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ಅಥ ಪ್ರವಕ್ಷೇ ನಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಸಾನಿಶ್ರೀಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಪ್ರಿಯಾಂ || ೧೦೯ || 


ಯಾನ್‌ ಸಮಾರಾಧ್ಯ ಸಸೃಜೇ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಲೋಕಾಂತ್ಚ ರಾಚೆರಾನ್‌ | 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಮಾಯಾ ಆ. ಪೂರ್ವಾ ಸಾವಿತ್ರೀ ಜಕೇಸ ಸಮನಿ ತಾ | ೧೧೦ Il 


ಸ್ವಾಹಾಂತೋ ಮನುರಾಖ್ಯಾತಃ ಸಾವಿತ್ರ್ಯಾ ವಸುವರ್ಣವಾನ್‌ | 
ಬಸಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಯ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಚೆ ದೇವತಾ || ೧೧೧ || 


OSS ಪಂ ಮಾರಾ ್ಮ್ಹ್ಠ್ಹ ೫1133333337... ೨೨೨೨ ೨... 1.1.3771. ೫7೫೨] ಅ ಹರು ಸಸ ಮಂದಾ ತಾಜಾ 


ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದು ಮಂಡಲಕಾಲ ಜಪಿಸುವವನು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಅಸದೃಶವಾದ ವಾಕ್ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

೧೦೭-೧೦೯. ಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ ಮಧುರಪದಾರ್ಥ ಸಹಿತವಾದ 
ಮುತ್ತುಗ ಬಿಲ್ವ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಮುತ್ತುಗ ಬಿಲ್ವ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ 
ಜಾ! ವಾಗೀಶ್ವರನ ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುವನು, ಮಧುರಮಿಶ್ರ 
ವಾದ ಕಕ್ಕೆಹೊವು ಅಥವಾ ಅದರ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಅಸದೃಶ 
ವಾದ ಕವಿತ್ವಶಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುವುದು. 

೧೦೯-೧೧೦. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೇಷ್ಠನೇ! ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಪ್ರಿಯಳಾದ ಸಾವಿ 
ತ್ರಿಯ ಮಂತ್ರ ಮುಂತಾದ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಆ ಸಾವಿತ್ರಿಯನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸಿಯೇ ಬ್ರ ಹ್ಮನು ಚರಾಚರಲೋಕಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟಿಸಿದನು. 

೧೧೦-೧೧೨. «ಶ್ರೀಂಹ್ರೀಂಕ್ಸೀಂ bt ತ್ರೈ ಸ್ವಾಹಾ” ಎಂಬುದು 
ಸಾವಿತ್ರಿಯ ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವು. 
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ಸಾನಿಶ್ರೀ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಸವಿಶ್ರೀ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ | 
ಹೃ ದಂತಿಕೈಬ್ಬ ರ್ಟ್ರ್ರಹ್ಮನಿ ಷ್ಣುರುದ್ರೇಶ್ವರಸೆದಾಶಿವೈಃ || ೧೦೨ I 


ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ಚ ಜೇಯುಕ್ತೈರಂಗಾನಾಂ ಕಲ್ಪನಂ ಮತಂ | 
ತಪ್ತ ಕಾಂಚೆನವರ್ಣಾಭಾಂ ಜ್ವಲಂತೀಂ ಬ್ರಹ್ಮತೇಜಸಾ |! ೧೧೩ Il 


ಗ್ರೀಷ್ಮಮಧ್ಯಾಹ್ನಮಾರ್ತೆಂಡ ಸೆಹಸ್ರಸಮನಿಗ್ರಹಾಂ | 
ಈಷದ್ಭಾಸ್ಯಪ್ರಸೆನ್ನಾಸ್ಯಾಂ ರತ್ನಭೂಷಣಭೂಷಿತಾಂ Il ೧೧೪ || 


ವಹ್ನಿಶುದ್ಧಾಂಶುಕಾಧಾನಾಂ ಭಕ್ತಾನುಗ್ರೆ ಗೈಹಕಾತೆರಾಂ | 
ಜಾ pA ಚೈವ ಸರ್ವಸಂಸತ್ರ್ರವಾಂ ಶಿವಾಂ ll ೧೧೫ I] 


ಕ್ಪೆ ಬಚ್ಚ ಖಿ. ಗಾಯಿತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು. ಸಕಲ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಸವಿಸಿದ ಸಾವಿತ್ರಿಯೇ ದೇವತೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ. 


೧೧೨.೧೧೩. ಆ ಬ್ರಹ್ಮ್‌ ಣೇ ನಮಃ, ವಿಷ್ಣ ವೇ ನಮಃ, ರುದ್ರಾಯ 
ನಮಃ, ಈಶ್ವರಾಯ ಸ ಸದಾಶಿವಾಯ ತ ’’ ಐಂಬ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೃದಯಾದಿ ಪಂಚಾಂಗ ನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧೩-೧೧೬. ಧ್ಯಾನ: -ಕಾಯಿಸಿದ ಬಂಗಾರದ ವರ್ಣದಂತೆ ಕಾಂತಿ 
ಯುಳ್ಳ, ಬ್ರಹ್ಮತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಗ್ರೀಷ್ಮಕಾಲದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿನ ಸಾವಿರ ಸೂರ್ಯರಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳ, ಮಂದಹಾಸ 
ದಿಂದ ಪ್ರಸನ್ನವಾದ ಮುಖವುಳ್ಳ ರತ್ನ ಖಚಿತವಾದ ಆಭರಣಗಳಿಂದಲಂಕೃತ 
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ನೇದಬೀಜಸ್ವರೂಪಾಂ ಚೆ ಧ್ಯಾಯೇದ್ವೇದಪ್ರೆಸೂಂ ಸತೀಂ | 
ಧ್ಯಾತ್ರೈವಂ ಮಂಡಲೇ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಶ್ರಿಕೋಣೋಬಜ್ಚಲಕರ್ಣಿಕೇ || ೧೧೬ | 


ಸೌರೇ ಪೀಠೇ ಯಜೇದ್ದೇನೀಂ ದೀಪ್ತಾದಿನವಶಕ್ತಿಭಿಃ | 
ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಕ್ಲೃಸ್ತಾಯಾಂ ಮೂರ್ತೌ ದೇವೀಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌!! 


ಕೋಣೇಷು ತ್ರಿಷು ಸಂಪೂಜ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಯಾದ್ಯಾಃ ಶಕ್ತಯೋ ಬಹಿಃ | 
ಆದಿತ್ಯಾದ್ಯಾಸ್ತತಃ ಪೂಜ್ಯಾ ಉಷಾದಿಸಹಿತಾಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | ೧೧೮ || 


ತತಃ ಷಡಂಗಾನ್ಯಭ್ಯರ್ಚ್ಛೈೆ ಕೇಸರೇಷು ಯಥಾ ನಿಧಿ | 
ಪ್ರಹ್ಲಾದಿನೀಂ ಪ್ರಭಾಂ ಸಶ್ಚಾನ್ಸಿತ್ಯಾಂ ನಿಶ್ಚಂಭರಾಂ ಪುನಃ | ೧೧೯ | 


pO ಎ ಟಾ. ಮ ಮಗ - ee ರ ಕ ವಾಜಿ ತ್‌ ಮಃ 2 ಜಮ, ಮಾವಿ 


ಳಾದ, ಬೆಂಕಿಯಂತೆ ಪರಿಶುದ್ದಳಾದ, ಗಿಳಿಗಾಶ್ರಯಳಾದ, ಭಕ್ತರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಕಾತರತೆಯುಳ್ಳ, ಸುಖಪ್ರದಳು, ಮುಕ್ತಿಪ್ರದಳು ಮತ್ತು ಶುಭ 
ಕಾರಿಣಿಯ್ಮು ವೇದಬೀಜಸ್ವರೂಪಳು ಮತ್ತು ವೇದವ್ಯಂಜಕಳೂ ಆದ ಸತೀ 
ಮಣಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೧೬-೧೧೭. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ತ್ರಿಕೋಣದಿಂದ ವಿರಾಜಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ ಕೋಶವುಳ್ಳ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಸೌರವೀಠದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು 
ದೀಪ್ತಾ ಮುಂತಾದ ನವಶಕ್ಷಿಗಳೊಡನೆ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಆ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೧೮. ಮೂರು ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಷಾದಿಗಳಿಂದ ಸಹಿತರಾದ ಆದಿತ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಭೇಕು. 


೧೧೯-೧೨೦. ತರುವಾಯ ವಿಧ್ಯುಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿ ಷಡಂಗ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೩] ನಾರದೀಯಪ್ರರಾಣಂ 


ವಿಲಾಸಿನೀ ಪ್ರಭಾವತ್ಯೌ ಜಯಾಂ ಶಾಂತಾಂ ಯೆಜೇತ್‌ ಪುನಃ | 
ಶಾಂತಿಂ ದುರ್ಗಾಸರಸ್ತತ್ಯೌ ವಿದ್ಯಾರೂಪಾಂ ತತಃ ಪರಂ | ೧೨೦ || 


ವಿಶಾಲಸಂಜ್ಞಿ ತಾಮಾಶಾಂ ವ್ಯಾಪಿನೀಂ ನಿಮಲಾಂ ಯಜೇತ್‌ | 
ತನೋಪಹಾರಿಣೀಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮೂಂ ನಿಶ್ಚಯೋಸನಿಂ ಜಯಾವಹಾಂ || ೧೨೧ || 


ಪೆದ್ಮಾಲಯಾಂ ಪರಾಂ ಶೋಭಾಂ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪಾಂ ತತೋರ್ಚಯೇತ್‌ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಯಾದ್ಯಾಃ ಶಾರಣಾ ಬಾಹ್ಯೇ ಪೂಜಯೇತ್ರ್ರೋಕ್ಷಲಕ್ಷಣಾಃ ೧೨೨1 


ತತೋಭೈ ರ್ಚೇದ್ದ್ರಹಾನ್‌ ಬಾಹ್ಯೇ ಶಕ್ರಾದ್ಯಾನಾಯುಧೈಃ ಸಹ | 
ಇತ್ಸ ಮಾವರಣೈೆರ್ದೇನೀಂ ದಶಭಿಃ ಪೆರಿಪೂಜಯೇತ್‌ || ೧೨೩ || 


ಹ ಮುದ ಸಂ ಮು i 1೫. ಜೆ ತೆ ೃೃದೃ 


ಳಾ 


ಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಅನಂತರ ಪ್ರಹ್ಲಾದಿನೀ, ಪ್ರಭಾ, ನಿತ್ಯಾ ವಿಶ್ವಂಭರಾ, 
ವಿಲಾಸಿನೀ, ಪ್ರಭಾವತಿ, ಜಯಾ, ಶಾಂತಾ ಇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೨೦-೧೨೧, ಪುನಃ ಕಾಂತಿ, ದುರ್ಗಾ, ಸರಸ್ವತೀ, ವಿದ್ಯಾರೂಪಾ, 
ವಿಶಾಲನಾಮಕಳಾದ ಈಶ್ವರೀ, ವ್ಯಾಸಕಳಾದ ವಿಮಲಾ ಇವರನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೨೧-೧೨೨.  ತಮೋನಾಶಕಳು, ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪಿಣಿಯು, ಜಗತ್ಕಾರ 
ಣಳು, ಜಯಪ್ರದಳ್ಳು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ತೇಜೋಮಯಳೂ ಆದ ಬ್ರಹ್ಮರೂಸಿಣಿಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು, 


೧೨೨-೧೨೩. ಉಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಗಳನ್ನೂ, 
ಆಯುಧಸಹಿತರಾದ ಇಂದ್ರಾದಿಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಹತ್ತು 
ಆನರಣಗಳಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪ್ರರಾಣಂ 7ಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಅಸ್ಟಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮೆಂತ್ರೆಂ ತತ್ಸಹಸ್ರಂ ಹುನೇತ್ತಿಲೈಃ | 


ಸರ್ವಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ದೀರ್ಥಮಾಯುಃ ಸ ನಿಂದತಿ || ೧೨೪ || 
ಅರುಣಾಬ್ದ್ವೈಸ್ತ್ರಿಮದ್ಸೃಕ್ತೈರ್ಜುಹುಯಾದೆಯುತಂ ತತಃ | 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀರ್ಭವೇತ್ತಸ್ಯ ಷಣ್ಮಾಸಾನ್ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ || ೧೨೫ || 
ಬ್ರಹ್ಮವೃಕ್ಷಪ್ರಸೂನೈಸ್ತು ಜುಹುಯಾದವ್ಬ್ರ್ರಹ್ಮತೇಜಸೇ | 

ಬಹುನಾ ಕಿಮಿಹೋಕ್ತೇನ ಯಥಾವತ್ಸಾಧಿತಾ ಸತೀ || ೧೨೬ || 


ಸಾಧಕಾನಾಮಿಯಂ ನಿದ್ಯಾ ಭನೇತ್ವಾಮದುಘಾ ಮುನೇ | 
ಅಥ ತೇ ಸಂಪ್ರವಸ್ಸ್ಯಾಮಿ ರಹಸ್ಯಂ ಪರಮಾದ್ದುತಂ | ೧೨೭ || 


ಸಾನಿತ್ರೀಪಂಜರಂ ನಾಮ ಸರ್ವರಕ್ಷೂಕರಂ ನೃಣಾಂ | 
ವ್ಯೋಮಕೇಶಾಲಕಾಸಕ್ತಾಂ ಸುಕಿರೀಟನಿರಾಜಿತಾಂ || ೧೨೮ Il 


ರಾಕಾ ಜ.೯ ಕ - ವ 


೧೨೪. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಎಂಬುಲಕ್ಷ್ಮ ಜಪಿಸಿ ಎಲ್ಸಿ ನಿಂದ ಎಂಟಿ 
ಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ ಸಕಲಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ದೀರ್ಫಾ 
ಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 

೧೨೫. ಸಕ್ಕರೆ ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಕೆಂಪು 
ಕಮಲ ಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡುವವನಿಗೆ 
ಆರು ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮಹದೈಶ್ವರ್ಯವು 
ಲಭಿಸುವುದು ; ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

೧೨೬.೧೨೭. ಬ್ರಹ್ಮತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಬಯಸುವವನು ಹೊವರಸೇ ಹೊವು 
ಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದೇನು? ಈ ವಿದ್ಯ 
ಯನ್ನು ವಿಧಭಾನೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಅನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಈ 
ವಿದ್ಯೆಯು ಸಕಲೇಸ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವುದು. 

೧೨೭-೧೨೮. ಈಗ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಸಕಲರಕ್ಷಾಕರವಾದ ಸಾವಿತ್ರೀ 
ಪಂಜರವೆಂಬ ಅತ್ಯಂತ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ಲಫ್ಲಿ1 ನಾರದೀಯಪ್ರರಾಣಂ 


ಮೇಘಭ್ರುಕುಟಿಲಾಕ್ರಾಂತಾಂ ವಿಧಿವಿಷ್ಣುಶಿವಾನನಾಂ | 
ಗುರುಭಾರ್ಗವಕರ್ಣಾಂತಾಂ ಸೋಮಸೊರ್ಯಾಗ್ಕಿಲೋಚನಾಂ |! ೧೨೯ || 


ಇಡಾಪಿಂಗಲಿಕಾಸೊಸ್ಟ್ಮಾ ವಾಯುನಾಸಾಪುಬಾನ್ವಿತಾಂ | 
ಸಂಧ್ಯಾದ್ವಿಜೋಷ್ಠ ಪುಟಿತಾಂ ಲಸೆದ್ವಾಗುಪಜಿಹ್ಹಿಕಾಂ || ೧೩೦ || 


ಸಂಧ್ಯಾಸೂರ್ಯಮಣಿಗ್ರೀವಾಂ ಮರುದ್ಬಾಹುಸಮನ್ನಿತಾಂ | 
ಪರ್ಜನ್ಯಹೃದಯಾಸಕ್ತಾಂ ವಸ್ವಾಖ್ಯಪ್ರತಿಮಂಡಲಾಂ || ೧೩೧ || 


ಆಕಾಶೋದರವಿಭ್ರಾಂತಾಂ ನಾಭ್ಯವಾಂತರವೀಥಿಕಾಂ | 
ಪ್ರಜಾಪತ್ಯಾಖ್ಯಜಘನಾಂ ಕಟೀಂದ್ರಾಚೇಸಮಾಶ್ರಿತಾಂ | ೧೩.೨ || 


ಊರ್ವೋರ್ಮಲಯಮೇರುಭ್ಯಾಂ ಶೋಭಮಾನಾಂ ಸರಿದ್ಯೆರಾಂ | 
ಸುಜಾನುಜಹ್ನುಕುಶಿಕಾಂ ವೈಶ್ವದೇನಾಖ್ಯಸಂಜ್ಞಿ ಕಾಂ || ೧೩೩ || 


ಮಾ ಮ ದಂ ್ಠ।ಅ ಛಂ ಇೃಂಛಿ ಸಂ ೦ ಗ ತಾರಾ ಹಾ ಅಂ ಭಂ ಜಾ ಲ, 


೧೨೮-೧೩೮. ಆಕಾಶದಂತೆ ವಿಸ್ತೃತವಾದ ಕೇಶವುಳ್ಳ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಮುಂಗುರುಳುಗಳಲ್ಲಾಸಕ್ತಳಾಗಿರುವ, ಸಮಿತಾಚೇನ ಕರೀಟಿದಿಂದ ವಿರಾಜ 
ಮಾನಳೂ, ಮೇಘದಂತೆ ದಟ್ಟಿ ವಾದ ಹುಬ್ಬುಗಂಟು, ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು ಈಶ್ವರ 
ರೆಂಬ ಮುಖ, ಗುರು ಶುಕ್ರರೆಂಬ ಕರ್ಣಾಂತ, ಮತ್ತು ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯ ಅಗ್ರಿ 
ಗಳೆಂಬ ನೇತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಳ್ಳ ವಳು ಇಡಾ, ಪಿಂಗಳಿಕಾ, ಸೂಕ್ಷ ವೆಂಬ 
ನಾಡಿಗಳ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಮೂಗಿನ ರಂಥ್ರಗಳುಳ್ಳ ವಳ್ಳು, ಸಂಧ್ಯಾ 
ಕಾಲದ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಕೆಂಪಗಿರುವ ಹಲ್ಲು ತುಟಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವವಳು, 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ವಾಗಿಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಕಿರುನಾಲಿಗೆಯುಳ್ಳ ವಳು, 
ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮಣಿಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕುತ್ತಿಗೆಯುಳ್ಳ ವಳು, ವಾಯುನೆಂಬ ಬಾಹುಯುಕ್ತಳು, ಪರ್ಜನ್ಯವೆಂಬ ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಳು, ವಸುವೆಂಬ ಪ್ರತಿಮಂಡಲವುಳ್ಳವಳ್ಳು ಆಕಾಶವೆಂಬ ಉದರವನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವವಳು, ನಾಭಿಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗವುಳ್ಳವಳು, ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯ 
ವೆಂಬ ಜಘನವುಳ್ಳವಳು, ಸೊಂಬವೆಂಬ ಶಚೀದೇವಿಯಿಂದ ಆತ್ರಿತಳು, ತೊಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಲಯ ಮೇರು ಪರ್ವತಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವವಳು, ಉತ್ತಮ 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಪಾದಾಂಫ್ರಿನಖಲೋಮಾಖ್ಯಭೂನಾಗದ್ರುಮಲಕ್ಷಿತಾಂ | 
ಗ್ರಹರಾಶ್ಯರ್ಶಯೋಗಾದಿಮೂರ್ತಾವಯವಸಂಜ್ಞಿಕಾಂ || ೧೩೪ || 


ತಿಭಿಮಾಸರ್ತ್ಕುಸೆಕ್ಷಾಖ್ಯೈಃ ಸಂಕೇತನಿಮಿಷಾತ್ಮಿಕಾಂ | 
ಮಾಯಾಕಲ್ಪಿತನೈಚಿತ್ರ್ಯ ಸಂಧ್ಯಾಖ್ಯಚ್ಛದನಾವೃತಾಂ || ೧೩೫ || 


ಜ್ವಲತ್ಯಾಲಾನಲಪ್ರಖ್ಯಾಂ ತಡಿತ್ಕೋಟಿಸಮಪ್ರೆಭಾಂ | 
ಕೋಟಿಸೂರ್ಯಪ್ರತೀಕಾಶಾಂ 2ಬ ಚಟಕ || ೧೩೬ || 


ಸುಧಾಮಂಡಲಮಧ್ಯಸ್ಥಾಂ ಸಾಂದ್ರಾನಂದಾಮೃತಾತ್ಮಿಕಾಂ | 
ವಾಗತೀತಾಂ ಮನೋಗಮ್ಯಾಂ ವರದಾಂ ನೇದಮಾತರಂ || ೧೩೭ || 


ಚೆರಾಚರಮಯಾೂಂ ನಿತ್ಯಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಕ್ಸರಸಮನ್ಹಿತಾಂ | 


ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸ್ಟಾತ್ಮಾನಿಭೇದೇನ ಸಾವಿಶ್ರೀಸಂಜರಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ || ೧೩೮ || 


ee ಮಾ ಇಂದ ಕಾರಾ ಹ 


ನದಿಯ ರೂಪದಳ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತಿರುವವಳು, ಸವಿತಾಚೀನಮೊಣಕಾಲೆಂಬ 
ಗಂಗೆಯ ದ್ವೀಪವುಳ್ಳ ವಳು, ವೈಶ್ವದೇವ ನಾಮಕಳುು ಪಾದ ಉಗುರು ರೋಮ 
ಗಳೆಂಬ ಭೂ ನಾಗ ದ್ರುಮಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತಳು, ಗ್ರಹ, ರಾಶ್ಯಿ ನಕ್ಷತ್ರ ಯೋಗ, 
ಮುಂತಾದ ಮೂರ್ತಾವಯವ ಸಂಜ್ಞೆಯುಳ್ಳವಳು, ತಿಥಿ ಮಾಸ ಖುತು ಪಕ್ಷ 
ಗಳೆಂಬ ಸಂಕೇತನಿಮಿಷಾತ್ಮಕಳು, ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿನಿರ್ಮಿತ ವಿಲಕ್ಷಣ ಸಂಧ್ಯ 
ಯೆಂಬ ಆವರಣದಿಂದಾಚ್ಛಾದಿತಳ್ಕು ಜಾಜ್ವಲ್ಯಮಾನವಾದ ಪ್ರಳಯಕಾಲದ 
ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ₹ಪ್ರಕಾಶಮಾನಳು ಕೋಟ್ಯಂತರ ಮಿಂಚುಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ 
ಕಾಂತಿಯುಕ್ತಳ್ಕು ಕೋಟಸೂರ್ಯರಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವವಳು, ಕೋಟ 
ಚಂದ್ರರಂತೆ ಅತ್ಯಂತ ಶೀತಲಳು, ಅಮೃತರಾಶಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವವಳು, 
ನಿರ್ದಃಖಾನಂದವೆಂಬ ಅಮೃತಸ್ವರೂಪಳ್ಳು "ಮಕ್ಳು, ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಅಗೋ 
ಚರಳು, ವರಪ್ರದಳ್ಳು ನೇದಮಾತೆಯು, ಚರಾಚರಪ್ರಧಾನಳು, ನಿತ್ಯಳು ಮತ್ತು 
ಆಕ್ಷರ ಶಬ್ದವಾಚ್ಯನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಕೂಡಿರುವವಳೂ ಆಗಿರುವ ದೇವಿಯನ್ನು 
ಸ್ವಾತ್ಮದೇವ್ಯಭಿನ್ನಳೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಸಾವಿತ್ರೀಪಂಜರವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೩] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸೆಂಜರಸ್ಯೆ ಬುಷಿಃ ಸೋಹಂ ಛಂದೋ ವಿಕೃತಿರುಚೈತೇ | 
ದೇವತಾ ಚೆ ಸರೋ ಹಂಸಃ ಸೆರಬ್ರಹ್ಮಾದಿದೇವತಾ I ೧೩೯ ॥l 


ಧರ್ಮಾರ್ಥ ಕಾಮನೋಶ್ಸಾಸ್ಕ್ಯೈ ನಿನಿಯೋಗ ಉದಾಹೃತೆಃ | 
ಷಡಂಗದೇವತಾಮಂತ್ರೈರಂಗನ್ಯಾಸಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ Il ೧೪೦ Il 


ತ್ರಿಧಾ ಮೂಲೇನ ಮೇಧಾವೀ ವ್ಯಾಪಕಂ ಹಿ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಪೂರ್ವೋಕ್ತಾಂ ದೇವತಾಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸಾಕಾರಾಂ ಗುಣಸಂಯುತಾಂ [| 


ತ್ರಿಪದಾ ಹರಿಜಾ ಪೂರ್ವಮುಖೀ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರಸಂಜ್ಞೆ ಕಾ | 
ಚತುರ್ನಿಂಶತಿತತ್ಟಾಢ್ಯಾ ಪಾತು ಪ್ರಾಚೀಂ ದಿಶಂ ಮಮ || ೧೪೨ || 


ಗ ಒಂದ ಗ ವ ಂ  ಂಂಂ ್ಠಊಂ ಉಟ (ಯಂ ಇಂ 47 77777777777] ೫ ಕಾಲರಾ ರಾತಾ ರಾರ a SSS 





೧೩೯. ಈ ಪಂಜರಕ್ಕೆ ಸೋಹಂ ಪದವಾಚ್ಯನೇ ಖಷಿ. ವಿಕೃತಿ 
ಭಂದಸ್ಸು. ಆದಿ ದೇವತೆಯೂ, ಉತ್ತಮನೂ, ಸರಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಸನೂ ಆದ 
ಹಂಸನೇ ದೇವತೆ. 


೧೪೦. ಈ ಪಂಜರವನ್ನು ಥೆರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ 
ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಸಾರ್ಥಕ್ಷಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಷಡಂಗ 
ದೇವತಾ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪೧. ಜ್ಞಾನಿಯು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರುಬಾರಿ ಸರ್ವಾಂಗ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಆಕಾರಗುಣಸಹಿತಳಾಗಿ ಪೊರ್ರೋಕ್ತದೇವತೆಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೪೨. ಮೂರು ಪಾದಗಳುಳ್ಳ ವಳೂ, ಹೆರಿಯಿಂದುತ್ಸನ್ನಳ್ಳೂ ಪೂರ್ವ 
ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿರುವವಳ್ಳೂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರನಾಮಕಳೂ ಮತ್ತು ಇಪ್ಪತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ತತ್ತೋಪೇತಳೂ ಆಗಿರುವ ದೇವಿಯು ನನ್ನನ್ನು ಪೂರ್ವದಿಕೈಠಿಂದ 
ರಕ್ಷಿಸಲಿ. 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೊರ್ವಭಾಗ 
ಚೆತುಷ್ಪದಾ ಬ್ರಹ್ಮದಂಡಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಣೀ ದಕ್ಷಿಣಾನನಾ | 
ಹೆಡ್ಡಿಂಶತ್ತೆತ್ವಸಂಯುಕ್ತಾ ಪಾತು ಮೇ ದೆಕ್ಷಿಣಾಂ ದಿಶಂ Il ೧೪೩ I 


ಮಿ 


ಪಾತು ಪ್ರತೀಚೀಮನಿಶಂ ಮಮ ಬ್ರಹ್ಮಶಿರೋಂಕಿತಾ |! ೧೪೪ || 


ಪ್ರತ್ಯಜ್ಮುಖೀ ಪಂಚಪೆದೀ ಪೆಂಚಾಶತ್ತೆತ್ತ್ವರೂಸಿಣೀ | 


ಸೌಮ್ಯಾಸ್ಯಾ ಬ್ರಹ್ಮತುರ್ಯಾಢ್ಯಾ ಸಾಥರ್ವಾಂಗಿರಸಾತ್ಮಿಕಾ 
ಉದೀಚೀಂ ಸಬ್ಬದಾ ಪಾತು ಸಸ್ಕಿತತ್ತೈಕೆಲಾತ್ಮಿಕಾ | ೧೪೫ Il 


ಪಂಚಾಶದ್ವರ್ಣರಚಿತಾ ನವಪಾದಾ ಶತಾಕ್ಷರೀ | 
ವ್ಯೋಮಾ ಸಂಪಾತು ಮೇವೋರ್ಥ್ವಂ ಶಿರೋ ವೇದಾಂತಸೆಂಸ್ಥಿತಾ lav ll 


ಹಂ 001054 ಸ್ರ ವಾ ಮ ಖಿ ಎ ಸಾದ ವಿಷ್ಯ OSS 


೧೪೩. ನಾಲ್ಕು ಪಾದಗಳುಳ್ಳವಳು, ಬ್ರಹ್ಮದಂಡಧಾರಿಣಿಯು, ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪತ್ಲಿಯು, ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮುಖವನ್ನ ಟ್ಟಿರುವವಳು ಮತ್ತು ಇಪ್ಪತ್ತಾರು ತತ್ವ 
ಸಹಿತಳೂ ಆದ ದೇವಿಯು ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ಬರಬಹುದಾದ ವಿಪತ್ತುಗಳಿಂದ 


ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ. 


೧೪೪. ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖಳೂ, ಐದು ಪಾದಗಳುಳ್ಳ ವಳ್ಳೂ ಇಸ್ಟ 
ತ್ರೈದು ತತ್ವರೂಪಿಣಿಯು ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಶಿರೋಲಕ್ಷಿತಳೂ ಆದ ದೇವಿಯು 


wm 


ನನ್ನನ್ನು ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಕ್ಕಿನ ನಿಸತ್ತುಗಳಿಂದ ಪಾರುಮಾಡಲಿ. 


೧೪೫.  ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖಳು, ತುರ್ಯನಾಮಕ ಬ್ರಹ್ಮಸಹಿತಳು, 
ಅಥರ್ನಾಂಗೀರಸಾಂತರ್ಗತಳು, ಆರು ಪಾದಗಳುಳ್ಳವಳು ಮತ್ತು ಅರವತ್ತು 
ತತ್ವ ಕಲಾಭಿಮಾನಿನಿಯೂ ಆದ ದೇವಿಯು ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿನ ವಿಸತ್ತುಗಳಿಂದ 


ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ. 


೧೪೬. ಐವತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ರಚಿತವಾದ ಒಂಬತ್ತು ಪಾದ ಮತ್ತು 
ನೂರು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ, ವೇದಾಂತನಿಷ್ಕವಾದ ಶಿರಸ್ಸೆಂಬ ವ್ಯೋಮಾಖ್ಯ 
ದೇವತೆಯು ಊರ್ಧ್ವದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ವಿಪತ್ತು ಬರದಂತೆ ಕಾಪಾಡಲಿ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ಲ್ಲ ] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ನಿದ್ಯುನ್ನಿಭಾ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಧ್ಯಾ ಮೃಗಾರೂಢಾ ಚೆತುರ್ಭುಜಾ | 
ಚಾಸೇಷುಚೆರ್ಮಾಸಿಧರಾ ಪಾತು ಮೇ ಪಾವಕೀಂ ದಿಶಂ || ೧೪೭ || 


ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಕುಮಾರೀ ಗಾಯೆತ್ರೀ ರಕ್ತಾಂಗೀ ಹಂಸವಾಹಿನೀ | 
ಬಿಭ್ರತ್ವಮಂಡಲುಂ ಚಾಕ್ಷಂ ಸ್ರುಕ್‌ಸ್ರುವೌ ಪಾತು ನೈಯತಿಂ || ೧೪೮ || 


ಶುಕ್ಲವರ್ಣಾ ಚೆ ಸಾನಿತ್ರೀ ಯುವತೀ ವೃಷವಾಹನಾ | 
ಕಸಾಲಶೂಲಕಾಕ್ಷಸ್ರಗ್‌ಧಾರಿಣೀ ಸಾತು ನಾಯವೀಂ || ೧೪೯ | 


ಶ್ಯಾಮಾ ಸರಸ್ವತೀ ವೃದ್ಧಾ ವೈಳ್ಸ ನೀ ಗರುಡಾಸನಾ | 
ಶಂಖಚಕ್ರಾಭಯಕರಾ ಪಾತು ಶೈನೀಂ ದಿಶಂ ಮಮ || ೧೫೦ Il 








೧೪೭. ಮಿಂಚಿಗೆ ಸಮಾನಳು, ಬ್ರಹ್ಮೆಸಂಧ್ಯೆಯು, ಜಿಂಕೆಯ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತಿರುವವಳು, ನಾಲ್ಕು ಭುಜಗಳುಳ್ಳವಳು ಮತ್ತು ಧನುರ್ಬಾಣಚರ್ಮ 
ಖಡ್ಗಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳೂ ಆದ ದೇವಿಯು ನನ್ನ ಆಗ್ನೇಯ ದಿಕ್ಕನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸಲಿ. 

೧೪೮. ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ಮಿತಳುು ಕುಮೂರಿಕೆಯು, ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಅವಯವ 
ವುಳ್ಳವಳ್ಕು ಹಂಸವೆಂಬ ವಾಹನಯುಕ್ತಳು ಮತ್ತು ಕಮಂಡಲು, ಜಪಮಾಲೆ, 
ಸ್ರುಕ್‌, ಸ್ರುವಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಳೂ ಆದ ಗಾಯತ್ರೀ ದೇವಿಯು ನೈರುತ್ಯ 
ದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಿಸಲಿ. 

೧೪೯. ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ, ಯೌನವನವುಳ್ಳ, ಎತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ, 
ಕಪಾಲ್ಕ ಶೂಲ್ಕ ಚರ್ಮ, ಹಾರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಸಾವಿತ್ರೀ ದೇವಿಯು 
ವಾಯವ್ಯದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಿಸಲಿ. 

೧೫೦. ಶ್ಯಾಮ ಬಣ್ಣದವಳು, ಮುದುಕಿಯ, ವಿಷ್ಣುಶಕ್ತಿಯ್ಕು 
ಗರುಡವಾಹನಳು ಮತ್ತು ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ಅಭಯ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಿರುವವಳೂ ಆದ ಸರಸ್ವತೀದೇವಿಯು ನನ್ನನ್ನು ಈಶಾನ್ಯದಿಕ್ಕೆ ನಲ್ಲಿ 
ಕಾಪಾಡಲಿ. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಚಿತುರ್ಭುಜಾ ದೇವಮಾತಾ ಗೌರಾಂಗೀ ಸಿಂಹನಾಹನಾ | 


ವರಾಭಯಖಡ್ಗಚರ್ಮಭುಜಾ ಪಾತ್ವೆಧರಾಂ ದಿಶಂ | ೧೫೧ || 
ತೆತ್ತ ತ್ಪಾರ್ಕ್ರೇ ಸ್ಥಿತಾಃ ಸ್ಪಸ್ಟವಾಹನಾಯುಧಭೂಷಣಾಃ | 
ಸ್ವಸ್ವದಿನ್ಷು ಸ್ಥಿತಾಃ ಸಾಂತು ಗ್ರಹಶಕ್ವ್ಯಂಗಸಂಯುತಾಃ | ೧೫೨ || 
ಮಂತ್ರಾಧಿದೇವತಾರೂಪಾ ಮುದ್ರಾಧಿಷ್ಠ್ಕಾತೃದೇವತಾಃ 
ನ್ಯಾಪಕತ್ಸೇನ ಪಾಂತ್ಸಸ್ಮಾನಾಪಾದತೆಲಮಸ್ತಕೆಂ || ೧೫೩ || 


ಇದಂ ತೇ ಕಥಿತಂ ಸತ್ಯಂ ಸಾವಿತ್ರೀಸೆಂಜರಂ ಮಯಾ | 
ಸಂಧಯೋಃ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಜಪಕಾಲೇ ನಿಶೇಷತಃ | ೧೫೪ || 


೧೫೧. ನಾಲ್ಕು ಭುಜಗಳುಳ್ಳ ವಳ್ಳು ದೇವಮಾತೆಯು, ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ 
ಅವ ಸುವವುಳ್ಳವಳು, ಸಿಂಹವಾಹನಳು ಮತ್ತು ವರ, ಅಭಯಮುದ್ರಿ, ಖಡ್ಸ, 
ಚರ್ಮಗಳನ್ನು ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವವಳೂ ಆದೆ ದೇವಿಯು ನನ್ನ ಅಧೋ 
ದಿಕ್ಕನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ. 

೧೫೨. ಆಯಾಯಾ ಪಾರ್ಕ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ, ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಾಹನ 
ಆಯುಧಾಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ಸಹಿತರಾದ, ಗ್ರಹಶಕ್ತಿಗಳೆಂಬ ಅಂಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ರುವ ದೇವತೆಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ದಿಕ್ಬುಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ. 

೧೫೩. ಮಂತ್ರ ಪ್ರಕಿಪಾದ್ಯರು, ಮುದ್ರಾಧಿಸ್ಠಾನರೂ ಆದ ದೇವತೆಗಳು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಪಾದದಿಂದ ತಲೆಯವರೆಗೂ ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಕ್ಷಿಸಲಿ, 

೧೫೪-೧೫೫. ಈ ಸತ್ಯವಾದ ಸಾವಿತ್ರೀ ಪಂಜರವು ನನ್ನಿಂದ ನಿನಗಾಗಿ 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಯಸುವವನು, ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಪಠನೆಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಜಪಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪಾರಾಯಣ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೩] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಪಠನೀಯಂ ಪ್ರೆಯತ್ನೇನ ಭುಕ್ತಿಂ ಮುಕ್ತಿಂ ಸಮಿಚ್ಛೆತಾ | 
ಭೂತಿದಾ ಭುವನಾ ನಾಣೀ ಮಹಾವಸುಮತೀ ಮಹೀ || ೧೫೫ || 


ಹಿರಣ್ಯ ಜನನೀ ನಂದಾ ಸವಿಸರ್ಗಾ ತೆಸಸ್ತಿನೀ | 
ಯಶಸ್ವಿನೀ ಸತೀ ಸತ್ಯಾ ವೇದನಿಜ್ಚಿನ್ಮಯೀ ಶುಭಾ | ೧೫೬ It 


ವಿಶ್ವಾ ತುರ್ಯಾ ವರೇಣ್ಯಾ ಚೆ ನಿಸೃಣೀ ಯಮುನಾ ಭುವಾ | 
ಮೋದಾ ದೇವೀ ವರಿಷ್ಠಾ ಚೆ ಧೀಶ್ನ ಶಾಂತಿರ್ಮತೀ ಮಹೀ | ೧೫೭! 


ಧಿಷಣಾ ಯೋಗಿನೀ ಯುಕ್ತಾ ನದೀ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರಚೋದನೀ 1 
ದಯಾ ಚ ಯಾಮಿನೀ ಪದ್ಮಾ ರೋಹಿಣೀ ರಮಣೀ ಮಯಾ (| ೧೫೮ || 


ಸೇನಾಮುಖೀ ಸಾಮಮಯೀ ಬಗಲಾ ದೋಷನರ್ಜಿತಾ | 
ಮಾಯಾ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪರಾ ದೋಗ್ತೀಲ್ತಿ ಮಾನಿನೀ ಪೋಷಿಣೀ ಕ್ರಿಯಾ!ಂ೫೯॥॥ 


ಬ ಇಡ — ವ್ಯ ಮು ಕುಡ ಪ ವಾ 


ಈಗ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪಠನೆಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಾವಿತ್ರಿಯ ಅಷ್ಟೋತ್ತರ 
ಶತನಾಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: 


ಭೂತಿದಾ ಇ ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರದಳು. ಭುವನಾ ವಾಣೀ, ಮಹಾವಸು 
ಮತೀ, ಮಹೀ. 


೧೫೬. ಹಿರಣ್ಯಜನನೀ, ನಂದಾ, ಸನಿಸರ್ಗಾ= ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುವವಳು, 
ತಪಸ್ವಿನೀ, ಯಶಸ್ವಿನೀ, ಸತೀ, ಸತ್ಯಾ, ವೇದವಿತ್‌ಎ ವೇದವನ್ನು ಶಿಳಿದಿರು 


ವವಳ್ಳು ಚಿನ್ಮಯೀ- ಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮಳು, ಶುಭಾ. 

೧೫೭. ವಿಶ್ವಾ ತುರ್ಯಾ, ವರೇಣ್ಯಾ, ನಿಸೃಣೀ, ಯಮುನಾ, ಭುವ್ಕಾ 
ಮೋದಾ, ದೇವೀ, ವರಿಷ್ಠಾ, ಧೀ, ಶಾಂತಿ, ಮತಿ, ಮಹೀ. 

೧೫೮. ಧಿಷಣಾಎ ಬುದ್ದಿವಂತಳು, ಯೋಗಿನೀ, ಯುಕ್ತಾ, ನದೀ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ, ಪ್ರಚೋದಿನೀ, ದಯಾ, ಯಾಮಿನೀ, ಪದ್ಮಾ, ರೋಹಿಣೀ, 


ರಮಣೀ, ಜಯಾ. 
೧೫೯-೧೬೦. ಸೇನಾಮುಖೀ, ರಾಸಮಯೀ, ಬಗಲಾ, ದೋಷವರ್ಜಿ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ನಭಾಗ 


ಜ್ಯೋತ್ಸ್ನಾ ತೀರ್ಥಮಯೀ ರಮ್ಯಾ ಸೌಮ್ಯಾಮೃತೆಮಯಾ ತಥಾ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಹೈಮೀ ಭುಜಂಗೀ ಚೆ ವಿಶಿನೀ ಸುಂದರೀ ವನೀ || ೧೬೦ || 


ಓಂಕಾರಹಂಸಿನೀ ಸರ್ವಾ ಸುಧಾ ಸಾ ಷಡ್ಬುಣಾವತೀ | 
ಮಾಯಾ ಸುಧಾ ರಮಾ ತನೀ ರಿಪುಘ್ನೀ ರಕ್ಷಣೀ ಸತೀ || ೧೬೧ || 


ಹೈನೀ ತಾರಾ ನಿಧುಗತಿರ್ನಿಷಫ್ಲೀ ಚೆ ವರಾನನಾ | 
ಅಮರಾ ಶೀರ್ಥದಾ ದೀಕ್ಸಾ ದುರ್ಧರ್ಷಾ ರೋಗಹಾರಿಣೀ || ೧೬೨ || 


ನಾನಾಪಾಪನೃಶಂಸಘಫ್ನೀ ಸಬ್ಬದೀ ವಜ್ರಿಣೀ ರಣೇ | 
ಯೋಗಿನೀ ವಿಮಲಾ ಸತ್ಯಾ ಅಬಲಾ ಬಲದಾ ಜಯಾ || ೧೬೩ I 


ಗೋಮತೀ ಜಾಹ್ನನೀ ರಜ್ಜೀ ತಪನೀ ಜಾತವೇದಸಾ | 
ಅಚಿರಾ ವೃಷ್ಟಿದಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಯತತಂತ್ರಾ ಯತಾತ್ಮಿಕಾ || ೧೬೪ Il 


ಎ 2. ೨೨] - ಇಸ ಹ ಹ ಉಂ ದ್ದ ವಟು ಮ ತಾಸ ಯುವಿ ಅರಾ ತಾ ತ - px ಹಾ 


ತಳು ಮಾಯಾ, ಸ್ರಜ್ಞಾ, ಸರಾ ದೋಗ್ಲ್ರೀ, ಮಾನಿನೀ, ಪೋಷಿಣೀ, 
ಕ್ರಿಯಾ, ಜೋತ್ಸ್ನಾ, ತೀರ್ಥಮಯೀ ರಮ್ಯಾ, ಸೌಮ್ಯಾ, ಅಮೃತ ಮಯಾ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮೀ, ಹೈಮೀ, ಭುಜಂಗೀ, ವಿತಿನೀ, ಸುಂದರೀ, ವನೀ, 

೧೬೧.  ಓಂಕಾರಹಂಸಿನಿ, ಸರ್ವಾ, ಸುಧಾ, ಷಡ್ಲುಣಾವತೀ, 
ಮಾಯಾ, ಸುಧಾ, ರಮಾ, ತನ್ವೀ, ರಿಪುಣ್ನಿ ರಕ್ಷಿಣೀ, ಸತೀ. 

೧೬.೨. ಹೈಮೀ, ತಾರಾ, ವಿಧುಗತೀ, ವಿಷಥಫ್ಲೀ, ವರಾನನಾ, 
ಅಮರಾ, ತೀರ್ಥದಾ, ದೀಕ್ಸ್ರಾ, ದುರ್ಧರ್ಷಾ, ರೋಗಹಾರಿಣೀ. 

೧೬೩. ನಾನಾಪಾಸನೃಶಂಸಹ್ಲೀೀ = ಬಹುಪಾಪಮಾಡಿದ ಘಾತುಕ 
ನನ್ನು ಸಂಹರಿಸುವವಳು, ಷಟ್ಟದೀ, ವಜ್ರಿಣೀ, ರಣೀ, ಯೋಗಿನೀ, ವಿಮಲಾ, 
ಸತ್ಯಾ, ಅಬಲಾ, ಬಲದಾ, ಜಯಾ. 

೧೬೪. ಗೋಮತಿ, ಜನ್ನುಪುತ್ರೀ, ರಜ್ವೀ, ತಸನೀ, ಜಾತವೇದಸಾ, 


ಅಚಿರ್ರಾ ವೃಷ್ಟಿದಾ ಖುತುತಂತ್ರಾ, ಜುತಾತ್ಮಿಕಾ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮4] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಕಾಮದುಘಾ ಸೌಮ್ಯಾ ಭವಾಹಂಕಾರವರ್ಜಿತಾ | 


ದ್ವಿಸದಾ ಯಾ ಚಿತುಷ್ಟದಾ ತ್ರಿಪದಾ ಯಾ ಚೆ ಷಬ್ಬದಾ || ೧೬೫ || 
ಅಷ್ಟಾಸೆದೀ ನವಸದೀ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಾಸ್ಟರಾತ್ಮಿಕಾ | 

ಅಸ್ಟ್ರೋತ್ತರಶತಂ ನಾಮ್ಸಾ ಸಾವಿತ್ರ್ಯಾ ಯಃ ಪಠೇನ್ನರಃ || ೧೬೬ || 
ಸೆ ಜಿರಾಯುಃ ಸುಖೀ ಪುತ್ರೀ ವಿಜಯಾ ವಿನಯೀ ಭವೇತ್‌ | 

ಏತತ್ತೇ ಕಥಿತಂ ವಿಪ್ರ ಸಂಚಪ್ರಕೃತಿಲಕ್ಷಣಂ || ೧೬೭ || 
ಮಂತ್ರಾರಾಧನಪೂರ್ವಂ ಚೆ ವಿಶ್ವಕಾಮಪ್ರಸೂರಣಂ || ೧೬೮ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯಸುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯಪಾದೇ ಪಂಚಪ್ರೆಕ್ಳತಿಮಂತ್ರಾದಿನಿರೂಪಣಂನಾಮ 
ತ್ರ್ಯಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


೧೬೫. ಸರ್ವಕಾಮದುಘಫಾ- ಸಕಲೇಷ್ಟ್ಬಾರ್ಥಪ್ರದಳು, ಸೌಮ್ಯಾ, 
ಜನ್ಮಾಂಹಕಾರ ರಹಿತಳು, ದ್ವಿಪಸದಾ, ಚತುಷ್ಪದಾ, ತ್ರಿನದಾ, ಸಷಟ್ರದಾ. 

೧೬೬-೧೬೮.  ಅಷ್ಟಾಪದೀ, ನವಸದೀ, ಸಹಸ್ರಾಕ್ಸ್ಯಾ« ಸಾವಿರನೇತ್ರ 
ಗಳುಳ್ಳ ವಳು, ಅಕ್ಷರಾತ್ಮಕಳು. ಇವು ಸಾವಿತ್ರೀದೇವಿಯ ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತೆ (108) 
ನಾಮಗಳು. ಇವನ್ನು ಪಠನೆಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನು ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಮಂತನಮೂ, 
ಸುಖಿಯೂ. ಪುತ್ರವಂತನ್ಮೂ ವಿಜಯವಿನಯಶಾಲಿಯೂ ಆಗುವನು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ ನಾರದನೇ! ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಪಂಚ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಂತ್ರಾರಾಧನೆಸಹಿತವಾಗಿ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. 

ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯ ಪುರಾಣದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಬೃಹದುಪಾ 

ಖ್ಯಾನನೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಪಂಚಪ್ರಕೃತಿಮಂತ್ರಾದಿ 

ನಿರೂಪಣವೆಂಬ ಎಂಬತ್ತುಮೂರನೆಯ 

ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 





ನಿಷಯಸಂಗ್ರಹ 
ರಾಭೆಯ ಅಂಶಗಳ, ಅವುಗಳ ಚರಿತ್ರೆ, ಮಂತ್ರ, ಆರಾಧನೆಯ ಕ್ರಮ್ಮ 
ಮುಂತಾದುವು ಮತ್ತು ಸಾವಿತ್ರೀಸಂಜರ ಇವುಗಳು ಸಾಂಗವಾಗಿ ಈ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
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ಚತುರತೀತಿತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಹ ರ ಭಾ 


ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉನಾಚ 
ಕಲಿಕಲ್ಬಾಂತರೇ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣೋವ್ಯಕ್ತ ಜನ್ಮನಃ | 
ಲೋಕಸಪೆದ್ಮೇ ತಪೆಸ್ಥಸ್ಯ ಸೃಷ್ಟ್ಯರ್ಥಂ ಸಂಬಭೂವತುಃ | ೧ | 


ನಿಷ್ಣುಕರ್ಣಮಲೋದ್ಭೂತಾವಸುರೌ ಮಧುಕೈಟಭೌ | 
ತೌ ಜಾತಮಾತ್ರೌ ಸೆಯೆಸಿ ಲೋಕಪ್ರಲಯಲಸ್ಷನೇ | ೨ | 


ಜಾನುಮಾತ್ರೇ ಸ್ಥಿತೌ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಕಮಲಸ್ಥಿತಂ | 
ಪ್ರವೃತ್ತಾವತ್ತುಮಾಲಕ್ಷ್ಯ ತುಷ್ಟಾವ ಜಗದಂಬಿಕಾಂ ೩! 


ತತೋ ದೇನೀ ಜಗತ್ವರ್ತ್ರೀ ಶೈನೀ ಶಕ್ತಿರನುತ್ತೆಮಾ | 
ನಾರಾಯಣಾಕ್ರಿಸಂಸ್ಥಾನಾ ನಿದ್ರಾ ಪ್ರೀತಾ ಬಭೂವ ಹ ll ೪ | 


ಹ ಗ ಜಾಂ ಅರ ಭಾ ಯ ಒಂ ಇ ಟಂ ಅ ಜಥ ಇ ಭಜ ನಜ ಇಇ ಇ ಭಜ ಡಂ ಭೃ ಉಂ ಒಡ ||.್ಗ oo — ಹ ಫಾ ಪ್‌ ಮೌ 
SE ಷ್‌ ಎ ವ 


ಎಂಬತ್ತುನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧-೩. ಸನತ್ಪುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು :—ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯಾದ ನಾರ 
ದನೇ! ಕಲಿಕಲ್ಬಾಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಬ್ರಹ್ಮನು ಲೋಕವೆಂಬ 
ಸದ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಗ ವಿಷ್ಣುಕರ್ಣಮಲದಿಂದ ಮಧು 
ಕೈಟಿಭರೆಂಬ ಅಸುರರು ಹುಟ್ಟಿದರು. ಅವರಿಬ್ಬರು ಹುಟ್ಟಿ ದಕೂಡಲೇ ಜಗತ್ಛ್ರ 
ಲಯಸೂಚಕವಾದ ಜಲವಾದರೂ ಅವರಿಗೆ ಮೊಣಕಾಲು ಮಟ್ಟದಷ್ಟೇೇ ಆಗಿದ 


ಎ 

ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಪದ್ಮದಲ್ಲಿದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನನ್ನು ತಿನ್ನರೆತ್ಲಿಸಿ 

ದರು. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ಬ್ರಹ್ಮನು ಜಗದಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದನು. 
೪, ಅದರಿಂದ ಜಗತೃರ್ತಳು, ಶೈವಶಕ್ತೆಯು, ಸಕ್ವೋತ್ತಮಳೂ ಆದ 


ನಾರಾಯಣನ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿರುವ ನಿದ್ರಾಬೀನಿಯು ಸಂತುಪ್ಪಳಾದಳು. 
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ಅಥ್ಯಾಯ ೮೪] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ತಸ್ಯಾ ಮಂತ್ರಾದಿಕಂ ಸರ್ವಂ ಕೆಥೆಯಿಸ್ಯಾನಿ ತಚ್ಛೈಣು | 
ಸಾರುಣಾ ಕ್ರೋಧನೀ ಶಾಂತಿಶ್ಚಂದ್ರಾಲಂಕೃತಶೇಖರಾ | ೫! 


ಏಕಾಕ್ಷರೀಬೀಜಂ ಮಂತ್ರಖಸಿಃ ಶಕ್ತಿರುದಾಹೃತಾ | 
ಗಾಯತ್ರೀ ಚ ಭನೇಚ್ಛಂದೋ ದೇವತಾ ಭುವನೇಶ್ವರೀ | ೬ 


ಷಡ್‌ದೀರ್ಥಯುಕ್ತಬೀಜೇನ ಕುರ್ಯಾದೆಂಗಾನಿ ಷಟ್‌ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಸಂಹಾರಸೃಷ್ಟಿಮಾರ್ಗೇಣ ಮಾತೃಕಾನ್ಯಸ್ತನಿಗ್ರಹಃ | ೩! 


ಮಂತ್ರನ್ಯಾಸಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾದ್ದೇವತಾಭಾವಸಿದ್ದಯೇ | 
ಹೈಲ್ಲೇಖಾಂ ಮೂರ್ಥ್ನ್ದಿ ನದನೇ ಗಗನಾಂ ಹೃದಯಾಂಬುಜೇ || ೮ || 


ರಕ್ತಾಂ ಕರಾಲಿಕಾಂ ಗುಹ್ಯೇ ಮಹೋಚ್ಛುಷ್ಮಾಂ ಪದದ್ಧಯೇ | 
ಊರ್ಧ್ವ್ವಪ್ರಾಗ್ಗಕ್ರಿಣೋದೀಚೈ ಪಶ್ಚಿಮೇಷು ಮುಖೇಷು ಚ | ೯ 


೫-೬. ಆ ದೇವತೆಯ ಮಂತ್ರಾದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳುವೆನು; ಕೇಳು. 
(ಅರುಣ ಹ ಕ್ರೋಧಿನೀ ey ಶಾಂತಿ ವ್ಯೂ ಚಂದ್ರಮ ೦) 
ಹ್ರೀಂ”. ಎಂಬುದು ಏಕಾಕ್ಷರ ಭುವನೇಶ್ವರೀ ಬೀಜಮಂತ್ರವು. ಇದಕ್ಕೆ 


ರ 
ಶಕ್ತಿಯು ಖುಸಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, ಭುವನೇಶ್ವರಿಯೇ ದೇವತೆಯು. 


೭-೮... ಆ, ಈ,'' ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಥಾಕ್ಷರಯುಕ್ತ ಬೀಜಾ 
ಕ್ಷರದಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಷಡಂಗಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಆರಾಧಕನು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಂಹಾರನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿನ್ಯಾಸಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಅನಂತರ ದೇವತಾ ಭಾವವುಂಬಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಂತ್ರ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೮೯. ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೃಲ್ಲೇಖೆಯನ್ನೂ, ಮುಖದಲ್ಲಿ ಗಗನೆಯನ್ನೂ, 


ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತೆಯನ್ನೂ, ಗುಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಕರಾಳಿಕೆಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ಎರಡು 
ಪಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಹೋಚ್ಛುಷ್ಮೆಯನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯ ಪ್ರರಾಣಂ [ ಕೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಸದ್ಯಾದಿಹ್ರಸ್ಪಬೀಜಾಢ್ಯಾ ನ್ಯಸ್ತವ್ಯಾ ಭೂತಸಪ್ರೆಭಾಃ | 
ಅಂಗಾನಿ ವಿನ್ಯಸೇತ್ಪೆಶ್ಚಾಜ್ಜಾತಿಯುಕ್ತಾನಿ ಷಟ್‌ ಕ್ರಮಾತ್‌ || ೧೦ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಳಿಂ ನಿನ್ಯಸೇದ್ಭ್ಬಾಲೇ ಗಾಯೆತ್ರ್ಯಾ ಸಹಸಂಯುತಂ | 
ಸಾನಿತ್ರ್ಯಾಸಹಿತಂ ನಿಷ್ಣುಂ ಕಪೋಲೇ ದಕ್ಷಿಣೇ ನ್ಯಸೇತ್‌ | ೧೧ ॥ 


ವಾಗೀಶ್ವರ್ಯಾ ಸೆಮಾಯುಕ್ತಂ ವಾಮಗಂಡೇ ಮಹೇಶ್ವರಂ | 
ಶ್ರಿಯಾ ಧನಪತಿಂ ನ್ಯಸ್ಯ ವಾಮಕರ್ಣಾಗ್ರಕೇ ಪುನಃ || ೧೨ || 


೯-೧೦. ಮುಖದ ಊರ್ದ್ವ. ಪೂರ್ವ, ದಕ್ಷಣ, ಉತ್ತರ ಮತ್ತು 
ಪಶ್ಚಿಮಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ «« ಹ್ರೊಂ, ಹ್ರೆಂ, ಹ್ರುಂ, ಶ್ರಿಂ, ಹ್ರಂ?' ಎಂಬನುಗಳನ್ನು 
ಪೃಧಿವ್ಯಾದಿಕ್ರಮದಿಂದ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಹೃದಯಾದಿ ಸಡಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಜಾತಿಸಹಿತ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೧. ಹಣೆಯಲ್ಲಿ *ಗಾಯತ್ರೀ ಸಹಿತ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
(«« ಹ್ರಾಂ ಗಾಯತ್ರೀಸಹಿತಾಯ ಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ ಲಲಾಟಿ'' ಎಂದು 
ಪ್ರಯೋಗವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು.) ಬಲಕೆನ್ನೆ ಯಲ್ಲಿ ಸಾವಿತ್ರೀ ಸಹಿತ 
ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. (64 ಹ್ರೀಂ ಸಾವಿತ್ರೀಸಹಿತಾಯ ಹಿಂ 
ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ ದಕ್ಷಿಣಕಪೋಲೇ?' ಎಂದು ಪ್ರಯೋಗವು. ಹೀಗೆಯೇ 
ಮುಂದೆಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು.) 

ವಾಗೀಶ್ವರೀ ಸಹಿತ ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಎಡಕೆನ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ರೀಸಹಿತ 
ಧನಪತಿಯನ್ನು ಎಡಕಿವಿಯ ಅಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಹ 





ಶಾರದಾತಿಲಕ-_ ಹ್ರಾಂ, ಹ್ರೀಂ, ಹೂಂ ಎಂಬಿವು ಗಾಯತ್ರ್ರ್ಯಾದಿಗಳ ಬೀಜಾ 
ಕ್ಷರ, ಹಂ, ಹಿಂ, ಹುಂ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳ ಬೀಜಾಕ್ಷರ ಉಳಿದವರಿಗೆ ಅವರ 
ವರ ಬೀಜಾಕ್ಷರ, ಫಿಧಿಗಳಿಗೆ ಆದ್ಯಕ್ಷರವೇ ಬೀಜವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಅಬ್ಯಯೆ ೮೪] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ರತ್ಯಾ ಸ್ಮರಂ ಮುಖೇ ನ್ಯಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಾಗಣಸತಿಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಸವ್ಯಕರ್ಣೋಪರಿ ನಿಧೀ ಕರ್ಣಗೆಂಡಾಂತೆರಾಲಯೋಕ || ೧೩ | 


ನ್ಯಸ್ತವ್ಯಂ ವದನೇ ಮೂಲಂ ಭೂಯಶ್ನೈೈತಾಂಸ್ತನೌ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಕಂಠಮೂಲೇ ಸ್ವನಡ್ವಂದ್ದ್ವೇ ನಾಮಾಂಸೇ ಹೃದಯಾಂಬುಜೇ (1೧೪! 


ಸವ್ಯಾಂಶೇ ಪಾರ್ಶ್ವಯುಗಲೇ ನಾಭಿದೇಶೇ ಚೆ ದೇಶಿಕಃ | 


ಭಾಲಾಂಶ್ಚ ಪಾರ್ಶ್ವಜಠರೇ ಪಾರ್ಶಾಂಸಾಪರಕೇ ಹೃದಿ | ೧೫ || 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣ್ಯಾದ್ಯಾಸ್ತನೌ ನೃಸ್ಯ ವಿಧಿನಾ ಪ್ರೋಕ್ತಲಥ್ಷಣಾ | 
ಮೂಲೇನ ವ್ಯಾಪಕಂ ದೇಹೇ ನ್ಯಸ್ಯ ದೇವೀಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್‌ || ೧೬ || 


ಗಾ ಯಂ ಇ ಭಜ ಯ (| ಬ್ಲ ್ಲ ಎ ೃಂ್ಥ ಇ. ee ವಾರಾ ಧರಾ ಹರರ ದ —— — ಹ ೫... 00 ಂ “ಅ ೀ ಂ ಇಂ. ಛೆ ೨್ಸಬ0್ತಫಶಶಬ್ಯ 


೧೩. ರತಿಸಹಿತ ಮನ್ಮಥನನ್ನು ಮುಖದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಪುಣ್ಯಾ 
ಗಣಪತಿಯನ್ನು ಬಲಕಿವಿಯಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ನಿಧಿಯನ್ನು ಕಿವಿಕಪೋಲಗಳ 
ಮಧ್ಯೆದ್ಲಿಯೂ, ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪-೧೫. ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
(ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ ಎಂಬುದರಿಂದ ಗಡ್ಕವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು) ಪುನಃ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕುತ್ತಿಗೆಯಮೂಲಭಾಗ, ಎರಡುಸ್ತನಗಳು, ಎರಡುಭುಜ್ಕ 
ಹೃದಯಕಮಲ ಬಲಭುಜ, ಎರಡುಪಾರ್ಶ್ರಗಳುು ನಾಭಿ, ಹಣೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ಪಕೈೈಗಳ್ಕು ಭುಜಪಾರ್ಶ್ವ, ಬೆನ್ನಿನ ಅಥೋಭಾಗ, ಮನಸ್ಸು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬. ವಿಧ್ಯುಕ್ತಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತಂಾದ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಾಣೀ ಮುಂತಾದವರನ್ನು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ರಾಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 
ಉದ್ಯದ್ದಿನಾಕರನಿಭಾಂ ತುಂಗೋರೋಜಾಂ ತ್ರಿಲೋಚೆನಾಂ | 


ಸ್ಮೇರಾಸ್ಯಾಮಿಂದುಮುಕುಬಾಂ ವರಪಾಶಾಂಕುಶಾಭೆಯಾಂ | ೧೭ || 


ರದಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ತ್ರಿಮಧ್ವಕ್ಕೈರ್ಹುನೇತ್ತ ತಃ | 
ಅಸ್ಟದ್ರನ್ಯೈರ್ದಶಾಂಶೇನ ಬ್ರಹ್ಮವೃ ಸ್ಹಸಮಿದ್ವಕೈಃ || ೧೪ || 


ದ್ರಾಶ್ಷಾಖರ್ಜೂರವಾತಾಸಶರ್ಕರಾನಾಲಿಕೇರಕಂ | 


ತೆಂಡುಲಾಜ್ಯತಿಲಂ ವಿಪ್ರ ದ್ರವ್ಯಾಸ್ಟಕಮುದಾಹೃತಂ | ce | 


ದದ್ಯಾದರ್ಫ್ಯಂ ದಿನೇಶಾಯ ತತ್ರ ಸಂಚಿಂತೈ ಪಾರ್ವತಿೀಂ 1 
ಪದ್ಮಮಷ್ಟದಲಂ ಜಾಹ್ಯೇ ವೃತ್ತಂ ಹೋಡಶಭಿರ್ದಲೈೈಃ || ೨೦ || 





೧೭. ಧ್ಯಾನ ;- ಉದಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಮಾನಳು, ಉನ್ನತ 
ಸ್ಮನನುಳ್ಳ ವಳು, ಮೂರುಕಣ್ಣುಳ್ಳವಳು, ಮಂದಹಾಸಮುಖಿಯು, ಚಂದ್ರ 
ಕಿರೀಟಿಯ್ಕು ವರಮುದ್ರೆ, ಪಾಶ್ಕ ಅಂಕುಶ, ಅಭಯಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಿರುವವಳೂ ಆದ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೮. ಬಳಿಕ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂವತ್ತೆರಡುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಿ, ಆಜ್ಯಾದಿ 
ಮಧುತ್ರಯಸಹಿತವಾಗಿ ಅಷ್ಟದ್ರವ್ಯ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮವೃಕ್ಷದ (ಕಗ್ಗಿ ಮರ) ಸಮಿತ್ತು 
ಗಳಿಂದ ಮೂರುಲಕ್ಷ ಇಪ್ಪತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯. ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಖರ್ಜೂರ, ಬಾದಾಮಿ, ಸಕ್ಕರೆ, ಕೊಬ್ಬರಿ, ಅಕಿ, 


ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಎಳ್ಳು ಇವು ಅಷ್ಟದ್ರವ್ಯವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿನೆ. 

೨೦-೨೧. ಅನಂತರ ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು 'ಧ್ಯಾಸಿಸಿ, ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಹೆದಿನಾರುದಳಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟ, ಎಂಟುದಳೆಗಳುಳ್ಳ, ಪದ್ಮವನ್ನು 
ಬರೆಯಬೇಕು. ಕೋಶಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತಸುಂದರವಾದ ಷಟ್ಟೋಣಮಂಡಲ 


Wy 


20) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೪] ನಾತದೀಯಪುರಾಣಂ 


ನಿಲಿಖೇತ್ಸರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯೇ ಷಟ್ಟೋಣಮತಿಸುಂದರಂ 
ತತಃ ಸಂಪೂಜಯೇಶ್ಚೀಠಂ ನವಶಕ್ತಿಸಮನ್ನಿತೆಂ | ೨೧ Il 


ಜಯಾಖ್ಯಾ ನಿಜಯಾ ಸಶ್ಚಾದಜಿತಾಹ್ಹಾ*ಸರಾಜಿತಾ 
ನಿತ್ಯಾ ನಿಲಾಸಿನೀ ದೋಗ್ಲ್ರೀತ್ಯಘೋರಾ ಮಂಗಲಾ ನನ || ೨೨ || 


ಬೀಜಾಢ್ಯಮಾಸನಂ ದಶ್ಚಾ ಮೂರ್ತಿಂ ತೇನೈವ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಶಸ್ಯಾಂ ಸಂಪೂಜಯೇದ್ದೇನೀಮಾವಾಹ್ಯಾವರಣೈ ಕ್ರಮಾತ್‌ || ೨೩ 


ಮಧ್ಯಪ್ರಾಗ್ಯಾಮ್ಯಸೌಮ್ಯೇಷು ಪೂಜಯೇದಂಗದೇವತಾಃ | 
ಷಟ್ಟೋಣೇಷು ಯಜೇನ್ಮಂತ್ರೀ ಪಶ್ಚಾನ್ಮಿಥುನದೇವತಾಃ || ೨೪ || 


ಇಂದ್ರಕೋಣೇ ಲಸದ್ದಂಡಕುಂಡಿಕಾಶ್ಸಗುಣಾಭಯಾಂ | 
ಗಾಯತ್ರೀಂ ಪೂಜಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮಸಿ ತಾದೃಶಂ || ೨೫ || 


ವನ್ನೂ, ಅದರ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ನವಶಕ್ತಿಸಹಿತವಾದ ಪೀಠವನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೨. ಜಯ, ವಿಜಯ, ಅಜಿತ್ಯ ಅಪರಾಜಿತ, ನಿತ್ಯಾ, ವಿಲಾಸಿನೀ, 
ದೊಗ್ಗ 6 ಅಘೋರಾ ಮುತ್ತು ಮಂಗಲಾ ಎಂಬಿವೇ ನವಶಕ್ತಿಗಳು. 

೨೩. ಬೀಜಯುಕ್ತವಾದ ಆಸನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಅದರಿಂದಲೇ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬಾಹ್ಯಾವರಣಗಳೊಡನೆ ದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೪. ಮಧ್ಯ, ಪೂರ್ವ, ದಕ್ಷಿಣ, ಉತ್ತರ, ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಮಂತ್ರಿಯು ಸಟ್ಟ್ಯೋಣಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವಂದ್ವ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೫. ಇಂದ್ರಕೋಣ ಎಂದರೆ ಆಗ್ನೇಯಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯು 
ತ್ರಿರುವ ದಂಡ, ಕಮಂಡಲು, ಜಪಮಾಲ್ಕೆ ಅಭಯಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಕರದಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಿರುವ, ಗಾಯತ್ರೀ ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಬ್ರಹ್ಮೆನನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ರಕ್ಷಃ ಕೋಣೇ ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪಂಕಜಧಾರಿಣೀಂ | 
ಸಾವಿತ್ರೀಂ ಪೀತವಸನಾಂ ಯಜೇದ್ವಿಷ್ಟುಂ ಚೆ ತಾದೈಶಂ | ೨೬ || 


ನಾಯುಕೋಣೇ ಪರಶ್ಚಕ್ಷಮಾಲಾಭಯವರಾನ್ಸಿತಾಂ | 
ಯಜೇತ್ಸರಸ್ಸತೀಮಚ್ಛಾಂ ರುದ್ರಂ ತಾದೈಶಲಕ್ಷಣಂ | ೨೭ || 


ವಹ್ನಿಕೋಣೇ ಯಜೇದ್ರತ್ನೆಕುಂಭಂ ಮಣಿಕರಂಡಕಂ | 
ಕರಾಭ್ಯಾಂ ಬಿಭ್ರಶೀಂ ಪೀತಾಂ ತುಂದಿಲಂ ಧನದಾಯಕಂ | ೨೮ || 


ಆಲಿಂಗ್ಯ ಸವ್ಯಹಸ್ತೇನ ವಾಮೇ ತಾಂಬೂಲಧಾರಿಣೀಂ | 
ಧನದಾಂತಸಮಾರೂಢಾಂ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ೨೯! 


ಪಶ್ಚಿನೇ ಮದನಂ ಬಾಣಪಾಶಾಂಕುಶಶರಾಸನಾನ್‌ | 
ಧಾರಯಂತಂ ಜಪಾರಕ್ತೆಂ ಪೂಜಯೇದ್ರಕ್ತಭೂಷಣಂ | ao || 


೨೬, ರಕ್ಷಃ ಕೋಣ ಎಂದರೆ ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿ ನ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, 
ಗದೆ, ಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಹೀತಾಂಬರಧಾರಿಯಾದ ಸಾವಿತ್ರೀ ಮತು 
ಅಂತಹ ವಿನ್ನು ಇನರಿಬ್ಬರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೭, ವಾಯವ್ಯಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಿ, ಅಕ್ಷಮಾಲಾ, ಅಭಯಮುದ್ರಿ 
ವರಮುದ್ರಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಸ್ವಚ್ಛಳಾದ ಸರಸ್ವತೀ ಮತ್ತು ಅಂತಹ ರುದ್ರ 
ಇವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೮-೨೯, ಆಗ್ನೇಯಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ರತ್ನ ಕಲಶ ಮತ್ತು ಮಣಿಯ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಎರಡುಕೈೈಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಹಳದೀಬಣ್ಣದಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ಳಾದ, ಬೊಜ್ಜು ಬೆಳಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಕುಬೇರನನ್ನು ಬಲಗೈಯಿಂದ ಆಲಿಂಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡು, ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಕುಬೇರನ ತೊಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೩೦-೩೧. ಪಶ್ಚಿವ ಮದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಾಣ, ಪಾಶ, ಅಂಕುಶ, ಧನುಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವ, ಜಾ ಟಟ ಕೆಂಪಗಿರುವ ರಕ್ತಾ ಭರಣಗಳನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೪] ನಾರದೀಯೆಸಪುರಾಣಂ 


ಸವ್ಯೇನ ಪೆತಿಮಾಶ್ಲಿಷ್ಯೆ ನಾಮೇನೋತ್ಸೆ ಲಧಾರಿಣೀಂ | 
ಪಾಣಿನಾ ರಮಣಾಂಕಸ್ಥಾಂ ರತಿಂ ಸಮ್ಯಕ್ಸಮರ್ಚೆಯೇತ್‌ || ೩೧ || 


ಐಶಾನ್ಯೇ ಪೂಜಯೇತ್ಸೆಮ್ಯಕ್‌ ನಿಘ್ನುರಾಜಂ ಪ್ರಿಯಾಸ್ವಿತೆಂ | 
ಸೃಣಿಪಾಶಧರಂ ಕಾಂತಾವರಾಂಗಸ್ಸೃಕ್ಕರಾಂಗುಲಿಂ || ೩೨ || 


ಮಾಧ್ವೀಪೊರ್ಣಕಪಾಲಾಢ್ಯಂ ವಿಘ್ನರಾಜಂ ದಿಗಂಬರಂ | 
ಪುಷ್ಕರೇ ವಿಗಲದ್ರತ್ನಸ್ಪುರಚ್ಛ್ಚಷಕಧಾರಿಣಂ Il aa || 


ಸಿಂದೊರಸದೃೈಶಾಕಾರಾಮುದ್ದಾಮಮದನಿಭ್ರಮಾಂ | 
ಧೃತೆರಕ್ಟೋತ್ಸೆಲಾಮನ್ಯಪಾಣಿನಾ ತು ಧೃಜಸ್ಪೃಶಾಂ |! ೩೪ || 


ಆಶ್ಲಿಷ್ಟ ಕಾಂತಾಮರುಣಾಂ ಪುಷ್ಟಿಮರ್ಚೆದ್ದಿಗಂಬರಾಂ | 
ಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ ನಿಧೀ ಪೂಜ್ಯೌ್‌ ಷಟ್ಟೋಣಸ್ಯಾಥಪಾರ್ಶ್ವಯೋ 1 ೩೫ 1 


ಮಾ ನ ಮಿ ಪಾರ ಅ ಮ ಹ ಹ 


ಕೊಂಡಿರುವ, ಗಂಡನಾದ ಮನ್ಮಥನನ್ನು ಬಲಗೈಯಿಂದ ಆಲಂಗಿಸಿ, ಎಡಗೈ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಮಲವನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವ, ಗಂಡನ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ ರತಿ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಪಾಶಗಳನ್ನು ಕರದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಕ್ಸ ರಳುಗಳನ್ನು ಕಾಂತೆಯಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಟ್ರರುವ, ಮಧುನಿನಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಕಪಾಲಸಹಿತನಾದ, ವಿಘ್ನಾಧಿಪತಿ 
ಯಾದ, ವಸ್ತ್ರವಿಲ್ಲದ, ಸೊಂಡಲಿನ ಕೊನೆಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿರುವ ರತ್ನ 
ಗಳುಳ್ಳ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ವಿಫ್ನೇಶ್ವರನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೊಜಿಸ 
ಬೇಕು. 

೩೪-೩೫. ಸಿಂಧೂರ ಎ ಚಂದ್ರ ಪುಡಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಆಕಾರವುಳ್ಳ, 
ಹೆಚ್ಚು ಮದದಿಂದ ವಿಭ್ರಮೆ ಗೊಂಡಿರುವ, ರಕ್ತಕಮಲವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, 
ಇನ್ನೊಂದು ಕೈಯಿಂದ ಧ್ವಜವನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವ, ಕಾಂತನನ್ನಾಲಂಗಿಸಿಕೊಂಡಿ 


೩೨-೩೩. ಈಶಾನ್ಯಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಸಹಿತನಾದ, ಅಂಕುಶ 
ಬೆ 
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ಅಂಗಾನಿ ಕೇಸರೇಷ್ಟೇತಾಃ ಸೆಶ್ಚಾತ್ಸೆತ್ರೇಷು ಪೂಜಯೇಶ್‌ | 
ಅನಂಗೆಕುಸುನಾ ಪಶ್ಚಾದ್ದಿತೀಯಾನಂಗಮೇಖಲಾ || ೩೬ | 


ಅನಂಗಗಮನಾ ತೆದ್ದದನಂಗಮದನಾತೆರಾ | 
ಭುವನಪಾಲಾ ಗಗನವೇಗಾ ಷಷ್ಮೀ ಚೈವ ತತಃ ಪರಂ | ೩೭ || 


ಶಶಿಲೇಖಾ ಗಗನಲೇಖಾ ಚೇತ್ಯಷ್ಟೌ ಯತ್ರ ಶಕ್ತಯಃ | 
ಖಡ್ಗಖೇಬಕಧಾರಿಣ್ಯಃ ಶ್ಯಾಮಾಃ ಪೂಜ್ಯಾಶ್ಚ ಮಾತರಃ || ೩೮ || 


ಪದ್ಮಾದ್ಬಹಿಃ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯಾಃ ಶಕ್ತಯಃ ಪರಿಚಾರಿಕಾಃ | 
ಪ್ರಥಮಾನಂಗದ್ದಯಾಸ್ಕಾ ದನಂಗಮದನಾ ತತಃ Il ೩೯ || 


ಮದೆನಾತುರಾ ಭುವನನೇಗಾ ಶತೋ ಭುವನಪಾಲಿಕಾ | 
ಸ್ಯಾತ್ಸರ್ವಶಿಶಿರಾನಂಗನೇದನಾನಂಗಮೇಖಲಾ | ೪೦ 1 


ರುವ, ಕೆಂಪಗಿರುವ, ದಿಗಂಬರಳಾದ ಪುಸ್ಪಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಕೋಶದಲ್ಲಿನ ಸಟ್ಟೋಣದ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡ: ನಿಧಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೩೬-೩೮. ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ತರುವಾಯ 
ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂಗ ಕುಸುಮಾ, ಎರಡೆನೆಯದಾದ ಅನಂಗಮೇಖಲಾ, ಅನಂಗ 
ಗಮನಾ, ಅನಂಗಮದನಾತುರಾ, ಭುವನಪಾಲಾ, ಆರನೆಯದಾದ, ಗಗನ 
ವೇಗಾ, ಬಳಿಕ ಶಶಿಲೇಖಾ ಮತ್ತು ಗಗನಲೇಖಾ ಎಂಬೀ ಎಂಟುಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಕತ್ತಿ ಖೇಟಕಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಶ್ಯಾಮವರ್ಣದ ಮಾತೃ 
ಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೩೯-೪೦. ಅನಂತರ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪರಿಚಾರಕಶಕ್ತಿಗಳು ಪೊಜಿಸ 
ಲ್ರಡಬೇಕು. ಅವುಯಾವುನೆಂದರೆ:-: ಅನಂಗಕುಸುಮಾ, ಅನಂಗಲೇಖಾ, 
ಅನಂಗಮದನಾ, ಮದನಾತುರಾಾ ಭುವನವೇಗಾಾ, ಭುವನಪಾಲಿಕಾ, ಸರ್ವೆ 
ಶಶಿರಾನಂಗವೇದನಾ ಮತ್ತು ಅನಂಗಮೇಖಲಾ ಇವು ಪರಿಚಾರಕಶಕ್ತಗಳು. 
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ಚೆಷಕೆಂ ತಾಲವೃಂತೆಂ ಚೆ ತಾಂಬೂಲಂ ಛತ್ರೆಮುಜ್ವಲಂ | 
ಚಾಮರೇ ಚಾಂಶುಕಂ ಪುಷ್ಪಂ ಬಿಭ್ರಾಣಾಃ ಕರಪಂಕಜೈಃ | ೪೧ Il 


ಸರ್ವಾಭರಣಸೆಂದೀಪ್ತಾನ್‌ ಲೋಕಪಾಲಾನ್ಬಹಿರ್ಯಜೇಶ್‌ | 
ವಜ್ರಾದೀನ್ಯಪಿ ತದ್ಬಾಹ್ಯೇ ದೇನೀಮಿತ್ನಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ೪931 


ಮಂತ್ರೀ ಶ್ರಿಮಧುರೋಪೇಶೈರ್ಹುತ್ನಾಶ್ಚತ್ಥಸಮಿದ್ದರೈಃ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ನಶಯೇಚ್ಛೀಘ್ರಂ ಪಾರ್ಥಿವಾನ್ರದ್ಮಹೋಮತೆಃ || ೪೩ || 


ಪಲಾಶಸುಷ್ಪೈಸ್ತತ್ಪೆತ್ನೀಂ ಮಂತ್ರಿಣಃ ಕುಮುದೈರಪಿ | 


ವಿ 


ಪಂಚೆನಿಂಶತಿಧಾ ಜಸ್ತೈರ್ಜಲೈಃ ಪ್ರಾತರ್ದಿನೇದಿನೇ || ೪೪ || 


೪೧. ಈ ಶಕ್ತಿಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪಾತ್ರೆ, ಬೀಸಣಿಗೆ, ತಾಂಬೂಲ, 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಛತ್ರಿ, ಚಾಮಂದ್ರಯ, ವಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಹಸ್ತ ಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವರು. 

೪೨. ಬಳಿಕ ಸಕಲಾಭರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನರಾದ ಲೋಕಪಾಲಕ 
ರನ್ನು ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅದರ ಹೊರಗೆ ಅವರ ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧ 
ಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಭುವನೇಶ್ವರೀ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. 

೪೩, ಈರೀತಿ ಆಚರಿಸಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನು ಸಕ್ಕರಿ 
ಮುಂತಾದ ಮೂರು ಮಧುರ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಅರಳಿಯಸಮಿತ್ತು 
ಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಬಹುಬೇಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ನಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. 

೪೪. ಪದ್ಮಹೋಮದಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿಯರೆನ್ನೂ (ರಾಜರನ್ನೂ), ಮುತ್ತಗದ 
ಹೂವಿನಹೋಮದಿಂದ ಅವರ ಪತ್ನಿಯರನ್ನೂ ಕುಮದಪುಪ್ಪ ಹೋಮಗಳಿಂದ 
ಮಂತ್ರಿಗಳನ್ನೂ ವಶಪಡಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಆತ್ಮಾನಮಭಿಸಿಂಚೇದ್ಯ ಸರ್ವಸ್‌ಭಾಗ್ಯವಾನ್ಸವೇತ್‌ | 
ಪಂಚೆನಿಂಶತಿಧಾ ಜಪ್ತೆಂ ಜಲಂ ಪ್ರಾತಃ ನಿಬೇನ್ಸರಃ | ೪೫ | 


ಅವಾಪ್ಯ ಮಹತೀಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಕನೀನಾಮಗ್ರ ಚೇರ್ಭನವೇತ್‌ | 
ಕರ್ಪೂರಾಗರುಸಂಯುಕ್ಕ್ಮಕುಂಕುಮಂ ಸಾಧು ಸಾಧಿತೆಂ || ೪೬ || 


ಗೃಹೀತ್ವಾ ತಿಲಕಂ ಕುರ್ಯಾದ್ರಾಜವಶ್ಯಮನುತ್ತಮಂ | 
ಶಾಲಿಸಿಷ್ಟಮಯಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಪುತ್ಕಲೀಂ ಮಧುರಾನ್ವಿತಾಂ | ೪೭ I 


ಜಪ್ತಾಂ ಪ್ರೆತಿಷ್ಠಿತಪ್ರಾಣಾಂ ಭಕ್ಷಯೇದ್ರವಿವಾಸರೇ | 
ವಶಂ ನಯತಿ ರಾಜಾನಂ ನಾರೀಂ ನಾ ನರಮೇವ ಚ | ೪೮ || 


ಸ್ರ ೊ0ಉ — 3. 2೧. ಆ ದ ಡಾ pe — — ಷಿ ತಾರ —— ದಾರಾ — ಎ — ತಾ ದ — ತಾ ರಾರಾ LA 


ಛಳ-೪೫. ಪ್ರತಿದಿನವೂ, ಈ ಮಂತ್ರವನ ನ್ನು ಇಪ್ಪತ್ತೆ ದಾವರ್ತಿ ಜನ 
ಮಾಡಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಬೆಳಗ್ಗೆ ತನಗೆ ಅ ಭಿಷೇಕಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವ 
ವನು ಸಕಲ ಸೆ ಸೌಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನೂ ಭತ 


೪೫-೪೬. ಇಪ್ಪತ್ತೈದಾವರ್ತಿ ಈ ಮಂತ್ರಜಪದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿದ 
ನೀರನ್ನು ಬೆಳಗ್ಗೆ ಕುಡಿಯುವ ಮನುಷ್ಯನು ಅಧಿಕಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕವಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗುವನು. 


೪೬-೪೭. ಕರ್ಪೊರ, ಅಗರುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಕುಂಕುಮವನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲೆಸಿ ಅದರಿಂದ ತಿಲಕ ಹಚ್ಚುವುದು ಉತ್ತಮರಾಜವಶ್ಯಕರವು. 


೪೭-೪೮. ಸಕ್ಕರೆ ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಅಕ್ಕಿಹಿಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಬೊಂಬೆ 
ಯನ್ನುಮಾಡಿ, aU ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠೆಮಾಡಿ, 
ಅದನ್ನು ಭಾನುವಾರದದಿನ ತಿಂದರೆ ದೊರೆ, ಸ್ತ್ರೀ ಅಥವಾ ಪುರುಷನೂ ಸಹ 
ಅಧೀನನಾಗುವನನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೪] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 
ಕಂಠಮಾತ್ರೋದಕೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ನೀಸ್ಚ್ಯ ತೋಯಗತೆಂ ರನಿಂ | 
ತ್ರಿಸಹಸ್ರಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ಕನ್ಯಾಮಿಷ್ಟಾಂ ಲಭೇತ್ತತಃ Il ೪೯ ॥| 


ಅನ್ನಂ ತೆನ್ಮಂತ್ರಿತಂ ಮಂತ್ರೀ ಭುಂಜೀತೆ ಶ್ರೀಪ್ರಸಿದ್ಧಯೇ | 
ಲಿಖಿತಾ ಭಸ್ಮನಾ ಮಾಯಾಂ ಸಸಾಧ್ಯಾಂ ಫಲಕಾದಿಷು | ೫೦ |! 


ತತ್ಕಾಲಂ ದಯೇದ್ಯಂತ್ರಂ ಸುಖಂ ಸೊಯೇತೆ ಗರ್ಭಿಣೀ | 
ಭುವನೇಶೀಯಮಾಖ್ಯಾತಾ ಸಹಸ್ರಭುಜಸಂಭವಾ || ೫೧ | 


ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ರಿಪ್ರದಾ ನ್ಹಣಾಂ ಸ್ಮರ್ತಣಾಂ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ | 
ತತಃ ಕಲ್ಬಾಂಶರೇ ವಿಪ್ರ ಕದಾಚಿನ್ಮಹಿಷಾಸುರಃ | ೫೨ || 


ದ a a ಮಗ ಸ್ಸ್‌ ಷೆ ೭ ಈ ಮ ಜಾಗ pe ೬ | 


ಜು 
ಬಿಂಬಿಸಿರುವ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡಿ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು | ಮೂರುಸಾವಿರ ಜಪಿಸಿದರೆ 


ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ಕನ್ಯೆಯು ಲಭಿಸುವುದು. 


೪೯, ಕುತ್ತಿಗೆಯಷ್ಟು ಆಳವಾದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 


೫೦-೫೧. ಆ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಮಂತ್ರಿಯು ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಹಲಗೆ ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯನಾಮ ಸಹಿತವಾದ "ಶ್ರೀಂ'' ಎಂಬ ಮಾಯಾ ಬೀಜಯುಕ್ತ 
ವಾದ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ತೋರಿಸಿದಕೂಡಲೇ ಗರ್ಭಿಣಿಯು ಸುಖವಾಗಿ 


ಪ್ರಸವಿಸುವಳು. 


೫೧-೫೨. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ನಾರದನೇ! ಸಹಸ್ಪಭುಜ ಸಂಭನ 
ವುಳ್ಳ ಈ ಭುವನೇಶ್ವರಿಯು ತನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವ ಜನರಿಗೆ ಭೋಗ ಮೋಕ್ಷ 
ಪ್ರದಳೆಂದು ಪ್ರಖ್ಯಾತಳಾಗಿರುವಳು. ಅಂತಹ ಭುವನೇಶ್ವರಿಯ ಮಂತ್ರವಿಧಾ 
ನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. 


೧೪ 200 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೊರ್ನ್ವಭಾಗೆ 


ಬಭೂವ ಲೋಕಪಾಲಾಂಸ್ತು ಜಿತ್ವಾ ಭುಂಕ್ತೇ ಜಗತ್ರಯಂ | 
ತತಸ್ತತ್ಸೀಡಿತಾ ದೇವಾ ವೈಕುಂಠಂ ಶರಣಂ ಯೆಯುಃ | ೫೩ || 


ತತೋ ದೇವೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀಶ್ಚಕ್ರಾದ್ಯೆಂಗೋತ್ಕೆಶೇಜಸಾ | 
ಶ್ರೀರ್ಬಭೂವ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಮೂರ್ತಾ ವ್ಯಾಸ್ತಜಗತ್ರಯಾ || ೫೪ ॥| 


ಸ್ಪಯಂ ಸಾ ಮಹಿಷಾದೀಂಸ್ತು ನಿಹತ್ಯ ಜಗದೀಶ್ವರೀ | 
ಅರವಿಂದವನಂ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಭಜತಾಮಿಷ್ಟದಾಯಿನೀ || ೫೫ || 


ತಸ್ಯಾಃ ಸಮರ್ಚೆನಂ ವಶ್ಚ್ಯೇ ಸಂ್ಲೇಷೇಣ ಶೃಣು ದ್ವಿಜ | 
ಮೃತ್ಯುಕ್ರೋಧಿನೀ ಗುರುಣಾ ಬಿಂದುಭೂಹಿತಮಸ್ತ ಕಾ || ೫೬ Il 


ಹಾ; ಭು ಮಾಯ; ಸಮ್ಯ? ಶಸ ಜಾಯ ಮಾಮನಿ ಜುಮ್ಮ: ನಾ ಭಾಮಾ ಮ A 


೫೨.೫೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ! ಕಲ್ಫಾಂತರದಲ್ಲಿ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಹಿಷಾಸುರನೆಂಬ ಅಸುರನಿದ್ದನು. ಅವನು ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನು 
ಜಯಿಸಿ ಮೂರು ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಆಗ ಅವನಿಂದ 
ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವರಾಗಿ ದೇವತೆಗಳು ವೈಕುಂತಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಮರೆ ಹೊಕ್ಕರು. 


೫೪. ಮುಠಿಶ್ರೀಷ್ಠನೇ! ತರುವಾಯ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯು ಚಕ್ರ 
ಮುಂತಾದ ಅಂಗಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದತೇಜಸ್ಸಿಥಿಂದ ಮೂರುಲೋಕಗಳನ್ನೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯಾಗಿ ಅವತರಿಸಿದಳು. 


೫೫. ಆ ಜಗದೀಶ್ವರಿಯು ತಾನೇ ಮಹಿಷಾಸುರ ಮುಂತಾದ ರಾಕ್ಷಸ 
ರನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿ ಅರವಿಂದವನಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ಇದ್ದಳು. 


೫೬-೫೭. ಅಂತಹ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಅರ್ಚನೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪ 
ವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು; ಕೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೪] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಬೀಜಮಂತ್ರಃ ಶ್ರಿಯಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಭಜತಾಮಿಷ್ಟದಾಯಕಃ | 
ಯಷಿರ್ಭ್ಯಗುರ್ನಿವೃಚ್ಛೆಂದೋ ದೇವತಾ ಶ್ರೀಃ ಸಮಾರಿತಾ || ೫೭ || 


ಷಡ್‌ದೀರ್ಥಯುಕ್ತೆಬೀಜೇನ ಕುರ್ಯಾದಂಗಾನಿ ಷಟ್‌ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ತತೋ ಧ್ಯಾಯೇಜ್ಜಗದ್ದೇದ್ಯಾಂ ಶ್ರಿಯಂ ಸಂಪತ್ತಿದಾಯಿನೀಂ || ೫೮ || 


ಕಾಂಚೆನಾಭಾಂ ಗಜೈಃ ಶ್ವೇತ್ಯೈಶ್ಯ ಶತುರ್ಭಿಃ ಸ್ನ ಸಕರೋದ್ಧ ತೈಃ | 
ಹರಣ್ಮಯಾಮೃತಘಟೈಃ ಸಿಂಚೈಮಾನಾಂ SRE Il ೫೯ 


ವರಾಭಯಾಬ್ದಸ್ರಗ್ಯೈಸ್ತಾಂ ಕ್ಲೌಮವಸ್ತ್ರಾಂ ಕಿರೀಟಿನೀಂ | 
ಸಿದ್ಧಲಕ್ಷಂ ಜಸೇನ್ಮಂತ್ರೆಂ ತೆತ್ಸಹಸ್ರಂ ಹುನೇತ್ತಥಾ || ೬೦ || 


ಮೃತ್ಯು- ಶ, ಕ್ರೋಧಿನೀ ಎ ರ, ಗುರುಜಿ ಈ, ಬಿಂದು ಎ ೦, 
ಶ-ರ-ಈ*ಂಎ ಶ್ರೀಂ « ಶ್ರೀಂ' ಎಂಬುದು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಬೀಜಮಂತ್ರವು. 


ಅದು ಭಜಿಸುವವರಿಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥದಾಯಕವು. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ 
ಭೃಗುವು ಖುಷಿ. ನಿಚ್ಛತ್‌ ಎಂಬುದು ಛಂದಸ್ಸು. ಶ್ರೀದೇವಿಯು ದೇವತೆ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೫೮... ಆ. ಈ, ಊ ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಫೆಸ್ವರಯುಕ್ತ ಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ದಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಜಗದ್ದೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಪತ ಕಡ್ಡಿ ಕೊಡುವ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಸ 


೫೯-೬೦. ಧ್ಯಾನ :--ಸೊಂಡಲಿನಿಂದ ಸುವರ್ಣದ ಅಮೃ ತ ಕಲಶ 
ಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ನಾಲ್ಕು ಶ್ವೆ ೇತಗಜಗಳಿಂದ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಸ ಹತ್ರ ರುವ 
ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಪದ್ಮಸ್ಥಿತಳಾದ, ವರಮುಜಿ. ಅಭಯ 
ಮುದ್ರೆ, ಪದ್ಮ, ಮಾಲೆಗಳನ್ನು ಕರದಲ್ಲಿ ಸಿಡಿದಿರುವ, ಕಸ್ಮೇನಶ್ರ್ರವನ್ನು ಟ್ಟ 
ರುವ, ಕಿರೀಟಧಾರಿಣಿಯಾದ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ ಕ್ಕ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸುಗಂಧಕುಸುಮೈರಿಷ್ಟ್ಯಾ ಕೆಮಲೈರ್ಮಧುರಪ್ಪು ತೈಃ ! 
ಮಹಾಲಘ್ಷ್ಮ್ಯುದಿತೇ ನೀಕೇ ಮೂರ್ತಿಂ ಮೂಲೇನ ಕಲ್ಪ ಚ | ೬೧ 


ಯಜೇತ್ಪೊರ್ವವದೆಂಗಾನಿ ದಿಗ್ಗಲೇಷ್ಟರ್ಚೆಯೇತ್ತೆತಃ | 
ವಾಸುದೇವಂ ಸಂಕರ್ಷಣಂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನುಮನಿರುದ್ದಕಂ || ೬೨ || 


ಹಿಮಹಸೀತತಮಾಲೇಂದ್ರೆನೀಲಾಭಾನ್ಸೀತವಾಸಸಃ | 
ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪದ್ಮಧಾರಿಣಸ್ತಾಂಶ್ಚತುರ್ಭುಜಾನ್‌ || ೬೩ | 


ನಿದಿಗಂತೇಷು ಪತ್ರೇಷು ದಮಕಾದೀನ್ಯಜೇದ್ದ ಜಾನ್‌ | 
ದಮಕಂ ಪುಂಡರೀಕಂ ಚೆ ಗುಗ್ಗುಲಂ ಚೆ ಕುರಂಟಕಂ || ೬೪ || 


ಹ ತಂಡ. ೦ ಥಟ್ತ ವನ ತ ~~ ಖಿ ಮಾ ಚೆ ವಾಣಿ ಜಸತ ಸ ಜುಂ ಜಾ ದಾರಾ ತೂ ಸಂದ ಜ್ರ ದು ಐ ರ ಶು “11 ವರಾತ 





ಬಳಿಕ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹನ್ನೆ ರಡುಲಕ್ಷ ಜನಿಸಿ, ಹನ್ನೆರಡುಸಾನಿರ 
ಹೋಮುಮಾಡಬೇಕು. 


೬೧-೬೩. ಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ ಮಧುರದ್ರವ್ಯಯುಕ್ತವಾದ, ಸುವಾಸನೆ 
ಯುಳ್ಳ ಕಮಲಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ, ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀದೇವಿಗೆ ವಿಹಿತ 
ವಾದ ಹೀಠದಲ್ಲಿ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿ ಹಿಂದೆಹೇಳಿರುವ 
ಪ್ರಕಾರ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಅನಂತರ ಪೊರ್ವಾದಿದಿಗ್ಬಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಳಪು 
ಹಳದಿ ಮಿಶ್ರವಾದ ಹೊಂಗೆಯ ಬಣ್ಣದ ಇಂದ್ರನೀಲಮಣಿಯಂತೆ ಹೊಳೆಯು 
ತಿರುವ, ಹೀತಾಂಬರಧಾರಿಗಳಾದ, ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಿರುವ, ಚತುರ್ಭುಜಯುಕ್ತರಾದ, ವಾಸುದೇವ ಸಂಕರ್ಷಣ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
ಅನಿರುದ್ಧಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೬೪. ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಗ್ಬಳಗಳಲ್ಲಿ ದಮಕ್ಕ ಪುಂಡರೀಕ್ಕ ಗುಗ್ಗುಳ, 
ಕುರಂಟಿಕವೆಂಬ ಗಜಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೪] ನಾರದೀಯೆಪುರಾ ಣಂ 


ಯೆಜೇಚ್ಛಂಖನಿಧಿಂ ದೇವ್ಯಾ ದಕ್ಷಿಣೇ ಸ್ಟೆ ್ರೈಮದಾಸನ್ವಿತೆಂ | 
ಮುಕ್ತಾ ಮಾಣಿಕ್ಯಸಂಕಾಶೌ *ಂಚಿತ್‌ಸ್ಮಿತಮುಖಾಂಬುಜೌ || ೬೫ || 


ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಲಿಂಗನಪರೌ ಶಂಖಪಂಕಜಧಾರಿಣೌ | 
ವಿಗಲದ್ರತ್ನವರ್ಷಾಭ್ಯಾಂ ಶಂಖಾಭ್ಯಾಂ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಲಾಂಛಿತೌ ಗ 


ತುಂದಿಲಂ ಕಂಬುಕನಿಧಿಂ ವಸುಧಾರಾಂ ಘನಸ್ತನೀಂ | 
ವಾಮತೆಃ ಸೆಂಕೆಜನಿಧಿಂ ಸ್ರಿಯೆಯಾ ಸಹಿತಂ ಯಜೇತ || ೬೭ || 


ಸಿಂದೊರಾಭೌ ಭುಜಾಶ್ಲಿಷ್ಟೌ ರಕ್ತಃ ಪಮ್ಮೋತ್ಪೆಲಾನ್ವಿತೌ | 
ನಿಃಸರದ್ರತ್ಸವರ್ಷಾಭ್ಯಾಂ ಪದ್ಮಾಭ್ಯಾಂ ಮೂರ್ಥ್ನಿ ಲಾಂಛಿತಾ ಲಗ 


ತುಂದಿಲಂ ಪಂಕಜನಿಧಿಂ ತೆತ್ತ್ಯಾಂ ವಸುಮತೀಮಸನಿ | 
ದಲಾಗ್ರೇಷು ಯೆಜೇದೇತಾಬಲಾಕ್ಕ್ಯಾದ್ಯಾ ಸಮಂತತಃ || ೬೯ 


vw ವರ ಹ ಅಯ ತು ಶಾ ನು ೫ ೨] ಜಾ ಹ್‌ ಎರಾ ಹ ದಾದ ಹಾ ಕಾರಾಕಾರಾ ದ 


೬೫-೬೭. ದೇವಿಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪತ್ಚೀ ಸಹಿತನಾದ ಶಂಖನಿಧಿ 
ಯೆನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮುತ್ತುಮಾಣಿಕ್ಯದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಮಂದ 
ಹಾಸಯುಕ್ತವಾದ ಮುಖಕಮಲವುಳ್ಳ. ಪರಸ್ಪರ ಆಲಿಂಗನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ಪ್ರಿರುವ, ಶಂಖಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ರತ್ನಗಳ ಮಳೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡು 
ತಿರುವ, ಶಂಖಗಳಿಂದ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಗುರ್ತಿಸೆಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ, ಬೊಜ್ಜುಬೆಳೆಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಶಂಖನಿಧಿ ಮತ್ತು ಘನಕುಚಗಳುಳ್ಳ ೫.1 ಇವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ 
ಪೂಚಿಸಬೇಕು. ದೇವಿಯ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲ ಪಶ್ಚೀಸ ಹಿತನಾದ ಪಂಕಜನಿಧಿ 
ಯನ್ನು ಪೂಜೆಸಬೇಕು. 

೬೮-೬೯. ಚಂದ್ರಚೂರ್ಣದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ, ಪರಸ್ಪರ ಭುಜ 
ಗಳನ್ನು ಆಲಿಂಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ, ಕೆಂಪುತಾವರೆ ಕನ್ನೈದಿಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ, 
ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರತ್ನ ವರ್ಷವನ್ನು ಸುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಪದ್ಮ ಒಗಳಿಂದಂಕಿತರಾದ, ಬೊಜ್ಜು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಪದ್ಮನಿಧಿ ಮತ್ತು ತತ್ವಸ್ತರೂಸಳಾದ ವ ಸುಮತಿ ಇವರಿಬ್ಬ 
ರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಬಲಾಕೀ ವಿಮಲಾ ಚೈವ ಕಮಲಾ ವನಮಾಲಿಕಾ | 
ವಿಭೀಷಿಳಾ ಮಾಲಿಕಾ ಚ ಶಾಂಕರೀ ವಸುಮಾಲಿಕಾ | ೩೦ || 


ಪಂಕಜದ್ದಯಧಾರಿಣ್ಯೋ ಮುಕ್ತಾಹಾರಸಮಪ್ರೆಭಾಃ | 
ಲೋಕೇಶಾನ್ರೂಜಯೇದಂತೇ ವಜ್ಪಾದ್ಯಸ್ತ್ರಾಣಿ ತದ್ಬೆಹಿಃ | ೭೧ || 


ಇತ್ಕಂ ಯೋ ಭಜತೇ ದೇವೀಂ ವಿಧಿನಾ ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ | 
ಧನಧಾನ್ಯಸಮೃದ್ಧಃ ಸ್ಯಾಚ್ಛ್ರೆಯಮಾಪ್ಲೋತ್ಯನಿಂದಿತಾಂ || ೭೨ || 


ವಕ್ಷಃ ಪ್ರಮಾಣಸಲಿಲೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಮಂತ್ರೆಮಿಮಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಶ್ರಿಲಕ್ಷಮರ್ಕಗಂ ಧ್ಯಾಯನ್ಸ ಭವೇತ್ವಮುಲಾಲಯೆಃ | ೭೩೩ | 


೬೯-೭೧. ದಲಾಗ್ರಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, 
ಮುತ್ತಿನಹಾರಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಬಲಾಕೀ, ವಿಮಲಾ 
ಕಮಲಾ, ವನಮಾಲಿಕಾ, ನಿಭೀಷಿಕಾ, ಮಾಲಿಕಾ, ಶಾಂಕರೀ ಮತ್ತು ವಸು 
ಮಾಲಿಕಾ ಇವರನ್ನು ಸುತ್ತಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಾದಿ 
ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ, ಅದರ ಹೊರಗೆ ಅವರ ಅಸ್ತ್ರಗಳಾದ ವಜ್ರಾದಿಗಳನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೭೨. ಈಪ್ರಕಾರ ವಿಧ್ಯುಕ್ಷರೀತಿಯಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಭಜಿಸುವ ಸಾಧು 
ಕೋತ್ಕ್ತಮನು ಧನದಾನ್ಯ ಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅನಿಹಿದ್ಧವಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು. 


೭೩. ಎದೆಯುದ್ದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಸೂರ್ಯಸ್ಥಿ ತನಾದ ಜೀವನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂರುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸುವವನು ಕಮಲಾಲಯನ 
ಸಂಪೂರ್ಣಾನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಅವನ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಸಡೆಯುವನು. 
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ನಿಷ್ಣುಗೇಹಸ್ಮಬಿಲ್ಬಸ್ಯ ಮೂಲೇ ಲಕ್ಷತ್ರಯಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸಾಧಕೋ ಯಃ ಸ ಲಭತೇ ನಾಂಛಿತೆಂ ಧನಸಂಚಯಂ || ೭೪ || 


ಅಶೋಕೆವಹ್ನಾವಾಜ್ಯಾ ಕೈಸ್ತಂಡುಲೈರ್ವಶಯೇಜ್ಞಗತ್‌ | 
ಹೋಮೇನ ಖಾದಿರೇ ವಹ್ಮೌ ತಂಡುಲೈರ್ಮಧುರೋಕ್ರಿತೈಃ | ೭೫ || 


ರಾಜಾ ವಶ್ಯೋ ಭನೇಚ್ಛೇಫ್ರಂ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಶ್ಚ ವರ್ಧತೇ | 
ಬಿಲ್ಪಚ್ಛಾಯಾಮಧಿವಸನ್ಸಿಲ್ಲಮಿಶ್ರಹನಿಷ್ಯಭುಕ್‌ | a li 


ಸಂವತ್ಸರತ್ರೆಯೆಂ ಹುತ್ವಾ ತೆಶ್ಸಲೈರಫನಾಂಬುಜೈಃ | 
ಸಾಧಕೇಂದ್ರೋ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಚಕ್ಷುಷಾ ಪಶ್ಯತಿ ಧ್ರುವಂ 1೭೭! 


ರ ಂಭಲ ಂಇಲಂಇಲಅೃಪ್ರ7ೃೃ್ರಫ ಸಭ್ಯ ಭೂ ಭಘಂ ಎಫ ನಾಂ ಸಜ ಹಭಾಖ ಖಘಪ್ಪಾ,ಂಸಸಚ್ಪಾಸಾಾಘಾ ಘಾ ಸಾಗೋ ಕಾರಾ 


೭೪. ವಿಷ್ಣ್ವಾಲಯದಲ್ಲಿನ ಬಿಲ್ವವೃಕ್ಷಮೂಲದಲ್ಲಿ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು 


[a 
ಮೂರುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸುವ ಸಾಧಕನು ಅಸಪೇಕ್ಷಿತವಾದ ಧನರಾಶಿಯನ್ನು 


ಪಡೆಯುವನು. 


೭೫-೭೭. ಅಶೋಕಕಾಸ್ಕದಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪಸಹಿತವಾದ ಅಕ್ಕಿಯಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡುವವನು ಜಗತ್ತನ್ನೇ ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 


ಖಾದಿರಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಸಹಿತವಾದ ಅಕ್ಕಿಯಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 
ಬೇಗ ರಾಜನು ಅಧೀನನಾಗುವನು ಮತ್ತು ಮಹದೈಶ್ವರ್ಯವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಬಿಲ್ವಗಿಡದ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮೂರುವರ್ಷಗಳಕಾಲ ಬಿಲ್ರಮಿಶ್ರವಾದ 
ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾ, ಬಿಲ್ವ ಫಲ ಅಥವಾ ಕಮಲಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವ 
ಸಾಧಕಶ್ರೇಷ್ಠನು ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಟಾರ ಸಡೆಯುವನು. 
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ಅಥ ಕಲ್ಬಾಂತಕೇ ಬ್ರಹ್ಮನ್ಸ್ನೇನರಾಜ್ಯವಿಲುಂಸೆಕ್‌ | 


'ಜಾತೌ ಶುಂಭನಿಶುಂಭೌ ದ್ವಾವಸುರೌ ಲೋಕಕಂಟಕ್‌ || a6 || 
ತತೋ ಭ್ರಷ್ಟಾಧಿಕಾರೈಸ್ತು ಶಕ್ರಾದ್ಯೈಃ ಸಂಸ್ತುತಾ ಮುನೇ | 
ಮಹಾಸರಸ್ವತೀ ದೇವೀ ತದಾ ಚಾವಶತಾರ ಹ | ೭೩೯ 
ಹಿಮಾಲಯೇ ಮಹಾಸುಣ್ಯೇ ಶೈಲೋದ್ದೇಶೇತಿಶೋಭನೇ | 

ತತಃ ಶುಂಭಾದಿಕಾನ್ಹತ್ವಾ ದೇವತ್ಸೆಃ ಸರಿಪೂಜಿತಾ Il ೮0 || 
ವರಂ ದತ್ವಾ$5ನಿಶದ್ದೇವೀ ಮಾನಸಂ ನಾಮ ವೈ ಸರಃ | 

ತಸ್ಯಾ ಮಂತ್ರೆಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಶ್ರಖುಷ್ಟಾನಹಿತೋ ಮುನೇ | ೪೧ Il 


ಜ್ಞಾನಾಮೃತಾ ಶಶಧರಾ ಕ್ರಾಂತೆಭಾಲೋಸಕೋಭಿತಾ | 
ವಾಗ್ಬೀಜಂ ತೇನ ಚಾಂಗಾನಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ | ೮೨ || 


೭೮. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ ನಾರದನೇ! ಇನ್ನೊಂದು ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ 
ಆಧಿಪತ್ಯವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದ ಶುಂಭ, ನಿಶುಂಭ ಎಂಬ ಇಬ್ಬರು ಅಸುರರು 
ಲೋಕಕಂಟಿಕರಾಗಿದ್ದರು. 

೭೯-೮೧. ಮುನಿಯೇ! ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡನಂತರ 
ಇಂದ್ರಾದಿದೇವತೆಗಳು ಮಹಾಸರಸ್ವತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದರು. 
ಅದರಿಂದ ಪ್ರಸನ್ನಳಾದ ಸರಸ್ತತೀದೇನವಿಯು ಆಗ ದೇವತೆಗಳ ಕಷ್ಟವನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಹಾಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವಾದ್ಕ  ಅತ್ಯಂತಮಂಗಳಕರವಾದ 
ಹಿಮಾಲಯಪರ್ವತಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಿದಳು. ತರುವಾಯ ದೇವಿಯು 
ಶುಂಭಾದಿಗಳನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿ, ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಅವರಿಗೆ ವರ 
ಕೊಟ್ಟು, ಮಾನಸ ಸರೋವರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಳು. ಮುನಿಯೇ! ಅಂತಹ 
ದೇವಿಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು; ಾವಧಾನಮನನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೇಳು. 

೮.೨, (ಜ್ಞಾನಾಮೃತ = ಖ್ಯ ಶಶೆಧರ= ೦೩ ವಾಗ್ರೀಜ = ಐಂ) 

ಐಂ'' ಎಂಬುದೇ ಸರಸ್ವತಿಯ ಬೀಜಮಂತ್ರವು. ಅದರಿಂದಲೇ ಸಾಧಕನು 
ಅಂಗಗಳನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೪] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಯಷಿಃ ಸದಾಶಿವಶ್ಚಾಸ್ಯ ಛಂದೋನುಷ್ಟುಬುದಾಹೃತೆಂ | 
ದೇವತಾ ವಾಕ್ಸೆಮಾಖ್ಯಾತಾ ಭಜತಾಮಿಷ್ಟೆ ದಾಯಿನೀ | ೮೩ | 


ಶ್ಲೇತಾಂಬರಾಂ ನಿಶ್ವಶ್ಲೇತಾಂ ನೀಣಾಪುಸ್ತಕಧಾರಿಣೀಂ | 
ದಿನ್ಶ್ಯೈರಾಭರಣೈರ್ಯುಕ್ತಾಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ದೇವೀಂ ನಿರಂತೆರಾಂ | ೮೪ || 


ಮಹಾಸರಸ್ಸತೀಪೀಠೇ ಮೂರ್ತಿಂ ಮೂಲೇನೆಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ದೇನೀಂ ಸೆಂಪೂಜಯೇತ್ತೆಸ್ಯಾಮಂಗಾವ್ಯಾವರಣೈಃ ಸಹ | ೮೫ | 


ಆದಾವಂಗಾವೃತಿಃ ಪಶ್ಥಾದಂಬಿಕಾದ್ಯಾಃ ಸೆಯಾರಿತಾಃ | 
ದ್ವಿತೀಯಾ ಮಾತ್ರ ಭಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತ್ರಶೀಯಾ ಹ್ಯಷ್ಟಶಕ್ತಿಭಿಃ |! ೮೬॥ 


ಚತುರ್ಥೀ ಪೆಂಚಮಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶಚ್ಛಕ್ತಿಭಿಃ ಪುನಃ | 
ಚತುಷಸ್ಟ್ಟ್ಯಾ ಸ್ಮೃತಾ ಷಷ್ಮೀ ಶಕ್ತಿಭಿರ್ಕೋಕನಾಯೆಕೈಃ |! 6೩ Il 





a ಸತಾಸ ಅರ ಪಾನ ಇರಾ ಅ ಪಂ ಅು,ಇ|ಇ“/ಘದ್ದದದು ್ದಾೂುುು್ಟುುುುೈ ರ ್ಟ್ಟು್ಲುುುುರ್ದ್ಟ್ಟ್ಟ್ಹ್ಟರರ್ಠರೂರರರ್ತ್ಗಕ್ಹ್ಹೂ ಮಾ ಜಂ . 


೮೩. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಸದಾಶಿವನು ಖುಷಿ, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, 
ವಾಗ್ದೇನಿಯೇ ದೇವತೆ. ಇದು ಆರಾಧಕರಿಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥದಾಯಕವು. 

೮೪. ಧ್ಯಾನ :ಎಶುಕ್ಸ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಟ್ಟಿ ರುವ, ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ ಸಕಲಶರೀರ 
ವುಳೆ, ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ವೀಣೆ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವ, ಮನೋಹರವಾದ ಒಡವೆ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ದೇವಿಯನ್ನು ಸದಾ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೮೫. ಮಹಾಸರಸ್ತತೀಪೀಠದಲ್ಲಿ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಮೂಲನಮುಂತ್ರದಿಂದ 


ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಅಂಗಾದಿ ಆವರಣಗಳೊಡನೆ ದೇವಿಯನ್ನು 
ಪೊಜಿಸಬೇಕು 


೮೬-೮೮, ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಗಾವರಣ್ಕ ಅನಂತರ ಅಂಬಿಕಾದಿಗಳು 
ದ್ವಿತೀಯಾವರಣ, ಮೂರನೆಯದು ಮಾತೃಗಳು, ಎಂಟುಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ನಾಲ್ಕ 
ನೆಯ ಆವರಣ ಮೂವತ್ತೆರಡುಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಐದನೇಯ ಆವರಣ್ಯ 
ಅರವತ್ತು ನಾಲ್ಕುಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಆರನೆಯ ಆವರಣ, ಲೋಕಪಾಲಕರಿಂದ 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸಸ್ತೆಮಾ ಪುನರೇಶೇಷಾಮಸ್ತ್ರೈಃ ಸ್ಯಾದೆಷ್ಟಮಾವೃತಿಃ | 
ಏವಂ ಪೂಜ್ಯಾ ಜಗದ್ಭಾತ್ರೀ ಶ್ರೀಮತೀ ವಾಗ್ಭ ವಾಭಿಧಾ || 66 || 


ಸ್ಥಾನೇಷು ಪೂರ್ವಮುಕ್ತೇಷು ಯಜೇದಂಗಾನಿ ಸಾಧಕಃ | 
ಅಂಬಿಕಾ ವಾಗೃನೀ ದುರ್ಗಾ ಶ್ರೀಶಕ್ತಿಶ್ಚೋಕ್ತ ಲಸ್ಷಣಾಃ Il oe ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಯಾದ್ಯಾಶ್ಚ ತತಃ ಪೂಜ್ಯಾಃ ಕರಾಲೀ ನಿಕರಾಲ್ಯುಮಾ | 
ಸರಸ್ವತೀ ಶ್ರೀದುರ್ಗಾ ಚೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀಶ್ಚೈವ ಧೃತಿಃ ಸ್ಮೃತಿಃ | ೯೦ || 


ಶ್ರದ್ಧಾ ಮೇಧಾ ರತಿಃ ಕಾಂತಿರಾರ್ಯಾ ಷೋಡಶಶಕ್ತಯಃ | 
ಖಡ್ಗಖೇಬಕಧಾರಿಣ್ಯಃ ಶ್ಯಾಮಾಃ ಪೂಜ್ಯಾಃ ಸ್ವಲಂಕೃತಾಃ | ೯೧1 


ನಿಷಘಫ್ಲೀ ಪುಷ್ಪಯಃ ಪ್ರೆಜ್ಞಾ ಸಿನೀನಾಲೀ ಕುಹೂಃ ಪುನಃ | 
ರುದ್ರನಿಃರ್ಯಾ ಪ್ರಭಾ ನಂದಾ ಪೋಷಣಾ ವೃದ್ಧಿದಾ ಶುಭಾ | ೯೨ || 


ಕ ನಾನಾ ವಾರಾ ಭಾ ಭಾ ಜನ (ಭಂ ಇಂ (ಇಡೇ(3ೊ ! 


ಏಳನೆಯ ಆವರಣ್ಕ ಇವರ ಅಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಎಂಟನೆಯ ಆವರಣ ಈರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಎಂಬು ಆವರಣಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ವಾಗ್ಭವನಾಮಕಳಾದ, ಶ್ರೀಮಂತ 
ಳಾದ, ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ಮಹಾಸರಸ್ತತೀದೇವಿಯು ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 
೮೯೯೧. ಸಾಧಕನು ಪೂರ್ವೋಕ್ತಸ್ಥಾ ನಗಳ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಖಡ, ಖೇಟಕಗಳನ್ನು ಕರದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿರುವ, ಶ್ಯಾವ, 
ವರ್ಣವುಳ್ಳ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಲಂಕಾರಮಾ ಕೊಂಡಿರುವ ವಾಗ್ಭವೀ, ದುರ್ಗಾಂಬಿಕೆ 
ಉಕ್ಷಲಕ್ಷಣೋಪೇತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಮ್ಯಾದಿ ಶ್ರೀಶಕ್ತಿಗಳು, ಕರಾಲೀ, ವಿಕರಾಲೀ, 
ಉಮಾ, ಸರಸ್ವತೀ, ಶ್ರೀದುರ್ಗಾ, ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಧೃತಿ, ಸ್ಕ್ರೃತ್ತಿ ಶ್ರದ್ಧಾ, 
ಮೇಧಾ. ರತಿ, ಕಾಂತಿ, ಆರ್ಯಾ ಎಂಬೀಸೋಡಶಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೯೨.೯೫. ಬಳಿಕ ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ, ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಚಕ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, 
ಪಿಕಾಚದಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಮನೋಹರ ಭೂಷಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ವಿಷಸಫ್ಸ್ಟೀ, 


ಬುಸ್ಟಿ, ಪ್ರಜ 


ಟಿ 


ಶಾ ಸಿನೀವಾಲೀ, ಕುಹೂ, ರುದ್ರವೀರ್ಯಾ, ಪ್ರಭಾ, ನಂದಾ 
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ಅಥ್ಯಾಯೆ ೮೪] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಕಾಲರಾತ್ರಿರ್ಮಹಾರಾತ್ರಿರ್ಭದ್ರಕಾಲೀ ಕಪರ್ದಿನೀ | 
ನಿಕೃತಿರ್ದಂಡಿಮುಂಡಿನ್ಕ್‌ ಸೇಂದುಖಂಡಾ ಶಿಖಂಡಿನೀ | ೯೩ || 


ನಿಶುಂಭತುಂಭೆಮಥಿನೀ ಚಂಡಮುಂಡವಿನಾಶಿನೀ | 
ಇಂದ್ರಾಣೀ ಚೈವ ರುದ್ರಾಣೀ ಶಂಕರಾರ್ಧಶರೀರಿಣೇ 1! ೯೪ || 


ನಾರೀ ನಾರಾಯಣೀ ಚೈನ ಶ್ರಿಶೂಲಿನ್ಯಪಿ ಪಾಲಿನೀ | 
ಅಂಬಿಕಾ ಹ್ರಾದಿನೀ ಚೈನ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶಚ್ಛಕ್ರಯಃ ಸಿತಾಃ Il ೯೫ I 


ಚಕ್ರಹಸ್ತಾಃ ಪಿಶಾಚಾಸ್ಯಾಃ ಸೆಂಪೂಜ್ಯಾಶ್ಚಾರುಭೂಷಣಾಃ | 
ಪಿಂಗಲಾಕ್ಷೀ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀ ಸಮೃದ್ಧಿರ್ಬುದ್ಧಿರೇವ ಚೆ || ೯೬ || 


ಶ್ರದ್ಧಾ ಸ್ವಾಹಾ ಸ್ವಧಾ ಬಿಕ್ಷಾ ಮಾಯಾ ಸಂಜ್ಞಾ ವಸುಂಧರಾ | 
ತ್ರಿರೋಕಧಾಶ್ರೀ ಭಯತ್ರೀ ಸಾವಿಶ್ರೀ ತ್ರಿದಶೇಶ್ವರೀ || ೯೩ 


ee ಪಕಾರ ದಾ ಕಾಯಯ್ಯ ಸಂಸತ ಹ ಕ ಜಲ ಂ್ಳ%ಉ - SE ಪ ಹಾ ಮಾ 


ಪೋಷಣಾ, ವೃದ್ಧಿ ದಾ, ಶುಭಾ, ಕಾಲರಾಶ್ರೀ, ಮಹಾರಾತ್ರೀ ಭದ್ರಕಾಲೀ, 
ಕಸರ್ದಿನೀ, ವಿಕೃತಿ, ದಂಡಿ, ಮುಂಡಿನೀ, ಸೇಂದುಖಂಡಾ, ಶಿಖಂಡಿನೀ, 
ನಿಕುಂಭಶುಂಭಮಥಿನೀ, ಚಂಡಮುಂಡವಿನಾಶಿನೀ ಇಂದ್ರಾಣೀ, ರುದ್ರಾಣಿ, 
ಶಂಕರಾರ್ಧಶರೀರಿಣಿ ನಾರ, ನಾರಾಯಣೀ, ಶ್ರಿಶೂಲಿನೀ, ಪಾಲಿನೀ, 
ಅಂಬಿಕಾ ಮತ್ತು ಹ್ರಾದಿನೀ ಎಂಬ ಮೂವತ್ತೆರಡುಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೯೬-೧೦೬. ತರುವಾಯ ಧನುರ್ಬಾಣಧಾರಿಗಳಾದ, ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ 
ನಾಲಿಗೆಗಳುಳ್ಳ, ಮಹಾತೇಜಸ್ವಿಗಳಾದ್ಕ ಕೋರೆಹಲ್ಲುಗಳುಳ್ಳ, ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಕೂದಲನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುವ್ಮ  ಯುದ್ಧದಲ್ಲೇ ಆಸಕ್ತವಾದ ಚಿತ್ರವುಳ್ಳ, 
ಸಕಲಾಭರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನರಾದ ಹಿಂಗಲಾಕ್ಷೀ, ವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀ, 
ಸಮೃದ್ಧಿ, ಬುದ್ಧಿ, ಶ್ರದ್ಧಾ, ಸ್ರಾಹಾ, ಸ್ವಧಾ, ಭಿಕ್ಷಾ ಮಾಯಾ, ಸಂಜ್ಞಾ 
ವಸುಂಧರಾ, ತ್ರಿಲೋಕಧಾತ್ರೀ ಭಯತ್ರೀ, ಸಾವಿತ್ರೀ, ಶ್ರಿದಶೇಶ್ವರೀ, 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಸೂರ್ವೆಭಾಗೆ 


ಸೆರೂಪಾ ಬಹುರೂಪಾ ಚೆ ಸ್ವಂದಮಾತಾ ಶ್ರುತೆಸ್ರಿಯಾ | 
ನಿಮಲಾ ಕಮಲಾ ಸಶ್ಚಾದರುಣೀ ಪುನರಾರುಣೀ || ೯೮ |! 


ಪ್ರಕೃತಿರ್ವಿಕೃತಿಃ ಸೃಷ್ಟಿಃ ಸ್ಥಿತಿಃ ಸಂಹೃತಿರೇವ ಚೆ | 
ಸಂಧ್ಯಾ ಮಾತಾ ಸತೀ ಹಂಸೀ ಮರ್ದಿಕಾ ವಜ್ರಿಕಾ ಸರಾ lee I 


ದೇವಮಾತಾ ಭಗವತೀ ದೇವಕೀ ಕಮಲಾಸನಾ | 
ತ್ರಿಮುಖೀ ಸಪ್ತವದೆನಾ ಸುರಾಸುರನಿಮರ್ದಿನೀ | ೧೦೦ Il 


ಲಂಬೋಷ್ಠೀೀ ಚೋರ್ಧ್ವಕೇಶೀ ಚೆ ಬಹುಶಿಶ್ನಾ ವೃಕೋದೆರೀ | 
ರಥರೇಖಾಹ್ವಯಾ ಪಶ್ಚಾಚ್ಛಶಿರೇಖಾ ತೆಥಾಪರಾ || ೧೦೧ |! 


ಗಗನವೇಗಾ ಸೆವನನೇಗಾ ವೇಗಾ ಚ ತೆದನಂತೆರಂ | 
ತತೋ ಭುವನಪಾಲಾಖ್ಯಾ ತತಃ ಸ್ಯಾನ್ಮದನಾತುರಾ || ೧೦೨ | 


ಅನಂಗಾನಂಗವದನಾ ತೆಥೈನಾನಂಗಮೇಖಲಾ | 
ಅನಂಗಳುಸುಮಾ ವಿಶ್ವರೂಪಾ ಸುರಭಯಂಕರೀ || ೧೦೩ || 


ಕ 


ಸರೂಪಾ, ಬಹುರೂಪ್ಶಾ ಸ್ಫಂದಮಾತಾ, ಶ್ರುತಪ್ರಿಯಾ, ವಿಮಲಾ, ಕಮಲಾ, 
ಅರುಣೀ, ಆರುಣೀ, ಪ್ರಕೃತಿ, ವಿಕೃತಿ, ಸೃಷ್ಟಿ, 
ಮಾತಾ, ಸತೀ, ಹಂಸ ಮರ್ದಿಕಾಾ, ವಜ್ರಿಕಾ, ದೇವಮಾತಾ, ಭಗವತೀ, 


ದೇವಕೀ, ಕಮಲಾಸನಾ, ತ್ರಿಮುಖ ಸಪ್ತವದನಾ, ಸುರಾಸುರನಿಮರ್ದಿನೀ, 


ಸಿತಿ, ಸಂಪೃತಿ, ಸಂಧ್ಯಾ, 


ಲಂಜೋಸ್ಕೀ, ಉರ್ಧ್ವಕೇಶೀ, ಬಹುಶಿಶ್ಶಾ, ವೃಕೋದರೀ, ರಥರೇಖಾಹ್ವಯಾ, 
ಶಶಿರೇಖಾ, ಗಗನವೇಗಾ, ಪವನವೇಗಾ ವೇಗಾ ಭುವನಪಾಲಾ, ಮದನಾ 
ತುರಾ, ಅನಂಗಾ, ಅನಂಗವದನಾ, ಅನಂಗಮೇಖಲಾ, ಅನಂಗಕುಸುಮಾ, 
ವಿಶ್ವ್ಷರೂಪಾ, ಸುರಭಯಂಕರೀ, ಅಕ್ಷೋಭ್ಯಾ, ಸಪ್ತವಾಹಿನೀ, ವಜ್ರರೂಪಾ, 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೪] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಅಕ್ಷೋಭ್ಯಾ ಸಪ್ತವಾಹಿನ್ಯಾ ವಜ್ರರೂಪಾ ಶುಚಿವ್ರತಾ | 
ವರದಾಖ್ಯಾಥ ವಾಗೀಶೀ ಚಿತುಃಷಷ್ಟಿಸ್ಸಮಾರಿತಾಃ |! ೧೦೪ || 


ಚಾಸಬಾಣಿಧರಾಃ ಸರ್ವಾ ಜ್ವಾಲಾಜಿಹ್ವಾ ಮಹಾಪ್ರೆಭಾಃ | 
ದಂಸ್ಟ್ರಿಣ್ಯಶ್ಹೋರ್ದ್ವಕೇಶ್ಯಸ್ತಾ ಯುದ್ಧೋಪಕ್ರಾಂತೆಮಾನಸಾಃ || ೧೦೫ || 


ಸರ್ವಾಭರಣಸಂದೀಪ್ತಾಃ ಪೂಜನೀಯಾಃ ಪ್ರೆಯತ್ನತಃ | 
ಲೋಕೇಶಾಃ ಪೂರ್ವವತ್ಪೂಜ್ಯಾಸ್ತದ್ವದ್ವಜ್ರಾದಿಕಾನ್ಯಸಿ || ೧೦೬ Il 


ಜಪೇತ್‌ ಸೋಡಶಲಕ್ತಂ ಚ ತೆದ್ದಶಾಂಶಂ ಹುನೇತ್ಸುಧೀಃ | 
ಆಜ್ಯೇನ ಖಾದಿರೇ ವಹ್ಮೌ ತತಃ ಸಿದ್ದೋ ಭವೇನ್ಮನುಃ | ೧೦೭ | 


ಕಮಲೈರಯುತಂ ಹುತ್ತಾ ರಾಜಾನಂ ವಶಮಾನಯೇತ್‌ | 
ಉತ್ಸಲೈರ್ಜುಹ್ವತೋ ನೂನಂ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ || ೧೦೪೮ || 


[NS we ಂ ಯ ಂ1 ಛ/_ಫಖೆ ಮ ಹ 


ಶುಚಿವ್ರತಾ, ವರದಾ ಮತ್ತು ವಾಗೀಶೀ ಎಂಬದಾಗಿ ಉಕ್ತವಾದ ಅರವತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರು 
ವಂತೆ ಇಂದ್ರಾದಿಲೋಕಪಾಲಕರು ಮತ್ತು ಅವರ ವಜ್ರಾದಿಆಯುಧಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೦೭. ಹೀಗೆ ಆವರಣಪೂಜೆಮಾಡಿದನಂತರ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹದಿ 
ನಾಲ್ಕುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಿ, ಕಗ್ಗಿ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಒಂದುಲಕ್ಷ 
ಅರವತ್ತು ಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಮಂತ್ರ 
ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವುದು. 


೧೦೮. ಕಮಂಲದಿಂದೆ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಿದರಿ ದೊರೆಯನ್ನು 
ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಕನ್ನೈದಿಲೆಹೂವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವವನಿಗೆ 
ಮಹಾಸಂಪತ್ತುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ "ಪೊರ್ವೆಭಾಗೆ 


ಪೆಲಾಶಕುಸುಮೈರ್ಹುತ್ವಾ ವತ್ಸರೇಣಕನಿರ್ಭವೇಶ್‌ | 
ರಾಜೀಲವಣಹೋಮೇನ ವನಿತಾಂ ವಶಮಾನಯೇತ್‌ | ೧೦೯ I! 


ಭೂಮಾ ಭೋಗಾಸ್ತು ಭುಕ್ತ್ವಾಂತೇ ನಿಷ್ಣುಲೋಕಮನಾಸ್ತೃಯಾತ್‌ | 
ವಾಣೀ ಬೀಜಜಪಾಶಕ್ತೋ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ || ೧೧೦ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯಪಾದೇ ದೇನೀಮಂತ್ರನಿರೂಪಣಂ ನಾಮ 
ಚತುರಶೀತಿತನೋಇಧ್ಯಾಯಃ 


ಹ್‌ ಮ ಹಲ ಇನೆ ಬು ಪ್ದ ಜಾಮಿ ಗಾರ - ಮ ಜಾ ಹೊ ಮ ಗ್‌ ಗ (ದಪ ಜು — 


೧೦೯. ಮುತ್ತುಗದಹೂವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಒಂದುವರ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ಕವಿಯಾಗುವನು. ಸಾಸುವೆ ಲವಣಗಳ ಹೋಮದಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯು 
ವಶಳಾಗುವಳು. 


೧೧೦. ಈ ಸರಸ್ವತೀಬೀಜಮಂತ್ರಜಸದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದವನು ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಕಲಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿ ಅನಂತರ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ವಿಷ್ಣು 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು; ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯಪಡಭಾರದು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯ ಪುರಾಣದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಬೃಹೆದುಪಾ 
ಖ್ಯಾನವೆಂಬ ತೃತೀಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ದೇವೀಮಂತ್ರನಿರೂಪಣೆ 
ಯೆಂಬ ಎಂಬತ್ತುನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಹ 


ನಿಷೆಯಸಂಗ್ರಹ 
ಭುವನೇಶ್ವರೀಬೀಜಮಂತ್ರ, ಶ್ರೀಬೀಜಮಂತ್ರ, ಮಹಾಸರಸ್ವತೀಬೀಜ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ನ್ಯಾಸ, ಜಪ, ಹೋಮ ಪೂಜೆ, ನಾನಾವಿಧ 
ಪ್ರಯೋಗ ಮುಂತಾದುವನ್ನೂ ಅಷ್ಟಶಕ್ತಿ, ಷೋಡಶಶಕ್ತಿ, ಅರವತ್ತುನಾಲ್ಕು 
ಶಕ್ತಿಗಳ ನಾಮಥೇಯಗಳನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿದೆ. 
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ಸಂಚಾತೀತಿತಮೋಃಧ್ಯಾಯಃ 


ಸನತ್ತುಮಾರ ಉನಾಚೆ 


ನಾಗ್ಬೇವತಾನತಾರೋನ್ಯಃ ಕೌಾಲಿಕೇತಿ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ | 
ತಸ್ಯಾ ಮಂತ್ರಂ ಪ್ರವಕ್ಕಾನಿ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರದಂ ನೃಣಾಂ ll oll 


ಸೃಷ್ಟ್ರಿಕ್ರಿಯಾನ್ಸಿತಾ ಶಾಂತಿರ್ಬಿಂದ್ಹಾಢ್ಯಾ ಚೆ ತ್ರಿಧಾ ಪುನಃ | 
ಅರುಣಾಶ್ಚ್ಮಾದೀಸಿಕಾ ಚೆ ಬಿಂದುಯುಕ್ತಾ ದ್ವಿಧಾ ತತಃ ll ೨1 


ಮಾಯಾದೈಯಂ ಶತಃ ಪೆಶ್ಚಾಡ್ನ ಕ್ಷಿಣೇ ಕಾಲಿಕೇ ಪದಂ! 
ಪುನಶ್ಚ ಸಪ್ತಬೀಜಾನಿ ಸ್ವಾಹಾಂತೋಯೆಂ ಮನೂತ್ತೆಮಃ a Il 


ಮ್‌ ಯಿ ಯು ಘಿ ಡಿ pO ಮ PS pS 


ಎಂಬತ್ತೈಪನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಸನೆತ್ತುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು :-ವಾಗ್ಬೇನತೆಯ ಇನ್ನೊಂದವ 
ತಾರವು ಕಾಲಿಕಾದೇನಿಯೆಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಭೋಗಮೋಕ್ಷ 
ದಾಯಕವಾದ ಆ ದೇವಿಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 


೨-೩. (ಸೃಷ್ಟಿಯ 0, ಸ್ರೆಯಾ- ರೃ ಶಾಂತಕಿ- ಈ, ಬಿಂದುಎ 0 
ಇವನ್ನು ಸೇರಿಸುವುದರಿಂದ " ಕ್ರೀಂ'' ಎಂದು ನಿಷ್ಟ ನ್ನ ವಾಗುವುದು. ಇದನ್ನು 
ಮೂರಾವರ್ತಿ ಮಂತ್ರಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಅರುಣ ಹ, ಕ್ಸಾಜ ರ, 
ದೀಪಿಕಾ ಊ, ಬಿಂದು- ೦= ಹ್ರೂಂ, ಇದನ್ನು ಎರಡಾವರ್ತಿ ಸೇರಿಸ 
ಬೇಕು. ಮಾಯಾದ್ವಯಂಜ ಹ್ರೀಂ, ಹ್ರೀಂ ದಕ್ರಿಣಕಾಳಿಕೆ ಅನಂತರ 
ಹಿಂದೆಹೇಳಿದ ಏಳುಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳ್ಳು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಹಾ ಸದ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಸಂಯೋಜನೆಮಾಡಿದಕೆ ಇನ ತ್ರೆರಡಕ್ಷರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಉತ್ತಮನುಂತ್ರವು 


ನಿಷ್ಟ ನ್ಸ ವಾಗುವುದು.) 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಸೂರ್ವಭಾಗ 


ಭೈರವೋಸ್ಯ ಯಸಿಚ್ಛೆಂದ ಉಷ್ಲಿಕ್ಕಾಲೀ ತು ದೇವತಾ! 
ಬೀಜಂ ಮಾಯಾದೀರ್ಥವರ್ಮ ಶಕ್ತಿರುಕ್ತಾ ಮುನೀಶ್ವರ | ೪ || 


ಷಡ್‌ದೀರ್ಫಾಢ್ಯಾದ್ಯಬೀಜೇನ ನಿದ್ಯಾಯಾ ಅಂಗಮಾರಿತೆಂ | 
ಮಾತೃ ಕಾರ್ಣಾನ್ಹಶದಶ ಹೃದಯೇ ಭುಜಯೋಃ ಪೆದೋಃ || ೫ || 





ಅಚಾರ ಸಾಲ ಜಾರು ಒಡಲ ಹರಾ ಇಷ್ಟು ee ೨ ೨ ೨. ಲ ಂ ಚಯ ಡ್ಗಅಣ ಡೆ ಪಾಸ ಬರಿಸಿ ಪತಕಸರ ಕಾರಕ ಸರಾ ಅಹಾ, 


(« ಕ್ರೀಂ, ಕ್ರೀಂ ಕ್ರೀಂ ಹ್ರೂಂ ಹ್ರೊಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ದಕ್ಷಿಜಿಕಾಳಿಕೇ 
ಕ್ರೀಂ ಕ್ರೀಂ ಕ್ರೀಂ ಹ್ರೂಂ ಹ್ರೊಂಹ್ರೀಂಪ್ರೀಂ ಸ್ತಾಹಾ'?' ಎಂಬುದೇ 
ದ್ವಾವಿಂಶತ್ಯಕ್ಷರ ಕಾಳಿಕಾಮಂತ್ರವು. 

೪, ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಭೈರವನು ಖಷಿ, ಉಪ್ಲಿಕ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, ದೇವ 
ತೆಯು ಕಾಳಿಯು, «ಶ್ರೀಂ' ಎಂಬುದು ಬೀಜ, ದೀರ್ಫ್ಥೆವರ್ಮ=- ಹೂಂ 
ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿಯು ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

೫... ಆ, ಈ ಮುಂತಾದ ಆರುದೀರ್ಫಸ್ವರಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಮೊದ 
ಲನೆಯ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಿಂದ ಎಂದರೆ «« ಕ್ರಾಂ, ಕ್ರೀಂ, ಕ್ರೂಂ, ಕ್ರಣಂ, ಕೇಂ, 
ಕ್ರೌಂ ಎಂಬ ಆರುವರ್ಣಗಳಿಂದ ಷಡಂಗಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಐವತ್ತು 
ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಹತ್ತುಹತ್ತರಂತೆ ಐದುಭಾಗಮಾಡಿ ಅವನ್ನು ಹೃದಯ್ಕ 
ಎರಡುಭುಜಗಳು, ಮತ್ತು ಎರಡುಪಾದಗಳು ಈ ಐದುಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

ಅದರ ಕ್ರಮ ಅಂ, ಆಂ, 30 ಈಂ ಉಂ ಊಂ ಖುಂ ಖಬೂಂ 
ಇಂ ಇಂ ನಮೋ ಹೃದಿ > ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಇದ 
ರಂತೆಯೇ «ಆ ಏಂ, ಐಂ, ಓಂ, ಔಂ, ಅಂ, ಅಃ, ಕಂ, ಖಂ, ಗಂ ಘಂ 
ನಮೋ ದಕ್ಷಭುಜೇ'' ಎಂಬುದಾಗಿ ಬಲಭುಜದಲ್ಲಿಯೂ, «: ಬಂ, ಚೆಂ, ಛಂ, 
ಜಂ, ರುಂ, ೫೦, ಟಂ, ಶಂ, ಡಂ, ಢಂ ನಮೋ ವಾಮಭುಜೇ'' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಎರಡುಭುಜದಲ್ಲಿಯೂ, ಣಂ, ತಂ, ಥಂ, ದಂ, ಧಂ, ನಂ, ಪಂ, ಫಂ, ಬಂ, 
ಭಂ ನಮೋ ದಕ್ಷಪಾದೇ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಬಲಗಾಲಿನ್ಲಿಯೂ, «" ಮಂ, ಯಂ, 
ರಂ, ಲಂ ವಂ, ಶಂ, ಷಂ, ಸಂ, ಹಂ ೪೦ ನಮೋ ವಾಮಪಾದೇ'' ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ಎಡಗಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ «೫] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ನಿನ್ಯಸ್ಯ ವ್ಯಾಪಕೆಂ ಕುರ್ಯಾನ್ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಸಾಧಕ | 
ಶಿರಃ ಕ ಭಿ ಪಾಣಮಭಯಂ ವರಂ ಹಸೆ ಶ್ಚ ಬಿಭ್ರತೀ || ೬ || 


ಮುಂಡಸ್ರಜ್ಮಸ್ತ ಕಾಂ ಮುಕ್ತಶೇಶಾಂ ಪಿತೈವನಸ್ಥಿತಾಂ | 
ಸರ್ವಾಲಂಕೃತವರ್ಣಾಂ ಚಿ ಶ್ಯಾಮಾಂಗೀಂ ಹಾಲಿತಾಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ ll 2 H 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಸೇಲ್ಲಕ್ಷಂ ಜುಹುಯಾದೆಯುತಂ ತತಃ | 


ಪ್ರಸೂಸೈೆಃ ಕರವೀಕೋತ್ಸ್ಸೈ 8 ಪೂಜಾ ಯೆಂತ್ರೆಮಥೋಚ್ಯತೇ ಲಗ 

ವಿಲಿಖ್ಯ ಪೂರ್ವಂ ಷಟ್ಟೋಣಂ ತ್ರಿಕೋಣಶ್ರಿತಯಂ ತೆತಃ | 

ಪದ್ಮಮಷ್ಟದಲಂ ಜಾಹ್ಯೇ ಭೂಪುರಂ ತತ್ರೆ ಸೂಜಯೇತ್‌ Ile I 
೬-೭. ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾಧಕನು ಸರ್ಹುಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನ :- ಕತ್ತರಿಸಿದ ತಲೆ, ಖಡ್ಗ, ಅಭಯಮುದ್ರೆ. ವರಮುದ್ರೆ 
ಇವನನ್ನು ಕರಗಳಲ್ಲಿ ಪಿಡಿದಿರುವ, ಮುಂಡಗಳ ಮಾಲಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಶಿರಸ್ಸುಳ್ಳ, ಕೂದಲನ್ನು ಕೆದರಿಕೊಂಡಿರುವ, ಸ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ, ಸಮಸ್ತಾ 
ಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತಳು ಮತ್ತು ಶ್ರಮ ಒಣ್ಣದ ಅವಂ ಯವವುಳ್ಳ ವಳೂ ಆದ 
ಕಾಳಿಕಾದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೮-೯. ಈರೀತಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಒಂದುಲಕ್ಷಮಂತ್ರ ಜಸಮಾಡ್ಕಿ ಬಳಿಕ ಕರ 


ವೀರಪುಸ್ಪಗಳಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 

ಈಗ ಪೂಜಾಯಂತ್ರವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ :-- ಮೊದಲು ಆರುಮೂಲೆ 
(ಷಟ್ಟೋಣ) ಗಳುಳ್ಳ ರೇಖೆಯನ್ನು ಬರೆದು ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಮೂರು 
ತ್ರಿಕೋಣ ರೇಖೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸ್ಕಿ ಆದರ ಹೊರಗೆ ಎಂದರೆ ಸುತ್ತಲೂ ಅಷ್ಟದಳ 
ಪದ್ಮವನ್ನುಳ್ಲೇಖಿಸ್ಕಿ ಅದನ್ನು ಚದರ ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ಎಂದರೆ ಪದ್ಮದ 
ಸುತ್ತಲೂ ಚತುರಸ್ರರೇಖೆಯನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿ ಆ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾ? 


ಜಯಾ ಚೆ ವಿಜಯಾ ಚಾಫಿ ಅಜಿತಾ ಚಾಪರಾಜಿತಾ | 


ನಿತ್ಯಾವಿಲಾಸಿನೀ ವಾಪಿ ದೋಗ್ರ ಘೋರಾ ಚೆ ಮಂಗಲಾ || ೧೦ | 
ನೀಠಸ್ಯ ಶಕ್ತೆಯೋ ವಾಯಾತ್ಮನೇ ಹೃತ್ಸೀಠಮಂತ್ರಕಃ | 
ಶಿವರೂಪಶವಸ್ಥಾಂ ಚೆ ಶಿವಾಭಿರ್ದಿಶ್ಷುವೇಷ್ಟಿ ತಾಂ | ೧೧! 


ಮಹಾಕಾಲರತಾಸಕ್ತಾಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾಂಗಾನ್ಯರ್ಬಯೇತ್ಪುರಾ | 
ಕಾಲೀಂ ಕಪಾಲಿನೀಂ ಕುಲ್ಲಾಂ ಕುರುಕುಲ್ಲಾಂ ವಿರೋಧಿನೀಂ || ೧೨ || 


ವಿಪ್ರೆಚಿತ್ತಾಂ ಚೆ ಷಟ್ಟೋಣೇ ನವಕೋಣೇ ತಶೋರ್ಚೆಯೇತ್‌ | 
ಉಗ್ರಾಮುಷ್ಣ ಪ್ರೆಭಾಂ ದೀಸ್ತಾಂ ನೀಲಾಂ ಘನಬಲಾಕಿಕೇ | ೧೩ || 


೧೦-೧೭. ಜಯಾ, ವಿಜಯಾ, ಅಯಿತಾ, ಅಪರಾಜಿತಾ, ನಿತ್ಯಾ, 
ವಿಲಾಸಿನೀ, ದೋಗ್ತಿ_, ಅಘೋರಾ ಮತ್ತು ಮಂಗಳಾ ಎಂಬೀ ಒಂಬತ್ತು 
ನೀಠಶಕ್ತಿಗಳು. 


(ಮಾಯಾ ಹ್ರೀಂ. ಹೃತ್‌ ನಮಃ) € ಹ್ರೀಂ ಆತ 
ಎಂಬುದು ನೀಠಮಂತ್ರವು. 
ನಾನ: ಶಿವರೂಪಶವಶಿ ತಳಾದ ಶಿವಪಿಯೆಗಳಿಂದ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಲ ಟು ೨ ನ್‌ 
ಸುತು ುಗಟ್ಟಲ್ಪ ಲೃಟ್ಟರುವ, ಮಹಾಕಾಲನೊಡನೆ ರತಿಯಲ್ಲೂಸಕ್ತಳಾದ ದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
ಮೊದಲು ಷಡಂಗಗಳನು ಪೂಜಿಸಿ ಬಳಿಕ ಕಾಳಿ, ಕಪಾಲಿಸೀ, ಕುಲ್ಲಾ, 
ಕುರುಕುಲ್ಲಾ, ವಿರೋಧಿನೀ, "ವಿಪ್ರ ಚಿತ್ತಾ ಎಂಬೀ ಆರುದೇವತೆಗಳನ್ನೂ 
ಷಟ್ಫ್ಯೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ನವಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಗ್ರಾ, ಉಷ್ಣ ಪ್ರಭಾ ದೀಪ್ತಾ, ನೀಲಾ 
ಘೆನಾ, ಬಲಾಕೆಕಾ, ಮಾತ್ರಾ, ಮುದ್ರಾ ಮತ್ತು ಮಿತ್ರಾ ಎಂಬ ಒಂಬತ್ತು 
ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಪದ್ಮದ ಬಂಟುದಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ, ನಾರಾಯಣೀ, ಮಾಹೇಶ್ವರಿ, 
ಚಾಮುಂಡಿ, ಕೌಮಾರಿ, ಆಸರಾಜಿತೆ, ವಾರಾಹಿ ಮತ್ತು ನಾರಸಿಂಹಿ ಎಂಬ 
ಈ ಎಂಟು ಮಾತೃದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ನಾರದೀಯಪುಸಾಇಂ 


ಮಾತ್ರಾಂ ಮುದ್ರಾಂ ತೆಥಾ ಮಿತ್ರಾಂ ಪೂಜ್ಯಾಃ ಪತ್ರೇಷು ಮಾತರಃ | 
ಪದ್ಮೆಸ್ಯಾಸ್ಟಸು ಯತ್ನೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ನಾರಾಯಣೀತೃಸಿ Il ೧೪ Il 


ಮಾಹೇಶ್ವರೀ ಚ ಚಾಮುಂಡಾ ಕೌಮಾರೀ ಚಾಪರಾಜಿತಾ | 
ವಾರಾಹೀ ನಾರಸಿಂಹೀ ಚ ಪುನರೇತಾಸ್ತು ಭೂಪುರೇ || ೧೫ ॥ 


ಭೈರನೀಂ ಮಹದಾದ್ಯಾಂ ತಾಂ ಸಿಂಹಾದ್ಯಾಂ ಧೂಮ್ರಸೂರ್ನಿಕಾಂ | 
ಭೀಮೋನ್ಮತ್ತಾದಿಕಾಂ ಚಾಫಿ ವಶೀಕರಣಭ್ರೈರನೀಂ || ೧೬ Il 


ಮೋಹನಾದ್ಯಾಂ ಸಮಾರಾಧ್ಯ ಶಕ್ರಾದೀನ್ಯಾಯುಧಾನ್ಯಸಿ | 
ಏವಮಾರಾಧಿತಾ ಕಾಲೀ ಸಿದ್ಧಾ ಭವತಿ ಮಂತ್ರಿಣಾಂ | ೧೭ | 


ತತಃ ಪ್ರಯೋಗಾನ್ಸುರ್ನೀತೆ ಮಹಾಭೈರವಭಾಷಿತಾನ್‌ | 


ಆತ್ಮನೋ ವಾ ಪರಸ್ಯಾರ್ಥಂ ಕ್ಲಿಪ್ರಸಿದ್ಧಿಪ್ರವಾಯಕಾನ್‌ || ೧೮ || 


ಚತುರಸ್ರಗೃಹದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಭೈರವೀ, ಮಹಾಬ್ಸೆರನೀ, ಸಿಂಹಬ್ಸೈರವೀ, 
ಧೂಮ್ರ ಭೈರವೀ, ಭೀಮಭೈರವೀ, ಉನ್ಮತ್ತಭೈರವೀ, ವಶೀಕರಣಭೈರವೀ, 
ಮೋಹನಭೈರವೀ ಎಂಬೀ ಎಂಟು ಬ್ಲೈರವಿಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ವಜ್ರಾದ್ಯಾ 
ಯುಧಸಹಿತರಾದ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕಾಲಿಕಾದೇನಿಯು ಆರಾಧಕರಿಗೆ ಸಿದ್ಧಿದಾಯಕ 
ಭಾಗುವಳು. 


೧೮. ತರುವಾಯ ಮಹಾಭ್ಛೆರವನಿಂದ ಉಕ್ತವಾದ, ಬಹುಬೇಗ ಸಿದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅಥವಾ ಏತರರೆ ಇಷ್ಟ ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಪ್ರೆಹಾರಂ ನಿಂದಾಂ ಚೆ ಕೌಟಲ್ಯಂ ವಾಃಸ್ರಿಯಂ ವಚಿಃ | 
ಆತ್ಮನೋ ಹಿತಮನ್ಹಿ ಚ್ಛೆನ್‌ ಕಾಲೀಭಕ್ತೋ ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌ 1೧೯ 


ಸುದೃಶೋ ಮದನಾವಾಸೆಂ ಪಶ್ಯನ್‌ ಯಃ ಪ್ರಜಸೇನ್ಮನುಂ | 
ಅಯುತಶಂ ಸೋಚಿರಾದೇವ ವಾಕ್ರತೇ8 ಸಮತಾಸನಿಯಾತ್‌ || ೨೦ || 


ದಿಗಂಬರೋ ಮುಕ್ತಕೇಶಃ ಶ್ಮಶಾನಸ್ಥೋಧಿಯಾಮಿನಿ | 
ಜಪೇದ್ಯೊಆಯುತೆಮೇತಸ್ಯ ಭವೇಯುಃ ಸರ್ವಸಿದ್ದಯಃ || ೨೧ || 


ಶವಸ್ಯ ಹೃದಯೇ ಸ್ಥಿ ಸ್ಲಿತ್ತಾ ನಿರ್ವಾಸಾಃ ಸೆ ಶ್ರೀತಭೂಮಿಗಃ | 
ಅರ್ಕಸುಷ್ಪಸಹಸ್ರೆ ಹಾಭ್ಯ ಕ್ವೇನ ಸ್ತೀಯರೇತಸಾ || ೨೨ || 


ದೇವೀಂ ಯಃ ಪೂಜಯೇದ್ವಕ್ಸಾ ಜಸನ್ನೇಕೈಕಶೋ ಮನುಂ | 
ಸೋಜಿರೇಣೈನ ಕಾಲೇನ ಧರಣೀಪ್ರಭುತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ || ೨೩ || 


೧೯. ತನಗೆ ಶ್ರೇಯಸಾ.ಗಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವ ಕಾಳೀದೇನಿಯ 


ಈ ಣು 
ಭಕ್ತನು ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಹೊಡೆಯುವುದು, ನಿಂದಿಸುವುದು, ಕುಓಲಭಾವ ಮತ್ತು 
ಅಫಪ್ರಿಯವಚನವನ್ನಾ ಡುವುದು ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 


೨೦. ಪ್ರೀಯರ ಭಗವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹತ್ತು 
ಸಾವಿರ ಜಫಿಸುವವನು ಬೇಗ ವಾಗೀಶ್ವರನಿಗೆ ಸಮನಾಗುವನು. 

೨೧. ದಿಗಂಬರ ಎಂದರೆ ಬಟಿ ಕೈಯನ್ನು ಡದೆ ಬರೀ ಮೈಯುಳ್ಳವ ವನಾಗಿ, 
ಕೂದಲಗಂಬನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿಕೊಂಡು, ಸ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿದ್ದು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೆತ್ತು 
ಸಾವಿರ ಜನಿಸುವವನಿಗೆ ಸಕಲಸಿದ್ದಿಗಳೂ ಸಂಭವಿಸುವುವು. 


೨೨-೨೩. ಸ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಕಣದ ಎದೆಯಮೇಲೆ ನಿಂತು ಮೈಮೇಲೆ 


ಈ 
ಬಟ್ಟಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ರೇತಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಸಾವಿರ ಎಕ್ಕೆಯ ಹೂವುಗಳನ್ನು 
ಜ್ತ ಈ ಮುತ್ರನನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ದೇವಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸು 
FR al dd 


ನವನು ಬಹುಬೇಗ ಭೂಮಿಪಾಲಕನಾಗುವನು. 
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ಆಧ್ಯ್ಕಾಯೆಲಣೆ ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ರಜಃ8ಕೀರ್ಣಂ ಭಗೆಂ ನಾರ್ಯಾ ಧ್ಯಾಯನ್ಯೋ$ಯುತಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸ ಕವಿತ್ವೇನ ರಮ್ಯೇಣ ಜನಾನ್ಮೋಹಯತಿ ಧ್ರುವಂ | ೨೪ || 


ತ್ರಿಸೆಂಚಾರೇ ಮಹಾಸೀಡೇ ಶಿವಸ್ಯ ಹೃದಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಂ | 
ಮಹಾಕಾಲೇನ ದೇನೇನ ಮಾರಯುದಂ ಪ್ರಕುರ್ವತೀಂ || ೨೫ || 


ತಾಂ ಧ್ಯಾಯನ್‌ಸ್ಮೇರವದನಾಂ ವಿದಧನ್‌ ಸುರತೆಂ ಸ್ವಯಂ | 
ಜಪೇತ್ಸೆಹಸ್ರಮಪಿ ಯಃ ಸ ಶಂಕರಸಮೋ ಭವೇತ್‌ | ೨೬ || 


ಅಸ್ಥಿಲೋಮತ್ಸ್ಶಚಾ ಯುಕ್ತಂ ಮಾಂಸಂ ಮಾರ್ಜಾರಮೇಷಯೋಃ | 
ಉಷ್ಟ್ರಸೃ ಮಹಿಷೆಸ್ಯಾಪಿ ಬಲಿಂ ಯಸ್ತು ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | ೨೭ || 


ಭೂತಾಷ್ಟಮ್ಯೋರ್ಮಧ್ಯರಾತ್ರೇ ನಶ್ಯಾಃ ಸ್ಕುಸ್ತಸೈ ಜಂತವಃ | 


ನಿದ್ಯಾಲಕ್ಷ್ಮೀಯಶಃಪುತ್ರೈಃ ಸ ಚಿರಂ ಸುಖಮೇಧತೇ || ೨೮ || 
೨೪. ರಜಸ್ಸು ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿರುವ ಸ್ಕೀಭಗನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಈ ಮಂತ್ರ 


ವನ್ನು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಜಹಿಸುವವನು ಮನೋಹರ ಕವಿತ್ತದಿಂದ ಜನಗಳನ್ನು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಮೋಹಪಡಿಸುವನು. 


೨೫1.೨೬, ತ್ರಿಕೋಣವಾದ ಮಹಾಪೀಠದಲ್ಲಿ ಶಿವನ ಹೈದಯಗತಳಾದ, 


ಮಹಾಕಾಲದೇವನೆಂಬ ತನ್ನ ಪತಿಯೊಡನೆ ಸುಂತನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ, 
ಮನೋಹರಮುಖವುಳ್ಳ, ಆ ಕಾಳಿಕಂದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ, ಈ ಮಂತ್ರ 


ವನ್ನು ಒಂದುಸಾವಿರ ಜನಮಾಡುವವನು ಶಂಕರನಿಗೆ ಸಮಾನನಾಗುವನು. 

೨೭.೨೮. ಮೂಳೆ ಮತ್ತು ರೋಮವುಳ್ಳ ಚರ್ಮದಿಂದ ಸಹಿತವಾದ, 
ಬೆಕ್ಕು, ಆಡು, ಒಂಟೆ ಅಥವಾ ಕೋಣದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಪಂಚಮಿಾ ಅಥವಾ 
ಅಷ್ಟಮಿಯದಿನ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸು 
ವವನಿಗೆ ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ವಶರಾಗುವರು. ಅಂತಹವನು ಬಹುಕಾಲಪರ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ವಿದ್ಯೆ, ಸಂಪತ್ತು, ಕೀರ್ತಿ ಮತ್ತು ಪುತ್ರರುಗಳಿಂದಕೂಡಿ ಸುಖವನ್ನು 
ಅನುಭನಿಸುವನು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೊರ್ವಭಾಗ 


ಯೋ ಹೆನಿಷ್ಯಾಶನರತೋ ದಿನಾ ದೇವೀಂ ಸ್ಮರನ್‌ ಜಪೇತ್‌ | 
ನಕ್ತಂ ನಿಧುವನಾಸಕ್ತೋ ಲಕ್ಷಂ ಸ ಸ್ಯಾದ್ದರಾಪತಿಃ Il ೨೯ I 


ರಕ್ತಾಂಭೋಜೈರ್ಹುನೇನ್ಮಂತ್ರೀ ಧನೈರ್ಜಯೆತಿ ವಿತ್ತಸಂ | 
ಬಿಲ್ಬಪತ್ರೈರ್ಭನೇದ್ರಾಜ್ಯಂ ರಕ್ತ ಪುಸ್ಸೈರ್ವಶೀಕೃತಿಃ || ೩೦ || 


ಅಸ್ಪಜಾ ಮಹಿಸಾದೀನಾಂ ಕಾಲಿಕಾಂ ಯಸ್ತು ತರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ತಸ್ಯ ಸ್ಕುರಚಿರಾದೇವ ಕರಸ್ಸಾಃ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಯಃ | a0 |) 


ಯೋ ಲಕ್ಷಂ ಪ್ರಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ಶವಮಾರುಹ್ಯ ಮಂತ್ರನಿತ್‌ | 
ತಸ್ಯ ಸಿದ್ಧೋ ಮನುಃ ಸದ್ಯಃ ಸರ್ವೇಫ್ಸಿತಫಲಪ್ರದೆಃ | ೩೨ || 


೨೯. ಹೋಮಮಾಡಿ ಉಳಿದ ಹವಿಷ್ಠಾನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾ, ಹಗಲು 
ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವವನಾಗಿ, ರಾತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೈಥನದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಷನಾಗಿ, 
ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ್ಮ ಜಪಿಸುವನನು ಭೂಪತಿಯಾಗುವನು. 

೩೦. ಕೆಂಪುತಾವರೆಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವ ಮಂತ್ರಿಯು 
ಶುಬೇರನಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಧಸಿಕನಾಗುವನು. 

ಕೆಂಪುಹೂವುಗಳಿಂದ ಹೋಮನಮುಾಡುವವನು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ವಶಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನು. 

ಬಿಲ್ಪಪತ್ರೆಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವವನು ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

೩೧. ಕೋಣ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರಕ್ತದಿಂದ ಕಾಲಿಕಾದೇವಿಗೆ 
ತರ್ಪಣಕೊಡುವನನಿಗೆ ಬಹುಬೇಗ ಸಕಲಸಿದ್ದಿಗಳೂ ಹಸ್ತಗತವಾಗುವುವು. 

೩೨. ಕಹಣದಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸುವ 
ಮಂತ್ರಜ್ಞನಿಗೆ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯಾಗಿ ಕೂಡಲೇ ಅವನ ಇಷ್ಟುರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ಸಾರದೀಯಪು್ರರಾಣಂ 


ತೇನಾಶ್ಚನೇಧಪ್ರಮುಖೈರ್ಯಾಗೈರಿಷ್ಟಂ ಸುಜನ್ಮನಾ | 
ದೆತ್ತಂ ದಾನಂ ತಸಸ್ತ್ರಸ್ಪುಂ Wik ಯಸ್ತು ಕಾಲಿಕಾಂ | ೩೩ || 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ವಿಷ್ಣುಃ ಶಿವೋ ಗೌರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀಗಣಪೆತೀ ರವಿಃ | 
ಪೂಜಿತಾಃ ಸಕಲಾ ದೇವಾಃ ಯಃ ಕಾಲೀಂ ಸೂಜಯೇತ್ಸೆದಾ || ೩೪! 


ಅಥಾಪರಃ ಸರಸ್ವತ್ಯಾ ಹೈವತಾರೋ ನಿಗದ್ಯೆತೇ | 
ಯಾಂ ನಿಷೇವ್ಯ ನರಾ ಲೋಕೇ ಕೃತಾರ್ಥಾ ಸ್ಕುರ್ನ ಸಂಶಯಃ || ೩೫ | 


ಆಸ್ಕಾಯಿನೀ ಚೆಂದ್ರಯುಕ್ತಾ ಮಾಯಾ ಚೆ ವದೆನಾಂತರೇ | 
ಸಕಾಮಿಕಾ ಕ್ರುಧಾ ಶಾಂತಿಶ್ಚಂದ್ರಾಲಂಕ್ಸತಮಸ್ತಕಾ || ೩೬ Il 


ದೀಪಿಕಾ ಸಾಸನಾ ಚೆಂದ್ರಯುಗಸ್ತ್ರಂ ಮನುರೀರಿತಃ | 
ಮುನಿರಕ್ಷೋಭ್ಯ ಉದ್ದಿಷ್ಟಶ್ಚಂದಸ್ತು ಬೃಹತೀ ಮಠಂ || ೩೭ || 


೩೩. ಕಾಲಿಕಾದೇವಿಯನ್ನು ಉಪಾಸನೆನಾಡುವ ಸತ್ಪುಲೋತ್ಸನ್ನ 
ನಾದ ಪುರುಷನು ಅಶ್ವಮೇಧ ಮುಂತಾದ ಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ, 
ಸಕೆಲದಾನಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು ಉತ್ತಮ ತಪ 
ರಿಂದ ಸಹ ಉಂಟಾಗುವ ಫಲವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಪಡೆಯುವನು. 

೩೪. ಕಾಲಿಕಾದೇವಿಯನ್ನು ಸ ಸರ್ರದಾ ಪೂಜಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನು ಬ್ರ ಹ್ಮ, 
ವಿಷ್ಣು, ಈಶ್ವರ, ಗೌರೀ, ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಗ 
ದೇವತೆಗಳ ಪೊಜೆಮಾಡುವುದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಫಲವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು. 

೩೫. ಈಗ ಸರಸ್ತತೀದೇವಿಯ ಇನ್ನೊಂದವತಾರವನ್ನು ಥಿರೂಪಿಸು 
ವೆನು: ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನು 
ಷ್ಯರು ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗುನರು; ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

೩೬-೩೮. ಈಗ ಸರಸ್ತತೀದೇವಿಯ ಅವತಾರಳಾದ ತಾರಾದೇವಿಯ 


ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :-(ಆಪ್ಯಾಯಿನೀವ ಓ, ಚಂದ್ರ= ೦, ಮಾಯಾ 


ದಾ 
ಣಪತಿ, ಸೂರ್ಯ ಮುಂತಾದ ಸಕಲ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 
ತಾರಾಖ್ಯಾ ದೇವತಾ ಬೀಜಂ ದ್ಧಿತೀಯಂಚೆ ಚಿತುರ್ಥಕಂ | 
ಶಕ್ತಿಃ ಷಡ್‌ದೀರ್ಥಯುಕ್ತೇನ ದ್ವಿತೀಯೇನಾಂಗಕಲ್ಪನಂ || ೩೮ || 


ಸೋಢಾ ನ್ಯಾಸಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾತ್ತಾರಾಯಾಃ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಂ | 
ಶ್ರೀಕಂಠಾದೀನ್ಸ್ಯಸೇಮ್ಟ್ರದ್ರಾನ್‌ ಮಾತೃ ಕಾವರ್ಣಪೂರ್ವಕಾನ್‌ 1 ೩೯ || 


ಮಾಶೃಕೋಕ್ತಸ್ಕಲೇ ಮಾಯಾ ತೈತೀಯೆಕ್ರೋಥಪೂರ್ವಕಾನ್‌ | 
ಚತುರ್ಥೀನಮಸಾ ಯುಕ್ತಾನ್ಚಫಮೋ ನ್ಯಾಸ ಈರಿತಃ | ೪೦ || 





ಹ್ರೀಂ, ಸಕಾಮಿಕಾಕ್ರುಧಾಶಾಂತಿಶ್ಚಂದ್ರಾಲಂಕೃತಮಸ್ತಕಾಎ- ಶ್ರೀ೦, ಕಾಮಿಕಾ- 
ತ್ಕ ಕ್ರುಧಾ ಎ ರೃ ಶಾಂತಿ ಮ ಈ, ದೀಪಿಕಾ ಸಾಸನಾಚಂದ್ರಯುಕ್‌= ಹುಂ, 


ಅಸ್ತಮ ಫಟ್‌) 

"ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂಸಬ್‌'' ಎಂಬುದು ಸಂಚಾಕ್ಷರತಾರಾ 
ಮಂತ್ರವು. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಅಕ್ಷೋಭ್ಯನು ಖುಷಿ, ಬೃಹತೀ ಛಂದಸ್ಸು, ತಾರಾ 
ದೇವಿಯೇ ದೇವತೆ; "ಏ್ರೀಂ' ಎಂಬುದು ಬೀಜ, "ಹುಂ' ಎಂಬುದು 
ಶಕ್ತಿಯು. 


ಆ, ಈ ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಫ್ಥಸ್ತರಯುಕ್ತವಾದ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಿಂದ 
ಹ್ರಾಂ, ಹ್ರೀಂ, ಹ್ರೂಂ, ಹ್ರ ೨ ಕ್ರೀಂ, ಹೋಂ ಎಂಬುದಾಗಿ ಷಡಂಗಗಳ 


ನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. 

೩೯-೪೦ ತರುವಾಯ ಸಕಲ ಸಿದ್ಧಿದಾಯಕವಾದ, ಆರುವಿಧ ತಾರಾ 
ನ್ಯಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 

*ಶ್ರೀಕಂಠ ಮುಂತಾದ ರುದ್ರರನ್ನು ಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ವಿಹಿತವಾದ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಹ್ರೀಂ, ಶ್ರೀಂ, ಹುಂ. ಎಂಬ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷರಗಳು ಮತ್ತು 
ಒಂದೊಂದು ಮಾತೃಕಾವರ್ಣ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಚತುರ್ಥ್ಯಂಶ ಶ್ರೀಕಂಠಾದಿ ಶಬ್ದ 
ಮತ್ತು ನಮಃ ಶಬ್ದ ಸಹಿತವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

*ಶ್ರೀಕಂಠ ಮುಂತಾದ ಶ್ರೀ5ಂಠಮಾತೃಕಾದೇವತೆಗಳ ನಾಮಭೇಯಗಳನ್ನು 
ಮಂತ್ರರತ್ನಾಕರ ಇಸ್ಸತ್ತೊ ೦ದನೆಯ ತರಂಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ನೋಡಿ ಅದನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬಹುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೫] ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ 


ಶವಸೀಠಸಮಾಸೀನಾಂ ನೀಲಕಾಂತಿಂ ಶ್ರಿಲೋಚಿನಾಂ | 
ಅರ್ಥೇಂದುಶೇಖರಾಂ ನಾನಾಭೂಷಣಾಢ್ಯಾಂ ಸ್ಮರನ್ನ್ಯಸೇತ್‌ ಳಂ Il 


ದ್ವಿತೀಯಂ ತು ಗ್ರಹನ್ಯಾಸಂ ಕುರ್ಯಾತ್ತಾಂ ಸಮನುಸ್ಮೆರನ್‌ | 
ತ್ರಿಬೀಜಸ್ವರಸಪೂರ್ವಂ ತು ರಕ್ತಂ ಸೂರ್ಯಂ ಹೃದಿ ನೃಸೇತ್‌ ೪೨" 


ತೆಥಾಸವರ್ಗಪೂರ್ವಂ ತು ಶುಕ್ಲೌಂ ಸೋಮಂ ಭ್ರುವೋರ್ದ್ವಯೇ | 
ತೆವರ್ಗಪೂರ್ವಂ ರಕ್ತಾಭಂ ಮಂಗಲಂ ಲೋಚನತ್ರಯೇ | ೪೩ Il 


ee — 3 pe PSS 


" ಬ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಅಂ ಶ್ರೀಕಂಠಾಯ ನಮೋ ಲಲಾಟೇ, ಹ್ರೀಂ 
ತ್ರೀಂ ಹುಂ ಆಂ ಆನಂತಾಯನಮೋ ಮುಖೇ” ಮುಂತಾದ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದು ಮೊದಲನೆಯ ನ್ಯಾಸವು. 


೪೧. ಶವಹೀಶಠದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, ನೀಲಕಾಂತಿಯುಕ್ತಳಾದ್ಕ, ಮೂರು 
ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, ಶಿಖೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಚಂದ್ರನನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಬಹು ಆಭರಣ 
ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತಳಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಈ ಶ್ರೀಕಂಠಮಾತೃಕಾ 
ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೨. ಎರಡನೆಯದಾದ ಗ್ರಹನ್ಯಾಸವನ್ನು ಉಕ್ತದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿ 
ಸುತ್ತಾ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಕ್ರಮ-.. ಮೂರು ಬೀಜಾಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಸ್ವರಾಕ್ಷರ 


ಫೂರ್ವಕವಾಗಿ ರಕ್ತವರ್ಣಯುಕ್ತನಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೩. ಬೀಜಾಕ್ಷರ ತ್ರಯ ಮತ್ತು ಯ್ಯರ್ರೆ ಲ, ವ ಎಂಬ ಯ 
ವರ್ಗಾಕ್ಷರಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ಶುಕ್ಲ ವರ್ಣೋಪೇತನಾದ ಚಂದ್ರಗ್ರಹವನ್ನು ಎರಡು 
ಹುಬ್ಬುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜಾಕ್ಷರತ್ರಯಕವರ್ಗ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 


ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದ ಕುಜಗ್ರಹವನ್ನೂ ಮೂರುಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ f ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಚವರ್ಗಾಢ್ಯಂ ಬುಧಂ ಶ್ಯಾಮಂ ನೈಸೇದ್ವಕಃಸ್ಕಲೇ ಬುಧಃ | 
ಭವರ್ಗಾಢ್ಯಂ ಪೀತೆವರ್ಣಿಂ ಕಂಣಕೊಸೇ ಬೃಹಸ್ಪತಿಂ 8 ೪೪ || 


ತವರ್ಗಾಢ್ಯಂ ಕೈತೆವರ್ಣಂ ಘಟಕಾಯಾಂ ತು ಭಾರ್ಗವಂ | 
ನೀಲವರ್ಣಂ ಪವರ್ಗಾಢ್ಯಂ ನಾಭಿದೇಶೇ ಶನೈಶ್ಚರಂ |! ೪೫ |! 


ಶವರ್ಗಾಢ್ಯಂ ಧೂಮ್ರವರ್ಣಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ರಾಹುಂ ಮುಖೇ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಶ್ರಿಬೀಜಸೂರ್ವಕಕ್ಚ್ವೈ ಕೂ ಗ್ರಹನ್ಯಾಸಃ ಸಮೀರಿತ॥ಃ || ೪೬ I 


[SSSI ಎ ಭಯ ನ ವೆ ಬ 


೪೪, ಬೀಜತ್ರಯ ಚವರ್ಗಸಹಿತವಾಗಿ ಶ್ಯಾಮವರ್ಣದ ಬುಧನನ್ನು 
Rr ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಬೀಜತ್ರಯ ಟವರ್ಗಗಳಿಂದ ಹಳದೀ 
ಣ್ಲದ ಬೃಹಸ್ಸ ತಿಗ್ರಹವನ್ನು ಕುತ್ತಿ ಗೆ ಸೆಳಗಣ ಹಳ್ಳ ದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೪೫.  ಬೀಜತ್ರಯ ತ ವರ್ಗಸಹಿತವಾಗಿ ಶ್ರೇತವ ರ್ಣದ ಶುಕ್ರನನ್ನು 
ಹೃದಯಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು  ಬೀಜತ್ರಯ ಪವರ್ಗಸಹಿತವಾಗಿ 
ನಾಭಿಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಶನೈಶ್ಚ ರನನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೪೬... ಬೀಜತ್ರಯ್ಕ ಶಷಸಹ ಎಂಒ ಶನವರ್ಗಾಕ್ಷರಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಧೂಮ್ರ ವರ್ಣಯುಕ್ತನಾದ ರಾಹುವನ್ನು ನಿಸಿ ಮುಖದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡ 


ಬೇಕು. ಬೀಜಶ್ರಯ ಲ, ಕ್ಷ ವರ್ಣಸಹಿತವಾಗಿ ಕೇತುವನ್ನು ಪುನಃ ನಾಭಿ 


A 


ದೇಶದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಈರೀತಿಮಾಡುವ ನ್ಯಾಸಕ್ರೆ ಗೃಹನ್ಯಾಸ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಗ್ರಹನ್ಕ್ಯಾಸಪ್ರೆಯೋಗ 
| ಹ್ರೀಂ ತ್ರೀಂ ಹುಂ ಅಂ ಆಂ ಇಂ, ಈಂ ಉಂ ಊಂ ಹಯಂ ಖೂಂ 
ಇಂ ಇಂ ಏಂಐಂಓಂಔಚಿಂ ಅಂ ಆಃ ರಕ್ತವರ್ಣಂ ಸೂರ್ಯಂ ಹೃದಿ, 
2. ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂರೆಂ ಲಂ ವಂ ಶುಕ್ಸವರ್ಣಂ ಸೋಮಂ 
ಭ್ರುವೋರ್ವ್ವಯೇ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫ ] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ತೃತೀಯಂ ಲೋಕೆಪಾಲಾನಾಂ ನ್ಯಾಸಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ಮಾಯಾದಿಬೀಜತ್ರಿತೆಯೆಪೂರ್ವಕೆಂ ಸರ್ವಸಿದ್ದಯೇ 1 ೪೭ ॥ 


ಇ ಸಬಾ ಎ ಮಿ ಷಿ NE 


3. ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಕಂ ಖಂಗಂ ಘಂ ಜಂ ರಕ್ತವರ್ಣಂ ಮಂಗಳಂ 
ರೋಚನತ್ರಯೇ. 


0 ಹುಂಚೆಂಛಂ ಜಂರುುಂಳ%ಿಂ ಶ್ಯಾಮವರ್ಣಂ 


(29 


ರ. ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹೆಂ ಬಂಶಂಡಂಢೆಂಣಂ ಫೀತವರ್ಣಂ ಬೃಹ 


ಸ್ಪತಿಂ ಕಂಠಕೂಪೇ. 


6. ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ತಂ ಥೆಂ ದಂ ಧಂನಂ ಕ್ರೇತವರ್ಣಂ 
ಭಾರ್ಗವಂ ಫೆಟಿಕಾಯಾಂ. 


7. ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಪಂಫಂಬಂ ಭಂಮಂ ನೀಲವರ್ಣಂ ಶನ್ಸ 


9. ಹ್ರೀಂತ್ರೀಂಹುಂಲಂಕ್ಟಂ ಭೂಮ್ರವರ್ಣಂ ಕೇತುಂ ನಾಭೌ, 


ee ಅಷ 


ಛಿ. `ಸಕಲಸಿದ್ದಿಗಳನ್ನೂ ಸಡೆಯಲು ಮೂರನೆಯದಾದ ಲೋಕ 
ಪಾಲಕ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಹ್ರೀಂ ಮುಂತಾದ ಮೂರು ಬೀಜಾಕ್ಸರಾದಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸ್ಪಮಸ್ತಕೇ ಲಲಾಬಾದೌ ದಿಶ್ಚೃಷ್ಟಸ್ತಧ ಊರ್ದ್ವತೆಃ | 
ಪ್ರಸ್ತದೀರ್ಥಕಾದಿಕಾಷ್ಟವರ್ಗಪೂರ್ವಾನ್‌ ದಿಶಾಧಿಸಾನ್‌ || ೪೮ |! 


ಕೂಗು ಾದಾಾಅರಾಾನಾ ರಾ, ಯ್ಯ ಮ ಡಿಗ್‌ ರಾ ಜ್ಯ ವಯ ಬಾಕ 


೪೮. ಮಂತ್ರಿಯು ತನ್ನ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಲಲಾಬಾದಿ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಎಂಬಿ 
ದಿಕ್ಕುಗಳು, ಊರ್ಧ್ವ, ಅಥೋಭಾಗ ಒಟ್ಟು ಹತ್ತುದಿಕ್ಳುಗಳಲ್ಲಿ ಹ್ರಸ್ತಸ್ತರ, 
ದೀರ್ಫೆಸ್ತರ ಮತ್ತು ಕವರ್ಗಾದಿ ಎಂಟುವರ್ಗೀಯಾಕ್ಷರಗಳು ಇವುಗಳಾದಿಯಾಗಿ 


ದಿಕ್ಸಾಲಕರ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ದಿಕ್ಸಾಲಕರ ನ್ಯಾಸಕ್ರಮ ಹ 


1. ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಆಂ, ಇಂ ಉಂ ಖುಂಇಂ ಏಂ ಓಂ 
ಲಲಾಟಪೂರ್ವೇ ಇಂದ್ರಾಯನಮಃ. 


4. ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಆಂ ಈಂ ಊಂ ಖೂಂ ಇಂ ಐಂ ಬಂ ಆಃ 
ಲಲಾಟಾಗ್ಗೇಯ್ಯಾಂ ದಿಶಿ ಅಗ್ರಯೇ ನಮಃ. 


3. ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂಕಂಖಂ ಗಂ ಘಂ ಜಂ ಲಲಾಟದಕ್ಷಿಣೇ 
ಯಮಾಯ ನಮಃ 


4, ಹ್ರೀಂ ತ್ರೀಂಹುಂಚಂ ಛೆಂ ಜಂರುಂ%ಂ ಲಲಾಟನ್ಸೆಯತ್ಯಾಂ 
ದಿಶಿ ನಿರ್ಯತಯೇ ನಮಃ. 


ರ. ಹ್ರೀಂತ್ರೀಂ ಹುಂಟಬಿಂಠಂಡಂಢಂಣಂ ಲಲಾಟ ಪಶ್ಚಿಮದಿತಿ 
ವರುಣಾಯ ನಮಃ. 


0, ಹ್ರೀಂ ತ್ರಿೀಂ ಹುಂ ತಂ ಥಂ ದಂ ನಂ ಲಲಾಟವಾಯವ್ಯದಿಶಿ 
ವಾಯವೇ ನಮಃ. 


7. ಹ್ರೀಂಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಪಂಫಂಬಂಭಂ ಮಂ ಲಲಾಟೋತ್ತರಸ್ಯಾಂ 
ದಿಶಿ ಸೋಮಾಯನಮಃ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೫ ನಾರೆದೀಯಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಶಿವಶಕ್ತ್ಯಭಿಧಂ ನ್ಯಾಸಂ ಚತುರ್ಥಂ ತು ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ತ್ರಿಬೀಜಪೂರ್ವಕಾನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ ಷಟ್‌ಶಿವಾಂಚ್ಛೆಕ್ತಿ ಸಂಯುತಾನ್‌ 1೪೯ ॥ 


ಆಧಾರಾದಿಷು ಚಕ್ರೇಷು ಸ್ವಚಿಕ್ರವರ್ಣಪೂರ್ವಕಾನ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಡಾಕಿನೀಯುಕ್ತಂ ವಾದಿಸಾಂತಾರ್ಣಪೂರ್ವಕಂ || ೫೦ || 


ಮೂಲಾಧಾರೇ ವಿನ್ಯಸೇಚ್ಚೆ ಚತುರ್ದಲಸಮನ್ನಿತೇ | 
ಶ್ರೀನಿಷ್ಣುಂ ರಾಕಿಣೀಯುಕ್ತಂ ಬಾದಿಲಾಂಶಾರ್ಣಪೂರ್ವಕೆಂ || ೫೧ || 


ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನಾಭಿಧೇ ಚಕ್ರೇ ಲಿಂಗಸ್ಥೇ ಷಡ್‌ದಲೇ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ರುದ್ರಂ ತು ಡಾತಿನೀಯುಕ್ತಂ ಡಾದಿಫಾಂತಾರ್ಣಿಪೂರ್ವಕಂ || ೫೨ || 


ಬಯ ಮಾಮು ಪಾ ರಾಯಸ ಜು ಸರಾ ತರಾ ಕ್ಮ 


ಜುಂ ಇರಬ ಹ 


8. ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಯಂರಂಲಂವಂ ಲಲಾಟ್ಟೆಶಾನ್ಯಾಂ ದಿಶಿ 
ಈಶತಾನಾಯ ನಮಃ. 

9, ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಶಂಸಷಂಸಂ ಹಂ ಲಲಾಟೋರ್ಥ್ವದಿಶಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ. 

10. ಹ್ರೀಂ ತ್ರೀಂ ಹುಂಲಂ ಕ್ಲಂ ಲಲಾಬಾಥೋದಿಶಿ ಅನಂತಾಯ 
ನಮಃ. ಈರೀತಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

೪೯-೫೬. ಆನಂತರ ಶಿವಶಕ್ತ್ಯಭಿಧಾನಸಹಿತವಾದ. ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಷಟ್ಟಕ್ರ ನ್ಯಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಆಧಾರಮುಂತಾದ ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ಬೀಜಾಕ್ಷರಾದಿಯಾಗಿ ಆಯಾಯಾಚಕೃವರ್ಣ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಸಹಿತವಾದ ಆರು 
ತಿವೆಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ನಾಲ್ಕು ದಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂಲಾಧಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಬೀಜತ್ರಯ ವಶ 
ಷ ಸವರ್ಣ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಡಾಕಿನೀಶಕ್ತಿಯುತ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡ 
ಬೇಕು. ( ಹ್ರೀಂ ತ್ರೀಂ ಹುಂ ವೆಂಶಂಹಂ ಸಂ ಡಾಕೆನೀಯುತಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ 
ಚೆತುರ್ದಳಕಮಸ್ತಿತ ಮೂಲಾಧಾರೇ ನೃಸಾಮಿ'' ಎಂದು ಅದರ ಪ್ರಯೋಗ 
ಎನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು) 


ಈ 
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ನಾರದೀಯೆುಪೆರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಚಕ್ರೇ ದಶದಳೇ ನ್ಯಸ್ಯೇನ್ನಾಭಿಸ್ಥೇ ಮಣಿಪೂರಕೇ | 


ಈಶ್ವರಂ ಕಾದಿಠಾಂತಾರ್ಣಿಪೂರ್ವಕೆಂ ಲಾಕಿನೀಯುತಂ || ೫೩ || 
ವಿನ್ಯಸೇದ್ಚ್ವಾದಶದಲೇ ಹೃದಯಸ್ಥೇ ತೈನಾಹತೇ | 
ಸದಾಶಿವಂ ಶಾಕಿನೀಂ ಚೆ ಸೋಡಶಸ್ತರಪೂರ್ವಕಂ | ೫೪ || 


ಕಂಠಸ್ಥೇ ಸೋಡಶದಲೇ ನಿಶುದ್ಧಾಖ್ಯೇ ಸ್ರವಿನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರೇ ಪರಶಿವಂ ಹಾಕಿನೀಸಂಯುತಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ | ೪೫ || 


ಲಶ್ಷಾರ್ಣ ಪೂರ್ವಂ ಭ್ರೂಮಧ್ಯಸಂಸ್ಥಿತೇತಿಮನೋಪಹರೇ 1 
ತಾರಾದಿಪಂಚಮಂ ನ್ಯಾಸಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸರ್ನೇಷ್ಟಸಿದ್ಧಯೇ || ೫೬ || 

ಆರು ದಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಲಿಂಗಸ ವಾದ ಸ್ವಾಧಿಷ್ಕಾನಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಬೀಜ 
ತ್ರಯ, ಬಭಮ ಯರ ಲ ವರ್ಣ ಪೊರ್ನಕವಾಗಿ ರಾಕಿನೀಶಕ್ತಿಯುತವಾದ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ನಾಭಿಯಲ್ಲಿರುವ ಹೆತ್ತುದಳೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಣಿಪೂರವೆಂಬ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ 
ಬೀಜತ್ರಯ ಡಢಣ, ತಥ ದಥ ನ ಸಫ ವರ್ಣಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಡಾಕಿನೀ 
ಶಕ್ತಿಸಹಿತ ರುದ್ರನನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಹನ್ನೆರಡುದಳೆಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಅನಾಹತವೆಂಬ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಬೀಜತ್ರಯ, ಕಖಗಘೆ ಜಚಛರು ಉಟ ಕ ವರ್ಣಪೊರ್ವಕ 
ಲಾಕಿಠೀ ಶಕ್ತಿಯುತನಾದ ಈಶ್ವರನನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಂಠದಲ್ಲಿರುವ ಹದಿನಾರುದಳಗಳುಳ್ಳ ವಿಶುದ್ಧವೆಂಬ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಬೀಜ 
ತ್ರಯ, ಹದಿನಾರು ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ ಶಾಕಿನೀಶಕ್ತಿಸಹಿತ 


ಸದಾಶಿವನನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿರುವ ಅತ್ಯಂತ ಮನೋಹರವಾದ ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಬೀಜತ್ರಯ್ಕ ಲಕ್ಷ ವರ್ಣಸೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹಾಕಿನೀಶಕ್ತಿಸಹಿತ ಪರಶಿವ 
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ನನ್ನು ಚಿಂತಿಸಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅದ್ಯಾಯ ೮೫ ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾ೫ಂ 


ಅಷ್ಟೌ ವರ್ಗಾನ್ಸರದ್ದಂದೃಪೂರ್ವಕಾನ್‌ ಬೀಜಸಂಯುತಾನ್‌ | 
ಪೂರ್ವಂ ಪ್ರಯೋಜ್ಯ ತಾರಾದ್ಯಾ ನ್ಯಸ್ತವನ್ಯಾ ಅಸ್ಪಶಕ್ತಯಃ 18೫೭ 


ತಾರಾಥೋಗ್ರಾ ಮಹೋಗ್ರಾಫಿ ವಜ್ರಾ ಕಾಲೀ ಸರಸ್ವತೀ | 
ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ಚೆ ಚಾಮುಂಡಾ ಇತ್ಯಷ್ಟೌ ಶಾರಿಕಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ |! ೫೮ || 


ಬ್ರಹ್ಮರಂಥ್ರೇ ಲಲಾಟೇೀ ಚ ಭ್ರೂಮಧ್ಯೇ ಕಂಠದೇಶತಃ | 
ಹೃದಿ ನಾಭೌ ಲಿಂಗಮೂಲೇ ಮೂಲಾಧಾರೇ ಕ್ರಮಾನ್ಯಸೇತ್‌ |! ೫೯ || 


ಷಷ್ಮನ್ಯಾಸಂ ತೆತ8 ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪೀಠಾಖ್ಯಂ ಸರ್ವಸಿದ್ದಿದಂ | 
ಆಧಾರೇ ಕಾಮರೂಪಾಖ್ಯಂ ಬೀಜಹ್ರಸ್ಟಾರ್ಣಪೂರ್ವಕಂ || ೬೦ || 


RE 


೫೭-೫೯. ಲ್ರಹ್ಮರಂದ್ರ, ಹೆಣೆ ಹುಬ್ಬುಗಳಮಧ್ಯೆ, ಕಂಠ, ಹೃದಯ, 
ಹೊಕ್ಕಳು ಲಿಂಗಮೂಲ, ಮೂಲಾಧಾರ ಈ ಸ್ಟಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಾರಾದಿ 
ಟುಶಕ್ತಿಗಳು ಎಂದರೆ ತಾರಾ, ಉಗ್ರಾ, ಮಹೋಗ್ರಾ, ವಜ್ರಾ, ಕಾಳೀ 


ಬ ಚ 
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ರಸ್ತ್ರತ್ರೀ ಕಾಮೇಶ್ವರೀ, ಚಾಮುಂಡಾ ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ ಎಂಟು 
ತಾರಾಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬೀಜವರ್ಣತ್ರಯ, ಬಐರಡುಸ್ವರಾಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಇವರ್ಗಮುಂತಾದ ಎಂಟುವರ್ಗೀಯಾಸ್ನರಗಳು ಇನನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ನ್ಯಾಸೋನಯುಕ್ತ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು “ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಆಂ 
ಆಂಕಂಖಂಗಂಘಂ ಜು ತಾರಾಯ್ಕೆ ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮರಂಥ್ರೇ, ಹ್ರೀಂತ್ರೀಂ 
ಹುಂ%ಇಂ ಈಂ ಚೆಂಛಭಂಜಂರುಂ ಇಂ ಉಗ್ರಾಯ್ಸೆ ನಮೋ ಲಲಾಟ” 
ಇತ್ಯಾದಿ ರೀತಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
೬೦-೬೧. ಆನಂತರ ಪೀಠವೆಂಬ ಸಕಲಸಿದ್ದಿದಾಯಕವಾದ, ಆರನೆಯ 


ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂಲಾಧಾರಸ್ಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಬೀಜತ್ರಯ ಮತ್ತು 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಸೂರ್ನಭಾಗೆ 
ಹೃದಿ ಜಾಲಂಧರಂ ಬೀಜಂ ದೀರ್ಥಸೂರ್ವಂ ಪ್ರನಿನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಲಲಾಟೇ ಪೂರ್ಣಗಿರ್ಯಾಖ್ಯಂ ಫೆವರ್ಗಾದ್ಯೆಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ಸುಧೀ8 |! ೬೧! 


ಉಡ್ಡೀಯಾನಂ ಚೆನರ್ಗಾದ್ಯಂ ಕೇಶಸೆಂಧೌ ಪ್ರನಿನೃಸೇತ್‌ | 
ಕಂಠೇ ತು ಮಧುರಾಪೀಠಂ ಯವರ್ಗಾದ್ಯಂ ಪ್ರದಿನ್ಯಸೇತ್‌ || ೬೨ I! 


ಷೋಢಾ ನ್ಯಾಸಸ್ತು ತಾರಾಯಾಃ ಪ್ರೋಕ್ಕೊ ಜ್ಯ ಸ್ರೆದಾಯಕಃ | 
ಹೃದಿ ಶ್ರೀಮದೇಕಜಟಾಂ ತಾರಿಣೇಂ ಶಿರಸಿ ನೃಸೇ | ೬೩ || 


ನಾ ಬೋಸ ಸಾವ ತ ~~ ನಿ SE ET 





ಹ್ರಸ್ವಸ್ತ ರವರ್ಣಗಳ ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಕಾಮರೂಪವೆಂಬ ಖೀಶವನ್ನು ನ್ಯಾಸ 
100 ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಆ೮ %ಂ ಉಂ ಖುಂಣಂ ಏಂಓಂ 
ಆಂ ಕಾಮರೂಪಪೀಠಾಯ ನಮ ಆಧಾರೇ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಈ ನ್ಯಾಸದ 
ಪ್ರಯೋಗಕರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದರಂತೆಯೇ ಉಕ್ತವರ್ಣಗಳನ್ನು 
ಸಂಯೋಜನೆಮಾಡಿ ಮುಂದಿನ ಪೀಠನ್ಯಾಸಪ್ರಯೋಗಕ್ರಮವನ್ನೂ ಶಿಳಯ 
ಬೇಕು.) 

ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬೀಜತ್ರಯ ಮತ್ತು ದೀರ್ಫ್ಥಸ್ವರಾಕ್ಷರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಜಾಲಂ 
ಧರ ಪೀಠವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಜತ್ರಯ ಮತ್ತು ಕವರ್ಗಾಕ್ಷರಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಪೊರ್ಣಗಿರಿ 
ಯೆಂಬ ಪೀಠವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೬೨. ಕೇಶಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಜತ್ರಯ ಮತ್ತು ಚವರ್ಗಾಕ್ಷರಗಳಾದಿ 
ಯಾಗಿ ಉಡ್ಡೀಯಾನನೆಂಬ ನೀಠವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಬೀಜತ್ರಯ ಮತ್ತು ಯ ರಲ ವ ಎಂಬ ವರ್ಣಗಳು ಇವು 
ಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಮಧುರಾಪೀಠವನ್ನು ನ್ಯಾಳಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪೀಠ ನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ 
ಅವಶಿಷ್ಟ ಭಾಗವನ್ನು ಗ್ರಂಥಾಂತರದಿಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

೬೩-೬೪. ಈರೀತಿ ಅಭೀಷ್ಟದಾಯಕವಾದ ತಾರಾಮಂತ್ರಾಂಗ ಸೋಢಾ 
ನ್ಯಾಸವು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ನಾತದೀಯಪುರಾಣಂ 


ವಜ್ರೋಡಕೇ ಶಿಖಾಂ ಪಾತು ಉಗ್ರ ತಾರಾಂ ತು ನರ್ಮಣಿ | 
ಮಹೋಗ್ರಾ ವತ್ಸರೇ ನೇತ್ರೇ ಹಿಂಗೋಗೈೈ ಕಜಟಾಸ್ತ್ರಕೇ | ೬೪ || 


ಷಡ್‌ದೀರ್ಥಯುಕ್ತಮಾಯಾದ್ಯಾ ಏತಾನ್ಯಸ್ಯಾಃ ಷಡಂಗಳೇ | 
ಅಂಗುಷ್ಕಾದಿಷ್ಟಗುಂಲೀಷು ಪೂರ್ವಂ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಯತ್ಮತಃ || ೬೫ | 





ಬಳಿಕ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದೇಕಜಟೆಯನ್ನು "ಹ್ರಾಂ ತ್ರಾಂ ಹಾಂ 
ಏಕಜಟಾಯ್ಕೆ ಹೈದಯಾಯ ನಮಃ ಎಂಬುದಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಾರಿಣೀಯನ್ನು “ ಕ್ರಾಂ ತ್ರಾಂ ಹಾಂ ತಾರಿಣ್ಯೈ ಶಿರಸೇ 
ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ, “ಹ್ರಾಂತ್ರಾಂ ಹಾಂ ವಜ್ರೋದಕಾಯ್ಕೆ ಶಿಖಾ 
ಯೈವಷಟ್‌ ” ಎಂಬುದಾಗಿ ವಜ್ರೋದಕೆಯನ್ನು ಶಿಖೆಯಲ್ಲಿಯೂ, “ಹ್ರಾಂ ತ್ರಾಂ 
ಹಾಂ ಉಗ್ರತಾರಾಯ್ಕೆ ಕನಚಾಯ ಹುಂ'' ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಗ್ರತಾರೆಯನ್ನು 
ಕವಚದಲ್ಲಿಯೂ, “ಹ್ರಾಂ ತ್ರಾಂ ಹಾಂ ಮಹೋಗ್ರಾವತ್ಸರಾಯ್ಕೆ ನೇತ್ರತ್ತ 
ಯಾಯ ಔಷಟ್‌ '' ಎಂಬುದಾಗಿ ನೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮಹೋಗ್ರಾವತ್ಸರೆಯನ್ನೂ, 
«ಹ್ರಾಂ ತ್ರಾಂ ಹಾಂ ಪಿಂಗೋಗ್ಳೈಕಜಟಾಯ್ಕೆ ಅಸ್ರ್ರಾಯಫಟ್‌'' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಅಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಂಗೋಗ್ರೈಕ ಜಟಿಯನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೬೫. ಅಂಗುಷ್ಕ, ತರ್ಜನೀ, ಮಧ್ಯಮಾ ಅನಾಮಿಕಾ, ಕನಿಷ್ಠಿಕಾ 
ಎಂಬ ಐದುಕೈಬೆರಳುಗಳು ಮತ್ತು ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಜಟಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಉಕ್ತಷಡಂಗನ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಅಂಗುಳಿನ್ಯಾಸದ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು “ಹ್ರಾಂ ತ್ರಾಂ ಹಾಂ ಏಕಜಟಬಾಯ್ಕೆ 
ಅಂಗುಷ್ಟಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ, ಹ್ರಾಂ ತ್ರಾಂ ಹಾಂ ತಾರಿಣ್ಯೈಕ ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ 
ಸ್ವಾಹಾ, ಹ್ರಾಂ ಶ್ರಾಂ ಹಾಂ ವಜ್ರೋದಕಾಯ್ಕೆ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ವಷಟ್‌, 
ಹ್ರಾಂ ತ್ರಾಂ ಹಾಂ ಉಗ್ರತಾರಾಯ್ಕೆ ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಹುಂ, ಹ್ರಾಂತ್ರಾಂ 
ಹಾಂ ಮಹೋಗ್ರಾವತ್ಸರಾಯ್ಕೆ ಕನಿಷ್ಠಿ ಕಾಭ್ಯಾಂ ಔಷಟ', ಹ್ರಾಂತ್ರಾಂ ಹಾಂ 
ನಿಂಗೋಗ್ರೈ ಕಜಟಾಯ್ಕೆ ಕರತಲಕರಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ಫಟ್‌ ' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ತರ್ಜನೀಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ತು ಕೃತ್ವಾ ತಾಲತ್ರಯೆಂ ತೆತೇಃ | 
ಛೋಟಕಾಮುದ್ರಯಾ ಕುರ್ಯಾದ್ದಿಗ್ಬಂಧಂ ದೇವತಾಂ ಸ್ಮರನ್‌ || ೬೬ | 


ವಿದ್ಯಯಾ ತಾರಪುಟಯಾ ವ್ಯಾಪೆಕಂ ಸಸ್ತೆಧಾ ಚೆರೇತ್‌ | 
ಉಗ್ರತಾರಾಂ ತತೋ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸಡ್ಕೋ ವಾದೇತಿಸಿದ್ಧಿದಾಂ | ೬೭ 


ಲಯಾಜ್ಭಾವಂಬುಜನ್ಮಸ್ಥಾಂ ನೀಲಾಭಾಂ ದಿವ್ಯಭೂಷಣಾಂ | 
ಕಂಬುಂ ಕಡ್ಲಂ ಕಪಾಲಂ ಚೆ ನೀಲಾಬ್ದಂ ದಧತೀಂ ಕರೈಃ || ೬೮ || 


ನಾಗಶ್ರೇಷ್ಠಾ ಲಂಕೈತಾಂಗೀಂ ರಕ್ತನೇತ್ರತ್ರಯಾಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ | 
ಜಪೇಲ್ಲಕ್ಷಚತುಷ್ವಂ ಹಿ ದಶಾಂಶಂ ರಕ್ತಪದ್ಮಕೈಃ | ೬೯ || 


ಕಾಕಾ ಒಂ ಯಾರ ಟ್ಟು ರಾ ಎಮಿ ಹ, 


೬೬. ಅನಂತರ ತರ್ಜನೀಮಧ್ಯಮಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಮೂರು ಚಪ್ಪಾಳೆ 
(ತಾಲ) ಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದು, ದೇವತೆಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಛೋಟಕಾಮುದ್ರೆ 
ಯಿಂದ ಎಂದರೆ ಚುಟಿಕೆಯಿಂದ ದಿಗ್ಬಂಧನೆಮಾಡಬೇಕು. 


೬೭, ತಾರಸಂಪುಟಿತವಾದ ಉಕ್ತವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಏಳಾವರ್ತಿ ಸರ್ವಾಂಗ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ತರುವಾಯ ವಾದದಲ್ಲಿ ತಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಅತಿಶಯ ಸಿದ್ದಿ 


ದಾಯಕವಾದ ಉಗ್ರತಾರೆಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೬೮-೭೦. ಧ್ಯಾನ: -ಪ್ರಳಯಸನುದ್ರದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ 
ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ, ನೈಲ್ಯದಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಮನೋಹರವಾದ ಆಭರಣ 
ಗಳನ್ನು ಧೆರಿಸಿರುವ, ಕ್ಸೈಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖ (ಕಂಬು), ಕತ್ತಿ, ಕಪಾಲ ಮತ್ತು ಕನ್ನ 
ದಿಲೇ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ, ಶ್ರೇಷ್ಠಸರ್ಪದಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, 
ಅವಯವಗಳುಳ್ಳ, ಮೂರು ಕೆಂಗಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ' ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಬಳಿಕ ಈ ಮುತ್ರವನ್ನು ನಾಲ್ಕುಲಕ್ಷಜಪಿಸಿ ಹಾಲು ತುಪ್ಪಗಳಿಂದ 
ಮಿಶ್ರಮಾಡಿದ ಕೆಂಪುಕಮಲಗಳಿಂದ ನಲವತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೫] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಹುನೇತ್‌ ಕ್ಷೀರಾಜ್ಯಸಂಮಿಶ್ಚೈೆ8 ಶಂಖಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಸಂಜಸಪೇತ್‌ | 
ನಾರೀಂ ಪಶ್ಯನ್‌ ಸ್ಪೃಶನ್‌ ಗಚ್ಛೆನ್‌ ಮಹಾನಿಶಿ ಬಲಿಂ ಚರೇತ್‌ | ೭೦! 


ಶ್ಮಶಾನೇ ಶೂನ್ಯಸದನೇ ದೇವಾಗಾರೇಥ ನಿರ್ಜನೇ | 
ಪರ್ವತೇ ವನಮಧ್ಯೇ ವಾ ಶವಮಾರುಹ್ಯ ಮಂತ್ರೆನಿತ್‌ | ೭೧ || 


ಸಮರೇ ಶತ್ರುನಿಹತಂ ಯದ್ವಾ ಷಾಣ್ಮಾಸಿಕೆಂ ಶಿಶುಂ | 
ನಿದ್ಯಾಂ ಸಾಧಯತಃ ಶೀಘ್ರಂ ಸಾಧಿಶೈವಂ ಪ್ರಸಿಧ್ಯತಿ ll ೭೩೨ || 


ಮೇಧಾ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರಭಾ ವಿದ್ಯಾ ಧೀನೃತ್ತಿಸ್ಮೃತಿ ಬುದ್ಧಯಃ | 
ವಿಶ್ವೇಶ್ವರೀತಿ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಸೀಠಸ್ಯ ನವಶಕ್ತಯಃ || ೭೩ || 


ಭೃಗುಮನ್ಸಿಂದು ಸಂಯುಕ್ತಂ ಮೇಘವನರ್ತ್ಮ ಸರಸ್ವತೀ | 
ಯೋಗಪೀಠಾತ್ಮನೇ ಹಾರ್ದಂ ಪೀಠಸ್ಯ ಮನುರೀರಿಶಃ || 29 || 


pS ಪಾ ತ ಪಾರಾ ಎ ಜಡ 





ಇ ಇ el ಸದು 3,4 5 ಲಂ ೦ಎ 
ಜಪಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕಪಾಲವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಜಪಿಸಬೇಕು, ಅರ್ಧರಾತ್ರಿ 
ಯ ಯನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ, ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡುತ್ತಾ, ತಿರುಗಾಡುತ್ತಾ ಬಲಿ 


ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

೭೧-೭೨. ಸ್ಮಶಾನ, ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದಿರುವಮನೆ, ದೇವಾಲಯ ಅಥವಾ 
ನಿರ್ಜನವಾದ ಪರ್ವತಪ್ರದೇಶ ಇಲ್ಲವೇ ಮಧ್ಯಕಾಡು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಜ್ಞನು 
ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುವಿನಿಂದ ಹತವಾದ ಅಥವಾ ಆರುತಿಂಗಳು ಶಿಶುವಿನ ಹೆಣದ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಈ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬಹುಬೇಗ ವಿದ್ಯೆಯು 
ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 

೭೩, ಮೇಧಾ, ಪ್ರಜ್ಞಾ, ಪ್ರಭಾ, ವಿದ್ಯಾ, ಧೀ, ವೃತ್ತಿ, ಸ್ಮ 
ಮತ್ತು ವಿಶ್ರೇಶ್ವರೀ ಎಂಬೀ ಒಂಬತ್ತು ಪೀಠಶಕ್ತಗಳು. 


ವತಿ, ಬುದ್ಧಿ 


೭೪. ಹೀಠಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ-(ಭೃಗು- ಸ್ತ ಮನು- ಟಿ 
ಇಂದು- ೦, ಮೇಘವರ್ತ್ಮ- ಹ ಹಾರ್ದಎ ನಮನ) 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ ( ಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ದತ್ತಾನೇನಾಸೆನಂ ಮೂರ್ತಿಂ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಪೂಜಯೇದ್ವಿಧಿವದ್ದೇನೀಂ ತದ್ವಿಧಾನಮಥೋಚ್ಯತೇ | ೭೫ || 


ತಾರೋ ಮಾಯಾ ಭಗಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಜಟೇ ಸೊರ್ಯೆಃ ಸೆದೀರ್ಥಕಂ | 
ಯಶ್ಚಾಥಿಸತೆಯೇ ತಂದ್ರೀ ನೋಸೆನೀತೆಂ ಬಲಿಂ ತೆತಃ | ೭೬ |! 


ಗೃಹ ಯುಗ್ಮಂ ಶಿವಾ ಸ್ವಾಹಾ ಬಲಿಮಂತ್ರೋಯವಮೀರಿತಃ | 
ದದ್ಯಾನ್ನಿತ್ಯಂ ಬಲಿಂ ತೇನ ಮಧ್ಯರಾತ್ರೇ ಚತುಸ್ಪಥೇ | ೭೭ || 


ಜಲದಾನಾದಿಕೆಂ ಮಂತ್ರೆರ್ನಿದಧ್ಯಾದ್ದಶಭಿಸ್ತತಃ | 
ಧ್ರುವೋ ವಜ್ಬೋದಕೇ ವರ್ಮ ಫಟ್‌ಸೆಪ್ತಾರ್ಣೋ ಜಲಗ್ರಹೇ || ೭೮ | 


ಗ ಇ: ತಾನ ಹ ಟಾ ಅ 





" ಹೌಂ ಸರಸ್ವ ತೀಯೋಗಪೀಠಾತ, ನೇ ನಮಃ'' ಎಂಬುದು ಪೀಠಮಂತ್ರ 


ವೆಂದು ಉಕ ತ ವಾಗಿದೆ. 
೭೫. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಸನವನ್ನರ್ನಿಸಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ 


ಮೂರ್ತಿಯ ಜಾ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ವಿಧ್ಯುಕ್ತ 
ಪ್ರಕಾರ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆ ಪೂಜೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು :-- 
ನಿತ್ಯಬಲಿದಾನಮಂತ್ರ 


೭೬-೯೧, (ತಾರ= ಓಂ, ಮಾಯಾಸ ಹ್ರೀಂ ಭಗ ವಿ, ಬ್ರಹ್ಮ- 
ಕ, ಸೂರ್ಯಎ ಮ, ಸದೀರ್ಫ್ಥೆಖಂಎ ಹಾ, ತಂದ್ರೀಜ ನ, ಶಿವಾ= ಹ್ರೀಂ 
ಉಳಿದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕು.) 

«`ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಏಕಜಟೇ ಮಹಾಯಕ್ಷಾಧಿಸತಯೇ ನಮೋಸನೀತಂ 
ಬಲಿಂಗ ಣ್ಣ ಗೃಣ್ಣ ಹ್ರೀಂ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ಬಲಿಮಂತ್ರವು. ಈ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ ನಾಲ್ಪುದಾರಿಸೇರುವಚೌಕದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಲಿ 
ಪ್ರದಾನಮಾಡಬೇಕು. 

ಹೀಗೆ ಬಲಿದಾನಾದಿ ಹತ್ತುವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಹತ್ತುಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 


ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ತಾರಾದ್ಯಾ ವಹ್ನಿ ಜಾಯಾಂತಾ ಮಾಯಾಂಘಿ) ಶ್ಲಾಳೆನೇ ಮತಾ | 
ತಾರೋ ಮಾಯಾಃ ಭೃಗುಃ ಕರ್ಣೀ ನಿಶುದ್ಧಧರ್ಮವರ್ಣತಃ | ೩೯ 


ಸರ್ವಪಾಪಾನಿ ಶಾಮ್ಯಾಶೇ ಶ್ರೇತೋ ನೇತ್ರಯುತಂ ಜಲಂ | 
ಕಲ್ಬ್ಪಾನಪನಯ ಸ್ವಾಹಾ ಮಂತ್ರ ಆಚಮನೇ ಮತಃ || ೮೦ ॥| 


ಧ್ರುವೋ ಮಣಿಧರೀತೈಂಶೇ ವಜ್ರಿಣ್ಯಕ್ಷ್ರಿಯುತಾ ಮೃತಿಃ | 
ಖರಿನಿದ್ಯಾಯುಗ್ರಿ ಜಶ್ಚ ಸರ್ವವಾಂತೇ ಬಕೋಬ್ಬವಾನ್‌ I ೮೧ ॥ 


ಕರಿಣ್ಯಂತೇ ದೀರ್ಫ್ಥವರ್ಮ ಅಸ್ತ್ರಂ ವಹ್ಲಿಪ್ರಿಯಾಂತಿಮಃ | 
ತ್ರಯೋವಿಂಶತಿವರ್ಣಾತ್ಮಾ ಶಿಖಾಯಾ ಬಂಧನೇ ಮನುಃ | ೮೨ || 


ಜಲಗ್ರಹೆಣಮಂತ್ರ 


"ಓಂ ವಜ್ರೋದಕೇ ಹುಂ ಪಟ್‌'' ಎಂಬ ಏಳುಅಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಜಲಗ್ರ ಹಣಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಪಾದಪ್ರಕಾ ನಿ ಳೆನಮಂತ್ರ 


“ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಸ್ವಾಹಾ > ಎಂಬುದು ಪಾದಪ ನ್ರಕ್ಸ್ಯಾ ಳನಮಂತ್ರ. 


ಆಚಮನಮಂತ್ರ 


(ಕರ್ಣೀ ಭೃಗು- ಉ ಎಂಒ ವರ್ಣಸಹಿತ ಸ ಸ್ತು ಶ್ರೇತಃಜ ಹ 
ನೇತ್ರಯುತಂ ಕ್ಷ ವಿ. ಉಳಿದ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಸಬೇಕು) “ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಸಾನ ಧರ್ಮ ಸರ್ರಪಾಪಾನಿ ಶಾಮ್ಯಾಶೇಷ 
ವಿಕಲ್ಫಾನಪನಯ ಸ್ವಾಹಾ > ಎಂಬ ಇಸ್ಸತ್ತಾರಕ್ಷರದ ಮಂತ್ರವೇ ಆಚಮನ 
ಮಂತ್ರವೆಂದೂ, ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಚಡ ಚಚ, ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಪ್ರಣವೋ ರಕ್ಷಯುಗಲಂ ದೀರ್ಥವರ್ಮಾಸ್ತ್ರತದ್ದಯೆಂ | 
ನವಾರ್ಣೇನಾಮುನಾ ಮಂತ್ರೀ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೂೊಮಿವಿಶೋಧನಂ ೮೩ 


ಶಾರಾಂತೇ ಸರ್ವವಿಘ್ನಾನುತ್ಸಾರಯೇತಿ ಪೆದೆಂ ತತಃ | 
ಹುಂ ಫಬ್‌ ಸ್ವಾಹಾ ಗುಣೇಂದ್ರರ್ಣೋ ಮನುರ್ನಿಫ್ಲನಿನಾರಣಂ |! ೮೪ || 


ಮಾಯಾಬೀಜಂ ಜಪಾಪುಸ್ಪದಿಭಂ ನಾಭೌ ವಿಂಚಿತಯೇತ್‌ | 
ತದುತ್ಕೇನಾಗ್ಲಿನಾ ದೇಹಂ ದಹೇತ್ಸಾರ್ಥಂ ಸೈಸಪಾಸ್ಮನಾ | ೮% || 


ಶಾರಾಬೀಜಂ ಸುವರ್ಣಾಭಂ ಚಿಂತಯೇದ್ಭೈದಿ ಮಂತ್ರನಿತ್‌ | 


ಪವನೇನ ತೆದುತ್ಮೇನ ಪಾಪಭಸ್ಮ ಶ್ರಿಸೇದ್ಭುವಿ | ೮೬ ॥| 
ಶಿಖಾಬಂಧನಮಂತ್ರ 

(ಆ ಕ್ಷಿಯುತಾಮೃ ತಿ8ಎ ಶ್ರಿ ನಿದ್ಯಾಯುಗ್ರಿಜ= ಣಿ. ವಕೋಬ್ಬ ವಾನ್‌ = 

ಶಂ, ದೀರ್ಫ್ಥವರ್ಮವಎ ಹೊಂ, ಅಸ್ಪಂದ ವನ್ಪಿಪ್ರಿಯಾ= ಸ್ವಾಹಾ, 


ಸ 
ee pl 

ಉಳಿದುದನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕು.) “ಓಂ ಮಣಿಧೆರಿ 
ವಜ್ರಿಣಿ ತಿಖರಿಣಿ ಸರ್ರವಶಂಸರಿಣಿ ಹೂಂ ಫಬ್‌ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬೀ ಇಪ್ಪತ್ತು 
ಮೂರು ವರ್ಣಿಗಳ ಮಂತ್ರವು ಶಿಖೆಯಬಂಧನಕ್ಕಾ ನಿರಿಯೋಗಿ 


ಸಲ್ಪಡತಕ್ಕುದು. 


ಲ 


ಜ್ನ 


ಭೂಶೋಧನಮಂತ್ರೆ 
(ಪ್ರಣವ ಓಂ, ಶಠದ್ರಯ- ಸ್ತಾಹಾ) «ಓಂ ರಕ್ಷರಕ್ಷ ಹೂಂ ಫಟ್‌ 
ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬ ಒಂಬತ್ತುಅಕ್ಷರದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಂತ್ರಿಯು ಭೂಮಿ 
ಶೋದಧನೆಮಾಡಬೇಕು. 
ತ್‌ 
ನಿಘ್ನನಿವಾರಣಿಮಂತ್ರೆ 
ಓಂ ಸೆರ್ರವಿಘಫ್ಲಾನುತ್ಪಾರಯ ಹುಂ ಫಟ್‌ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬ ಹದಿ 
ಮೂರಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಿಘ್ನನಿವಾರಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಜಪಾಕುಸು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ 


ತುರೀಯೆಂ ಚೆಂದ್ರೆಕುಂದಾಭಂ ಬೀಜಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಲಲಾಟತಃ | 
ತದುತ್ಮಸುಧಯಾ ದೇಹಂ ರಚೆಯೇದ್ದೇವತಾನಿಭಂ || 6೭ || 


ಅನಯಾ ಭೂತಶುದ್ಧ್ಯಾ ತು ದೇನೀಸಾದೃಶ್ಯಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ತಾರೋನಂತೋ ಭೃಗುಃ ಕರ್ಣೇ ಪದ್ಮೆನಾಭಯುತೋ ಬಲೀ ಲಂಗ 


ಖೇ ವಜ್ರರೇಖೇ ಕ್ರೋಧಾಖ್ಯಂ ಬೀಜಂ ಪಾವಕೆವಲ್ಲಭಾ | 
ಅಮುನಾ ದ್ವಾದಶಾರ್ಣೇನ ರಚಯೇನ್ಮಂಡಲಂ ಶುಭಂ | ೮೯ || 


ತಾರೋ ಯಥಾಗತಾ ನಿದ್ರಾ ಸವೃಕ್‌ಸೇಕಭೃಗುರ್ನಿಷಂ | 
ಸದೀರ್ಥಂ ಸ್ಮೃತಿರೌ ಸಾಕ್ಸ್‌ ಮಹಾಕಾಲೋ ಭಗಾನ್ಚಿತಃ | ೯ಂ || 


ಮಿ ಸಾಯಿ ಮಹಿ ಸಾಮ ಸಾಸ ಹ ದೆ ಗಂ 


ಮಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ « ಹ್ರೀಂ'' ಎಂಬ ಮಾಯಾಬೀಜವನ್ನು “ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ 
ಚಿಂತಿಸಿ, ಅದರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ತನ್ನ ಪಾಪ 
ದೊಡನೆ ಸುಡಬೇಕು. ಮಂತ್ರಜ್ಞನು ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ 
“ಓಂ'' ಎಂಬ ತಾರಬೀಜವನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸ್ಕಿ ಅದರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಗಾಳಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟ ಪಾಪದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಚಂದ್ರನ 
ಧಾವಳ್ಯದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ “ ಹುಂ'? ಎಂಬ ಬೀಜವನ್ನು ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ 
ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಅದರಿಂದ ಹುಟ್ಟದ ಅಮೃತದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿ ಅದನ್ನು 
ದೇವಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಮವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಈಪ್ರಕಾರವಾದ ಭೂತಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಆರಾಧಕನು ದೇವೀಸಾದೃಶ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 
ಮಂಡಲಮಂತ್ರ 
(ತಾರದ ಓಂ, ಅನಂತ ಆ, ಭೃಗುಃಕರ್ಣೀಮ ಸ್ತು ಪದ್ಮನಾಭ 
ಯುತೋಬಲಿಎ ಎ ಯುತೋರಃ= ರೇ, ಕ್ರೋಧಾಖ್ಯಂ ಬೀಜಂಜ ಹುಂ, 


ಪಾವಕವಲ್ಲಭಾ= ಸ್ವಾಹಾ) “ಓಂ ಆಸುರೇಖೇ ವಜ್ರರೇಖೇ ಹುಂ ಸ್ವಾಹಾ” 
ಎಂಬ ಹೆನ್ನೆರಡಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶುಭಮಂಡಲವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. 
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ಕ್ರೋಧೋಸ್ತ್ರಂ ಮನುವರ್ಣೋಯಂ ಮನುಃ ಪುಷ್ಪಾದಿಕೋಧನೇ | 
ಶಾರಃ ಪಾಶಃ ಪರಾ ಸ್ವಾಹಾ ಪಂಚಾರ್ಣಶ್ಚಿತ್ತಶೋಧನೇ ೯೧ 


ಮನವೋ ದಶ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತಾ ಅರ್ಥ್ಯಸ್ಥಾಸನಮುಚ್ಯತೇ ! 
ಸೇಂದುಭ್ಯಾಂ ಮಾಂಸತೋಯಾಭ್ಯಾಂ ಭುವಂ ಸಂಸ್ಕಜ್ಯ ಭೂಗೃಹಂ 1೨1 


ವೃತ್ತಂ ತ್ರಿಕೋಣಸಂಯುಕ್ತಂ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಂಡಲಮಂತ್ರತಃ | 
ಯಜೇತ್ರೆತ್ರಾಧಾರಶಕ್ತಿಂ ನಹ್ನಿಮುಂಡಲಮಧ್ಯಗಾಂ 








ವಹ್ಮಿಮಂಡಲಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಮಹಾಶಂಖಂ ಸಿಧಾಪಯೇತ್‌ | ೯೩ || 
ಪುಸ್ಪಶೋಧನಮಂತ್ರ 
(ಸದೈಕ್‌ = % ಯುತಃ ನಿದ್ರಾ= ಭಃ ಭು ನೈಗುಃ = ಸು 


6) 


| 


ಸದೀರ್ಫಂ ನಿಸಂ- ಮಾ, ಸಾಕ್ಷಣ ಇಯುತ ಸ್ಕ್ರೃತಿವ ಗಂ ಗಿ ಭಗ 
ನ್ವಿತೋ = ಮಹಾಕಾಲ ಎ ಏಯುತೋಮಃ ಎ ಮೇ, ಕ್ರೋಧ ಎ ಹುಂ, 
ಅಸ್ತ್ರಂಎ ಫಟ್‌) "ಓಂ ಯಧಾಗತಾಭಿಷೇಕಸಮಾಗ್ರಿಮೇ ಹುಂ ಫಟ್‌'' 
ಎಂಬ ಹನಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳ ಮಂತ್ರವು ಪುಷ್ಠಾದಿಗಳನ್ನು ಶುದ್ದಿ ಪಡಿಸುವುದ 
ಕ್ಕಾಗಿ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 
ಚಿತ್ತಶೋಧನಮಂತ್ರ 

(ತಾರಃ= ಓಂ, ಪಾಶ ಆಂ, ಪರಾ ಹ್ರೀಂ) "ಓಂ ಆಂಹ್ರೀಂ: 
ಸ್ವಾಹಾ” ಎಂಬ ಪಂಚಾಕ್ಷರಮಂತ್ರವನ್ನು ಚಿತ್ತಕೋಧನೆಗಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 

೯೨-೯೩. ಹತ್ತು ಮಂತ್ರಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟು ವು. ಈಗ ಅರ್ಫ್ಯಸ್ಥಾನ 
ನೆಯ ಕ್ರಮವು ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ :-(ಮಾಂಸಮ ಲ, ತೋಯ= ವ) 
ಸೇಂದುಭ್ಯಾಂ ಮಾಂಸತೋಯಾಭ್ಯಾಂ= "ಲಂ ವಂ? ಎಂಬ ಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ಗಳಿಂದ ನೆಲವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಮಂಡಲ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ತ್ರಿಕೋಣವನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಾಮಕರ್ಣೇಂದುಯುಕ್ತೇಸ ಫಡಂತೇನ ನಿಹಾಯಸಾ | 
ಪ್ರಶ್ಲಾಲಿತಂ ಭೃಗುಂ ದಂಡಂ ತ್ರಿಮೂರ್ತೀಂದುಯುತಂ ಪಠೇತ್‌ ॥ ೯೪ ॥ 


ತತೋರ್ಚೆಯೇನ್ಮಹಾಶಂಖಂ ಜಸನ್ಮಂತ್ರಚತುಷ್ಟಯಂ 
ದೀರ್ಥತ್ರೆಯಾನ್ವಿತಾ ಮಾಯಾ ಕಾಲೀ ಸೃಷ್ಟಿಃ ಸದೀರ್ಥಪಃ ಣಗ 


ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸಂಯುತೆಂ ಮಾಸಂ ಸವನೀಹೃದಯಂ ತತಃ | 
ಏಕಾದಶಾರ್ಣಃ ಪ್ರಥಮೋ ಮಹಾಶಂಖಾರ್ಚನೇ ಮನುಃ | ೯೬ | 


ಹಂಸೋ ಹರಿಭುಜಂಗೇಶಯುಕ್ತೋ ದೀರ್ಥತ್ರಯೇಂದುಯುಕ್‌ | 
ತಾರಿಣ್ಯಂತೇ ಕಸಾಲಾಯ ನಮೋಂತೋ ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರಃ | ೯೭ || 


ಮ 
ಕ ದಂ ಗಂ ಇಂಡ ಗೃ ಲಂ ತಂ ಇಂಡ ಒಂೃ್ಬಂ್ಪ ಸ್ಪಲ್ಪ ಗ ಲ್ಪ ಅಂ ದ ತ ತೃ ಸ್ಪ ಲ ್ಪ೦ಂಇಯಇಯ11್ಪೃಥ್ರಭ ಡಂ ಯಲ ರಾ: 


೯೩-೯೪. ಅಲ್ಲಿ ಆಗ್ನಿ ಮಂಡಲಮಧ್ಯವರ್ತಿಯಾದ ಆಧಾರಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ ಅನಂತರ ಆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ "ಹುಂ ಫಟ್‌ ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ತೊಳೆದ ಮಹಾಶಂಖ (ನರಕಪಾಲ) ವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ «ಸ್ಟೀಂ > ಎಂಬ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರವನ್ನು ಪಠನೆಮಾಡಬೇಕು. 

೯೫-೯೬. ತರುವಾಯ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ನಾಲ್ಬುಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಆ ನರಕಪಾಲವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಒಂದನೆಯ ಮಂತ್ರ :-(ದೀರ್ಫತ್ರಯಜ ಆ ಈ, ಊ ತದಸ್ವಿತಾ 
ಮಾಯಾ ಹ್ರಾಂ ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೂಂ, ಸೃಷ್ಟಿಎ ಕ್ಕ ಸದೀರ್ಥಿಪಃ= ಬಾ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಸಂಯುತಂ ಮಾಂಸಂಜ ಲ್ಯಾ ಪವನಜ ಯ್ಯ ಹೃದಯಂ ನಮಃ) 

೨ 
« ಕ್ರಾಂ ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೂಂ ಕಾಳೀಕಪಾಲಾಯನಮಃ '' ಎಂಬ ಹನ್ನೊಂದಕ್ಷರಗಳ 
ಮಂತ್ರವೇ ಮಹಾಶಂಖಾರ್ಚನೆಯ ಪ್ರಥಮಮಂತ್ರವು. 

೯೭. ಎರಡನೆಯ ಮಂತ್ರ :--(ಹರಿ ಎ ತ್ಕ ಭುಜಂಗೇಶ ಎರ 
ದೀರ್ಫೆತ್ರಯಂಣ ಆ, ಈ, ಊ, ಇಂದು ೦, ಹೆಂಸ= ಸ್ತ ಹೆರಿಭುಜಂಗೇಶ 
ಯುಕ್ತೋ ದೀರ್ಫ್ಥತ್ರಯೇಂದು ಯುಕ್‌ ಹೆಂಸಃ- ಸ್ರಾಂ ಸ್ರೀಂ ಸ್ರ್ರಾಂ. 
ಉಳಿದುದು ಶಬ್ದಸ್ವರೂಪ.) 
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ಖಂ ದೀರ್ಫತ್ರಯಬಿಂದ್ರಾಢೈಂ ಮೇಷೋ ವಾಮದೈಗನ್ಸಿತಃ | 
ಲಾಕೆಪಾಲಾಯ ಹೃದಯಂ ತೃತೀಯೋಯಂ ಶಿವಾಶ್ಚರಃ | ೯೮ |! 


ಮಾಯಾಸ್ತ್ರೀಬೀಜಮರ್ಫೀಂದುಯುತಂ ಖಂ ಸ್ವರ್ಗಖಾದಿಮಃ | 
ಪಾಲಾಯ ಸರ್ವಾಧಾರಾಯ ಸರ್ವಃ ಸರ್ವೋಧ್ಭವಸ್ತಥಾ |e I 


ಸರ್ವಶುದ್ಧಿಮಯಶ್ಚೇತಿ ಜಕೇಂತಾಕ ಸರ್ವಾಸುರಾಂತಿಕೆಂ | 
ರುಧಿರಾ ರತಿದೀರ್ಫ್ಥಾ ಚ ವಾಯುಃ ಶುಭ್ರಾನಿಲಃ ಸುರಾ | ೧೦೦ || 


ಭಾಜನಾಯ ಭೆಗೀ ಸತ್ಯೋ ನಿಕೆಷಾಲಾಯ ಹೃನ್ಮನುಃ 
ತುರ್ಯೋ ರಸೇಷು ವರ್ಣೋಯಿಂ ಮಹಾಶಂಖಪ್ರಪೊಜನೇ || ೧೦೧ || 


ಪ ಲಾಲಾ 








——— 


« ಸ್ಟ್ರಾಂ ಸ್ತ್ರೀಂ ಸ್ರ್ರೂಂ ತಾರಿಣಿ ಕಸಾಲಾಣು ನಮಃ'' ಎಂಬ ಹನ್ನೆರ 


ಡಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರವೇ ಎರಡನೆಯದು. 

೯೮. ಮೂರನೆಯ ಮಂತ್ರ ;--(ದೀರ್ಥತ್ರಯಬಿಂದ್ವಾಡ್ಯಂ ಖಂ 
ಹಾಂ, ಹೀಂ, ಹೊಂ, ವಾಮದೃಗನ್ವಿತೋ ಮೇಷಃ- ನೀ, ಉಳಿದುದು 
ಶಬ್ದಸ್ತರೂಸ.) 

ಎವ 


«€ ಹಾಂಹೀಂ ಹೂಂ ನೀಲಾ ಕವಾಲಾಯನಮಃ'' ಎಂಬ ಹನ್ನೊಂದ 
ಕರ ಮಂತ್ರವು ಮೂರನೆಯದು. 


೯೯-೧೦೧. ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮಂತ್ರ (ಮಾಯಾ ಹ್ರೀಂ, ಸ್ರೀ 
ಬೀಜ = ಸ್ರ್ರೀಂ ಅರ್ಥೇಂದುಯುತಂ ಖಂ ಹೂಂ, ಖಾದಿಮಖಎ ಕ್ಕ 
ದೀರ್ಫಾರತಿಐ ಣಾ, ವಾಯು ಯ, ಅನಿಲಾ ಯ್ಯ ಭಗೀಸತ್ಯ= ದೇ, 
ಹೈತ್‌- ನಮಃ, ಉಳಿದುದು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕಾದ ಶಬ್ದಸ್ತರೂಪ) 

ಹ್ರೀಂ ಸ್ರ್ರೀಂ ಹೂಂ ಸ್ವರ್ಗ ಕಪಾಲಾಯ ಸರ್ವಾಧಾರಾಯ ಸರ್ವಾಯ 
ಸಕ್ವೋದ್ಭವಾಯ ಸರ್ವಶುದ್ಧಿಮಯಾಯ ಸರ್ರಾಸುರರುಧಿರಾರುಣಾಯ ಶುಭ್ರಾಯ 
ಸುರಾಭಾಜನಾಯ ದೇವಿ ಕಪಾಲಾಯ ನಮಃ '' ಎಂಬ ಐವತ್ತಾರುವರ್ಣಗಳ 


ಮಂತ್ರವೇ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮಹಾಶಂಖಾರ್ಚನೆ ಮಂತ್ರ. 
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ನನಾರ್ಕಮಂಡಲಂ ಚೇಷ್ಟ್ವಾ ಸಲಿಲಂ ಮೂಲಮಂತ್ರತೆಃ | 
ಪ್ರಪೂರಯೇತ್ಸುಧಾಬುದ್ದಾ್ಯಾ ಗಂಥಪುಷ್ಟಾಕ್ಷೆತಾದಿಭಿಃ Il ೧೦೨ |! 


ಮುದ್ರಾಂ ತ್ರಿಖಂಡಾಂ ಸಂದರ್ಶ್ವ್ಯ ಪೊಜಯೇಚ್ಚಂದ್ರಮಂಡಲಂ | 
ಮಕ್‌ ಶಕ್ತಿ ಪದ್ಮಾಗಗನಂ ರೇಫಾನುಗ್ರಹಬಿಂದುಯುಕ್‌ .: | ೧೦೩! 


] 
\ 


ಮೂಲಮಂತ್ರೋ ನಿಯೆದ್ದಂಸೆ ಮನುಸರ್ಗಸಮಸ್ತಿೆಂ | 
ಅಷ್ಟಕೃತ್ತೋಮುನಾ ಮಂತ್ರೀ ಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ಪ್ರಯೆಶೋ ಜಲಂ ln೦೪॥ 





೧೦೨. ಅಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವನ್ನು "ಅಂ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾಯ 
ನಮಃ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿ ಪೂಜಿಸಿ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಸುಧಾ ಎ 
ಸುರಾ ಎಂಬ ಭಾನನೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ಪಾತ್ರೆಗೆ ತುಂಬಿಸಿ ಗಂಧ್ಯೆ ಪುಷ್ಪ, 
ತೆಗಳನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


ಆ 
nh 


೧೦೩-೧೦೪. ತ್ರಿಖಂಡ ಮುದ್ರೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಚಂದ್ರಮಂಡಲ 


"ಓಂ ಸೋಮಮಂಡಲಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು ಪೊಜಿಸಬೇಕು. 


ನ 


cl 
PS 


೩ 


ಜಗ ಏಕಾದಶಾಕ್ಷರಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :- (ವಾಕ್‌ ಮ ಐಂ, 
ಶಕ್ತಿ = ಹ್ರೀಂ, ಪದ್ಮಾ = ಶ್ರೀಂ, ರೇಫಾನುಗ್ರಹ ಬಿಂದುಯುಕ್‌ ಗಗನಂ = 
ಹ್ರೌಂ ಮೂಲಮಂತ್ರ = ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಫಟ್‌, ಹಂಸ ಮನುಸರ್ಗ 


ಸಮಕ್ಷಿತಂ ನಿಯತ್‌ ಎ ಹಸೌಃ) 


“ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂತ್ರೀಂ ಹ್ರೌಂಓಂಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಫಟ್‌ ಹಸೌಃ? 
ಎಂಬುದು ಏಕಾದಶಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವು. ಇದರಿಂದ ಎಂಬಾವತಿ: ಮಂತ್ರಿಯು 


ಜು ಹಾಳೆ ೦೩೧ ೨ 
ಜಲವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೀಕು. 
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ಮಾಯಯಾ ಮದಿರಾಂ ಕ್ಷಿಸ್ತ್ಟಾ ಶಂಖಂ ಯೋನಿಂ ಚೆ ದರ್ಶಯೇತ್‌ | 
ತತ್ರ ವೃತ್ತಾಸ್ಟಸಟ್ಟೋಣಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ದೇವೀಂ ನಿಚಿಂತೆಯೇತ್‌ !! ೧೦೫ |! 


ಪೂರ್ವೋಕ್ತಾಂ ಪೂಜಯೇತ್ಮ್ಲೇನಾಂ ಮೂಲೇನಾಥ ಪ್ರತರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ತರ್ಜನೀಮಧ್ಯಮಾನಾಮಾಕನಿಷ್ಠಾಭಿರ್ಮಹೇಶ್ವರೀಂ | ೧೦೬ |! 


ಸಾಂಗುಸ್ಕಾನಿಶ್ಚತುರ್ನಾರಂ ಮಹಾಶಂಖಸ್ಥಿತೇ ಜಲೇ | 
ಖಂ ರೇಫಮನು ಬಿಂದ್ಹಾಢ್ಯಂ ಭೃಗುಮನ್ಸಿಂಮ ಯುಕ್ತಯಾ || ೧೦೭ || 


ಧ್ರುವಾದ್ಯೇನೆ ನನೋಂತೇನ ತೆರ್ಪ್ಯಾದಾನಂದಭೈರವಂ | 


ತತಸ್ತ್ಮೇನಾರ್ಥಶತೋಯೇನ ಪ್ರೋಕ್ಟೇತ್ರೂಜನಸಾಧನಂ || ೧೦೮ | 
೧೦೫. ಅನಂತರ "ಹ್ರೀಂ' ಎಂಬ ಮಾಯಾಬೀಜದಿಂದ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 


ಮದ್ಯವನ್ನು ಹಾಕಿ, ಶಂಖಯೋನಿ ಮುದ್ರೆ ಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು ಬಳಿಕ 
ಅರ್ಫ್ಯೈಜಲದಲ್ಲಿ ವೃತ್ತ ಅಷ್ಟ ಷಟ್ಟೊ (ಉರೂಪಯಂತ್ರವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿ 
ಪೂರ್ವೋಕ್ತದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೦೬-೧೦೮. ಬಳಿಕ ಈ ದೇವಿಯನ್ನು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಫೂಜಿಸಿ 
ತರ್ಪಣಕೊಡಬೇಕು. 


ಅಂಗುಷ್ಠ, ತರ್ಜನೀ, ಮಧ್ಯಮಾ, ಅನಾಮಿಕಾ, ಕನಿಷ್ಠಾ ಎಂಬ ಐದು 
ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಕಪಾಲದಲ್ಲಿನ ಜಲವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನಾಲ್ಬಾ ವರ್ತಿ 
ಮಹೇಶ್ವರಿಗೆ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ತರ್ಪಣಕೊಡಬೇಕು. 


"ಓಂ ಹ್ರೌಂ ಸೌಂ ನಮಃ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆನಂದಭೈೈರವಥಿಗೆ 
psd ತರುವಾಯೆ ಆ ಅರ್ಥ್ಯ್ಯೋದಕದಿಂದ ಪೊಜಾಸಾಧನ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮%] ನಾರೆದೀಯಪಸ್ರೆರಾಣಂ 


ಯೋನಿಮುದ್ರಾಂ ಪ್ರದರ್ಶಾಪಿ ಪ್ರೆಣಮೇದೈವತಾರಿಣೇಂ | 
ನಿಧಾನಮರ್ಫೆೇ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತೆಂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪ್ರೆದಾಯಕಂ | ೧೦೯ || 


ಪೂರ್ವೋಕ್ತೇ ಪೂಜಯೇತ್ರೀಶೇ ಸದ್ಮೇ ಷಟ್ಮೋಣಕರ್ಣಿಕೇ | 
ಧರಾಗೃಹಾವೃತೇ ರಮ್ಯೇ ದೇವೀಂ ರವ್ಯೋಪಚಾರಕ್ಕೈಃ | ೧೧೦ Il 


ಮಹೀಗೃಹೇ ಚತುರ್ದಿಪ್ತು ಗಣೇಶಾದೀನ್ಭ್ರ ಪೊಜಯೇತ್‌ | 
ಪಾಶಾಂಕುಶೌ ಕಸಾಲಂ ಚ ತ್ರಿಶೂಲಂ ದಧತಂ ಕರೈಃ || ೧೧೧ || 


ಅಲಂಕಾರಚಯೋಸೇತೆಂ ಗಣೇಶಂ ಪ್ರಾಕ್‌ಸಮರ್ಚೆಯೇತ್‌ | 
ಇಪಾಲಶೂಲೇ ಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ದಧತೆಂ ಸರ್ಪಭೂಷಣಂ || ೧೧೨ || 


ಮ ಗ” ಜಾಮಾಜ ದ ಡೆ ವ ಹ ಹ ಹ le He KN ಹತ್‌ ಎನ ಹ ಹ ದಂ ಲ 


೧೦೯. ಅನಂತರ ಯೋನಿಮುದ್ರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಸಂಸಾರವನ್ನು 
ದಾಟಿಸುವ ದೇವಿಯನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಸಕಲಸಿದ್ಧಿ 
ದಾಯಕವಾದ ಅರ್ಪ್ಯ್ಯವಿಧಾನವು ಉಕ್ತವಾಯಿತು. 


೧೧೦. ಹ ಬಾ ಟ್ಟ ಚರಿಸಿದಬಳಿಕ ಮೇಧಾದಿ ನವಶಕ್ತಿಯುತ 
ವಾದ್ಕ ಚತುರಸ್ರರೇಖೆ (ಗೃಹ)ಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಲಿಖಿತವಾದ, ಮನೋಹರ 

ಷಟೊ ಯ ಪದ್ಮದೀಠದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೧೧-೧೧೬. ಆ ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಪೀಠಶಕ್ತಿ ಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ಗಣೇಶಾದಿಗಳನ್ನು ಪೊಜಿಸಬೇಕು. 


ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಪಾಶ, ಅಂಕುಶ, ಕಪಾಲ ಮತ್ತು ತ್ರಿಶೂಲಗಳನ್ನು 
ಕರಗಳಲ್ಲಿ ಧೆರಿಸಿರುವ, ಆಭರ ರಣಸಮೂಹಗಳನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಗಣೇಶನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ ( ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸ್ವಯೂಥನೇಸ್ಟಿತಂ ರಮ್ಯಂ ವಟುಕೆಂ ದೆಕ್ಷಿಣೇರ್ಚೆಯೇತ್‌ | 
ಅಸಿಶೂಲಕಪಾಲಾನಿ ಡಮರುಂ ದೆಧತೆಂ ಕರೈಃ || ೧೧೩ | 


ಕೃಷ್ಣಂ ದಿಗಂಬರಂ ಕ್ರೂರಂ ಕ್ಲೇತ್ರಪಾಲಂ ಚೆ ಪಶ್ಚಿಮೇ | 
ಹೆಪಾಲಂ ಡಮರುಂ ಪಾಶಂ ಲಿಂಗಂ ಸಂಬಿಬ್ರತೀಂ ಕೆಕ್ಕೆಃ | ೧೧೪ Il 


ಅಧ್ಯಾಕನ್ಯಾ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಯೋಗಿನೀರುತ್ತರೇ ಯಜೇತ್‌ | 
ಅಶ್ಲೋಭ್ಯಂ ಪ್ರಯಜೇನ್ಮೂರ್ಥ್ನಿ ದೇವ್ಯಾ ಮಂತ್ರೆಯಹಿಂ ಶುಭಂ |೧೧೫!! 


ಅಶ್ಲ್ಯೋಭ್ಯ ವಜ್ರಪುಸ್ಪಂ ಚೆ ಪ್ರತೀಚ್ಛಾನಲವಲ್ಲಭಾ | 
ಅಶ್ಷೋಭ್ಯ ಪೂಜನೇಮಂತ್ರಃ ಷಟ್ಟೋಣೇಷು ಷಡಂಗಳಂ || ೧೧೬ || 


[OSS ಮ ಸಸಯ oe ಡು pS ೨. ಬುವಾ ಸನ ವರ 


ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕೈಗಳಿಂದ ಕಪಾಲಶೂಲಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿ 
ರುವ, ಸರ್ಪದಿಂದಲಂಕೃತನಾದ, ತನ್ನ ಗಣಮಧ್ಯದನ್ಲಿರುವ ಮನೋಹರವಟುಕ 
ನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಪಶ್ಚಿಮಧಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಖಡ್ಗ, ತ್ರಿ 
ಕೃಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ, ಕಪ್ಪಗಿರುವ, ದಿಗಂಬರನಾದ, ಭಯಂಕರ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಪಾಲನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಕಪಾಲ್ಕ ಡಮರು, ಪಾಶ, ಲಿಂಗಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಿರುವ ಅಧ್ಯಾಕನ್ಯೆಯರಾದ್ಕ ಕೆಂಪುವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟರುವ, ಯೋಗಿನೀಶಕ್ಕಿ 
ಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಶೂಲ, ಕಪಾಲ ಮತ್ತು ಡಮರುಗಳನ್ನು 


ದೇವಿಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಖುಹಿಯಾದ ಶುಭಕರನಾದ ಅಕ್ಷೋಭ್ಯನನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಗಿಜಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಪೂಜೆಗೆ “ಅಕ್ಷೋಭ್ಯ ವ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಷಟ್ಟೋಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೇಕು. 


ಸ್ತಾಹಾ'' ಎಂಬ 
ಡಂಗಗಳನ್ನು ರಚಿಸ 
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ಅಧ್ಯೊಯ ೮೫] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ವೈಕೋಚೆನಂ ಚಾಮಿತಾಭಂ ಪದ್ಮನಾಭಾಭಿಧಂ ತಥಾ | 
ಶಂಖಂ ಪಾಂಡುರಸಂಜ್ಞಂ ಚೆ ದಿಗ್ನಲೇಷು ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ 1೧೧೩ 


ಲಾಭಕಾಂ ಮಾನಕಾಂ ಚೈವ ಸಾಂಡುರಾಂ ತಾರಕಾಂ ತಥಾ | 
ವಿದಿಗ್ಗತಾಬ್ದಪೆಶ್ರೇಷು ಪೂಜಯೇದಿಷ್ಟಸಿದ್ಧೆಯೇ |! ೧೧೮ || 


ಬಿಂದುನಾಮಾದಿವರ್ಣಾದ್ಯಾಃ ಸಂಬುದ್ಛ್ಯೈಂತಾಸ್ತೆ ಥಾಭಿಧಾಃ 1 
ವಜ್ರಪುಷ್ಪಂ ಪ್ರತೀಚ್ಛಾಗ್ನಿಪ್ರಿಯಾಂತಾಃ ಪ್ರಣವಾದಿಕಾಃ |! ೧೧೯ || 


ನೈರೋಚನಾದಿಸೂಜಾಯಾಂ ಮನವಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ಭೂಗೃಹಸ್ಯ ಚತುರ್ದಾರ್ಸು ಸದ್ಮಾಂತೆಕೆಯೆಮಾಂತಕ್‌ || ೧೨೦ ॥ 


ನಿವ್ಯಾಂತೆಕಾಭಿಧಃ ಪಶ್ಚಾನ್ನರಾಂತೆಕ ಇಮಾನ್ಯಜೇತ್‌ | 
ಶಕ್ರಾದೀಂಶ್ಲೈವ ವಚ್ರಾದೀನ್ರ್ರಯಜೇತ್ತೆದನಂತರಂ 11 ೧೨೧ [| 


೧೧೭. ಪೂರ್ವಾದಿ ದಿಗಳಗಳಲ್ಲಿ ವೈರೋಚನ, ಅಮಿತಾಭ್ಕ ಸದ್ಮನಾಭ 
ಮತ್ತು ಪಾಂಡುರನಾಮಕ ಶಂಖಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೧೮. ಆಗ್ಬೇಯಾದಿ ವಿದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲರುವ ಪದ್ಮಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಇಸ್ಟ 
ಸಿಧ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಲಾಭಕ್ಕಾ ಮಾನಕಾ, ಪಾಂಡುರಾ ಮತ್ತು ತಾರಕಾ ಇವರನ್ನು 
ಫೂಜಸಬೇಕು. 

೧೧೯.೧೨೧. ವೈರೋಚನಾದಿಗಳ ಪೂಜೆಗೆ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಓಂ, ಅನಂತರ 
ಆನುಸ್ವಾರಸಹಿತವಾದ ಅವರವರ ಹೆಸರಿನ ಆದಿವರ್ಣ, ತರುವಾಯ ಸಂಬೋಧನ 
ಪ್ರಥಮಾವಿಭಕ್ರ್ಷ್ಯಂತವಾದ ಅವರವರ ನಾಮಧೇಯ, ಆಮೇಲೆ "ವಜ್ರಪುಪ್ಪಂ 
ಪ್ರತೀಚ್ಛಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ನಿಪ್ಪನ್ನವಾಗುವ "ಓಂ ವೈಂ ವೈರೋ 
ಚನ ವಜ್ರಪುಪ್ಪಂ ಪ್ರತೀಚ್ಛಸ್ವಾಹಾ' ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳು ವಿಹಿತವಾಗಿವೆ. 

ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದ ನಾಲ್ಪುದ್ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಪದ್ಮಾಂತಕ್ಕ ಯಮಾಂತಕು 
ವಿದ್ಯಾಂತಕ್ಕ ನರಾಂತಕ ಇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಇಂದ್ರಾದಿ 
ಲೈಣೀಕಪಾಲಕರು ಮತ್ತು ವಜ್ರಾದಿ ಆಯುಧ ಇವುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


2೦5 


ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಏವಂ ಸಂಪೂಜಯೆನ್ನೇವೀಂ ಪಾಂಡಿತ್ಯಂ ಘನಮದ್ಭುತಂ | 
ಪುರ್ತ್ರಾ ಸೌರ್ತ್ರಾ ಶುಭಾಂ ಕೀರ್ತಿಂ ಲಭತೇ ಜನವಶ್ಯತಾಂ || ೧೨೨ || 


ತಾರೋ ಮಾಯಾ ಶ್ರೀಮುದೇಕಜಟೇ ನೀಲಸೆರಸ್ವತೀ 1 
ಮದೋಗ್ರತಾರೇ ದೇವಾಲಃ ಸನೇಶತ್ರೋ ಗದಿಯುಗ್ಮಕಂ | ೧೨೩ | 


ಸರ್ವಭೂತಸಿಶಾಕೂರ್ಮೋ ದೀರ್ಥೊೋಗ್ನಿರ್ಮೇರುಸಾನ್ಸ್ರಸ | 
ಗ್ರಭೃಗುರ್ಮಮ ಜಾಡ್ಯಂ ಚೆ ಛೇದಯದ್ದಿತೆಯಂ ರಮಾ | ೧೨೪ || 


ಮಾಯಾಸ್ಟ್ರಾಗ್ನಿಪ್ರೀಯಾಂತೋಯಂ ದ್ವಿಪಂಚಾಶಲ್ಲಿಪಿರ್ಮನುಃ | 
ಅನೇನ ನಿತ್ಯಂ ಪೂಜಾಂತೇನ್ವಹಂ ದೇವ್ಯೈ ಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ | ೧೨೫ || 


೧೨೨. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವನು ಪಾಂಡಿತ್ಯ. 
ಅದ್ಭುತವಾದ ಐಶ್ವಶ್ಯ, ಪುತ್ರ, ಪೌತ್ರರು, ಒಳ್ಳೆಯ ಕೀರ್ತಿ ಜನವಶ್ಯತೆ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


ನಿತ್ಯ ಪೂಜಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿನ ಬಲಿದಾನ ಮಂತ್ರ 


೧೨೩-೧೨೫. (ತಾರ ಓಂ, ಮಾಯಾ ಶ್ರೀಂ, ವಾಲ- ವಃ 
ಸನೇತ್ರ ಎ ಇಯುತಃ ಇ ವಿ ಗದಿಎ ಖ ಕೂರ್ಮ ಚ, ದೀರ್ಫೋಗ್ಗಿ ಎ 
ರಾ, ಮೇರು = | ಬೃಗುವ ಸ ಅಸ್ತ್ರ ಪಟ್‌, ಅಗ್ನಿ ಪ್ರಿಯಾಂ ಸ್ವಾಹಾ' 

“ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಮದೇಕಜಟೀ ನೀಲಸರಸ್ವತೀ ಮಹೋಗ್ರತಾರೇ ದೇಃ 
ಖಖ oS ಗ್ರಸಗ್ರಸ ಮಮ ಜಾಡ್ಯಂ ಛೇದಯ 
ಛೇದಯ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಫಟ್‌ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬ ಐವತ್ತೆರಡುವರ್ಣಗಳ ೪ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಫಿತ್ಯಪೂಜೆಯ ಅವಸಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬಲಿಪ್ರದಾನಮಾಃ 
ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೫] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಸಿದ್ದೇ ಮನೌ ಮಂತ್ರೀ ಪ್ರೆಯೋಗಾನ್ಹಿದಧಾತಿ ಚೆ | 
ಜಾತಮಾತ್ರೆಸ್ಯ ಬಾಲಸ್ಯ ದಿವಸಶ್ರಿತಯಾದಧಃ || ೧೨೬ H 


ಜಿಹ್ಹಾಯೊಂ ವಿಲಿಖೇನ್ಮಂತ್ರೆಂ ಮಧ್ವಾಜ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ಶಲಾಕಯಾ | 
ಸುವರ್ಣಕೃತಯಾ ಯದ್ಧಾ ಮಂತ್ರೀ ಧವಲದೂರ್ವಯಾ || ೧೨೭ || 


ಗತೇನಷ್ಟಮೇಜ್ದೇ ಜಾಲೋಪಿ ಜಾಯತೇ ಕನಿರಾಟ್‌ ಧ್ರುವಂ | 
ತಥಾ ಪರೈರಜೇಯೋಪಿ ಭೂಪಸಂಘೈರ್ಧನಾರ್ಜಿತಃ || ೧೨೮ || 


ಉಪರಾಗೇ ದತಾ55ನೀಯ ತೆರುದಾರು ಸರೋಜಲೇ | 
ನಿರ್ಮಾಯ ಕೀಲಕೆಂ ತೇನ ತೈಲಮಧ್ವಮೃತೈರ್ಲಿಖೀತ್‌ | ೧೨೯ ॥ 


ಸರೋಜಿನೀದಲೇ ಮಂತ್ರೆಂ ವೇಷ್ಟಯೇನ್ಮಾತೃಕಾಶ್ಷರೈಃ | 
ನಿಖಾಯ ತೆದ್ದಲಂ ಕುಂಡೇ ಚತುರಸ್ರೇ ಸಮೇಖಲೇ | ೧೩೦ ॥| 


೧೨೬-೧೨೮. ಈರೀತಿ ಆಚರಿಸಿ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಂತ್ರಿಯು 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 


ಮಗುವು ಹುಟ್ಟಿದ ಮೂರುದಿನಗಳೊಳಗೆ ಸಿದ್ಧಮಂತ್ರಿಯು ಮಗುವಿನ 
ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬಂಗಾರದಸಲಾಕಿ ಅಥವಾ ಬಿಳಿಯಗರಿಕೇಹುಲ್ಲಿನಿಂದ ಈಮಂತ, 
ವನ್ನು ಬರೆದರೆ ಆಶಿಶುವು ಎಂಟುವರ್ಷವಾದಮೇಲೆ ಶ್ರೇಷ ಕವಿಯಾಗುವನು 
ಮತ್ತು ಇತರರಿಂದ ಅಜೇಯನು, ಭೂಪಾಲಸಮೂಹಗಳಿಂದ ಪೊಜಿತನಾಗಿ 
ಹಣವನ್ನು ಪಡೆಯುವವನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೨೯-೧೩೧. ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆರೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ತರುಕಾಸ್ಕವನ್ನು ದಂತ 
ದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದರಿಂದ ಲೇಖಣಿಯನ್ನು ರಚಿಸಿ, ಪದ್ಮಸತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆ, 
ಜೇನುತುಪ್ಪ ಅಥವಾ ಅಮೃತದಿಂದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು, ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರ 
ಗಳಿಂದ ವೇಷ್ಟನೆಮಾಡಿ ಎಂದರೆ ಸುತ್ತಲೂ ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬರೆದು, 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ನಭಾಗ 


ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಸಾವಕಂ ತತ್ರ ಜುಹುಯಾನ್ಮನುನ್ಯಾಮುನಾ | 
ಸಹಸ್ರಂ ರಕ್ತಪದ್ಮಾನಾಂ ಭೇನುಮಗ್ಬಜಲಾಪ್ಲುತಂ || ೧೩೧ || 


ಹೋಮಾಂತೇ ವಿವಿಧೈರ್ರತ್ನೈಃ ಫಲೈರಸಿ ಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ | 
ಬಲಿಮಂತ್ರೇಣ ವಿಧಿವದ್ಬಲಿಮಂತ್ರಃ ಪ್ರೆಕಾಶ್ಯತೇ || ೧೩೨ || 


ತಾರಃ ಸದ್ಮೇ ಯುಗಂ ತಂದ್ರೀ ನಿಯದ್ದೀರ್ಥಂ ಚ ಲೋಹಿತಃ | 
ಅತ್ರಿರ್ವಿಷಭಗಾರೂಢೋ ವದೇತ್ರದ್ಮಾವತೀ ಪದಂ || ೧೩೩ I 


ಮುಂಟೀಶಾಡ್ಕೋನಿಲಸ್ವಾಹಾ ಷೋಡಶಾರ್ಣೊೋ ಬಲೇರ್ಮನುಃ | 
ತತೋ ನಿಶೀಥೇ ಚ ಬಲಿಂ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಮನುನಾ ಹರೇತ್‌ || ೧೩೪ || 


ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಗೆದು ಮೇಖಲಯುಕ್ತವಾದ ಚತುರಸ್ರಕುಂಡವನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಆ ಪದ್ಮಪತ್ರವನ್ನಿಟ್ಟು ಅಗಿ ಪ ಪ್ರತಿಷ್ಟೆ ಮಾಡಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಹಸುವಿನಹಾಲು 
ನೀರುಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಸಾವಿರ ಕೆಂಪುಕಮಲಗಳನ್ನು ಈಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೩೨ ಹೋಮವಾದಮೇಲೆ ನಾನಾವಿಧ ರತ್ತ ಫಲಗಳಿಂದ ಬಲಿಯನ್ನು 
ಬಲಿಮಂತ್ರ ಕಥನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವಿಧಾನಾನುಸಾರ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈಗ 
ಬಲಿಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 

೧೩೩-೧೩೪. ಪೋಡಶಾಕ್ಷರ ಬಲಿದಾನ ಮಂತ್ರ: (ತಾರ ಎ ಓಂ, 
ತಂದ್ರೀ= ಮ, ವಿಯದ್ರೀರ್ಥಿ - ಹಾ, ಲೋಹಿತ ಎ ಪ, ವಿಷಭಗಾರೂ 
ಢೋತ್ರಿಃಮ ಮ ಎ ಯುತೋದಃ ಇದ್ಮೇ, ರುಂಹೀಶಾಢ್ಯೋನಿಲಃ = 
ಏಯುತೋಯಃ ಇ ಯೇ) 

“ಓಂ ಸದ್ಮೇಪದ್ಮೇ ಮಹಾಪದ್ಮೇ ಪದ್ಮಾವತೀಯೇ ಸ್ವಾಹಾ'' 
ಎಂಬುದು ಹೋಡಶಾಕ್ಷರ ಬಲಿದಾನಮಂತ್ರವು. ಇದರಿಂದ ಅರ್ಥರಾತ್ರಿಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಕೃತೇ ಸೆಂಡಿತಾನಾಂ ಸ ಜಯಾ ಕವಿರಾಡ್‌ಭವೇತ್‌ | 
ನಿನಾಸೋ ಭಾರತೀಲಕ್ಷ್ಮೋೋರ್ಜನತಾರಂಜನಕ್ಷಮುಃ | ೧೩೫ | 


ಶತಾಭಿಜಪ್ತ್ಯಾಾ ಯೋ ಮಂತ್ರೀ ಕೋಚೆನಾಂ ಮಸ್ತೆಕೇ ಧರೇತ್‌ | 
ಯಂ ಯಂ ಪಶ್ಯತಿ ತಸ್ಯಾಸೌ ದಾಸವಜ್ಜಾಯತೇ ಕ್ಷಣಾತ್‌ (| ೧೩೬! 


ಶ್ಮಶಾನಾಂಗಾರಮಾಹೃತ್ಯ ಶರ್ವರ್ಯಾಂ ಕುಜವಾಸರೇ | 
ತೇನ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಂವೇಷ್ಟ್ಯ ನಿಬದ್ಧಂ ರಕ್ತತಂತುಭಿಃ || ೧೩೭ |! 


ಶತಾಭಿಜಪ್ತಮೂಲೇನ ನಿಕ್ತಿಸೇದ್ವೈರಿವೇಶ್ಮನಿ | 
ಉಚ್ಚಾಬಯತಿ ಸಪ್ತಾಹಾತ್ಸೆಕುಟುಂಜಾನ್ವಿರೋಧಿನಃ | ೧೩೮ | 


೧೩೫. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವವನು ಪಂಡಿತರನ್ನು ಜಯಿಸುವವನು, 
ಕನಿಶ್ರೇಷ್ಠನೂ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯೆ, ಐಶ್ವರ್ಯಗಳಿಗೆ ನಿವಾಸಸ್ಥಾ ನನೂ ಆಗಿ ಜನಗಳನ್ನು 
ಸಂತೋಷಪಡಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. 


೧೩೬. ಒಂದುನೂರಾವರ್ಶಿ ಈಮಂತ್ರಜಪದಿಂದ ಗೋರೋಜನವನ್ನು 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಅದರಿಂದ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ತಿಲಕವನ್ನು ಧರಿಸುವಮಂತ್ರಿಯು ಯಾರು 
ಯಾರನ್ನು ನೋಡುವನೋ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಿಗೆ ದಾಸ 
ನಂತೆ ವಶರಾಗುವರು. 


೧೩೭-೧೩೮. ಮಂಗಳವಾರ ರಾತ್ರಿ ಶ್ಮಶಾನದಿಂದ ಅಂಗಾರವನ್ನು 
ತಂದು, ಆ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿಸುತ್ತಿ ಕೆಂಪುದಾರದಿಂದಕಟ್ಟಿ ನೂರಾವರ್ತಿ 
ಮೂಲಮಂತ್ರ ಜಸವನ್ನಾಚರಿಸಿ, ಆ ಗಂಟನ್ನ ಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಶತ್ರುಗೃಹದಲ್ಲಿಡ 
ಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಇಟ್ಟ ಏಳುದಿನಗಳೊಳಗಾಗಿ ಅದು ಸಕುಟುಂಬರಾದ ಶತ್ರು 
ಗಳನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಿಸುತ್ತದೆ. 


ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಶ್ಲಾರಾಢ್ಯನಿಶಯಾ ಮಂತ್ರಂ ಲಿಖಿತ್ವಾ ಸೌರುಷೇಸ್ಥನಿ | 
ರನಿವಾರೇ ನಿಶೀಥಿನ್ಯಾಂ ಸಹಸ್ತ್ರಮಳಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ || ೧೩೯ || 


ತತ್‌ಕ್ಷಿಸ್ತಂ ಶತ್ರುಸದನೇ ಮಂಡಲಾದ್ದಂಶಕೆಂ ಭನೇತ್‌ | 
ಶ್ಲೇತ್ರೇ ಸ್ಲಿಸ್ತಂ ಸಸ್ಕಹಾನ್ಕೈ ಜವಹೃತ್ತುರಗಾಲಯೇ || ೧೪೦ |! 


ಷಬ್‌ಕೋಣಾಂತರ್ಲಿಖೇನ್ಮೂಲಂ ಸಾಧ್ಯಾರ್ಣಂ ಕೇಸರೇ ಸ್ವರೈಃ! 
ಪಾಹ್ಯೇಷ್ಟವರ್ಗಯುಕ್‌ಪತ್ರಂ ಪದ್ಮಭೂಮಿಪರಾವೃತೆಂ || ೧೪೧ || 


ಯಂತ್ರಂ ಭೂರ್ಜೇ ಜತುರಸೈರ್ನಿಖೇಶ್ಸೀತಾಂಬರಾವೃತೆಂ | 
ಪಟ್ಟಸೂತ್ರೇಣ ಸನ್ನದ್ದಂ ಶಿಶುಕಂಠಗತಂ ಧ್ರುವಂ | ೧೪೨ || 


೧೩೯. ಮನುಷ್ಯನ ಮೂಳೆಯಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪುಮಿಶ್ರನಾದ ಅರಿಶಿನದಿಂದ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ಭಾನುವಾರದ ದಿನ ಅರ್ಥರಾತ್ರಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಒಂದುಸಾವಿರ ಆವರ್ತಿ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 

೧೪೦. ಹಾಗೆ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿದ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಶತ್ರುಗಳಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟಿರೆ 
ಆ ಮನೆಯು ನಲವತ್ತುದಿನಗಳೊಳಗೆ ಕಾಳಾಗುವುದು. ಅದನ್ನು ಗದ್ದೆಹೊಲ 
ಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ ಪೈರು ಹಾಳಾಗುವುದು. ಅತ್ವಾಗಾರದಲ್ಲಿಟ್ಟಿರೆ ಕುದುರೆಗಳ ವೇಗ 
ವನ್ನ ಪಹರಿಸುವುದು. 

೧೪೧. ತಾರುಧಾರಣ ಯಂತ್ರ ಲೇಖನಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :- 
ಒಳಗಿನ ಸಟ್ರೋಣದ ಕೋಶದೊಳಗೆ " ಅಮುಕಂ ರಕ್ಷರಕ್ಷ' ಮುಂತಾದ 
ಸಾಧ್ಯಾಂಶ ಸಹಿತವಾದ "ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹುಂ ಫಟ್‌' ಎಂಬ ಮೂಲಮ ೦ತ್ರ 
ವನ್ನು ಬರೆದು, ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿ ko ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಛಖಿಸಿ, ಅದ 
ಹೊರಗಿನ ಅಪ ಕೈದಳಗಳಲ್ಲಿ ಕವರ್ಗಾದಿ ಎಂಟುವರ್ಗಗಳ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನೂ ಬರೆದು 
ಅದನ್ನು ಚತುರಸ್‌, ಮಂಡಲದಲ್ಲಡಗುವಂತೆ ಭೂಗೃಹವನ್ನು (ಚತುರಸ್ರ 
ಮಂಡಲ) ಬರೆಯಬೇಕು. ಇದೇ ಯಂತ್ರವು. 

೧೪೨-೧೪೩. ಇದನ್ನು ಭೂರ್ಜಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಅರಗಿನ ರಸದಿಂದ ಬರೆಯ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ಪಾರೆದೀಯಪುರಾ ಣಂ 


ಭೂತಭೀತಿಹರಂ ನಾಮಬಾಹೌ ಸ್ರೀಣಾಂ ಚೆ ಪುತ್ರದಂ ! 
ನೃಣಾಂ ದಕ್ಷಿಣಬಾಹುಸ್ಥೆಂ ನಿರ್ಧನಾನಾಂ ಧನಸ್ರದಂ || ೧೪೩ I 


ಜ್ಞಾನದಂ ಜ್ಞಾನಮಿಚ್ಛೊನಾಂ ರಾಜ್ಞಾಂ ತು ನಿಜಯಸ್ರೆದಂ || ೧೪೪ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯಪಾದೇ ಯೆಕ್ಸಿಣೀಮಂತ್ರೆಭೇದನಿರೂಪೆಣಂ ನಾಮ 
ಪಂಚಾಶೀತಿತಮೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಹ 








ಬೇಕು ಹೀಗೆ ಬರೆದ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಪೀತಾಂಬರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ ರೇಷ್ಮೇದಾರ 
ದಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿದರೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಭೂತಭಯ ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುವುದು. ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಎಡಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿದರೆ ಅದು ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಬಡವರಾದ ಮನುಷ್ಯರು ಬಲಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟ 
ಕೊಂಡರೆ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 


೧೪೪. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬಯಸುವವರಿಗೆ ಅದು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ತದೆ. ರಾಜರು ಅದನ್ನು ಧರಿಸಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಕರಗತ 
ಳಾಗುವಳು. 

ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯ ಪುರಾಣದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಬೃಹದುಪಾ 

ಖ್ಯಾನವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಯಕ್ಷಣೇಮಂತ್ರಪ್ರ ಭೇದ 

ನಿರೂಪಣವೆಂಬ ಎಂಬತ್ತೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
ನಿಷಯ ಸಂಗ್ರಹ 

ಕಾಳೀ ಮಂತ್ರಗಳು, ತಾರಾಮಂತ್ರ, ಅವುಗಳ ನ್ಯಾಸಾದಿಗಳು, ಬಲಿ 
ದಾನಮೆಂತ್ರ, ಪೂಜಾ, ಹೋಮ, ಯಂತ್ರ, ಅವುಗಳ ಫಲ, ನಾನಾವಿಧೆ 
ಪ್ರಯೋಗ ಮುಂತಾದ ಅಂಗಗಳು, ಮಂತ್ರಸಾಧನಕ್ರಮ ಮುಂತಾದುನೆಲ್ಲವೂ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. 
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ಸಡತೀತಿತಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ 


ಅಕಡಲಿತಾಪಿಬಿಪಿಸಸುಸಿವಾಕಾಂಸವಹೂಂಸರರಿಭ್ರ 


ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉನಾಚಿ 


ಸರಸ್ಕತೃವತಾರಾಸ್ತೇ ಕಥಿತಾಃ ಸಿದ್ಧಿದಾ ನೃಣಾಂ | 
ಅಥ ಲಸ್ಷ್ಮ್ರ್ಯವತಾರಾಂಸ್ತೇ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ದಿದಾನ್‌ | ೧ 


ವಾಣೀ ಮನ್ಮಥಶಕ್ಕ್ಯಾಖ್ಯಂ ಬೀಜತ್ರಿತಯಮಾರಿತಂ | 
ಬುಷಿಃ ಸ್ಯಾದ್ದ ಕ್ರಿಣಾಮೂರ್ತಿ॥ ಪೆಂಕ್ತಿಶ್ಸಂದಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | ೨ | 


ದೇವತಾ ತ್ರಿಪುರಾ ಜಾಲಾ ಮಧ್ಯಾಂಶೇ ಶಕ್ತಿಬೀಜಕೇ | 
ನಾಭೇರಾಪಾದ್ಯಮಾದ್ಯೆಂ ಶು ನಾಭ್ಯಂತೆಂ ಹೃದೆಯಾತ್ಸರಂ |೩| 


ತಿಕ ೧ಂಮಲ್ಪಾರ೧ಯಒಡಚ 


ಎಂಬತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು :-- ನಾರದನೇ! ನಿನಗೆ ಸಿದ್ಧಿ 
ದಾಯಕಳಾಗದ ಸರಸ್ವತ್ಯವತಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆನು. ಈಗ ಸಕಲೇಪ್ಟಸಿದ್ದಿ 
ಪ್ರದಳಾದ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ ಅವತಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 

೨.೫. ಈಗ ಬಾಲಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: (ವಾಣೀ ಎ 
ಐಂ, ಮನ್ಮಥ ಎ ಕ್ಲೀಂ, ಶಕ್ತಿಃ ಎ ಸೌಃ) "ಐಂ ಕ್ಲೀಂ ಸೌಃ' ಎಂಬುದು 
ತ್ರಿ ಬೀಜಬಾಲಾಮಂತ್ರೆವೆನಿಸುವುದು. 

ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯು ಖುಸಿ, ಪಂಕ್ತಿ ಛಂದಸ್ಸು, ತ್ರಿಪುರ 
ಬಾಲೆಯು ದೇವತೆ, ಕ್ಲೀಂ' ಎಂಬುದು ಶಕ್ತಿ, "ಸೌಃ ಎಂಬುದು ಬೀಜವು. 

ನಾಭಿಯಿಂದ ಪಾದದವರೆಗೆ "ಏಂ' ಎಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಬೀಜವನ್ನೂ, 
ನಾಭಿಯಿಂದ ಹೃದಯದವರಿಗೆ (ಕ್ಲೀಂ' ಎಂಬ ಎರಡನೆಯ ಬೀಜನನ್ನೂ 
ತಲೆಯಿಂದ ಹೃದಯದನರೆಗೆ ಸೌ? ಎಂಬ ಮೂರನೆಯ ಬೀಜವನ್ನೂ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆದ್ಯಬೀಜವನ್ನು ಎಡಗೈ 
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ಅಭ್ಯಾಯೆ ೮೬ ನಾರದೀಯೆಪುರಾಸಂ 


ಮೂರ್ಥ್ಕೊ ಹೃದಂತೆಂ ತಾರ್ತೀಯೆಂ ಕ್ರಮಾದ್ದೇಹೇಷು ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ! 
ಆದ್ಯಂ ವಾಮಕರೇ ದೆಕ್ಷಕರೇನ್ಯದುಭಯೋಃ ಹರಂ | | ೪ || 


ಪುನರ್ಜೀ? ಶ್ರೆಯೆಂ ನ್ಯಸ್ಯ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಗುಹ್ಯೇ ಚೆ ವಶ್ಚಸಿ | 
ನವಯೋನ್ಯಭಿಧೇ ನ್ಯಾಸೇ ನನಕೃತ್ತೋ ಮನುಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ | ೫ 


ಕರ್ಣಯೋಶ್ಚಿಬುಕೇ ನ್ಯಸ್ಯೇಚ್ಛೆಂಖಯೋಮರ್ಮುಖಪೆಂಕಜೇ | 
ನೇತ್ರಯೋರ್ನಾಸಿಕಾಯಾಂ ಚ ಸ್ವಂಧಯೋರುದರೇ ತೆಥಾ || ೬ || 


ನ್ಯಸೇತ್ಕೊರ್ಸೆರಯೋರ್ನಾಭೌ ಜಾನುನೋರ್ಲಿಂಗಮಸ್ತಕೇ | 
ಪಾದಯೋರಪಿ ಗುಹ್ಯೇ ಚ ಸಾರ್ಶ್ವಯೋರ್ಹದಯೇ ಪುನಃ Il ೩ || 


ಸ್ತನಯೋಃ ಕಂಠದೇಶೇ ಚೆ ವಾಮಾಂಗಾದಿ ಪ್ರನಿನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ವಾಗ್ಪವಾದ್ಯಾಂ ರತಿಂ ಗುಹ್ಯೇ ಪ್ರೀತಿಮಂತ್ಯಾದಿಕಾಂ ಹೃದಿ || ೮ || 


ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಎರಡನೆಯ ಬೀಜವರ್ಣವನ್ನು ಬಲಗೈ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಮೂರನೆಯ 
ದನ್ನು ಎರಡು ಕೈಗಳನ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಪುನಃ ಈ ಮೂರು ಬೀಜಾಕ್ಷರ 
ಗಳನ್ನು ಶಿರಸ್ಸು, ಗುಹ್ಯಾವಯವ ಮತ್ತು ವಕ್ಷಃಸ್ಥಲಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ನವಯೋನಿ ನಾಮಕ ನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತಾವರ್ತಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೬-೧೨. ಕವಿಗಳು ಗಡ್ಡಗಳೆಲ್ಲಿ ಹಣೆಯ ಮೂಳೆಗಳು ಮುಖಕಮಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಗಳು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ, ಬುಜಗಳು ಹೊಟ್ಟೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಕೂರ್ಪರ ನಾಭಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಣಕಾಲು ಶಿಶ್ನಾಗ್ರಗಳಲ್ಲಿ, ಪಾದ ಗುಹ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪಕ್ಕೆಗಳು ಹೃದಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸ್ತನ ಕುತ್ತಿಗೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಈಮಂತ್ರವನ್ನು ವಾಮಾಂಗಾದಿ 
ಯಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಅನಂತರ ಗುಹ್ಯಾವಯವದಲ್ಲಿ «ಐಂ ರತ್ಯೈ ನಮೋ ಗುಹ್ಯೇ > ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ರತಿಯನ್ನೂ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ «« ಸೌಃ ಪ್ರೀತ್ಕೈ ನಮೋ ಹೈದಿ” ಎಂಬು 
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ಸಾರದೀಯಸುರಾಣಿಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಕಾಮಬೇಜಾದಿಕಾಂ ಪಶ್ಯೇದ್ಭ್ರೂ ಮಧ್ಯೇ ತು ಮನೋಭವಾಂ | 
ಪುನರ್ವಾಗಂತ್ಯ ಕಾಮಾದ್ಧಾಸ್ತಿಸ್ರ ಏಷ್ಟೇವ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ | € 1 


ಅಮೃತೇಶೀಂ ಚ ಯೋಗೇಶೀಂ ನಿಶ್ವಯೋನಿಂ ತೃತೀಯಕಾಂ | 
ಮೂರ್ಧ್ನಿ ವಕ್ಫ್ರೇ ಹೃದಿ ನೃಸ್ಕೇದ್ಲುಹ್ಯೇ ಚರಣಯೋರಪಿ | ೧೦ I 


ಕಾನೇಶೀ ಪಂಚೆಬೀಜಾಢ್ಕಾಂ ಸ್ಮರಾತ್ಸೆಂಚೆ ನ್ಯಸೇತ್ವ್ರಮಾತ್‌ | 
ಮಾಯಾಕಾಮೌ ಚ ವಾಗ್ಮೀ ಕಾಮೇಶೀ ಸಂಚೆಬೀಜಕಂ | ೧೧॥ 


ಮನೋಭವತ್ಚ ಮಕರದ್ದಜಕಂದರ್ಪಮನ್ಮಥಾಃ | 
ಕಾಮದೇವಃ ಸ್ಮರಃ ಪೆಂಚೆ ಕೀರ್ತಿತಾ ನ್ಯಾಸಸಿದ್ದಿದಾಃ | ೧೨ || 





ಕಾ ಡಡ. ನ ee ಎ CE 


ದಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನೂ, ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ «ಕ್ಲೀಂ ಮನೋಭವಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ'' ಎಂಬುದಾಗಿ ಮನೋಭವೆಯನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಪುನಃ ಐಂ, ಸೌಃ, ಕೇಂ ಎಂಬ ಬೀಚಾಕ್ಷರಗಳಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಮ್ಭ 
ತೇಶೀ ಯೋಗೇಶೀ ವಿಶ್ವಯೋನಿಗಳನ್ನು ಗುಹ್ಯ, ಹೃದಯ್ಕ ಭ್ರೂಮಧ್ಯಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೇ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


4 ಎ ೪ ಂ 3) ತ 
ಪ್ರಯೋಗವು: « ಐಂ ಅಮೃತೇಶ್ಶೈ ನಮಃ '' ಇತ್ಯಾದಿ. 
6 ಹ್ರೀಂ, ಕ್ಲೀಂ, ಐಂ, ಬ್ಲೂಗ, ಸ್ತ್ರೀಂ'' ಎಂಬ ಐದು ಅಕ್ಷರಗಳು 


ಕಾಮೇಶೀಬೀಜಗಳೆನಿಸುವುವು. ಮನೋಭವ, ಮಕರದ್ವೆಜ, ಕಂದರ್ಪ, 
ಮನ್ಮಥ, ಕಾಮದೇವ, ಈ ಐದು ನ್ಯಾಸಸಿದ್ದಿದಾಯಕವಾದ ಸ್ಮರಪಂಚಕವು. 


ಹ್ರೀಂ ಮುಂತಾದ ಕಾಮೇಶೀಬೀಜಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮನೋ 
ಭವಾದಿ ಸ್ಮರಪಂಚಕ:ನ್ನು ಶಿರಸ್ಸು, ಮುಖ್ಯ ಹೃದಯ, ಗುಹ್ಯ ಚರಣಗಳಲ್ಲಿ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೮೬] ವಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಶಿರಃ ಸನ್ಮುಖಗುಹ್ಯೇಷು ಹೃದೆಯೇ ಜಾಣದೇವತಾಃ | 
ದ್ರಾನಿಣ್ಯಾದ್ಯಾಃ ಕ್ರಮಾನ್ಯಸ್ಯೇದ್ಭಾಣೇಶೀಬೀಜಪೂರ್ವಕಾಃ a 


ದ್ರಾಂದ್ರೀಂ ಕ್ಲೀಂಜೂಂಸ ಇತಿ ವೈ ಬಾಣೇಶೀ ಬೀಜಪೆಂಚಕಂ | 
ದ್ರಾನಿಣೀ ಕ್ಷಾಭಿಣೀ ವಶೀಕರಣ್ಯಾಕರ್ಷಿಣೀ ತಥಾ || ೧೪ | 


ಸಂನೋಹನೀ ಚೆ ಬಾಣಾನಾಂ ದೇವತಾಃ ಪೆಂಚಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ತಾರ್ತೀೀಯವಾಗ್ಮಧ್ಯಗೇನ ಕಾಮೇನ ಸ್ಯಾತ್‌ ಷಡಂಗಕಂ || ೧೫ || 


ಷಡ್‌ದೀರ್ಥಸ್ಟರಯುಕ್ತೇನ ತತೋ ದೇವೀಂ ವಿಚಿಂತೆಯೇತ್‌ | 
ಧಥ್ಯಾಯೇದ್ರಕ್ತಸರೋಜಸ್ಥಾಂ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಾಂ ತ್ರಿರೋಚನಾಂ || ೧೬ | 


ತಾ ಭುಜ ಹ ಪಂಪ ಡಡ ಹೋತಾ ಅರಗ ಕಾರಹಾ ಸಾ ಸಾರಾ ಸಕಕ ಕರಾ 





೧೩. ಶಿರಸ್ಸು, ಪಾದ, ಮುಖ, ಗುಹ್ಯ, ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಣೇಶೀ 
ಬೀಜಪೂರ್ವಕಳಾದ ದ್ರಾನೀಣ್ಯಾದಿ ಬಾಣದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪-೧೯. «ದ್ರಾಂ, ದ್ರೀಂ, ಕ್ಲೀಂ, ಜೂಂ, ಸ” ಎಂಬುದು ಬಾಣೇ 
ತೀಬೀಪಂಚಕವು. ದ್ರಾವಿಣೀ, ಕ್ಲಾಭಿಣಿ, ವಶೀಕರಣೀ, ಆಕರ್ಷಿಣಿ 
ಮತ್ತು ಮೋಹಿನೀ ಎಂಬೀ ಐದು ಬಾಣದೇವತೆಗಳೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. 

ಸೌ ಕ್ಲೀಂ ಐಂ'' ಎಂಬ ದೀರ್ಫೆಸ್ವರಯುಕ್ತವಾದ ಬೀಜತ್ರಯದಿಂದ 
ಕೃದಯಾದಿ ಸಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

« ಸೌಃ ಕ್ಲೀಂ ಐಂ ಹೃತ್‌ ಗಿ «ಸೌಃ ಕ್ಲೀಂಐಂ ಶಿರಃ'' ಇತ್ಯಾದಿ 
ನೀತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ತರುವಾಯ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಧ್ಯಾನ:;--ಕೆಂಪು ಪದ್ಮ 
ದಫ್ಲಿರುವ, ಕೆಂಪು ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಬ್ರರುವ, ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, ಉದಯಿಸು 
ತ್ರಿರುವ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ವಿದ್ಯಾ, ಅಕ್ಷಮಾಲ್ಕಾ ಅಭಯ 
ವರಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ಉದ್ಯೆದರ್ಕನಿಭಾಂ ವಿದ್ಯಾಮಾಲಾಭಯೆನಕೋಡದ್ವೆಹಾಂ | 
ಲಕ್ಷತ್ರೆಯಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ದಶಾಂಶಂ ಕಿಂಶುಕೋದೈವೈಃ | ೧೭ |! 


ಪುಸ್ಸೈರ್ಹಯಾರಿಜೈರ್ವಾನಿ ಜುಹುಯಾನ್ಮದಥುರಾಶ್ಚಿತ್ರೈಃ ! 
ನವಯೋನ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಯಂತ್ರಂ ಬಹಿರಷ್ಟದಲಾವೃತಂ || ೧೮ |! 


ಕೇಸರೇಷು ಸ್ವರಾನ್ಯಸ್ಯೇದ್ವರ್ಗಾನಷ್ಟೌ ದಲೇಷ್ಟನಿ | 
ದಲಾಗ್ರೇಷು ತ್ರಿಶೂಲಾನಿ ಪದ್ಮಂ ತು ಮಾತೃಕಾವೃತಂ Il ೧೯ || 


ಏವಂ ವಿಲಿಖಿತೇ ಯಂತ್ರೇ ಪೀಠಶಕ್ತೀಃ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ | 


ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾನಾ ಕ್ರಿಯಾ ಚೈವ ಕಾಮಿನೀ ಕಾಮದಾಯಿನೀ || ೨೦ || 


ರತೀ ರತಿಪ್ರಿಯಾ ನಂದಾ ಮನೋನ್ಮನ್ಯಸಪಿ ಜೋದಿತಾಃ | 
ಪೀಠಶಕ್ತೀರಿಮಾ ಇಷ್ಟಾ ಪೀಠಂ ತನ್ಮನುನಾ ದಿಶೇತ್‌ || ೨೧ | 


ಮು | 


ಅನಂತರ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂರು ಲಕ್ಷ ಜಸಮಾಡಿ ಮುತ್ತುಗದ 
ಹೂವು ಅಥವಾ ಹಯಾರಿ ಕುಸುಮಗಳಿಂದ ಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ ಮಧುರವಸ್ತು 
ಸಹಿತೆವಾಗಿ ಮೂವತ್ತು ಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಹೊರಗೆ ಸುತ್ತಲೂ ಅಪ್ಪದಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದ, ಒಂಬತ್ತು ಮೂಲೆಗ 
ಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದೊಳಗಡಗಿರುವ, ನವಯೋನ್ಯಾತ್ಮಕ 
ಯಂತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ಅದರೊಳಗೆ ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವರಗಳನ್ನೂ, ಕವರ್ಗಾದಿ 
ಎಂಟು ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಅಸ್ಟ್ರದಳೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ದಳಗಳ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ತ್ರಿಶೂಲಗಳನ್ನೂ, ಪದ್ಮದ ಸುತ್ತಲೂ ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರಗಳನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ಬರೆದ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಾಲಾದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೦-೨೨. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಲಿಖಿತಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಪೀಠಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇಚ್ಛಾ, ಜ್ಞಾನ, ಕ್ರಿಯಾ, ಕಾಮಿಠೀ, ಕಾಮದಾಯಿಶೀ, 


೨೧೧ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೬] ನಾರದೀಯೆಫಗಾ'4೦ 
ವ್ಯೋಮಪೂರ್ವಂ ತು ತಾರ್ತೀಯಂ ಸದಾಶಿವಮಹಾಪೆದೆಂ | 
ಪ್ರೇತಸೆದ್ಮಾಸನಂ ೫ಕೀಂತಂ ನಮೋಂತಃ ನೀಠಮಂತ್ರ ಕಃ || ೨೨ || 


ಶೋಡಶಾರ್ಣಸ್ತತೋ ಮೂರ್ತಾ ಕ್ಸ್‌ಪ್ತಾಯಾಂ ಮೂಲಮಂತ್ರೆತೆಃ | 
ಆನಾಹ್ಯ ಸೂಜಯೇದ್ದೇನೀಮುಪಚಾರೈಃ ಪೃಥಗ್ವಿಧೈಃ || ೨೩ Il 


ದೇವೀಮಿಷ್ಟ್ಯಾ ಮಧ್ಯಯೋನ್‌ಾ ಶ್ರಿಕೋಣೇ ರತಿಪೂರ್ನಿಕಾಂ | 
ವಾಮಕೋಣೇ ರತಿಂ ದಶ್ಲೇ ಸ್ರೀತಿಮಗ್ರೇ ಮನೋಭವಾಂ 1! ೨೪ || 


ಯೋನ್ಯಂತರ್ವಹ್ಲಿ ಕೋಣಾದಾನಂಗಾನ್ಯಗ್ನೇರ್ನಿದಿಕ್ಷಪಿ | 
ಮಧ್ಯಯೋನೇರ್ಬಹಿಃ ಪೂರ್ವಾದಿಷು ಚಾಗ್ರೇ ಸ್ಮರಾನಸಿ || ೨೫ ॥ 





ರತಿ, ರತಿಪ್ರಿಯಾ, ನಂದಾ ಮತ್ತು ಮನೋನ್ಮನೀ ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಕ್ತರಾದ 
ಒಂಬತ್ತು ಪೀಠಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದಮೇಲೆ ಸೀಠಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೀಠವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಸನೀಠಮಂತ್ರ:--(ವ್ಯೋಮ ಎಹ್‌, ತಾರ್ತೀಯಂ ಹಾಸ) ೯ಹ್‌ಸೌಃ 
ಸದಾಶಿವಮಹಾಪ್ರೇತಪದ್ಮಾಸನಾಯ ನಮಃ '' ಎಂಬುದೇ ಹದಿನಾರಕ್ಷರಗಳ 
ನೀಠಮಂತ್ರವು. 


೨೩. ಅನಂತರ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಕ್‌ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಅವಾಹನೆಮಾಡಿ ನಾನಾವಿಧವಾದ 
ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ವಾದ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪಚಾರಗಳಿಂದ ದೇವಿ 


ಪ್ರ 
ಉ 

೨೪-೨೭. ದೇವಿಯನ್ನು ಪೊಜಿಸಿ ಯೋನ್ಯಾಕಾರವಾದ ಮಧ್ಯೆತ್ರಿಕೋ 
ಇದಲ್ಲಿ ರತಿಪ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ, ಎಡಭಾಗದ ಕೋಣದಲ್ಲಿ ರತಿಯನ್ನೂ, ಬಲಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನೂ, ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮನೋಭವೆಯನ್ನೂ ಯೋನಿಯ 
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ಬಾಣದೇನವೀಸ್ತದ್ಧದೇವ ಶಕ್ತೀರಷ್ಟಸು ಯೋನಿಷು | 
ಸುಭಗಾಖ್ಯಾ ಭಗಾ ಸಶ್ಚಾತ್ತೃತೀಯಾ ಭಗಸರ್ಪಿಣೀ | ೨೬ |! 


ಭಗಮಾಲಾ ತೆಥಾನಂಗಾನಂಗಾದ್ಯಾ ಕುಸುಮಾಪರಾ | 
ಅನಂಗಮನೇಖಲಾನಂಗಮದೆನೇತ್ಯಷ್ಟಶಕ್ತಯಃ | ೨೭ || 


ಪದ್ಮಕೇಶರಗಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೀಮುಖಾಃ ಸೆತ್ರೇಷುಭೈರವಾಃ | 
ದೀರ್ಫ್ಥಾದ್ಯಾ ಮಾತರಃ ಪೂಜ್ಯಾ ಹ್ರಸ್ವಾದ್ಯಾಶ್ಚಾಷ್ಟಭೈರವಾಃ || ೨೮ || 


, ದಲಾಗ್ರೇಷ್ಟ ಸ್ಟಸೀಠಾನಿ ಕಾಮರೂಪಾಖ್ಯಮಾದಿಮಂ | 
ಮಲಯಂ ಕೊಲ್ಲಗಿರ್ಯಾಖ್ಯಂ ಚೌಹಾರಾಖ್ಯಂ ಕುಲಾಂತೆಕಂ 1 ೨೯ 


ಕಾಳಾ ನಾಸಾ ಪಾನ ಪರಭಾವ ಬಂ ಭಜ ಐಂ ಒಂ ಕಂಬು ರಾತಾ ಸಸ ಸಸ ಹ ಸಂಸತ ರಾತಾ. ಕ ಹ ಬಾ ನಾಯ್‌ ರಾ ರಾ ಜಡ "ವಮ ಹ 


ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಹ್ಲಿಕೋಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಗ್ನೇಯಾದಿವಿದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಗ 
ಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಮಧ್ಯಯೋನಿಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಪೂರ್ವಾದಿ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಮರ 
ಮುಂತಾದವರನ್ನೂ, ಬಾಣದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಅದರಂತೆಯೇ ಅಷ್ಟಯೋನಿಗ 


ಳಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಸುಭಗಾಖ್ಯಾ, ಭಗಾ, ಭಗಸರ್ನಿಣಿ, ಭಗಮಾಲಾ, ಅನಂಗಾ, ಅನಂ 
ಗಕುಸುಮಾ, ಅನಂಗಮೇಖಲಾ ಮತ್ತು ಅನಂಗಮದನಾ ಎಂಬಿವು ಅಷ್ಟ 
ಶಕ್ತಿಗಳು. 


೨೮. ಪದ್ಮಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಮುಂತಾದವರನ್ನೂ, ದಳ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭೈರವರಾದ ದೀರ್ಫಾದಿ ಮಾತೃಗಳನ್ನೂ, ಹ್ರಸ್ವಾದ್ಯಷ್ಟಭೈರವರನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೯-೩೧. ದಳಗಳ ಅಗ್ರಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಪೀಠಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು ಕಾಮರೂಪಪೀಠ್ಕ ಮಲಯ, ಕೊಲ್ಲ 
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ಜಾಲಂಧರೆಂ ತಥೋನ್ನಾಸೆಂ ಕೋಟಪೀಠಮಥಾಷ್ಟಮಂ | 
ಭೂಗೃಹೇ ದಶದಿಶ್ಚರ್ಚೆೇದ್ಧೇಶುಕಂ ತ್ರಿಪುರಾಂತೆಕೆಂ | ao Il 


ವೈ ತಾಲಮಗ್ಗಿಜಿಹ್ನಂ ಚೆ ಕಾಲಾಂತೆಕಕಪಾಲಿನ್‌ೌ | 
ಏಕಸಾದಂ ಭೀಮರೂಪಂ ವಿಮಲಂ ಹಾಟಕೇಶ್ವರಂ |! ೩೧ Il 


ಶಕ್ರಾದ್ಯಾನಾಯುವೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ಸ್ಪಸ್ತದಿಶ್ತು ಸಮರ್ಚೆಯೇತ್‌ | 
ತೆದೃಹಿರ್ದಿಕ್ಷು ಬಟುಕಂ ಯೋಗಿನೀಂ ಶ್ಲೇತ್ರನಾಯೆಕಂ || ೩೨ | 


ಗಣೇಶಂ ವಿದಿಶಾಸ್ವರ್ಜ್ಚೇದ್ವ ಸೂನ್ಸೂರ್ಯಾಂಚೈನಾಂಸ್ಕಥಾ | 
ಭೂತಾಂಶ್ಚೇತ್ಕೆಂ ಭಜನ್ಸಾಲಾನಾಶಃ ಸ್ಯಾದ್ಭನವಿದ್ಯ ಯೋ॥ || ೩೩ (1 


ಎ ಡಾ ಎಂಡು ಪ ಜು ಡು ಇ ವರಾ ತರ 


ಗಿರಿ ಚೌ್‌ಹಾರ್ಯ ಕುಲಾಂತಕ್ಕ ಜಾಲಂಧರ,* ಉನ್ನಾಸ ಮತ್ತು ಎಂಟನೆಯ 
ದಾದ ಕೋಟಿಪೀಠ ಎಂಬಿವು ಅಷ್ಟ ಪೀಠಗಳು. 


ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ದಶೆ ದಿಕ್ಷುಗೆಳಲ್ಲಿ ಹೈತುಕೆ, ತ್ರಿಪುರಾಂತಕ, 
ವೈತಾಳ, ಅಗ್ನಿ ಜಿಹ್ವಾ, ಕಾಲಾಂತಕ, ಕಪಾಲಿ, ಏಕಪಾದ, ಭೀಮರೂಪ್ಕ 
ವಿಮಲ್ಕ ಹಾಟಕೇಶ್ವರ ಎಂಬೀ ಹತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೩೨-೩೩. ಇಂದ್ರ ಮುಂತಾದ ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನು ಅವರವರ ಆಯುಧ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಆಯಾಯಾ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅದರೆ ಹೊರಗೆ ಪೂರ್ವಾದಿ 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ವಟುಕ, ಯೋಗಿನೀ, ಕ್ಷೇತ್ರನಾಯಕ ಮತ್ತು ಗಣೇಶ ಇವರನ್ನೂ 
ಆಗ್ಫ್ನೇಯಾದಿ ವಿದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ವಸ್ಕು ಸೂರ್ಯ, ಶಿವ ಮತ್ತು ಭೂತ ಇವರನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು... ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬಾಲಾದೇವಿಯನ್ನು ಭಜಿಸುವವನು ಧನ 


೩ 
ನಾಯಕನೂ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯೇಶನೂ ಆಗುವನು. 
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ರಕ್ತಾಂಭೋಜೈರ್ಹುತೈರ್ನಾರ್ಯೊೋ ವಶ್ಯಾಃ ಸ್ಯುಃ ಸರ್ಷ್ಪಸೈರ್ನ್ಯಪಾಃ | 
ನಂದ್ಯಾವರ್ತೈ ರಾಜವೃಕ್ಷೈಃ ಕುಂದೈಃ ಪಾಟಿಲಚೆಂಸೆಕ್ಕಃ || ೩೪ || 


ಪುಸ್ಸೈರ್ಬಿಲ್ಪಫಲೈರ್ನಾಪಿ ಹೋಮಾಲ್ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಸ್ಥಿರಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಅಪಮೃತ್ಯುಂ ಜಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ ಗುಡೂಚ್ಯಾ ದುಗ್ರಯುಕ್ತಯಾ ೩೫! 


ಯಥೋಕ್ತದೂರ್ವಾಹೋಮೇನ ನೀರೋಗಾಯುಃ ಸಮತ್ನುಶೇ | 
ಜ್ಞಾನಂ ಕನಿತ್ವಂ ಲಭತೇ ಚಂದ್ರಾಗರುಪುರೈರ್ಹುತೈಃ || ae || 


ಪಲಾಶಪುಷ್ಪೈರ್ವಾಕ್‌ಸಿದ್ಧಿರನ್ನಾಸ್ತಿಶ್ಚಾನ್ನಹೋಮತಃ | 
ಸುರಭಿಕ್ಷೀರದಧ್ಯ ಕ್ತಾನ್‌ ಲಾಜಾನ್‌ಹುತ್ತಾ ರುಜೋ ಜಯೇತ್‌ | ೩೭॥ 


೩೪-೩೫. ರಕ್ತ ಕಮಲಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ, 
ಸಾಸುವೆಯಿಂದ ಹೋಮವಾಡಿದರೆ ದೊರೆಗಳೂ ವಶರಾಗುವರು. ಸಂದ್ಯಾ 
ವರ್ತಪುಸ್ಪ, ರಾಜವೃಕ್ಷ, ಕುಂದಪುಪ್ಪ, ಪಾದರೀ ಅಧವಾ ಸಂಪಿಗೆಯ ಹೂವು, 
ಬಿಲ್ವಪುನ್ಸ ಅಥವಾ ಫಲ ಇವುಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ ಸ್ಥಿರವಾದ ಸಂಪತ್ತು 
ಲಭಿಸುವುದು. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ ಯಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ 
ಮಂತ್ರಿಯು ಅಸಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವನು. 


೩೬-೩೭ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಗರಿಕೆಯ ಹೋಮ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಆರೋಗ್ಯ, ಆಯುಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


ಚಂದ್ರಾಗರು ಮತ್ತು ಗುಗ್ಗುಲಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡುವವನು ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಕವಿತ್ವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು. 


ಮುತ್ತುಗದ ಹೂವಿನಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ವಾಕ್ಸಿದ್ಧಿ ಯೂ, 
ಅನ್ನ ಹೋಮದಿಂದ ಅನ್ನ ಲಾಭವೂ ಆಗುವುದು. ಮಧು ಹಾಲು ಮೊಸರು 


ಗಳಲ್ಲಿ ಕಲೆಸಿದ ಅರಳನ್ನು ಹೋಮ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ರೋಗಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮ ೬] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಜಂ 


ರಕ್ತಚೆಂದೆನಕರ್ಸೂರಕರ್ಜೊರಾಗುರುರೋಚೆನಾಃ | 
ಚಿಂದೆನಂ ಕೇಸರಂ ಮಾಸೀಂ ಕ್ರಮಾದ್ಭಾಗೈರ್ನಿಯೋಜಯೇತ್‌ | ೩೮ | 


ಭೂಮಿಚೆಂದ್ರೈ ಕನಂದಾಬ್ಬಿದಿಕ್ಸಪ್ತನಿಗಮೋನ್ಮಿತೈಃ | 
ಶ್ಮಶಾನೇ ಕೃಷ್ಣಭೂಶೆಸ್ಯ ನಿಶಿ ನೀಹಾರಪಾಥಸಾ | ೩೯1 


ಕುಮಾರ್ಯಾ ಸೇಷಯೇತ್ತಾನಿ ಮೆಂತ್ರೇಣಾಥಾಭಿಮಂತ್ರ್ಯ್ಯ ಚೆ! 
ನಿದದ್ಭ್ಯಾತ್ತಿಲಕಂ ತೇನ ದರ್ಕನಾದ್ವೈಶಯೇಜ್ಞ ನಾನ್‌ H vo ll 


ಗಜಸಿಂಹಾದಿಭೂತಾನಿ ರಾಕ್ಷಸಾಂಛಾಕಿನೀರಸಿ | 
ಪ್ರಯೋಜನಾನಾಂ ಸಿದ್ಧ್ಯೈ ತು ದೇವ್ಯಾಃ ಶಾಪಂ ನಿವರ್ತ್ಯ ಚೆ || ೪೧ 


Ee A ಸಂ ರಂ ದಂ ಯಂ ಸಂ 


೩೮-೪೩, ರಕ್ತಚಂದನ, ಕರೂರ, ಕಜೋರ, ಅಗರು, ಗೊರೋಜನ್ಕ 
ಶ್ರೀಗಂಧ, ಕೇಸರ, ಜಟಾಮಾಂಸೀ ಇವುಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ೧ ೧೧,೯, 
೪, ೧೦, ೭, ೪ ಭಾಗಗಳನ್ನನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಸ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದ ಚತುರ್ದಶೀ 
ದಿನದ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತಣ್ಣೀರು ಹಾಕಿ ನ ಕಲೆಸಿಸಿ, 
ಮಂತ್ರದಿಂದೆ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಆ a ತಿಲಕವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 


ಆ ತಿಲಕದ ದರ್ಶನಮಾತ್ರದಿಂದ ಜನಗಳು, ಆನೆ, ಸಿಂಹ ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಾಣಗಳು, ರಾಕ್ಷಸರು, ಮತ್ತು ಶಾಕಿನೀಶಕ್ತಿಗಳೂ ಸಹ ವಶವಾಗುನುವು. 
ಈ ದೇವೀ ವ.ಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನ ಸಿದ್ದಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ದೇವಿಯ 
ಇಸವನ್ನು ಪರಿಹಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿಷ್ಕ್ರೀಲತೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಈ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 

ಶಾಸೋದ್ಧಾರ ಪ್ರಕಾರ 

(ವರಾಹ «ಪೈ ಭೃಗು ಎಸ ಪಾವಕ ಎರ ನಭ ಹೆ ಹಂಸ ಎಸ್ಕ 

ಖ -ಹ, ಧೂಮ್ರಕೇಶನ ಎರ) ಮೊದಲನೆಯ ಬೀಜಾಕ್ಷರವಾದ «ಐಂ' ಎಂಬು 
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ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ (ಪೂರ್ವ ಇಗೆ 


ವಿಧಾಯೋತ್ವೀಲಿತಾಂ ಪಶ್ಚಾಜ್ಞಪಮಸ್ಯ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಯೋಜಯೇೋದಾದಿಮೇ ಬೀಜೇ ವರಾಹಭೃಗುಪಾವಕಾನ್‌ |! ೪೨ || 


ಮಧ್ಯಮಾದೌ ನಭೋಹಂಸಾ ಮಧ್ಯಮಾಂಶೇ ತು ಪಾವಕಂ | 
ಆದಾವಂತೇ ಚ ತಾರ್ಶೀಯೇ ಕ್ರಮಾತ್ಬಂ ಧೂಮ್ರ ಕೇತನಂ || ೪೩ | 


ಏವಂ ಜಪ್ತಾ ಶತಂ ನಿದ್ಯಾ ಶಾಸೆಹೀನಾ ಫಲಪ್ರದಾ | 
ಯದ್ವಾದ್ಯೇ ಚೆರಮೇ ಬೀಜೇ ನೈವ ರೇಫಂ ನಿಯೋಜಯೇತ್‌ ಳಗ 


ಶಾಪೋದ್ಧಾರಪ್ರೆಕಾರಾನ್ಯೋ ಯದ್ವಾಯಂ ಕೀರ್ತಿತೋ ಬುಧ್ಯೆಃ | 
ಆದ್ಯಮಾದ್ಯಂ ಹಿ ತಾರ್ತೀಯಂ ಕಾಮಃ ಕಾಮೋಧಥ ವಾಗ್ಭವಂ || ೪೫ || 


ಅಂತ್ಯಮಂತ್ಯಮನಂಗಶ್ಚ ನವಾರ್ಣಃ ಕೀರ್ತಿತೋ ಮನುಃ | 
ಜಪ್ರೋಯಂ ಶತಧಾ ಶಾಪಂ ಜಾಲಾಯಾ ಫನಿನಿವರ್ತಯೇತ್‌ || ೪೬ | 


ದಕ್ಕೆ "ಹ್‌ಸ್ರ' ಎಂಬುದನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಸೇರಿಸಿದ ಮೇಲೆ "ಹ್‌ಸ್ಟ್ರೈಂ' 
ಎಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯದಾದ ಕ್ಲೀಂ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಆದಿಯಲ್ಲಿ 
ಹ, ಸ ವರ್ಣ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ರೇಫ (ರ) ಇವುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಮೂರ 
ನೆಯದಾದ «ಸೌಃ ಎಂಬ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ಹೈ, ರ ಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಅದ 
ರಿಂದ «ಹ್ರಸೌಃ' ಎಂದು ಮೂರನೆಯ ಬೀಜವು ನಿಷ್ಪನ್ನವಾಗುವುದು. 

೪೪. ಈ ರೀತಿ ಸೇರಿಸಿ ನಿಷ್ಪನ್ನವಾದ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ನೂರಾವರ್ಶಿ 
ಜಫಿಸಿದರೆ ದೇವಿಯ ಶಾಪವು ಹೋಗಿ ವಿದ್ಯೆಯು ಫಲದಾಯಕವಾಗುವುದು. 

ಅಥವಾ ಮೊದಲನೆಯ ಮತ್ತು ಕೊನೆಯ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ರೇಫವನ್ನು ಸೇರಿಸದೆ 

ಉಳಿದುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸೇರಿಸಿ ಜಪಿಸುವುದೂ ಒಂದು ಶಾಪೋದ್ಧಾರಕ್ರಮವು. 

೪೫-೪೬. ಇದೂ ಇನ್ನೊಂದು ಶಾಪೋದ್ಧಾರ ನಿಧಾನವೆಂದು ಪಂಡಿತ 
ರಿಂದ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ: ಬಂ ಐಂ ಸೌಃ ಕ್ಲೀಂಕ್ಲೇಂಐಂ ಸೌಃ ಸೌಃ ಕ್ಲಂ” 
ಬಿಂಬ ಒಂಬತ್ತಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸಿದರೆ ಬಾಲಾದೇನಿಯ 
ಶಾಪ ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆಧ್ಕಾಯ ೮೬] ನಾತದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಚೇತೆನ್ಯಾಹ್ಲಾ ದಿನೀಮಂತ್ರೌ ಜಪ್ತೌ ನಿಷ್ಕ ೀಲತಾಕರ್‌ | 
ಶ್ರಿಸ್ಟ ರಾಶ್ಚೆ ೀಶನೀ ಮಂತೊ ತ್ರೋಂಧರಃ Bip ಹಃ | ೪೭ | 


ತಾರಾದಿಹೃದಯೊಂತಃ ಸ್ಯಾತ್ಕಾಮ ಆಹ್ಲಾದಿನೀ ಮನುಃ | 
ತಥಾ ತ್ರಯಾಣಾಂ ಬೀಜಾನಾಂ ದೀಪನೈರ್ಮನುಭಿಸ್ರಿಭಿಃ | ೪೮ || 


ಸುದೀಸ್ತಾನಿ ನಿಧಾಯಾದೌ ಜಪೇತ್ಕಾನೀಷ್ಟಸಿದ್ಧೆಯೇ | 

ವದೆಯುಗ್ಮಂ ಸದೀರ್ಥಾಂಬು ಸ್ಮೃತಿಬಾಲಾವನಂತಗೌ | ೪೯ || 
ಸಶ್ಯಃ ಸನೇತ್ರೋ ನಸ್ತಾದೃಗ್ಬಾಕ್‌ ನನಾರ್ಣಾದ್ಯದೀಸಿನೀ | 

ಕ್ಲಿನ್ನೇ ಕ್ಲೇದನಿ ವೈಕುಂಶೋ ದೀರ್ಥಂ ಖಂ ಸದ್ಯಗೋಂತಿಮಃ | ೫೦ ॥ 


ಎಂದಾಗ ಸದಾ ಜಾ ಲ ಇ ಮ ಮ Cm ಹ — ಹು ಎ ಹೇ: ಮಜ ಎ ಗ 





೪೭.  ಚೇತನೀ ಮತ್ತು ಆಹ್ಲಾದಿನೀ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜನಿಸಿದರೆ 
ನಿಷ್ಟ (ಲತಿಯುಂಬಾಗುವುದು. 


ಯಾ ಐಂ, ಶಾಂತಿಎ ಈ, ಅ ಇ ದ ಭಿ) ಆ ಐಂಈಬಿಂ? 
ಎಂಬ ಮೂರು ಸ್ವರಗಳುಳ್ಳು ದೇ | ಂತ್ರವು. 
ಘು ಸಿಂ ya ನರು? -ನನಬಸಡು ಆಕ್ಲಾದಿನೀ ಮಂತ್ರವು. 


ಈ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜನಿಸಿ ಬಾಲಾಮಂತ್ರದ ಕೇಲವನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಮೂರು ಬೀಜಗಳಿಗೆ ದೀಪಕವಾದ ಮೂರು ಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಅವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿತಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಇಷ್ಟ 
ನ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


ನಾಗ್ಬೀಜದೀಪಕಮಂತ್ರ 


(ಸದೀರ್ಫಾಂಬು- ವ್ಯ, ಅನಂತಗೌ ಸ್ಕ್ರೃತಿಬಾಲೌ- ಗವ್‌ ಗ್ರಾ, 
ಸನೇತ್ರಸತ್ಯ- ದಿ, ತಾದೃಗ್‌ನ- ನಿ, ವಾಕ್‌ಮ ಐಂ) “ವದ ವದ ವಾಗ್ತಾ 
ದಿನಿ ಐಂ” ಎಂಬ ಒಂಬತ್ತುವರ್ಣಗಳ ಮಂತ್ರವು ವಾಗ್ರೀಜಪ್ರಕಾಶಕವು. 


ಕಾಮಬೀಜದೀಪಕಮಂತ್ರ 


(ವೈ ಕನುಂಠ್ವ ಮೃ ದೀರ್ಥಂ ಖಂ- ಹಾ ಅಂತಿಮ ಕ್ಷಸದ್ಯಗ- 
ಓಯುಕ್ತವ ಕ್ಷೋ, ಸಚಂದ್ರಾನಿದ್ರಾ= ಭಂ) ಕ್ಲಿನ್ಸೇ ಕ್ಲೇದಿನಿ ಮಹಾಕ್ಷೋಭಂ 
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ನಾರದೀಯಪೆರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ನಿದ್ರಾ ಸೆಚೆಂದ್ರಾ ಕುರ್ವಂತಾ ಶಿನಾರ್ಣಾ ಮಧ್ಯದೀಪಿನೀ | 
ತಾರೋ ಮೋಕ್ಷಂ ಚ ಕುರ್ವಂತಾ ಪಂಚಾರ್ಣಾಂಶ್ಯಸ್ಯ ದೀಪಿನೀ | ೫೧ || 


ದೀಪಿನೀ ಮಂತೆರಾ ಜಾಲಾ ಸಾಧಿತಾಪಿ ನ ಸಿದ್ಧ್ಯತಿ | 
ವಾಗಂತ್ಯ ಕಾಮಾನ್‌ ಪ್ರಜಪೇದರೀಣಾಂ ಕ್ಷೋಭಹೇತವೇ || ೫೨ || 


ಕಾಮವಾಗಂತ್ಯಬೀಜಾನಿ ತೆ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಸ್ಯ ವಶೀಶೃತೌ | 
ಕಾಮಾಂತ್ಯವಾಣೀಬೀಜಾನಿ ಮುಕ್ತಯೇ ನಿಂ ಹಿ ಜಪೇತ್‌. || ೫೩! 


ಪೂಜಾರಂಭೇ ತು ಬಾಲಾಯಾಸ್ತ್ವಿವಿಧಾನರ್ಚಯೇದ್ದುರೂನ್‌ | 
ವ್ಯಾಘಕ್ಚೈವ ಸಿದೌಘೋ ಮಾನವೌಘ ಇತಿ ತ್ರಿಧಾ | ೫೪ Il 
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೫೨. ಈ ದೀಪಕಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜನಿಸಬೀ ಬಾಲಾಮಂತ್ರನನು 
ಜಪಿಸಿದಾಗ್ಳೂ ಅದು ಸಿದ್ದ ವಾಗುವುದಿದ್ಬ. 

ಶತ್ರುನಾಶವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಉದೇೇಶವಿರುವಾಗ ಈ ವ.ಂಶ್ರ ನನ್ನು "ಬ: 
ಸೌಃ ಕ್ಲೀಂ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಜಪಿಸಿದರೆ ರತ್ರನಾಶರವಾಗುವುದು. 

೫೩. ಲೋಕತ್ರಯವನ್ನು ವಕಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು "ಕ್ಲೀಂ ಐಂಸೌಃ'' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಯಸುವವನು «ಕ್ಲೀಂ ಸಿ; 
ಐಂ' ವಿಂಬುದಾಗಿ ಜಹಿಸಬೇಕು 
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ಅಥ್ಯಾಯೆ ೮೬] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 
ಪರಪ್ರೆಕಾಶಃ ಪರಮೇಶಾನಃ ಪರಶಿವಸ್ತೆಥಾ | 
ಕಾಮೇಶ್ಚರಸ್ತೆತೋ ಮೋಕ್ಷಃ ಷಷ್ಮಃ ಕಾಮೋ 5ಮೃತಾಂಶಿಮಃ 1 ೫೫% ॥ 


ಏತೇ ಸಪ್ಪೈವ ದಿವ್ಯೌಾಘಾ ಆನಂಪಪೆದಪಶ್ಚಿಮಾಃ | 
ಈಶಾನಾಖ್ಯಸ್ತಶ್ಸುರುಷೋ€;ಘೋರಾಖ್ಯೋ ವಾಮದೇವಕ8 |1೫೬॥ 


ಸದ್ಯೋಜಾತ ಇಮೇ ಪಂಚ ಸಿದ್ಧಾ ಘಾಖ್ಯಾಃ ಸ್ಮೃತಾ ಮುನೇ | 


ಮಾನವೌಘಾಃ ಪರಿಜ್ಜೇಯಾಃ ಸ್ವಗುರೋಃ ಸಂಸಪ್ರದಾಯತೆಃ ೫೭ 

ಸವಯೋನ್ಯಾತ್ಮಕೇ ಯಂತ್ರೇ ನಿಲಿಖೇನ್ಮಧ್ಯಯೋನಿತಃ | | 

ಪ್ರಾದಕ್ಷಿಣ್ಯೇನ ಬೀಜಾನಿ ಶ್ರಿವಾರಂ ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ | ೫೮ ॥| 

ತ್ರೀಂಸ್ತ್ರೀನೈರ್ಣಾಂಸ್ತು ಗಾಯತಶ್ರ್ಯಾ ಅಪ್ಪಪತ್ರೇಷು ಸೆಂಲಿಖೇತ್‌ | 

ಹೆ ಎ ೨ 

ಬಹಿರ್ಮಾತೃ ಕಯಾವೇಷ್ಟ್ಯ ತೆವೃಹಿರ್ಭೂಪುರದ್ದಯಂ | ೫೯ Il 
೫121-೫೭... ಸರಪ್ರಕಾಶಾನಂದ, ಪರಮೇವಾನಾನಂದ, ಪರತಿವಾನಂದ, 

ಕಾಮೇಶ್ತರಾನಂದ, ಮೋಕ್ಸಾನಂದ, ಕಾಮಾನಂದ, ಅಮೃತಾನಂದ ಎಂಬ 


ಏಳು ಗುರುಗಳು ದಿವ್ಯೌಘರೆನಿಸುವರು. 

ಈರಾನಾಖ್ಯ ತತ್ಪುರುಷ, ಆಘೋರ, ವಾಮದೇವ, ಸದ್ಯೋಜಾತ ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ಐದು ಗುರುಗಳು ಸಿದ್‌ ಘರು ಬಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮ ಕುಲಗುರು 
ಸಂಪ್ರದಾಯದಿಂದ ಮಾನವೌಘರನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು 

೫೮.  ಬಾಲಾಧಾರಣ ಯಂತ್ರ: ಸಾಧಕೋತ್ತಮನು ನವಯೋನ್ಯಾ 
ತ್ಮಕಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ ಯೋನಿಯಿಂದ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಕಾರವಾಗಿ ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯಬೇಕು. 

೫೯. ಅದರ ಎಂಟು ದಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಲಾತ್ರಿಪುರಾಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರದ 
ಮೂರು ಮೂರು ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಅದರ ಹೊರಗೆ ಸುತ್ತಲೂ 
ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಅದನ್ನು ಎರಡು ಚತುಷ್ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಡಗಿಸಬೇಕು. 
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ಕಾಮಬೀಜಲಸತ್ಕೋಣಂ ವ್ಯತಿಭಿನ್ನಂ ಪರಸ್ಪರಂ | 
ಯಂತ್ರಂ ತ್ರೈಪುರಮಾಖ್ಯಾತಂ ಜಪ್ತಂ ಸೆಂಪಾತಸಾಧಿತಂ | ೬೦ || 


ಬಾಹುನಾ ವಿಧೃತೆಂ ದದ್ಯಾದ್ದನಂ ಕೀರ್ತಿಂ ಸುಖಂ ಸುತಾನ್‌ | 
ಕಾಮಾಂಶೇ ತ್ರಿಪುರಾದೇನಿ ವಿದ್ಮಹೇ ಕಾ ವಿಷಂ ಭಗಿ | ೬೧ || 


ಬಕಃ ಖಡ್ಲೀಶಮಾರೂಢಃ ಸನೇತ್ರೋಗ್ಗಿ ತ್ಕ ಧೀಮಹಿ | 
ತನ್ನ $ $೯ ಸನ್ಟ್ಟೇಷ್ಟೆ ಕ್ರೈಜೋದಾಂತೇ ec ಸ್ರೆಕೀರ್ತಿತಾ | ೬೨ || 


೬೦-೬೩. ಆ ಎರಡು ಚತುಷ್ಬೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪೂರ್ವಾದಿ ದಿಕ್ಕು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಣವುಳ್ಳುದಾಗಿಯೂ, ಇನ್ನೊಂದು ಆಗ್ನೇಯಾದಿ ವಿದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೋಣವುಳ್ಳು ದಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತೆ ಬರೆಯಬೇಕು. ಆದರ ಕೋಣಗಳಲ್ಲೆಲ ಲ್ಲಾ 
« ಕ್ಲೀಂ' ಎಂಬ ಕಾಮಬೀಜವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ರಚಿಸಿದ 
ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ ( ತ್ರೈಪುರಯಂತ್ರ ' ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದನ್ನು ಹೋಮ ಮಾಡಿ 
ಉಳಿದ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಸಂಯೋಜನೆ ಮಾಡಿ, ಮಂತ್ರಜಸ'ದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿ?, 
ಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿದರೆ ಆದು ಧನ, ಯಶಸ್ಸು, ಸುಖ, ಮಕ್ಕಳು, ಇವುಗಳನು 
ಕೆಡುತ್ತದೆ. 


7 


ಬಾಲಾಶ್ರಿಪುರಾಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರ 
(ಕಾಮನ ಕ್ಲೀಂ, ಭಗಿಜಾ ನಿಯುತಂ ವಿಷಂಜ ಮು ಮೇ, ಬಕ 
ಶ, ಖಡ್ಲೀಶವ ನೂ ಆರೂಢ- ಶ್ವ, ಸನೇತ್ರೋಗ್ನಿ- ರಿ. ಉಳಿದುದು 
ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕಾದುದು) 


«« ಕ್ಲೀಂ ತ್ರಿಪುರಾದೇವಿ ವಿದ್ಮತೇ ಕಾಮೇಶ್ವರಿ ಧೀಮಹಿ ತನ್ನಃ ಕ್ಲಿನ್ನೇ 
ಚೋದಯಾತ್‌ '' ಎಂಬುದು ಸಕಲ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರ ದವು, ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸ 


ಪ 
ಆ 
ಲ್ಪಟ್ಟು ದೂ ಆದ ಬಾಲಾತಿ, ಶಿ ಪುರಾಗಾಯತ್ರೀಯಿಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೬] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಗಾಯೆಶ್ರೀ ತ್ರೈಪುರಾ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಾ ಸುರಸೇನಿತಾ | 


ಅಥ ಲಶ್ಷ್ಮ್ಯವತಾರೋನ್ಯಃ ಕೀರ್ತ್ಯಶೇ ಸಿದ್ಧಿದೋ ನೃಣಾಂ 1೬೩! 
ವೇವಾದಿರ್ಗಿರಿಜಾ ಪದ್ಮಾ ಮನ್ಮಥೋ ಹೃದಯಂ ಭಗ | 

ವತಿ ಮಾಹೇಶ್ವರಿ ಸ್ರಾಂತೇನ್ನ ಪೂರ್ಣೇ ಚೂ || ೬೪ || 
ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವಿಂಶತಿವರ್ಣೇಯಂ ವಿದ್ಯಾ ಸ್ಯಾದ್ದೃಹಿಣೋ ಮುನಿಃ | 
ಧ್ರತಿಶ್ಚಂದೋನ್ನ ಪೂರ್ಣೇಶೀ ದೇವತಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ | ೬೫ || 


ಷಡ್‌ ದೀರ್ಫ್ಥಾಢ್ಯೇನ ಹೃಲ್ಲೆಖಾಬೀಜೇನ ಸ್ಯಾತ್ಸಡಂಗಳಂ 
ಮುಖನಾಸಾಕ್ಷಿಕರ್ಣಾಂಸಗುದೇಷು ನವಸು ನೃಸೇತ್‌ || ೬೬ || 


ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ ಅವತಾರದ ಮಂತ್ರಾದಿ ಪೂಜಾ 
ಆದು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಸಿದ್ದಿ ಿದಾಯಕವು. 


ಅನ್ನ ಪೂರ್ಣೇಶ್ವರೀಮಂತ್ರೆ 
೬೪-೬೫. (ವೇದಾದಿಎ ಓಂ, ಗಿರಿಜಾ ಹ್ರೀಂ ಪದ್ಮಾಣ ಶ್ರೀಂ 


ಮನ್ಮಥ- ಕ್ಲೀಂ, ಹೃದಯ ನಮಃ, ದಹನಾಂಗನಾ= ಸ್ವಾಹಾ.) 


«ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲೇಂ ನಮೋ ಭಗವತಿ ಮಾಹೇಶ್ವ ರನ್ನ ಪೊರ್ಣೇ 
ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ಇಸ್ಪತ್ತಕ್ಷರಗಳ ಅನ್ನಫೂರ್ಣೇಶ್ವರೀ ಮಂತ್ರವೆಂದು 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನು (ದೃಹಿಣ) ಖುಷಿ, ಕೃತಿಯು ಛಂದಸ್ಸು. 
ಅನ್ನಪೂರ್ಣೇಶ್ವರಿಯು ದೇವತೆ ಎಂದು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 

೬೬-೬೭, ಆ, ಈ ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಫೆಯುಕ್ತವಾದ «ಶ್ರೀಂ' 
ಎಂಬ ಬೀಜದಿಂದ (ಹ್ರಾಂ, ಹ್ರೀಂ, ಇತ್ಯಾದಿ) ಹೃದಯಾದಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಒಂಬತ್ತು ಪದಗಳನ್ನು ಮುಖ್ಯ 
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ಪೆದಾನಿ ನವ ತದ್ದರ್ಣಸಂಖ್ಯೇದಾನೀಮುದೀರ್ಯೆತೇ | 
ಭೂಮಿಚಂದ್ರಧರೈ ಕಾಕ್ತಿವೇದಾಬ್ಬಿಯುಗಬಾಹುಭಿಃ | ೬೭ | 


ಪದಸಂಖ್ಯಾಮಿತಾವರ್ಣೈಸ್ತತೋ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸುರೇಶ್ವರೀಂ | 
ಸ್ವರ್ಣಾಭಾಂಗಾಂ ಶ್ರಿನಯನಾಂ ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರಶೋಭಿತಾಂ | ೬೮ || 


ಭೂರಮಾಸೆಂಯುತಾಂ ದೇನೀಂ ಸ್ವರ್ಣಾಮತ್ರಕರಾಂಬುಜಾಂ | 
ಲಕ್ಷಂ ಜಫೋ್ಯಯುತೆಂ ಹೋಮೋ ಫೃತಾಕ್ತಟೆರುಣಾ ತಥಾ ೬೯ 


ಜಯಾದಿನವಶಕ್ಕಾಢ್ಯೇ ಪೀಠೇ ಪೂಜಾ ಸಮಾಂತಾ | 
ಶ್ರಿಕೋಣನೇದಪತ್ರಾಸ್ಟಪತ್ರ ಸೋಡಶಪತ್ರಕೇ | 20 || 


pl ಯುತೇ ಯಂತ್ರೇ ಪ್ರದದ್ಯಾನ್ಮಾಯೆಯ್ಯಾಸನಂ | 
ಅಗ್ನ್ಯಾದಿಕೋಣತ್ರಿತಯೇ Racca | ೭೧ ॥ 


ನಾಸಿಕ, ನೇತ್ರ, ಕೆವಿ, ಭುಜ್ಕ ಗುದ ಈ ಒಂಬತ್ತು ಸ್ಥಾನಗಳ ನ್ಯಾಸ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆ ಒಂಬತ್ತು ಪದಗಳ ವರ್ಣಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ 1,1,1, 
7], 2, 4 4, 4, 2 ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

೬೮-೬೯. ಧ್ಯಾನ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಅವಯವ 
ಗಳುಳ್ಳ, ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, ವಸ್ತ್ರಾ ಸ್ಟ್ರಾಭರಣಗಳಿಂದಲಂಕೃತಳಾದ. ಭೂದೇವಿ 
ಶ್ರೀದೇವಿ ಇವರಿಂದ ಸಹಿತಳಾದ, ಹಸ್ತ ಸದ್ಮದಕ್ಲೆ ಒಂಗಾಗದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವ, ಸುರೇಶ್ವರಿಯಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ದೆ. 
ಘಃ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹಲಸಿ ಗಿ 
ದಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ ಮಾ 
೭೦-೭೩. ಜಯಾ ಮುಂತಾದ. ನವಶಕ್ತಿಸಹಿತವಾದ. ಹೀಠದಲ್ಲಿ 


ಪೂಜೆಯು ವಿಹಿಶವಾಗಿದೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೬] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅರ್ಚೆಯೇತ್ಸ್ಪೆಸ್ತಮಂತ್ರೆಸ್ತು ಪ್ರೋಚೈಂತೇ ಮನವಸ್ತು ತೇ! 
ಪ್ರೆಣವೋ ಮನುಚಂದ್ರಾಢ್ಯಂ ಗಗನಂ ಹೃದಯಂ ಶಿವಾ || a೨ 1 


ಮಾರುತಃ ಶಿವಮಂತ್ರೋಯೆಂ ಸಪ್ತಾರ್ಣಃ ಶಿವಸೂಜನೇ | 
ವಾರಾಹನಾರಾಯಣಯೋರ್ಮಂತ್ರ್‌ ಪೂರ್ವಮುದೀರಿತೌ || ೭೩ || 


ವಡಂಗಾನಿ ತೆತೋಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ವಾಮೇ ದಶ್ಲೇ ಧರಾಂ ರಮಾಂ 
ಯಜೇತ್ಸ್ಪಸ ಜಾ. ತು ತಾವುಚ್ಕೇತೇ ಮುನೀಶ್ವರ | ೭೪ | 


ಅಜಾ“ ೨33 ರಾರಾ ವಾರಾ. ಡಡ ಡ್‌ ಸಾ ಚೇರ ಹು ಪ್ರಭಾರ ತಗ್ಗು ಜರ ಸಾ ಸಬಿತಾ ಇರರ 


ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದೊಳಗೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕೋಣ, ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ 
ದಳಗಳು, ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಎಂಟು ಪತ್ರಗಳು, ಆದರ ಸುತ್ತಲೂ 
ಚ ದಳಗಳೂ ಉಳ್ಳ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ "ಹ್ರೀಂ' ಎಂಬ ಮಾಯಾ ಬೀಜಾ 
ಕ್ಷರದಿಂದ ಆಸನವನ್ನು ರಚಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು ಆಗ್ನೇಯಾದಿ ಮೂರು ಕೋಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಿವ ವರಾಹ, ಮಾಧವರನ್ನು ಅವರವರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಆ ಮೆಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು; 

ಶಿವಮಂತ್ರ 


(ಪ್ರಣವ ಓಂ, ಮನುಚಂದ್ರಾ ಢಂ ಗಗನಂ= ಹ್ರೌಂ, ಹೃದಯ 


ನಮಃ, ಮಾರುತ ಯ. ಉಳಿದುದು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರುವ ಶಬ್ದಸ್ತ್ರರೂಪ.) 


ಓಂ ಹೌಂ ನಮಶ್ಶಿವಾಯ” ಎಂಬೀ ಏಳು ಅಕ್ಷರಗಳ ಶಿವಮಂತ್ರವನ್ನು 


ಶಿವಪೂಜೆಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು. ವರಾಹ ಮಾಧವ (ನಾರಾಯಣ) ಮಂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. 


೭೪. ಅನಂತರ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಎಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಧರಾದೇವಿ 
ಯನ್ನೂ, ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನೂ, ಅವರವರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೊಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಆ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ಕೇಳು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಅನ್ನಂ ಮಹ್ಯನ್ನಮಿತ್ಯುಕ್ತ್ಯಾ ಮೇ ದೇಹ್ಯನ್ನಾಧಿಪೋರ್ಣಕಾಃ | 
ತಯೇಮಮನ್ನಂ ಪ್ರಾಣಾಂತೇ ದಾಸೆಯಾನಲಸುಂದರೀ | ೭೫ || 


ದ್ವಾನಿಂಶತೈಕ್ಷಕೋ ಮಂತ್ರೋ ಭೊಮಾಷಾ ಭೂಮಿಸಂಪುಟಃ | 
ಲಕ್ಷ್ಮೀಷ್ಟೌ ಶ್ರೀಪುಟೋ ವಿಪ್ರ ಸ್ಮೃತಿರ್ಲಮನುಬಂದ್ರಯುಕ್‌ | ೩೬ || 


ಭುವೋ ಬೀಜಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶ್ರೀಬೀಜಂ ಪ್ರಾಗುದಾಹೃತಂ | 


ಮಂತ್ರಾದಿಸ್ಥ ಚತುರ್ಬೀಜಪೂರ್ನಿಕಾಃ ಪರಿಪೂಜಯೇತ್‌ || ೩೭ || 
ಶಕ್ತೀಶ್ಚತೆಸ್ತೋ ವೇದಾಸ್ರೇ ಪರಾ ಚ ಭುವನೇಶ್ವರೀ | 

ಇ 5 || 

ಕಮಲಾ ಸುಭಗಾ ಚೇತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಮ್ಯ್ಯಾದ್ಯಾ ಅಸ್ಟಸತ್ರಗಾಃ || ೩೮ || 

ಧರಾಶ್ರೀಮಂತ್ರ 

«. ಕನ್ನಂ ಮಹ್ಯನ್ನಂ ಮೇ ಬೇಹೃನ್ನಾಧಿವತಯೇ ಮಮಾನ್ನಂ ಪ್ರದಾ 

ಪಯ ಸ್ತಾಹಾ'' ಎಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಅಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಭೂದೇವಿಯ 

ಪೂಜೆಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವಾಗ “ಗ್ಲೌಂ” ಎಂಬ ಭೂ ಬೀ ತಾಕ್ಷರವನ್ನು ಅದ್ಯಂ 

ತದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಪೂಜೆಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವಾಗ 

ಶ್ರೀಂ” ಎಂಬ ಶ್ರೀಬೀಜವನ್ನು ಆದ್ಯಂತಗಳ ಲ್ಲ ಸೇರಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕು 

«« ಗ್ಲೌಂ'' ಎಂಬುದು ಧರಾ ಬೀಜನೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. « ಶ್ರೀಂ' ಎಂಬದು 


ಶ್ರೀಬೀಜವೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. 

ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರದ ಆದಿಭಾಗದಕ್ಕೆರುವ «ಓಂ ಹ್ರೀಂ ೨೦ 
ಕ್ಸೀಂ' ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳನ್ನಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದನ್ನು ಸಿ 
ಹೇಳಿ ನಾಲ್ಕು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಪರಾ ಭುವನೇಶ್ವರೀ ಕಮಲಾ ಮತ್ತು ಸುಭಗಾ ಎಂಬುವುಗಳೇ 
ನಾಲ್ಕು ಶಕ್ತಿಗಳು. ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು «ಸಂ ಪರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ' ಇತ್ಯಾದಿ 
ಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮೀಃ ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಅಸ್ಪಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೬1 ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಸೋಡಶಾರೇಮೃತಾ ಚೈವ ಮಾನದಾತುಸ್ಟಿಪುಷ್ಟಯಃ 1 
ಪ್ರೀತೀ ರತಿರ್ಪ್ರೀಃ ಶ್ರೀಶ್ಚಾಸಿ ಸ್ವಧಾ ಸ್ವಾಹಾ ದಶಮ್ಯಥೆ | ೩೯1] 


ಜ್ಯೋತ್ಸ್ನಾ ಹೈಮವತೀ ಭಾಯಾ ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಸೆಹ ನಿತ್ಯಯಾ | 
ಅಮಾವಾಸ್ಕೇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯಾ ಮಂತ್ರೇಶೇ ನಾರ್ಣಪೂರ್ನಿಕಾಃ ಲಂ 
ಭೂಪುರೇ ಲಛೋಕಸಾಲಾಃ ಸ್ಕುಸ್ತದಸ್ತ್ರ್ರಾಣಿ ತದಗ್ರತೆಃ | 

ಇತ್ನೆಂ ಜಪಾದಿಭಿಃ ಸಿದ್ದೇ ಮಂತ್ರೇಸ್ಮಿನ್‌ಧನಸಂಚಯ್ಯೆಃ 1! ೮೧ || 


ಕುಚೀರಸದೃಶೋ ಮಂತ್ರೀ ಜಾಯತೇ ಜನವಂದಿತಃ | 
ಅಥ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯವತಾರೋನ್ಯಃ ಶೇರ್ತ್ಯ್ಯತೇ ಮುನಿಸತ್ತಮ Il ೮೨ || 





೭೯-೮೦. ಹದಿನಾರು ದಳಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಮಂತ್ರದ್ಲಿನ [ಉಳಿದ ಹದಿನಾರು ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದನ್ನು ಆದಿಯಲ್ಲಿ 


ಅನುಸ್ವಾರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಅಮೃತಾದಿ ಷೋಡಶ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 


ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಅಮೃತಾ ಮಾನದ್ಯಾ ತುಸ್ಕಿ, ಪುಷ್ಟಿ, ಪ್ರೀತಿ, ರತಿ, ಪ್ರಿ ಶ್ರಸ್ಪಧಾ, 
ಸಾಹಾ, ದಶಮಾ, ಜೋತಾ ಹೈಮವತೀ, ಛಾಯಾ, ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಮತ್ತು 


೮೧-೮೨, ಚತುನ್ಸೋಣದಲ್ಲಿ ರೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ, ಅವರ ಮುಂದೆ 
ಅವರವರ ಆಯುಧಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಜಪಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನು-ಐಶ್ವರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕುಬೇರನಿಗೆ ಸಮಾನ 
ನಾಗಿ ಜನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನ್ಯನಾಗುವನು. 


ಮುನಿವರ್ಯನೇ! ಇನ್ನೊಂದು ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ ಅವತಾರದ ಮಂತ್ರಾದಿ 
ವಿಧಾನವು ಈಗ ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ "ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸ್ರಣವಃ ಶಾಂತಿರರುಣಾಕ್ರಿಯಾಢ್ಯಾ ಚೆಂವ್ರೆಭೂಸಿತಾ ! 
ಬಗಲಾಮುಖಿಸರ್ವಾಂತೇ ಇಂಧಿಕಾಹ್ರಾದಿನೀಯುತಾ | ೮೩ | 


ಪೀತಾಜರಾಯುಕ್‌ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪುನರ್ದೀ೧ರ್ಥೋದೆಸಂಯುತಾ | 
ವಾಚೆಂ ಮುಖಂ ಪದಂ ಸ್ತಂಭಯಾಂಶೇ ಜಿಹ್ವಾನದೆಂ ವದೇತ್‌ || ೮೪ || 


ಕೀಲಯೇತಿ ಚಿ ಬುದ್ಧಿಂ ನಿನಾಶಯಾಂತೇ ಸ್ವಬೀಜಕಂ | 
ತಾರೋಗ್ನಿಸುಂದರೀ ಮಂತ್ರೋ ಬಗಲಾಯಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | ೮೫ || 


ಮುನಿಸ್ತು ನಾರದಶ್ಚಂದೋ ಬೃಹತೀ ಬಗಲಾಮುಖೀ | 
ದೇವತಾ ನೇತ್ರಪಂಚೇಷುನವಪಂಚೆದಿಗರ್ಣಕೈಃ [' ೮೬ || 


ಕಾ ಅ೪ಾಕಜಾಕಾಸಿಶ್‌್‌ಲ ಅ ರಾ 


ಬಗಳಾಮುಖೀ ಮಂತ್ರ 


೮೩-೮೫. (ಪ್ರಣವ ಎ ಓಂ, ಶಾಂತಿರರುಣಕ್ರಿಯಾಢ್ಯಾಚಂದ್ರ ಭೂಷಿತಾ 
= ಶ್ಲಿೀೀಂ ಇಂಧಿಕಾ ಹ್ಲಾದಿನೀಯುತಾ ಎ ದು, ಜರಾಯುಕ್‌ ನೀತಾಸ್ರತಿಷ್ಮಾ 
= ದುಷ್ಟಾ. ಪುನರ್ದೀರ್ಫೇಂದುಸಂಯುತಾ ಎ ನಾಂ, ಸ್ವಬೀಜ ಎ ಹ್ಲೀಂ, 
ತಾರಎ ಓಂ, ಆಗ್ಮಿಸುಂದರೀ ಎ ಸ್ತಾಹಾ) 


ಶ್ಚ ಹ್ಲೀಂ ಬಗಲಾಮುಖಿ ಸರ್ವದುಷ್ಠಾನಾಂ ವಾಚಂ ಮುಖಂ ಪದಂ 


ನ 
ಲೆ 
ಸ್ವಂಭಯ ಜಹಾಂ ಕೇಲಯ ಬುದಿಂ ವಿನಾಶಯ ಹ್ಲೀಂ ಓಂ ಸಾಹಾ 
“wd Led ಟ್ಟ 4 
ಎಂಬುದು ಬಗಲಾಮುಖಿಯ ಮಂತ್ರವೆನಿಸುವುದು. ಇದು ಮೂವತ್ತಾರು 


ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ. 


೮೬-೮೯೪. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಾರದನು ಖುಷಿ. ಬೃಹತೀ ಛಂದಸ್ಸು. 
ಬಗಲಾಮುಖೀ ದೇವತೆಯು. ಈ ಮಂತ್ರದ ೨,೫, ೫ ೯, ೫, ೧೦ ವರ್ಣ 
ಗಳಿಂದ ಹೃದಯಾದಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನ :- ಸುವರ್ಣಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, ಬಂಗಾರದಂತೆ ಕಾಂತಿ 
ಯುಳ್ಳ, ದರ್ನಯುಕ್ತಳಾದ, ಚಂದ್ರಚೂಡಳಾದ್ಕ ಮುದ್ದರ, ಪಾಶ, ವಜ್ರಾ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೬] ನಾರೆದೀಯೆಪೆರಾಣಂ 


ಅಂಗಾನಿ ಕಲ್ಪಯಿತ್ವಾ ಚೆ ಧ್ಯಾಯೇಶ್ಸೀತಾಂಬರೀಂ ತೆತೆಃ | 
ಸ್ಪರ್ಣಾಸನಸ್ಥಾಂ ಹೇಮಾಭಾಂ ಸ್ತಂಭಿನೀಮಿಂದುಶೇಖರಾಂ Il ೮೩ |] 


ದಧಶೀಂ ಮುದ್ದರೆಂ ಪಾಶಂ ವಜ್ರಂ ಚ ರಸೆನಾಂ ಕಕ್ಕಿಃ | 
ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇಲ್ಲಕ್ಷಮುಯುತೆಂ ಚಂಪಕೋದ್ಭವೈಃ I 66 1 


ಕುಸುಮೈರ್ಜುಹುಯಾಶ್ಚೀಠೇ ಜಾಲಾಯಾಃ ಪೂಜಯೇದಿಮಾಂ | 
ಜಾ ಜಜ. ೨ದ್ಯೈಃ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಯಂತ್ರಮಾಲಿಖೇತ್‌ !! ೮೯॥ 


ತ್ರಿಕೋಣಷಡ್‌ ದೆಲಾಷ್ಟಾಸ್ತ್ರ ಪೋಡಶಾರೇ ಯಜೇದಿಮಾಂ | 
ಮಂಗಲಾ ಸ್ತಂಭಿನೀ ಚೈನ ಜೃಂಭಿಣೀ ಮೋಹಿನೀ ತಥಾ | ೯೦॥ 


ಹ... ಯ ಕಾರಾ ಕಡಾ 


ಯುಧೆ, ನಾಲಿಗೆಗಳ ನ್ನ ಗಳನ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ ಹೀತಾಂಬರವನ ಸ ಉಟ್ಟಿರುವ 
ಬಿ 


ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾ 


ಈ ೫ ರವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ ಜನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಸಂಪಿಗೆ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಬಾಲಾದೇವಿಗೆ ವಿಹಿತ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಬಗಳಾಮುಖಿದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಪೂಜೆಮಾಡ »ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಚಂದನ, ಅಗರು, ಚಂದ್ರ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ 
ಯಂತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 

೯೦-೯೩. ಕ್ರಿಕೋಣವನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ ಸಟ್ಟೋಣ, ಅದರ ಸುತ್ತ 
ಲೂ ಅಷ್ಟದಳ ಪದ್ಮ, ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಸೋಡಶದಳ (ಹದಿನಾರು) ಪದ್ಮ, 
ಇದನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆದು ಅದರಲ್ಲಿ ಈ ದೇವಿ 

ಯನ್ನು ಪೂಜಿ ಸಬೇಕು. 


ವ 


ಅದರ 


ವಶ್ಯಾ, ಚಲಾ ಬಲಾಕಾ, ಈ ಕಲ್ಮಷಾ, ಧಾಶ್ರೀ, ಕಲನಾ, ಕಾಲ 


2. 


ೂೋಡಶ ದಳಗಳಲ್ಲಿ ಮಂಗಳಾ, ಸ್ತಂಭಿನೀ, ಜೃಂಭಿಣೀ, ಮೋಹಿನೀ, 


ಇಗ 


253 


ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [| ಸಾರ್ವಭಾಗ: 


ವಶ್ಯಾ ಚೆಲಾ ಬಲಾಕಾ ಚೆ ಭೂಧರಾ ಕಲ್ಮಷಾಭಿಧಾ [ 
ಧಾತ್ರೀ ಚೆ ಕಲನಾ ಕಾಲಕರ್ಷಿಣೀ ಭ್ರಾಮಿಕಾಫಿ ಚೆ H ೯೧ || 


ಮಂದಗಾಪಿ ಚೆ ಭೋಗಸ್ಕಾ ಭಾನಿಕಾ ಪೋಡಶೀ ಸ್ಮೃತಾ | 
ಭೂಗೃಹಸ್ಯ ಚತುರ್ದಿಕ್ಷು ಪೂರ್ವಾದಿಷು ಯಜೇತ್ವಿಮಾತ್‌ ಗಂಗ 


ಗಣೇಶಂ ಬಬುಕೆಂ ಚಾಪಿ ಯೋಗಿನೀಃ ಶ್ಲೇತ್ರಪಾಲಕಂ | 
ಇಂದ್ರಾದೀಂಶ್ಚ ತತೋ ಬಾಹ್ಯೇ ನಿಜಾಯುಧಸಮಸನ್ಸಿತಾನ್‌ || ೯೩ || 


ಇತ್ಸಂ ಸಿದ್ದೇ ಮನೌ ಮಂತ್ರೀ ಸ್ತಂಭಯೇಷ್ಪೈವತಾದಿಕಾನ್‌ | 


ಪೀತೆವಸ್ತ್ರಸೆದಾಸೀನಃ ಪೀತೆಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ ll ev | 
ಕರ್ಷಿಣೀಿ, ಭ್ರಾಮಿಕ್ಕಾ ಮದಂಗಾ, ಭೋಗಸ್ವಾ, ಭಾವಿಕೀ ಎಂಬ ಹದಿನಾರು 
ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಬಳಿಕ ಚತುಸ್ಕೋಣದ ಪೊರ್ವಾದಿ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಗಣೇಶ, ಬಟುಕ, ಯೋಗಿನೀ ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಕ ಇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ತರುವಾಯ ಹೊರಗೆ ಅವರವರ ಆಯುಧಗಳಿಂದ ಸಹಿತರಾದ ಇಂದ್ರಾದಿಗಳನ್ನು 
ಪೊಜಿಸಬೇಕು. 


೯೪-೯೬. ಈ ರೀತಿ ಆಚರಿಸಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಂತ್ರಿಯು 
ಜೀವತೆ ಮುಂತಾದವರನ್ನೂ ಸಹ ಸ್ತಂಭನಮಾಡಬಹುದು. 


ಹಳದಿವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಹಳದಿಯ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು, ಹಳದಿಯ 
ಮಾಲಿಕೆ ಗಂಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸ್ಕಿ ಹಳದೀಬಣ್ಣದ ಹೂವುಗಳಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಸೀತೆಪುಪ್ಪೈರ್ಯಜೇದ್ದೇವೀಂ ಹರಿದ್ರೋತ್ಸೆಸ್ರೆಜಾ ಜಪನ್‌ | 
ಸೀತಾಂ ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಭಗವತೀಂ ಪೆಯೋಮಥ್ಯೇ ಯುತೆಂ ಜಪೇತ್‌ !!೯೫] 


ಶ್ರಿಮಧ್ವಾಜ್ಯತಿಕೈರ್ಹೋನೋ ನೈಣಾಂ ವಶ್ಯಕರೋ ಮತೆ 1 
ಮಧುರತ್ರಿತೆಯಾಕ್ತೈ8 ಸ್ಕಾದಾಕರ್ಕೊೋ ಲವಣೈರ್ಥ್ರುವಂ 1 ೯೬ 1 


ತ್ರೈಲಾಭ್ಯಕ್ಕೈರ್ನಿಂಬಪೆತ್ತೈರ್ಹೋನೋ ನಿಡ್ವೇಷಕಾರಕೆಃ | 
ತಾಲಲೋಣಹರಿದ್ರಾಭಿರ್ದ್ದಿಷಾಂ ಸಂಸ್ತಂಭನಂ ಭವೇತ್‌ i ೯೭ 


ಅಂಗಾರೆದೂಮುಂ ರಾಜೀಶ್ವೆ ಮಾಹಿಸೆಂ ಗುಗ್ಗುಲಂ ನಿಶಿ | 
ಶ್ಮಶಾನೇ ಪಾವಕೇ ಹುತ್ವಾ ನಾಶಯೇದೆಜಿರಾದರೀನ್‌ ॥ ೯೮ I 


ಮರಾ ಕ ದಾರ ಹ ಸಕಕ ಮ ಕಾ ಸ ಜಂಭ ಮ್‌ ಪಾ ಅಭಾ ಮೋ ಸದನವು ತಾನಿ ಜಪ ರಾ ಪಾರ್‌ 


ಅನಂತರ ನೀರಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಐಶ್ಲರ್ನಯುಕ್ತಳಾದ, ಪೀತವರ್ಣದ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಅರಿಸಿನದ ಮಾಲೆಯಿಂದ ಜನಿಸುತ್ತಾ ಹತ್ತು ಸಾವಿರೆ 


ಮಂತ್ರ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. 


ಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ ಮಧುರತ್ರಯ, ಫೃತ ಎಳ್ಳುಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ 
ಶೋಮವು ಮನುಷ್ಯ ವಶ್ಯಕರನು. ಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ ಮೂರು ಮಧುರ 
ವಸ್ತುಗಳಿಂದ. ಮಿಶ್ರವಾದ ಉಪ್ಪಿನಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ ಆಕರ್ಷಣೆ 


ಯಾಗುವುದು. 


೯೭. ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಬೇವಿನೆಲೆಗಳಿಂದ ಹೋಮುಮಾಡಿದರೆ ದ್ವೇಷ 
ವ್ರಂಬಾಗುವುದು. ಹರಿದಳ್ಳೆ ಲವಣ, ಅರಿಸಿನಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 


ಶತ್ರುಗಳ ಸ್ತಂಭನವಾಗುವುದು. 


೯೮.  ಅಂಗಾರಘೊಮೆ, ರಾಜೀ, ಮಾಹಿಷಾ, ಗುಗ್ಗುಲಗಳನ್ನು ಶ್ಮಶಾನ 


ದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋನುಮಾಡಿದರೆ ಬೇಗ ಶತ್ರುನಾಶವಾಗುವುದು. 
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ಗೆರುತೋ ಗೃದ್ರಕಾಕಾನಾಂ ಕಬುಶೈಲಂ ವಿಭೀತಕಂ | 
ಗೃಹಧೂಮಂ ಚಿತಾವಹ್ನೌ ಹುತ್ವಾ ಪ್ರೋಬ್ಹಾಜಯೇದ್ರಿ ಸೂನ್‌ ॥ ೯೯ || 


ದೂರ್ವಾಗುಡೂಚೇಲಾಜಾನ್ಕೋ ಮಧುರತ್ರಿತೆಯಾನ್ವಿತಾನ್‌ | 
ಜುಹೋತಿ ಸೋಖಲಾನ್‌ ರೋಗಾನ್‌ ಶಮಯೇದೃರ್ಶನಾದಪಿ | ೧೦೦ | 


ಪೆರ್ವತಾಗ್ರೇ ಮಹಾರಣೇ ನದೀಸಂಗೇ ಶಿನಾಲಯೇ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯರತೋ ಲಕ್ಷಂ ಜಪೇದಖಿಲಸಿದ್ಧಯೇ | ೧೦೧ 1 


ಏಕವರ್ಣಗನೀದುಗೃಂ ಶರ್ಕರಾಮಧುಸಂಯುತಂ | 
ತ್ರಿಶತಂ ಮಂತ್ರಿತಂ ಪೀತಂ ಹನ್ಯಾದ್ದಿಷಪರಾಭವಂ || ೧೦೨ | 


pS 


೯೯. ಹದ್ದು ಕಾಗೆಗಳ ಪಕ್ಷ, ಕುತ್ಸೆಲ್ಲ ತಾರೆಯ ಕಾಷ್ಠ, ಗೃಹ 
ಧೂಮ ಇವುಗಳನ್ನು ಚಿತೆಯ ಬೆಂಕಿಯನ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 


ಉಚಾ ಟನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಚ 

೧೦೦. ಗರಿಕೆಹುಲ್ಲು ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ, ಅರಳುಗಳನ್ನು ಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ 
ಮಧುರತ್ರಯದೊಂದಿಗೆ ಹೋಮ ಮಾಡುವವನು ಸಕಲ ರೋಗಗಳನ್ನೂ 
ಪರಿಹರಿಸುವನು. ಅಂತಹವನನ್ನು ನೋಡುವುದರಿಂದಲೂ ಸಹ ಸಕಲ ರೋಗ 


ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೧೦೧. ಬೆಟ್ಟಿದಮೇಲೆ, ದೊಡ್ಮಕಾಡ್ಕು ನದಿಯ ಸಂಗಮ ಮತ್ತು 


ಶಿವಾಲಯಗಳನ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯನಿಷ್ಕನಾಗಿ ಸಮಸ್ತ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦೨. ಸಕ್ಕರೆ ಮಧುಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿದ ಒಂದೇಬಣ್ಣದ ಹಸುವಿನ 
ಹಾಲನ್ನು ಮುನ್ನೂರಾವರ್ತಿ ಮಂತ್ರಜಪಮಾಡಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಕುಡಿದರೆ 
ವಿಷದಿಂದ ಆಗುವ ಕೇಡು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೬] ಹಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಶ್ರೇತೆಸಾಲಾಶಕಾಷ್ಸೇನ ರಜಿತೇ ರಮ್ಯಪಾಡುಕೇ 1 
ಆಲಕ್ತರಂಜಿಶೇ ಲಸ್ಷಂ ಮಂತ್ರ ಯೇನ್ಮನುನಾಮುನಾ Il ೧೦೩ || 


ತೆದಾರೂಢಃ ಪುಮಾನ್‌ ಗೆಚ್ಛೇತ್‌ ಶ್ಲಣೇಗೆ ಶತೆಯೋಜನೆಂ | 
ಪಾರದಂ ಚೆ ಶಿಲಾಂ ತಾಲಂ ಹಿಷ್ಟೆಂ ಮಧುಸಮನ್ಹಿತೆಂ 1 ೧೦೪ 1! 


ಮನುನಾ ಮುಂತ್ರೆಯೆಲ್ಲಕ್ಷೆಂ ಲಿಂಪೇತ್ರೇನಾಖಲಾಂ ಶೆನುಂ | 


ಅವೃ ಶ್ಯಃ ನ್ಸೃಣಾಮೇ ಷೆ ಅಶ್ಮ ರ್ಯಂ ದೃ ಶೃತಾನಿದಂ |! ೧೦೫ || 


ಸ್ಯ 
ಸಷಟ್ಟೋಣೇ ನಿಲಿಖೇದ್ರೀಜಂ ಸಾಧ್ಯ ನಾಮಾಸ್ಸಿತೆಂ ಮನೋಃ | 
ಕುಠರಿತಾಲನಿಶಾಚೂಣೆ ರ್ಸಿರುನ್ಮಶ್ವ ರಸೆಸಂಯುತ್ಯೈ 8 1! ೧೦೬ || 


2 ಅಜಾ ಸಾ ರು 


೧೦೩-೧೦೫. ಬಿಳಿಯ ಮುತ್ತುಗದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ಕ ಅರಗಿ 
ನಿಂದ ಬಣ ಹಾಕಿದ ದಿನ್ನಪಾದುಕೆಗಳನ್ನು ಒಂದುಲಕ ವ ುಂತ್ರ ಜಪದಿಂದ ಅಭಿ 
te ) KR 5 


ಮೆಂತ್ತಿಸಿ ಆದನ್ನು. ಮೆಟ್ಟಿ ಕೊಂಡ ಮನುಷ್ಯನು ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ಯೋಜನ ದೂರ ಹೋಗುವನು. 


ನಾದರಸ, ಶಿಲ್ಪಾ ಹರಿದಳ, ಮಧುಸಹಿತವಾದ ಏಿಪ್ಪ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಒಂದುಲಕ್ಷ ಸಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಮೈ ಗೆಲ್ಲಾ 
ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡರೆ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಅದೃಶೃನಾಗುವನು. ಇದು Pl 
೦೩೯೫೯7 
ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದುದು. 


ಬಕುಳಾಮುಖಿಯ ಸ್ತಂಭನ ಯಂತ್ರ 


೧೦೬-೧೦೭. ದತ್ತುರಿಯ ರಸದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿದ ಹರಿದಳ ಮತ್ತು ಅರಿಸಿನದ ಪುಡಿ 
Se) ಸಟ್ಟೊೋಣ ಎ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯೆನಾಮ ಸಹಿತವಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರದ 
ಹ್‌ i ಪ ಸಕ 
“ಹ್ಲಿೀಂ' ಎಂಬ ಬೀಜಾಕ್ಷರವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಸಟ್ಟೊೋಣದ ಸುತ್ತಲೂ 
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ಶೇಷಾಕ್ಷರೈಃ ಸಮಾನೀತಂ ಧರಾಗೇಹವಿರಾಜಿತೆಂ | 
ತದ್ಯಂತ್ರಂ ಸ್ಥಾಪಿತಪ್ರಾಣಂ ಪೀತಸೂಶ್ರೇಣ ವೇಷ್ಟಯೇತ್‌ ಗಂಗ! 


ಭ್ರಾಮ್ಯತ್ಕುಲಾಲಚೆಕ್ರಸ್ಥಾಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಮೃತ್ರಿಕಾಂ ತಥಾ | 
ರಚೆಯೇವೃಷಭಂ ರಮ್ಯಂ Ws ೦ ತನ್ಮಧ_ ತಃ ಸ್ಲಿಪೇತ್‌ |! ೧೦೮ If 


ಹರಿತಾಲೇನ ಸಂಲಿಪ್ಯ ವೃಷಂ ಪೆ ಕ್ರತ್ಯಹಮರ್ಚಯೇತ್‌ | 
ಸ್ತಂಭಯೇದ್ಧಿದಿ ್ರಿಷಾಂ ವಾಚಂ ಗತಿಂ ಕಾರ್ಯಪರಾಂ ಸೆರಾಂ || ೧೦೯ ॥| 


ಆದಾಯ ವಾಮಹಸ್ತೇನ ಪ್ರೇತ ತಭೂಸ್ಥಿತ ತಕರ್ಪರಂ | 
ಅಂಗಾರೇಣ ಚಿತಾಸ್ಥೆ €ನ ತತ್ರ ಯಂತ್ರಂ ಸಮಾಲಿಖೇತ್‌ | ೧೧೦ || 


ಜು ಆ ORS pS 


ಉಳಿದ ಮಂತ್ರವರ್ಣಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಆದನ್ನು ಚತುಸ್ಕೋಣಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 
ಅಡಗಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಬರೆದ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸನೆ ಮಾಡಿ 


ಅದನ್ನು ಹಳದಿಯ ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಬೇಕು. 


೧೦೪. ತಿರುಗುತ್ತಿರುವ ಕುಂಬಾರನ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿನ ಮ 
ಕೊಂಡು, ಮನೋಹರವಾದ ಎತ್ತನ್ನು ರಚಿಸಿ, ಅದರ ಮಧ್ಯದ 
ವನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 


೧೦೯. ಆ ಎತ್ತನ್ನು ಹರಿದಳದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪೊಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಶತ್ರುಗಳ ವಾಕ್ಸ_ಂಭನವೂ, ಉತ್ತಮವಾದ ಕಾರ್ಯ 
ಪರಗತಿಯೂ ಉಂಟಾಗುವುದು. 


೧೧೦.  ಶೈಶಾನದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದ ಕಪಾಲವನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಚಿತೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಆಂಗಾರದಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 


288 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೬] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಮಂತ್ರಿತೆಂ ನಿಹಿತೆಂ ಭೂಮೌ ರಿಸೂಣಾಂ ಸ್ತಂಭಯೇದ್ದೆತಿಂ | 
ಪ್ರೇಶವಸ್ತ್ರೇ ಲಿಖೇದ್ಯಂತ್ರಂ ಅಂಗಾರೇಣೈವ ತತ್ಪುನಃ | ೧೧೧ I 


ಮಂಡೂಕವದನೇ ನ್ಯಸ್ಯೇಶ್ಚೀತಸೂತ್ರೇಣ ನೇಷ್ಟಿತೆಂ | 
ಪೂಜಿತಂ ಸೀತಸ್ರಪ್ಸೈಸ್ತದ್ದಾಚಂ ಸಂಸ್ತಂಭೆಯೇದ್ದಿಷಾಂ Il ೧೧೨ || 


ಯದ್ಧೊಮ್‌ೌ ಭನಿತಾ ದಿವ್ಯಂ ತತ್ರೆ ಯಂತ್ರಂ ಸಮಾಲಿಖೇತ್‌ | 
ಮಾರ್ಜಿತಂ ತೆದ್ದೃ ಸಾಸತ್ತೆರ್ದಿವ್ಯಸ್ತಂಭನಕೃಪ್ಸನೇತ್‌ || ೧೧೩ ॥ 


ಇಂದ್ರವಾರುಣಿಕಾಮೂಲಂ ಸಪ್ತೆಶೋ ಮನುಮಂತ್ರಿತೆಂ | 
ತೆಪ್ತ್ರಂ ಜಲೇ ದಿವ್ಯಕೃತಂ ಜಲಸ್ತಂಭನಕಾರಕಂ ॥ ೧೧೪ | 


ಪಕ ಲಾರಾ ಗಾಗಾ ಯಾಕ ಸ ಕ ತ್ಮ ಾಜಧಾಓಾಾತ 


೧೧೧-೧೧೨. ಆ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ 
ದರೆ ಶತ್ರುಗಳ ಸಂಚಾರವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು. ಹೆಣದಮೇಲಿನ ಬಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಅದೇ ಇದ್ದಲಿನಿಂದ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ಕಪ್ಪೆಯ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು, ಹಳದೀ 
ಬಟ್ಟೆ ಯಿಂದ ಸುತ್ತಿ ಅದನ್ನು ಹಳದಿಯ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಶತ್ರುಗಳ 
ವಾಕ್ಸ_ಂಭನವಾಗುವುದು. 


೧೧೩. ಸಿಡಿಲುಮಿಂಚು ಬಿದ್ದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು 
ಆಡು ಮುಟ್ಟದ ಸೊಪ್ಪಿನಿಂದ ಮಾರ್ಜನಮಾಡಿದರೆ ದಿವ್ಯಸ್ತಂಭನವಾಗುವುದು. 


೧೧೪. ಹಾವುಮೆಕ್ಕೇಗಿಡದ ಮೂಲಿಕೆಯನ್ನು ಏಳಾವರ್ತಿ ಈ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಜಲದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಆ ಜಲವನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆಸೆದರೆ ಅದು ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
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80 ಬಹೂಕ್ತ್ಮ್ಯಾ ಸಾಧಕೇನ ಮಂತ್ರಃ ಸಮ್ಯಗುಪಾಸಿತಃ | 
ಶತ್ರೂಣಾಂ ಗತಿಬುದ್ಭ್ಯಾದೇಃ ಸೈಂಭನೋ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ೧೧೫ || 


ತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯೆಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹದುಸಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯಪಾದೇ ಯಕ್ಷಿಣೇಮಂತ್ರಸಾಧನನಿರೂಪೆಣಂ ನಾಮ 
ಷಡಶೀಶಿತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಹ ಯಂ ಇಸ ದ ದ | ಂ  ್ಪ ಡಡ ಂಚ್ಪೃಡ್ತ 1 ಛೆ ಡಂ. — ವ ತಾರಾ pe ಆಲಾ 


೧೧೫. ಹೆಚ್ಚು ಸಾಧಕಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದ ರಿಂದೇನು? ಸಾಂಗವಾಗಿ 
ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಈ ಮಂತ್ರವು ಶತ್ರುಗಳ ಸಂಚಾರ್ಕ ಬುದ್ಧಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ 
ನರ ಸ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಬ್ರಹೆಮಪಾಖ್ಯಾನ 
ವೆಂಬ ತೃತೀಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಯಕ್ಷಿಣೀ ಮಂತ್ರಸಾಧನ ನಿರೂಪಣೆ 
ಯೆಂಬ ಎಂಬತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯುಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ನಿಷೆಯ ಸಂಗ್ರಹ 


ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯ್ಯವತಾರಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲಾರಂಭಿಸಿ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ತ್ರಿಪುರಬಾಲಾ 
ಮಂತ್ರ, ಜನ, ಹೋಮ, ಯಂತ್ರ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಕಾಮ್ಯಪ್ರ ಯೋಗ 
ಮುಂತಾದ ಪರಿಕರೆವನ್ನು ಹೇಳಿ ಒಳಿಕ ಬಜ ಆನ್ರ್ಪ 
ಪೂರ್ಣೇಶ್ವರೀಮಂತ್ರ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಸಪರಿಕರವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 


2%) 


ಸಪ್ತಾಶೀತಿತಮ್ಮೋೊಧ್ಯಾಯಃ 


ed 


ಸೆನತ್ಕುಮಾರ ಉನವಾಚೆ 


ಅನತಾರತ್ರೆಯೆಂ ಲಶ್ಷ್ಮ್ಮ್ಯಾಃ ಕಥಿತಂ ತೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 
ದುರ್ಗಾಯಾಶ್ಚಾಭಿಧಾಸ್ಯಾಮಿ ಸರ್ವಲೋಕೋಪಕಾರಕಾನ್‌ 101 


ಪ್ರಣವಃ ಶ್ರೀಃ ಶಿವಾಯುಗ್ಮಂ ವಾಣೀ ವೈಕೋಚಿನೀಪದಂ | 
ವಚ್ರಾವ್ಯಂ ಕ್ಷುದ್ಯುತಾ ಸೂಕ್ಷ್ಟ್ಮಾನ*ಮೃತಾ ಖಾಗ್ದೀಂದುಸಂಯುತಾ || ೨ || 


ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಸ್ಯ ಶಿವಾ ಫಟ್‌ ಚ ಸ್ವಾಹಾಂತೋತೈಸಷ್ಟಿವರ್ಣವಾನ್‌ | 
ಭೈರವೋಸ್ಯ ಮುನಿಃ ಸಮ್ರಾಟ್‌ ಛಂದೋ ಮಂತ್ರಸ್ಯ ದೇವತಾ 1೩! 


ಜೆ ತ ~— ವ್ಯ ಎ - ಎ ಮರ ಬ ಟಕ SE 


ಎಂಬತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


೧. ಸನತ್ತುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು :-.. ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾ! ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ದೇವಿಯ ಮೂರು ಅವತಾರ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ನಿನಗೋಸ್ಪರ ಹೇಳಿದೆನು. ಈಗ 
ಸರ್ವಲೋಕಕ್ಕೂ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾದ ದುರ್ಗಾದೇವಿಯ ಅವತಾರಗಳ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 


ಛಿನ್ನಮಸ್ತಾದೇನಿಯ ಮಂತ್ರ 
೨-೬. (ಪ್ರಣವ ಓಂ, ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಂ ತಿನಾಯುಗ್ಮೆ = ಹಿೀಂ ಹ್ರೀಂ, 
ವಾಣೀ ನಂ, ವಜ್ರಾದ್ಯಂ  ವೈರೋಚಿನೀಸದಂ= ವಜ್ರ ವೈರೋಚಿನೀ, 
ಕುತ ಯ ಅಮೃತಾ ವಿ ಸೂಕ್ಷ ಈ, ಮಿ ಹೆ ಅಗ್ನಿ ರ, 
ಇಂದು= ೦. ಉಳಿದ ಪದಗಳು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಸೇರತಕ್ಕವು. 
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ಛಿನ್ನಮಸ್ತಾ ರಮಾ ಬೀಜಂ ಸ್ವಾಹಾ ಶಕ್ತಿರುದೀರಿತಾ | 
ಆಂ ಖಡ್ಡಾಯ ಹೃದಾಖ್ಯಾತೆಮಾಂ ಖಡ್ಗಾಯ ಶಿರಃ ಸ್ಮೃತಂ ಳಗ 


ಊಂ ವಜ್ರಾಯ ಶಿಖಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಐಂ ಪಾಶಾಯ ತನುಚ್ಛದಂ | 
ಔಮಂಕುಶಾಯ ನೇತ್ರಂ ಸ್ಯಾದ್ದಿಸರ್ಗೋ ವಸು ರಕ್ಷಯುಕ್‌ ೫ 


ಮಾಯಾಯುಗ್ಮಂ ಚಾಸ್ಟ್ರಮಂಗಂ ಮನವಃ ಪ್ರಣವಾದಿಕಾಃ | 


ಸ್ವಾಹಾಂತಾಶ್ಚೈ ವಮಂಗಾನಿ ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇದಫಾಂಬಿಕಾಂ || ೬ || 


ಭಾನುಮಂಡಲಸಂಸ್ಥಾನಾಂ ಪ್ರನಿಕೀರ್ಣಾಲಕಂ ಶಿರಃ ! 
ಭಿನ್ನಂ ಸ್ವಕಂ ಸ್ಫಾರಮುಖಂ ಸ್ವರಕ್ತೆಂ ಪ್ರಪಿಬದ್ಧಲತ್‌ Ha | 


ತ ನ್‌ ಕಾರಾ ಮಾಟ ಆಯ ಬ ಮಾ ನ ರಾ ಟಂ ಗ ಬ PROS 


“ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಐಂ ವಜ್ರವೈರೋಚಿನೀಯೇ ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ 
ಫಟ್‌ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ಹದಿನೇಳು ವರ್ಣಗಳ ಭಛಿನ್ನಮಸ್ತಾದೇವೀಮಂತ್ರ ವು. 

ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಭೈ ವನು ಖುಷಿ, ಸಮ್ರಾಟ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, ಅನ್ನಮಸಾ 
ದೇವಿಯು ದೇವತೆ, “ಶ್ರೀಂ” ಎಂಬುದೇ ಬೀಜ, “ಸಾ ಎ 
ಶಕ್ತಿಯು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಅಂಗಮಂತ್ರ :- “ಓಂ ಆಂ ಖಡ್ಲಾಯ ಸ್ವಾಹಾ? ಎಂದು ಹೃದಯ, 

"ಓಂ ಈಂ ಖಡ್ಡಾಯ ಸ್ನಾಹಾ' ಎಂದು ಶಿರಸ್ಸು "ಓಂ ಊಂ ವಜಾಯ 
Nn ವ ಜು ಶ್ರ, 

ಸ್ತಾಹಾ' ಎಂದು ಶಿಖೆ, “ಓಂ ಐಂ ಪೂಶಾಯ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂದು ಕವಚ, 
“ಓಂ ಓಂ ಆಂಕುಶಾಯ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂದು ನೇತ್ರ, "ಓಂ ಅಃ ವನುರ 
ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಫಟ್‌ ಸ್ವಾಹಾ” ಎಂದು ಅಸ್ತ್ರ ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಣವಾದಿ ಸ್ವಾಹಾಂತ 
ವಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಆಅಂಬಿಕಾದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಏ.೯. ಧ್ಯಾನ. ಸೂರೈಮಂಡೆಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುನ, ಹೆದೆರಿಜ ಜ್ರ ಸಿದ 
ಲುಳ್ಳ, ಕುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವ ತನ್ನೆ ರಕ್ತವನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುವ, 
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ಉಪರಿಸ್ಥಾಂ ರತಾಸಕ್ತರತಿಮನ್ಮಥಯೋರ್ನಿಜೇ | 
ಡಾಕಿನೀ ವರ್ಣಿನೀ ಸಖ್ಯೌ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಮೋದಭರಾಕುಲಾಂ ll 6 Nl 


ಧ್ಯಾತ್ರೈಪಂ ಪ್ರಜಪೇಲ್ಲಕ್ಷಚತುಸ್ಕಂ ತದ್ದಶಾಂಶತಃ | 
ಪಾಲಾಶೈರ್ಬಿಲ್ವಜೈರ್ವಾಪಿ ಜುಹುಯಾತ್ತುಸುಮೈಃ ಫಲೈಃ le | 


ಆಧಾರಶಕ್ತಿಮಾರಭ್ಯ ಪೆರತೆತ್ವಾಂತೆಸೂಜಿತೇ | 
ಹೀತೇ ಜಯಾಖ್ಯಾ ವಿಜಯಾ ಜಿತಾ ಚಾಪಿ ಪರಾಜಿತಾ I! ೧೦ || 


ನಿತ್ಯಾ ವಿಲಾಸಿನೀ ಷಷ್ಠೀ ದೊಗ್ಗ ಘೋರಾ ಚೆ ಮಂಗಲಾ | 
ದಿಶ್ಲು ಮಧ್ಯೇ ಚ ಸಂಪೂಜ್ಯಾ ನವ ಸಿಠಶಸ್ಯ ಶಕ್ತಯಃ | ೧೧ | 


ಸರ್ವಬುದ್ಧಿಪ್ರದೇ ವರ್ಣನೀಯೇ ಸರ್ವಭೃಗುಃ ಸದೃಕ್‌ | 
ಸಿದ್ದಿಪ್ರದೇ ಡಾಕಿನೀಯೇ ಚ ತಾರೋ ವಜ್ರ ಸ ಭೌತಿಕಃ | ೧೨ Il 


— ಡಾ ಗ (ಜಾ i _._ . |(ಂಐಅಲಂ.ಂ ್ಲ(ಫಷ್ರೌ್ರಜೂಸಥಾ ಸಂಸಾರಾ ಂ ಅಾನಾಸಾ 


ವಿಶಾಲವಾದ ಬಾಯಿಯುಳ್ಳ, ಕತ್ತರಿಸಿದ ತನ್ನ ಶಿರಸ್ಸನ್ನು ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವ, ಸುರತಾಸಕ್ತರಾದ ರತಿ ಮನ್ಮಥರ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ, ಡಾಕಿನೀ, 
ವರ್ಣಿನೀ ಎಂಬ ತನ್ನ ಸಖಿಯರನ್ನು ನೋಡಿ ಅತ್ಯಾನಂದಭರಿತಳಾದ ದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಾಲ್ಭುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಬೇಕು ಬಳಿಕ ಮುತ್ತುಗ ಅಥವಾ 
ಬಿಲ್ವಪತ್ರಫಲಗಳಿಂದ ನಲವತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಚೇಕು. 

೧೦-೧೧. ಆಧಾರಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರತತ್ವಾಂತವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪೀಠ 
ದಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಜಯಾ, ವಿಜಯಾ, ಜಿತ್ಕಾ 
ಪರಾಜಿತಾ, ನಿತ್ಯಾ, ವಿಲಾಸಿನೀ ದೋಗ್ಹೀ, ಅಘೋರಾ ಮತ್ತು ಮಂಗಳಾ 
ಎಂಬ ಒಂಬತ್ತು ಪೀಠಶಕ್ತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಛಿನ್ನಮಸ್ತಾಪೀಕ ಮಂತ್ರ 
೧೨-೧೩. (ಭೃಗುಃ ಸದ್ಭಕ್‌ಎ ಸಿ, ತಾರೆ ಓಂ, ಭಗವ ಬೈ 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಲ [ ಪೊರ್ವಭಾಗೆ 


ಖಡ್ಲೀಕೋ ರೋಚಿನೀಯೇಂತೇ ಭಗಂ ಹ್ಯೇಹಿ ನಮೋಂತಿಕಃ | 
ತಾರಾದಿಸೀಠೆಮಂತ್ರೋಯಂ ವೇದೆರಾಮಾಶ್ಚರೋ ಮತಃ | ೧೩ | 


ಸಮರ್ಪ್ಯಾಸನಮೇತೇನ ತತ್ರ ಸೆಂಪೂಜಯೇಚ್ಛಿವಾಂ | 
ಶ್ರಿಕೋಣಮಧ್ಯಷಟ್ಟ್ಯೋಣಸೆದ್ಮಭೂಪುರಮಧ್ಯತಃ | ೧೪ | 


ಬಾಹ್ಯಾವರಣಮಾರಭ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್ರೆ ತಿಲೋಮತಃ | 
ಭೂಪುರಾದ್ಬಾಹ್ಯಭಾಗೇಷು ವಜ್ರಾದೀನಿ ಸ್ರಸೂಜಯೇತ್‌ 1 ೧೫ | 


fe ENS ~~ ಹಾ ಈ, ತುಜೆ ಹ 


ಸಭೌತಿಕಖಡ್ತೀಶವ ವೈ, ಉಳಿದ ಶಬ್ದಗಳು ಹಾಗೆಯೇ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರ 
ತಕ್ಳುವು.) 

“ಶಂ ಸರ್ವಬುದ್ಧಿ ಪ್ರದೇ ವರ್ಣನೀಯೆ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದೇ ಡಾಕಿನೀಯೇ 
ಓಂ ವಜ್ರವೈರೋಚಿನೀಯೇ ನಿಹ್ಯೇಹಿ ನಮಃ” ಓಂ ಕಾರಾದಿಯಾದ ಮೂವತ್ತು 
ನಾಲ್ಪು ಅಕ್ಷರಗಳ ಈ ಮಂತ್ರವು ಪೀಠಮಂತ್ರ ಎಂದು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 


೧೪-೧೫, ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಸನವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಛಿನ್ನಮಸ್ತಾದೇನವಿಯ ಪೂಜಾಯಂಶ್ರ 
ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕೋಣವನ್ನೊಳಗೊಂಡ ನಟ್ಟೋಣ, ಆದರ ಸುತ್ತಲೂ 
ಅಷ್ಟದಳ ಪದ್ಮ, ಅದನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲವೇ ಪೂಜಾ 


ಯಂತ್ರವು. 


ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದೆ ಮಧ್ಯಭಾಗದಿಂದ ಬಾಹ್ಯಾನೆರಣದ ವರೆಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಲೋಮರೀತಿಯಿಂದ ಪೂಚಿಸಬೇಕು. ಚೆತುಷ್ಟೋಣಮಂಡಲದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ವಜ್ರ ಮುಂತಾದ ದಿಕ್ಸಾಲಕರ ಆಯುಧೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೭] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ತೆದೆಂತಃ ಸುರರಾಜಾದೀನ್‌ ಪೂಜಯೇದ್ದರಿತಾಂ ಪೆಶೀನ್‌ | 
ಭೂಪುರಸ್ಯ ಚೆತುರ್ದ್ವಾರ್ಷು ದ್ವಾರಸಾಲಾನ್ಯಜೇದಥ || ೧೬ || 


ಕೆರಾಲವಿಕರಾಲಾಖ್ಯಾವತಿಕಾಲಸ್ತೃತೀಯಕಃ | 
ಮಹಾಕಾಲಶ್ಚತುರ್ಥಃ ಸ್ಯಾದಥ ಪದ್ಮೇ-ಷ್ಟಶಕ್ತಯಃ Il ೧೭ | 


ಏಳೆಲಿಂಗಾ ಯೋಗಿನೀ ಚ ಡಾಕಿನೀ ಭೈರವೀ ತಥಾ | 
ಮಹಾಭೈರವಕೇಂದ್ರಾಸ್ತೀ ತ್ವಸಿತಾಂಗೀ ತು ಸಪ್ತಮೀ || ೧೮ 1 


ಸಂಹಾರಿಣ್ಯಸ್ವನೀ ಚೇತಿ ಷಟ್ಟೋಣೇಷ್ಟಂಗಮೂರ್ತಯಃ | 
ತ್ರಿಕೋಣಗಾ ಛನ್ನಮಸ್ತಾ ಸಾರ್ಶ್ವಯೋಸ್ತು ಸಖೀದ್ದಯಂ 1೧೯! 








೧೬-೨೪. ಅದರ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದೇವೇಂದ್ರನೇ ಮುಂತಾದ ದಿಕ್ಸಾಲಕ 
ರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಅನಂತರ ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದ ನಾಲ್ಕು ದ್ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕರಾಳ, ವಿಕರಾಳ್ಕೆ 
ಅತಿಕಾಲ, ಮಹಾಕಾಲ ಎಂಬ ನಾಲ್ಬು ದ್ವಾರಪಾಲಕರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ತರುವಾಯ ಅಷ್ಟದಳಪದ್ಮದಲ್ಲಿ ಏಕಲಿಂಗಾ, ಯೋಗಿನೀ, ಡಾಕಿನೀ, 
ಭೈೆರವೀ, ಮಹಾಭೈರನಕಾ, ಇಂದ್ರಾಕ್ಷೀ , ಅಸಿತಾಂಗ್ವ, ಎಂಟಿನೆಯವಳಾದ 
ಸಂಹಾರಿಣೀ ಎಂಬ ಎಂಟು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಅಂಗಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಷಟ್ಫೋಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ರಿಕೋಣದಲ್ಲಿ ಛಿನ್ನ 
ಮಸ್ತಾದೇವಿಯನ್ನೂ, ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಡಾಕಿನೀ, ವರ್ಣಿನೀನಾಮಕ ಸಖೀದ್ವಯ 
ರನ್ನೂ «ಓಂ. ಐಂ' ಎಂಬ ಓಂಕಾರಾದಿಗಳಿಂದ ಓಂ ಐಂ ಡಾಕಿನ್ಕೈ ನಮಃ 
ಇತ್ಯಾದಿ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಈ ರೀತಿಯಾದ ಪೂಜಾದಿಗಳಿಂದ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಮಂತ್ರಿಯು ಆ ದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಕೂಡಲೇ ದುರ್ಲಭವಾದ ಸಕಲೇ 
ಸ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ ( ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಡಾಕಿನೀ ವರ್ಣಿನೀಸೆಂಜ್ವಂ ತಾರಾವಾಗ್ಭ್ಯ್ಯಾಂ ಪ್ರ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಏವಂ ಪೂಜಾದಿಭಿಃ ಸಿದ್ದೇ ಮಂತ್ರೇ ಮಂತ್ರೀ ಮನೋರಥಾನ್‌ || ೨೦ || 


ಪ್ರಾಪ್ನುಯಾನ್ನಿ ಖಲಾನ್ಸಮ್ಯೋ ದುರ್ಲಭಾಂಸ್ರತ್ರೈಸಾದತಃ | 
ಶ್ರೀಪುಸ್ಸೈರ್ಲಭತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ತೆತ್ಸಲೈಶ್ನ ಸೆನೀಹಿತೆಂ || ೨೧ || 


ವಾಕ್‌ಸಿದ್ದಿಂ ಮಾಲತೀಪುಸ್ಸೈಶ್ಚಂಪಕೈೆರ್ಹವನಾತ್ಸುಖಂ 
ಘೃತಾಕ್ತೆಂ ಛಾಗಮಾಂಸಂ ಯೋ ಜುಹುಯಾತೃತ್ಯಹಂ ಶತೆಂ 1 ೨೨ 


ಮಾಸಮೇಕಂ ತು ವಶಗಾಸ್ತಸ್ಯ ಸ್ಯುಃ ಸರ್ವಪಾರ್ಥಿವಾಃ | 
ಕರನೀರಸುಮೈಃ ಶ್ವೇಶೈರ್ಲಕ್ಷಸಂಖ್ಯಂ ಜುಹೋತಿ ಯಃ || ೨೩ || 


ರೋಗಜಾಲಂ ಪೆರಾಭೂಯ ಸುಖೀ ಜೀನೇಚ್ಛೆತೆಂ ಸಮಾಃ | 
ರಕ್ತೈಸ್ತತ್ಸೆಂಖ್ಯಯಾ ಹುತ್ವಾ ವಶಯೇನ್ಮಂತ್ರಿಣೋ ನೃಪಾನ್‌ ॥೨೪॥ 


NM ಅನ ಂಾ ಹ 


ತ್ರೀಪುಪ್ಸೆಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರಿ ಸಂಸತ್ತೂ, ಆದರೆ ಫಲಗಳಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವೂ, ಮಾಲತೀಪ್ರಸ್ಟ ಗಳಿಂದ ಹೋಮವಮೂಾಡಿದರೆ 
ವಾಕ್ಸಿದ್ಧಿ ಯೂ, ಸಂಪಿಗೇ ಹೂವಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಸುಖವೂ ಲಭಿಸು 
ವುದು. 

ಆಡಿನ ಮಾಂಸವನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಒಂದು ನೂರರಂತೆ 
ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಹೋಮಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಸಮಸ್ತ ರಾಜರೂ ವಶರಾಗುನೆರು. 

ಬಿಳಿಯ ಕರವೀರಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಹೋಮಮಾಡುವಿವನು 
ರೋಗರಾಶಿಯನ್ನು ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸುಖವಾಗಿ ನೂರು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ 
ಬದುಕುವನು. 

ಕೆಂಪು ಕರವೀರಸ್ರಪ್ಪೆಗೆಳಿಂದೆ ಓಂದು ಲಕ್ಷ ಹೋಮೊಡಿದರೆ ಮೊರೆ 
ಮಂತ್ರಿ ಇವರನ್ನು ವಕಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭] ನಾರೆದೀಯೆಪುಲಾಣರ 


ಫಲೈರ್ಹುತ್ವಾಸ್ಪ್ನಯಾಲ್ಲಕ್ರಿಮುದುಂಬರಪೆಲಾಶಜೈಃ | 
ಗೋಮಾಯುಮಾಂಸೈಸ್ತಾಮೇವ ಕವಿತಾಂ ಪಾಯೆಸಾಂಧಸಾ || ೨೫ | 


ಬಂಧೂಕಕುಸುಮೈರ್ಭಾಗ್ಯಂ ಕರ್ಣಿಕಾರೈಸ್ಸೆನಿಸಾಹಿತೆಂ | 


ತಿಲತಂಡುಲಹೋಮೇನ ವಶಯೇನ್ನಿಖಲಾನ್‌ ಜನಾನ್‌ 1 ೨೬ || 
ನಾರೀರಜೋಭಿರಾಕೃಷ್ಟಿರ್ಮ್ಮಗಮಾಂಸೈಃ ಸೆಮಾಹಿತಂ | 

ಸ್ರಂಭನಂ ಮಹಿಪೈರ್ಮಾಂಸ್ಸೆಃ ಪಂಕಜೈಃ ಸೆಫೃತೈರಪಿ 11 ೨೭ ॥ 
ಚಿತಾಗ್ಗೌ ಪರಭೃತ್ಪಶ್ರೈರ್ಜುಹುಯಾದರಿಮೃತ್ಯವೇ 1 

ಉನ್ಮತ್ತ ಕಾಷ್ಮದೀಸ್ತಾಗ್ನೌ ತತ್ಸೆ ಲಂ ಮಾಯಸಚ್ಛದೈಃ || ೨6 Il 


೨೫. ಅತ್ತಿ ಆಥವಾ ಮುತ್ತುಗದ ಹಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 


ಸಂಪತ್ತು ಲಭಿಸುವುದು. ನರಿಯ ಮಾಂನಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವವನೂ 
ಸಹ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಪರಮಾನ್ನದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 
ಕವಿತೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಂಟಾಗುವುದು. 


೨೬. ಬಂಧೂಕಪ್ರಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಐಶ್ವರ್ಯವೂ, ಕರ್ಣಿ 
ಕಾರಪುಪ್ಪದಿಂದ ಇಷ್ಟವೂ, ಎಳ್ಳು ಅಕ್ಕೆಗಳ ಹೋಮದಿಂದ ಸಕಲಜನವಶ್ಯ 
ತೆಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

೨೩. ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ರವಿಸಿದ ಸ್ತೀರಜಸ್ಸಿನ ಹೋನುದಿಂದ ಆಕರ್ಷ 
ಣವೂ, ಜಿಂಕೆಯೆ ಮಾಂಸದ ಕೋಮದಿಂದ ಇಷ್ಟಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಕೋಣಮಾಂಸದ 
ಹೋಮ ಅಥವಾ ಫೈತಮಿಶ್ರ ಪದ್ಮಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಸ್ತಂಭನಶಕ್ತಿಯೂ 
ಲಭಿಸುವುದು. 

೨೮. ಚಿತಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಕೋಗಿಲೆಯ ರೆಕ್ಕೆಗಳಿಂದ ಶತ್ರುಮರಣಸಿದ್ದಿ ಗಾಗಿ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು ದತ್ತೂರಿಯ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ ಪ್ರಜ್ವಲಿತವಾದ ಅಗ್ನಿ 
ಯಕ್ಷ ಕಾಗೆಯ ರೆಕ್ಕೆ ಯನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದರೂ ಶತ್ರುಮರಣಸಿದಿ 
ಯಾಗುವುದು. 
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ನಾರದೀಯಪೆರಾಣಂ | ಪೂರ್ನೆಭಾಗ 


ದ್ಯೊತೇ ವನೇ ನೃಪೆದ್ವಾರೇ ಸೆಮರೇ ವೈರಿಸೆಂಕಟೇ | 
ನಿಜಯಂ ಲಭತೇ ಮಂತ್ರೀ ಧ್ಯಾಯನ್ಹೇವೀಂ ಜಸೆನ್ಮನುಂ | ೨೯ || 


ಭುಕ್ತ್ಕೈ ಮುಕ್ತ ಸಿತಾಂ ಧ್ಯಾಯೇದುಚ್ಚಾಟೇ ನೀಲರೋಜಿಷಂ | 
ರಕ್ತಾಂ ವಶ್ಯೇ ಮೃತೌ ಧೂಮ್ರಾಂ ಸ್ತಂಭನೇ ಕನಕಪ್ರಭಾಂ | ao If 


ನಿಶಿ ದೆದ್ಯಾದ್ಭಲಿಂ ತಸ್ಯೈ ಸಿದ್ಧಯೇ ಮದಿರಾದಿನಾ | 
ಗೋಪನೀಯಃ ಪ್ರಯೋಗೋಯಂ ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಃ |! ೩೧ |! 


ಭೂತಾಹೇ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷಸ್ಯ ಮಧ್ಯರಾತ್ರೇ ತನೋಘನೇ | 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ರಕ್ತಾಂಬರಧರೋ ರಕ್ತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ || ೩೨ [| 


ರಿ. ಜೂಜು, ಅರಣ್ಯ, ನೃಪದ್ವಾರ, ಯುದ್ದ, ಶತ್ರುವಿನಿಂದ ಸಂಕಟ 
ಎವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದಾಗ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ದರೆ ವಿಜಯವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೩೦. ಭೋಗ ಮೋಕ್ಷ್ಸಗಳಿಗಾಗಿ ಶುಕ್ಷವರ್ಣೋಪೇತಳಾದ ದೇವಿ 
ಯನ್ನೂ, ಶತ್ರುಗಳ ಉಚ್ಚಾಟನೆಗಾಗಿ ನೀಲಕಾಂತಿಯುಕ್ತಳಾದ ದೇವಿಯನ್ನೂ, 
ವಶೀಕರಣಕ್ತಾಗಿ ರಕ್ತದೇವಿಯನ್ನೂ, ವೈರಿಯ ಮರಣಕ್ಕಾಗಿ ಧೂಮ್ರವರ್ಣ 
ದೇವಿಯನ್ನೂ, ಸ್ತಂಭನಕ್ಕಾಗಿ ಸುವರ್ಣದಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ದೇವಿಯನ್ನೂ 


ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೩೧. ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಮದ್ಯ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ದೇವಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಸಕಲಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾದ ಈ ಪ್ರಯೋಗ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಇದನ್ನು ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ಇಟ್ಟಿರಬೇಕು. 


೨-೩೪, ಕೃಸ್ಸ ಸಕ್ಷದ ಚೆತುರ್ದಶಿಯ ದಿನ ಗಾಢಾಂಧಕಾರ (ಕಗ್ಗ 
ತ್ತಲೆ) ವುಳ್ಳ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಕೆಂಪುಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಉಟ್ಟು ರಕ್ತ 
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ಇೃಯೆ ೮೩) ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 
ಆನೀಯೆ ಪೊಜಯೇನ್ನಾರೀಂ ಭಿನ್ನೆಮಸ್ತಾಸ್ಪರೂಪಿಣೇಂ | 
ಸುಂದೆರೀಂ ಯಾವನಾಕ್ರಾಂತಾಂ ಪಂಚ ನನ || aa || 


ಸುಸ್ಮಿತಾಂ ಮುಕ್ತೆ ಕಬರೀಂ ಭೂಷಾದಾನಪ್ರತೋಸಿತಾಂ | 
ವಿವಸ್ಕ್ರಾಂ ಸೂಜಯಿಶ್ಸೈನಾಮಯುತಂ ಪ್ರಜಪೇನ್ಮನುಂ ॥ av || 


ಬಲಿಂ ದತ್ವಾ ನಿಶಾಂ ನೀತ್ತಾ ಸಂಪ್ರೇಷ್ಯ ಧನಶೋಷಿತಾಂ | 
ಭೋಜಯೇದ್ಧಿ ವಿಧ್ಯ ರನ್ಸೈರ್ಬಾಹ್ಮಣಾನ್‌ ದೇವತಾ ಧಿಯಾ || ೩೫ || 


ನಾರೀಮಾಯು ಸುಖಂ ಧರ್ಮಮಿಪ್ಟಂ ಚೆ ಸಮವಾಪ್ತುಯಾತ್‌ || ೩೬! 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಪುತ್ರಾನ್‌ ಪೌತ್ರಾನ್‌ ಧನಂ ಯಶಃ | 


ಮೂ ಮೂಗಿ 


ಪುಷ್ಪಮಾಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಗಂಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಛಿನ್ನಮಸ್ತಾಸ್ಪರೂಪಿಣಿ 
, ಸೌಂದರ್ಯ ಯೌವನಗಳುಳ್ಳ, ಐದು ಪುರುಪರ ಸಂಗಮನಮಾಡಿರುವ, 
ಮಂದಹಾಸಯುಕ್ತಳಾದ್ಯ ಕೂದಲನ್ನು ಕೆದರಿಕೊಂಡಿರುವ, ಆಭರಣಗಳನ್ನು 
ಚೆ ಟ್ರ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಕರೆತಂದು ಬಟ್ಟೈ ಯನ್ನು ಉಡದೆ 
ಪಿರ್ರಾಣಳಾದ ಆಕೆಯನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹತ್ತುಸಾವಿರ 


೩೨... ಅನಂತರ ಬಲಿಪ್ರದಾನಮಾಡಿ, ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆದು 
ಯಥೇನ್ವದ್ರವ್ಯಡಾನದಿಂದ ಸಂತೋಷಿತಳಾದ ಆಕೆಯನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ನಾನಾ 
ವಿಧವಾದ ಅನ್ನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದೇವತಾಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೩೬. ಈ ವಿಭಾನವನ್ನು ಅಚೆರಿಸುವುದರಿಂದ ಸಂಸತ್ತು ಮಕ್ಕಳು 
ಕಳು, ಹೆಣ, ಕೀರ್ತಿ ನಾರೀ ಆಯುಸ್ಸು, ಸುಖ, ಧತ್ಮ ಮುಂತಾದೆ 
ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುವನು. 
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ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ಸೊರ್ವಭಾಗ 


ತಸ್ಯಾಂ ರಾತ್ರೌ ವ್ರತಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ನಿದ್ಯಾಕಾಮೇನೆ ಮಂತ್ರಿಣಾ | 
ಮನೋರಥೇಷು ಚಾನ್ಯೇಷು ಗಚ್ಛೇತ್ತಾಂ ಪ್ರಜಪೆನ್ಮನುಂ | ae |! 


ಉಷಸ್ಕುತ್ಥಾ ಯ ಶಯ್ಯಾಯಾಮುಪೆನಿಷ್ಟೋ ಜಪೇಚ್ಛೆ ತೆಂ । 
ಷಣ್ಮಾಸಾಭ್ಯಂತರೇ ಮಂತ್ರೀ ಕನಿತ್ರೇನ ಜಯೇತೃನಿಂ. || ೩೮ |] 


ಶಿನೇನ ಕೀಲಿತಾ ಚೇಯಂ ತದುಶ್ಶೀಲನಮುಚ್ಛತೇ | 
ಮಾಯಾಂ ತಾರಪುಟಾಂ ಮಂತ್ರೀ ಜಸೇದಷ್ಟೋತ್ತರಂ ಶತೆಂ |೩೯॥ 


ಮಂತ್ರಸ್ಯಾದೌ ತಥೈವಾಂತೇ ಭವೇತ್ಸಿದ್ದಿಪ್ರದಾ ತುಸಾ। 
ಉದಿತಾ ಛಿನ್ಮ್ನಮಸ್ತೇಯಂ ಕಲೌ ಶೀಘ್ರಮಳೀಷ್ಟದಾ | ೪೦ || 


೩೭. ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಬಯಸುವ ಮಂತ್ರಿಯು ಆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರತ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇತರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಯಸುವವನು ಮಂತ್ರಜಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಆ ನಾರಿಯ ಸಂಗ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೮.  ಉಷಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ದಿನವೂ 
ನೂರರಂತೆ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವ ಮಂತ್ರಿಯು ಆರು ತಿಂಗಳೊಳಗೆ ಕವಿ 
ಯಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯರನ್ನು ಜಯಿಸುವನು. 


೩೯. ಈ ವಿದ್ಯೆಯು ಶಿವನಿಂದ ಕೀಲಿತವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಉತ್ಪೀಲಸ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು :-ಮಂತ್ರಿಯು "ಓಂ ಶ್ರೀಂ ಓಂ'' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ನೂರೆಂಟಬಾವರ್ತಿ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. 


೪೦. ಮಂತ್ರದ ಅದ್ಯಂತಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಜಪಿಸಿದರೆ ಆ ದೇವಿಯು ಸಿದ್ಧಿ 
ದಾಯಕಳಾಗುವಳು. ಈ ರೀತಿ ಉತ್ಕ್ರೀಲಿತಳಾದ ಆ ಛಿನ್ನಮಸ್ತಾದೇವಿಯು 
ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಬಹುಬೇಗ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುವಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೩] ನಾರದೀಯ ಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಅವತಾರಾಂತೆರಂ ದೇವ್ಯಾ ವೆಚ್ಮೆ ತೇ ಮುನಿಸತ್ತೆಮ | 
ಜ್ಞಾ ನಾಮೃತಾ5ರುಣಾ ಶ್ವೇತಾ ಕ್ರೋಧಿನೀಂದುಸಮಸ್ಸಿತಾ || ೪೧ Il 


ಶಾಂತಿಸ್ತೆ ಥಾನಿಧಾ ಚಾಪಿ ನೀಚಸರ್ಗಾನ್ವಿತಾಸ್ಕೆಥಾ 1 
ವಾಗ್ಸೈನೆಂ ಕಾಮಬೀಜಾಖ್ಯಂ ಕಾಮೆರಾಜಾಹ್ವಯಂ ತಥಾ 1 ೪೨ Il 


ಒಮಮ: ಇಸ ವಯು ಬ) ಆಜಿ ಸಾಧ ಮ ಖು ಆ a ಕಂ 


೪೧-೪೫, ಜ್ತ ದೇವಿಯ ಇನ್ನೊಂದು ಅವತಾರ ಮಂತ್ರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇ ಭತ 


| 
ತ್ರಿಪುಠಾಭೈರನೀಮಂ ತ್ರೆ ಕರರ 


ರಾತ್‌ ಎ ತೂಕ ತಾರಾ Be ದ್ದ ್ಪ ಇಡ ಜ್ರ adn ens oh ಎೆಡೋಳಾ. 


ಕ ಈತಿ ತ್ರಿಫುರಾಭ್ಛೈಕೆವೀನುಂತ್ರ ವು ಶಾರದಾತಿಲಕಗ್ರಂಥದ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ 
ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಉದ್ದರಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. 

ವಿಯದ್ಭ್ಭೃಗುಹುತಾಶಸ್ಥೋ ಭೌತಿಕೋ ಬಿಂದುಶೇಖರಃ | 

ವಿಯತ್ತದಾದಿಕೇಂದ್ರಾಗ್ನಿಸ್ಟಿ ತಂ ವಾಮಾಕ್ರಿಬಿಂದುಮತ್‌ ॥| 

ಆಕಾಶಭ ಗುವಸ್ವಿ ಸ್ಟೋ ಮನುಃ ಸರ್ಗೇಂದುಖಂಡವಾನ್‌ 1 ೩॥ 
(ವಿಯತ್‌ಎ ಹ್‌ ಭೃಗು- ಸೃ ಹುತಾಶಎ ರ, ಭೌತಿಕ. ಬ್ಯ ಬಿಂದುವು ೦ಜ 
ಹ್‌ಸ್ರೈೈಂ ಇದು ಮೊದಲನೆಯ ಬೀಜ, ವಿಯತ್‌- ಹ ತದಾದಿಃ- ಸ್ಯ 
ಕಬ ಸ್ವರೂಪ (ಕ) ಇಂದ್ರ ಲ, ಅಗ್ನಿಎ ರೈ ವಾಮಾಕ್ತಿಎ ಈ, ಬಿಂದು= 
= ಹ್‌ ಸ್ಟ್ಸ್ಲಿಂ ಇದು ಎರಡನೆಯ ಬೀಜ, ಆಕಾಶ- ಹೈ ಭೃಗು ಸು 
ನನ್ಸಿಎ ರ, ಮನು= ಓಟ, ಸರ್ಗ ೩ ಇಂದುಖಂಡ= ೦-= ಹ್‌ ಸೌಂಃ 
ಇದು ಮೂರನೆಯ ಬೀಜ; 

ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಅದರೆ ಈ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ 

ಜ್ಞ್ಯಾನಾಮೃತಾ$ರುಣಾ ಶ್ರೇತಾ ಕ್ರೋಧಿನೀಂದುಸಮಸ್ವಿತಾ ಳಂ 

ಶಾಂಕಿಸ್ತಥಾವಿಧಾ ಚಾಪಿ ನೀಚಸರ್ಗಾನ್ವಿಶಾಸ್ತ್ರಥಾ | 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಇದರ ಪ್ರಕಾರ ಮೊದಲನೆಯ ಬೀಜವು ಅದರಂತೆಯೇ 


4" ಹ್‌ಸ್ಟ್ರೈಂ'' ಎಂಬುದಾಗಿ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತದೆ ಎರಡು ಮೂರನೆಯ ಬೀಜಗಳನ್ನು 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ತ್ರಿಭಿರ್ನೀಜೈಃ ಪಂಚಕೂಬಾತ್ಮಿಕಾ ತ್ರಿಪುರಭೈರನೀ | 
ಯಷಿಃ ಸ್ಯಾದ್ದ ಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಶೃಂದಃ ಪಂಕ್ತಿರುದಾಹೃತಾ || ೪೩ |! 


ದೇವತಾ ದೇಶಿಕೈರುಕ್ತಾ ದೇನೀ ತ್ರಿಪುರಭೈರವೀ | 
ನಾಭೇರಾಚರಣಂ ನ್ಯಸ್ಯ ವಾಗ್ಪವಂ ಮಂತ್ರನಿತ್ತುನಃ | ೪೪ || 


POSSESS EEE ಹ ಇ ಹ ಮೆ ಯ ವ - ಡಾ 





(ಜ್ಹಾನಾಮೃತಾ= ಐ, ಅರುಣ ಹೈ ಶ್ರೇತ- ಸ್ತ ಕ್ರೋಧಿನೀಣ ರೈ 
ಇಂದು= ೦, ಶಾಂತಿ ಕೈ ಸರ್ಗ- ;) 


ಹ್‌ಸ್ಟೈಂಹ್‌ಸ್ಪಿ)ಂಹ್‌ ಸ್ಟೌಂಃ'' ಎಂಬುದು ಮೂರು ಬೀಜಾ 
ಕ್ಷರಯುಕ್ತವಾದ ಷಂಚಕೂಟಾತ್ಮಕ ಮಂತ್ರವು. ಇದಕ್ಕೆ ತ್ರಿಪುರಭೈರನೀ 
ಮಂತ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಇದು « ಹಸ ಕಲರ'' ಎಂಬ ಐದು ವ್ಯಂಜನಾಕ್ಷರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು 
ಇರುವುದರಿಂದ ಪಂಚಕೂಟಾತ್ಮಕವಿದ್ಯೆಯೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು ವಾಗ್ಭ್ಧವ ಬೀಜ, ಎರಡನೆಯದು 
ಕಾಮಬೀಜ್ಕ ಮೂರನೆಯದು ಕಾಮರಾಜನಾಮಕವು. ಈ ರೀತಿ ಮೂರು 
ಬೀಜಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಈ ಮಂತ್ರವು ಪಂಚಕೂಟಾತ್ಮಕ ತ್ರಿಪುರಭೈರವೀ 
ಮಂತ್ರವೆನಿಸಿದೆ. 





ಇದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬೋಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಎರಡು ಮೂರನೆಯ 
ಬೀಜಗಳಿಗೆ ಬೋಧೆಕವಾಗುವಂತೆ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಬೇಕೆಂದು ತೋರು 
ತ್ತದೆ. ಈ ಪುರಾಣವನ್ನು ಅಚ್ಚುಹಾಕುವಾಗ ಈ ರೀತಿ ಕೆಲವು ಭಾಗವು 
ಲೋಪವಾಗಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿಂಬಹುದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಶಾರದಾತಿಲಕ, 
ಮಂತ್ರರತ್ನ ಮಂಜೂಷಾ ಮುಂತಾದ ಗ್ರಂಥಾಂತರಗಳ ಸಂವಾದವನ್ನು ಅನು 


ಸರಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉದ್ದ ರಿಸಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩ ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಹೃದಯಾನ್ನಾಭಿಪರ್ಯಂತೆಂ ಜಾಮೆಬೀಜಂ ಪ್ರನಿನ್ಯಸೇತ್‌ I 
ಶಿರಸೋ ಹೃತ್ವೆದೇಶಾಂತೆಂ ತಾರ್ತೀೀಯೆಂ ನಿನ್ಯಸೇತ್ತತೆಃ I ೪೫ | 


ಆದ್ಯಂ ದ್ವಿತೀಯಂ ಕರಯೋಸ್ತಾರ್ತೀಯಮುಭಯೋರ್ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಮೂರ್ಧ್ಯಾಧಾರೇ ಹೃದಿ ನ್ಯಸ್ಯೆ ಭೂಯೋ ಬೀಜತ್ರೆಯೆಂ ಕ್ರಮಾತ್‌ [| 


ನನಯೋನ್ಯಾತ್ಮಕಂ ನ್ಯಾಸಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಬೀಜೈಸ್ತ್ರಿಭಿಃ ಪುನಃ | 
ಬಾಲೋದಿತಪ್ರ ಕಾರೇಣ ಮೂರ್ತಿನ್ಯಾಸಮಥಾಚರೇತ್‌ | ೪೭ || 


ಸ್ವಸ್ವಬೀಜಾದಿಕಂ ಪೂರ್ವಂ ಮೂರ್ದ್ಶೀಶಾನಮನೋಭವಂ | 
ನ್ಯೃಸೇದ್ವಕ್ತೆೇ ತತ್ಪುರುಷೆಂ ಮಕೆರದ್ವಜನಾತ್ಮೆನಿತ್‌ Hl ೪೮ || 


ಇದಕ್ಕೆ ದಕ್ಷಿಣಾಮಣರ್ತಿಯೇ ಖುಷಿ, ಸಂಕ್ತಿ ಛಂದಸ್ಸು, ಆಚಾರ್ಯರಿಂದ 
ಉಕ್ತವಾದ ತ್ರಿಪುರಭೈರವಿಯೇ ದೇವತೆಯು. 

ಮಂತ್ರಜ್ಞನು ನಾಭಿಯಿಂದ ಪಾದದವರೆಗೆ ಮೊದಲನೆಯದಾದ ವಾಗ್ಧವ 
ಬೀಜವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಬಳಿಕ ಹೃದಯದಿಂದ ನಾಭಿಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಕಾಮ 
ಬೀಜವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ತರುವಾಯ ತಲೆಯಿಂದ ಹೈದಯದವರಿಗೆ 
ಮೂರನೆಯ ಬೀಜಾಕ್ಷರವನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೪೬. ಅನಂತರ ಪ್ರಥೆಮ ದ್ವಿತೀಯ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದು ಹಸ್ತ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ್ಕೂ ಮೂರನೆಯದನ್ನು ಎರಡು ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಪುನಃ 
ಮೂರು ಬೀಜಗಳನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸು, ಮೂಲಾಧಾರ, ಹೃದಯಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೪೭, ಪುನಃ ಮೂರು ಬೀಜಗಳಿಂದ ನವಯೋನ್ಯಾತ್ಮಕ ನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ತ್ರಿಪುರೌಬಾಲಾಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮೂರ್ತಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 

೪೮-೫೦. ತರುವಾಯ ಮೊದಲು ಅವರವರ ಬೀಜಾಕ್ಷರಾದಿಯಾಗಿ 
ತಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಈಶಾನ, ಮೆನೋಭವರನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. (೬ ಹ್ಸಾಂ 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೊರ್ವಭಾಗೆ 


ಹೃದ್ಯ ಘೋರಕುಮಾರಾದಿ ಕೆಂದರ್ಸಂ ತೆದನಂತೆರಂ | 
ಗುಹ್ಯದೇಶೇ ಪ್ರನಿನ್ಯಸೈೇದ್ವಾಮದೇವಾದಿಮನ್ಮಥಂ | oe I 


ಸದ್ಯೋಜಾತೆಂ ಕಾಮದೇವಂ ಪಾದೆಯೋರ್ನಿನ್ಯಸೇತ್ತೆತೆಃ | 
ಊರ್ಡ್ಸ್ಯೃಂ ಪ್ರಾಗ್ಬಕ್ರಿಣೋದೀಚೈ ಪಶ್ಚಿಮೇಷು ಮುಖೇಷು ತಾನ್‌ [ 


ಪ್ರನಿನ್ಯಸೇದ್ಯ ಥಾಪೂರ್ವಂ ಭೈಗುವ್ಯೋಮಾಗ್ನಿಸಂಸ್ಥಿತೆಃ | 
ಸದ್ಯಾದಿಸಂಚಹ್ರಸ್ವಾದ್ಯಾ ಬೀಜಮೇಷಾಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಂ | ೫೧ |! 


ಷಡ್‌ದೀರ್ಥಯುಕ್ತೇನಾದ್ಯೇನ ಬೀಜೇನಾಂಗಕ್ರಿಯಾ ಮತಾ | 
ಪಂಚಬಾಣಾಂಸ್ಕತೋ ನ್ಯಸ್ಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ ಶ್ರೈಲೋಕ್ಯಮೋಹನಾನ್‌ || ೫೨ || 


[SSS ಮ್‌ ಮಮರ ಹ ತಾಸ ಹತ ತವ EE 


ಈಶಾನಾಯ ನಮಃ, ಸ್ತ್ರೀಂ ಮನೋಭವಾಯ ನಮಃ'' ಇತ್ಯಾದಿರೀತಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು ಮುಖದಲ್ಲಿ ತತ್ಪುರುಷ ಮಕರದ್ರಜರನ್ನೂ, 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಅಘೋರಕುಮಾರ ಕಂದರ್ಸರನ್ನೂ, ತರುವಾಯ ಗುಹ್ಯದೇಶದಲ್ಲಿ 
ವಾಮದೇವ, ಮನ್ಮಥರನ್ನೂ, ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಸದ್ಯೋಜಾತ, ಕಾಮದೇವರನ್ನೂ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಊರ್ಧ್ವ ಪೂರ್ವ ದಕ್ಷಿಣ ಉತ್ತರ ಪಶ್ಚಿಮ 
ದಿಜ್ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೫೧. ಭೃಗು ಸ್ಮ ವ್ಯೋಮ ಹೆ, ಅಗ್ನಿ ರ್ಕ ಹ್ಸ್ಪ್ರ ಎಂಬುದು 
ವಿಲೋಮಕ್ರಮದಿಂದ «ಓೃಎ, ಉಊ ಇ ಅ' ಎಂಬ ಐದು ಹ್ರಸ್ಟ್ವಾಕ್ಷರ 
ಗಳೊಡನೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಈಶಾನಾದಿ ಐದು ದೇವತೆಗಳ ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳಾಗು 
ವುದೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. (ಹಂ, ಹ್ಸ್ಪ್ರಿಂ ಇತ್ಯಾದಿ) 


೫೨. « ಆ, ಈ'' ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಫ್ಥ ಸ್ವರಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ 
ಸಹಿತವಾದ ಮೊದಲನೆಯ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಿಂದ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ನಿನ್ಯಾಸಮಾಡ 
ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೭] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ದ್ರಾಮಾದ್ಯಾಂ ವ್ರಾನಿಣೀಂ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ದ್ರೀಮಾದ್ಯಾಂ ಕ್ಷೋಭಣೇ ಪದೇ 1 
ಕ್ಲೀಂ ನಶೀಕರಣೀಂ ವಕ್ರೇ ಗುಹ್ಯೇ ಬ್ಲೂಂ ಬೀಜಪೂರ್ನಿಕಾಂ 1೫೩! 


ಆಕರ್ಷಣೀಂ ಹೃದಿ ಪುನಃ ಸರ್ಗಾಂಶೆಭೃಗುಸಂಸ್ಥಿತಾಂ | 
ಸಂಮೋಹನೀಂ ಕ್ರಮಾದೇವಂ ಜಾಣನ್ಯಾಸೋಯವಾರಿತೆಃ | ೫೪ || 


ಭಾಲಭ್ರೂಮಧ್ಯವದನೇ ಘಂಟಿಕಾಕಂಠಹೃತ್ಸು ಚ | 
ನಾಭ್ಯಧಿಷ್ಠಾನಯೋಃ ಪಂಚೆ ತಾರಾದ್ಯಾಃ ಸುಭಗಾದಿಕಾಃ | ೫೫ | 


ನ್ಯಸ್ತವನ್ಯಾ ನಿಧಿನಾ ದೇವ್ಯಾ ಮಂತ್ರಿಣಾ ಸುಭಗಾ ಭಗಾ | 
ಭಗಸರ್ಹಿಣ್ಯಥ ಪರಾ ಭಗಮಾಲಿನ್ಯನಂತರಂ | ೫೬ ॥ 


ಅನಂಗಾನಂಗಕುಸುಮಾ ಭೂಯಶ್ಚಾನಂಗಮೇಖಲಾ | 
ಅನಂಗಮದನಾ ಸರ್ವಾ ಮದನಿಭ್ರಮಮಂಥರಾ | ೫೭ | 


ಇ: ಸ ಆದಾ ಪ ಕಶ್ಟ್‌ ಹಾಂ ಇಷಾ 


ತಾರ ಎ pS 


೫೩-೫೪. ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ "ದ್ರಾಂ' ಎಂಬ ಬೀಜಾಕ್ಷರಾದಿಯಾಗಿ ದ್ರಾವಿಣೀ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ, ಪಾದದಲ್ಲಿ "ದ್ರೀಂ ಎಂಬ ಬೀಜಾದಿಯಾಗಿ ಕ್ಷೋಭಿಣಿಯನ್ನೂ, 
ಮುಖದಲ್ಲಿ *ಕ್ಲ್ಸೀಂ' ಎಂಬ ಬೀಜಾದಿಯಾಗಿ ವಶೀಕರಣಿಯನ್ನೂ, ಗುಹ್ಯದಲ್ಲಿ 
«ಬ್ಲೂಂ' ಎಂಬ ಬೀಜಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಕರ್ಷಣಿಯನ್ನೂ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ "ಸಃ' 
ಎಂಬ ಅಕ್ಷರಾದಿಯಾಗಿ ಸಂಮೋಹಿನಿಯನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ರಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವ ನ್ಯಾಸವು ಬಾಣನ್ಯಾಸವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೫೫-೫೮. ಹಣೆ ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆ, ಮುಖ, ಮುಖಮಧ್ಯಸ್ಥಾನ, 
ಕುತ್ತಿಗೆ ಹೃದಯ, ನಾಭಿ, ಅಧಿಷಾನ ಈ ಸ್ಟಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚತಾರಾದಿಗಳಾದ 
ಸುಭಗಾ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಎಂದರೆ: ಸುಭಗಾ ಭಗಾ, ಭಗಸರ್ನಿಣೀ, 
ಭಗಮಾಲಿನೀ, ಅನಂಗ್ಯೂ ಅನಂಗಕುಸುಮಾ, ಅನಂಗಮೇಖಲಾ ಮತ್ತು 
ಅನಂಗಮದನಾ ಎಂಬೀ ಎಂಟು ದೇವಿಯರನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಮದವಿಭ್ಸ್ರಮಗಳಿಂದ ಮಂದಗಾಮಿಸನಿಯರ್ಕು, ಪ್ರಧಾನದೇವತೆ 


೨೦ 305 


ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಪ್ರಧಾನದೇವತಾ ವರ್ಣಭೂಷಣಾದ್ಯೈರಲಂಕೈತಾಃ | 
ಅಕ್ಷಸ್ರಕ್‌ ಪುಸ್ತ ಕಾಭೀತಿವರದಾಢ್ಯ ಕರಾಂಬುಜಾಃ || ೫೮ |! 


ವಾಕ್ಕಾಮಬ್ಲೂಂ ಸ್ತ್ರೀಂ ಸರಾಂತೇ ತಾರಾಃ ಸಂಚೆ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ತತಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೂ ಷಣಾಖ್ಯಂ ನ್ಯಾಸಮುಕ್ತದಿಶಾ ಮುನೇ [೫೯ || 


ಏವಂ ನ್ಯಸ್ತಶರೀರೋಸೌ ಧ್ಯಾಯೇತ್ರಿಪುರಭೈರೆನೀಂ | 
ಸಹಸ್ಪಭಾನುಸಂಕಾಶಾಮರುಣಶ್ಸೌಮವಾಸಸೀಂ | ೬೦ || 


ಶಿಕೋಮಾಲಾಮಸೃಗ್‌ಲಿಸ್ತೆಸ್ತನೀಂ ಜಪವಟೀಂ ಕರೈಃ | 
ನಿದ್ಯಾಮಭೀತಿಂ ಚ ವರಂ ದಧತೀಂ ತ್ರೀಕ್ಷಣಾನನಾಂ | ೬೧ || 


ಗಳು ವರ್ಣಭೂಷಣಾದಿಗಳಿಂದಲಂಕೃತರು ಮತ್ತು ಅಕ್ಷಮಾಲೆ, ಪುಸ್ತಕ, 
ಅಭಯವರಮುದ್ರಗಳನ್ನು  ಕರಕಮಲದಲ್ಲಿ ಧೆರಿಸಿರುವವರು ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


ರ೯. “ಐಂ ಕ್ಲೀಂ, ಬ್ಲೂಂ, ಪ್ರೀ) ಸಃ' ಎಂಬಿವು ಪಂಚ ತಾರ 
ಗಳೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಅನಂತರ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ರೀತಿಯಿಂದ ಭೂಷಣ 
| ನಾಮಕವಾದ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೬೦-೬೧. ಈ ಪ್ರಕಾರ ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಳಿಕ 
ಮಂತ್ರಿಯು ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು: 


ಸಾವಿರಾರು ಸೂರ್ಯರಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಕೆಂಪು ಪಟ 
ಧರಿಸಿರುವ, ಶಿರಸ್ಸಿನ ಹಾರವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ, ರಕ್ತದಿಂದ ಲೇ 
ಸ್ತನವುಳ್ಳ, ಜಪಸರ, ವಿದ್ಯೆ ಆಭಯ, ವರಮುಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಪಿಡಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವೆ ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ಮುಖವುಳ್ಳ ತ್ರಿಪುರ ಚಕ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ದ್ವ 
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ದೀಕ್ಷಾಂ ಪ್ರಾಸ್ಯ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರೆಂ ತತ್ತೆಲಕ್ಷಂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಪುಷ್ಪೈರ್ಭಾನುಸಹಸ್ರಾಣಿ ಜುಹುಯಾದ್ಬೃಹ್ಮವೃಕ್ಷಜೈಃ ॥ ೬೨ |! 


ತ್ರಿಮಧ್ವಕ್ಟೈಃ ಪ್ರೆಸೂನೈರ್ನಾ ಕರವೀರಸಮುದ್ಭವೈಃ! 
ಪದ್ಮೆಂ ವಸುದಲೋಪೇತಂ ನವಯೋನ್ಯಾಢ್ಯಕರ್ಣಿಕಂ || ೬೩ || 


ಇಚ್ಛಾದಿಶಕ್ತಿಭಿರ್ಯುಕ್ತಂ ಭೈರವ್ಯಾಃ ಪೀಠಮರ್ಚೆಯೇಶ್‌ | 
ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾನಾ ಕ್ರಿಯಾ ಪಶ್ಚಾತ್ಕಾಮಿನೀ ಕಾಮದಾಯಿನೀ || ೬೪ || 


ರತೀ ರತಿಪ್ರಿಯಾ ನಂದಾ ನವಮಿ ಸ್ಕಾನ್ಮನೋನ್ಮನೀ | 
ವರದಾಭಯಧಾರಿಣ್ಯಃ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತಾ ನವ ಶಕ್ತೆಯಃ || ೬೫ || 








೬.೨. ಮಂತ್ರಿಯು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ಶಕ್ತಿದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆದ್ಕು 
ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂವತ್ತಾರು ಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮವೃಕ್ಷದ ಕುಸುಮ 
ಗಳಿಂದ ಮೂವತ್ತಾರು ಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೬೩-೬೫. ಅಥವಾ ಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ ಮಧುಪದಾರ್ಥತ್ರಯ ಮಿಶ್ರ 
ವಾದ ಕರವೀರಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲಾದರೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 

ಜೈರವೀದೇವಿಗೆ ನವಯೋನಿಯುಕ್ತ ಕೋಶ, ಎಂಟುದಳ, ಇಚ್ಛಾ 
ಮುಂತಾದ ಒಂಬತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳು ಇವುಗಳುಳ್ಳ ಪದ್ಮಪೀಠವನ್ನು ರಚಿಸಿ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. 


ಇಚ್ಛಾ, ಜ್ಞಾನ, ಕ್ರಿಯಾ, ಕಾಮಿನೀ, ಕಾಮದಾಯಿನೀ, ರತಿ, ರತಿ 
ಪ್ರಿಯಾ, ನಂದಾ ಮತ್ತು ಒಂಬತ್ತನೆಯವಳಾದ ಮನೋನ್ಮನೀ ಎಂಬ ವರದಾ 
ಭಯಮುದ್ರಾಹಸ್ತರಾದ ಒಂಬತ್ತು ದೇವಿಯರು ನವಶಕ್ತಿಗಳೆಂದು ಉಕ್ತ 
ರಾಗಿರುವರು. 
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ವಾಗ್ಭವಂ ಲೋಹಿತೋ ರಾಯ್ಕೆ ಶ್ರೀಕಂಠಕೋ ಲೋಹಿತೋನಲಃ | 


ದೀರ್ಥನಾನ್ಯೈ ಪರಾ ಪಶ್ಚಾದಸರಾಯಾ ಹಸೌಯುತಃ || ೬೬ || 
ಸದಾಶಿವಮಹಾಪ್ರೇತ ಜೇಂತೆಂ ಪದ್ಮಾಸನಂ ನಮಃ | 

ಅನೇನ ಮನುನಾ ದದ್ಯಾದಾಸನಂ ಶ್ರೀಗುರುಕ್ರಮಂ | ೬೭ | 
ಪ್ರಾಜ್ಮಧ್ಯಯೋನ್ಯಂತೆರಾಲೇ ಪೂಜಯೇತ್ಕ್ಯಲ್ಪಯೇತ್ತತಃ | 

ಪಂಚಭಿಃ ಪ್ರಣವೈರ್ಮೂರ್ತಿಂ ತಸ್ಯಾಮಾವಾಹ್ಯ ದೇವತಾಂ H ೬೮ || 
ಪೂಜಯೇದಾಗಮೋಕ್ತೇನ ವಿಧಾನೇನ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ತಾರಾವಾಕೃಕ್ತಿಕಮಲಾ ಹಸಖಫ್ರೇಂ ಹಸೌಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | ೬೯ I 

ನೀಠಮಂತ್ರ 


೬೬-೬೯. (ವಾಗ್ಧವಂಡಾ ಐಂ, ಲೋಹಿತ ಸ್ರ ಶ್ರೀಕಂಠ ಅ, 


ಶ್ರೀಕಂಶೋ ಆ, ಅನಲ ರ, ಜಂತೆ ಪದ್ಗಾಸನಂಜ ಪದ್ಮಾಸನಾಯ್ಕ 
Ng ಎ 
ಉಳಿದುದು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕಾದ ಶಬ್ದಸ್ತರೂಸ) 


ಹ್‌ ಸೌಃ ಸದಾಶಿವ 


೪ 
ಮಹಾಪ್ರೇತ ಪದ್ಮಾಸನಾಯ ನಮಃ' ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಸನಕೊಡಬೇಕು. 


ಮಧ್ಯೇ ಯೋನಿಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ದಿಮ್ಕೌಫಾದಿ 
ಗುರುಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಮೊದಲು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪಂಚ ಪ್ರಣವ 
ಗಳಿಂದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ದೇವತೆಯನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ, 
ಸಮಾಧಾನಚಿತ್ತನಾಗಿ ಆಗಮೋಕ್ತವಿಧಾನದಿಂದ ಫೂಜಿಸಬೇಕು. 


(ವಾಕ್‌ಎ ಐಂ. ಶಕ್ತಿ ಹ್ರೀಂ, ಕನ.ಲಾ ಶ್ರೀಂ) "ಐಂ, ಹ್ರೀಂ, 
ಶ್ರೀಂ, ಹಸ ಟಂ ಹಸಗ? ಎಂಬಿ ಐದು ತಾರಾಪ್ರಣವಗಳಿಂದು ವಿಹಿತ 


ವಾಗಿವೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭] ನಾತದೀಯಪ್ರರಾಣಂ 


ವಾಮಕೋಣೇ ಯಜೇದ್ದೇವ್ಕಾ ರತಿಮಿಂದುಸಮಸ್ರೆಭಾಂ 1 
ಸೃಣೆಪಾಶಧರಾಂ ಸೌಮ್ಯಾಂ ಮದವಿಭ್ರಮವಿಹ್ಹಲಾಂ | ೭೦ | 


ಪ್ರೀತಿಂ ದಕ್ಷಿಣಕೋಣಸ್ಥಾಂ ತಪ್ತ ಕಾಂಚನಸಂಸ್ಸಿಭಾಂ | 
ಅಂಕುಶಂ ಪ್ರೆಣತಂ ದೋರ್ಭ್ಯಾಂ ಧಾರಯಂತೀಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌!ಂ॥ 


ಅಗ್ರೇ ನುನೋಭವಾಂ ರಕ್ಷಾಂ ರಕ್ತ ಪುಷ್ಪಾದ್ಯಲಂಕೈತಾಂ | 
ಇಕ್ಸುಕಾರ್ಮುಕಪುಪ್ಪೇಷು ಧಾರಿಣೀಂ ಸಸ್ಮಿತಾನನಾಂ || ೩೨ Il 


ಅಂಗಾನ್ಯಭ್ಯರ್ಚೆಯೇತ್ಪಶ್ಚಾ ದ್ಯ ಥಾಪೂರ್ವಂ ನಿಧಾನವಿತ್‌ | 
ದಿಕ್ಷಗ್ರೇ ಚೆ ನಿಜೈರ್ಮಂತ್ರೈಃ ಪೂಜಯೇದ್ಭಾಣದೇವತಾಃ | ೭೩ | 


೭೦. ದೇವಿಯ ಎಡಭಾಗದ ಕೋಣದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ 
ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಸೃಣಿ ಪಾಶಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಶಾಂತಳಾದ, ಮದವಿಲಾಸ 
ದಿಂದ ವಿವಶಳಾದ ರತಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೭೧.  ಬಲಕೋಣದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, 
ಒಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಅಂಕುಶವನ್ನು ಧರಿಸ್ಕಿ ಇನ್ನೊಂದು ಕೈಯಿಂದ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೭೨. ಅಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಗಿರುವ, ಕೆಂಪು ಹೂವು ಮುಂತಾದುವು. 
ಗಳಿಂದಲಂಕೃತಳಾದ, ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಇಕ್ಷುಧನುಸ್ಸು ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪ ಬಾಣಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವ, ಮಂದಹಾಸಯುಕ್ತವಾದ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಮನೋಭವೆಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು 


೭೩-೭೪, ತರುವಾಯ ವಿಧಾನಜ್ಞನು ಹಿಂದಿನಂತೆ ಅಂಗಗಳನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ದಿಕ್ಕುಗಳು ಮತ್ತು ಅಗ್ರಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅವರವರ ಮಂತ್ರಗಳಿಎದ 
ಪುಸ್ಸಬಾಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಕರಕಮಲಗಳಿಂದ ನಮಸ್ವರಿಸುತ್ತಿರುವ 
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ಹಸ್ತಾಬ್ದೈರ್ಧ್ಯತೆಪುಸ್ಪೇಷು ಪ್ರಣಾಮಾಭೂತೆಸಪ್ರಧಾಃ | 
ಅಸ್ಟ್ರಯೋನಿಸ್ಟಸಷ್ಟಶಕ್ತೀ8 ಸೂಜಯೇತ್ಸುಭಗಾದಿಳಾಃ | ೩೪ || 


ಮಾತರೋ ಭೈರವಾಂಕಸ್ಸಾ ಮುದನಿಭ್ರೈಮನಿಹೈಲಾಃ | 
ಅಸ್ವಸೆತ್ರೇಷು ಸಂಪೂಜ್ಯಾ ಯೆಥಾವತ್ತುಸುಮಾದಿಭಿಃ || ೭೫ |! 


ಲೋಕಸಾಲಾಂಸ್ತತೋ ದಿಕ್ಷು ತೇಷಾಮಸ್ತ್ರಾಜೆ ತದ್ಬೆಓ | 
ಪೂರ್ವಜನ್ಮಕೃತೈೆಃ ಪುಣ್ಯೈರ್ಜಾತ್ರೈನಾಂ ಪೆರದೇವತಾಂ || ೭೬ || 


ಯೋ ಭಜೇದುಕ್ತಮಾರ್ಗೆೇಣ ಸೆ ಭವೇತ್ಸಂಪದಾಂ ಸೆದಂ | 
ಏವಂ ಸಿದ್ಧಮನುರ್ಮಂತ್ರೀ ಸಾಧಯೇದಿಷ್ಟಮಾತ್ಮನಃ 1 ೬೭ || 





ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿ ಭೂತವರ್ಣಸಮವರ್ಣವುಳ್ಳ ಬಾಣದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಅಷ್ಟ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸುಭಗಾ ಮುಂತಾದ ಅಷ್ಟಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ಲೊಜಿಸಬೇಕು. 


೭೫. ಭೈರವನ ತೊಡೆ ಖುಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ ಮದವಿಭ್ರೈ ಮಗಳಿಂದ 
ವಿವಶರಾದ ಮಾತೃಗಳನ್ನು ಅಷ್ಟದಳಗಳಲ್ಲಿ ವಿಹಿತಪುಸ್ಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೭೬-೭೭. ಅನಂತರ ಪೂರ್ವಾದಿ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಾದಿರೋಕಪಾಲಕ 
ರನ್ನೂ ಅದರ ಹೊರಗೆ ಅವರವರ ಅಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಪೂರ್ವಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಈ ಸರದೇವತೆಯ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು ವಿಧ್ಯುಕ್ತ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಭಜಿಸುವವನು ಪಶ್ವರ್ಯಗಳಿಗೆ 
ನಿಧಿಯಾಗುವನು. 

ಈ ರೀತಿ ಆಚರಿಸಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ನಡೆದ ಮೆಂತ್ರಿಯು ತನ್ನೆ ಸ್ಟಸಿದ್ಧಿ 
ಗಾಗಿ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು 
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ಜುಹುಯಾದರುಣಾಂಭೋಜೈರದೋಷಪೈರ್ಮಥಧುರಾಸ್ಟ್ರುತೈಃ | 
ಲಕ್ಷಸಂಖ್ಯಂ ತದರ್ಥಂ ವಾ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಭೋಜಯೇದ್ದಿಜಾನ್‌ | ೭೮ ॥ 


ವನಿತಾ ಯುವಶೀ ರಮ್ಯಾಃ ಪ್ರೀಣಯೇದ್ದೇವತಾಧಿಯಾ | 
ಹೋಮಾಂತೇ ಧನಧಾನ್ಯಾದ್ಯೈಸ್ಕೋಷಯೇದ್ಲುರುಮಾತ್ಮನಃ ॥ ೩೭೯! 


ಏವಂ ಕೃತೇ ಜಗದ್ದತ್ಯೋ ರಮಾಯಾ ಭವನಂ ಭವೇತ್‌ | 
ರಕ್ತೋತ್ಸಲೈಸ್ರ್ರಿಮದ್ಭಕ್ತೈರರುಣೈರ್ನಾ ಹಯಾರಿಜೈಃ | ೮೦ || 


ಪುಸ್ಸೈಃ ಸೆಯೋಸ್ಸೈಃ ಸಪ್ಪುಶೈರ್ಹೋಮಾದ್ದಿಶ್ಚಂ ವಶಂ ನಯೇತ್‌ | 
ನಾಕ್‌ಸಿದ್ದಿಂ ಲಭತೇ ಮಂತ್ರೀ ಸಲಾಶಕುಸುಮೈರ್ಹುತ್ಯೆ? | ೮೧ ॥ 





೭೮.  ನಿರ್ದೋಷನಾವ, ಸಕ್ತರೆ ಮುಂತಾದ ಮಧುರವಸ್ತು ಮಿಶ್ರಿತ 
ಳಾದ ಕೆಂಪು ಕಮಲ ಪುಸ್ಪಗಳಿಂದ ಒಂದುಲಕ್ಷ ಅಥವಾ ಐವತ್ತುಸಾವಿರ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೭೯. ಸುಂದರಿಯರಾದ, ಯೌವನವುಳ್ಳ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ದೇವತಾಭಾವನೆ 
ಯಿಂದ ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು. ಹೋಮಮಾಡಿದಮೇಲೆ ತನ್ನ ಗುರುಗಳನ್ನು 
ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದ ಸಂತೋಷಪಡಿಸಜೇಕು. 


೮೦-೮೧... ಈ ರೀತಿ ಆಚರಿಸಿದವನು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೆೇ ವಶಪಡಿಸಿ 
ಕೊಡು ರಮಾಮಂದಿರ ಎಂದರೆ ಐಶ್ವರ್ಯನಿಧಿಯಾಗುವನು. 


ಸಕ್ಟರೆ ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಕೆಂವು ನೈದಿಲೆಹೊ, ಅಥವಾ 
ಕೆಂಪ್ರಕಣಿಗಲು ಪುಷ್ಪ, ಫೈತಮಿಶ್ರಕ್ಷೀರಾನ್ನ ಇವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಕಿ 
ಜಗತ್ತೆ ವಶವಾಗುವುದು. 


ಮುತ್ತುಗದ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವ ಮಂತ್ರಿಯು ವಾಕ್ಸಿದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
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ಜರ್ನೂರಾಗರುಸೆಂಯುಕ್ತೆಂ ಗುಗ್ಗುಲಂ ಜುಹುಯಾತ್ಸುಧೀಃ | 
ಜ್ಞಾನಂ ದಿವ್ಯಮವಾಪ್ನೋತಿ ತೇನೈವ ಸ ಭವೇತ್ವನಿಃ || 6೨ I 


ಶ್ರೀರಾಕ್ರ್ಯೈರಮೃತಾಖಂಡೈರ್ಹೋಮಃ ಸರ್ವಾಹಮೃತ್ಯುಜಿತ್‌ | 
ದೂರ್ವಾಭಿರಾಯುಪೇ Sia ಸ್ನೇರಾಕ್ತಾಭಿರ್ದಿನತ್ರ್ತ್ರಯೆಂ 1೮೩! 


ಗಿರಿಕರ್ಣೀಭವೈಃ ಪುಪ್ಪೈರ್ಬಾಹ್ಮಣಾನ್ವಶಯೇದ್ದು ತೈಃ | 

ಕಲ್ಹಾರೈಃ ಸಾರ್ಥಿವಾನ್ಸುಷ್ಪೈಸ್ತದ್ವಧೂ: ಕರ್ಣೆಕಾರಜೈಃ || ೮೪ || 
ಮಲ್ಲಿಕಾಕುಸುಮೈರ್ಹುತ್ತಾ ರಾಜಪುಶ್ರಾನ್ಪಶಂ ನಯೇತ್‌ | 
ಕೋರಂಟಕುಸುಮೈರ್ನೇಶ್ಯಾನ್ಸ ಷಲಾನ್ಸಾಟಲೋದೃವೈಃ || ೪೫ | 


ತ ವ ಗಂ ವ. ಮಾ 


೮.೨, ವಿವೇಚಕನು ಕರ್ಪೂರ, ಅಗರುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಗುಗ)? 
ವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಆದರಿಂದ ಆವನು ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಡಬ 
ಕವಿಯಾಗುವನು. 

೮೩. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಆವ ಮೃತ? ಬಳ್ಳಿಯ ತುಂಡುಗಳಿ.ದ 
ಮಾಡಿದ ಹೋಮನು ಅಸಮ ತ್ಯುವನ್ನು ಸರಿಹರಿಸುವ್ರದು. ಕ್ಷೀರಾಕ್ತವದ 
ಗರಿಕೇಹುಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಮೂರದಿವಸ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಆಯುಸ್ತು ಅಭಿವದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವುದು. 

ಆಳ. ವಿಷ್ಣು ಕ್ರಾ ಂತಿ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು 
ನಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಕಲ್ಬಾರಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ »೫ಜ 
ರನ್ನೂ. ಕರ್ಣಿತೆಯ ರಜಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿನರೆ ರಾಜಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ 
ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

೮೫. ಮಲ್ಲಿಗೇ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ರಾಜಪುಃ ಗ 
ವಶಪಡಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಗೋರಂಟೆಹೊನ್ಹಗಳಿಂದ ಹೋನುಮಾಡಿದ: ಸೂಳಿ 


2 


ನ 


ಯರನ್ನೂ, ಪಾದ್ರೀಹೂಪುಗಳ ಹೋನುದಿಂದ ವೃಷಲರನ್ನೂ ವರ ಸಡಿಕೆ 


py 


bE 


'ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಕಾಂ 


ಅನುಲೋಮವನಿಲೋಮಾಂತೆಸ್ನಿ ತಸಾಧ್ಯಾಹ್ವಯಾನ್ವಿತೆಂ | 
ಮಂತ್ರಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಜುಹುಯಾನ್ಮಂತ್ರೀ ಮಧುರಲೋಪಿತೈ8 ॥ ೮೬ 


ಸರ್ಷಪೈಃ ಪಟುಸೆಂಮಿಶ್ರೈರ್ವತಯೇತ್ಪಾರ್ಥಿವಾನ್‌ ಶ್ಲಣಾತ್‌ | 
ಅನೇನೈವ ನಿಧಾನೇನ ತೆಶತ್ಲೀಸ್ತೃತ್ಸು ತಾನಸಿ I ೪೭ || 


ಜಾತಿಬಿಲ್ಬಭವೈಃ ಪುಪ್ಪೈರ್ಮಥುರತ್ರೆಯಸಂಯುತೈಃ | 
ನರನಾರೀನರಪರ್ತೀ ಹೋಮೇನ ವಶಯೇತ್ವೈಮಾತ್‌ 1! 66 || 


ಮಾಲತೀಬಕುಲೋದ್ಬೂತೈಃ ಪುಪ್ಪೈತ್ಹೆ ೦ದೆನಲೋಲಿತೈಃ | 


ಜುಹುಯಾತ್‌ ಕವಿತಾಂ ಮಂತ್ರೀ ಲಭತೇ ವಶ್ಸರಾಂತರೇ | ೮೯ || 


A ದ ರಂ ಲಂ ಇಂ ಅಲ್ಪ ಇ ಡಂ ್ಪಇ ಚ್ಚ ಇಂಡ ೃಫ್ಷ ಜಂ ೦. ಎ ಎಂ ರೆ ಹ ಬಿಸ ಸಾರೂ ನೂ ಎ 2ನ ಲಾ 


೮೬-೮೭. ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯನಾಮಥೇಯವನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ್ಕ ಅನು 
ಬೋಮ ವಿರೋಮರೀತಿಯಂದೆ ಕೂಡಿದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರಿಯು 
ಆಜ್ಯಾದಿ ಮಧುರಪದಾರ್ಥಗಳನಲ್ಲಿ ನೆನಸಿದ, ಲನಣಮಿಶ್ರವಾದ ಸಾಸಿವೆಗಳಿಂದ 
ಹೋನುಮಾಡಿದರೆ ತಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ರಾಜರನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಅವರ ಭಾರ್ಯಾಪುತ್ರರನ್ನೂ ಸಹ ಇದೇ ವಿಧಾನದಿಂದ ಸ್ವಾಧಿನಮಾಡಿ 


೪ 
ಆಲ. ಸಕ್ಕರೆ, ಮಧು, ಫೈತಸಹಿತವಾದ ಜಾಜೀಹೊವುಗಳಿಂದ ಹೋಮ 


ಮಾಡಿದರೆ ನರನಾರಿಯರನ್ನೂ , ಅಂತಹ ಬಿಲ್ಬಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 
ನರಷಾಲರನ್ನೂ ವಶಪ ಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


೮೯೪, ಮಂತ್ರಿಯು ಗಂಧಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಮಾಲತೀಸುಷ್ಟ ಬಕುಳೆಪುಪ್ಪ 
ಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಒಂದು ವರ್ಷದೊಳಗಾಗಿ ಶವಿತ್ವಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಯುವನು, 
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ಮಧುರತ್ರೆಯೆಸಂಯುಕ್ತೈಃ ಫಲೈರ್ಜಿಲ್ಹಸಮುದ್ಭನೈಃ ! 
ಜುಹುಯಾದ್ವಶಯೇಲ್ಲೋಕಂ ಶ್ರಿಯಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ನಾಂಛಿತಾಂ! ೯೦ /| 


ಸಾಜ್ಯಮನ್ನಂ ಪ್ರಜುಹುಯಾದ್ಭೈನೇದನ್ನಸಮೃದ್ಧಿಮಾನ್‌ | 
ಕಸ್ಕೂರೀಕುಂಕುನೋಪೇಶೆಂ ಕರ್ಪೂರಂ ಜುಹುಯಾದ್ವಶೀ | ೯೧ I 


ಕಂದರ್ನಾದಧಿಕಂ ಸದ್ಯಃ ಸೌಂದರ್ಯಾಮಧಿಗಚ್ಛತಿ | 
ಲಾಜಾನ್ಟ್ರಜುಹುಯಾನ್ಮಂತ್ರೀ ದಧಿಕ್ಷೀರಮಧುಸ್ಸತಾನ್‌ | ೯೨ | 


ವಿಜಿತ್ಯ ರೋಗಾನಖಿಲಾನ್ಸ ಜೀವೇಚ್ಛೆರದಾಂ ಶತಂ | 
ಪಾದದ್ಧಯಂ ಮಲಯಜಂ ಪಾದಂ ಕುಂಕುಮಕೇಸರಂ | ೯೩ | 


ಪಾದಂ ಗೋರೋಚನಾಂ ತಾನಿ ತ್ರೀಣಿ ಪಿಷಸ್ಟ್ಯಾ ಹಿಮಾಂಭಸಾ | 
ವಿದಧ್ಯಾತ್ತಿಲಕಂ ಭಾಲೇ ಯಾನ್ಸಶ್ಯೇದ್ಯೈರ್ವಿಲೋಕ್ಯತೇ || ೯೪ || 


ಶಿವರಾ ಮ ಭದ ಲ. we ಎ ವಾ ತರಬ - pe ಈ ಮಾ ಡಿಷ್ಯ ಹ pe 


೯೦. ಮಧುರತ್ರಯ ಸಹಿತವಾದ ಬಿಲ್ರಫಲಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 
ಲೋಕವೆಲವೂ ವಶವಾಗುವುದು ಮತ್ತು ಇನ್ಟಸಂಪತ್ತೂ ಲಭಿಸುವುದು. 

೯೧-೯೯. ಘ್ರತಸಹಿತಾನ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 

ಕಸ್ತೂರೀಕುಂಕುಮಸಹಿತ ಕರ್ರೂರಹೋಮಮಾಡಿದ ಸಿದ್ದಮಂತ್ರಿಯು 
ತಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥನಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


ಹೋಮವಮಾಡುವವನು ಅನ್ನಸವ 


ಲ್ಕ 


ಮೊಸರು, ಹಾಲ್ಕು ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಅರಳನ್ನು ಹೋಮ 
ಮಾಡುವ ಮಂತ್ರಿಯು ಸಕಲ ರೋಗಗಳನ ನ್ನೂ ಜಯಿಸಿಕೊಂಡು ನೂರುವರ್ಷ 
ಬದುಕುವನು. 

ಎರಡುಭಾಗ ಮಲಯಗಂಧೈ, ಒಂದುಭಾಗ ಕುಂಕುಮಕೇಸರ, ಒಂದು 
ಭಾಗ ಗೋರೋಚನಾ ಈ ಮೂರನ್ನೂ ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಹಿಮದ ನೀರಿನಿಂದ 
ಕರೆಸಿ ಹೆಣೆಯಲ್ಲಿ ತಿಲಕವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡ ಮಂತ್ರಿಯು ಯಾರನ್ನು ನೋಡು 
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ಯಾನ್ಸ್ಸೈಶೇತ್ಸೈಶ್ಯತೇ ಯೈರ್ವಾ ವಶ್ಯಾಃ ಸ್ಯಸ್ತಸೈ ಶೇಇಚಿರಾತ್‌ | 
ಕರ್ಪೂರಕಪಿಜೋರಾಣಿ ಸಮಭಾಗಾನಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | ೯೫ || 


ಚತುರ್ಭಾಗಾ ಜಟಾಮಾಂಸೀ ತಾವತೀ ಕರೋಚೆನಾ ಮತಾ | 
ಕುಂಕುಮಂ ಸಪ್ತಭಾಗಂ ಸ್ಯಾದ್ದಿಗ್ಸಾಗಂ ಚಂಡನಂ ಮತಂ 1 ೯೬ I 


ಅಗರುರ್ನವಭಾಗೆಂ ಸ್ಯಾದಿತಿ ಭಾಗೆಕ್ರಮೇಣ ಚ! 
ಹಮಾದ್ಟಿಃ ಕನ್ಯಯಾ ಪಿಷ್ಟಮೇತತ್ಸೆರ್ವಂ ಸುಸಾಧಿತೆಂ ll ೯೩ || 


ಆದಾಯ ತಿಲಕಂ ಭಾಲೇ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೊಮಿಪಶೀನ್ಸರಾನ್‌ | 


ವನಿತಾ ಮದಗರ್ವಾಢ್ಯಾ ಮದೋನ್ಮತ್ತಾನ್ಮತೆಂಗಜಾನ್‌ 1 ೯೮॥ 
ಸಿಂಹವ್ಯಾಫ್ರಾನ್ಮಹಾಸರ್ಪಾನ್ಫೂತೆವೇತಾ ಲರಾಸ್ತ್ರಸಾನ್‌ | 

ದರ್ಶನಾದೇವ ವಶಯೇತ್ತಿಲಕಂ ಧಾರಯನ್ನರಃ lee I 
ವನೋ, ಇ ನ್ನು ಯಾರು ನೋಡುತ್ತಾರೆಯ್ಕೋ, ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಮತ್ತು ಅನನು 


ಟ್ಟುತ್ತಾನೆಯೋ, ಯಾರಿಂದ ಮುಟ್ಟಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಯೋ 


ವನ 
ಯಾರನ್ನು ಮು 
ಸಹ ಆ ನಗ ಬೇಗ ವಶರಾಗುವರು. 


ಅವರಿಬ್ಬ ರೂ 
ಸಮಭಾಗವಾಗಿ ಕರ್ಸೂರ, ರಕ್ತಚಂದನ, ಕಚೋರಗಳು, ನಾಲ್ಕುಭಾಗ 

'ಜಬಾಮಾಂಸಿಯು, ಅಷ್ಟೇಗೋರೋಚನ, ಏಳುಭಾಗ ಕುಂಕುಮ, ಹತ್ತುಭಾಗ 

ಗಂಧ್ಯ ಒಂಬತ್ತುಭಾಗ ಅಗರು ಈ ರೀತಿ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಕನ್ಯ 

ಯಿಂದ ಚೂರ್ಣಮಾಡಿಸಿ ಅದನ್ನು ಹಿಮಜಲದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿಸಿ, ಆದರಿಂದ ಹಣೆಯ 

“ವಿ 

ಮೇಲೆ ತಿಲಕವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಈ ರೀತಿ pi. ಧೆರಿಸಿಕೊಂಡ ಮನುಷ್ಯನು ನೋಡುವಮಾತ್ರ 
ಧಿಂದ ಮದಗರ್ದ ರ್ರಯುಕ್ತರಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರು, ಮದೋನ್ಮತ್ತ ವಾದ ಆನೆಗಳು, ಸಿಂಹ, 
ವ್ಧಾೀ ಪ್ರೆ Pn ಹ ಬೇತಾಳ ಮತ್ತು ರಾಕ್ಷಸರು ಇವರನ್ನು 
ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 


315 


ನಾರದೀಯೆಪೆರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಇತ್ಯೇಷಾ ಭೈರನೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಹ್ಯವತಾರಾಂತೆರಂ ಶೃಣು | 
ವಾಜ್ಮಾಯಾ ಕಮಲಾ ತಾರೋ ನಮೋಂತೇ ಭಗವತ್ಯಥ || ೧೦೦ | 


ಶ್ರೀಮಾತೆಂಗೀಶ್ವರಿ ವದೇತ್ಸರ್ವಜನಮನೋಹರಿ | 
ಸರ್ವಾದಿಸುಖರಾಜ್ಯಂತೇ ಸರ್ವಾದಿಮುಖರಂಜಿನಿ || ೧೦೧ 1! 


ಸರ್ವರಾಜವಶಂ ಪಶ್ಚಾತ್ಮರಿಸರ್ವಪೆದೆಂ ವದೇತ್‌ | 
ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷನಶಂ ಸೃಷ್ಟಿವಿದ್ಯಾಕ್ರೋಧಿನಿಕಾನ್ಸಿತಾ Il ೧೦೨ I 


ಸರ್ವದುಷ್ಟಮೃಗವಶಂ ಕರಿಸರ್ವಪೆದಂ ತತಃ | 
ಭೃಗುಸ್ತ್ಯವಶಂಕರಿ ಸ್ಥಾತ್ಸರ್ವಲೋಕಂ ತತಃ ಪರಂ ॥ ೧೦೩ |! 


ಅಮುಕಂ ಮೇ ವಶಂ ಪಶ್ಚಾದಾನಯಾನಲಸುಂದರೀ | 
ಅಷ್ಟಾಶೀತ್ಯಕ್ಷರೋ ಮಂತ್ರೋ ಮುನ್ಯಾದ್ಯಾ ಭೈರನೀಗತಾಃ |! ೧೦೪ |! 


ರಾಜಮಾತೆಂಗಿನೀಮಂತ್ರ 


೧೦೦-೧೦೪. ಈರೀತಿ ಭೈರನಿಮಂತ್ರಾದಿಗಳು ಉಕ್ತವಾದುವು. ಇನ್ನೊಂ 
ದವತಾರದ ಮಂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. (ವಾಕ್‌ = ಐಂ, 
ಮಾಯಾ ಹ್ರೀಂ ಕಮಲಾ ಇ ಶ್ರೀಂ ತಾರಾ = ಓಂ, ಸೃಸ್ಟಿಎ ಕ, 
ವಿದ್ಯಾ ಇ, ಕ್ರೋಧ ರಜ ಕರಿ ಭೃಗು- ಸ್ಮ ಅನಲಸುಂದರಿಎ ಸ್ವಾಹಾ. 


ಉಳಿದುದು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರುವ ಶಬ್ದಸ್ತರೂಪವು.) 


«ಐಂಹಿ€ಂ ಶ್ರೀಂ ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತಿ ಶ್ರೀಮಾತಂಗೀಕಶ್ವರಿ ಸರ್ವಜನ 
ಮನೋಹರಿ ಸರ್ರಸುಖರಾಜಿ ಸರ್ರಮುಖರಂಜಿನಿ ಸರ್ರರಾಜವಶಂಕರಿ ಸರ್ವಸ್ತ್ರೀ 
ಪುರುಷ ವಶೆಂಕರಿ ಸರ್ರದುಪ್ಪಮೃಗವಶಂಕರಿ ಸರ್ವ ಸತ್ತವಶಂಕರಿ ಸರ್ವಲೋಕ 
ಮಮುಕಂ ಮೇ ನಶಮಾನಯ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ಎಂಬತ್ತೆಂಟಕ್ಷರಗಳ 
ರಾಜಮಾತಂಗೀಶ್ವರಿ ಮಂತ್ರವು. ಇದಕ್ಕೆ ಖುಹಿಮುಂತಾದುವನ್ನು ಭೈರವೀ 


ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ರೀತಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಅಥ್ಯಾಯೆ ೮೭] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ನ್ಯಾಸಾನ್ಮಂತ್ರೀ ತನ್‌ ಕುರ್ಯಾದೃಕ್ಷ್ಯಮಾಣಾನ್ಯಥಾಕ್ರಮಂ | 
ಶಿರೋಲಲಾಟಭ್ರೂಮಧ್ಯೇ ತಾಲುಕಂಠಗೆಲೋರಸಿ | ೧೦೫ Il 


ಅನಾಹತೇ ಭುಜದೈೆಂದ್ರೇ ಜಠರೇ ನಾಭಿಮಂಡಲೇ 1 
ಸ್ವಾಧಿಸ್ಠಾನೇ ಗುಸ್ತದೇಶೇ ಸಾಡಯೋರ್ದಕ್ಷನಾಮಯೊೋ | ೧೦೬! 


ಮೊಲಾಧಾಕೇ ಗುದೇ ನ್ಯಸ್ಯೇತ್ರದಾನ್ಯಷ್ಟಾದೆಶ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಗುಣೈಕದ್ದಿಚತುಃಷಡ್ಫಿರ್ವಸುಷಟ್‌ ಪರ್ವತಾಸ್ಟಭಿಃ || ೧೦೭ || 


ದೆಶಸಂಕ್ರ್ಯಷ್ಟವೇದಾಗ್ನಿಚೆಂದ್ರೆಯುಗ್ಮಗುಣಾಕ್ಷಿಭಿಃ | 
ಪದಕ್ಲೃಸ್ತಿರಿಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮಂತ್ರವರ್ಣ್ಭಿರ್ಯಥಾಕ್ರೆಮಂ ||೧೦೮ ॥ 


ರತ್ಯಾದ್ಯಾ ಮೂಲಹೃದಯಭ್ರೂಮಧ್ಯೇಷು ವಿಚಕ್ಷಣಃ | 
ವಾಕ್‌ಶಕ್ತಿಲಕ್ಷ್ಮೀಬೀಜಾದ್ಭಾ ಮಾತೆಂಗ್ಯಂತಾಃ ಪ್ರೆನಿನ್ಯಸೇತ್‌ || ೧೦೯ || 


ಹ್‌ ಈ ಗತಾ ರ ಇಂ ಲಜಭ್ರಾ ಜಂ ಜಂ ಸಜಾ 


೧೦೫-೧೦೮. ಮಂತ್ರಿಯು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು ;— 


ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಹದಿನೆಂಟು ಪದಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸು ಹೆಣೆ 
ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆ, ದವಡೆ, ಕಂಠತ್ಕ ಗಲ (ಕಂಠದ ಅಥೋಭಾಗ), ಎದ್ಕೆ 
ಹೃದಯ ಎರಡು ಭುಜಗಳು, ಉದರ, ನಾಭಿಮಂಡಲ, ಸ್ವಾಧಿಷ್ಕಾನ, ಶಿಶ್ಚಃ 
ಬಲ ಎಡ ಪಾದಗಳು, ಮೂಲಾಧಾರ ಮತ್ತು ಗುದ ಈ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 3,1,2, 4, 6, 8,0, 7,8, 10, 
10, 8, 4, 3, ಸ, 2.3, 2 ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಹದಿನೆಂಟು ಪದ 
ಗಳು ಕ್ಲೃಪ್ತವಾಗಿವೆ ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೧೦೯. ವಿವೇಚನಶೀಲನು ರತಿ, ಪ್ರೀತಿ ಮನೋಭಿವೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಮೂಲಾಧಾರ, ಹೃದಯ, ಭ್ರೂಮಧ್ಯಗಳಲ್ಲಿ “ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ರತ್ಯೈ 
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ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಫೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಶಿರೋವದನಹೃದ್ದುಹ್ಯಸಾದೇಷು ವಿಧಿನಾ ನ್ಯಸೇತ್‌ 
ಹೃಲ್ಲೇಖಾಂ ಗಗನಾಂ ರಕ್ತಾಂ ಭೂಯೋ ಮಂತ್ರೀ ಕರಾಲಿಕಾಂ [೧೦ 


ಮಹೋಚ್ಛುಷ್ಮಾಂ ಸ್ಪನಾಮಾದಿವರ್ಣಬೀಜಪುರಃಸರಾಃ | 
ಮಾತಂಗ್ಯಂತಾಃ ಷಡಂಗಾನಿ ತತಃ ಕುರ್ನೀತ ಸಾಧಕೆಃ | ೧೧೧ | 


ವರ್ಣೈಶ್ಚತುರ್ನಿಂಶತಿಭಿರ್ಹ್ಯತ್ರೆಯೋದಶಭಿಃ ಶಿರಃ | 
ಶಿಖಾಷ್ಟಾದಶಭಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವರ್ಮ ತಾವದ್ಭಿ ರಕ್ಷರೈ || ೧೧೨ || 


ಸ್ಯಾತ್ರೈಯೋದಶಭಿರ್ನೇತ್ರೆಂ ದ್ವಾಭ್ಯಾಮಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಜಾಣನ್ಯಾಸಂ ಶತಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೈರನೀಪ್ರೋಕ್ಕೆವರ್ತ್ಮನಾ | ೧೧೩ If 


ನಾವಾ ನಟ ನ ಅಂ ರಂ ಡಂ ಛೃ ಸ್ಪಯಂಇ್ಪಂ್ಪ್ಪ ಟ್ಟ ಂಂಇಯಇಂೃ್ರ ಸ್ರ ಇಇಂಜೃೃ್ರಂಂಲೃಂಲೃ್ಲ್ಲಂ ಒಂಟ ಲೃ ಂಂ.ಂ.ಂಸ್ಥ್ಪ್ಲ್ತಡೌಇಇಇಇ ಇ .1ಇ172537337 72... 73337773] ಮ ಮಡು ದಾ ರಾವಾ ಕಾ ೊ೧ಂಗಾರೂ ಮೂ ಸರಾ SNES 


ಮಾತಂಗ್ಯೈೃ ನಮಃ, « ಐಂ ಶ್ರೀಂತ್ರೀೀಂ ಸ್ರೀತ್ಸೈ ಮಾತಂಗ್ಯೈ ವನ್ಯ 
«ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ ಮನೋಭವಾಯ್ಕೆ ನಮಕ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ನ್ಯಾಸ 
ಮೂಡಬೇಕು. 


೧೧೦-೧೧೩. ಪುನಃ ಮಂತ್ರಿಯು ಹೃಲ್ಲೇಖಾ, ಗಗನಾ, ರಕ್ತಾ, ಕರಾ 
ಲಿಕಾ, ಮಹೋಚ್ಚುನ್ಮಾ ಇವರನ್ನು ತಮ್ಮ ಹೆಸರಿನ ಆದಿವರ್ಣರೂಪವಾದ 
ಬೀಜಾಕ್ಷರಪೂರ್ರಕವಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸು, ಮುಖ, ಹೃದಯ ಶಿಶ್ನ, ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಾ 
ನೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ತರುವಾಯ ಸಾಧಕನು ಮಾತಂಗ್ಯಂತಗಳಾದ, ಈ ಮಂತ್ರದ ಇಪ್ಪತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಹೃದಯ, ಹದಿಮೂರು ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಶಿರಸ್ಸು, ಹದಿ 
ನೆಂಟು ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಶಿಖೆ, ಹದಿನೆಂಟು ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಕವಚ, ಹದಿಮೂರು 
ವರ್ಣಗಳಿಂದ ನೇತ್ರ, ಎರಡು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಅಸ್ತ್ರ ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಷಡಂಗ 
ಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಭೈರವೀಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ 


ರೀತಿಯಾಗಿ ಬಾಣನ್ಯಾಸವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೭] ನಾರೆದೀಯಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಮೂತೆಂಗ್ಯಂಶಾಸ್ತ ತೋನ್ಯಸ್ಥೇನ್ಮನ್ಮಥಾನ್ವದನಾಂಸೆಯೋಃ | 
ಪಾರ್ಶ್ವ ಕಟ್ಯೋರ್ನಾಭಿದೇಶೇ ಕಟಿಸಾರ್ಶಾಂಸಕೇ ಪುನಃ |! ೧೧೪ Il 


ಬೀಜತ್ರಯಾದಿಕಾನ್ಮಂತ್ರೀ ಮನ್ಮಥಂ ಮಕರಧ್ವಜಂ 1 
ಮದನಂ ಪುಸ್ಪಧನ್ಥಾನಂ ಪಂಚಮಂ ಕುಸುಮಾಯುಧಂ || ೧೧೫ ॥| 


ಷಷ್ಠಂ ಕಂದರ್ಸನಾಮಾನಂ ಮನೋಭವರಶಿಪ್ರಿಯಾ | 
ಮಾತಂಗ್ಯಂತಾಸ್ತತೋನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ ಸ್ಥಾನೇಷ್ಟೇಶೇಷು ಮಂತ್ರೆವಿತ್‌॥ ೧೧೬! 


ಕುಸುಮಾ ಮೇಖಲಾ ಚೈವ ಮದನಾ ಮದನಾತುರಾ | 
ಮದೆನನೇಗಾ ಸೆಂಭನಾ ಚೆ ಭುವನಪಾಲೇಂದುರೇಖಿಕಾ | ೧೧೭ || 


೧೧೪-೧೧೬. ಅನಂತರ ಮಂತ್ರಿಯು ಮನ್ಮಥ, ಮಕರದ್ವಜ್ಯ ಮದನ, 
ಪುಷ್ಪಧನ್ವಾ, ಕುಸುಮಾಯುಧ, ಕಂದರ್ಪ ಮನೋಭವ, ರತಿಪ್ರಿಯ ಎಂಬೀ 
ಮನ್ಮಥರನ್ನು ಆದಿಯಲ್ಲಿ “ಐಂ ಶ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ'' ಎಂಬ ಬೀಜತ್ರೆಯ, ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಾತಂಗೀ ಇವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮುಖ್ಯ ಎರಡು ಭುಜಗಳ್ಳು 
ಉಭಯ  ಕಟಪಾರ್ಶ್ರಗಳು, ನಾಭಿಪ್ರದೇಶ, ಕಟಪಾರ್ಶ್ವದ ಭುಜಭಾಗಗಳು 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧೭-೧೨೦. ಅನಂತರ ಮಂತ್ರಿಯು ಮೂಲಾಧಾರ, ಅಧಿಷ್ಠಾನ 
(ಲಿಂಗಮೂಲ), ಮಣಿಪೂರಕ- ನಾಭಿ, ಹೃದಯ, ಕಂಠ, ಮುಖ್ಯ ಭ್ರೂಮಧ್ಯೆ 
ಮತ್ತು ಶಿರಸ್ಸು ಈ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂಗಕುಸುಮಾ, ಅನಂಗಮೇಖಲಾ, ಅನಂಗ 
ಮದನಾ ಅನಂಗಮದನಾತುರಾಾ, ಅನಂಗಮದನವೇಗ್ರ್ಯೂ ಅನಂಗಸಂಭವ್ಯಾ 
ಅನಂಗಭುವನಪಾಲಿನೀ, ಅಆನಂಗಶಶಿರೇಖಾ ಎಂಬೀ ಎಂಟು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಸಾತಂಗಿಯನ್ನು ಸಂಯೋಜನೆ ಮಾಡಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ನಭಾಗ 


ಅನಂಗಪೆದಪೂರ್ವಾತ್ಹ ಮಾತೆಂಗೃಂತಾಃ ಸೆಮಾರಿತಾಃ | 
ನಿನ್ಯಸ್ತವ್ಯಾಸ್ತತೋ ಮೂಲೇಂ)ಧಿಷ್ಠಾನೆಃ ಮಣಿಪೂರಕೇ | ೧೧೮ |! 


ಹೈತ್ವಂಠಾಸ್ಕೇ ಭ್ರುವೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಮಸ್ತೆಕೇ ಜಾಪಿ ಮಂತ್ರಿಣಾ | 
ಆದ್ಯೇ ಲಸ್ಷ್ರೀಸರಸ್ಪತ್ಯಾ ರತಿಃ ಸ್ರೀತಿಶ್ಚ ಕೃತ್ತಿಕಾ || oF I! 


ಶಾಂತಿಃ ಪುಷ್ಟಿಃ ಪುನಸ್ತುಸ್ಟಿರ್ಮಾತೆಂಗೀ ಸದಶೇಖರಾ | 
ಮೂಲಮಂತ್ರಂ ಸೈಥಜ್‌ನ್ಯಸ್ಯೇನ್ಸಿಜಮೂರ್ಧನಿ ಮಂತ್ರೆನಿತ್‌ |! ೧೨೦ |! 


ಆಧಾರದೇಶೇಿಷ್ಠಾನೇ ನಾಭೌ ಪಶ್ಚಾದನಾಹತೇ | 
ಕಂಠದೇಶೇ ಭ್ರುನೋರ್ಮಥ್ಯೇ ಬಿಂದೌ ಭೂಯಃ ಕಲಾಪದೇ || ೧೨೦೧! 


ನಿರೋಧಿಕಾಯಾ ಮರ್ಧೆೇಂದು ನಾದನಾದಾಂತಯೋಃ ಪುನಃ | 
ಉನ್ಮನ್ಯಾಂ ನಿಷ್ಣುವಕ್ಟ್ರೇ ಚೆ ಧ್ರುವಮಂಡಲಕೇ ಶಿವೇ || ೧೨೨ 1! 


ಮಾತಂಗ್ಯಂತಾಃ ಪ್ರನಿನ್ಮಸ್ಕೇದ್ವಾಮಾಂ ಜ್ಯೇಷ್ಮಾಮತೆಃ ಪರಂ | 
ರೌದ್ರೀಂ ಪ್ರಶಾಂತಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾಖ್ಯಾಂ ಪುನರ್ಮಾಹೇಶ್ವರೀಮಥ | ೧೨೩ | 


ಮೊದಲನೆಯದರಲ್ಲಿ 
ಶಾಂತಿ, ಪುಷ್ಟಿ, ತುಪ್ಪಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

ಮಂತ್ರಜ್ಞನು ತನ್ನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಪೃಥಕ್ಕಾಗಿ 


ಸರಸ್ವತೀ, ರತಿ ಪ್ರೀತಿ, ಕೃತ್ತಿಕಾ, 


~ 


ಇವ ನ್ನು ಮಾತಂಗೀಪದಾಂತವಾಗಿ ನ್ಯಾಸ 


೧೨೧-೧೨೭. ಮೂಲಾಧಾರ, ಲಿಂಗಮೂಲ್ಯ ನಾಭಿ, ಹೃದಯ, ಕಂಠ 
ದೇಶ, ಭ್ರೂಮಧ್ಯ, ಬಿಂದು ಕಲಾಪದ, ನಿರೋಧಿಕ್ಕಾ ಆರ್ಥೇೇಂದು, ನುದ, 
ನಾದಾಂತ, ಉನ್ಮನೀ, ವಿಪ್ಣುವಶ್ತ, ದ್ರುವಮಂಡೆಲ, ಶಿವ ಈ ಹದಿನಾರು ಸ್ಥಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಾಮಾ, ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ, ರೌದ್ರೀ, ಪ್ರಶಾಂತ ಶ್ರದ್ಧಾ ಖ್ಯಾ, 
ಮಾಹೇಶ್ವರೀ, ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ, ಸುಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಸೃಸ್ಟಿಸಂಜ್ಞಾ, ಮೋಹಿನೀ, 
ಪ್ರಮಾ ಶ್ವಾಸಿನೀ, ವಿದ್ಯುಲ್ಲತಾ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿ, ಸುಂದರಾನಂದಾ ಮತ್ತು ನಂದ 
ಬುದ್ಧಿ ಈ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಮಾತಂಗ್ಯಂತವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೩7 ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಂ ಸುಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಚೆ ಸೈಪ್ಟಿಸಂಜ್ಞಾಂ ಚೆ ಮೋಹಿನೀಂ | 
ಆಜಾ ಶ್ಚಾಸಿನೀಂ ಚೋ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಮಸ್ಯಫ || ೧೨೪ | 


ತತೆಶ್ಚ ಸುಂದರಾನಂದಾಂ ನಂದಬುದ್ಧಿಮಿಮಾಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಶಿರೋಭಾಲಹೃ ದಾಧಾರೇಷ್ಟೇತಾ ಬೀಜತ್ರಯಾದಿಕಾಃ || ೧೨೫ || 


ಮಾತಂಗ್ಯಾದ್ಯಾಃ ಪ್ರೆನಿನ್ಯಸ್ಕೇದ್ಯಥಾವದ್ದೇಶಿಕೋತ್ತಮಃ | 
ಮಾತಂಗೀಂ ಮಹದಾದ್ಯಾಂ ತಾಂ ಮಹಾಲಸ್ತ್ಮೀಸದಾದಿಕಾಂ || ೧೨೬ || 


ಸಿದ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪೆದಾದ್ಧ್ಯಾಂ ಚೆ ಮೂಲಮಾದಾರಮಂಡಲೇ | 
ಎ ಉಲ ಲಿ 
ನ್ಯಸೇತ್ತೇನೈನ ಕುರ್ನೀತೆ ನ್ಯಾಸೆಕಂ ದೇಶಿಕೋತ್ತಮಃ | ೧೨೭ |! 
ದೇಶಿಕವರ್ಯನು ಶಿರಸ್ಸು, ಹಣೆ. ಹೃದಯ, ಆಧಾರ ಈ ಸ್ಟಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜ 
ತ್ರಯಾದಿಯಾಗಿ ಮಾತಂಗ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ವಿಧಾನೋಕ್ತಪ್ರಕಾರ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಮಾತಂಗ, ಮಹಾಮಾತಂಗೀ, ಮಕಾಲಕ್ಷ್ಮೀಮಾತಂಗೀ, ಸಿದ್ದ 
ಮಾತಂಗೀ ಇವರನ್ನು ಮೂಳಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಧಾರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 


(7 


ಆ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ ದೇಶಿಕನು ಸರ್ವಾಂಗನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


ಲಿ ನುುಸಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಳಿಕ 


ಆ 
ಸಗ 


೧೨೮-೧೩೨. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರರೀರದ 
ಮಂತ್ರಿಯು ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು ;-- 

ಶ್ಯಾಮವರ್ಣವುಳ್ಳ, ಗಿಳಿಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿರುವ, ಕಮಲದ 
ಮೇಲೆ ಒಂದು ಪಾದವನ್ನಿಟ್ಟಿರುವ, ಅರ್ಥಚಂದ್ರನನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ನೀಣೆ 
ಯನ್ನು ಬಾರಿಸುತ್ತಿರುವ, ಮಧುಪಾನದಿಂದ ಮತ್ತಳಾದ, ಕೆಂಪುವಸ್ರ್ರವನ್ನು 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಏವಂ ನ್ಯಸ್ತಶರೀರೋಸೌ ಚಿಂತಯೇನ್ಮಂತ್ರದೇವತಾಂ | 
ಶ್ಯಾಮಾಂ ಶುಕೋಕ್ತಿಂ ಶೃಣ್ಣಂತೀಂ ನ್ಯಸ್ತೈಕಾಂಫ್ರಿಶಿರೋರುಹೇ [೧೨೮ 


ಶಶಿಖಂಡಧರಾಂ ನೀಣಾಂ ವಾದಯಂತೀಂ ಮಧೂನ್ಮದಾಂ | 
ರಕ್ತಾಂಶುಕಾಂ ಚ ಕಲ್ಲಾರಮಾಲಾಶೋಭಿತೆಚೂಲಿಕಾಂ || ೧೨೯ Il 


ಶಂಖಪತ್ರಾಂ ತು ಮಾತಂಗೀಂ ಚಿತ್ರ ಕೋದ್ಟಾ ಸಿಮಸ್ತಕಾಂ | 
ಆಯುತಂಪ ಪ್ರಜಸೇನ್ಮಂತ್ರ ೦ ತದ್ದೆಶಾಂಶಂ ಸುಧೂಕಜ್ಜೆ $ || ೧೩೦ || 


ಪುಸ್ಪೈಸ್ತ್ರಿಮಧುರೋಪೇಶೈರ್ಜುಹುಯಾನ್ಮಂತ್ರಸಿದೈಯೇ | 
ತ್ರಿಕೋಣಕರ್ಣಿಕಂ ಪದ್ಮಮಷ್ಟಸತ್ರಂ ಪ್ರಕಲ್ಪ ಯೇತ್‌ || ೧೩೧ || 


ಅಷ್ಟಪತ್ರಾವೃತಂ ಬಾಹ್ಯೇ ವೃತ್ತಂ ಸೋಡಶಭಿರ್ದಲೈಃ | 
ಚೆತುರಸ್ರೀಕೃತಂ ಬಾಹ್ಯೇ ಕಾಂತ್ಯಾ ದೃಷ್ಟಿಮನೋಹರಂ |! ೧೩೨ || 


ತಾಜಾ ರಾರಾ. — i — ಇ ಎ ಇಡ ಹಾಡ್‌; 


ಉಟ್ಟಿರುವ, ಕಲ್ಟಾರಪುಷ್ಪದಿಂದಲಂಕೃತವಾದ ಜಡೆಯುಳ್ಳ, ಶಂಖತಾಟಿಂಕ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ತಿಲಕದಿಂದ ವಿರಾಜಮಾನವಾದ ಶಿರಸ್ಸುಳ್ಳ, ಮಂತ್ರದೇವತೆ 
ಯಾದ ಮಾತಂಗಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಜಪಿಸಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿ 
ಸಕ್ಕರೆ ಫೃತ ಮಧುಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಹಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೫. 
2 > 
೭೫. ೪೨೮ 
ಹಾಗ 
ಆದ್ರ 
೦ 
ತ್ತಿ 


ಸ 
ತ ಈ) 
ಹದಿನಾರು ದಳಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ವ್ಲತ್ತರೇಖೆಯನ 
ಚತುರಳ ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸಿ ನೋಡುವುದನ್ನೆ ಸೋಹಂ 
Ms ಮಂಡಲವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೭] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಏತೆಸ್ಮಿನ್ರೂಜಯೇತ್ರೀಕೇ ನವಶಕ್ತೀಃ ಕ್ರಮಾದಿಮಾಃ | 
ನಿಭೂತಿಸೂರ್ನಾಃ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಾ ಮಾತಂಗೀಪದಪಶ್ಚಿಮಾಃ ! ೧೩೩ |! 


ಸರ್ವಾಂತೇ ಶಕ್ತಿ ಕೆಮುಲಾಸನಾಯೆ ನಮ ಇತ್ಯಥ | 
ನಾಕ್‌ಶಕ್ತಿಲಕ್ಷ್ಮೀಬೀಜಾದ್ಯ ಉಕ್ತಃ ಸೀಠಾರ್ಚನೇ ಮನುಃ 1 ೧೩೪ 


ಮೂಲೇನ ಮೂರ್ತಿಂ ಸಂಕಲ್ಪ ತಸ್ಯಾಮಾವಾಹ್ಯ ದೇವತಾಂ | 
ಆರ್ಚಯೇದ್ದಿಧಿನಾನೇನ ವಶ್ಚಮಾಣೇನ ಮಂತ್ರನಿತ” || ೧೩೫ | 


ರತ್ಯಾದ್ಯಾಸ್ತ್ರಿಷು ಕೋಣೇಷು ಪೂಜಯೇತ್ಪೂರ್ವವತ್ಸುಧೀಃ | 
ಹೈಲ್ಲೇಖಾದ್ಯಾಃ ಪಂಚಸೂಜ್ಯಾ ಮಧ್ಯೇ ದಿಕ್ಷು ಚೆ ಮಂತ್ರಿಣಾ || ೧೩೬ ॥ 


೧೩೩. ಈ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಪೊರ್ರೋಕ್ತ ನವಶ Kh "ನು ಆದಿಯಲಿ ವಿಭೂತಿ, 
ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾತಂಗಿ ಪದಗಳೊಡನೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೩೪. ಎಲ್ಲವೂ ಆದಮೇಲೆ « ಶಕ್ತಿ ಕಮಲಾಸನಾಯ ನಮಃ '' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. « ಐಂ ಹ್ರೀಂ ಶ್ರೀಂ'' ಎಂಬ ಬೀಜಾದಿಯಾದ 
ಪೂರ್ರೋಕ್ತಮಂತ್ರವನ್ನೆೇ ಪೀಠಾರ್ಚನೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೩೫. ಅಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ 
ದೇವಶೆಯನ್ನು ಅವಾಹನೆಮಾಡಿ ಮಂತ್ರಜ್ಞನು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ವಿಧಾನದಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೩೬-೧೩೭. ಜ್ಞಾನಿಯು ಪೂರ್ರದಂತೆ ಮೂರು ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ರತಿ, 
ಪ್ರೀತಿ, ಮನೋಭವಾ ಇವರನ್ನು 
ನಗಳ ಪಾಶ, ಅಂಕುಶ, ಅಭಯ್ಕ ಅಭೀಷ್ಟಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿ 


ಗಳಂತೆ ವಿರಾಜಮಾನರಾದ, ಹೈಲ್ಲೇಖಾ ಮುಂತಾದ ಐದು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 


ಪೂಜಿಸಬೇಕು ಬಳಿಕ ಮಂತ್ರಿಯು 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಫೊರ್ನಭಾಗ 


ಪಾಶಾಂಕುಶಾಭಯಾಭೀಸ್ವಧಾರಿಣ್ಕೋ ಭೂತಸಸ್ರೆಭಾಃ | 
ಅಂಗಾನಿ ಪೂಜಯೇತ್ಸಶ್ಚಾದ್ಕ ಥಾಸೂರ್ವಂ ವಿಧಾನನಿತ್‌ | ೧೩೭ || 


ಬಾಣಾನಭ್ಯರ್ಚಯೇದಿ ಕ್ಸು ಪಂಚಮಂ ಪುರತೋ ಯಜೇತ್‌ | 
ದಲಮಧ್ಯೇಥ ಸಂಪೂಜ್ಯಾ ಅನಂಗಕುಸುಮಾದಿಕಾಃ || ೧೩೮ || 


ಪಾಶಾಂಕುಶಾಭಯಾಭೀಪ್ಟಧಾರಿಣ್ಯೋರುಣನಿಗ್ರಹಾಃ | 
ವತ್ರಾಗ್ರೇಷು ಪುನಃ ಪೂಜ್ಯಾ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾದ್ಯಾ ವಲ್ಲಕೇಕರಾಃ | ೧೩೯ || 


ಬಹಿರಪ್ಪದಲೇಷ್ಟರ್ಚ್ಯಾ ಮನ್ಮಥಾದ್ಯಾ ಮದೋದೈತಾಃ | 
ಅಪರಾಂಗನಿಷಂಗಾಢ್ಯಾಃ ಪುಷ್ಪಾಸ್ತ್ರೇಶ್ರುಧನುರ್ಧರಾಃ || ೧೪೦ I 


ಪತ್ರಸ್ಥಾ ಮಾತರಃ ಪೂಜ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಮ್ಯ್ಯದ್ಯಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಲಕ್ಷಣಾಃ | 
ತದಗ್ರೇಷ್ಟ್ವರ್ಚಯೇದ್ವಿದ್ದಾನಸಿತಾಂಗಾದಿಭೈರವಾನ್‌ || ೧೪೧ || 


ಪೂರ್ವಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಕ್ಸುಗಳು ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೆ 
ಅನಂತರ ವಿಧಾನಜ್ಞನು ಪೂರ್ರದಂತೆ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪೂ ಜಿಸಬೇಕು. 

೧೩೮-೧೩೯. ಬಾಣಗಳನ್ನು ನಾಲ್ತು ದಿಕ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಐದನೆಯ 
ದನ್ನು ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ದಳೆಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪಾಶ, 
ಅಂಕುಶ, ಆಭಯು, ಅಭೀಪ್ಪಧಾರಿಗಳಾದ, ರಕ್ತರರೀರಗಳುಳ್ಳ ಆನಂಗಕುಸು 
ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಒ ಬೇಕು. ಪುನಃ ಪತ್ರಗಳ ಅಗ್ರಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನೀಣಾನಾಣಿ 
ಗಳಾದ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೪೦. ಅಷ್ಟದಳ ಮೂಲಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮದೋನ್ಮತ್ತರು, ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಬತ್ತಳಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪುಷ್ಪಬಾಣ, ಇಕ್ಷುಧನುಸ್ಬುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ 
ಥಾದಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. | 

೧೪೧ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಗುಣಯುಕ್ತರಾದ ಬ್ರಾಮ್ಮೀ ಮುಂತಾದ 
ಗಳನ್ನು ಪಶ್ರಸ್ತಿತಂನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಜ್ಹಾನಿಯು 


ಸತ್ರಾಗ್ರಗಳೆಲ್ಲಿ ೪ಸಿತಾಂಗ ಮುಂತಾದ ಭೈರವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಕಾಗ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೭] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಪುನಃ ಸೋಡಶಪತ್ರೇಷು ಪೂಜ್ಯಾಃ ಸೋಡಶಶಕ್ತಯಃ | 
ವಾಮಾದ್ಯಾಃ ಕಲನೀಣಾಭಿರ್ಗಾಯಂತ್ಯಃ ಶ್ಯಾಮವಿಗ್ರಹಾಃ || ೧೪೨ I] 


ಚೆತುರಸ್ರೇ ಚತುರ್ದಿಕ್ಷು ಚೆತಸ್ತ್ರಃ ಪೂಜಯೇತ್ಪುನಃ | 
ಮಾತೆಂಗ್ಯಾದ್ಯಾ ಮದೋನ್ಮತ್ತಾ ವೀಣೋಲ್ಲಸಿತಸಾಣಯ8 || ೧೪೩॥ 


ಆಗ್ಗೆ ೀಯಶಕೋಣೇ ವಿಫೆ ಶಂ ದುರ್ಗಾಂ ನೈಶಾಚರೇ ಯಜೇತ್‌ | 
ವಾಯವ್ಯೇ ಸನ ಸಶ್ಚಾದೀಶಾನೇ ಸ್ಲೇತ್ರಪೆಂ ಯಜೇತ |! ೧೪೪ || 


ಲೋಕಪಾಲಾ ಬಹಿಃಪೂಜ್ಯಾ ವಜ್ರಾದ್ಯೈರಾಯುಧೈಃ ಸಹ | 
ಮಂತ್ರೇಸ್ಮಿನ್ಸಾಧಿತೇ ಮಂತ್ರೀ ಸಾಧಯೇದಿಷ್ಟ ಚೂ. ನಃ || ೧೪೫ I! 


೧೪೨. ಪುನಃ ಹಸೋಡಶಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕಲವೀಣೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ಗಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವ, ಶ್ಯಾಮಒಣ್ಣದ ಶರೀರವುಳ್ಳ, ಮಾಮಾದಿ ಮೋಡಶಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೪೩. ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕು 
ನೀಣೆಗಳಿಂದ ವಿರಾಜಮಾನರಾದ ಹಸ್ತಗಳ ಳುಳ್ಳವರೂ ಆದ ಮಾತಂಗ್ಯಾದಿ 
ನಾಲ್ಬು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಗಳಲ್ಲಿ ಮದೋನ್ಮ ತ್ಮರೂ 


೨) 
“/ 


೧೪೪, ಆಗ್ನೇಯ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿಫ್ನೇಶನನ್ನೂ ನಖುತ್ಯಕೋಣದಲ್ಲಿ 
ದುರ್ಗಾದೇವಿಯನ್ನೂ, ವಾಯವ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಟುಕರನ್ನೂ, ಈಶಾನ್ಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಪಾಲನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೪೫. ಹೊರಗೆ ವಜ್ರಾಯುಧ ಮುಂತಾದ ಅನನವರ ಆಯುಧಗಳ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕನಾಲಕರನ್ನು ಫೂಜಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ 
ಆರಾಧಿಸಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಂತ್ರಿಯು ನಾನಾವಿಧಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಿ 
ತನ್ನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ ಕ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಮಲ್ಲಿಕಾಜಾತಿಪುನ್ನಾಗೈರ್ಹೋಮಾದ್ಭಾಗ್ಯಾಲಯೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಫಲ್ಫೈರ್ಬಿಲ್ಪಸಮುದ್ಧೂತೈಸ್ತತ್ಸತ್ರೈರ್ನಾ ಹುತಾದ್ಭವೇತ್‌ || ೧೪೬ Il 


ರಾಜಪುತ್ರಸ್ಯ ರಾಜ್ಯಾಪ್ತಿಃ ಪಂಕಜೈಃ ಶ್ರಿಯಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಉತ್ಪ ಲೈ ರ್ನಶಯೇದ್ವಿಶ ಶ್ಚಂ ಹ್ಞಾಕೈ ರ್ಮಧ್ಯಾಶಿಕ್ಸೆ 1 ಸ್ತ್ರಿ ಯಂ | ave | 


ವಂಜುಲಸ್ಯ ಸಮಿದ್ಲೊ ೀನೋ ವೃಷ್ಟಿಂ ವಿತನುತೇ;ಚಿರಾತ್‌ | 
ಸೇರಾಕ್ರ್ಯೈರಮೃ ಘಟಂ ) ರೋಮಾನ್ನಾ ಶಯೆತಿ ಜ್ವರೆಂ || ೧೪೮ Il 


ದೂರ್ವಾಭಿರಾಯುರಾಪ್ಟೋತಿ ತೆಂದುಲೈರ್ಧನವಾನ್ಸನೇತ್‌ | 
ಕೆದಂಚೈರ್ವಶ್ಯ ಮಾಪ್ಲೋತಿ ಸರ್ವಂ ತ್ರಿಮಧುರಪ್ಲುತೆಂ || ೧೪೯ Il 


೧೪೬-೧೪೭. ಮಲ್ಲಿಗೆ, ಜಾಜಿ, ಪುನ್ನಾಗಪುಸ್ತಗಳ ಹೋಮಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಮಂತ್ರಿಯು ಭಾಗ್ಯನಿಧಿಯಾಗುವನು. 

ಬಿಲ್ರಫಲ ಅಥವಾ ಪತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮನಣಡಿದರೆ ರಾಜಪುತ್ರನಿಗೆ 
ರಾಜ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. 

ಪದ್ಮಹೋಮದಿಂದ ಸಂಪತ್ಛ್ರಾವ್ತಿ ಯಾಗುವುದು. 

ಕನ್ನೆ ಪದಿಲೆಹೊನಿನ ಹೋಮದಿಂದ ಜಗತ್ತನ್ನೂ, ಮಧುಮಿಶ್ರಲವಣಗಳ 
ಹೋಮದಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನೂ ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

೧೪೮. ಅಶೋಕಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ  ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಮಳೆಯು 
ಬರುತ್ತದೆ. 

ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಅಮೃತಬಳ್ಳಿಯ ತುಂಡುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 
ಜ್ವರವು ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

೧೪೯. ದೂರ್ಯ್ವಾಹೋಮದಿಂದ ಆಂಯುಸ್ತನ್ನೂ, ತಂಡುಲಹೋಮದಿಂದ 
ಹಣವನ್ನೂ, ಕದಂಬಪುಷ್ಟಹೋಮದಿಂದ ವಶೀಕರಣರಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನಡೆಯು 
ಖೆ ಡಾ Ky 
ವನು. ದೂರ್ವಾ, ತಂಡುಲ, ಕದಂಬಗಳನ್ನು ಸಕ್ಕರೆ ಫೃತ ಮಧುಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ 

ಹೋಮನ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೭] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ನಂದ್ಯಾವರ್ತಭವೈಃ ಸ್ರಷ್ಪೈರ್ಹೋನೋ ವಾಕ್‌ಸಿದ್ದಿದಾಯಕಃ | 
ನಿಂಬಪ್ರೆಸೂನೈರ್ಜುಹುಯಾದೀಸ್ಸಿತಶ್ರೀಸಮೃದ್ಧಯೇ | ೧೫೦ || 


ಪಲಾಶಕುಸುಮೈರ್ಹೋಮಾತ್ರೇಜಸ್ತೀ ಜಾಯತೇ ನರಃ | 
ಚೆಂದೆನಾಗರುಕಸ್ತೂರೀಚೆಂದ್ರಕುಂಕುಮರೋಚನಾಃ | ೧೫೧ | 


ಇ c ಎ ಎ 
ವಶ್ಯಾಯ ಚೆ ಸ್ರಿಯತ್ಪಾಯ ಹುತಾಶ್ಚ ತಿಲಕೀಕೃತಾಃ | 


ನಿರ್ಗಂಡೀಮೂಲಹೋಮೇನ ನಿಗಡಾನ್ಮುಚ್ಯತೇ ನರಃ | ೧೫೨ | 
ನಿಂಬತೈಲಾನ್ಸಿಕೈರ್ಲೋಣೈ ರ್ಹೋಮಃ ಶತ್ರುನಿನಾಶನಃ | 
ಹರಿದ್ರಾಚೂರ್ಜಸಂಮಿಶೈರ್ಲವಣೈಸ್ತಂಭಯೇಜ್ಹ್ಜಗತ್‌ || ೧೫೩ || 
ಯ 
೧೫೦. ನಂದೀನರ್ಧನ ಪ್ರಪ್ಪಗಳ ಹೋಮವು ವಾಕ್ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ ಬಯಸಿದ ಸಂಸತ್ತನ್ನು ಹೊಂದಲು ಬೇವಿನ ಹೂವುಗಳಿಂದ 


ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
೧೫೧-೧೫೨. ಮುತ್ತುಗಪುಸ್ಪಹೋಮದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಶೇಜಸ್ವಿ 
ಯಾಗುವನು. 


ಚಂದನ, ಅಗರು, ಕಸ್ತೂರಿ, ಚಂದ್ರ, ಕುಗಕುಮ, ಗೋರೋಚನಗಳನ್ನು 
ಹೋಮಮಾಡಿದಕೆ ವಶ್ಯತೆಯೂ, ಅವುಗಳನ್ನು ಸಪೂರ್ರೋಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ 


ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ತಿಲಕವನ್ನು ಧರಿಸಿದರೆ ಪ್ರಿಯೆತ್ತವೂ ಉಂಟಾ 
ಗುವುದು. 


ಕರೀಲಕ್ಕಿಲೀ ಅಥವಾ ವಾವಿಲೀಬೇರಿನ ಹೋಮದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಸೆರೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು R 

೧೫೩. ಬೇವಿನೆಣ್ಣೆಯಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾದ ಲವಣಗಳ ಹೋನುವು ಶತ್ರು 
ವಿನಾಶಕವು. ಆರಿಶಿನಪುಡಿಮಿಶ್ರವಾದ ಉಪ್ಪುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವವನು 
ಜಗತ್ತನ್ನೇ ವಕಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
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ನಾರದೀಯ ಪ್ರರಾಣಂ [ ಪೊರ್ವಭಾಗೆ 


ಮಾತೆಂಗೀ ಸಿದ್ದನಿದ್ಯೈಷಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತೇ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ | 
ಅವತಾರಾಂತೆರಂ ಭೊಯೋ ವರ್ಣಯಾಮಿ ನಿಶಾಮಯ || ೧೫೪ || 


ದೀಸಿಕಾಸ್ರೀತಿಚಂದ್ರಾಢ್ಯಾ ದ್ವಿಧಾ ಚಂದ್ರೋಜ್ಚಿತಾ ಚಮಾ | 
ವತಿವಹ್ಲಿಪ್ರಿಯಾಮಂತ್ರೋ ಧೂಮಾವತ್ಯಾ ಗಜಾಕ್ಷರಃ || ೧೫೫ || 


ಪಿಪ್ಪಲಾದೋ ಮುನಿಶ್ಚಂದೋ ನಿವೃದ್ಭೂಮಾವಶೀಶ್ವರೀ | 
ಬೀಜೇನ ಷಡ್‌ದೀರ್ಥಜಾತಿಯುಕ್ತೇನ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | ೧೫೬ || 


ತತೋ ಧೂಮಾವತೀಂ ಧ್ಯಾಯೇಚ್ಛತ್ರುನಿಗ್ರಹೆಕಾರಿಣೀಂ | 
ನಿವರ್ಣಾಂ ಚಂಚಲಾಂ ದುಷ್ಟಾಂ ದೀರ್ಫ್ಥಾಂ ಚೆ ಮಲಿನಾಂಬರಾಂ ಂ೫೭॥॥ 


ಜಾರ್‌ ॥ ವಾತದ ಜಾತಾ ಅದ ಅರ್‌ ಕಾಡಿ ರ್‌ 


೧೫೪. ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾ! ನಿನಗಾಗಿ ಮಾತಂಗೀ ಎಂಬ ಈ ಸಿದ್ಧ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ನಿರೂಸಿಸಿರುವೆನು. ಈಗ ಪುನಃ ಇನ್ನೊಂದವತಾರದ ಮಂತ್ರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು; ಕೇಳು. 

ಧೂಮಾವತೀಮಂತ್ರ 

೧೫೫. (ದೀಪಿಕಾ = ಊ ಪ್ರೀತಿ ಐಂ ಧೆ” ಚೆಂದ್ರಾಥ್ಯಾ= ಧೂಂ 

ವನ್ಹಿ ಪ್ರಿಯಾಎ ಸ್ವಾಹ್ಯಾ ಉಳಿದುದು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕಾದ ಶಬ್ದ 


" ಧೂಂ ಧೂಂ ಧೂಮಾವತಿ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ಎಂಬಕ್ಷರದೆ 
ಧೂಮಾವತೀಮಂತ್ರವು. 


೧೫೬. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಸಿಪ್ಪಲಾದನು ಖುಸಿ, ನಿವೃತ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, 
ಧೂಮಾವತಿಯೇ ದೇವತೆಯು; ಷಡ್ಬೀರ್ಥಿಜಾತಿಯುಕ್ತೆ ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ 


ಅಂಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. 
೧೫೬೭-೧೬೫. _ ಧ್ಯಾನ ಶತ್ರುನಿಗ್ರಹಮೂಡುವವಳು, ವಿವರ್ಣಳು, 


ಚಂಚಲಳು, ದುಷ್ಕಳ್ಳು ಉದ ವಾಗಿರುವವಳು, ಕಶ್ಮಲವಸ್ಮಧಾರಿಣಿಯು, ಕೂದ 
ಟೆ 3 “ದೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೬) ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ನಿಮುಕ್ತಕುಂತಲಾಂ ಸೂಕ್ತಂ ನಿಧವಾಂ ವಿರಲದ್ದಿಜಾಂ | 
ಕೆಂಕೆದ್ವಜರಥಾರೂಢಾಂ ಪ್ರ ಲಂಬಿತಪಯೋಧರಾಂ || ೧೫೪ || 


ಸೂರ್ಯಹಸ್ತಾಂ ನಿರುಕ್ಷಾಂಕಧೃತೆಹಸ್ತಾಂಬರಾಸ್ಸಿ ತಾಂ | 
ಪ್ರವೃದ್ಧಲೋಮಾಂ ತು ಭೃಶಂ ಕುಟಿಲಾಕುಟಿಲೇಸ್ಷಣಾಂ | ೧೫೯ || 


ಸುತ್ತಿಸಾಸಾರ್ದಿತಾಂ ನಿತ್ಯಂ ಭಯೆಟಾಂ ಕಲಹಪ್ರಿಯಾಂ | 
ಏವಂ ವಿಧಾಂ ತು ಸಂಚಿಂತ್ಯ ನಮಃ ಸ್ವಾಹಾ ಫಡಂತೆಕಂ | ೧೬೦ || 


ಬೀಜಂ ಸಾಧ್ಯೋಪರಿ ನ್ಯಸ್ಯ ತಸ್ಮಿನ್‌ ಸ್ಥಾಸ್ಕ ಶವಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಅವಷ್ಟಭೈ ಶವಂ ಶತ್ರುನಾನ್ನಾಥ ಪ್ರಜಪೇನ್ಮಸುಂ || ೧೬೧ Il 


ಹಾ. ಕಷ್‌ ಆ ಎ. ಹೂ ಹಾರಿ ಳಿ ರಾರಾ. ಹ ಜಾಯ ವಿನಿ ಇವ ಹ ದ ee ಈ 


ಲನ್ನು ಕೆದರಿಕೊಂಡಿರುನವಳು, ಸೂಕ್ಷ್ಮಳು, ವಿಧವೆಯ್ಕು ವಿತಳೆದಂತಳ್ಳು, 
ಕಂಕಧ್ವಜರಥೆದಲ್ಲಿ ಕುಳಿಕಿರುವವಳು, ಜೋಲುಬಿದ್ದಿರುವ ಸ್ತನಗಳುಳ್ಳವಳ್ಳು 
ಸೂರೈಹೆಸ್ತಳು, ಕೈವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸೊಂಟದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವಳು, ಮೈಮೇಲೆ 
ಕೂದಲುಳ್ಳ ವಳು ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಕುಟಿಲಾಕುಟಿಲನಯನಳು, ಹಸಿವು 
ಬಾಯಾರಿಕೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತಳು, ಯಾವಾಗಲೂ ಭಯಂಕರಳು ಮತ್ತು 
ಕಲಹೆಪ್ರಿಯಳೂ ಆಗಿರುವ ಧೂಮಾವತೀದೇನಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಈರೀತಿಯಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ “ ನಮಃ ಸ್ವಾ ಹಾ 
ಫಟ್‌” ಎಂಬುದನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಬೀಜಾಕ್ಷರವನ್ನು ಸಾಧ್ಯನಾಮದ ಮೇಲೆ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿ. ಅಲ್ಲಿ ಹೆಣವನ್ಸಿಟ್ಟು, ಶತ್ರುನಾಮದಿಂದ ಅದನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 


ಜ್ಞಾನಿಯು ಅಂಗಿ ರುಮಾಲುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದ ಚತು 
ರ್ದಶಿಯ ದಿವಸ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು, ಅಥವಾ ಸ್ಮಶಾನ 
ಇಲ್ಲವೇ ಜನವಿಲ್ಲದ ಮನೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ವಾಜಿ ಯಮ 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಸೂರ್ವಭಾಗ, 


ಸೋಷ್ಲೀಷಕಂಚುಕೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣೇ ಭೂಶೇ ದಿವಾನಿಶಂ | 
ಉಪವಾಸೀ ಶ್ಮಶಾನೇ ವಾ ನಿಪಿನೇ ಶೂನ್ಯ ಮಂದಿರೇ || ೧೬೨ || 


ಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸಿದ್ಧ್ಯೈ ಯತವಾಕ್‌ ಧ್ಯಾಯನ್‌ ದೇವೀಂ ನಿರಂತರಂ | 
ಸಹಸ್ರಾದೂರ್ಥತಃ ಶತ್ರುರ್ಜ್ವರೇಣ ಪರಿಗೃಹ್ಯತೇ | ೧೬೩ || 


ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ಶಾಂತಿಃ ಸ್ಯಾಜ್ಜರಸ್ಕ ಸೆಯಸಾನಿ ನಾ! 
ಮಂತ್ರಾದ್ಯಾ ಕ್ಷರಮಾಲಿಖ್ಯ ಶತ್ರುನಾಮ ತತಃ ಪರಂ || ೧೬೪ | 


ದ್ವಿತೀಯಂ ಮನುವರ್ಣಂ ಚೆ ಶತ್ರು ನಾಮೈ ವಮಾಲಿಖೇತ್‌ | 
ಸರ್ವಂ ಮನುದಿಕ್‌ ಸಹಸ್ರ ಜಪಾಚ್ಛೆತ್ಟು ಮೃ ತಿರ್ಭವೇತ್‌ | ೧೬೫ || 


ದಗ್ಹ್ಯಾ ಕೆಂಕೆಂ ಶ್ಮಶಾನಾಗ್ಗೌ ಶದ್ಭಸ್ಮಾದಾಯ ಮಂತ್ರವಿತ್‌ | 
ವಿರೋಧಿನಾಮ್ನಾಸ್ಟಶತೆಂ ಜಪ್ತೆಮಂಚ್ಞಾ ಟನಂ ರಿಪೋಃ || ೧೬೬ || 


ಹ ಜು ಡಾ “ಮ ಸಸ SNE ಸೆ ಇರು 


ದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ನಿರಂತರ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದರೆ ಸಾವಿರಾರು ಶತ್ರುಗಳು ಜ್ವರ 
ದಿಂದ ನರಳುವವರು. 


ಪಂಚಗವ್ಯ ಅಥವಾ ಕ್ರೀರದಿಂದ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಶಾಂತಿಯಾಗುವುದು. 


ಮಂತ್ರವ ಮೊದಲನೆಯ ಆಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಶತ್ರುನಾಮಥೇಯವನ್ನೂ 
ಬರೆದು ಆಮೇಲೆ ಎರಡನೆಯ ಮಂತ್ರವರ್ಣ, ಶತ್ರುವಿನ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಬರೆದು 
ಹೀಗೆ ಮಂತ್ರವರ್ಣನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬರೆದು ಮಂತ್ರನನ್ನು ಹೆತ್ತುಸಂನಿರ ಜನಿಸಿದರೆ 
ಶತ್ರುವು ಸಾಯುವನು. 


೧೬೬. ಶ್ಮರಾನಾಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಂಠಪಕ್ಷಿಯನ್ನು ಸುಟ್ಟು, ಮಂತ್ರಜ್ಞನು 
ಅದರ ಭಸ್ಮವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಶತ್ರುನಿನ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಎಂಟುನೂರಾವರ್ತಿ 


ಮಂತ್ರಜಪಮಾಡಿದರೆ ಶತ್ರುವಿಗೆ ಉಚ್ಚಾಟನೆಯಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೭) ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಶ್ಮಶಾನಭಸ್ಮನಾ ಕೃತ್ವಾ ಶವಂ ತೆಸ್ಯೋಪರಿ ನ್ಯಸೇತ್‌ 


ವಿರೋಧಿನಾಮಸೆಂರುದ್ದಂ ಕೃಷ್ಣೇ ಪಕ್ಷೇ ಸಮುಚ್ಚೆರೇತ್‌ | ೧೬೭ |! 
ಮಹಿಷೀ ಕ್ಷೀರಧೂಪಂ ಚೆ ದದ್ಯಾಚೈತ್ರುವಿಪತ್ತರಂ | 

ಏವಂ ಸಂಕ್ಷೇಪತಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಅವತಾರಚತುಷ್ಸಯಂ || ೧೬೮ || 
ದುರ್ಗಾಯಾ ಜಗವಂಬಾಯಾಕ ಕಂ ಪುನಃ ಪ್ರಷ್ಟುಮಿಚ್ಛಸಿ | ೧೬೯॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯಸುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯಸಾದೇ ದುರ್ಗಾಮಂತ್ರಚತುಷ್ಟಯವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಸೆಪ್ತಾಶೀತಿತನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಆಲ ——— ಜು ಬ ಭಷೆ ಎಕ ಮ ಹತ ಸಂ ದಂ “ಇ. ವಿ. ಡಡ... ಅಹ ಎರ್‌... ಗಗ್‌... ಹಾ. 





೧೬೭-೧೬೯. ಸ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮದಿಂದ ಶವವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರ 


ಟ್ರ 
ಮೇಲೆ ಶತ್ರುನಾಮವನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ವಿಪತ್ವಾರಕವಾದ ಮಹಿಹೀಕ್ಷೀರಧೂಪವನ್ನುು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ದುರ್ಗಾದೇವಿಯ 
ನಾಲ್ಕು ಅವತಾರಮಂತ್ರಗಳು ಉಕ್ತವಾದುವು. ಪುನಃ ಇನ್ನೇನನ್ನು 


ಹೇಳಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ? 


ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯ ಪುರಾಣದೊಳು ಪೊರ್ರಭಾಗದ ಬೃಹೆದುಪಾಖ್ಯಾನ 
ವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಾಮಂತ್ರಚತುಷ್ಟಯವರ್ಣನೆ 
ಯೆಂಬ ಎಂಬತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ನಿಷಯಸಂಗ್ರಹ 
ದುರ್ಗಾದೇವಿಯ ಅವತಾರಗಳಾದ ಛಿನ್ನಮನ್ತಾ, ತ್ರಿಪುರಭೈರವೀ, 
ಮಾತಂಗೀಶ್ಚರೀ, ಧೂಮಾವತೀ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ದೇವತೆಗಳ ಮಂತ್ರಗಳು 
ಸಪರಿಕರವಾಗಿ ನಿರೂಸಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


A 
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ಅಸ್ಟಾ ತೀತಿತವ್ಯೋ ಧ್ಯಾಯಃ 


ಸೊತ ಉವಾಚ 
ತ್ರುತ್ವೇತ್ಮೆಂ ಯೆಜನಂ ವಿಪ್ರಾ ಮಂತ್ರೆಧ್ಯಾನಪುರಸ್ಸೆರಂ | 
ಸರ್ವಾಸಾಮವತಾರಾಣಾಂ ನಾರದೋ ದೇವದರ್ಶನಃ | ೧ 


ಸರ್ವಾದ್ಯಾಯಾ ಜಗನ್ಮಾತುಃ ಶ್ರೀರಾಧಾಯಾಃ ಸಮರ್ಚೆನಂ | 
ಅವತಾರಕಲಾನಾಂ ಹಿ ಪಪ್ರಚ್ಛ ನಿನಯಾನ್ಚಿತಃ | ೨ || 


ನಾರದೆ ಉವಾಚಿ 


ಧನ್ಯೋಸ್ಮಿ ಕೃತೆಕೃತ್ಯೋಸ್ಮಿ ಜಾತೋಹಂ ತೃತ್ರೆಸಾದತಃ | 
ಯಜ್ಜಗನ್ಮಾತೃೈಮಂತ್ರಾಣಾಂ ವೈಭವಂ ಶ್ರುತನಾನ್ಮುನೇ | ೩ | 


ಆಚಾರ ವಾರಾ pS — ಎ ವಾರಾ ಸೋಪಾ ಹಾ ~ ಣದ ವಾ ತಸ ದಾನೊ ಎ - ಅಂ 


ಎಂಬತ್ತೆಂಜನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


೧-೨. ಸೂತನು ಹೇಳಿದನು :-- ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೇ! ದೇವರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವ ನಾರದನು ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದ ಸಕಲಾವತಾರಗಳ ಮಂತ್ರ 
ಧ್ಯಾನಪೂರ್ವಕವಾದ ದೇವೀಪೂಜೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಆದಿ 
ಕಾರಣಳು, ಜಗನ್ಮಾತೆಯೂ ಆದ ಶ್ರೀರಾಧಾದೇವಿಯ ಅವತಾರ ಕಲಿಗಳ 
ಪೂಜಾವಿಧಾನವನ್ನು ವಿನಯದಿಂದ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. 

೩-೪. ನಾಂದನು ಹೇಳಿದನು: ಮುನಿಯೇ! ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ನಾನು ಜಗನ್ಮಾತೆಯ ಮಂತ್ರವೈಭವವನ್ನು ಕೇಳಿ ಧನ್ಯನು, ಕೃತಕೃತ್ಯನೂ 


ಅ 
ಆಗಿರುವೆನು. ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇನಿಯೇ ಮುಂತಾದವರ ಅವತಾರಗಳ ವೈಭವವು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ಆಲಿ] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಯಥಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀಮುಖಾನಾಂ ತು ಅವತಾರಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ಕಥಾ ರಾಢಾವತಾರಾಣಾಂ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ವೈಭವಂ || ೪ || 


ಯತ್ನ ಕೈ ಂಖ್ಯಾಕಾಶ್ಯ ಯಪ್ರೊಪಾ ಯೆತೆ ತ್ರಭಾವಾ ನಿದಾಂ ವರೆ | 
ರಾಧಾವತಾರಾಸ್ತಾನ್ಸ: ಸ್ಯಂ ಕೀರ್ತೆಯಾಶೇಷಸಿದ್ದಿ ದಾನ್‌ || ೫ || 


ಏತೆಚ್ಛ್ಚತ್ತಾ ವಚೆಸ್ತಸೈ ನಾರದಸ್ಯ ನಿಧೇಃ ಸುಶೆಃ | 
ಸನತ್ಶು ಮಾರ ಫ್ರೋವಾಚ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ರಾಧಾಸದಾಂಬುಜಂ || & Il 


ಸನತ್ಪುಮಾರ ಉವಾಚಿ 


ಶೃಣು ವಿಪ್ರ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ರಹಸ್ಯಾತಿರಹಸ್ಯಕಂ | 
ರಾಧಾವತಾರಚರಿತಂ ಭಜತಾಮಿಷ್ಟಸಿದ್ಧಿದಂ | ೭ 


ಅತ 


ನಿನ್ನಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟತು. ಅದರಂತೆಯೇ ರಾಧಾದೇವಿಯ ಅವತಾರವೈಭವ 
ವನ್ನು ನೇಳಬಯಸುವೆನು. 


೫. ಜ್ಞಾನಿತ್ರೆ ಇಷ ನೇ! ರಾಧಾದೇವಿಯ ಅವತಾರಗಳೆಷ್ಟು? ಅವು 
ಎಂತಹವುಗಳು? ಅವುಗಳ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಾದರೂ ಎಂತಹುದು? ಸಕಲಸಿದ್ಧಿ 
ದಾಯಕಗಳಾದ ಅವುಗಳನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಹೇಳು. 


೬. ನಾರದನ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರನಾದ ಸನತ್ಪುಮಾರನು 
ರಾಧಾದೇವಿಯ ಚರಣಕಮಲಕ್ಕೆರಗಿ ಹೇಳತೊಡಗಿದನು. 


೭. ಸನತ್ಪುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು: ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ ನಾರದನೇ! 
ರಹಸ್ಯಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅತ್ಯಂತ ರಹಸ್ಯವಾದ, ಭಜಿಸುವವರಿಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಪ್ರದವಾದ 
ರಾಧಾದೇವಿಯ ಅವತಾರ ರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು. 
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ಚೆಂದ್ರಾವಲೀ ಚೆ ಲಲಿತಾ ದ್ವೇ ಸಖ್ಯೌ ಸುಪ್ರಿಯೇ ಸದಾ | 
ಮಾಲಾವತೀಮುಖಾಷ್ಟಾನಾಂ ಚಂದ್ರಾನಲ್ಯಧಿಸಾ ಸ್ಮೃತಾ | ೮ |1| 


ಕಲಾವತೀಮುಖಾಷ್ಟಾ ನಾಮಾಶ್ವರೀ ಲಲಿಶಾ ಮತಾ | 
ರಾಧಾಚರಣಪೂಜಾಯಾಮುಕ್ತಾ ಮಾಲಾವತೀಮುಖಾಃ | ೯ 


ಲಲಿತಾಧೀಶ್ವರೀಣಾಂ ತು ನಾಮಾನಿ ಶೃಣು ಸಾಂಸ್ರೆತೆಂ | 
ಕಲಾವಶೀ ಮಧುಮತೀ ವಿಶಾಖಾ ಶ್ಯಾಮಲಾಭಿಧಾ | ೧೦ || 


ಶೈಬ್ಯಾ ವೃಂದಾ ಶ್ರೀಧರಾಖ್ಯಾ ಸರ್ವಾಸ್ತೆತ್ತುಲ್ಯವಿಗ್ರಹಾಃ | 
ಸುಶೀಲಾಪ್ರಮುಖಾಶ್ಚಾನ್ಯಾಃ ಸಖ್ಯೋ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದೀರಿತಾಃ | ೧೧ |! 


೮. ಚಂದ್ರಾವಳ್ಳಿ ಲಲಿತೆ ಎಂಬೀರ್ವರು ಯಾವಾಗಲೂ ರಾಧಾದೇವಿಗೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯಸಖಯರು. ಮಾಲಾವತೀ ಮುಂತಾದ ಎಂಟು ಜನ ಸವಿ 
ಯರಿಗೂ ಚಂದ್ರಾವಳಿಯೇ ಒಡೆಯಳು. 


೯. ಕಲಾವತೀ ಮುಂತಾದ ಎಂಟು ಜನರಿಗೆ ಲಲಿತೆಯೇ ಈಶ್ವರಿಯು, 
ರಾಧಾಚರಣಪೂಜೆಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾಲತೀ ಮುಂತಾದವರೂ ಪೂಜ್ಯರೆಂದು 
ವಿಹಿತರಾಗಿರುವರು. 


೧೦-೧೫. ಈಗ ಲಲಿತಾ ಮುಂತಾದ ಈಶ್ರರಿಯರ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳು 
ವೆನು ಕೇಳು: 

ಕಲಾವತೀ, ಮಧುಮತೀ, ನಿಶಾಖಾ, ಶಿಷ್ಯನುಲಾ%ಧ್ಯಾ ಶೈ ಬ್ಯಾ, 
ವೃಂದಾ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಧಂಾ ಇವರೇ ಆಲಿತಾದಿ ಕಈಕ್ವರಿಯರು. ಇವರೆಲ್ಲರೂ 
ಆ ದೇವಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳ ವರು. ಸುಶೀಲಾ ಮುಂತಾದ ಇತರ 
ಸಖಿಯರು ಮೂವತ್ತೆರಡು ಜನರೆಂದು ಉಕ್ತರಾಗಿರುವರು. 
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ಶೃಣುಷ್ಟೆ ಮಹಾಭಾಗ ನಾಮತಃ ಪ್ರವದಾಮಿ ತೇ | 
ಸುಶೀಲಾ ಶಶಿಲೇಖಾ ಚೆ ಯಮುನಾ ಮಾಧನೀ ರತಿಃ || ೧೨ || 


ಕದಂಬಮಾಲಾ ಕುಂತೀ ಚೆ ಜಾಹೃನೀ ಬೆ ಸ್ತಯಂಪ್ರಭಾ | 
ಚಂದ್ರಾನನಾ ಪದ್ಮಮುಖೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ಚ ಸುಧಾಮುಖೀ || ೧೩ || 


ಶುಭಾ ಪದ್ಮಾ ಸಾರಿಜಾತಾ ಗೌರಿಣೀ ಸರ್ವಮಂಗಲಾ | 
ಫಾಲಿಕಾ ಕಮಲಾ ದುರ್ಗಾ ವಿರಜಾ ಭಾರಶೀ ಸುರಾ I ೧೪ Il 


ಗಂಗಾ ಮಧುಮತೀ ಚೈವ ಸುಂದರೀ ಚಂದನಾ ಸತೀ | 
ಅಪರ್ಣಾ ಮನಸಾ ನಂದಾ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದ್ರಾಧಿಕಾಪ್ರಿಯಾಃ | ೧೫ ॥ 


ಕದಾಚಿಲ್ಲಲಿತಾ ದೇವೀ ಪುಂರೂಪಾ ಕೃಷ್ಣನಿಗ್ರಹಾ | 
ಸಸರ್ಜ ಸೋಡಶಕಲಾಸ್ತಾಃ ಸರ್ವಾಸ್ತತ್ಸಮಪ್ರಭಾಃ || ೧೬ Il 


ಮಹಾಶಯನೇ! ಆ ಮೂವತ್ತೆರಡು ಸಖಿಯರ ಹೆಸರನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು ; 


ಸುಶೀಲಾ ಶಶಿಲೇಖಾ, ಯಮುನಾ, ಮಾಧವೀ, ರತಿಕ್ಕ ಕದಂಬ 
ಮಾಲಾ, ಕುಂತೀ, ಜಾನ್ಹನೀ, ಸ್ವಯುಂಪ್ರಭಾ, ಚಂದ್ರಾನನಾ, ಪದ್ಮಮುಖೀ, 
ಸಾವಿತ್ರೀ, ಸುಧಾಮುಖೀ, ಶುಭಾ, ಪದ್ಮಾ, ಪಾರಿಜಾತಾ, ಗೌರಿ, ಸರ್ವ 
ಮಂಗಳಾ, ಕಾಲಿಕಾ, ಕಮಲಾ, ದುರ್ಗಾ, ವಿರಜಾ, ಭಾರಶೀ, ಸುರಾ ಗಂಗ್ಯಾ 
ಮಧುಮತೀ, ಸುಂದರೀ, ಚಂದನಾ, ಸತ, ಅಪರ್ಣಾ, ಮನಸಾ ನಂದಾ 
ಎಂಬೀ ಮೂವತ್ತೆರಡು ಮಂದಿಯು ರಾಧಾದೇನಿಯ ಪ್ರಿಯಸಖಿಯರು. 

೧೬. ಒಂದಾನೊಂದುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲಲಿಕಾವೀವಿಯು ಕೃಷ್ಣನಂತೆ ಪುರುಷ 
ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮೋಡಶಕಲೆಗಳನ್ನು ಜು ನಿದಳು. ಅವೆಲ್ಲವೂ, ಆ 
ದೇವಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿದ್ದುವು 
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ತಾಸಾಂ ಮಂತ್ರಂ ತಥಾ ಧ್ಯಾನಂ ಯಂತ್ರಾರ್ಚಾದಿಕ್ರಮಂ ಕೆಥಾ | 


ವರ್ಣಯೇ ಸರ್ವತಂತ್ರೇಷು ರಹಸ್ಯಂ ಮುನಿಸತ್ತೆಮ | ೧೩ |! 

ವಾತೋ ಮರುಚ್ಹಾಗ್ನಿವಹ್ನೀ ಧರಾಶ್ಷ್ಮೇ ಜಲಚಾರಿಣೀ | 

ವಿಭು ಖಂ ಚರಶುಜಿಭೂವನಸ್ವಶಕ್ತಯಃ ನ್ವರಾಃ || ೧೮ || 
೧೭. ಮುನಿಶ್ರೇಷ ನೇ! ತಂತ್ರಗಳನ್ಲೆಲ್ಲು ಗೋವ್ಯವಾಗಿರುವ ಆ 


ಕಲೆಗಳ ಮಂತ್ರ, ಧ್ಯಾನ, ಯಂತ್ರ, ಪೂಜಾವಿಧಾನ ಮುಂತಾದುವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು. 

೧೮-೨೧. ಆದಿಯಲ್ಲಿ ವಾಜ್ಮಯದಲ್ಲಡಗಿರುವ ಐವತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳ 
ಸಂಕೇತವು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಭೂತವಾಚಕ 


ಶಬ್ದವೂ ಹತ್ತು ಹತ್ತು ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಸಂಕೇತವಾಗುವುದು. 


ಹೇಗೆಂದರೆ :-_ವಾಯ್ಕು ಆಗ್ನಿ, ಪೃಥಿವೀ, ಜಲ, ಆಕಾಶ ಬಂಬ 
ಪಂಚಭೂತಗಳನ್ಲಿ ಒಂದೊಂದಕ್ಕೂ ಬೋಧಕವಾದ ಹತ್ತು ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ರ 
ಗಳಿವೆ. ಐದಕ್ಕ ಐವತ್ತು ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದಗಳಾದುವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೊಂದು ಶಬ್ದವು ಒಂದೊಂದು ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಸಂಕೇತವಾಗಿ ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಐವತ್ತು 
ರ್ಣಗಳಿಗೆ ಪಂಚಭೂತಶಬ್ದಗಳು ಸಂಜ್ಞೆ ಗಳಾಗುಪುವು ಎಂಬುದು ಈ 
ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. (ಭೂತ ಮಾತೃಕೆಗಳನ್ನು ತಂತ್ರರಾಜದ 
5 ನೇ ಪಟಲದಲ್ಲಿಯೂ ವಿವರಿಸಿರುವರು.) 


pA 


*ಪಂಚಭೂತವರ್ಣಕೋಪ್ಟಕ 
ಪಾಯು ಅ: ಅಟ. ವ್ರ, ಕೃ, ಚ ಬಟ. ತೃ, ಹ್ಲೆ ಯಬ. ಹ 
ಅಗ್ನಿ ಇ. ಈ ಐ ಖ. ಭ್ಯ ಶೈ , ಥೈ ಫ್ಕ ರ, ಕ್ಷ 
ಪೃಧಿವೀ ಊ ಯ್ಯಾ ಬ್ಯ ಗ್ರ. ದ ದ ಇಚ್ರ ಲ, ಛೆ, 
ಜಲ ಯು ಮು ಟ್ಟ ಘಿ. ಮೂ ದ ಧ್ರ. ಟ್ರ ವ್ಯ ಸ 
ಆಕಾಶ ಇ, ಶಾ ಆಂ, ಜ ೫, ಣ್ಯ ನೃ ಮ್ಮ ಶ್ಯ ಬ 


ವಿಸರ್ಗವು ಸಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವು 
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ಪ್ರಾಣಸ್ತೇಜಃ ಸ್ಥಿರಾ ವಾಯುರ್ವಾಯುಶ್ಚಾಪಿ ಪ್ರಭಾ ತಥಾ ! 
ಜ್ಯೃಕುಮಭ್ರಂ ತೆಥಾ ನಾದೋ ದಾವಕಃ ಸಾಥ ಇತ್ಯಥ | ೧೯॥ 


ವ್ಯೋಮ ರಯಃ ಶಿಖೀ ಗೋತ್ರಾ ತೋಯೆಂ ಶೂನ್ಯಜವೀ ಡ್ಯುತಿಃ | 
ಭೂಮಾ ರಸೋ ನಭೋ ವ್ಯಾಪ್ತಂ ದಾಹಶ್ಚಾಸಿ ರಸಾಂಬು ಚೆ ॥ ೨೦॥ 


ನಿಯಪ್ಸ್ಪರ್ಶಕಶ್ಚ ಹೃದ್ಧಂಸ ಇಲಾ ಗ್ರಾಸೋ ಹಲಾತ್ಮಿಕಾಃ | 
ಚಂದ್ರಾನಲೀ ಚ ಲಲಿತಾ ಹಂಸೇಲಾ ನಾಯೆಕೇ ಮತೇ | ೨೧ || 


me A i 


ವಾತ, ಮರುತ್‌, ಚರ, ಪ್ರಾಣ, ವಾಯು, ನಾದ, ರಯ್ಯ ಜವ 


ವ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶಗಳೆಂಬ ಹತು. ವಾಯುನನನ.ಗಳು 5ವ.ವಾಗಿ ನಾಯ 
7) ಮಿ ಅಜಾ oJ ದಾರ ಎ 
ನಿನ ಹತ್ತು ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಸಂಕೇತಗಳು. 


, ಶುಚಿ, ತೇಜಸ್ಸು, ಪ್ರಭಾ ದಾವ, ಶಿಬಿ, ದ್ಯುತಿ, 
ಸ ಎಂಬೀ ಹತ್ತು ತೇಜಸ್ಸಿನ ನಾಮಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ತೇಜೋವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಸಂಜ್ಞೆ ಗಳಾಗುವುವು. 


ದಾಹ ಮತ್ತು ಗ 


ಧರಾ, ಕ್ರಾ, ಭೂ, ಸ್ಹಿರಾ, ಜ್ಯಾ, ಕು, ಗೋತ್ರಾ, ಭೂಮಿ, 
ರಸಾ ಮತ್ತು ಇಲಾ ಎಂಬೀ ಕತ್ತು ಪ್ರಥಿನೀ ನಾಮಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪಾರ್ಥಿವ 
ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಸಂಕೇತಗಳು. 

ಜಲ, ವಾರಿ, ವನ. ವ್ಯ ಕು, ಮನು ಕೋಯ, ರಸ್ತ ಅಂಬು 
ಮತ್ತು ಹೃತ್‌ ಈ ಹೆತ್ತು ಜಲನಾಮಗಳು ಹತ್ತು ಜಲೀಯ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ 
ಸಂಕೇತಗಳು. 

ವಿಭು, ಖಂ ಖ, ದು, ಅಭ್ರ, ವ್ಯೋಮ, ಶೂನ್ಯ, ನಭಸು, 
ನಿಯತ್‌ ಮತ್ತು ಹಂಸ ಎಂಬೀ ಹೆತ್ತು ಆಕಾಶ ನಾಮಗಳು ಹತ್ತುಆಕಾಶ 
ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಸಂಕೇತಗಳು. ಚಂದ್ರಾವಳೀ ಮತ್ತು ಲಲಿತೆಯರು ಹೆಂಸ್ಯ ಇಳೆ 
ಗಳಿಗೆ ನಾಯಿಕೆಯರು. 
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ಗ್ರಾಸಸ್ಥಿತಾ ಸ್ವಯಂ ರಾಧಾ ಸ್ವಯಂ ಶಕ್ತಿಸ್ವರೂಪಿಣೀ | 
ಶೇಷಾಸ್ತು ಸೋಡಶಕಲಾ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶತ್ವತ್ವಲಾ ಸ್ಮೃತಾಃ || ೨೨ || 


ನಾಸ್ಮಯಂ ನಿಖಿಲಂ ವ್ಯಾಪ್ತೆಮಾಭಿರೇವ ಮುನೀಶ್ವರ | 
ಲಲಿತಾಪ್ರಮುಖಾಣಾಂ ತು ಹೋಡಶೀತ್ರಮುಪಾಗತಾ || ೨೩ || 


ಶ್ರೀರಾಧಾ ಸುಂದರೀ ದೇವೀ ತಾಂತ್ರಿಕ ಪರಿಕೀರ್ಶ್ಯತೇ | 
ಕುರುಕುಲ್ಲಾ ಚೆ ವಾರಾಹೀ ಚಂದ್ರಾಲಿಲಲಿತೇ ಉಭೇ || ೨೪ || 


ಸಂಭೂತಂ ಮಂತ್ರವರ್ಗಂ ತೇಂಭಿಧಾಸ್ಯೇಹಂ ಯಥಾತಥಂ | 
ಹೃತ್ಛ್ರಾಣೇಲಾಕ್‌ಂಸದಾ ಹವಸ್ಹಿ ಸ್ಥೆ ಸರ್ಲಲಿತೇರಿತಾ || ೨೫ || 


೨೨. ನಾಕ್ಷಾಚ್ಛತ್ರಿಸ್ಟರೂಪಿಣಿಯಾದ ರಾಧಾದೇವಿಯು ಸ್ವತಃ ಗ್ರಾಸ 
(ಕ್ಷಕಾರ)ದಲ್ಲಿರುವಳು. ಉಳಿದ ಹದಿನಾರು ಕಲೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಮೂವ 
ತರಡು ಕಲೆಗಳು ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. 


೨೩. ಈ ಕಲೆಗಳಿಂದಲೇ ಸಕಲ ವಾಜ್ಮಯವೂ ವ್ಯಾಸ್ರವಾಗಿಬೆ. 
ರರ 


ಮುನೀಕ್ತರನೇ! ಲಲಿತಾ ಮುಂತಾದವರು ಹದಿನಾರು ಶಕ್ತಿಗಳಿರುವರು. 


೨೪. ಶ್ರೀ ರಾಧೆಯು ಸುಂದರೀ, ದೇವೀ, ಕುರುಕುಲ್ಲಾ, ವಾರಸಸ್ಯೀ, 


r 


ಚಂದ್ರಾಳೀ ಮತ್ತು ಲಲಿತಾ ಎಂಬುದಾಗಿ ತಾಂತ್ರಿಕರಿಂದ ಉಕ್ಕಳಾಗಿರುವಳು. 


೨೫. ಮುನೀಶ್ವರನೇ ! ಭೂತಮಂತ್ರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಲಲಿತಾದಿ ಷೋಡಶ 
ದೇವಿಯರ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. 


ಲಲಿತಾನಿದೈ 
ಹ್ರೈತ್‌ಎ ಸ, ಪ್ರಾಣಜ ಕೃ ಇಲಾಖ ಲ, ಹಂಸ ಪಹಃದಾಹಜ ಸ 
ವನ್ಹಿಮ ಈ4ಸ್ತ್ರಿಂ ೧೫ ಹ್ರೀಂ) «ಸಕಲ ಶ್ರೀಂ" ಎಂಬುದು ಲಲಿತಾ ವನ್ಯ 
pe, 
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ತ್ರಿನಿಧಾ ಹಂಸಭೇದೇನ ಶೃಣು ತಾಂ ಚೆ ಯಥಾಕ್ರಮಂ | 
ಹಂಸಾದ್ಯಯಾದ್ಯಾ ಮಧ್ಯಾ ಸ್ಯಾದಾದಿಮಧ್ಯಸ್ಥಹಂಸಯಾ | ೨೬ || 


ತೃತೀಯಾ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಸೈವ ತುರ್ಯಾ ತೈರಂತ್ಯಮಾಯಯಾ | 
ಆಸು ತುರ್ಯಾ ಭವೇನ್ಮುಕ್ಕೈ ತಿಸ್ರೋತನ್ಯಾಃ ಸ್ಕುಶ್ನ ಸಂಪೆದೇ | ೨೭! 


ಇತಿ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರ್ಯಾ ನಿದ್ಯಾ ಸಮ್ಯಕ್ಸಮಿಾರಿತಾ | 
ದಾಹಭೂಮೀ ರಸಾಶ್ಷ್ಮಾಸ್ಕೈರ್ವಶಿನೀಬೀಜಮಿಾರಿತಂ || ೨೮ || 





೨೬-೨೭, ಅ ವಿದ್ಯೆಯು ಹ ಎಂಬ ವರ್ಣಸಂಯೋಜನೆಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ದಿಂದ ಮೂರು ವಿಧವಾಗುವುದು. 

ಹೇಗೆಂದರೆ :---ಲಲಿತಾ ವಿದ್ಯೆಗೆ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಹಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸುವುದ 
ರಿಂದ «ಹಸಕಲ ಹ್ರೀಂ'' ಎಂದಾಗುವುದು. ಆದು ಮೊದಲನೆಯದು. 

ಆದಿ ಮಧ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸುವುದು ಎರಡನೆಯದು. «ಹಸ 
ಕಹಲ ಹ್ರೀಂ'' 


«ಸಕಲಹ್ರೀಂ'' ಎಂಬ ಮೂಲವಿದ್ಯೆಯೇ ಮೂರನೆಯದು. 


ಇವಲ್ಲದೆ ಪ್ರಥಮ ದ್ವಿತೀಯ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿನ “ಹ್ರೀಂ' ಎಂಬುದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಮೂರು ಮಂತ್ರಗಳೂ ಸೇರಿ ««ಹ್‌ಸಕಲಹಸಕಹಲಸಕಲಹ್ರೀಂ? ಎಂಬುದು 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಲಲಿತಾ ವಿದ್ಯೆಯೆನಿಸುವುದು. 


ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕನೆಯದು ಮೋಕ್ಷದಾಯಕ ತವು. ಉಳಿದ ಮೂರು 


ಸಂಪತ್ಬ ದಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೬ 


೨೮. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ನಿದ್ಯೆಯು ಸಪರಿಕರವಾಗಿ 
ಉಕ್ತವಾಯಿತು. 


ಪ್ರಾಣ ಭೂನಾರಸಾಕ್ಷ್ಯಾಸ್ಟ್ರೈಃ= ರೇಫ (ರ) ವಕಾರ ಲಕಾರ ಊಕಾರ 
ಬಿಂದುಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ «ವ್‌ಲ್ರೂಂ'' ಎಂಬುದು ವಶಿನೀ ಬೀಜಾಕ್ಷರವು. 
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ಪ್ರಾಣೋ ರಸಾಶಕ್ತಿಯುತಃ ಕಾಮೇಶ್ವರ್ಯೆಕ್ಷರಂ ಮಹತ್‌ | 
ಶೂನ್ಯಮಂಬುರಸಾವನ್ಹಿ ಸ್ಹಯೋಗಾನ್ಮೋಹಿನೀ ಮನುಃ | ೨೯ || 


ವ್ಯಾಪ್ತಂ ರಸಾಸ್ಷ್ಮಾ ಸ್ಹಯುತಂ ನಿಮಲಾಬೀಜಮಿರಿತಂ | 
ಜ್ಯಾನಭೋದಾಹನವನ್ಹಿಸ್ಟಯೋಗೈಃ ಸ್ಯಾದರುಣಾಮನುಃ | ೩೦ | 


ಹಂಸಃ ಸಹೃದ್ರಸಾಂಬುಃ ಸ್ಕಾರ್ಯ್ಯಾಪ್ತೆ ಶ್ರ್ಯಾಸ್ಕ್ರೈರ್ಯತೋ ಮನುಃ | 
ಜಯಿನ್ಯಾಸ್ತು ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಃ ಸರ್ವತ್ರ ಜಯೆದಾಯೆಕಃ | 
ಕಂ ನಭೋದಾಹಸಹಿತಂ ವ್ಯಾಪ್ತಶ್ಟ್ಮಾಸ್ಟ್ರಯುತಂ ಮನುಃ || ೩೧ || 


ಕಾ ರಾಜರಾದ ಅಭಾ ಹ 


8° 


€೦ ಇವನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ 


೨೯. ಪ್ರಾಣಣ ಕೃ ರನೂ ಲ್ಲ ಶಕ್ರಿಮ 
ತ್‌ ಹ್ರೀಂ'' ಎಂಬುದು ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ಬೀಜಾಕ್ಷರವು. 

ಶೂನೈಜ ನ್‌, ಅಂಬುರಸಾನನ್ಸಿಸ್ತಯೋಗಾತ್‌= ನ. ಲ, ಈ ಮತ್ತು 
ಬಿಂದುಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ *"ನ್‌ವ್ಲಿೀಂ' ಎಂಬುದು ಮೋಹಿನೀ -ಸಬಾಕ್ಷರ ವಿದೆ 
ಯೆನಿಸುವುದು. 

೩೦. ವ್ಯಾಪ್ತ್ರ- ಯ್‌ ರಸಾಕ್ಷ್ಮಾಸ್ತಯುತಂ ಎ ಲಕಾರ ಉಕಾರ 
ಬಿಂದುಸಹಿತವಾಗಿ « ಯ"ಲೂಂ'' ಎಂಬುದು ವಿಮಲಾಬೀಜವೆನಿಸುವುದು, 

ಜ್ಯಾನಭೋದಾಹವನ್ಮಿಸ್ತಯೊಃಗೈೆ?- ಜ, ಮ್ರ ರೇಫ, ಈ ಮತ್ತು ೦ 
ಇವು ಸೇರಿ ಆಗುವ «ಜ್‌ವಿಸ್ರಾಂ'' ಎಂಬುದು ಅರುಣಾಕೂಟಾಕ್ಷರೀ ವಿದ್ಯೆಯು. 

೩೧-೩೨. ಹಂಸಮ ಹ್‌, ಸಹೃದ್ರಸಾಂಬು ಸಕಾರ ಲಕಾರ ವಕಾರ 
© ps ನೌ ಕ ಚ ಆ ಇ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪ್ತಕ್ತಾಸ್ತ್ರೈರ್ಯುತತ ಯಕಾರ ಊಕಾರ ಬಿಂದುಗಳಿಂ 


ದಲೂ ಸಹಿತವಾಗಿ «ಹೌಸ್‌ವ್‌ಲೂಂ', ಎಂಬುದು ಜಯನೀಕೂಬಾಕ್ತರವಿದ್ಯ ಯು. 
ಆದು ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜಯದಾಯಕವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


340 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮] ನಾರದೀಯಪುಗಾಇಂ 


ಸರ್ವೇಶ್ಚರ್ಯಾಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಃ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಕರಃ ಪರಃ | 
ಗ್ರಾಸೋ ನಭೋದಾಹವಸ್ಮಿಸ್ಸೈರ್ಯುಕ್ತಃ8 ಳಾಲಿನೀ ಮನುಃ |! ೩೨ | 


ಏತೈರ್ಮನುಭಿರಷ್ಟಾಭಿಃ ಶಕ್ತಿಭಿರ್ವರ್ಗಸಂಯುತೈಃ | 
ವಾಗ್ದೇವತಾಂಶೈರ್ನ್ಯಾಸಃ ಸ್ಯಾದ್ಯೇನ ದೇವ್ಯಾತ್ಮಕೋ ಭವೇತ್‌ || ೩೩ 


ರಂದ್ರೇ ಭಾಲೇ ತೆಥಾಜ್ಞಾಯಾಂ ಗಲೇ ಹೃದಿ ತಥಾ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ನಾಭಾವಾಧಾರಕೇ ಸಾದದ್ದಯೇ ಮೂಲಾಗ್ರಕಾವಧಿ || av | 


ಕಾಕಾ. 





ಕು- ಲವರ್ಣವು, ನಭೋದಾಹಸಹಿತಶಂಜ ಮ, ರಸಹಿತವಾಗಿ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಪ್ತಕ್ಷ್ಮ್ಮಾ ಸ್ತಯುತಂ= ಯಕಾರ ಊಕಾರ ಬಿಂದುಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ 
««ಲ್‌ಮ್ಲೂ _0'' ಎಂಬುದು ಸಕಲ ಸಿದಿ ದಾಯಕವಾದ ಸರ್ಲೇಶ್ತರೀ ವಿದ್ಧೆಯು 

ನಂ ೦ ವ ೨. p) 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

ಗ್ರಾಸ ಕಕಾರವು, ನಭೋದಾಹ ವಸ್ಫ್ರಿಸ್ಟ್ರೈರ್ಯುತ್ತ ಮ ಮ್ಮ ರೃ ಈ, 
ಬಿಂದುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ «ಕ್ಷಿಕ್ಟ್ರ್ರಂ'' ಎಂಬುದು ಕಾಲಿನೀ ಕೂಟಾಕ್ಷರ 
ವಿದ್ಯೆಯೆನಿಸಿರುವುದು. 

೩೩. ಅಕಚಟ ತಪ ಯಕ್ಷ ಎಂಬ ಎಂಬು ವರ್ಗಗಳ ಅಕ್ಷರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ವರ್ಗದ ಅಕ್ಷರಗಳು, ಉಕ್ತವಾದ ನಂಟು ವಿದ್ಯೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ವಿದ್ಯೆಯು ವಶಿನ್ಯಾದಿ ಎಂಟು ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ಶಕ್ತಿನಾಮಥೇಯ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಇಗ್ಸೇವತಾ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಈ ನ್ಯಾಸನಾಡಿದರೆ ದೇವ್ಯಾತ್ಮಕ 
ಎಂದರೆ ದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
(ಅ ಮುಂತಾದ ವರ್ಗೀಯಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಅನುಸ್ವಾರ ಸಹಿತಕಾಗಿ ಮೊದಲು 
ಹೇಳಿ ತರುವಾಯ ವಶಿನ್ಯಾದಿ ಕೂಬಾಕ್ಷರಗಳನ್ನೂ, ಆನಂತರ ವಶಿನೀ ವಾಗ್ಗೆೇ 
ವತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) 

೩೪. ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರೆ,) ಲಲಾಟ, ಭ್ರೂಮಧ್ಯ, ಕಂಠ, ಹೃದಯ 
ನಾಭಿಮೂಲಾಧಾರ ಮತ್ತು ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಮೇಲಿನವರೆಗೂ ಪಾದಗಳು ಎಂಬೀ 
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ಸಡ್ತೀರ್ಫಾಢ್ಕೇನ ಬೀಜೇನ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚೈವ ಷಡಂಗೆಕಂ | 


ಲೋಹಿತಾಂ ಲಲಿತಾಂ ಜಾಣಚಾಪೆಸಾಶಸೃಣೀಃ ಕಕ್ಕಃ | ೩೫ || 
ದಧಾನಾಂ ಕಾಮರಾಜಾಂಕೇ ಯಂತ್ರಿತಾಂ ಮುದಿತಾಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ | 
ಮಧ್ಯಸ್ತದೇವೀ ತ್ವೇಕೈನ ಷೋಡಶಾಕಾರತಃ ಸ್ಥಿತಾ | ೩೬ || 
ತತಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತನೌ ತಸ್ಯಾಸ್ತೃನ್ಯಾಃ ಸಂಚದಶಾರ್ಚೆಯೇತ್‌ | 

ಬುಸಿಃ ಶಿವಶೃಂದ ಉಕ್ತಾ ದೇವತಾ ಲಲಿತಾದಿಕಾಃ || ೩೭ || 


ಸರ್ವಾಸಾಮಸಪಿ ನಿತ್ಯಾನಾಮಾವೃತಿರ್ನಾಮಸಂಚಯೇ | 
ಪಟಲೇ ತು ಪ್ರಯೋಗಾಂಶ್ಚ ವಶ್ಚಾಮ್ಯಗ್ರೇ ಸವಿಸ್ತರಂ || ೩೮ || 


ಎಂಟು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ 


ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೩೫-೩೬. ಆರು ದೀರ್ಫಾಕ್ಷರಯುಕ್ತವಾದ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಿಂದ ಷಡಂಗ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ಧ್ಯಾನ: ಕೆಂನಗಿರುವವಳು, ಬಾಣ, ಧೆಹಿಸ್ಟು, ಪಾಶ ಮತ್ತು ಅಂಕುರ 
ಗಳನ್ನು ಕರಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವವಳು, ಕಾಮರಾಜಾಂಕ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಿಸುವ 


ವಳು, ಪ್ರಸನ್ನಮುಖಳೂ ಆಗಿರುವ ಲಲಿತಾ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಭೇಕು. 


೩೭. ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ದೇವಿಯೊಬ್ಬಳೇ ಹದಿನಾರು ಆಕಾರಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವಳು. ಆದಕಾರಣ ಆ ಲಲಿತಾದೇವಿಯ ವಿಗ್ರಹದಲ್ಲಿಯೇ ಇ ತರ 
ಹದಿನೈದು ದೀವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಶಿವನು ಖುಷಿ, ಉಕ್ತಾ ಛಂದಸ್ಸು, ಲಲಿತಾದಿಗಳೇ 
ದೇವತೆಗಳು. 

೩೮. ಈ ಜೋಡಶ ಸಿತ್ಯೆಗಳ ಆನೆರಣ ನಾಮ ಸಂಚಯಗಳನ್ನೂ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನೂ ಮುಂದೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಟಂದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವೆನು. 
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ಅಥ ಸೋಡಶನಿತ್ಯಾಸು ದ್ವಿತೀಯಾ ಯಾ ಸೆಮಾರಿತಾ | 
ಕಾಮೇಶ್ವರೀತಿ ತಾಂ ಸರ್ವಕಾಮದಾಂ ಶೃಣು ನಾರದ | ೩೯ | 


ಶುಚಿಃ ಸ್ಟೇನಯುತಸ್ಸ್ವಾದ್ಯೋ ಲಲಿತಾ ಸ್ಯಾದ್ದಿತೀಯಕಃ | 
ಶೂನ್ಯಮಗ್ನಿಯುತಂ ಪಶ್ಚಾದ್ರಯೋ ವ್ಯಾಸೇನ ಸಂಯುತಃ ಳಂ 


ಪ್ರಾಣೋ ರಸಾಗ್ನಿಸಹಿತೆಃ ಶೂನ್ಯಯುಗ್ಮಂ ಚರಾನ್ಚಿತಂ | 
ನಭೋ ಗೋತ್ರಾ ಪುನಶ್ಚೈಷಾ ದಾಹೇನ ಸಮಯೋಜಿತಾ Il ೪೧ || 


ಅಂಬುಸ್ಯಾಚ್ಚರಸಂಯುಕ್ತಂ ವನಶಕ್ತಿಯುತಂ ಚೆ ಹೃತ್‌ | 
ಏಷಾ ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ನಿತ್ಯಾ ಕಾಮದೈ ಕಾದಶಾಸ್ತ್ರರೀ | ೪೨ || 


೩೯. ನಾರದನೇ! ಈಗ ಮೋಡಶ ನಿತ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರದ 
ಳಾದ ಎರಡನೆಯ ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಹೆ ಳುವೆನು; 
ಕೇಳು. 

ಕಾಮೇಶ್ವರೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರೆ 

೪೦-೪೨. (ಸ್ವೇನಯುತಃ ಶುಚಿ 
ಅಗ್ನಿಯುತಂ ಶೂನೈಂ= ನಿ, ವ್ಯಾಪ್ರೇನ ಸಂಯ.ತಃ ರಯ ತ್ಯ, ರಸಾ 
ಸಹಿತಃ ಪ್ರಾಣಃ ಕ್ಲಿ, ಚರಾಚರಾನ್ವಿತಂ ಶೂನೈಯುಗ್ಮಂ= ನೇ, ನಭಃ 
ಮ, ಗೋತ್ರಾ= ದ, ಪುನಃ ದಾಹೇನ ಸಮಯೋಜಿತಾ ಏಸಾ= ದ್ರ, ಚರ 


Ny 
ಸಂಯುಕ್ತಮಂಬುಎ ವೇ, ವನಶಕ್ತಿಯುತಂ ಹೃತ್‌ ಸೌಃ) 


೨, ಲಲಿತಾ ಸಕಲ ಹ್ರೀಂ, 


«.ಐಂ ಸಕಲಹ್ರೀೀಂ ನಿತ್ಯಕ್ಷಿನ್ನೇ ಮದದ್ರವೇ ನಾ” ಎಂಬುದು ಹನ್ನೊಂ 
ದಕ್ಷರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರದವಾದ ಕಾಮೇಶ್ವರ ನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವು. 
(ಇಲ್ಲಿ “ಸಕಲಹ್ರೀಂ' ಎಂಬ ಲಲಿತಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಅಕ್ಷರವೆಂದು 
ಸರಿಗಣಿಸಿ ಹನ್ನೊಂದು ಅಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳು ದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ.) 
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ಸಡ್ತೀರ್ಫಾಢೇನ ಬೀಜೇನ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚೈನ ಷಡಂಗಳಂ | 


ಲೋಹಿತಾಂ ಲಲಿತಾಂ ಜಾಣಚಾಪೆಸಾಶಸೈಣೀಃ ಕಕ್ಕಿಃ | ೩೫ || 
ದಧಾನಾಂ ಕಾಮರಾಜಾಂಕೇ ಯಂತ್ರಿತಾಂ ಮುದಿತಾಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ | 
ಮಧ್ಯಸ್ತ ದೇನೀ ತ್ವೇಕೈವ ಷೋಡಶಾಕಾರತಃ ಸ್ಥಿತಾ | ೩೬ || 
ತತಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತನ್‌ ತಸ್ಯಾಸ್ತ್ಫನ್ಯಾಃ ಪಂಚದಶಾರ್ಚೆಯೇತ್‌ | 

ಯಷಿಃ ಶಿವಶೃಂದ ಉಕ್ತಾ ದೇವತಾ ಲಲಿತಾದಿಕಾಃ | ೩೭ | 


ಸರ್ವಾಸಾಮಪಫಿ ನಿತ್ಯಾನಾಮಾವೃತಿರ್ನಾಮಸಂಚಯೇ | 
ಪಟಲೇ ತು ಪ್ರಯೋಗಾಂಶ್ಚ ವಶ್ಚ್ಯಾಮ್ಯಗ್ರೇ ಸವಿಸ್ತರಂ || ೩೮ || 


ಗ ಕಡಾ 


ಎಂಬೆ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ 
ರಾ 


೩೨-೩೬. ಆರು ದೀರ್ಥಾಕ್ಷರಯುಕ್ತವಾದ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಿಂದ ಷಡಂಗ 


ಧ್ಯಾನ :--ಶೆಂಪಗಿರುವವಳು, ಬಾಣ, ಧಮುಸ್ಸು, ಪಾಶ ಮತ್ತು ಅಂಕುರ 


30 


ಗಳನ್ನು ಕರಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವವಳುು, ಕಾಮರಾಜಾಂಕ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಿಸುವ 
ವಳು, ಪ್ರಸನ್ನಮುಖಳೂ ಆಗಿರುವ ಲಲಿತಾ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೩೭.  ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿರುವ ದೇವಿಯೊಬ್ಬಳೇ ಹದಿನಾರು ಆಕಾರಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವಳು. ಆದಕಾರಣ ಆ ಲಲಿತಾದೇವಿಯ ವಿಗ್ರಹದಸ್ಲಿಯೇ ಇ ತರ 
ಹದಿನೈದು ದೀವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಶಿವನು ಖುಸಿ, ಉಕ್ತಾ ಛಂದಸ್ಸು, ಲಲಿತಾದಿಗಳೇ 
ದೇವತೆಗಳು. 

೩೮. ಈ ಷೋಡಶ ಸಿತೈೆಗಳ ಆನೆರಣ ನಾಮ ಸಂಚಯಗಳನ್ನೂ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನೂ ಮುಂದೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಪಟದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವೆನು. 
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ಅಥ ಹೋಡಶನಿತ್ಕಾಸು ದ್ವಿತೀಯಾ ಯಾ ಸಮಾರಿತಾ | 
ಕಾಮೇಶ್ವರೀತಿ ತಾಂ ಸರ್ವಕಾಮದಾಂ ಶೃಣು ನಾರದೆ Il a೯ | 


ಶುಚಿಃ ಸ್ಪೇನಯುತಸ್ಪ್ಯಾದ್ಯ್ಕೋ ಲಲಿತಾ ಸ್ಯಾದ್ದಿತೀಯಕಃ | 
ಶೂನ್ಯಮಗ್ನಿಯುತಂ ಪಶ್ಚಾದ್ರಯೋ ವ್ಯಾಪ್ಲೇನ ಸಂಯುತಃ ೪೦ 


ಪ್ರಾಣೋ ರಸಾಗ್ನಿಸಹಿತೆಃ ಶೂನ್ಯಯುಗ್ಮಂ ಚರಾನ್ಚಿತಂ | 
ನಭೋ ಗೋತ್ರಾ ಪುನಶ್ಚೈಷಾ ದಾಹೇನ ಸಮಯೋಜಿತಾ Il ೪೧ || 


ಅಂಬುಸ್ಯಾಚ್ಚರಸಂಯುಕ್ತಂ ವನಶಕ್ತಿಯುತಂ ಚೆ ಹೃತ್‌ | 
ಏಷಾ ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ನಿತ್ಯಾ ಕಾಮದೈ ಕಾದಶಾಕ್ಷರೀ | ೪೨ || 


೭೯. ನಾರದನೇ! ಈಗ ಮೋಡಶ ಸಿಶ್ಲೆಗಳಲಿ ಸಕಲೇಷಾರ್ಥಪೃದ 
ಳಾದ ಎರಡನೆಯ ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ದೇವಿಯ ಮಂತ 
ಕೇಳು. 

ಕಾಮೇಶ್ಚರೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರೆ 

೪೦-೪೨. (ಸ್ತೇನಯುತಃ ಶುಚಿಃ ಐಂ, ಲಲಿತಾ, ಸಕಲ ಹ್ರೀಂ 
ಅಗ್ನಿಯುತಂ ಶೊನ್ಯಂ= ನಿ, ವ್ಯಾಪ್ತೇನ ಸಂಯ.ತಃ ರಯೆಃ= ತ್ಯ, ರಸಾ 
ಖಗ್ಮಂ ನೇ ನಭಃ 
ಮ, ಗೋತ್ರಾಎ ದ, ಪುನಃ ದಾಹೇನ ಸಮಯೋಜಿತಾ ಏಷಾ ದ್ರ, ಚರ 
ಸಂಯುಕ್ತಮಂಬುಜ ವೇ ವನಶಕ್ತಿಯುತಂ ಹೃತ್‌ ಸೌಃ) 


2 
ಲ್ನ 


ಹಿತಃ ಪ್ರಾಣಃ ಕ್ಲಿ, ಚರಾಚರಾವ್ವಿತಂ ಶೂನ್ಯ 


«ಐಂ ಸಕಲಹ್ರೀ0 ಶಿತ್ಯಕ್ಷಿನ್ಸೇ ಮದದ್ರವೇ ಸೌಃ'' ಎಂಬುದು ಹನ್ನೊಂ 
ದಕ್ಷರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರದವಾದ ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ಸಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವು. 
(ಇಲ್ಲಿ "ಸಕಲಹ್ರೀಂ' ಎಂಬ ಲಲಿತಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಅಕ್ಷರವೆಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಿ ಹನ್ನೊಂದು ಅಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳು ದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ.) 
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ಮೂಲವಿದ್ಯಾಶ್ಷರೈರೇವ ಕುರ್ಯಾದಂಗಾನಿ ಷಟ್ಮ್ರಮಾತ್‌ | 
ಏಕೇನ ಹೃದಯಂ ಶೀರ್ಷಂ ತಾವತಾಥೋ ದ್ವಯಂ ದ್ರಯಾಶ್‌ ೪೩ | 


ಚೆತುರ್ಭಿರ್ನಯನಂ ತದ್ದೆದಸ್ತ್ರಮೇಕೇನ ಕೀರ್ತಿತಂ | 


ವೃಕ್‌ ಶ್ರೋತ್ರೆನಾಸಾದ್ದಿತಯೇ ಜಿಹ್ಹಾಹನ್ನಾಭಿಗುಹ್ಯಕೇ | ೪೪ || 
ವ್ಯಾಪಕತ್ವೇನ ಸರ್ವಾಂಗೇ ಮೂರ್ಧಾದಿಸೃಪದಾವಧಿ | 
ನೃಸೇದ್ವಿದ್ಯಾಕ್ರರಾಣ್ಯೇನು ಸ್ಥಾನೇಷು ತದೆನಂತರಂ | ೪೫ || 
ಸಮಸ್ತೇನ ವ್ಯಾಪಕಂ ತು ಕುರ್ಯಾದುಕ್ತಕ್ರಮೇಣ ತು | 

ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ ಪ್ರವಕ್ಕಾಮಿ ನಿತ್ಯಾಪೂಜಾಸು ಚೋದಿತಂ || ೪೬ || 
ಯೇನ ದೇವೀ ಸುಪ್ರಸನ್ನಾ ದದಾತೀಷ್ಟಮಯತ್ನತಃ | 
ಬಾಲಾರ್ಕಕೋಟಿಸಂಕಾಶಾಂ ಮಾಣಿಕ್ಯಮುಕುಟೋಜ್ಕಲಾಂ 1೪೭ 


ಗಿ ಲ್ಲಿ ನ್ರಾ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಸಂಸೂರ್ಣ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಉಕ್ತರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂಗನ್ನಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
೪೭-೫೧ ಈಗ ರಿತ್ಯಾಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾದ ಧ್ಯಾನಕ್ರಮವನ 
ನಿ 


Cs 


ಅ 
ಇ 
9 
೩1 
ತ್ತ 6 


ಹೇಳುವೆನು. ಈ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ದೇವಿಯು ಪ್ರಸನ್ನಳಾ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವಳು 

ಧ್ಯಾನ: ಕೋಟ್ಯಂತರ ಬಾಲಸೂರ್ಯರಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, 
ಮಾಣಿಕ್ಯದ ಕಿರೀಟಿದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಸುತ್ತಿರುವ, ಹಾರ-ಅಡ್ಮಿಕೆ.ದಾಬು-ಉಂಗುರ 
ರುಳಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಆಲ£ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ, ಕೆಂಪುವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಟ್ಟಿ ರುವ, ರತ್ನ 


ಬಚಿತಾಭ:ಣಗಳನ್ನಿ ಟ್ರುಕೆೊಂಡಿರುವ, ಆರು ಭುಜಗಳು ಮತ್ತು ಮೂರು ಕಣ್ಣು 
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ಅಥ್ಯಾಯೆ ೮೮] ನಾರೆದ॥ಯೆಪುರಾಣಂ 


ಹಾರಗೈ ನೇಯ ಕಾಂಚೀಭಿರೂರ್ಮಿಳಕಾನೂಪುರಾದಿಭಿಃ | 
ಮಂಡಿತಾಂ ರಕ್ತವಸನಾಂ ರತ್ನಾಭರೆಯಕೋಭಿತಾಂ |! ೪೮ 1 


ಷಡ್ಭುಜಾಂ ತ್ರೀಸ್ಷೆಣಾಮಿಂದುಕಲಾಕೆಳಿತಮೌಲಿಕಾಂ | 
ಪಂಚಾಷ್ಟಸಷೋಡತಶದ್ದಂದ್ವಷಟ್ಟೋಐಚತುರಸ್ರಗಾಂ 11 ೪೯ Il 


ಮಂದಸ್ಮಿತಲಸದ್ರಕ್ತ್ರಾಂ ದಯಾಮಂಥರವೀಕ್ಷಣಾಂ | 
ಪಾಶಾಂಕುಶಾ ಚ ಪುಂಡ್ರೇಕ್ಷುಚಾನಂ ಪುಷ್ಪಶೀಲೀಮುಖಂ i ೫೦ | 


ರತ್ರೈಪಾಶ್ರಂ ಸೀಧುಪೂರ್ಣಂ ವರದಂ ಬಿಭ್ರತೀಂ ಕರೈಃ | 


ತತಃ ಪ್ರಯೋಗಾನ್ಸುರ್ನೀತೆ ಸಿದ್ದೇ ಮಂತ್ರೇ ತು ಸಾಧಕಃ | ೫೧ ! 


ಶೈತೀಯಾಮಥ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ನಾಮ್ನಾ ತು ಭಗಮಾಲಿನೀ | 
ಕಾಮೇಶ್ವರ್ಯಾದಿರಾದಿ ಸ್ಯಾದ್ರ ಸಶ್ಚಾಧಸ್ಮಿರಾರಸಃ | ೫೨ Il 


ಬ (ಇ. ಮಾಂ ರಾಜ ~ ಗಾ ಜಟ em me ಯಿ ಳಾ. 


ಗಳುಳ್ಳ, ಚಂದ್ರಕಲೆಯಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಶಿ:ಸ್ಸುಳ್ಳ, ೫ ೮, ೧೬, ೨, ೬ 
ಕೋಣಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲ;, , ತಳಾದ, ಮಂದಹಾಸದಿಂದ 
ನಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವ ಮುಖವುಳ್ಳ, ದಯಾಭೂಯಿಸ್ಕದ್ವಿಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ, ಪಾಶ ಅಂಕುಶ 
ಪುಂಡ್ರ ಧನುರ್ಬಾಣ ಪುಸ್ರಬಾಣ ಮದ್ಯಪೂರ್ಣವಾದ ರತ್ನ ಪಾತ್ರೆ ವರದಾನ 


ಮುದ್ರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಬಳಿಕ ಸಾಧಕನು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನಾ 
ಚರಿಸಬೇಕು. 


ತ 


೫೨-೭೩. ಈಗ ಮೂರನೆಯದಾದ ಭೆಗಮಾಲಿನೀ ಎಂಬ ನಿತ್ಯಾದೀವಿಯ 
ುಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುನೆನು ;--(೫೨ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದ ಉತ್ತರಾರ್ಧದಿಂದ ೭೩ನೆಯ 
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ನಾರನೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಧರಾಯುಕ್ಸಚರಾ ೆಶ್ಚಾತ್ಸಿರಾ ಪಶ್ಚಾದ್ರಸಃ ಸ್ಮೃತಃ | 
ಸ್ಥಿರಾ ಕೂನ್ಯೇಗ್ನಿಸೂಯುಕ್ತೇ ರಸಃ ಸ್ಯಾತ್ತದನಂತರಂ ll ೫೩ | 


ಸಿರಾ ಭೂಸಂಹಿತಾ ಗೋತ್ರಾ ಸದಾಹೋಗ್ನಿರಸಃ ಸ್ಥಿರಾ | 
ನಭಶ್ಚ ಮರುತಾ ಯುಕ್ತಂ ರಸಾಚರಸೆಮಸ್ಸಿತಾ | ೫೪ |! 


ತತೋ ರಸಃ ಸ್ಥಿರಾ ಪಶ್ಚಾನ್ಮರುತಾ ಸಹ ಯೋಜಿತಾ | 
ಅಂಬುಹಂಸಶ್ಚ ಸಚರೋ ರಸೋಥ ಸ್ಯಾಶ್‌ಸ್ಕಿರಾ ಪುನಃ | ೫೫ || 


ಸ್ಥಿರಾ ಧರಾನ್ವಿತಾ ಹಂಸೋ ವ್ಯಾಸ್ತೇನ ಚೆ ಚರೇಣ ಜಿ | 
ರಸಃ ಸ್ಥಿರಾ ತತೋ ವ್ಯಾಸ್ತೆಂ ಭೂಯುತಂ ಶೂನ್ಯಮಗ್ನಿಯುಕ್‌ 1೫೬! 


ರಸಃ ಸಿರಾ ತತಃ ಸಾಗ್ನಿ ಶೂನ್ಯಂ ಜನಿಯುಶೋ ಮರುತ್‌ | 


ರಯಃ ಶೂನ್ಯಂ ಹನ್ಯಾಂ ಖತಂ ಹೃದ್ಧಾಹರಸಾಂಬ್ಬತೆಃ ಪರಂ ೫೭ 


ರಸಃಸ್ಥಿರಾಂಬು ಚೆ ನಿಯತ್ಸೈಯುತೆಂ ಪ್ರಾಣ ಏವ ಚ! 


ದಾಹೋಗ್ನಿಯುಗ್ರೆ ಸಸ ಸ್ತಸ್ಮಾತ್ಸಿ 


ಸಚರಃ ಸ್ಯಾಜ್ಜನೀ ಪೂರ್ವವಿದ್ಯಾ ಶಾರ್ಶೀಯತಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ || ೫೮ || 


ರಾಸ್ಟ್ರಾ ದಾಹಸಂಯುತಾ | 


ಚೆತುಷ್ಪಯಮಥಾರ್ಣಾನಾಂ ರಸಸ್ತವನು ಚೆ ಸ್ಥಿರಾ | 
ಹೃದಂಬುಯುಕ್‌ ಶ್ರ್ಮಯಾ ದಾಹಃ ಸಚರಃ ಸ್ಯಾಜ್ಜನೀ ಚ ಹೃತ್‌ 1೫೯॥ 


ಶ್ಲೋಕಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದೂವರಿ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ಭಗಮಾಲಿನೀ ನಿತ್ಯಾ 
ಮಂತ್ರವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆ.. ಅದರಿಂದ ಥಿಸ್ಟನ್ನವಾಗುವ ಮಂತ್ರವು ಈರೀತಿ 
ಯಾಗಿದೆ.) 
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ಅ್ಯಾಯೆ ಅಲೆ] ನಾರದಿೀೀಯೆಪುರಾಣಂ 
ದಾಹೋಂಬುಮರುತಾ ಯುಕ್ತೋ ವ್ಯೋಮ್ನಿ ಸಾಗ್ನಿರಸಸ್ತತಃ। 
ಸ್ಥಿರಾತು ಮರುತಾ ಯುಕ್ತಾ ಶೂನ್ಯಂ ಸಾಗ್ನಿನಭಶ್ಚರೌ | ೬೦ | 


ಹಂಸೋ ವ್ಯಾಪ್ತಮರುದ್ಯುಕ್ತಃ ಶೂನ್ಯಂ ವ್ಯಾಪ್ತಮಶಠತೋಂಬು ಚ | 
ದಾಹೋ ಗೋತ್ರಾ ಚೆರಯುತಾ ಶಫಾ ದಾಹಸ್ತಫಾ ರಯಃ || ೬೧ || 


ಹೃದ್ಧರಾಸಹಿತಂ ದಾಹರಯೌ ಚರಸಮಸನ್ಸಿತ್‌ | 
ರಸಃ ಸ್ಥಿರಾ ತತಃ ಪ್ರಾಣೋ ರಸಾಗ್ನಿ ಸಹಿಶೋ ಭವೇತ್‌ || ೬೨ | 


ಶೂನ್ಯಯುಗ್ಮಂ ಚರಯುತಂ ತತಃ ಪೂರ್ವಮತೆಃಪರಂ | 
ಶೂನ್ಯಯುಗ್ಮಂ ಚೆ ಗೋತ್ರಾ ಸ್ಯಾದ್ಹಾಹ:ಖುಕ್ತಾಂಬುನಾ ಚರಃ || ೬೩ || 


ಪ್ರಾಣೋ ರಸಾಚರಯುತೋ ಗೋತ್ರೆವ್ಯಾಪ್ತಮತೆಃ ಪರಂ | 
ಗೋತ್ರಾ ದಾಹಮರುದ್ಯುಕ್ತ್ವ್ವಾ ತ್ವಂಬುವ್ಯಾಸ್ತಮತೋ ಭವೇತ್‌ [೬೪ || 


ವಾತೋ ನಭಶ್ಚ ಭೂಯುಕ್ತಂ ವಾಶ್ಚರೇಣ ಸಮಸ್ಸಿತಂ | 
ಗ್ರಾಸೋ ಧರಾಯುತಃ ಪಶ್ಚಾದ್ರಸಃ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಸಮನ್ನಿತಃ | ೬೫ 1 


ಗ್ರಾಸೋ ಭೂಸೆಹಿತೋ ವಿಪ್ರ ರಸೋ ವ್ಯಾಪ್ತಂ ತತಶ್ಚ ಹೃತ್‌ | 
ದಾಹೋ ನಾಂಬು ಚ ಹೃತ್ಪಶ್ಹಾದ್ರಯೋಂಬುಮರುದನ್ನಿತಃ || ೬೬ || 





ಕಾಕು ಪೂ ಪಾವನಂ ಹಿ ದ ಪಾನ ಟಂ ಜಾ ಸಪಾ ಖು ಫಂ ಪಾವನಿ ವ ಲ ಲ ಂ ಭರ ಪ ವಾನಾ ನನಾ. ಸಜಾ ಅಸ ಅಮಾ. 


ಭಗಮಾಲಿಸೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರ 


ಐಂ ಭಗಭುಗೇ ಭಗಿನಿ ಭಗೋದರಿ ಭಗಮಾಲೇ ಭೆಗಾವಹೇ ಭಗ 
ಗುಹ್ಯೇ ಭಗಯೋನೇ ಭಗನಿಪಾತಿನಿ ಸರ್ವಭಗವಶಂಕರಿ ಭಗರೂಪೇ ನಿತ್ಯಕ್ಷಿನ್ನೇ 
ಭಗಸ್ವರೂಪೇ ಸರ್ವಾಣಿ ಭಗಾನಿ ಮೇ ಹ್ಯಾನಯ ವರವೇ ರೇತೇ ಸುಕೇತೇ 
ಭಗಕ್ಷಿನ್ನೇ ಕ್ಲೆನ್ನದ್ರವೇ ಕ್ಲೇದಯ ದ್ರಾವಯ ಆಮೋಫಘೇ ಭಗವಿಚ್ಛೇಕ್ಷುಭ 
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ಶೂನ್ಯಂ ಚೆ ಕೇವಲಂ ಚೈವ ರಸಶ್ಚ ಸಚರಸ್ಥಿರಾ | 


ನಿಯೆದಂಬುಯುತೆಂ ದಾಹಸ್ಸೃಗ್ನಿಯುತ್ಸಯುತೆಃ ಶುಜೆಃ || ೬೭ | 


ಭೂಮಿ ರಸಾ ಶಕ್ಲ್ಯಾಸ್ಟಯುತಾ ಸಂಚೈಕಾಂತೆರಿತಾಃ ಸ್ಥಿತಾಃ | 


ತದಂತರಿತಬೀಜಾನಿ ಸ್ಪಸೆಂಯುಕ್ಕಾನಿ ಪಂಚೆ ವೈ | ೬೮ |! 


ತಾನಿ ಕ್ರಮಾಜ್ಞ್ಯಾಸಚೆರೋ ರಸೋ ಭೂಶ್ಶ್ಹ ನಭೋಯುತಾ | 


ಹಂಸೆಶ್ಚರಯುತೋ ದ್ವಿಃ ಸ್ಯಾತ್ತತಃ ಪ್ರಾಣೋರಸಾಗ್ಲಿಯುಕ್‌ 1೯ || 


ಶೂನ್ಯಯುಗ್ಮಂ ಚೆರಯುತಂ ಹೃದ್ದಾಹೋಂಬುಮರುದ್ಯುತೆಃ | 
ವ್ಯೋಮಾಗ್ನಿಸಹಿತಂ ಪಶ್ಚಾದ್ರಸಶ್ಚ ಮರುತಾ ಸ್ಥಿರಾ Il ೭೦ |! 


ಶೂನ್ಯಂ ಸಾಗ್ನಿ ನಭಶ್ಚೈವ ಚರೇಣ ಸಹಿತಂ ಶಥಾ | 
ಅಂಬು ಪಶ್ಚಾದ್ವಿಯತ್ತಸ್ಮಾನ್ಸಭಕ್ಹ ಮರುಡಸ್ತಿತೆಂ | ೭೧ || 


ಶೂನ್ಯಂ ವ್ಯಾಸ್ತೆಂ ಚೆ ಹೃದ್ಯುಕ್ತಂ ರಯೆದಾಹೆಸ್ನವಜ್ನಿಭಿಃ | 
ಹಂಸಃ ಸದಾಹೋಂಬುರಸಾ ಚೆರಸ್ಟೈ8 ಸಂಯುತೋ ಭವೇತ್‌ 1೭೨ 


ಹಂಸಃ ಸ್ಯಾದ್ದಾಹವಸ್ಹಿಸ್ಟೈರ್ಯುಕ್ತಮಂತ್ಯಮುದೀರಿತಂ | 
ಸಪ್ತತ್ರಿಂಶಚ್ಛೆತಾರ್ಣೈಃ ಸ್ಯಾನ್ನಿತ್ಯಾಸೌ ಭಗಮಾಲಿನೀ || ೭೩ || 





pe ಕಾಲಾ ಹ ನಂ ಉ we ತ ದಾರ ಹ ಜಂ ರಾದ A 


ಕ್ಷೋಭಯ ಸರ್ರಸತ್ವಾನ್‌ ಭಗೇಶ್ವರಿ ಐಂ ಬ್ಲೂಂ ಜಂ ಬ್ಲೂಂ ಭೇಂ ಬ್ಲೂಂ 
ಮೋಂ ಬ್ಲೂಂ ಹೇಂ ಬ್ಲೂಂ ಹೇಂ ಕ್ಲಿನ್ನೇ ಸರ್ವಾಣಿ ಭಗಾನಿ ಮೇ ವಶ 
ಮಾನಯ ಸ್ತ್ರೀಂ ಹರ ಬ್ಲೇಂ ಹ್ರೀಂ ಎಂಬುದು ಒಂದುನೂರು ಮೂವತ್ತೇಳು 
ವರ್ಣಗಳುಳ್ಳ ಭಗಮಾಲಿನೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ಲಲಿ 1 ನಾರೆದೀಯಪ್ರರಾಣಂ 


ಅಂಗಾನಿ ಮಂತ್ರೆವರ್ಣೈಃ ಸ್ಯುರಾದ್ಯೇನ ಹೃದುದೀರಿತೆಂ | 
ತತಶ್ಚತುರ್ಭಿಃ ಶೀರ್ಷಂ ಸ್ಯಾಚ್ಛಿಖಾ ತ್ರಿಭಿರುದೀರಿತಾ ev | 


ಗುಣಿವೇದಾಸ್ತರೈಃ ಶೇಷಾಣ್ಯಂಗಾನಿ ಸಡಿತಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಅರುಣಾಮರುಣಾಕಲ್ಪಾಂ ಸುಂದರೀ ಸುಸ್ಮಿತಾನನಾಂ 1 ೭೫ || 


ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ಜಾಹುಭಿಃ ಷಡ್ಬಿರುಸೇತಾಂ ಕಮಲಾಸನಾಂ | 
ಕಲ್ಲಾರಪಾಶಪುಂಡ್ರೇಕ್ಷುಕೋದಂಡಾನ್ವಾಮಜಾಹುಭಿಃ 1 ax || 


ದಧಾನಾಂ ದಕ್ಷಿಣೈಃ ಸಷ್ಮಮಂಕುಶಂ ಪುಷ್ಪಸಾಯಕಂ | 
ತಥಾವಿಧಾಭಿಃ ಪರಿತೋ ಯುತಾಂ ಶಕ್ತಿಗಣೈಃ ಸ್ತುತೈಃ 1 ೭೭ || 


I ಕರ್ಣ ತಾರಾ (ಕಾವ ಸರಾದ ಖಾಹಾವಿವಾಚಾಹಾ ಎದ 


೭೪-೭೮, ಮಂತ್ರವರ್ಣಗಳಿಂದಲೇ ಹಷಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ :-.ಈ ಮಂತ್ರದ ಮೊದಲನೆಯ ವರ್ಣದಿಂದ ಹೃದಯ, 
ಅನಂತರ ನಾಲ್ಕುವರ್ಣಗಳಿಂದ ಶಿರಸ್ಸು, ಬಳಿಕ ಮೂರು ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಶಿಖೆ, 
ಅನಂತರ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳುಳ್ಳ ಮೂರು ಕೂಟಿಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕವಚ 


ನೇತ್ರ ಮತ್ತು ಅಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನ :--ಅರುಣೆಯಂತೆ ಕೆಂಪೆಗಿರುವಳು, ಸುಂದರಳು, ಮಂದಹಾಸ 
ಯುಕ್ತವಾದ ಮುಖವುಳ್ಳವಳು, ಮೂರು ನೇತ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಆರು ಬಾಹುಗಳೂ 
ಉಳ್ಳವಳು, ಪದ್ಮಾಸನಸ್ಥಿತಳು, ಕಲ್ಪಾರಪುಪ್ಸ್ಪ ಪಾಶ ಪುಂಡ್ರ ಇಕ್ಷು ಧನುಸ್ಸು 
ಗಳನ್ನು ಎಡಬಾಹುಗಳಿಂದಲೂ, ಪದ್ಮ ಅಂಕುಶ ಪುಷ್ಪಬಾಣಗಳನ್ನು ಬಲಗೈ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಧರಿಸಿರುವವಳ್ಳು ಅಂತಹ ಮದನ ಮುಂತಾದ ಅಕ್ಷರಶಕ್ತಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಕಾಮವಿಕಾರದಿಂದ ಮತ್ತರಾದ ಇತರ ಶಕ್ತಿಗಳು ಇವರಿಂದ ಸುತ್ತು 
ಗಟ್ಟಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಭಗಮಾಲಿನೀ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ಅಕ್ಷರೋಕ್ತಾಭಿರನ್ಯಾಭಿಃ ಸ್ಮರೋನ್ಮಾದಮದಾತ್ಮೆಭಿಃ | 
ಏಷಾ ತೃತೀಯಾ ಕಥಿತಾ ವನಿತಾಜನಮೋಹಿನೀ | a6 || 


ಚತುರ್ಥೀಂ ಶ್ರಣು ನಿಪ್ರೇಂದ್ರೆ ನಿತ್ಯ ಕ್ಲಿನ್ನಾ ಸಮಾಹ್ಮ ಯಾಂ | 
ಹಂಸಸ್ತು ದಾಹವಸ್ನಿಸ್ಟೈರ್ಯುಕ್ತಃ 'ಪ್ರಥಮುಮುಚ್ಯತೇ | ೭೯ | 


ಕಾಮೇಶ್ವರ್ಯಾಸ್ತೃ ತೀಯಾದಿನರ್ಣಾನಾಮಷ್ಟಕಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಹೃದಂಬುಮರುತಾ ಯುಕ್ತಃ ಸ ಏವೈ ಕಾದಶಾಕ್ಷರಃ || ೮೦ || 


ಏಕಾದಶಾಕ್ಷರೀ ಚೇಯಂ ವಿದ್ಯಾಣೈ ೯ರಂಗಕಲ್ಪನಂ | 
ಆದ್ಯೇನ ಮಂತ್ರವರ್ಣೇನ ಹೃದಯಂ ಸಮುದೀರಿತಂ | ೮೧ || 


ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ತು ಶೇಷಾಣಿ ಅಂಗಾನಿ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ನ್ಯಸೇದಂಗುಷ್ಮಮೂಲಾದಿಕನಿಷ್ಕಾಗ್ರಾಂತಮೂರ್ಥ್ವಗಂ || ೮೨ || 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಜನನೋಹಕವಾದ ಮೂರನೆಯ ನಿತ್ಯಾ ಮಂತ್ರವು 
ಉಕ್ತವಾಯಿತು. 

೭೯-೮೦. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಟ ನೇ! ಚತ ಇ ನಿತ್ಯಕ್ಸಿನ್ನಾ ಎಂಬ 
ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು: 

ಕ್ಲಿನ್ನಾಮಂತ್ರೆ 

«ಹ್ರೀಂ ನಿತ್ಯಕ್ರಿನ್ನೆ ನ್ನೇ ಮದದ್ರವೇ ಸ್ವಾಹಾ” ಎಂಬೀ ಹನ್ನೊಂದು ಅಕ್ಷರ 
ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಮಂತ್ರವು ನಿತ್ಯಕ್ಷಿನ್ನಾ ಮಂತ ತ್ರವೆನಿಸುವುದು. 

೮೧-೮೩. ಈ ಏಕಾದಶಾಕ್ಷರೀ ವಿದ್ಯೆಯ ವರ್ಣಗಳಿಂದಲೇ ಷಡಂಗ 
ಗಳನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ: 

ಈ ಮಂತ್ರದ ಮೊದಲನೆಯ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಹೃದಯ. ಉಳಿದ ಹತ್ತು 
ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಎರಡೆರಡಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಶಿರಸ್ಸು ಮುಂತಾದ ಐದು ಅಂಗ 
ಗಳು ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಷಡಂಗಗಳ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮] ನಾರದೀಯಪುರಾಣರಿ 


ಶೇಷಂ ತಲದ್ವಯೇ ನ್ಯಸ್ಯ ಹೃಪ್ಣೈ ಕ್ಕೋೋತ್ರೇ ನಸೋರ್ದ್ವಯೋಃ | 
ತ್ವಚಿ ಧೈಜೇ ಚೆ ಪಾಯಾ ಚೆ ಪಾದಯೋರರ್ದಕಾನ್ನ್ಯೈಸೇತ್‌ ೮೩ 


ಅರುಣಾಮರುಣಾಶಕಲ್ಪಾಮರುಣಾಂಶುಕಥಾ ಇವಿ | 
ಅರುಣಸ್ರೆಗ್ಗಿಲೇಸಾಂ ತಾಂ ಚಾರುಸ್ಮೇರೆಮುಖಾಂಬುಜಾಂ 1! ೮೪ || 


ನೇತ್ರತ್ರಯೋಲ್ಲಸೆದ್ದಕ್ರಾಂ ಭಾಲೇ ಘರ್ಮಾಂಬುಮುಕ್ತಿಕ್ಳೆಃ | 
ನಿರಾಜಮಾನಾಂ ಚ ಚಕ I ೮೫ || 


ಚೆತುರ್ಭಿರ್ಬಾಹುಭಿಃ ಪಾಶಮಂಕುಶಂ ಪಾನಸಾತ್ರೆಕಂ | 


ಅಭಯಂ ಬಿಭ್ರತೀಂ ಪದ್ಮಮಧ್ಯಾಸೀನಾಂ ಮದಾಲಸಾಂ I ೮೬ | 
ಬಳಿಕ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟಿನ ಮೂಲದಿಂದ ಕಿ ಪಬ್ಬನ ವರೆಗೆ ಬೆಟ್ಟು ಗಳಲ್ಲಿ 


ಫೆಳಗಿವಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಾ ಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಒತ್ತ Roots 
ಏರಡು ಅಂಗ್ಯೆ ಗಳಲ್ಲಿ ನಾ ಸಮಾಡಬೇಕು. ಆನಂ 
ವರ್ಣವನ್ನು "ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೃದಯ, ಎರಡು ಕಣ್ಣು ತ 1 0 ಸರ್ವಾಂಗ 
ಶಿಶ್ನ, ಗುದ ಮತ್ತು ಪಾದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಜೆ (ಕು. 
ಆ೪-೮೭. ಧ್ಯಾನ :.- ಅರ.ಣೆಯಂತೆ ಹ ಕೆಂಪುಗಿಳಿಯನ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ, ಕೆಂಪುಮಾಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಕೆಂಪುಗಂಧವನ್ನು ಲೇಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ, ಮನೋಹರವಾದ ಮಂನಹಾಸಯುಕ್ತ Ka ಬಜ 
ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಹಣೆಯಮೇಲೆ ಬೆವೆ 
ರಿನ ತುಂತುರುಗಳೆಂಬ ಮುತ್ತುಗಳಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಅರ್ಧಚಂದ್ರಯುಕ್ತ 
ಕಿರೀಟವನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಮೇಲೆ ಧೆರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ, ನಾಲ್ತು ಕೈಗಳಿಂದ ಪಾಶ 
ಆಂಕುಶ ಪಾನಪಾತ್ರೆ ರ ಉಳ ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರುನ್ಕ ಮದದಿಂದ 
ಅಲಸಳಾದ್ಯ ಪದ್ಮಮರಧ್ಯ್ಯದ ಕುಳಿತಿರುವ ಸಿತ್ಯಕ್ಲಿನ್ನುನಿತ್ಯಾದೇವಿಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಶಕ್ತಿಗಳಸಹಿತವಾ Ry 


2 ಖ್‌ 
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ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಧ್ಯಾತ್ರೈವಂ ಪೂಜಯೇನ್ನಿತ್ಯಕ್ಲಿನ್ಸಾಂ ನಿತ್ಯಾಂ ಸ್ವಶಕ್ತಿಭಿಃ | 
ಪುಣ್ಯಾ ಚತುರ್ಥೀ ಗದಿತಾ ನಿತ್ಯಾಕ್ಲಿ ನ್ನಾಹ್ವಯಾ ಮುನೇ | ೮೭ || 


ವನಿತಾ ನವನೀತಸ್ಯ ದಾವಕೋಗ್ಗಿರ್ಜಪಾಡಿನಾ | 
ಭೂಃ ಸ್ವೇನ ಯುಕ್ತಾ ಪ್ರಥಮಂ ಪ್ರಾಣೋ ದಾಹೇನ ತಡ್ಯುತಃ || ೮೮ || 


ರಸೋ ದಾಹೇನ ತಮ್ಯಕ್ತೆಂ ಪ್ರಭಾ ಹಾಹೇನ ತೆದ್ಯುತಾ | 
ಜ್ಯಾ ಚೆ ದಾಹೇನ ತದ್ಯುಕ್ತಾ ಸಿತೃಕ್ಲಿನ್ನಾಂತಗದ್ವೆಯೆಂ ! ೮೯ Il 


ಏಷಾ ನವಾಕ್ಷರೀ ನಿತ್ಯಾ ಭೇರುಂಡಾ ಸೆರ್ವಸಿದ್ಧಿದಾ | 

ಪ್ರಣವಂ ಠದ್ದೆಯಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಮಧ್ಯಸ್ಥೈಃ ಷಡ್ಬಿರಶ್ಷಕ್ಕಿಃ | ೯೦ 

ಷಡಂಗಾನಿ ಪ್ರಕುರ್ನೀತ ವರ್ಣನ್ಯಾಸಂ ತತಃ ಪೆರಂ | 

ರಂಧ್ರಾಜ್ಞಾಮುಖಕಂಠೇಷು ಹೃನ್ನಾಭ್ಯಾಧಾರಪದ್ದ್ಯಯೆಃ H €o ll 
ನಾರದ ಮುನಿಯೇ! ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ನಿತ್ಯಕ್ಷೆನ್ನೆ ಎಂಬ 

ನಾಲ್ನನೆಯ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿ ವಿಧಾನವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ತು. 

೮೮-೮೯. ಭೇರುಂಡಾನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಿ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದವನು ಮನ್ಮಥನಗಿಂತಲೂ ಸುಂದರನಾಗಿ ಸ್ರ್ರೀಯರೆಂಬ ಬೆಣ್ಣೆಯನ್ನು 
ಕರಗಿಸುವಂತಹೆ ಆಗ್ನಿ ಯಂತಾಗುವನು. ಎಂದರೆ ಈ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧನನ್ನು 
ನೋಡುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಆವನ ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕೆ ಮೋಹಿತರಾಗಿ ಅವನ 
ವಶರಾಗುವರೆಂದು ಭಾವ. 

ಎಂಬತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಶ್ಲೋಕದ ಉತ್ತರಾರ್ಧ ಮತ್ತು ಎಂಬತ್ತೊಂಬತ 


ಧಿ 


ನೆಯ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ಭೇರುಂಡಾನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ; 
ಭೇರುಂಡಾನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರ 

6 ಓಂ ಕ್ರೋಂ ಭ್ರೋಂಕ್ರೋಂ ಭೋಂಛ್ರೋಂ ಜ್ರೋಂ ಸ್ವಾಹಾ” 

೯೦-೯೨. ಇದು ಸಕಲ ಸಿದ್ಧಿದಾಯಕವಾದ ಒಂಬತ್ತ ಕ್ಷರವನ್ನೊಳ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೮] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 
ನ್ಮಸೇನ್ಮಂತ್ರಾರ್ಣಿನವಕಂ ಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸಪೂರ್ವಕಂ | 
ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ ಪ್ರವಕ್ಕ್ಯಾಮಿ ದೇವ್ಯಾಃ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿದಂ | ೯೨ I 


ತಸ್ತ ಕಾಂಚನಸಂಕಾಶದೇಹಾಂ ನೇತ್ರಶ್ರಯಾನ್ಸಿತಾಂ | 
ಚಾರುಸ್ಮಿತಾಂ ಚಿತಮುಖೀಂ ದಿವ್ಯಾ ಲಂಕಾರಭೂಷಿತಾಂ | ೯೩ | 


ತಾಟಂಕಹಾರಕೇಯೊರರತ್ತ ಸ್ತಬಕಮಂಡಿತಾಂ | 
ರಸನಾನೂಪುರೋರ್ಮ್ಯಾದಿಭೂಷಣೈರತಿಸುಂದರೀಂ || ೯೪ || 


ಪಾಶಾಂಕುಶೌ ಚರ್ಮಖಡೌ ಗದಾವಜ್ರಧನುಃಶರಾನ್‌ | 
ಕರೈರ್ದಧಾನಾಮಾಸೀನಾಂ ಪುಜಾಯಾಂ ಮತ್ಪರಸ್ಥಿತಾಂ || ೯೫ || 


ಬಾ ಇವಾ ಜಾ ಗಸಿ ee ಅರಾ pe PSS Ee ಕರಾರು ರಾರಾ ರರಾಜ 





ಗೊಂಡಿರುವ ಭೇರುಂಡಾನಿತ್ಯಾ ಮಂತ್ರವು. ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ “ಓಂ ಸ್ವಾಹಾ” 
ಎಂಬುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿನ ಆರು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

ಅನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮರಂದಧ್ರ, ಭ್ರೂಮಧ್ಯ, ಮುಖ, ಕಂಠ, ಹೃದಯ, ನಾಥಿ, 
ಮೂಲಾಧಾರ, ಎರಡು ಪಾದಗಳು ಈ ಒಂಬತ್ತು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರದ 
ಒಂಬತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದರಂತೆ ಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಈಗ ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥ ಪ್ರದವಾದ ದೇವಿಯ ಧ್ಯಾನವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು. 


೯೩-೯೬. ಕಾಯಿಸಿದ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ದೇಹೆವುಳ್ಳ, 
ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತಳಾದ, ದಿವ್ಯಮಂದಹಾಸಯುಕ್ತ ಮುಖವುಳ್ಳ, 
ಕರ್ಣಾಭರಣ, ಹಾರ, ನಾಗಮುರಿಗೆ, ರತ್ನಗಳಕುಚ್ಚು ಇವೇ ಮುಂತಾದ 
ಮನೋಹರಾಭರಣಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ, ಡಾಬು ರುಳಿ ಉಂಗುರಮುಂತಾವ 
ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಸೌಂದರ್ಯಶಾಲಿನಿಯಾಗಿರುವ, ಪಾಶ ಅಂಕುಶ ಚರ್ಮ ಕತ್ತಿ 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಷಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಶಕ್ತ್ರೀಶ್ಚ ತೆತ್ಸಮಾಕಾರತೇಜೋಹೇತಿಭಿರನ್ಸಿತಾಃ | 
ಪೂಜಯೇತ್‌ ತೆದ್ವದಭಿತಃ ಸ್ಮಿತಾಸ್ಯಾ ವಿಜಯಾದಿಕಾಃ I ೯೬! 


ಪಂಚನೀಯಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ಭೇರುಂಡಾಖ್ಯಾ ಮುನೀಶ್ವರ | 
ಯಸ್ಯಾಃ ಸ್ಮರಣತೋ ನಶ್ಯೇದ್ಗರಲಂ ತ್ರಿವಿಧಂ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | ೭ Il 


ಯಾ ತು ಷಷ್ಮೀ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾ ನಿತ್ಯಾ ವಹ್ನಿವಾಸಿನೀ | 
ತದ್ದಿಧಾನಂ ಶೃಣುಷ್ಟಾದ್ಯ ಸಾಧಕಾನಾಂ ಸುಸಿದ್ಧಿದಂ || ೯೮ || 


ಗದೆ ವಜ್ರಧನುಸ್ಸು ಬಾಣ ಇವನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಪೂಜಾಹಸೀಠದಲ್ಲಿ ಕುಳಿ 
ತಿರುವ ಭೇರುಂಡಾದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಆ ದೇವಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಆ ದೇವಿಗೆ ಸಮಾನಾಕಾರ, ತೇಜಸ್ಸು ಆಯುಧ 
ಗಳುಳ್ಳ ಮಂದಹಾಸಯುಕ್ತ ಮುಖದಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಿಜಯಾದಿ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೯೭. ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಐದನೆಯದಾದ ಭೇರುಂಡಾ 
ಎಂಬ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿ ವಿಧಾನವು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಶ್ರಿವಿಧವಿಷವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


(ವಿಷವು ಸ್ಥಾವರ, ಜಂಗಮ, ಕೃತ್ರಿಮ ಎಂಬುದಾಗಿ ಮೂರುವಿಧ. 

—ತಂತ್ರರಾಜವ್ಯಾ ಖ್ಯಾ) 

೯೮. ದ್ವಿಜವರ್ಯನೇ! ಆರಾಧಕರಿಗೆ ಶೀಘ್ರೆಸಿದ್ದಿದಾಯ ಕವಾದ, ವನ್ಹಿ 

ವಾಸಿನೀ ಎಂಬ ಆರನೆಯ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು 

ಕೇಳು. 
ವನ್ನಿ ವಾಸಿನೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರ 

೯೯-೧೦೦. ಓಂ ಹ್ರೀಂ ವನ್ಮಿವಾಸಿಸ್ಕೈ ನಮಃ'' ಎಂಬ ಒಂಬತ್ತಕ್ಷರೆಗಳ 

ಮಂತ್ರವು ವನ್ಮಿವಾಸಿನೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರನೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೮ ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ತತೋಂಬುಶೂನ್ಯೇ ಹಂಸಾಗ್ನಿಹ್ಯುತ್ತೆಮಂಬುಮರುದ್ಯುತೆಂ 1೯೯॥ 


ಹೃದೆಗ್ನಿನಾ ಯುತಂ ಶೂನ್ಯಂ ವ್ಯಾಪ್ತೇನ ಶುಚಿನಾ ಚೆ ಯುಕ್‌ | 
ಶೂನ್ಯಂ ನಭಃ ಶಕ್ತಿಯುತಂ ನವಾರ್ಣೇಯಮುದಾಹೃತಾ Il ೧೦೦ Il 


ನಿದ್ಯಾದ್ದಿತೀಯಬೀಜೇನ ಸ್ವರಾನ್ಸೀರ್ಫಾನ್ಸಿಯೋಜಯೇತ್‌ | 
ಮಾಯಾಂ ತಾನ್ಸಡ್ಟಿರೇನಾಂಗಾನ್ಯಾಚೆರೇತ್ಸಕರಾಂಗೆಯೋಃ | ೧೦೦೧ Il 


ನವಾಕ್ಷರಾಣಿ ನಿದ್ಯಾಯಾ ನವರಂದ್ರೇಷು ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ವ್ಯಾಪಕಂ ಚೆ ಸಮಸ್ತೇನ ಕುರ್ಯಾದೇವಾತ್ಮಸಿದ್ದಯೇ Il ೧೦೨ Il 


ಸರ್ವಾಸ್ವಪಿ ಚ ವಿದ್ಯಾಸು ವ್ಯಾಪಕನ್ಯಾಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ತಪ್ತ ಕಾಂಚೆನಸೆಂಕಾಶಾಂ ನವಯೌವನಸುಂದರೀಂ || ೧೦೩ Il 


ರಾಸ ವಾಸನ — a 1. ಇ .. me ಜವ ಆ SSN ee ಹಾ 


೧೦೧. ಈ ವಿದ್ಯೆಯ ಎರಡನೆಯ ಬೀಜಾಕ್ಷರವಾದ ಹ್ರೀಂ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
«ಆ. ಈ” ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಥಸ್ತರಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ «ಹ್ರಾಂ, ಹ್ರೀಂಕಿ' 
ಮುಂತಾಗಿ ಕರಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦೨. ಈ ವಿದ್ಯೆಯ ಒಂಬತ್ತಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದಕ್ಷರ 
ದಂತೆ ನವರಂದ್ರಗಳು ಎಂದರೆ ನೇತ್ರದ್ರಯ, ಶ್ರೋತ್ರದ್ವಯ, ನಾಸಿಕಾದ್ವಯ 
ಬಾಯಿ, ಶಿಶ್ಚ, ಗುದ ಎಂಬ ಒಂಬತ್ತು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಸಂಪೂರ್ಣಮಂತ್ರದಿಂದ ಆತ್ಮಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ಸರ್ವಾಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೧೦೩-೧೦೮. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :-- ಕಾಯಿಸಿದ ಬಂಗಾರಕ್ಕೆ ಸಮಾನ 
ವಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ನವಯೌವನದಿಂದ ಸೌಂದರ್ಯಯುಕ್ತಳಾದ, ಮನೋ 
ಹೆರ ಮುಗುಳ್ನಗೆಯಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಮುಖಕಮಲವುಳ್ಳ, ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ 
ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, ಎಂಟುಬಾಹುಗಳುಳ್ಳ, ಮಾಡಕ್ಕಾಭರಣಗೆಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶ 

ಣ ೪) ೪) A 
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ಚಾರುಸ್ಮೇರಮುಖಾಂಭೋಜಾಂ ವಿಲಸನ್ನಯನತ್ರಯಾಂ | 
ಅಷ್ಪಭಿರ್ಜಾಹುಭಿರ್ಯುಕ್ತಾಂ ಮಾಣಿಕ್ಯಾಭರಣೋಜ್ವಲಾಂ (1 ೧೦೪ || 


ಪದ್ಮರಾಗಕಿರೀಹಾಂಶುಸಂಭೇದಾರುಣಿತಾಂಬರಾಂ | 
ಪೀತಕೌಶೇಯವಸನಾಂ ರತ್ನೆಮಂಜೀರಮೇಖಲಾಂ || ೧೦೫ || 


ರಕ್ತಮೌಕ್ತಿಕಸಂಭಿನ್ನಸ್ತ್ರಬಕಾಭರಣೋಜ್ವಲಾಂ | 
ರಕ್ತಾಬ್ದ ಕಂಬುಪುಂಡ್ರೇಕ್ಷುಚಾಪಸಪೂರ್ಣೇಂದುಮಂಡಲಂ || ೧೦೬ || 


ದಧಾನಾಂ ಬಾಹುಭಿರ್ವಾಮೈಃ ಕಲ್ಹಾರಂ ಹೇಮಶೃಂಗಕಂ | 
ಪುಸ್ಸೇಷುಂ ಮಾತುಲಿಂಗಂ ಚೆ ದಧಾನಾಂ ದಕ್ತಿಣೈಃ ಕರೈ... | ೧೦೭ || 


ಸ್ವಸ್ವನಾಮಾಭಿರಭಿತಃ ಶಕ್ತಿಭಿಃ ಪರಿವಾರಿತಾಂ | 
ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾರ್ಚಯೇದ್ದಹ್ನಿವಾಸಿನೀಂ ವನ್ಹಿನಿಗ್ರಹಾಂ || ೧೦೮ || 


i (ಸ ನ ತ ದಾರ ಕಾ, 


ಮಾನಳಾದ, ಪದ್ಮರಾಗಮಯವಾದ ಕಿರೀಟಿದ ಕೆರಣಗಳ ಪ್ರಸಾರದಿಂದ 
ಕೆಂಪಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಇಕಾಶವುಳ್ಳ, ಹಳದಿಯ ಕೌಶೇಯವಸ್ರ್ರವನ್ನು ಟ್ರಿರುವ, 
ರತ್ನ ಖಚಿತ ಮನೋಹರ ಡಾಬನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಕೆಂಪು ಮುತ್ತುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತ 
ವಾದ ಕುಚ್ಚುಗಳುಳ್ಳ ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ರಕ್ತಕಮಲ್ಯ ಶಂಖ, 
ಪುಂಡ್ರ, ಇಕ್ಷುಚಾಸ, ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರಮಂಡಲ ಇವುಗಳನ್ನು ಎಡ ಬಾಹುಗಳಿಂ 
ದಲೂ ಶಲ್ಲಾರಪುಪ್ಪ! ಸುವರ್ಣಶೃಂಗ ಪುಷ್ಪಬಾಣ ಮಾತುಲಿಂಗಗಳನ್ನು 
ಬಲಬಾಹುಗಳಿಂದಲೂ ಧರಿಸಿರುವ, ಅವರವರ ನಾಮಧೇಯಸಹಿತವಾದ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳಿಂದ ಪರಿವಾರಿತಳಾದ್ಕ ವನ್ಮಿಶರೀರಳಾದ ವನ್ಮಿ ವಾಸಿನೀದೇವಿಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಈ ದೇವತೆಯ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಮೂರು ಲೋಕಗಳೂ 
ವಶವಾಗುವುವು. 


2೨6 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮7] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಯಸ್ಯಾಃ ಸ್ಮರಣತೋ ವಶ್ಯಂ ಜಾಯೆತೇ ಭುವನತ್ರೆಯಂ | 
ಅಥ ಯಾ ಸಸ್ತಮಿ ನಿತ್ಯಾ ಮಹಾವಜ್ರೇಶ್ವರೀ ಮುನೇ ll ೧೦೯ | 


ತಸ್ಯಾ ನಿದ್ಯಾಂ ಪ್ರೆವಶ್ತ್ಯಾಮಿ ಸಾಧಕಾನಾಂ ಸುಸಿದ್ಧಿದಾಂ | 
ದ್ವಿತೀಯಂ ವಸ್ಹಿವಾಸಿನ್ಯಾ ನಿತ್ಯಕ್ಲಿನ್ನಾ ಚತುರ್ಥಕಂ | ೧೧೦ Il 


ಪಂಚಮಂ ಭಗಮಾಲಾದ್ಯಂ ಭೇರುಂಡಾಯಾ ದ್ವಿತೀಯಕಂ | 
ನಿತ್ಯಕ್ಲಿನ್ನಾದ್ವಿತೀಯಂ ಚ ತೃತೀಯಂ ಷಷ್ಮಸಪ್ತಮೌ | ೧೧೧ Il 


ಅಸ್ಪಮಂ ನವಮಂ ಚಾಪಿ ಪೂರ್ವಂ ಸ್ಯಾದಂತಿಮಂ ಪುನಃ | 
ದ್ರಯೆಮೇಕೈ ಕಮಥ ಚ ದ್ವೈಯದ್ರಯಮಥ ದ್ವಯಂ | ೧೧೨ || 


ವ ಹಮ ಬಾಬ ee ಜಾ NN ದಾರಾ 


೧೦೯-೧೧೧... ಮುನಿಯೇ! ಆರಾಧಕರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಸಿದ್ಧಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಮಹಾವಜ್ರೇಶ್ವರೀ ಎಂಬ ಏಳನೆಯ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರವನು 
ಹೇಳುವೆನು :. 


ವಪ್ಮಿವಾಸಿನೀ ಮಂತ್ರದ ಎರಡನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾದ “ಶ್ರೀಂ ಎಂಬುದು, 
ನಿತ್ಯಕ್ಸಿನ್ನಾ ಮಂತ್ರದ ನಾಲ್ಕು ಐದನೆಯ ವರ್ಣಗಳಾದ « ಕ್ಲಿನ್ನೈ' ಎಂಬಿವು 
ಭಗಮಾಲಾಮಂತ್ರದ ಆದಿವರ್ಣ « ಐಂ' ಎಂಬುದು, ಭೇರುಂಡಾ ಮಂತ್ರದ್ದ 
ಎರಡನೆಯ ವರ್ಣ : ಕ್ರೋಂ' ಎಂಬುದು, ನಿತ್ಯಕ್ಸಿನ್ನಾಮಂತ್ರದ 2, 3, 6,7, 
8, 9 ನೆಯ ವರ್ಣಗಳಾದ 4 ನಿತ್ಯಮದದ್ರವೇ ' ಎಂಬುದ್ದು ಮೊದಲನೆ ಮದಾದ 
"ಹ್ರೀಂ' ಎಂಬುದೂ ಸೇರಿ ಈ ಮಂತ್ರವು ನಿಷ್ಟನ್ನ ವಾಗುವುದು. 

ಮಹಾವಜ್ರೇಶ್ವರೀಮಂತ್ರ 

“ಸ್ರೀಂ ಕ್ಲಿನ್ನೇ ಐಂ ಕ್ರೋಂ ನಿತ್ಯಮದದ್ರವೇ ಹ್ರೀಂ'' 

೧೧೨-೧೧೯, ಈ ಮಂತ್ರದ ಆದ್ಯಂತಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಆದ್ಯಂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಸಿ ಉಳಿದ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 2, 1, 1, 2, 2, 2 ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
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ಮಾಯೆಯಾ ಪುಟತೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಕುರ್ಯಾದಂಗಾನಿ ಷಟ್ಮ್ರಮಾತ್‌ | 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಶಕ್ತಿ ಪುಟಿತೈರ್ಮಂತ್ರಾರ್ಣೈೈರ್ದಶಭಿರ್ನ್ಯಸೇತ್‌ | ೧೧೩ | 


ದೃ ಕ್ಫೋೋತ್ರನಾಸಾವಾಗ್ವ ಕ್ಷೋನಾಭಿಗುಹ್ಯೇಷು ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ರಕ್ಕಾಂ ರಕ್ತಾಂಬರಾಂ ರಕ್ಕೆಗಂಧಮಾಲಾವಿಭೂಷಣಾಂ ॥ ೧೧೪ || 


ಚೆತುರ್ಭುಜಾಂ ತ್ರಿನಯನಾಂ ಮಾಣಿಕ್ಯಮುಕುಟೋಜ್ಹ್ಚಲಾಂ | 
ಪಾಶಾಂಕುಶಾಮಿಶ್ಛು ಚಾಪಂ ದಾಡಿಮಾಸಾಯಕಂ ತಥಾ | ೧೧೫ ॥ 


ದಧಾನಾಂ ಬಾಹುಭಿರ್ನೇತ್ರೈರ್ದೆಯಾಸುಪ್ರೀತಿಶೀತಲೈಃ | 
ಪಶ್ಯಂತೀಂ ಸಾಧಕಂ ಅಸ್ರ್ರಷಟ್ಟೋಣಾಬ್ಜಮಹೀಪುರೇ || ೧೧೬ /| 





ಆರೂ ಗಾರ ಹಾಕ ಬಾರಾ ತಾ ಡೌ ಂಛಇಷೆ ಜಂ ಂ ಇಂ ಜಾ ಮ ಮಾ ರಾ ನಂ ಇ ಭಾಜನ es 


ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ “ಶ್ರೀಂ ಕ್ಲಿನ್ನೇ ಹ್ರೀಂ ಸೃದಯಂ” ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ 
ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಹೀಗೆಯೇ “ಹ್ರೀಂ ಎಂಬುದನ್ನು ಆದ್ಯಂತಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಜನೆನೂಡಿ 
ಉಳಿದ ಹತ್ತು ಮಂತ್ರ ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ವರ್ಣದಂತೆ 


ನೇತ್ರದ್ವಯ, ಶ್ರೋತ್ರದ್ವಯ, ನಾಸಿಕಾದ್ವ್ರಯ, ವಾಗಿಂದ್ರಿಯ, ವಕ್ಷಃಸ್ಥಲ, 


ನಾಭಿ, ಶಿಶ್ನ ಈ ಹತ್ತು ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡ ಬೇಕು. 


ಧಿ 


ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :--ಕೆಂಪಗಿರುವ, ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಧಾರಿಯಾದ, ರಕ್ಷಗಂಧೆ 
ಮಾಲಿಕೆಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತಳಾದ ನಾಲ್ಕು ಭುಜಗಳು ಮತ್ತು ಮೂರು ಕಣ್ಣು 
ಗಳುಳ್ಳ, ಮಾಣಿಕ್ಯಮಯವಾದ ಕಿರೀಟದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ, ಪಾಶ 
ಅಂಕುಶ ಧನುಸ್ಸು ದಾಡಿಮೀ ಬಾಣಗಳನ್ನು ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ದಯೆ 
ಮತ್ತು ಸಮೀಚೀನ ಪ್ರೀತಿಗಳಿಂದ ಶೀತಲಗಳಾದ ನೇತ್ರಗಳಿಂದ ಆರಾಧಕನನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಿರುವ, ಅಸ್ರ ಷಟ್ಟೋಣ ಯುಕ್ತ ಪದ್ಮಗರ್ಭಿತ ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 
ಚಕ್ರಮಧ್ಯದಲ್ಲಿನ ಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, ಕಮಲದಂತಿರುವ ಮಂದಹಾಸ 
ಯುಕ್ತ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಸ್ವಸ್ವರೂಪಶಕ್ತಿ ಪರಿವಾರಯುಕ್ತಳಾದ, ಸಪೋತಮಧ್ಯ 
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ಚಿಕ್ರಮಧ್ಯೇ ಸುಖಾಸೀನಾಂ ಸ್ಮೇರವಕ್ರೈಸರೋರುಹಾಂ | 
ಶಕ್ತಿಭಿಃ ಸ್ಪಸ್ವರೂಪಾಭಿರಾವೃತಾಂ ಪೋತಮಧ್ಯಗೇ || ೧೧೩ |! 


ಸಿಂಹಾಸನೋಂಭಿತಃ ಪ್ರೇಂಖತ್ಪೋತಸ್ಥಾಭಿಶ್ಚ ಶಕ್ತಿಭಿಃ | 
ವೃತಾಂ ತಾಭಿರ್ನಿನೋದಾನಿ ಯಾತಾಯಾತಾದಿಭಿಃ ಸದಾ || ೧೧೮ || 


ಕುರ್ವಾಣಾಮರುಣಾಂಭೋಧಾೌ ಚಿಂತಯೇನ್ಮಂತ್ರೆನಾಯಕಾಂ | 
ಏಷಾ ತು ಸಪ್ತಮಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದೂತೀಂ ಚಾಪ್ಯಷ್ಟಮಿಂ ಶೃಣು [೧೧೯ 


ವಜ್ರೇಶ್ಚರ್ಯಾದ್ಯಮಾದ್ಯಂ ಸ್ಯಾದ್ವಿಯೆದಗ್ಲಿಯುತೆಂ ತತಃ | 
ಅಂಬು ಸ್ಯಾನ್ಮರುತಾ ಯುಕ್ತಂ ಗೋತ್ತಾ ಶ್ಮಾಸಂಯುತಾ ತತಃ || ೧೨೦ [| 


ರಯೋ ವ್ಯಾಸೇನ ಶುಚಿನಾ ಯುತಃ ಸ್ಥಾತ್ತದನಂತರಂ | 
ಅಂತ್ಯಾರ್ಣೌ ವಹ್ದಿವಾಸಿನ್ಯಾ ದೂಶೀ ನಿತ್ಯಾ ಸಮಿಾರಿತಾ | ೧೨೧ || 


ದಲ್ಲಿರುವ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ವಾಹನಸ್ಥಿತ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾದ, 
ಅವರೊಡನೆ ಶೋಣಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾತಾಯಾತಗಳಿಂದ ನಿನೋದಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಮಂತ್ರದೇವತೆಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಈರೀತಿ ಏಳನೆಯ ನಿತ್ಯಾದೇನತೆಯ ವಿಧಾನವು ಉಕ್ತವಾಯಿತು. 


ದೂತೀ ಎಂಬ ಎಂಟನೆಯ ದೇವತೆಯ ನಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳ್ಳ 
ವೆನು; ಕೇಳು. 


ದೂತೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರ 


೧೨೦-೧೨೧. "ಆ ಹ್ರೀಂ ಶಿವಾದೂತ್ಯೈ ನಮಃ ?' ಎಂಬುದು ದಣತಿೀ 
ನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಸಡ್ಬೀರ್ಥಸ್ಟರಯುಕ್ತೇನ ನಿದ್ಯಾದ್ಯೇನ ಸಡಂಗಳಂ | 
ತೇನೈವ ಪುಟಿತೈರರ್ಣೈರ್ನೃಸೇಚ್ಬೊ_್ರೀತ್ರಾದಿಸಂಚೆಸು | ೧೨೨ |! 


ಷಸ್ಕಕಂ ನಸಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ನ್ಯಾಪೆಕಂ ವಿದ್ಯಯಾ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ನಿದಾಘಕಾಲಮಧ್ಯಾಹ್ನದಿನಾಕರಸಮಪ್ರಭಾಂ || ೧೨೩ || 


ನವರತ್ನ ಕರೀಹಾಂ ಚೆ ಶ್ರೀಕ್ಷಣಾಮರುಣಾಂಬರಾಂ | 
ನಾನಾಭರಣಸೆಂಭಿನ್ನದೇಹೆಕಾಂತಿನಿರಾಜಿತಾಂ || ೧೨೪ || 


ಶುಚಿಸ್ಮಿತುಮಪ್ಪಭುಜಾಂ ಸ್ತೂಯಮಾನಾಂ ಮಹರ್ಷಿಭಿಃ | 
ಪಾಶಂ ಖೇಟಂ ಗದಾಂ ರತ್ನೆಚಷಕಂ ವಾಮಬಾಹುಭಿಃ || ೧೨೫ || 


ದಶ್ಷಿಣೈೆರಂಕುಶಂ ಖಡ್ಗಂ ಕಟ್ಟಾರಂ ಕಮಲಂ ತಥಾ | 
ದಧಾನಾಂ ಸಾಧಕಾಭೀಷ್ಟದಾನೋದ್ಯಮಸಮನ್ಹಿತಾಂ || ೧೨೬ || 


ps —— i 


೧೨೨-೧೨೬ "ಆ ಈ' ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಫ್ಥಸ್ತರಯುಕ್ತವಾದ 
ಈ ವಿದ್ಯೆಯ ಆದ್ಯಾಕ್ಷರದಿಂದ ಹೃದಯಾದಿ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಆದ್ಯಾಕ್ಷರವನ್ನು ಪೂರ್ಫೋಕ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ಉಳಿದ ಮಂತ್ರವರ್ಣಗಳ 
ಲ್ಲೊಂದೊಂದನ್ನು ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ, ಆರನೆಯದನ್ನು ಘ್ರಾಣ ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :--ಗ್ರೀಷ್ಮಕಾಲದ ಮಧ್ಯಾನ್ಹ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾನಳಾದ, ನವರತ್ನ ಖಚಿತ ಕಿರೀಟವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ 
ರಕ್ತ ವಸ್ತ್ರಧಾರಿಯಾದ, ನಾನಾವಿಧಾಭರಣ ಯುಕ್ತ ದೇಹಕಾಂತಿಯಿಂದ ನಿರಾಜಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ ಮಂದಹಾಸಯುಕ್ತಳಾದ, ಎಂಟು ಭುಜಗಳುಳ್ಳ, ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಂದ 
ಸ್ತ್ಯೋತ್ರಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ, ಪಾಶ ಖಡ್ಗ ಗದೆ ರತ್ನ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು /ಎಡ 
ಬಾಹುಗಳಿಂದಲೂ, ಬಲಬಾಹುಗಳಿಂದ ಅಂಕುಶ ಕತ್ತಿ ಕಟ್ಟ್ಬಾರ ಕಮಲಗಳನ್ನೂ 
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ಫ್ಯಾತ್ಟೈವಂ ಪೂಜಯೇದ್ದೇನೀಂ ದೊತೀಂ ದುರ್ನೀತಿನಾಶಿನೀಂ | 
ಇತ್ಯೇಷಾ ಕಥಿತಾ ತುಭ್ಯಂ ಸಮಸ್ತಾಪನ್ನಿವಾರಿಣೇ || ೧೨೭ | 


ಶ್ರೀಕರೀ ಶಿವತಾವಾಸಕಾರಿಣೀ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಾ | 
ಅಥ ತೇ ನವಮಾಂ ನಿತ್ಯಾಂ ತ್ವೈರಿತಾಂ ನಾಮ ನಾರದ | ೧೨೮ || 


ಪ್ರವಕ್ಕಾನಿ ಯಶೋವಿದ್ಯಾಧನಾರೋಗ್ಯಸುಖಪ್ರದಾಂ | 
ಆದ್ಯಂ ತು ವಹ್ನಿವಾಸಿನ್ಯಾ ದೂತ್ಯಾದಿಸ್ತದೆನೆಂತೆರಂ || ೧೨೯ Il 


ಹಂಸೋ ಧರಾ ಸ್ವಸೆಂಯುಕ್ತಸ್ತೇಜತ್ಚರಸಮನ್ನ್ಹಿತಂ | 
ವಾಯುಃ ಪ್ರಭಾ ಚೆರಯುತಾ ಗ್ರಾಸಃ ಶಕ್ತಿಸಮನ್ಮಿತೆಃ Il ೧೩೦ | 


ಪೃದಾ ರೆಯೇಣ ದಾಹೇನ ವನ್ನಿಸ್ಕಾದಷ್ಟಮಂ ತಥಾ | 
ಹಂಸಃ ಸ್ಕಾಸ್ಟಯುತೋ ಗ್ರಾಸಶ್ಚರಯುಕ್ತೋ ದ್ವಿತೀಯಕ || ೧೩೧ 


ಧರಿಸಿರುವ, ಆರಾಧಕರಿಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ದಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಉದ್ಯುಕ್ತಳಾದ, ದುರ್ಥಿತಿ 
ನಾಶಕಳಾದ ದೂತೀದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಈರೀತಿ ಸಕಲ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸುವ, ಸಂಪತೃರವಾದ, ಮಂಗಳ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ, ಸಕಲಸಿದ್ದಿಪ್ರದವಾದ ದೂತೀಮಂತ್ರವು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ತು. 


೧೨೮-೧೩೨.  ನಾರದನೇ! ಈಗ ಕೀರ್ತಿ ವಿದ್ಯೆ ಧನ, ಆರೋಗ್ಯ, 
ಸುಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ, ಒಂಬತ್ತನೆಯದಾದ ತ್ತರಿತಾನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 
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ದ್ಯುತಿರ್ನಾದಯುತಾ ನಿತ್ಯಾ ತ್ವರಿತಾ ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರೀ | 





ವಿದ್ಯಾ ಚತುರ್ಥವರ್ಣಾದಿ ಸಪ್ತೆಭಿಸ್ತ್ಯಕ್ತಕ್ಕಿಸ್ತಥಾ ॥ 0೩೨ || 
ಕುರ್ಯಾದಂಗಾನಿ ಯುಗ್ಮಾರ್ಣೈೆಃ ಷಟ್ಮ್ರಮೇಣ ಕರಾಂಗೆಯೋಕ | 
ಶಿರೋಲಲಾಟಕಂಠೇಷು ಹೃನ್ನಾಭ್ಯಾಧಾರಕೇ ತಥಾ | ೧೩೩ | 
ಊರುಯುಗ್ಮ್ಕೇ ತೆಥಾ ಜಾನುದ್ಧಯೇ ಜಂಘಾದ್ವಯೇ ಕಥಾ | 
ಪಾದಯುಗ್ಮೇ ತಥಾ ವರ್ಣಾನ್ಮಂತ್ರೆಜಾನ್ಹಶ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ || ೧೩೪ Il 
ದ್ವಿತೀಯೋಸಾಂತ್ಯಮಧ್ಯಸ್ತೈೈರ್ಮಂತ್ರಾರ್ಣೈರಿತರೈರಸಿ | 
ತಾರಾದ್ಯೈಃ ಶೃಣು ತದ್ಭ್ಯಾನಂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿವಿಧಾಯಕಂ |! ೧೩೫ | 
ತ್ವರಿತಾನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರೆವು 


“Hಂಶಹ್ರೀಂಹುಂಖೇಚ ಛೇ ಕ್ಷಃ ಸ್ತ್ರೀ ಹೂಂ ಕ್ಲೇ ಹ್ರೀಂ ಫಟ್‌ 
ಎಂಬುದು ಹನ್ನೆ ರಡಕ್ಷರಗಳ ತ್ವರಿತಾನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವು. 


೧೩೩-೧೩೫. "ಓಂ ಖೇ ಚ ಹೃದಯಾಯನಮಃಃ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೃದಯ, 
«ಚ ಛೇ ಶಿರಸೇ ಸ್ತಾಹಾ' ಎಂದು ಶಿರಸ್ಸು, *ಛೇ ಕ್ಷೇ ಶಿಖಾಯ್ಕೆ ವಷಟ್‌' 


ರ ಲ 
ಎಂದು ಶಿಖೆ, « ಕ್ಷಃ ಸ್ತ್ರೀ ಕವಚಾಯ ಹುಂ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಕವಚ, «ಶ್ರೀಂ 


ಮವ. ಆ 
ಹೊಂ ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್‌ ' ಎಂದು ನೇತ್ರಗಳು, «ಹೂಂ ಕ್ಷೇ 
ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್‌' ಎಂದು ಅಸ್ತ್ರ ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ 


ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ಈ ಮಂತ್ರದ 2 ಮತ್ತು 11 ನೆಯ ವರ್ಣಗಳನ್ನೂ ಆದ್ಯಂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಯೋಜನೆಮಾಡಿ ಓಂ ಎಂಬ ವರ್ಣಾದಿಯಾಗಿ ಉಳಿದ ಹತ್ತು ವರ್ಣಗಳನ್ನೂ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ "ಹ್ರೀಂ ಓಂ ಹ್ರೀಂ ನಮಃ] ಇತ್ಯಾದಿ ರೀತಿಯಿಂದ ಶಿರಸ್ಸು, ಹಣೆ, 
ಕಂಠ್ಯ ಹೈದಯ್ಯ ನಾಭಿ, ಮೂಲಾಧಾರ, ಎರಡು ತೊಡೆಗಳು, ಮೊಣಕಾಲು, 
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ಶ್ಯಾಮವರ್ಣಶುಭಾಕಾರಾಂ ನವಯೌವನಶೋಭಿತಾಂ | 
ದ್ವಿದ್ಧಿಕ್ರಮಾದಷ್ಟನಾಗೈಃ ಕಲ್ಪಿತಾಭರಣೋಜ್ಜಲೈಃ ॥ ೧೩೬ || 


ತಾಟಂಕಮಂಗದಂ ತೆದ್ದದ್ರಸೆನಾ ನೂಪುರಂ ಚೆ ತೈಃ! 
ವಿಪ್ರಕ್ತತ್ರಿಯನಿಟ್‌ಶೂದ್ರ ಜಾತಿಭಿರ್ಭೀಮವನಿಗ್ರಹೈಃ Il ೧೩೭ !! 


ಪಲ್ಲವಾಂಶುಕಸಂವೀತಾಂ ಶಿಖಿಪಿಚ್ಛಕೃತೈಃ ಶುಭೈಃ ! 
ವಲಯೈರ್ಭೂಸಿತಭುಜಾಂ ಮಾಣಿಕೃಮುಕುಟೋಜ್ವಲಾಂ | ೧೩೪ | 


ಬರ್ಹಿರ್ಬರ್ಹಕೃತಾಸೀಡಾಂ ತೆಚ್ಛೆತ್ರಾಂ ತೆತ್ಸೆತಾಕಿನೀಂ | 
ಗುಂಜಾಗುಣಲಸೆದ್ವಕ್ಷಃ ಕುಚಕುಂಕುಮಮಂಡಲಾಂ | ೧೩೯ ॥ 


ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ಚಾರುವದನಾಂ ಮಂದಸ್ಮಿತಮುಖಾಂಬುಜಾಂ | 
ಪಾಶಾಂಕುಶವರಾಭೀತಿಲಸದ್ಭುಜಚತುಷ್ವಯಾಂ |! ೧೪೦ Il 


ವ ಭಂ ಗಂ ಒಂಇಡ ದಂ ಪಂ ಉ/1ಫ“್ಞ4055 53371... pS PONS pI 


ಜಂಘೈೆ ಪಾದಯುಗಲ ಎಂಬೀ ಹೆತ್ತುಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಸಕಲ 
ಸಿದ್ದಿಪ್ರದವಾದ ಆ ತ್ವರಿತಾದೇವಿಯ ಧ್ಯಾನವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 

೧೩೬-೧೪೧. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :--ಶ್ಯಾಮಬಣ್ಣದ ಶೋಭನಾಕಾರವುಳ್ಳ, 
ನೂತನ ಯೌವ್ವನ ಯುಕ್ತಳಾದ, ಭಯಂಕರಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ, ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಜಾತಿಗೆ 
ಸೇರಿದ ಅನಂತ, ಕುಲಿಕ ಎಂಬ ಎರಡು ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ಕರ್ಣಾಭರಣಗಳ 
ನ್ನಾಗಿಯ್ಕೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದ ವಾಸುಕಿ, ಶಂಖಪಾಲ ಎಂಬ ಎರಡು 
ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ಬಾಹ್ವಾಭರಣಗಳನ್ನಾ ಗಿಯೂ, ವೈಶ್ಯಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದ ತಕ್ಷಕ, 
ಮಹಾಪದ್ಮ ಎಂಬ ಎರಡು ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ಡಾಬನ್ನಾಗಿಯೂ, ಶೂದ್ರಜಾತಿಗೆ 
ಸೇರಿದ ಪದ್ಮ, ಕರ್ಕೋಟಕ ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ರುಳಿಯನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಒಟ್ಟು ಎಂಟು ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ಆಯಾಯಾಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಆಭರಣಗಳ 
ನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಿರುವ ಕೆಸಆಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟರುವ, ನವಿಲುಗರಿಯಿಂದ ಮಾಡ 

ಚ ಘಿ 

ಲ್ಪಟ್ಟಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಕಡಗಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ತೊಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ, ಮಾಣಿಕ್ಯ 
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ನಾರದೀಯ ಪ್ರರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಧ್ಯಾತ್ರೈವಂ ತೋತಲಾಂ ದೇವೀಂ ಪೂಜಯೇಚ್ಛೆಕ್ತಿಭಿರ್ಯುತಾಂ | 
ತದಗ್ರಸ್ಥಾಂ ತು ಫಟ್‌ ಕಾರೀಂ ಶರಚಾಪಕೆರೋಜ್ವಲಾಂ || ೧೪೧ Il 


ಪ್ರಸಾದೇ ಫಲದಾನೇ ಚೆ ಸಾಧಕಾನಾಂ ತ್ವೈರಾಸ್ವಿತಾ | 
ಏಷಾ ತು ನವಮಾ ನಿತ್ಯಾ ತ್ವರಿತೋಕ್ತಾ ಮುನೀಶ್ವರ | ೧೪೨ || 


ವಿಘ್ನದುಃಸ್ಟಪ್ನಶಮನೀ ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಪ್ರೆದಾಯಿನೀ | 
ಶುಚಿಃ ಸ್ಟೇನ ಯುತೆಸ್ಟ್ಯಾದ್ಯ್ಕೋ ರಸಾವಹ್ನಿಸಮನ್ಹಿತಃ Il ೧೪೩ I 


pS ಷ್‌ ಹದ ಹಂ ಡ್ಲ್ಪ್ಥಂ ಆಂ ಸ್ಪ ಟರ ದ್ರ 1 


ಮಯವಾದ ಕಿರೀಟದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನಳಾದ, ನವಿಲುಗರಿಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತ 
ವಾದ ಶಿಖೆಯುಳ್ಳ, ಅಂತಹ ಛತ್ರ ಪತಾಕೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತಳಾದ, ಗುಂಜಾಹಾರ 
ದಿಂದ ವಕ್ಷಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕುಂಕುಮದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಸ್ನನಮಂಡಲಗಳುಳ್ಳ, 
ಮೂರುಕಣ್ಣುಗಳು ಮನೋಹರ ಮತ್ತು ಮಂದಹಾಸಯುಕ್ತ ಮುಖಕಮಲ ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ, ಪಾಶ ಅಂಕುಶ ವರ ಅಭಯಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ 
ನಾಲ್ಕು ಹಸ್ತಗಳುಳ್ಳ, ತ್ವರಿತಾದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಶಕ್ತಿ 
ಗಳೊಡನೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಆ ದೇವಿಯ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಫಟ್‌ಕಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ, ಧೆನುರ್ಬಾಣ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಹಸ್ತದ್ವಯವುಳ್ಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೪೨-೧೪೪. ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ಈ ದೇವಿಯು ಸಾಧಕರಿಗೆ ಬಹು 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹೆಮಾಸಿ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವಳಾದುದರಿಂದ ತ್ವರಿತಾ ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ಉಕ್ತಳಾಗಿರುವಳು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಒಂಬತ್ತನೆಯದಾದ, ವಿಫ್ಲೆ 
ದುಃಸ್ವಪ್ನ ಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ, ಸಕಲಾಭೀಷ್ಟ ದಾಯಕಳಾದ ತ್ವರಿತಾದೇವಿಯ 
ಮಂತ್ರಾದಿವಿಧಾನವು ಉಕ್ತವಾಯಿತು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೪] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಾಣೋ ದ್ವಿತೀಯಃ ಸೈಯುತೋ ವನದುಚೈತ್ತಿಭಿಃ ಪೆರೆಃ | 
ಇತೀರಿತಾ ತ್ರ್ಯೈಕ್ಷರಾಖ್ಯಾ ನಿತ್ಯೇಯಂ ಕುಲಸುಂದರೀ || ೧೪೪ Il 


ಯಸ್ಯಾಃ ಸ್ಮರಣಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವೆಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ | 
ತ್ರಿಭಿಸ್ಕೈರುದಿತೈೆರ್ಮೂಲವರ್ಣೈಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಡಂಗಳಂ Il ೧೪೫ || 


ಆದಿಮಧ್ಯಾವಸಾನೇಷು ಪೂಜಾಜಪನಿಧೌ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ತೈಸ್ತ್ರಿಭಿರ್ಬೀಜೈರ್ದೀರ್ಥಸ್ಪರಸಮನ್ನಿತೈಃ 11 ೧೪೬ I 


ಕುರ್ಯಾತ್ಮರಾಂಗವಕ್ಕ್ರಾಣಾಂ ನ್ಯಾಸಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಯಥಾವಿಧಿ ! 
ಊರ್ಧ್ವಪ್ಪಾಗ್ದ ಕ್ಷಿಣೋದಕ್ಟ್ಕೆ ಪಶ್ಚಿಮಾಧರನಾಮಭಿಃ | ೧೪೭ || 





ಹಾರದ ಜಾ ಜನವ ಇರೂ ಪವ ಇತ್‌ pa  — pS i ಹಾರ್‌ ಆಚ... 


4 'ಕ್ರ್ಯೋತ್ತಿ 3? ಇತ್ಯಾದಿ ಒಂದೂವರೆಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಕುಲಸುಂದರೀನಿತ್ಯಾ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 

"ಐಂಕ್ಷೇಂ ಸಃ'' ಎಂಬುದೇ ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳ ಕುಲಸುಂದರೀ 
ನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವು. 

೧೪೫-೧೪೬. ಈ ಶಕುಲಸುಂದರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಸರ್ವಜ್ಞನಾಗುವನು. ಪೂಜೆ ಮತ್ತು ಜಪಗಳ ವಿಧಾನಗಳ ಆದಿಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಮಂತ್ರದ "ಐಂ'' ಎಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಬೀಜಾಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಆ, ಈ 
ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಫೆಸ್ವರಗಳನ್ನು ಸಂಯೋಜನೆ ಮೂಡಿ (ಸ್ವರಕ್ಕೆ ದೀರ್ಫೆ 
ಸ್ವರವನ್ನು ಸೇರಿಸುವುದೆಂದರೆ * ಆಂ, ಈಂ'' ಮುಂತಾಗಿ ದೀರ್ಫೆಸ್ವರಾಕ್ಷರ 
ಗಳನ್ನೇ ಹೇಳಿ) ಷಡಂಗನ್ಯಾಸವನ್ನೂ, ಪೂಜಾದಿಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಮಧ್ಯ 
ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಆರುದೀರ್ಫೆಸ್ಟರಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸವನ್ನೂ, ಪೂಜಾದಿಗಳ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಂತ್ಯವರ್ಣಕ್ಕೆ ದೀರ್ಫೆಸ್ವರ ಸಂಯೋಜನೆಮಾಡಿ ಹೃದ 
ಯಾದಿ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೪೭. ಇದರಂತೆಯೇ ಅದಿಮಧ್ಯಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ದೀರ್ಫಿಸ್ಟರ 
ಯುಕ್ತವಾದ ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತ್ಯ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಆದಿಯನ್ಲಿಯೂ, *ನಮಃ' 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 'ಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಶುಚಿನತ್ಯಂತೆರಸ್ಥೈಸ್ತತ್ತೆ ದಾತ್ಮೆಸು ಯಥಾಕ್ರಮಂ ! 


ಅಧಿ 


ಆಧಾರರಂಧ್ರಹೃತ್ಸ್ಪೇಕೆಂ ದ್ವಿತೀಯೆಂ ಲೋಚಿನತ್ರಯೇ | ೧೪೮ | 


ತೃತೀಯಂ ಶ್ರೋತ್ರಚಿಬುಕೇ ಚತುರ್ಥಂ ಘ್ರಾಬಿತಾಲುಷು | 
ಪಂಚೆಮಂ ಚಾಂಸನಾಭೀಷು ತತಃ ಪಾಣಿಪದದ್ದೆಯೇ | ove || 


ಮೂಲಮಧ್ಯಾಗ್ರತೋ ನ್ಯೃಸೇನ್ನೆವಧಾ ಮೂಲವರ್ಣಕೈಃ | 
ಲೋಹಿತಾಂ ಲೋಹಿತಾಕಾರಶಕ್ತಿವೃಂದನಿಸೇವಿತಾಂ || ೧೫೦ Il 


ಲೋಹಿತಾಂಶುಕೆಭೂಷಾಸ್ರಗ್ಗೇಪನಾಂ ಷಣ್ಮುಖಾಂಬುಜಾಂ | 
ಅನರ್ಫುರತ್ನಘಟಿತೆಮಾಣಿಕ್ಯಮುಕುಟೋಜ್ವಲಾಂ || ೧೫೧ |! 


ರತ್ನ್ನಸ್ತಬಕಸಂಭಿನ್ನಲಸದ್ಭಶ್ಲಃಸ್ಮಲಾಂ ಶುಭಾಂ | 
ಫಾರುಣ್ಯಾನಂದಸರಮಾಂ ಅರುಣಾಂಬುಜನಿಪ್ಸೈರಾಂ | ೧೫೨ || 





ಎಂಬುದನ್ನು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಊರ್ಧ್ವ, ಪೂರ್ವ, ದಕ್ಷಿಣ, 
ಉತ್ತರ, ಅಧರ ನಾಮಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಆಯಾಯಾ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿನ ಮುಖದಲ್ಲಿ 
4ಐಂ ಆಂ ಊರ್ಧ್ವವಕ್ಟ್ರಾಯ ನಮಃ? ಇತ್ಯಾದಿರೀತಿಯಾಗಿ ವಕ್ರನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೪೮-೧೫೬. ಅನಂತರ ಮೂರು ಮಂತ್ರವರ್ಣಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಮೂಲಾಧಾರ, ಬ್ರಹ್ಮೆರಂಧೆ,, ಹೃದಯಗಳ. ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಬಳಿಕ ಮೂರು 
ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷಂತ್ರಯವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಆಮೇಲೆ ಆದೇ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಂತ್ರವರ್ಣತ್ರಯವನ್ನು ಎರಡು ಕಿವಿ ಗಡ್ಡಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಹಾಗೆಯೇ ನಾಲ್ಕನೆಯದಾಗಿ ಎರಡು ನಾಸಿಕಾರಂಧ್ರ್ರ, ದವಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ, ಐದನೆಯದಾಗಿ ಎರಡು ಭುಜನಾಭಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಹಸ್ತ ಪಾದದ್ವಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ನ್ಯಾಸವೂ ಸಹ ಆದಿಮಧ್ಯಾವಸಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ 
ಮೂಲಮಂತ್ರ ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಒಂಬತ್ತುವಿಧವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೮] ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ 


ಭುಜೈರ್ದ್ವಾದಶಭಿರ್ಯುಕ್ತಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸರ್ವವಾಜ್ಮಯಿಾಂ | 
ಪ್ರವಾಲಾಶ್ಷಸ್ರಜಂ ಪದ್ಮಂ ಕುಂಡಿಕಾಂ ರತ್ನನಿರ್ಮಿತಾಂ | ೧೫೩ Il 


ರತ್ನ ಪೂರ್ಣಂ ತು ಚಸಕೆಂ ಲುಂಗೀಂ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮುದ್ರಿಕಾಂ | 
ದಧಾನಾಂ ದಕ್ಷಿಣೈರ್ವಾಮೈಃ ಪುಸ್ತಕಂ ಚಾರುಣೋತ್ಸೆಲಂ | ೧೫೪ || 


ಹೈಮಾಂ ಚೆ ಲೇಖನೀಂ ರತ್ತೈಮಾಲಾಂ ಳೆಂಬುವರಂ ಭುಜೈಃ 
ಅಭಿತಃ ಸ್ತೂಯಮಾನಾಂ ಚ ದೇವಗಂಧರ್ವಕಿನ್ನರೈಃ || ೧೫೫ | 


'ಯಶ್ಷರಾಶಸದೈತ್ಯರ್ಹಿಸಿದ್ದವಿದ್ಯಾದರಾದಿಭಿಃ | 
ಧ್ಯಾತ್ಮೈನಮರ್ಚೆಯೆ;ನ್ನಿತ್ಯಾಂ ವಾಗ್ಗ ಶ್ಲ್ಮೀಕಾಂತಿಸಿದ್ದಯೇ || ೧೫೬ | 


ಗ ಂ್ಬಂ್ಬಂೆ "ಅ ಒಂಂ ಇ ಛಂ ಂ ಒಂ. ಬ ಇಇ ಇಡ... 0.23.) 3. ಮಾರಾ ಸಾತ ಜು ತ ಜ್‌ ಭಾ ee ee 


ಧ್ಯಾನನಿಧಾನ :-ಕೆಂಸಗಿರುವ,್ಯ ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದ ಆಕೃತಿಯುಳ್ಳ ಶಕ್ತಿ 
ಸಮೂಹದಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ, ರಕ್ತವರ್ಣದವಸ್ತ್ರ, ಆಭರಣ. ಮಾಲಿಕೆ, 
ಗಂಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಕಮಲದಂತಿರುವ ಆರುಮುಖಗಳುಳ್ಳ, ಅಮೂಲ್ಯ 
ರತ್ನಘೆಟಿತಮಾಣಿಕ್ಯದಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಕಿರೀಟಿದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನಳಾದ, 
ರತ್ನಹಾರಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ವಕ್ಷಸ್ಥಲವುಳ್ಳ, ಮಂಗಳ 
ಕರಳಾದ್ಕ ದಯೆ ಆನಂದಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣಳಾದೆ, ರಕ್ತ ಕಮಲಾಸನಸ್ಥಿ ತಳಾದ, 
ಹನ್ನೆರಡು ಭುಜಗಳುಳ್ಳ, ವೇದಭಾಷಾಶಬ್ದಮಯಳಾದ ಹವಳದ ಜಪ 
ಮಾಲಿಕೆ, ಕಮಲ್ಕ ರತ್ನನಿರ್ಮಿತಕುಂಡಿಕೆ ರತ್ನಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆ, 
ಮಾತುಲುಂಗೀ, ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮುದ್ರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಲಬಾಹುಗಳಿಂದ ಧರಿಸಿರುವ 
ಎಡಗೈಗಳಿಂದ ಪುಸ್ತಕ, ಕೆಂಪುಕನ್ನೈದಿಲೇಪುಸ್ಪ, ಬಂಗಾರದಲೇಖನೀ, ರತ್ನ 
ಹಾರ, ಶಂಖ, ವರಮುದ್ರೆ ಇವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಸುತ್ತಲೂ ದೇವತೆ, ಗಂಧರ್ವ, 
ಕಿನ್ನರ, ಯಕ್ಷ, ರಾಕ್ಷಸ, ದೈತ್ಯ, ಖಷಿ, ಸಿದ್ದ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾಧರ ಮುಂತಾದ 
ವರಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ವಾಕ್ಟು ಸಂಸತ್ತು 
ಕಾಂತಿಗಳಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಈ ಕುಲಸುಂದರೀ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದಿೀೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸಿತಾಂ ಕೇವಲನಾಕ್ಸಿದ್ದೆ ಲಿನೆ ಹೇಮಸ್ರೆಭಾಮಸಿ | 
ಧೂಮಾಭಾಂ ನೈರಿನಿದ್ದಿ ಷ್ಟ ಕಿಂ ಮೃತೆಯೇ ನಿಗ್ರಹಾಯ ಚಿ | ೧೫೭ |! 


ನೀಲಾಂ ಚೆ ಮೂಕೀಕರಣೇ ಸ್ಮರೇತ್ತತ್ತವಪೇಶ್ಷಯಾ | 
ಇತ್ಯೇಷಾ ದಶಮಿಾ ನಿತ್ಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತೇ ಕುಲಸುಂದರೀ || ೧೫೮ Il 


ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯಾಂ ತ್ರಿಕೊಟಾಂ ತು ವದಾಮ್ಯೇಕಾವಶೀಮಥ | 
ಹಂಸಶ್ಚ ಹೃತ್ಛ್ರಾಣರಸಾದಾಹಕುರ್ಭಿಃ ಸಮನ್ವಿತಃ || ೧೫೯ |! 


ವಿಷಯಾ ಕುಲಸುಂದರ್ಯಾ ಯೋಜಿತಃ ಸಂಪ್ರಯದಾಯತಃ | 
ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯಾ ಶ್ರಿವರ್ಣೇಯಂ ಷಡ್ಟಿಃ ಕೂಬಾಕ್ಷರೈರ್ಯುತಾ || ೧೬೦ || 


೧೫೭-೧೫೮. ಕೇವಲ ವಾಕ್ಸಿದ್ದಿಮಾತ್ರವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ಶುಕ್ಷ 
ವರ್ಣೋಪೇತಳಾದ ಈ ದೇವಿಯನ್ನೂ, ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು 
ಸುವರ್ಣಬ್ಬೂೂದ ದೇವಿಯನ್ನೂ, ಶತ್ರುವಿದ್ವೇಷ್ಠ ಮರಣ ಮತ್ತು ನಿಗ್ರಹೆಗಳ 
ನ್ಸಿಚ್ಛೆಸುವವನು ಹೊಗೆಯಬಣ್ಣದ ದೇವಿಯರೂಪನನ್ನೂ, ವಾಗ್ಬಂಧನ 
ಮಾಡಲು ನೀಲವರ್ಣಜೇವಿಯನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ನಾರದನೇ! ನಿನಗೆ ಈರೀತಿ ಹತ್ತನೆಯದಾದ ಕುಲಸುಂದರೀನಿತ್ಯಾ 
ದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು. 

೧೫೯-೧೬೧... ಈಗ ಮೂರು ಕೂಟಿಗಳನೊ ಳಗೊ :ಂಡಿರುವ ಹನ್ನೊಂದ 
ನೆಯದಾದ ಶಿತ್ಯಾನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು: 

ಸಂಪ್ರದಾಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕುಲಸುಂದರೀ ವಿದ್ಯೆಯೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಸಿದ 
“ ಹಸಕಲರಡ' ಎಂಬ ಆರು ವರ್ಣಗಳು ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯಾ ವಿದ್ಯೆಯು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಆರುಕೂಟಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಮೂರುವರ್ಣಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಈ 
ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಹಕಾರಾದಿಡಕಾರಾಂತ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಪ್ರಕಿಲೋಮ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಂಯೋಜನೆಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಡಕಾರಾದಿ ಹಕಾರಾಂತ ವರ್ಣ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅನುಲೋಮಕ್ರಮದಿಂದ ಸಂಯೋಜನೆಮಾಡುವುದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮ | ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರತಿಲೋಮಾದಿಭೀರೂಸೈರ್ದ್ವಿಸಪ್ತಶಿಭಿದಾ ಮತಾ | 


ಯಸ್ಯಾ ಭಜನತೆಃ ಸಿದ್ದೋ ನರಃ ಸ್ಯಾತ್ಪೇಚೆರಃ ಸುಖೀ | ೧೬೧ |! 
ಹಾನುಗ್ರಹೌ ಕರ್ತುಂ ಕ್ಷಮಃ ಸ್ಯಾದ್ಬುವನತ್ರಯೇ | 
ದೀರ್ಥಸ್ವರಸಮೇತಾಭ್ಯಾಂ ಹಂಸಹೃದ್ಭ್ಯಾಂ ಷಡಂಗಕಂ || ೧೬೨ || 
ಭ್ರೂಮಧ್ಯೇ ಕಂಠಹ್ನ ನ್ನಾಭಿಗುಹ್ಯಾಧಾರೇಷು ಚೆ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ವಿದ್ಯಾಕ್ಷರಾಣಿ ಕ್ರಮಶೋ ನ್ಯಸೇದ್ದಿಂದುಯುತಾನಿ “ಡೆ || ೧೬೩ || 


ವ್ಯಾಸಕಂ ಚೆ ಸಮಸ್ತೇನ ವಿಧಾಯ ವಿಧಿನಾ ಪುನಃ | 
ಧ್ಯಾಯೇಶ್ಸೆಮಸ್ತೆಸಂಸತ್ತಿಹೇತೋಃ ಸರ್ವಾತ್ಮಿಕಾಂ ಶಿವಾಂ || ೧೬೪ || 





ರಿಂದಲೂ, ಆಗುವ ಹನ್ನೆರಡು ಪ್ರಭೇದಗಳಿಗೆ ಕುಲಸುಂದರೀನಿದೈಯ ಮೂರು 
ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಸಂಪ್ರದಾಯಾನುಸಾರ ಸಂಯೋಜನೆಮಾಡಿದರೆ 
ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯಾ ವಿದ್ಯೆಯು ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ವಿಧವಾಗುವುದು. 

«4 ಹಸಕಲ ರಡೈೈಂ, ಹಸಕಲರಡೀಂ, ಹಸಕಲಂಡೌಃ'' ಇತ್ಯಾದಿ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಸಂಯೋ (ಚಿತವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯಾ 
ವಿದ್ಯೆಯ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಪುರುಷನು ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿ 
ಸುವವನಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿರುವನು. ಮತ್ತು ಮೂರುಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಗ್ರ 
ಹಾನುಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. 

೧೬೨-೧೬೪. ದೀರ್ಫಸ್ವರಸಹಿತ ಸೃ ಸವರ್ಣಗಳಿಂದ ಸಡಂಗವಿನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯ, ಕಂಠ್ಯ ಹೃದಯ, ಹೊಕ್ಕಳು, ಶಿಶ್ನ 
ಮೂಲಾಧಾರಸ್ಥಾ ನಗಳ್ಲಿ ಈ ನಿದ್ಯೆಯ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅನುಸ್ವಾರ 
ದೊಡನೆ ಒಂದು ಇಂದನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಪುನಃ ಸರ್ವಾಂಗನ ;್ಯಸಮಾಡಬೇಕು. 

ಸಕಲೈಶ್ಚರ್ಯಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಸರ್ವಾತ್ಮಕಳಾದ ಶಿನಾದೇವಿಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ಸಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೊರ್ನಭಾಗೆ 


ಉದ್ಯದ್ಭಾ ಸ್ವರಬಿಂಬಾಭಾಂ ಮಾಣಿಕ್ಯಮುಕುಟೋಜ್ವಲಾಂ | 
ಪದ್ಮರಾಗಕೃತಾಕಲ್ಪಾಮರುಣಾಂಶುಕಧಾರಿಣೀಂ || ೧೬೫ || 


ಚಾರುಸ್ಮಿತಲಸದ್ಧಕ್ವ್ರೃಷಟ್ಸರೋಜವಿರಾಜಿತಾಂ | 
ಪ್ರತಿವಕ್ಛ್ರಂ ಶ್ರಿನಯನಾಂ ಭುಜೈರ್ದಾದಶಭಿರ್ಯುತಾಂ | ೧೬೬ Il 


ಸಾಶಾಕ್ಷಗುಣಐಪುಂಡ್ರೇಕೈ ಚಾಪಪೇಔತ್ರಿಶೂಲಕಾನ್‌ | 


ಕರೈವಾ:ಮೈದರ್ದಧಾನಾಂ ಚ ಅಂಕುಶಂ ಪುಸ್ತಕಂ ತಥಾ || ೧೬೭ || 
ಪುಸ್ನೇಷುಮಂಬುಜಂ ಚೈವ ನೃಳಶಪಾಲಾಭಯೇ ಶೆಧಾ | 
ದಧಾನಾಂ ದಕ್ಷಿಣೈರ್ಹಸೆ ಸ್ಸೈರ್ಧ್ಯಾಯೇಪ್ರೇನೀಮನನ್ಯಭಧೀಃ || ೧೬೮ || 


ಇತ್ಯೇಸೈ ಕಾದಶೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದ್ವಾದಶೀಂ ಶ್ರಣು ನಾರದ | 


ಶ್ರರಕೊಸಾಂತ್ಯಮಾದ್ಯಂ ಸ್ಕಾ ಮ್ಹ್ಯತಿರ್ದಾಹಚರಸ್ತ ಯುಹ್‌ ಗ 


ಲಾ ES ಹ 


೧೬೨-೧೬೮.  ಧ್ಯಾನನಿಧಾನ :- ಉದಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂಸ್ಯಬಿಂಬದಂತೆ 
ಪ್ರಕಾಶವಸಾನಳಾದ್ಕ, ಮಾಣಿಕ್ಯಕಿರೀಟಿದಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ. ನದ್ಮರಾಗ 
ಮಣಿಯಿಂದಲಂಕ್ಳ ತಳಾಗಿರುವ, ರಕ್ತವಸ್ತ್ರನ ವನ್ನುಟ್ಬಿ ರುವ ದಿನ್ಯಮಂದಕಾಸದಿಂದ 
ಹೊಳ%ಯುತ್ತಿ ರುವ, ಕಮಲದಂತಿರುವ ಜೂ ಚ] ೦ದ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವ, 
ಒಂದೊಂದುಮುಖದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರುನೇತ್ರಗಳುಳ್ಳ, ಹನ್ನೆರಡು ಭುಜಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತಳಾದ, ಪಾಶ ಅಕ್ಷಮಾಲೆ ಪುಂಡ್ರ ಧನುಸ್ಸು ಖಡ್ಗ ಮತ್ತು ತ್ರಿಶೂಲ 
ಗಳನ್ನು ಎಡಗೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ, ಬಲಗೈಗಳಲ್ಲಿ “ಂಕುಶ ಪುಸ್ತಕ 


ಪುನ್ಸಬಾಣ ಸದ್ಮ ನರಕಪಾಲ ಅಭಯಮುದ್ರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ 


ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯಾ ದೇವಿಯನ್ನು ಏಕಾಗ್ರಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೬೯-೧೭೨, ನಾರದನೇ! ಶಈರೀತಿಯಾಗಿ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ನಿತ್ಯಾ 
ವಿದ್ಯೆಯು ಉಕ್ತವಾಯಿತು. ಈಗ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ನಿತ್ಯಾನಿಧಾನವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು; ಕೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ಲಲ) ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಹೃಚ್ಚ ದಾಹಕ್ಷ್ಮಾಸ್ಟೆಯುತಂ ವಜ್ರೇಶೀಪಂಚೆಮಂ ತಥಾ | 
ಮರುತ್ಸ್ವಯುಕ್ತೋ ಮಧ್ಯಾದ್ಯೇ ದಶಮ್ಯಾಃ ಕ್ರಮಶಃ ಸ್ಮೃತೇ | ೧೭೦! 


ಭೂಮಿರಸಾಸ್ಟ್ಮಾಸ್ಟೆಯುತಾ ವಜ್ರೇಶೀ ಷಷ್ಠತಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಷಡಕ್ಷರಾಣಿ ತ್ವರಿತಾ ತೃತೀಯಂ ತದಡನಂತೆರಂ | ೧೭೧ | 


ಮೈೈತಿರ್ದಾಹಚಿರಸ್ಟೇನ ಅಸ್ಯಾ ಆದ್ಯಮನಂತರಂ | 
ಉಕ್ತಾ ನೀಲಸೆತಾಕಾಖ್ಯಾ ನಿತ್ಯಾ ಸಸ್ತದಶಾಕ್ಷರೀ || ೧೭೨ Il 


ದ್ವಿದ್ದಿಸಶ್ಸಾಕ್ಷಿ ಷಟ್‌ತ್ರ್ಯರ್ಣೈೈಃ ಮಂತ್ರೋತ್ಕೈರಂಗಕಲ್ಪನಂ | 


ಶ್ರೋತ್ರಾ ತೀಯ ವಾಜಿ ಕಂಠೇ ಹೃದಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ || ೧೭೩ || 

ನಾಭಾವಾಧಾರಕೇ ಪಾದಸಂಧಿಷು ತ್ರಿಷು ಚೆ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 

ಮಂತ್ರಾಕ್ಷರಾಣಿ ಕ್ರಮಶೋ ನೈಸೇತ್ಸಪ್ತ ಹೊ ಚೆ || ೧೭೪ || 
ನೀಲಪತಾಕಾನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರ 


(( ಹ್ರೀಂ ಫ್ರೇಂ ಸ್ರೂಂ ಓಂ ಆಂ ಕ್ಲೇಂಐಂವ್ಲೂಂ ನಿತ್ಯಮದದ್ರವೇ ಹುಂ 


ಫ್ರೇಂಹ್ರೀಂ'' ಎಂಬುದು ಹದಿನೇಳಕ್ಷರಗಳ ನೀಲಸತಾಕಾ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ 


ಮಂತ್ರವು ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೧೭೩-೧೭೪. ಈ ಮಂತ್ರದ 2, 2, 2, 2, 63 ವರ್ಣಗಳಿಂದ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೈದಯ ಮುಂತಾದ ಆರುಅಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಬಳಿಕ ಎರಡು ಕೆವಿ ನೇತ್ರ, ನಾಸಿಕೆಗಳು, ವಾಗಿಂದ್ರಿಯ, ಕಂಠ್ಯ 
ಹೃದಯ, ನಾಭಿ, ಮೂಲಾಧಾರ ಮತ್ತು ಪಾದಗಳ ಮೂರುಮೂರು ಸಂಧಿ 
ಪ್ರದೇಶಗಳು ಒಟ್ಟು ಈ ಹದಿನೇಳು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ: ಮಂತ್ರದ 
ಒಂದೊಂದು ವರ್ಣಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ವಿಧಾನೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣಮಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ರಾಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಸಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ನ್ಯಾಸಕಂ ಚೆ ಸಮಸ್ತೇನ ನಿದಧ್ಯಾಚ್ಹ ಯಥಾನಿಧಿ ! 
ಇಂದ್ರನೀಲನಿಭಾಂ ಭಾಸ್ಕನ್ಮಣಿಮೌಲಿನಿರಾಜಿತಾಂ || ೧೭೫ || 


ಸಂಚಿವಕ್ಕ್ರಾಂ ಶ್ರಿನಯನಾಮರುಣಾಂಶುಕಧಾರಿಣೀಂ | 
ದಶಹಸ್ತಾಂ ಲಸನ್ಮುಕ್ತಾಮನ್ಕಾಭರಣಮಂಡಿತಾಂ || ೧೭೬ || 


ರತ್ನೆಸ್ತಬಕಸಂಸೆನ್ನದೇಹಾಂ ಚಾರುಸ್ಮಿತಾನನಾಂ | 
ಪಾಶಂ ಪತಾಕಾಂ ಚರ್ಮಾಫಿ ಶಾರ್ಜಚಾಸೆಂ ವರಂ ಕರೈಃ || ೧೭೭ | 


ದಧಾನಾಂ ವಾಮಪಾರ್ಶ್ಶಸ್ಥೈಃ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಸಿತೈಃ | 
ಅಂಕುಶಂ ಚ ತಥಾ ಶಕ್ತಿಂ ಖಡ್ಗಂ ಬಾಣಿಂ ತೆಫಾಭೆಯೆಂ H ೧೩೮ || 





೧೭೫-೧೮೨. ಧ್ಯ್ಯಾ ನ ವಿ ಧಾ ನ:-ಇಂದ್ರನೀಲನುಣಿಯಂತಿರುವ, 


ಪ್ರಕಾಶಮಾನಮಣಿಮಯಕಿರೀಬಿದಿಂದ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವ, ಐದುಮುಯಿಗಳುಳ್ಳ, 
ಮೂರುಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ; ಕೆಂಪುವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟಿ ರುವ, ಹೆತ್ತುಕ್ಗೆಗಳುಳ್ಳು. ಹೊಳೆಯು 
ತ್ತಿರುನ ಮುತ್ತು ರ್ನ ಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ. ಒಡವೆಗಳಿಂದಲಂಳ್ಳ ತಳಾದ್ಕ ರತ್ತ 
ಸಮೂಹಗಳಿಂದ ಹ ದೇಹವುಳ ನೈ ಮುಂದಹಾಸಯುಕ ಆ 


ಸಾಶ, ಪತಾಕೆ, ಚರ್ಮ, AEN ವರಮುದ್ರೆ ಗಳನ್ನು ಸರಾ ಸ್ಯ 
ಅಲಂಕೃತವಾದ ಎಡಗಡೆಯ ಕೈಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ, ಅಂಕುಶ ಶಕ್ತಿ 
ತ್ರಿ ಬಾಣ ಅಭಯಮುದ್ರೆ ಇವನ್ನು ಬಲಗೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಪದ್ಮಾಸನದಲ್ಲಿ 

ತಿರುವ, ತನ್ನಂತೆಯೇ ಆಕಾರ ಬಣ್ಣ ವೇಷ ಮುಖ ಹಸ್ತ ಆಯುಧ ಆಭರಣ 
(ಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಶಕ್ತಿಸಮೂಹೆದಿಂದ ಕೂಡಿದ' ದೇವಿಯನ್ನು ನಿತ್ಯಾರ್ಚ 
ನೆಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


( 


UH ೮೯" 


೨೪ 


L 


ಆ“ 


ತ್ರಿಕೋಣಾಂತರ್ಗತ ಪಟ್ಟೋಣಯುಕ್ತವಾದ ಅಷ್ಟದಳಪದ್ಮವನ್ನು 
ರಚಿಸಿ ಅದರೆ ಹೊರಗೆ ಅಷ್ಟಾಸ್ರನನ್ನು ಲೇಖಿಸಿ, ಅದು ಅಡಗುವಂತೆ ಚತು 
ರಸ್ತ್ರ ಗೃಹದ್ವಯವನ್ನು ರಚಿಸಿ, ನಾಲ್ಬುದಿಕ್ಳ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕುಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮] ನಾರದೀಯಪುಗಾ*೦ 
ದದಾನಾಂ ದಕ್ಷಿಣೈರ್ಹಸ್ತೈರಾಸೀನಾಂ ಪದ್ಮನಿಷ್ಟರೇ 
ಸ್ವಾಕಾರವರ್ಣವೇಷಾಸ್ಯಷಾಣ್ಯಾಯುಧನಿಭೂಷಣೈಃ | ೧೭೯ [| 


ಶಕ್ತಿವೃಂದೈರ್ವ್ವತಾಂ ಧ್ಯಾಯೇದ್ದೇನೀಂ ನಿಶ್ಯಾರ್ಚೆನಕ್ರಮೇ | 
ತ್ರಿಷಟ್ಕೋಣಯುತೆಂ ಪದ್ಮಮಷ್ಟಪತ್ರಂ ಶತೋ ಬಹಿಃ || ೧೮೦ ! 
ಅಷ್ಟಾಸ್ರಂ ಭೂಪುರದ್ಮೆಂದ್ಹಾವೃತಂ ತತ್ಪುರಯುಗ್ಮಕಂ | 
ಚೆತುರ್ದ್ವಾರಯುತಂ ದಿನ್ಷು ಶಾಖಾಭಿಶ್ಚ ಸಮನ್ಹಿತಂ | ೧೮೧ || 
ಕೃತ್ವಾ ತಾಮಾವೃತಾಂ ಶಕ್ತಿಗಣೈಸ್ತತ್ರಾರ್ಬಯೇಜೈನವಾಂ | 

ಏಷಾ ತೇ ದ್ವಾದಶೀ ನಿತ್ಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನೀಲಪತಾಕಿನೀ | ೧೮೨ | 


ಸಮರೇ ವಿಜಯಂ ಖಡ್ಗಸಾದುಕಾಂಜನಸಿದ್ದಿದಾ | 
ವೇತಾಲಯೆಸ್ತಿಣೀಚೇಟಪಿಶಾಚಾದಿಪ್ರಶೋಧಿನೀ || ೧೮೩ ॥ 


ನಿಧಾನಬಿಲಸಿದ್ಧಾನ್ನಸಾಧಿನೀ ಕಾಮದೋದಿತಾ | 
ಅಥ ತ್ರಯೋದಶೀಂ ನಿತ್ಯಾಂ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ಶೃಣು ನಾರದ | ೧೮೪ || 


ಹ ರಾಯಾ ಂ ಭಾ ಇಂ ಹಭಾಹಖನಾಖಾನ ಘಾ ಣಾ 





ಮಾಡಿ, ಶಾಖೆಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಶಕ್ತಿಗಣವನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಿವಾದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ನಾರದನೇ! ಈರೀತಿಯಾಗಿ ನೀಲಪತಾಕನೀ ಎಂಬ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ 
ನಿತ್ಯಾವಿಧಾನವು ನಿನಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ತು. 

೧೮೩. ಈ ಮಂತ್ರವು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ನಿಜಯವನ್ನೂ, ಖಡ್ಗ ಅಂಜನ 
ಪಾದುಕಾ ಸಿದ್ಧಿಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಬೇತಾಳ ಯಕ್ಷಿಣೀ ಚೇಟಿ ಪಿಶಾಚ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳ ಬಾಧೆಯನ್ನು ಸರಿಹರಿಸುವುದು. 

೧೮೪. ಗುಹೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಸಿದ್ಧಾನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಿ 
ಸುವುದು. ಹೆಚ್ಚೇನು! ಇದು ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆಂದುಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ. ನಾರದನೇ! ಈಗ ಹದಿಮೂರನೆಯ ನಿತ್ಯಾದೀನಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಫೇಳು. 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ ( ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ರಸೋ ನಭಸ್ತಥಾ ದಾಹೋ ವ್ಯಾಸ್ತೆಂ ಶ್ಲ್ಯಾವನಪೂರ್ನಿಕಾ | 
ಸ್ಟೇನ ಯುಕ್ತಾ ಭವೇನ್ನಿತ್ಯಾ ನಿಜಯ್ಕೆಕಾಕ್ಷರಾ ಮುನೇ || ೧೮೫ ॥ 


ನಿದ್ಯಾಯಾ ವ್ಯಂಜನೈರ್ದೀರ್ಥಸ್ಥರಯುಕ್ತೆಶ್ಚತುಷ್ಟಯಂ | 
ಶೇಷಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ದ್ವಯಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸೃಡಂಗಾನಿ ಕರಾಂಗಯೋಃ || ೧೮೬ || 


ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯೇಷು ಶ್ರೋತ್ಪಾದಿಷ್ಟಫ ಚಿತ್ತೇ ಚ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ | 


ಅಕ್ಷರಾಣಿ ಕ್ರಮಾದ್ದಿಂದುಯುತಾನ್ಮನ್ಯತ್ತು ಪೂರ್ವವತ್‌ || ೧೮೭ || 
ಪಂಚವಕ್ಕ್ರಾಂ ದಶಭುಜಾಂ ಸ್ಪ್‌ತಿನಕ್ಟ್ರಂ ಶ್ರಿಲೋಜನಾಂ | 
ಭಾಸ್ವನ್ಮುಕುಟವಿನ್ಯಾಸಚಂದ್ರಲೇಖಾವಿರಾಜಿತಾಂ || ೧೮೮ || 
ಎಇ ಲಿ ಇ 
ಎಜಯಾನಿತ್ಯುಮಂತ್ರ 
೧೮೫% ಭೆಮರ ಯು ಉಳಟಂ” ಇಷ್ಟು ಆಸ್ತರಗಳ, ಸೇರಿರುವ 


«ಭ್‌ನರ್ಕ್ಯಾಂ'' ಎಂಬ ಕೂಟಿಶೂಸವದ ಏಕಾಕ್ಷರ ವಿವೈ ನಿಜಯಾನಿತ್ಯಾ 
ವಿದ್ಯೆಯೆನಿಸುವುದು. 

೧೮೬. ದೀರ್ಫ್ಥಸ್ವರಸಹಿತವಾದ, ಈ ನಿದ್ಯೆಯ ನಾಲ್ಡು ವ್ಯಂಜನಾಕ್ಷರ 
ಗಳಿಂದ ಎಂದರೆ «ಭಾಂ, ಮಾಂ ರೂಂ, ಯ್ಳೈಂ'' ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳಿಂದ 
ಹೃದಯಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಅಂಗಗಳನ್ನೂ. «ಉಂ ಔಂ' ಎಂಬ ಎನಡು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ 
ಎರಡು ಅಂಗಗಳನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಇದೇ ಕರಾಂಗನ್ಯಾಸವು. 

೧೮೭. ಈ ಮಂತ್ರದ ಒಂದೊಂದು ವರ್ಣವನ್ನೂ ಲನುಸ್ವಾರ ಸಹಿತ 
ವಾಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶ್ರೋತ್ರ, ತ್ವಕ್ಸು, ಚಕುಸ್ಸು, ರಸನ, ಘ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು 
ಎ:ಬ ರು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಉಳಿದುದನ್ನು ಹಿಂದಿನ 


ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೧೮೮-೧೯೩. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :-- ಒಂದೊಂದು ಮುಖದಲ್ಲಿಯೊ ಮೂರ 
ರಂತೆ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, ಐದು ಮುಖಗಳು ಹತ್ತು ಬಾಹುಗಳು ಇವುಗಳುಳ್ಳ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಾಭರಣ 10ಯುಕ್ತಾಂ ಪೀತಾಂಬರಸೆಮುಜ್ವಲಾಂ | 
ಉದ್ಯದ್ಭಾಸ್ವದ್ಧಿಂಬತುಲ್ಯದೇಹಕಾಂತಿಂ ಶುಚಿಸ್ಮಿತಾಂ | ೧೮೯ | 


ಶಂಖಂ ಪಾಶಂ ಖೇಟಚಾಪೌಾ ಕಲ್ಹಾರಂ ವಾಮಜಾಹುಭಿಃ | 
ಚಕ್ರಂ ತಥಾಂಕುಶಂ ಖಡ್ಗಂ ಸಾಯೆಕೆಂ ಮಾತುಲುಂಗಕಂ | ೧೯೦ || 


ದಧಾನಾಂ ದಕ್ಷಿಣ್ಳೆರ್ಹಸ್ಕೈಃ ಪ್ರೆಯೋಗೇ ಭೀಮದರ್ಶನಾಂ | 
ಉಪಾಸನೇತಿಸೌಮ್ಯಾಂ ಚ ಸಿಂಹೋಪರಿ ಕೃತಾಸನಾಂ ll ೧೯೧ || 


ನ್ಯಾಘ್ರಾರೂಢಾಭಿರಭಿತಃ ಶಕ್ತಿಭಿಃ ಪರಿವಾರಿತಾಂ | 
ಸಮರೇ ಸೂಜನೇನ್ಯೇಷು ಪ್ರಯೋಗೇಷು ಸುಖಾಸನಾಂ | ೧೯೨ Il 


ಶಕ್ತಯಶ್ಚಾನಿ ಪೂಜಾಯಾಂ ಸುಖಾಸನಸಮನ್ವಿತಾಃ | 
ಸರ್ವಾ ದೇವ್ಯಾಃ ಸಮಾಕಾರಮುಖಪಾಣ್ಯಾಯುಧಾ ಅಹಿ || ೧೯೩ | 


ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಕಿರೀಟದಲ್ಲಿ ವಿನ್ಯಸ್ತ ವಾಗಿರುವ ಚಂದ್ರಲೇಖೆಯಿಂದ ವಿರಾಜಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ, ಸಕಲಾಭರಣಯುಕ್ತಳಾದ, ಪೀತಾಂಬರದಿಂದ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, 
ಉದಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯಬಿಂಬಸಮಾನವಾದ ದೇಹಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಮಂದ 
ಹಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ, ಎಡಗೈಗಳಿಂದ ಶಂಖ ಪಾಶ ಖಡ್ಗ ಧನುಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ಕಲ್ಬಾರಪುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಏಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ. ಚಕ್ರ ಅಂಕುಶ ಖಡ್ಗ ಬಾಣ 
ಮಾತುಲುಂಗಗಳನ್ನು ಬಲಗೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಪ್ರಯೋಗದಶೆಯಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರ 
ರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿರುವ, ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಸೌಮ್ಯ ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತೋರುವ, ಸಿಂಹದಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ, ಹುಲಿಯ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ ಶಕ್ತಿಸರಿವಾರಯುಕ್ಕಳಂದ, ಯುದ್ಧ ಪೂಜೆ ಇತರ ಪ್ರಯೋ 
ಗಗಳಕ್ಲಿ ಸುಖಾಸೀನಳಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಪೂಜೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಿವಾರಶಕ್ತಿಗಳೂ ಸಹೆ ಸುಖಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿ 
ರುವರೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಸಕಲ ದೇವಿಯರೂ ಸಹ ಪ್ರಧಾನದೇವಿಗೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಆಕಾರ, ಮುಖ, ಹಸ್ತ » ಆಯುಧಗಳುಳ್ಳ ವರೆಂದು ಚಿಂಕಿಸಬೇಕು. 
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ಚೆತುರಸ್ರದ್ದಯಂ ಕೃ ತ್ವಾ | 
ಶಾಖಾಷ್ಟ ಕಸಮನೋಷೇತಂ ತತ್ರ ಗೃತ್ಸ ಮಾರ್ಜಿಯೇತ್‌ | ೧೯೪ I 


ಆರಾ ನಿಧಾಯ ತು | 
ತದಂತಶ್ಚ ತಥಾ ಸದ್ಮಂ ಷೋಡಶಚ್ಛದಸಂಯುತಂ | ೧೯೫ || 


ತೆಥೈನಾಸ್ಟಚ್ಛ ದಂ ಪದ್ಮಂ ನಿಧಾಯಾನಾಹ್ಯ ತತ್ರೆ ಈ0 | 
ತತ್ತಚ್ಛೆಕ್ತ್ಯಾ ತ ಸಮ್ಯಗುಪಚಾರೈಸ್ತಥಾರ್ಚಯೇತ್‌ || ೧೯೬ Il 


ಷಾ ತ್ರಯೋದಶೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನಾದೇ ಯುದ್ರೇ ಜಯಪ್ರೆದಾ | 
ಚತುರ್ದಶೀಂ ಪ್ರವಶ್ರ್ಯೇಇಥ ನಿತ್ಯಾಂ ನೈ ಸರ್ವಮಂಗಲಾಂ 1 ೧೯೭॥ 


ಹೃದಂಬುವನಯುಕ್ತಂ ಸ್ವಂ ನಿತ್ಯಾ ಸ್ಮಾಶ್ಚರ್ವಮಂಗಲಾ | ೧೯೮ || 


೧೯೪-೧೯೬. ಎಂಟು ಶಾಖೆಗಳು ಮತ್ತು ನಾ 
ವಾದ ಚತುರಸ್ಪಮಂಡಲದ್ವಯವನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅದರ ಒ ಕ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರು ದಳಗಳುಳ್ಳ ಪದ್ಮ, ಅದರಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟದಳ 
ಪದ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅಲ್ಲಿ ಆಯಾಯಾ ಶಕ್ತಿ ಸಹಿತ ದೇ 
ಮಾಡಿ ಸಮೀಿಚೀನೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೯೭. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಾದ ಮತ್ತು ಯುದ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಜಯಪ್ರದಳಾದ 
ವಿಜಯಾ ಎಂಬ ಹದಿಮೂರನೆಯ ನಿತ್ಯಾದೇನಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿ ವಿಧಾನನ್ರ 
ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟತು. ಈಗ «ಸರ್ವಮಂಗಳಾ' ಎಂಬ ಹೆದಿನಾಲ್ವ ನೆಯ ನಿತ್ಯಾ ವಿದ್ಯೆಯ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು; ಕೇಳು. 


೧೯೮. « ಸ್ಟೌಂ'' ಎಂಬ ಏಕಾಕ್ಷರ ವಿದ್ಯೆಯು ಸರ್ವಮಂಗಳಾ ನಿತ್ಯಾ 
ವಿದ್ಯೆಯೆನಿಸುವುದು. 


376 


ಅಥ್ಯಾಯೆ ೮೮] ನಾರದೀೀಯೆಪುರಾಣಂ 
ಏಕಾಕಶ್ಷರ್ಯನಯಾ ಸಿದ್ಧೋ ಜಾಯತೇ ಖೇಚರಃ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ಷಡಿ ಶೀರ್ಫಾಢ್ಯೂಂ ಮೂಲನಿದ್ಯಾಂ ಷಡಂಗೇಷು ಪೆ ತ್ರೆವಿನ್ಯಸೇತ್‌ 1೧೯೯! 


ತಾಂ ನಿತ್ಯಾಂ ಜಾತೆರೂಸಾಭಾಂ ಮುಕ್ತಾಮಾಣಿಕ್ಯಭೂಷಣಾಂ | 
ಮಾಣಿಕ್ಯಮುಕು ಹಾಂ ನೇತ್ರೆದ್ದಯಪ್ರೇಂಖದ್ದಯಾಪರಾಂ || ೨೦೦ ॥ 


ದ್ವಿಭುಜಾಂ ಸ್ವಾಸೆನಾಂ ವದ್ಮೇ ತೈಷ್ಟಷೋಡಶತದ್ದೃಯೈಃ | 
ಪತ್ತೈರುಪೇತೇ ಸಚತುರ್ದ್ದ್ವಾರಭೂಸದ್ಮೆಯುಗ್ಮಕೇ | ೨೦೧ || 


ಮಾತುಲುಂಗಫಲಂ ದನ್ನೇ ಡಧಾನಾಂ ಕರಪಂಕಜೇ | 
ವಾಮೇನ ನಿಜಭತಕ್ತಾನಾಂ ಪ್ರಯಚ್ಛಂತೀಂ ಧನಾದಿಕಂ || ೨೦೨ Il 





Wik ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶ 


ತ್ರ; 
ದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿನುವಂತಹ Ka ಹೊಂದಿ ಸುಖಪಡುವನು. 


ಆರು ದೀರ್ಫ್ಥಸ್ತರಸಹಿತವಾದ ಈ ವಿದ್ಯಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ಹೃದಯಾದಿ ಸಷಡಂಗನಾ, ಸಮಾಡಬೇಕು. 


೨೦೦-೨೦೪. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :- ನಾಲ್ಕು ದ್ವಾರಗಳುಳ್ಳ ಚತುರಸ್ರ 
ಮಂಡಲದ್ವಯದ್ಥಿ ಚ್ರವಳ ಸದ್ಮಾಂತರ್ಗತ ಸೋಡಶದಳ ಪದ್ಮದಲ್ಲಿ ಸುಖಾ 
ಸೀನಳಾದ, ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತು ಮಾಣಿಕ್ಯಗಳಿಂದ 
ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಆಭರಣಗಳನ್ನಿ ಟ್ರು ಕೊಂಡಿರುನ, ಮಾಣಿಕ್ಯ ಕಿರೀಟಿನನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ರುವ, ನೇತ್ರದ ದ್ವಯದಿಂದ ಹ್ತ sk ಸವನ್ನು ಬೀರುತ್ತಿರುವ, ಎರಡು ಭುಜಗಳುಳ್ಳ 
ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ pS ನಲವನ್ನು ಧಂಸಿ, ಎಡಗೈಯಿಂದ ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಧನಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ, ಸುತ್ತಲೂ ತನಗೆ ಸಮಾನರಾದ ಶಕ್ತಿಸರಿವಾರ 
ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತಳಾದ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯನ್ನು ಫಿತ್ಯಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಅರ್ಚಿಸ 
ಬೇಕು. 
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ಸ್ಪಸಮಾನಾಭಿರಭಿತಃ ಶಕ್ತಿಭಿಃ ಪರಿವಾರಿತಾಂ | 
ಷಬ್ಸಸ್ತತಿಭಿರನ್ಯಾಭಿರಪ್ಸರೋತ್ಕಾಭಿರನ್ವಿ ತಾಂ || ೨೦೩ || 


ಪ್ರಯೋಗೇಷ್ವನ್ಯದಾ ನಿತ್ಯಂ ಸಸರ್ಯಾಸೂಕ್ತಶಕ್ತಿಕಾಂ | 
ಏಷಾ ಚತುರ್ದಶೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತಥಾ ಸಂಚೆದಶೀಂ ಶೃಣು || ೨೦೪ || 


ಭೂಃ ಶೂನ್ಯಂ ನಭಸಾ ಭೂಶ್ಹ ರಸಾಶ್ಚಾಥ ಸ್ಥಿರಾಂಬು ಚ | 
ರಯೋತಗ್ಲಿನಾ ಯುತೋ ಜ್ಯಾಂಬುಮರುದ್ಯುಕ್ತಾ ರಸಾ ಮರುತ್‌ || 


ನಭಶ್ಚ ಮರುತಾ ಯುಕ್ತಂ ರಸಾ ಶೂನ್ಯೇಗ್ನಿಸಂಯುತೇ | 
ಗೋತ್ರಾ ಚರೇಣ ಸಹಿತಾ ಆಂಬುಸೂರ್ವಾಕ್ಷರಸ್ತಥಾ Il ೨೦೬ || 


ಅಂಬ್ಲಗ್ಗೀ ಹೃಚ್ಚೆ ದಾಹಾಂಬುರಸಕ್ಟ್ಮಾರಯಹೃತ್ಸ್ವಯುಕ್‌ | 
ಹಂಸಶ್ಟ ಮರುತಾ ದಾಹಃ ಪ್ರಾಣಶ್ಚ ಮರುತಾ ಯುಶೆಃ || ೨೦೭ || 


ದಾಹಃ ಸಾಗ್ಲಿಪ್ರಾಣಚರೌ ಜ್ಯಾಮರುತ್ಸಹಿತಾರಯಃ | 
ಚರೇಣಾಂಬು ಚ ಗೋತ್ರಾಹೃತ್ಸಾಗ್ಲಿರ್ಜಾಂಬುರಸಾ ಸ್ವಯುಕ್‌ 1೨೦೮! 


ರಯಃ। ಸಾಗ್ನಿರ್ಜ್ಯ್ಯಾಂಬುರಸಾ ಪುನರೇತೈಜನೀ ತತಃ | 
ದಾಹೇನಾನೇನ ತೇ ದ್ವಿಃ ಸ್ಯಾದ್ರಂಸೋ ದಾಹಮರುತ್ಸಯುಕ್‌ || ೨೦೯1 


ಇತರ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಾ ದೇವಿಯನ್ನು ಇತರ ಎಪ್ಪತ್ತಾರು 
ಅಪ್ಸರಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ವಿಧಾನವು ಉಕ್ತವಾ 
ಯಿತು. ಅಂತಯೇ ಹದಿನೈದನೆಯ ಸಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ವಿದ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ವೆನು ಕೇಳು. 

ಜ್ಹಾಲಾಮಾಲಿನೀನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರ 

೨೦೫-೨೧೧... «ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಿಸಿ ದೇವದೇವಿ 

ಸರ್ರಭೂತಸಂಹಾರಕಾರಿಕೇ ಜಾತವೇದಸಿ ಜ್ವಲಂತಿ ಜ್ವಲಜ್ವಲ ಪ್ರಜ್ವಲಪ್ರಜ್ವಲ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಅಲಿ] ನಾತದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಹಂಸಃ ಸದಾಹವಸ್ನಿಸ್ಟೋ ದಾಹಸ್ಸ್ಮಾಸ್ಟಯುತೆತ್ಚ ಸಃ! 
ಸಸ್ತದಾಹಾಸ್ತತೋಸ್ಯಾಃ ಸ್ಯುರಷ್ಟಮಾದ್ಯಾಸ್ತು ಪಂಚೆ ತೇ 1೨೧೦1 


ಉಪಾಂತ್ಯಾಧಃ ಸ್ಥಿತಂ ನೀಲಪತಾಕಾಯಾ ಅನಂತೆರಂ | 
ತೈರಿತಾಂತ್ಯಂ ಚ ಭೇರುಂಡಾಷ್ಟಮಂ ಚೆ ನವಮಂ ತಥಾ || ೨೧೧ || 


ಸಾ ಜ್ಞಾಲಾಮಾಲಿನೀ ನಿಶ್ಯಾತ್ರಿಷಷ್ಟ್ಯ್ಯರ್ಣಾ ಸೆಮಾರಿತಾ | 
ಏಕದ್ದಯಚತುಃ ಪಂಚಚತುಷ್ಟಯದಶಾಶ್ಚಕ್ಕೆಃ | ೨೧೨ || 


ಕುರ್ಯಾದೆಂಗಾನಿ ಮೂಲಾರ್ಣ್ಫೈರಾದಿತೆಃ ಷಟ್ಮರಾಂಗಯೋ!ಃ | 
ಶೇಷೈಸ್ತು ವ್ಯಾಪಕಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರತೋ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸನಾತನೀಂ || ೨೧೩ |! 


ಜೃಲಜ್ಜ್ವಲನಸಂಕಾಶಾಂ ಮಾಣಿಕ್ಯಮುಕುಟೋಜ್ವಲಾಂ | 
ಷಡ್ಜಕ್ಟ್ರಾಂ ದ್ಬಾದಶಭುಜಾಂ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಾಂ || ೨೧೪ I 


ಪ ಹ ಹಂ ರ 


ಹ್ರಾಂ ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೂಂ ರರರರರರರ ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಿನಿ ಹುಂ ಫಟ್‌ ಸ್ವಾಹಾ'' 


ಎಂಬುದು ಅರವತ್ತುಮೂಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳ ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಿಸೀ ನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರವೆಂದು 


ಳ್ಳ 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

೨೧೨-೨೧೩. ಈ ವುಂತ್ರೆದ ೧, ೨,೪, ೫ ೪,೧೦ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಹೃದಯಾದಿ ಸಡಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಉಳಿದ ಮಂತ್ರವರ್ಣಗಳಿಂದ 
ಸರ್ಫಾಂಗನ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಆನಂತರ ಪುರಾತನಳಾದ ಈ ಮಂತ್ರದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೨೧೪-೨೧೬. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :-- ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಬೆಂಕಿಗೆ ಸಮಾನ 
ವಾಗಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಮಾಣಿಕ್ಯಮಯವಾದ ಕರೀಟಿದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿ 
ರುವ, ಆರು ಮುಖಗಳು ಮತ್ತು ಹನ್ನೆರಡು ಭುಜಗಳುಳ್ಳ, ಸಮಸ್ತಾಭರಣ 
ಗಳಿಂದಲಂಕೃತಳಾದ, ಪದ್ಮದಂತಿರುವ ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಶ ಅಂಕುಶ ಖಡ್ಗ ಕೆತ್ತಿ 
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ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಪಾಶಾಂಕುಶೌ ಖಡ್ಗಖೇಟಾ ಚಾಪಜಾಣೌ ಗದಾದರ್‌ | 
ಶೂಲವನ್ಸೀ ವರಾಭೀತೀ ದಧಾನಾಂ ಕರಪಂಕಜೈಃ H ೨೧೫ || 


ಸ್ವಪ್ರಮಾಣಾಭಿರಭಿತಃ ಶಕ್ತಿಭಿಃ ಪರಿವಾರಿತಾಂ | 
ಚಾರುಸ್ಮಿತಲಸದ್ವಕ್ಟ್ರಸರೋಜಾಂ ಶ್ರೀಕ್ಷಣಾನ್ಸಿತಾಂ | ೨೧೬ || 


ಧ್ಯಾತ್ಮೈವಮುಪಚಾರೈಸ್ತೈರರ್ಜೆಯೇತ್ತಾಂ ತು ನಿತ್ಯಶಃ | 
ಚತುರಸ್ರದ್ಧಯಂ ಸೈತ್ವಾ ಚೆಶುರ್ದಾರಸಮನ್ವಿತಾಂ ll ೨೧೭ || 


ಸಶಾಖಮಷ್ಟಸೆತ್ರಾಬ್ಹಮಂತರಾತ್ರ್ಮೆಸ್ರಕಂ ತತಃ | 
ಷಟ್ಟೋಣಂ ಮಧ್ಯತಸ್ತ್ರ್ಯಸ್ರಂ ವಿಧಾಯಾಂತ್ರ ಶಿವಾಂ ಯಜೇತ್‌ 1೨೧೮! 


ಏಷಾ ಪಂಚದಶೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸೋಡಶೀಂ ಶೃಣು ನಾರದ | 
ವಾಯುಪ್ರಾಣವನಸ್ವೈಸ್ತು ಚಿತ್ರಾಸ್ಯಾದಕ್ಷರದ್ದಯಾ | ೨೧೯ || 


ದೆ ದರ ಶೂಲ ವಸ್ತಿ ವರ ಅಭಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ 
'ಕ್ರಿಪರಿವಾರಂಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಲೂ ಕೂಡಿರುವ, ದಿವ್ಯಮಂದಹಾಸ 
ದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಪದ್ಮದಂತಿರುವ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ, ಜ್ಯಲಾಮಾಲಿನಿೀ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
೨೧೭-೨೧೮. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ನಾಲ್ಕು ಬಾಗಿಲುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಎರಡು ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲಗಳನ್ನು 
ರಚಿಸ್ಕಿ, ಅದರೊಳಗೆ ಶಾಖೆಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಅಷ್ಟದಳ ಪದ್ಮನನ್ನು ಬರೆದು, 
ಅದರೊಳಗೆ ತ್ರಿತೋಣಾಂತರ್ಗತ ಷಟ್ಫ್ಯೋಣವನ್ನು ರಚಿಸಿ, ತ್ರಿಕೋಣಮಧ್ಯದ ಲ್ಲ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
೨೧೯. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹದಿನೈ ಸು ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿ 
ಧಾನವು ಉಕ್ತವಾಯಿತು. ಈಗ ಹದಿನಾರನೆಯ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾಗಿ 
ವ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 


೬ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ಲಿ | ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣರ 


ಯಾ ಸಿದ್ಧಾ ಧನಧಾನ್ಯಾತ್ಮನಿಧಿರಾಭಾಯ ಕೆಲ್ಪ್ಯತೇ 1 
ವಿದ್ಯಾದ್ಯನಾಯುನಾ ಕುರ್ಯಾದ್ದೀರ್ಥಸ್ಥರಯುಜಾ ಕ್ರಮಾತ್‌ || ೨೨೦1 


ಷಡಂಗಾನಿ ಯಥಾಸೊರ್ವಂ ಮಾತ್ರೆ ಕಾಂ ವಿದ್ಯೆಯಾ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಉದ್ಯದಾಡಿತ್ಯಬಿಂಜಾಭಾಂ ನವರತ್ನವಿಭೂಷಣಾಂ || ೨೨೧ || 


ನವರತ್ನೆಕಿರೀಟಾಂ ಚ ಚಿತ್ರೆಸೆಟ್ಟಾಂಶುಕೋಜ್ವಲಾಂ | 
ಚತುರ್ಭುಜಾಂ ಶ್ರಿನಯನಾಂ ಶುಚಿಸ್ಮಿತಲಸನ್ಮುಖೀಂ || ೨೨೨ || 


ಸರ್ವಾನಂದಮಯಾಿಂ ನಿತ್ಯಾಂ ಸಮಸ್ತೇಪ್ಸಿತೆದಾಯಿನೀಂ | 
ಚತುರ್ಚುಜೇಷು ನೈ ಪಾಶಮಂಕುಶಂ ವರದಾಭಯೇ 1 ೨೨೩ || 


ಇ ನರಾ ರ ರ ರ್ಟ ಈ EE ಮಾ ಗಾ 


«ಚ ಕಾಂ” ಎಂಬುದು ಎರಡುವರ್ಣಗಳುಕ್ಳ ಚಿತ್ರಾ ಎಂಬ ಹದಿ 
ವಾರನೆಯ ವಿದ್ಯೆಯು. 


೨೨೦. ಜವಾದಿಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ಈ ವಿದ್ಯೆಯು ಧನ, ಧಾನ್ಯ, ನಿಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಮ್ರ ವಿದ್ಯೆಯು ಅದ್ಯಕ್ಷರವಾದ «ಚ ಎಂಬ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ೯ ಆ ಈ' 
ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಥೆಸ್ವರಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ: ಚಾಂ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ '' 
ಇತ್ಯಾದಿ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕರಸಡಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨೧-೨೨೪. ಅನಂಶರ « ಚಕಾಂ ಅಂ ನಿಮ? ಇತ್ಯಾದಿ 4 ಚಕಾಂ 
ಕಂ ನಮಃ? ಎನ್ನುವವರೆಗೆ ಮಾತೃಕಾನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನನಿಧಾನ ಃ-- ಉದಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯಬಿಂಬದಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, 
ನವರತ್ನಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತಳಾದ್ಯ ನವರತ್ನ ಖಚಿತ ಕಿರೀಟವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, 
ಚಿತ್ರಿತವಾದ ರೇಷ್ಮೆವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನಳಾದ, ನಾಲ್ದುಭುಜಗಳು, ಮೂರು 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ದಧಾನಾಂ ಮಂಗಲಾಂ ಪದ್ಮೆಕರ್ಣಿಕಾಯೋನಿಮಧ ಗಾಂ | 


ತಚ್ಛೆಕ್ತಿ ಭಿಶ್ಚ ತಚ್ಚಕ್ತೆ ಫ್ರೇ ತಥೈವಾರ್ಚೆನಮಿಾರಿತಂ || ೨೨೪ || 


ಪ್ರಾಣದಾಹೌ ಧರಾಯುಕ್ಕಾ ಪುನರಾದ್ಯಂ ರಸೇ ಮರುತ್‌ | 
ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಮರುಚ್ಛಕ್ತಿಯುತಂ ಭೂಃ ಸ್ವಯುಕ್ತಾ ತೆತಸ್ತ್ರಯೆಂ || ೨೨೫ || 


ಅಸ್ಯಾ ಆದೃಂ ರಸಾಯುಗ್ಮಂ ಚರಣೇನ ಪ್ರಯೋಜಿತಂ | 
ದಾಹೇನ ವಹಿ ಹ್ಲಿಶಕ್ತಿಭ್ಯಾಂ po ಹಂಸಸ್ಮತಃ ಪರಂ || ೨೨೬ |! 


ನಭೋ ದ್ವಿರ್ಹ್ಯತ್ಸದಾಹಾಂಬುಚ್ಯಾ ಶೂನ್ಯಂ ಸ್ಟೇನ ಸೆಂಯುತಂ | 
ಅಂಬು ಸಶ್ಚಾದ್ಮಿಯದ್ಯುಕ್ತಂ ಮರುತಾ ತು ನಭೋಯುತಂ || ೨೨೭॥ 


ಶೂನ್ಯಂ ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಭುನಾ ಹಂಸಃ ಪೂರ್ವಾಂತ್ಯೌ ಸ್ಯಾನ್ಮನುತ್ರಯಂ | 
ಅಸ್ಯಾಃ ಷಷ್ಟಾದಿಸೆಂಚಾರ್ಣಾದಂತ್ಯೌಸ್ಯಾದಾದ್ಯ ಈರಿತಃ || ೨೨೮ || 


ಹೊ ದ ಸಾಂ ಪಜಾಜಾ 2 ಇ. 41₹ಿ ~~ a ಜೆ ಎ ಪರತ ತ ಅದಾ ಆ ಜರಾ 6 153 ಜಾ ಭಜ ಬ ೦ 


ಕಣ್ಣುಗಳು ಮತ್ತು SN ಹೊಳ ಯುತ್ತಿರುವ ಮುಖ ಇವು 
ಗಳುಳ್ಳೆ, ಪೂರ್ಣಾನಂದಮಯಳಾದ ಸಕಲ ೇಪ್ಸದಾ ದಾಯಕಳಾದ ಪಾಶ 
ಅಂಕುಶ ವರದಾ ಅಭಯಗಳನು ೫ ಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ ಮಂಗಳ 
ರೂಪಿಣಿಯಾದ, ಪದ್ಮಕೋಶದ pS pe ಚಿತ್ರಾನಿತ್ಯಾದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಪರಿವಾರಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಪೂಜೆಯೂ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 


೨೨೫-೨೨೯. (1) «ಓಂ ಕುರುಕುಲ್ಲೇ ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು 
ಸಪ್ತಾಕ್ಷರೀಕುರುಕುಲ್ಲಾಮಂತ್ರವು. 


(2) « ಕುರುಕುಲ್ಲೂಯಾಃ ಓಂ ಕುರುಕುಲ್ಲೇ ಶ್ರೀಃ ಸ್ವಾಹಾ'' 
ಎಂಬುದು ತ್ರಯೋದಶಾಕ್ಷರ ಕುರುಕುಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರವು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಆಲ] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಏಕಾದಶಾಶ್ಚರಾದೆಂತ್ಯೌ ದ್ವಿತೀಯಃ ಖಂಡ ಈರಿತೆಃ | 
ತೃತೀಯಃ ಸಂಚವಿಂಶಾರ್ಣಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮಂತ್ರಾ ಇತಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ ೨೨೯! 


ಬಾಲಾ ಬೀಜತ್ರಯಾದೈೈರ್ದ್ವಿಸ್ತ್ರಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈಃ ಸಡಂಗಳಂ | 
ನಿಕೀರ್ಣಕುಂತಲಾಂ ನಗ್ಗಾಂ ರಕ್ತಾಮಾನಂದನಿಗ್ರೆಹಾಂ il ೨೩೦ Il 


ದಢಾನಾಂ ಚಿಂತೆಯೇದ್ಬಾಣಚಾಪಪಾಶಸೃಣೀಕರೈಃ | 
ತತ್ಸಮಾನಾಯುಧಾಕಾರೆವರ್ಣಾ ದೇವೃಸ್ತು ಬಾಹ್ಯಗಾಃ || ೨೩೧ || 


ಯತುಸ್ನಾತಾಃ ಸ್ಫುರದ್ಯೋನೈಃ ಸೆದಾನಂದಾರುಣೇಕ್ಷಣಾಃ | 
ಇತ್ಯೇಷಾ ಕುರುಕುಲ್ಲಾಂತೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಚೆಂದ್ರಾನಲೀ ಸ್ವಯಂ! ೨೩೨ || 


(3) ಆ ಕುರುಶ್ತಲ್ಲೂಯಾಃ ಓಂ ಕುರುಕುಲ್ಲೇ ಹ್ರೀಃ ಮನು ಸರ್ವಜನ 


ಣಾ 
ಇತ್‌. 
೬ 


ವಶವಾನಯ ಹ್ರೀಂ ಸ್ತಾಹಾ > ಎಂಬುದು ಪಂಚೆವಿಂಶತಿ (25) ಅಕ್ಷರಗಳ 


5೦-೨೩೨. ಬ ಲಾಬೀಜತ್ರ ಯಾದಿಮಂತ್ರಗಳಿಂದೆ ಷಡೆಂಗನ್ಯಾಸ 


ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :-- ನಿಶಕಲಿತಕೇಶವುಳ್ಳ, ದಿಗಂಬರಳಾದೆ, *ೆಂಪಗಿರುವೈ 
ಆನಂದಮಯದೇಹವುಳೆ, ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಣ ಧನುಸ್ಸು ಪಾಶ ಅಂಕುಶಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವ ದೇವಿಯನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಕ್ಸ 


A 


ಆ ದೇವಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಆಯುಧ, ಆಕಾರ ಬಣ್ಣಗಳುಳ್ಳೆ, ಯತು 
ಸ್ನಾನವಾಡಿದ, ವಿರಾಜಿಸುವ ಯೋನಿಗಳುಳ್ಳ, ಒಳ್ಳೆಯ ಆನಂದದಿಂದ ಕೆಂಪು 
ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ದೇವಿಯರು ಕುರುಕುಲ್ಲಾದೇನಿಯ ಬಾಹ್ಯಪರಿವಾರವು. ಈರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಸ್ವತಃ ಚಂದ್ರಾವಳಿಯಾದ ಕುರುಕುಲ್ಲಾದೇವಿಯ ಮಂತ್ರಾದಿವಿಧಾನವು 
ಷೋಡಶನಿತ್ಯಾಮಂತ್ರದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


383 


ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ [ ಹ್ಗೂ ನಭಗೆ 
ವಾರಾಹೀಮಭಿಧಾಸ್ಕಾಮಿ ಲಲಿತಾಯಾಃ ಪರಾ ಶನುಃ | 
ಶುಚಿಃ ಸ್ಟೇನಾಥ ಶೂನ್ಯಂ ಸ್ಮಾನ್ಸಭಸಾ ಭೂರಸಃ ಸ್ಥಿರಾ || ೨೩೩ || 


ಅಂಬು ಪಶ್ಚಾದ್ರಯಃ ಸಾಗ್ನಿರ್ಮರುತಾಂಬುರಯಾ ಶತೆಥಾ | 
ಇಲಾಯುಶೋಗ್ನಿರೇತಾಸನಿ ಪ್ರುಸರಂಬುಮರುದ್ಯುತೆಂ | ೨೩೪ | 


ದಾಹಶ್ಹ ಮರುತಾ ಹಂಸಸ್ಸೃಗ್ನಿರೇತೆತ್ಟ್ರೃಯಂ ಪುನಃ | 
ಅಂಬುದಾಹೌ ಮರುಮೈಕ್ತಾ ಹಂಸೋ್ರಥ ಧರಯಾ ನಭಃ || ೨೩೫ || 


ತೇಜೋಗ್ಗಿನಾ ಪುನಃ ಪಂಚೆ ವಾಶಃ ಸ್ವೇನ ಸಮಾಯುತಃ | 
ತೋಯಂ ಚರೇಣ ತತ್ಪೂರ್ವಂ ಶೋಯಮನಗ್ನಿಯುತಂ ತೆತಃ || ೨೩೬ || 


ಶೂನ್ಯಂ ವ್ಯಾಪ್ತೇನ ಶುಜಿನಾ ಶೂನ್ಯಂ ಶಕ್ತ್ಯಾ ನಭೋಯುತಂ | 


ದಾಹೋ ಧರಾ ಸ್ಪಸಹಿತಸ್ತೋಯೆಂ ಚೆರಸಮನ್ವಿತಂ | ೨೩೭ || 
ಏತತ್ಪೂರ್ವಮಧಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಚತುಷ್ಪಯಮತಃ ಪೆರಂ | 

ಜ್ಯಾ ಸೇನ ಯುಕ್ತಾ ಸಚರೋ ರಸಶ್ಚೈತೆಸ್ಯ ಪೂರ್ವಕಂ || ೨೩೮ || 
ರಸೋಗ್ನಿನಾ ಪುನಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಚತುಷ್ಕಾ ತ್ರಯಮಂ ತತಃ | 

ನಭೋ ಭುವಾ ಚರೇಣಾಪಿ ಹಂಸಸ್ತ್ವೇತಸ್ಯ ಪೂರ್ವಕಂ | ೨೩೯ || 
ಹಂಸೋಗ್ಡಿನಾ ಪ್ರಾಕ್ರಿತೆಯಂ ಹೃದೆಯೆಂ ಸ್ವಸಮಾಯುತಂ | 
ರಸಶ್ಚರೇಣ ತತ್ಪೂರ್ವಮಗ್ಗಿನಾ ಚ ರೆಸಾಯುತಃ || ೨೪೦ || 


೨೦೩೨೨೪೮. ಲಲಿತಾದೇವಿಯ ಇನ್ನೊಂದು ರೂಪವಾದ ವಾರಾಹೀ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 
ವಾರಾಹೀಮಂತ್ರ 
«ಐಂ ನಮೋ ಭಗವತಿ ವಾತ್ರಾಲಿ ವಾತ್ತಾಲಿ ವಾರಾಹಿ ವರಾಹಿ ವರಾಹ 
ಮುಖಿ ವಂಾಹಮುಖಿ ಅಂಧೇ ಅಂಧಿನ್ಯೈ ನಮಃ ರುಂಧೇ ರುಂಧಿನ್ಯೈ ನಮಃ 
ಜಂಭೇ ಜಂಭಿನ್ಶೈ ನಮಃ ಮೋಹೇ ಮೋಜಿನ್ಯೈ ನಮಃ ಸ್ತಂಭೇ ಸ್ವಂಭಿನ್ಯೈ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 
ಪಶ್ಚಾದುಕ್ತತ್ರೆಯಂ ವಾತೋ ಧರೆಯಾ ಚ ನಭೋನ್ನಿತಂ | 
ಪ್ರಾಣಃ ನೀನ ಯುತಃ ಪಶ್ಚಾದ್ಭೃದಯಂ ಸ್ವಯುತೆಂ ರಸಃ || ೨೪೧ 


ಪ್ರಮೇತೆತ್ರೆಯಂ ಪಶ್ಚಾದ್ರೃದ್ದಾಹೇನಾಂಬುಸಂಯುತಂ | 
ಹತ ಧರಾಯುತಾ ಸ್ಪ ಕೋ ನಾದಯುಕ್ತೋ ಜನೀಯುತೆಃ 1೨೪೨1 


ದಾಹೇನ ಪೂರ್ವಪೂರ್ವಂ ಚೆ ಪೂರ್ವಂ ಚೆ ಮರುಶಾಯುತಂ | 
ಶೂನ್ಯಂ ಮರುತ್ಸೈಸಹಿತೆಂ ಹೃದ್ದಾಹೇನಾಂಬುನಾ ಚರಃ || ೨೪೩ || 


ಸ್ಪರ್ಶೊೋ ಮರುತ್ಸಸಹಿತೋ ಹೃದ್ಧಾಹೇನಾಂಬುಸಂಯುತೆಂ | 
ಜ್ಯಾಗ್ಸಿಃ ಸ್ವಸಂಯುತೋ ಹಂಸಸ್ತಥಾಂಬುಮರುತಾ ಸಹ || ೨೪೪ || 


ಹೃದ್ಹೂೂಸೇಣ ಸ್ವೇನ ಯುತಂ ರಸೆಶ್ಚ ಸ್ಟೇನ ಸಂಯುತಃ | 
ಪ್ರಾಣದಾಹೌ ಧರಾಯುಕ್ಕ್‌ ಪುನಸ್ತಾ ವಹ್ನಿನಾ ನಿಯತ್‌ || ೨೪೫ || 


ವಾರ್ದಾಕ್‌ಯುಳೆ ಕ ಮಂಬುಸ್ಯಾದ್ಧಿ ಯದ್ವ್ಯಾಪ್ತಸ್ಟ ಸಂಯುತಂ | 
ಪೂರ್ವದ್ದಿರುಕ್ತವರ್ಣೌ ಚ ಶುಚಿಃ ಸೇನ ಯುತಸ್ತಥಾ | ೨೪೬ || 


ಸ್ಥಿರಾ ರಸಾ ವನಸ್ಟೇನ ದಾವೌ ಹಂಸೋ ಧರಾ ಸ್ವಯುಕ್‌ | 
ಕಬ! ಪಶ್ಚಾದ್ಭೃದಂಬುಮರುತಾ ಯುತಂ || ೨೪೭ || 


ಹಂಸಶ್ಚ ಮರುತಾ ವಿದ್ಯಾ ವಶೋತ್ತರಶತಾಕ್ಷರೀ | 
ವಾರಾಹೀ ಪಂಚನೂ ನಿಶ್ಶನಿಜಯಾ ಭದ್ರ ಕೌಮುದೀ | ೨೪೮ ॥ 


pS 





pO a ದಾ pe ಧಗ ee 


ನಮಃ ಅಮುಕಂ ಸ್ತಂಭಯಸ್ತಂಭಯ ಸರ್ವದುಪ್ಪ ಪ್ರದುಷ್ಟಾನಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸರ್ವ 
ಜಿಹ್ಹಾಸ್ತಂಭಂ ಕುರುಕುರು ಶೀಘ್ರೆವಶ್ಯಂ ಕುರು ಐಂ ಠಲೌಂ ಠಠ ಹುಂ ಫಟ್‌ 
ಸ್ವಾಹಾ'' ಎಂಬುದು ಒಂದುನೂರುಹತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳೆ ವಾರಾಹೀ ವಿದ್ಯೆಯು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ | ಸೊರ್ವಭಾಗ 


ವಾರ್ತಾಲೀತಿ ಚೆ ವಿಖ್ಯಾತಾ ಸ್ತಂಭೆನಾದ್ಯ ಖಿಲೇಷ್ಟದಾ | 


ಅಂಗಾನಿ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಂತ್ರಾರ್ಣ್ಕೈಃ ಸೆಪ್ತೆಭಿಃ ಷಡ್ಕುಗೇನ ಚೆ | ೨೪೯ 
ದಶಭಿಃ ಸಪ್ತೆಭಿಃ ಸಪ್ತೆಸಂಖ್ಯೈರ್ಜಾತಿಭಿರನ್ವಿತೈಃ | 
ತ್ರಿಕೋಣವೃತ್ತಷಟ್ಟೋಣವೃತ್ತ ವ್ವಯಸಮಸನ್ಸಿತೆಂ |! ೨೫೦ |! 


ವಿಧಾಯ ಚಕ್ರಂ ತತ್ರೈವ ಸ್ವನಾಮಾಲಿಖ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಧ್ಯಾಯೇಚ್ಚೆ ದೇವೀಂ ಕಾಲಾಸ್ಯಾಂ ತತಃ ಕಾಂಚನಸನ್ನಿಭಾಂ || ೨೫೧ || 


ಆಕಂಠಂ ವನಿತಾರೂಪಾಂ ಜ್ವಲತ್ರಿಂಗಸರೋರುಕಾಂ 
ತ್ರಿನೇತ್ರಾಮಷ್ಟಹಸ್ತಾಂ ಚ ಚಕ್ರಂ ಶಂಖಮಥಾಂಕುಶಂ || ೨೫.೨೨ || 


ಕದಿ ರಾರಾ ಟಾ ಹಿನ ಬಾ ದಾ ಹಾಳ 


೨೪೯-೨೫೫. ವಾರಾಹೀ ವಿದ್ಯೆಯು ಸ್ತಂಭನ ಮುಂತಾದ ಸಕಲೇಷ್ಟೂ 
ರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ವಾರಾಹೀ, ಪಂಚಮಿ, ವಿಶ್ವವಿಜಯಾ, ಭದ್ರ 
ಕೌಮುದೀ ಮತ್ತು ವಾರ್ತಾಲೀ ಎಂಬುದಾಗಿ ವಾರಾಹೀದೇವಿಗೆ ಐದ 


ಹೆಸರುಗಳು. 


ಬ್ರ 


ಷಡಂಗನ್ಯಾಸ 
ಈ ಮಂತ್ರದ ಆದಿಯಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ 7, 6, 6, 10, 7, 7 ವರ್ಣ 
ಗಳಿಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಮಃ, ಸ್ವಾಹಾ, ವಷಟ್‌, ಹುಂ, ಔಷಟ್‌, ಫಟ್‌ ಎಂಬ 
ಜಾತಿನಾಮಕ ಪದಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ «ಐಂ ನಮೋ ಭಗವತಿ ಹೃದಯಾಯ 
ನನು ಇತ್ಯಾದಿ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸಡಂಗನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ತ್ರಿಕೋಣ ಷಟ್ಕೋಣ ವೃತ್ತಗಳೆರಡರಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಕ್ರವನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ಆದರೆಲ್ಲಿ ಸ್ವನಾಮಧೇಯವನ್ನು ಬರಿದು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ ; ಹಂದಿಯಕೆ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹೊಳೆ 
ಯುತ್ತಿರುವ, ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾನವಾದ ಪಿಂಗಳವರ್ಣದ ಕಮಲದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಮೂರುಕಣ್ಣು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೮] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಪಾಶಂ ಚೆ ಮುಸಲಂ ಶೀರ್ಷಮಭಯಂ ವರದೆಂ ಶೆಥಾ | 
ದೆಧಾನಾಂ ಗರುಡಸ್ಟಂಛೇ ಸುಖಾಸೀನಾಂ ವಿಜಿಂತಯೇತ್‌ || ೨೫೩ |! 


ನಿತ್ಯಪೂಜಾಸು ತಚ್ಛಕ್ತೀಸ್ತತ್ಸೆಮಾನಾಃ ಸ್ಮರೇನ್ಮುನೇ | 
ಪ್ರಯೋಗೇಷು ಸ್ಮರೇದ್ದೇನೀಂ ಸಿಂಹಸ್ಥಾಂ ವ್ಯಾಘ್ರುಗಾಮಪಿ || ೨೫೪ Il 


ಗಜಾರೊಢಾಂ ಹಯಾರೂಡಾಂ ತಾರ್ಶ್ಯಾರೂಢಾಂ ಚೆ ಶಕ್ತಿಭಿಃ | 
ಶ್ಯಾಮಾಮಪ್ಯರುಣಾಂ ಪೀತಾಮಸಿತಾಂಭೋಜವಿಗ್ರಹಾಂ || ೨೫೫ || 


ತೆತ್ತ ಶ್ರಯೋಗೇಸು ತಥಾ ಧ್ಯಾಯೇತ್ರತ್ತದವಾಸ್ತಯೇ | 
ಅರುಣಾ ಪೆಂಚಮಾ ವಶ್ಯೇ ಪೀತಾಂ ಸ್ತಂಭನಕೇ ಸ್ಮರೇತ್‌ || ೨೫೬ || 


ಗಳುಳ್ಳ, ಎಂಟುಕ್ಳೈಗಳುಳ್ಳ, ಚಕ್ರ ಶಂಖ ಅಂಕುಶ ಪಾಶ ಮುಸಲ ಶೀರ್ಷ 


ಅಭಯ ಮತ್ತು ವರದಗನನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಗರುಡನ ಭುಜದಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತಿರುವ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ನಿತ್ನಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಆ ದೇವಿಗೆ ಸಮಾನರಾದ ಶಕ್ತಿಪರಿವಾರಗಳನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ವಿಶೇಷಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಂಹ, ಹುಲಿ, ಆನೆ, ಕುದುರೆ, 
ಗರುಡ ಈ ವಾಹನಗಳಲ್ಲೊಂದರನ್ನಲಂಕರಿಸಿರುವ, ಶ್ಯಾಮ ಮತ್ತು ಅರುಣ 
ವರ್ಣ ವಿಶಿಷ್ಟ ಳಾದ, ಹಳದೀಬಣ್ಣವುಳ್ಳ, ಅಸಿತ ಕಮಲದಂತೆ ಶರೀರವುಳ್ಳ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೨೫೬. ಆಯಾಯಾ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ 
ಆಯಾಯಾರೂಪಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ವಶ್ಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಗಿರುವ 
ಪಂಚನಿಸಾನಾಮಕದೇವಿಯನ್ನೂ, ಸ್ತಂಭನಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ನೀತ 
ವರ್ಣ ವಿಶಿಷ್ಟಳಾದ ದೇವಿಯನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಸೂರ್ವಭಾಗ 


ಶ್ಯಾಮಾಂ ಚೆ ದುರ್ಗಮೇ ಮಾರ್ಗೇ ಸೀತಾಂ ಯುದ್ಧೇ5ರಿನಷ್ಟಯೇ | 
ಧೂಮ್ರಾಮುಚ್ಚಾಟನೇ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸಾಧಕೋ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮಃ 1 ೨೫೭ | 


ಏತಾಃ ಸೋಡಶ ನಿತ್ಯಾಸ್ತೇ ಸೆಂಶ್ಲೇಪಾತ್ಸೆಮುದೀರಿತಾಃ | 
ಭಜತಾಮಿಷ್ಟದಾಃ ಸದ್ಯಃ ಸರ್ವಪಾಪಕ್ಷಯೆಂಕರಾಃ || ೨೫೮ / 


ಇತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹದುಸಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯಪಾದೇ ರಾಧಾದಿಮಂತ್ರನಿರೂಪಣಂ ನಾಮ 
ಅಷ್ಟಾಶೀತಿತನೋಧ್ಯಾಯಃ 


pT i ರಾ TE 


೨೫೭. ದುರ್ಗಮ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ರ್ಯಾಮದೇವಿಸೆ.ನ್ನೂ, ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ 
ಶತ್ರುನಾಶನಕ್ಷಾಗಿ ಕ್ವೇತದೇವಿಯನ್ನೂ, ಉಚ್ಚ ಟನಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೊಗೆಬಣ್ಣದೆ 
ದೇವಿಯನ್ನೂ ಸಾಧಕನಾದ ದ್ವಿಜವರ್ಯನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೨೫೮. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಆರಾಧಕರಿಗೆ ಅಭೀಷ್ಟ ದಾಯಕೆಗಳಾದ, ತಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಸಕಲಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸುವ ಹದಿನಾರು ಸಿತ್ಯಾದೇವಿಯ೨ 
ವಿದ್ಯಾವಿಧಾನಾದಿಗಳು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 

ಇಂತು ಶ್ರೀ ನಾರದೀಯಪುರಾಣದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನ 
ವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ರಾಧಾದಿಮಂತ್ರಕಥನವೆಂಬ 
ಎಂಬತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ನಿಷಯಸಂಗ್ರಹೆ 
ಆದಿಯಲ್ಲಿ ರಾಧಾದೇವಿಗೆ ಚೆಂದ್ರಾವಳೀ ' ಲಲಿತಾ ಎಂಬ ಇಬ್ಬರು ಸಖಿ 
ಯರ ಅದರಲ್ಲಿ ಲಲಿತಾದೇವಿಗೆ 32 ಸಖಿಯರು ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿಪೆ ಅನಂತರ 
ವಾಜ್ಮಯವೆಲ್ಲವೂ, ಪಂಚಭೂತ ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಸಂಕೇತ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಹದಿನಾರು ನಿತ್ಯಾದೇವತೆಗಳ ಮಂತ್ರ, ನ್ಯಾಸ, ಧ್ಯಾನ, 
ಪೂಜೆ, ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ ಬಲದೇವತೆಯಾದ ಕುರುಕುಲ್ಲಾ, ಅಂಗ 
ದೇವತೆಯಾದ ವಾರಾಹೀ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಸಪರಿಕರಪಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿದೆ. 
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ಏಕೋನನವತಿತನೋಧ್ಯಾಯಃ 
ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉನಾಚಿ 
ಅಥಾಸಾಮಾವೃತಿಸ್ಥಾನಾಂ ಶಕ್ತೀನಾಂ ಸಮಯೇನ ಚೆ | 
ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ಗುರುಧ್ಯಾನಪುರಃಸರಂ | ೧ Il 


ನಾಥಾ ನವ ಪ್ರಕಾಶಾದ್ಯಾಃ ಸುಭೆಗಾಂತಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ಭೂಮ್ಯಾದೀನಿ ಶಿನಾಂತಾನಿ ವಿದ್ಧಿ ತೆಶ್ವಾನಿ ನಾರದ | ೨ 


ಗುರುಜನ್ಮಾದಿಪರ್ವಾಣಿ ದರ್ಶಾಂತಾನಿ ಚೆ ಸಪ್ತ ನೈ! 
ಏತಾನಿ ಸ್ರಾಂಗ್ಮನೋವೃತ್ಯಾ ಚಿಂತೆಯೇತ್ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ | ೩ || 


ಜಾಮ; 3. ತಾ ಎ ಹ NE A 


ಇ ಡೌ ಎ 
ಎಂಬತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧.  ಸನತ್ಳುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು: ಈಗ ನಿತ್ಯಾದೇವತೆಗಳ ಆವರಣ 
ಸಿ ತಶಾದ ಶಕ್ತಿಗಳ ನಾಮಸಹಸ್ರವನ್ನು ಗುರುಧ್ಯಾನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಮಯೋಕ್ತ 
ನಾರದನೇ! ಪ್ರಕಾಶ ವಿಮರ್ಶ, ಆನಂದ ಇವುಗಳಿಂದುತ್ಸ್ತನ್ನ 
ನಾದಿ ಸಿದ್ಧತ್ರಯ, ಅದರಿಂದುತ್ತನ್ನ ವಾದ ಸ್ವಭಾವ, ಪ್ರತಿಭ 
ಮತ್ತು ಸುಭಗ ಎಂಬ ಮೂರು ಈರೀತಿ ಒಂಬತ್ತುನಾಥರು ತಂತ್ರಾವತಾರಕರು 
ಮತ್ತು ಭೂಮಿ ಮುಂತಾಗಿ ಶಿವಾಂತವಾದುವುಗಳು ತತ್ವಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿ. 


ವಾದ ಶ್ರೀಜ 


೩. ಸಾಧಕಶ್ರೇಷನು ದೇನ್ಭ್ಯಪಾಸನೆಗೆ ಪೊರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ ಉಕ್ತ 
ನಾಥಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಗುರುಜನ್ಮದಿನ, ವಿದ್ಯಾಪ್ರಾಶ್ರಿದಿನ, ಆತ್ಮಜನ್ಮದಿನ, 
ನಾಥವ್ಯಾಪ್ತಿವಾಸರ, ಆಕ್ಷರತ್ರಯಸಂಪಾತದಿನ (ವರ್ಗಾಕ್ಷರದ್ವಯ, ಘಟಕಾಕ್ಷರ 
ಈ ಮೂರೂ ಸೇರುವದಿನ) ಪೊರ್ಣಿಮ್ಕಾ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಎಂಬ ಏಳು ಪರ್ವದಿನ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಗುರುಸ್ತೋತ್ರೆಂ ಜಪೇಚ್ಞಾಪಿ ತೆದ್ದತೇನಾಂತೆರಾತ್ಮನಾ | 


ನಮಸ್ತೇ ನಾಥ ಭಗವನ್‌ ಶಿವಾಯ ಗುರುರೂಪಿಣೇ | ೪ || 
ನಿದ್ಯಾವತಾರಸಂಸಿದ್ದ್ಯೈ ಸ್ವೀಕೃತಾನೇಕವಿಗ್ರಹ | 
ನನಾಯ ನವರೂಪಾಯ ಪರಮಾರ್ಥೈಕೆರೂಸಿಣೇ | ೫ || 
ಸರ್ವಾಜ್ಞಾನತೆನೋಭೇದೆಭಾನನೇ ಚಿದೈೆನಾಯ ತೇ | 

ಸ್ವತಂತ್ರಾಯ ದಯಾಕ್ಸೃಪ್ತವಿಗ್ರಹಾಯ ಶಿವಾತ್ಮನೇ || ೬ || 
ಪರತಂತ್ರಾಯ ಭಕ್ತಾನಾಂ ಭವ್ಯಾನಾಂ ಭವ್ಯರೂಪಿಣೇ | 
ಐವೇಕಿನಾಂ ನಿವೇಕಾಯ ನಿಮರ್ಶಾಯೆ ವಿಮರ್ಶಿನಾಂ | ೩ || 
ಪ್ರಕಾಶಾನಾಂ ಪ್ರಕಾಶಾಯ ಜ್ಞಾನಿನಾಂ ಚ್ಹಾನರೂಸಿಣೇ | 
ಪುರಸ್ತಾತ್ಪಾರ್ಶ್ವಯೋಃ ಪೃಷ್ಠೇ "ನಮಃ ಕುರ್ಯಾಮುಪರ್ಯಧಃ | ೮ || 


೪, ಆದಿಯ Bis ೬ಂತರಾತ್ಮಸಹಿತವಾಗಿ ಗುರುಸ್ಕೋಶ 
ವನ್ನು ಆನುಸಂಧಾನ ವ 

ಸಮಾಚೀನರೀತಿಯಿಂದ ವಿದ್ಯಾವತಾವವನ್ನು ಸಿದ್ಧಿ ಗೊರಿಸಲು ಅನೇಶ 
ಶರೀರಗಳನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿರುವ ಪೂಜ್ಯನಾಥರೇ! ಗುರುರೂಪಿಯಾ ಸಾದ್ಯ ಪರಮಾ 
ರ್ಥಶಃ ಒಬ್ಬ ರೇ ಆದರೂ ಒಂಬತ್ತುರೂಪಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿರುವ, ನೂತನವಾಗಿ 
ಕಾಣುವ, ಸಕಲವಿಧವಾದ ಅಜ್ಜಾ ನವೆಂಬ ಅಂಧಕಾರವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸು 
ವುದರಲ್ಲಿ GE ಜ್ಹ್ವಾ ನಪೂರ್ಣಸ್ವ ರೂಪನಾದ 3 ಸ್ವತಂತ್ರನು ದಖೆ; 
ಯಿಂದ ಸ್ಟೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವಿಗ್ರಹ "ಉಳ್ಳ ವನೂ ಆಗಿರುವ, ಮಂಗಳಸ್ತರೂಪಿಯಾದ 
ಚ ಇ | ಭವ್ಯೋ ಸಔ ವಿವೇಕಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿವೇಕಸ್ಥ _ರೂಸ 
ನಾಗಿ:ುವ, ವಿಮರ್ಶಶೀಲರಲ್ಲಿ ವಿಮರ್ಶಸ್ವರ೨ ರೂಪನಾಗಿರುವ, ಪ್ರಕಾಶಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಭ್ರ ತ್ರವ: ಸ್ರ ಕಾಶರೂಪನಾದ್ಕ ಚೌ ಗಳನ್ನ ವ್ರ ಜ್ಞಾನರೂಪದಿಂದಿರುವ್ಕ ಈಶ್ವರನಾದ 
ಫಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ. ಗುರುರೂಪಿಯಾದ ದೇವನೇ! ಮುಂಡೆ, ಹಿಂದೆ, ಪಾರ್ಶ್ವ 
ಗಳು, ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿನ್ನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು! 
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ಸದಾ ಮಬ್ಬೆತ್ತಸದನೇ ನಿಧೇಹಿ ಭವಡಾಸನಂ | 
ಇತಿ ಸ್ತುತ್ವಾ ಗುರುಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪೆರಾಂ ದೇವೀಂ ನಿಜಿಂತೆಯೇತ್‌ 1೯! 


ಗಣೇಶಗ್ರಹನಕ್ಷತ್ರಯೋಗಿನೀರಾಶಿರೂಸಿಣೀಂ | 
ದೇನೀಂ ಮಂತ್ರಮಯಿಾಂ ನೌನಿ ಮಾತೈಕಾಂ ಸೀಠೆರೂಹಿಣೀಂ || ೧೦ 


ಪ್ರಣಮಾನಿ ಮಹಾದೇವೀಂ ಮಾತೃಕಾಂ ಪರಮೇಶ್ವರೀಂ | 
ಕಾಲಹೃಲ್ಲೋಹಲೋಲ್ಲೋಹಕಲಾನಾಂ ಶಮಕಾರಿಣೀಂ || ೧೧ [| 


ಯದಕ್ಷಕೈೆ ಕಮಾತ್ರೇಹಿ ಸಂಸಿದ್ಧೇ ಸ್ಪರ್ಧತೇ ನರಃ | 
ರನಿತಾರ್ಷ್ಯೈಂದುಕಂದರ್ಪ್ಸೈಃ ಶಂಕರಾನಲನಿಷ್ಣುಭಿಃ | ೧೨ |! 


ವ ಆ ತ ಜಾ — OS me 


ವಿ ವಾಸಮಾಡುವವ 


೯. ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಗೃಹೆದಲ್ಲಿ 
ತ್ರಮಾಡಿ ಉತ್ತಮಳಾದ 


ನಾಗು ಎಂಬದಾಗಿ ಗುರುಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರ 
ದೇವಿಯನ್ನು ದಾನಿಸಬೇತು, 


೬7 
೧೦.  ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :--ವಿಫ್ನೇಶ್ವರಾದಿ ಗಣೇಶಾಂತವಾದ ಐವ 
ತ್ರೊಂದು ವಿನಾಯಕಮೂರ್ತಿಗಳು, ಸೂರ್ಯಾದಿ ಒಂಬತ್ತುಗ್ರಹೆಗಳು ಅಶ್ವಿ 
ನ್ಯಾದಿ ಇಪ್ಪತ್ತೇಳುನಕ್ಷತ್ರಗಳು, ಡಾಕಿನ್ಯಾದಿ ಏಳುದೇವತೆಗಳು, ಮೇಷಾದಿ 
ಹನ್ನೆರಡು ರಾಶಿಗಳು ಮತ್ತು ಕಾಮರೂಪಾದಿ ಛಾಯಾ ಛತ್ರಾಂತವಾದ ಐವ 
ತ್ತೊಂದು ಪೀಠಶಕ್ತಿಗಳೂ ಸೇರಿ ಒಟ್ಟು 157 ದೇವತೆಗಳ ಸಮೂಹರೂಪಿಯಾದ 
ಮಂತ್ರಪ್ರಚುರಳಾದ ಮಾಶೃಕಾದೇವಿಯನ್ನು ನಮಸ್ಪ ರಿಸುತ್ತೇನೆ. 


೧೧. ವೇಗವಾಗಿ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವ ಕಾಲಚಕ್ರಬಂಧಕ್ಕೂ ಸಿಲುಕದಂತೆ 
ಮಾಡುವ, ಸರಮೇಶ್ವರಿಯಾದ ಮಾತೃಕಾ ಮಹಾದೇವಿಯನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿ 
ಸುತ್ತೇನೆ. 

೧೨-೧೩. ಯಾವ ಮಾತೃಕೆಯ ಅಥವಾ ವಿದ್ಯೆಯ ಒಂದಕ್ಷರವನ್ನಾದರೂ 
ಉಪಾಸನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮನುಷ್ಯನು ರವಿ, 
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ಯದೆಕ್ಷರಶಶಿಜ್ಯೋತ್ಸ್ನಮಂಡಿತಂ ಭುವನತ್ರಯಂ | 
ವಂದೇ ಸರ್ನೇಶ್ವರೀಂ ದೇವೀಂ ಮಹಾಶ್ರೀಸಿದ್ಧಿಮಾತೃಕಾಂ | ೧೩ || 


ಯೆದಕ್ಷರಮಹಾಸೂತ್ರ ಪ್ರೋತನೇತಜ್ಜಗತ್ರಯಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾದಿಕಟಾಹಾಂತಂ ತಾಂ ವಂದೇ ಸಿದ್ಧೆಮಾತೃಕಾಂ.. 1೧೪ | 


ಯೆದೇಕಾಡಶಮಾಧಾರಂ ಬೀಜಂ ಕೋಣಿತ್ರಯೋದೈವಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾದಿಕಹಾಹಾಂತಂ ಜಗದದ್ಯಾಪಿ ದೃಶ್ಯತೇ || ೧೫ || 


ಯಾ ನ ರಾ ರಾರಾ ಅ re ಪೂ ಫಾ ನಾ ಚಾ ಸಾನ ಮಾ ಅ ಸಾನ ಪಾಸ ಜಾರ lume 








eR ದ ಬ ದಾನ ವಾ 


ಮು 


ಗರುಡ, ಚಂದ್ರ, ಮನ್ಮಥ, ಶಂಕರ, ಆಗ್ನಿ, ವಿಷ್ಣು ಎಂಬೀ ಏಳು ದೇವತೆಗಳೊ 
ಡನೆ ಸ್ಪರ್ಧಿಸಲರ್ಹನಾಗುವನೋ (ಎಂದರೆ ಆ ದೇವತೆಗಳಂತೆ ಮಹಾಸಮರ್ಥ್ಯ 
ನಾಗುವನು ಎಂದು ಭಾವ) ಯಾವ ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರಗಳಲ್ಲೊ ಂದಾದ ಬಿಂದುವಿನ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ ಮೂರು ಲೋಕವೂ ಮಂಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆಯೋ ಅಂತಹ ಸರ್ವೇ 
ಶ್ವರಿಯಾದ ದೇವಿ ಮಹಾಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಮಾತೃಕೆಯನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. ಮಹಾ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಮಾತೃಕಾ ಎಂದರೆ ಶ್ರೀಕಂಠಾದಿ ಜನನಿಯೆಂಪೂ ಆರ್ಥಹೇಳಬಹುದು. 


೧೪. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಎಂದರೆ ಸ್ಫೂಲತಮಸದಾರ್ಥದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಕಟಾಹ 
ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮತಮ ವಸ್ತುವಿನವರೆಗಿರುವ ಈ ಮೂರು ಲೋಕವೂ ಯಾನ 
ಮಾತೃಕೆಯ ಐವತ್ತೊಂದಕ್ಷರಗಳೆಂಬ ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆಯೋ 
(ಎಂದರೆ ಸಕಲ ಜಗದ್ವಾಚಕ ಶಬ್ದಗಳೂ ಸಹ ಈ ಮಾತೃಕಾಕ್ಷರ ಮಯನವೇ 
ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಭಾವ) ಅಂತಹ ಸಿದ್ಧಮಾತೃಕೆಯನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. 


೧೫-೧೬. ಕೋಣಾಕಾರ ರೇಖೆಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ, ಯಾವ 


ತಿ 
ಕ 
ಮಾತೃಕೆಯ ಅಕ್ಷರಗಣದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೊಂದನೆಯದಾದ ಎ ಎಂಬ ವರ್ಣವು ಬ್ರಹ್ಮಾಂ 
ಡಾದಿ ಕಟಾಹಾಂತವಾದ ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರ ಮತ್ತು ಕಾರಣವೆಂದು ಸಂಧಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಂದ ದೃಷ್ಟವಾಗಿದೆಯೋ, (ಎಂದರೆ ಏ ಎಂಬ ವರ್ಣವು ಅಈ ಎಂಬ 
ಎರಡು ವರ್ಣಗಳು ಸೇರಿ ನಿಪ್ಬನ್ನ ವಾಗಿದೆ. ಆಕಾರವು ಪರಮೇಶ್ವರ ವಾಚಕವು. 


ಈಕಾರವು ಅವನ ಸ್ತ್ರೀವಾಚಕವು. ಈಶ್ವರಶಕ್ತಿ ಸಮಾಯೋಗದಿಂದ ಜಗದು 


292 


ಅಭ್ಯಾಯ ೮೯] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅಕೆಚಾದಿಟತೋನ್ಸದ್ದಸಯೆಶಾಸ್ಷರವರ್ಗಿಕೀಂ 
ಜೇಷ್ಠ್ಮಾಂಗಜಾಹುಪೃತ್ವೆಂಠಕ ಟಪಾದನಿವಾಸಿನೀಂ I ೧೬ || 


ನಾಮಿಕಾರಾಶ್ಚರೋದ್ಧಾರಾಂ ಸಾರಾತ್ಸಾರಾಂ ಪರಾತ್ಸರಾಂ | 
ಪ್ರಣಮಾಮಿ ಮಹಾದೇವೀಂ ಪರಮಾನಂದರೂಪಿಣೇಂ Il ೧೭ Il 


ಅದ್ಯಾಪಿ ಯಸ್ಯಾ ಜಾನಂತಿ ನೆ ಮನಾಗಹಿ ದೇವತಾಃ | 
ಕೇಯಂ ಕಸ್ಮಾತ್ಮ ಕೇನೇತಿ ಸರೂಪಾರೂಪಭಾವನಾಂ || ೧೮ || 


ಕಬರ್‌ ಜಿ RSS i A he ಐಲಂ೦ಂ ಭಂ ಚಭಾಸಾರಾನ ಭಾಜನ ಭಾ ಘಾ ಘ)ೂಗೌ/;_್ಥಯಖಾಗೂಾರಾಶೂ 


ತೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತೆದೆಯಾದಕಾರಣ ಅಂತಹ ಎರಡು ವರ್ಣಗಳ ಸಂಯೋಜನೆ 
ಯಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ಎ ವರ್ಣವು ಜಗದುತ್ಬತ್ತಿ ಕಾರಣವೆಂದು ಉಕ್ಕವಾಗಿದೆ 
ಯೆಂದು ಭಾವ) ಯಾವ ಮಾತೃ ಳೆಯ ಅಕಾರಾದಿಸ್ಪರ ಕೃ ಚ, ಟ್ರ ತ್ಯ ಪ 
ಎಂಬ ಐದು ಪಂಚಾಕ್ಷರ iia ನಾಲ್ಕು ಅಕ್ಷರಗಳ ಯವರ್ಗ ಆರುವರ್ಣ 
ಗಳುಳ್ಳ ಶವರ್ಗ ಎಂದು ಎಂಟು ವರ್ಗಗಳಾಗಿ ವಿಭಕ್ತವಾಗಿ, ಶಿರಸ್ಸು ಎರಡು 
ಹಸ್ತ ಗಳು ಹೃದಯ ಕಂಠ ಕಟ ಪಾದದ್ವಯ ಎಂಬ ಎಂಟು ಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ಪಿಹಿತ 
ಸಜಾ ಅಂತಹ ಮಾತ ತೃಕೆಯ ಯನ್ನು ಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು... 


೧೭. «ಈ ಎಂಬ ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಉದ್ಭೃತವಾದ್ಕ ಸಾರವತ್ತಾದ ವಿದ್ಯೆ 
ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವ್ರ, ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ನಿದ್ಯೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವುು ಮೋಕಾ 
ನಂದದಾಯಕವೂ ಆಗಿರುವ ಕಾದಿ ವಿದ್ಯಾರೂಪವಾದ ಮಹಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 


೧೮-೧೯. ಯಾನ ತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ ದೇವಿಯೆ ಸ್ಥೂಲರಾನ ಮತ್ತು 
ಪರರೂಪಗಳ ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಎಂದರೆ ಸ್ಥೂಲದೇವಿ ಅಥವಾ ಪರಾದೇವಿಯ 
ಪ ವೆಂತಹುದು? ಈ ದೇವಿಯು ಯಾರಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದಳು? ಎಲ್ಲಿರು 
ವಳು? ಯಾರ ಸಹೆವಾಸದಲ್ಲಿರುವಳು? ಎಂಬುವುಗಳನ್ನು ಈಗಲೂ ದೇವತೆ 
ಗಳು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯಲಾರರೋ ಅಂತಹ ನಾಶರಹಿತಳಾದ, ಕ್ಷವರ್ಣ 
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ವಂದೇ ತಾಮಹಮಕ್ಷಯ್ಯಾಂ ಕ್ಷಕಾರಾಕ್ರರರೂಸಿಣೀಂ | 
ದೇವೀಂ ಕುಲಕಲೋಲ್ಲೋಲಪ್ರೋಲ್ಲಸಂಶೀಂ ಶಿನಾಂ ಪರಾಂ ॥೧೯॥ 


ವರ್ಗಾನುಕ್ರಮಯೋಗೇನ ಯಸ್ಯಾಂ ಮಾತ್ರೆಷ್ಟ್ಯಕಂ ಸ್ಥಿತಂ | 
ವಂದೇ ತಾಮಷ್ಟವರ್ಗೊತ್ಕಮಹಾಸಿದ್ಧ್ಯಾದಿಕೇಶ್ವರಿ:ಂ | ೨೦ | 


ಕಾಮಸೂರ್ಣಜಕಾರಾಖ್ಯಶ್ರೀಪೀಠಾಂತರ್ನಿವಾಸಿನೀಂ | 
ಚತುರಾಜ್ಞಾ ಕೋಶಭೂತಾಂ ನೌಮಿ ಶ್ರೀತ್ರಿ ಪುರಾಮಹಂ || ೨೧ || 


ಏತತ್ಸ್ನೋತ್ರೆಂ ತು ನಿತ್ಯಾನಾಂ ಯಃ ಪಠೇತ್ಸುಸಮಾಹಿತಃ | 


ಪೂಜಾದೌ ತಸ್ಯ ಸರ್ವಾಸ್ತಾನರದಾಃ ಸ್ಕುರ್ನ ಸಂಶಯೆಃ | ೨೨ | 
ರೂಸಿಣಿಯಾದ, ಇಸ್ಪತ್ತಾರು ತತ್ವ ಮತ್ತು ಅರವತ್ತುನಾಲ್ಕು ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ 


ಮೇಲೆ ವೈಖರಿಯಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಉತ್ತಮಳಾದ ಶಿವಾದೇವಿಯನ್ನು 
ನಾನು ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. 


೨೦. ವರ್ಗಕ್ರಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಯಾವ ಮಾತೃಕೆಯಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ 
ಒಂದೊಂದು ಮಾತೃ ಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಮ್ಯಾದಿ ಎಂಟು ಮಾತ್ಸಗಳಿರುವರ್ಲೋ 
ಲ್ಪ 
ಅಂತಹ ಅಸ ವರ್ಗದಿಂದುಂಟಾದ « ಆಣಿಮಾದಿ ಮಹಾಸಿ ಸಿದ್ದಿಗಳಿಗೆ ಈಶ್ಲರಿಯಾದ, 
ದೇವಿಯನ್ನು. ನಮಸ್ತ ರಿಸುತ್ತೈನೆ. 


೨೧. ಶಕಾಮರೂಸ್ಕ ಪೂರ್ಣಗಿರಿ, ಜಾಲಂಧರ ಮತ್ತು ಉಡ್ಕೀಯಾನ 
ವೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಪೀಠಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ರೂಪಗಳಿಂದ ಕುಳಿತಿರುವ, ಖಗ್ಗೇದ, 
ಯಜುರ್ವೇದ, ಸಾಮವೇದ, ಅಥರ್ವಣವೇದಗಳಿಗೆ ಕೋಶಭೂತಳಾದ ತ್ರಿಪುಂಾ 
ದೇವಿಯನ್ನು ನಾನು ನಮಸ್ವರಿಸುವೆನು. 

೨೨. ಪೂಜೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭ ಮಾಡುವಾಗ ನಿತ್ಯಾ ದೇವಿಯ 'ಈ 

ವನ್ನು ಸಮಾಧಾನ ಚಿತ್ತದಿಂದ ಪಠನೆಮಾಡುವವನಿಗೆ ನಿತ್ಯಾದೇವತೆ 
೦ಡಿತವಾಗಿ ಯೂ ವರದಾಯಕರಾಗುವರು, ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


> ನೆ 


ಗಳ 


ಟ್‌ 
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ಅಥ ತೇ ಕವಚಂ ದೇವ್ಯಾ ವಕ್ಷ್ಯೇ ನವರತಾತ್ಮಕಂ | 
ಯೇನ ದೇವಾಸುರನರಜಯಾ ಸ್ಯಾತ್ಸಾಧಕಃ ಸದಾ || ೨೩ |] 


ಸರ್ವತಃ ಸರ್ವದಾತ್ಮಾನಂ ಲಲಿತಾ ಪಾತು ಸರ್ವಗಾ | 
ಕಾಮೇಶೀ ಪುರತಃ ಪಾತು ಭಗಮಾಲೀ ತ್ರನಂತರಂ || ೨೪ || 


ದಿಶಂ ಪಾತು ತಥಾ ದಕ್ಷಪಾರ್ಶ್ವಂ ಮೇ ಪಾತು ಸರ್ವದಾ | 
ನಿತ್ಯಕ್ಲಿನ್ನಾಥ ಭೇರುಂಡಾ ದಿಶಂ ಮೇ ಪಾತು ಕಾಣಪೀಂ | ೨೫ || 


ತಥೈವ ಪಶ್ಚಿಮಂ ಭಾಗಂ ರಕ್ಷತಾದ್ವೆಹ್ಟಿವಾಸಿನೀ | 
ಮಹಾವಜ್ರೇಶ್ವರೀ ನಿತ್ಯಾ ವಾಯೆವ್ಯೇ ಮಾಂ ಸೆದಾವತು || ೨೬ || 


[ON ಬ ಎಂತ ಣಾ ಪು - ಎಲ್‌, ತ SSS ಆವಿ ಮಾ ಹ ಪಾರ ಸತ್ಯಂ ತ ಡಾ 





೨೩. ಈಗ bd ಯಾವಕವಚವನ್ನು ಜಪಿಸುವುದರಿಂದ ದೇವತೆ, 
ಆಸುರ, ನರರನ್ನು ಜಯಿಸಲ ಸಮರ್ಕನಾಗುವನೋ, ಅಂತಹ ನವರತ್ನಾತ್ಮಕ 
ವಾದ ದೇವಿಯ ಕವಚವನ್ನು ಸ ಹೇಳುವೆನು. 


೨೪-೨೫. ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಲಲಿತಾ ದೇವಿಯು 
ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ. 


ಕಾಮೇಶಿಯು ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಭಗಮಾಲಿನಿಯು ದಿಕ್ಕನ್ನೂ, ನಿತ್ಯ 
ಸ್ಲೆನ್ನಾದೇವಿಯು ನನ್ನ ಬಲಭಾಗವನ್ನೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಪಾಲಿಸಲಿ, ಭೇರುಂಡಾ 
ದೇವಿಯು ನನ್ನ ದಕ್ಷಿಣದಿಗ್ಭಾಗವನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ. 


೨೬. ಹಾಗೆಯೇ ವನ್ನಿವಾಸಿನಿಯು ಪಶ್ಚಿಮದಿಗ್ಬಾಗವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ, 
ಮಹಾ ವಜ್ರೇಶ್ವರೀ ನಿತ್ಯಾದೇವಿಯು ಸರ್ವದಾ ನನ್ನನ್ನು ವಾಯವ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನಿಂದ 
ರಕ್ಷಿಸಲಿ, 


395 


ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ವಾಮಸಾರ್ಶ್ವಂ ಸದಾ ಪಾತು ದೊತೀ ಮೇ ತ್ವರಿತಾ ತತಃ | 
ಮಾಹೇಶ್ವರೀ ದಿಶಂ ಪಾತು ತ್ವರಿತಂ ಸಿದ್ಧಿದಾಯಿನೀ | ೨೭ || 


ಪಾತು ಮಾಮೂರ್ಥ್ವತಃ ಶಶ್ವದ್ದೇವತಾಕುಲಸುಂದೆರೀ | 
ಅಧೋ ನೀಲಪತಾಕಾಖ್ಯಾ ವಿಜಯಾ ಸರ್ವತೆಶ್ಚ ಮಾಂ | ೨6 || 


ಕರೋತು ಮೇ ಮಂಗಲಾನಿ ಸರ್ವದಾ ಸರ್ವಮಂಗಳಾ | 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಮನಃಪ್ರಾಣಾನ್ಹ್ವಾಲಾಮಾಲಿನಿನಿಗ್ರಹಾ | ೨೯ 


ಪಾಲಯತ್ವನಿಶಂ ಚಿತ್ತಾ ಚಿತ್ತಂ ಮೇ ಸರ್ವದಾವತು | 
ಕಾಮಾತ್ಟೋಧಾತ್ರಥಾ ಲೋಭಾನ್ಮೋಹಾನ್ಮಾನಾನ್ಮದಾದಹಿ 1 ೩೦ || 


ಪಾಪಾನಾಂ ಸರ್ವತಃ ಶೋಕಾತ್ಸಂಕ್ಷಯಾತಶ್ಸರ್ವಶಃ ಸವಾ | 
ಅಸತ್ಯಾತ್ಕ್ರೂರಚಿಂತಾಶೋ ಹಿಂಸಾತಶ್ಚೋರತಸ್ತಥಾ | 
ಸ್ತೈಮಿತ್ಯಾಚ್ಞ ಸದಾ ಪಾಂತು ಪ್ರೇರಯಂತ್ಯಃ ಶುಭಂ ಪ್ರತಿ || ao Il 


a 


ಹ ಅಂ ಲ __—— ಹ ee [SES EERE 


೨೭-೨೮. ದೂತೀದೇವಿಯು ನನ್ನ ಎಡಭಾಗವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ. ಅನಂತರ 
ಶೀಘ್ರ ಸಿದ್ದಿದಾಯಕಳಾದ ತ್ವರಿತಾದೇವಿಯು ಉತ್ತರದಿಕ್ಕನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ. ಕುಲ 
ಸುಂದರೀದೇವಿಯು ಉರ್ಧ್ವದಿಕ್ಕಿನಂದ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ. ನೀರಪತಾಕಾ 
ದೇವಿಯು ಅಥೋದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ. ವಿಜಯಾ ದೇವಿಯು ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆಗಳಿಂದಲೂ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ. 


೯-೩೨. ಸರ್ವಮಂಗಳಾದೇವಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ನನಗೆ ಮಂಗಳ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿ. ದೇಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು, ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಜ್ವಾಲಾ 
ಮಾಲಿನಿ ರೂಪಿಣಿಯಾದ ದೇವತೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ರಕ್ಷಿಸಲಿ. ಚಿತ್ರಾದೇವಿಯು 
ಸರ್ವದಾ ನನ್ನ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ. ಷೋಡಶ ನಿತ್ಯಾದೇವತೆಗಳು ತಮ್ಮ 
: ಕ್ರೈಗಳೊಡನೆ ಆನೆಯನಮೇಲೆ ಕುಳಿತವರಾಗಿ ಕಾಮು, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, 
ಮೋಹ, ಮಾನ, ಮದ್ಕ ಪಾನ, ದುಃಖ, ಸಂಕ್ಷಯ್ಯ ಅಸತ್ಯ ಭಯಂಕರ 
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ನಿತ್ಯಾಃ ಷೋಡಶ ಮಾಂ ಪಾಂತು ಗಜಾರೂಢಾಃ ಸ್ವೆಶಕ್ತಿಭಿಃ | 
ತಥಾ ಹಯಸಮಾರೂಢಾಃ ಪಾಂತು ಮಾಂ ಸರ್ವತಃ ಸದಾ || ೩೨ ॥ 


ಸಿಂಹಾರೂಢಾಸ್ತೆಥಾ ಪಾಂತು ಪಾಂತು ಖುಕ್ಚಗತಾ ಅಪಿ | 
ರಥಾರೂಢಾಶ್ಚ ಮಾಂ ಪಾಂತ ಸರ್ವತಃ ಸರ್ವದಾ ರಣೇ || aa Il 


ತಾರ್ಕ್ಯಾರೊಢಾಶ್ನ ಮಾಂ ಹಾಂತು ತಥಾ ವ್ಯೋಮಗತಾಶ್ಚ ತಾಃ | 
ಭೂತಗಾಃ ಸರ್ವಗಾಃ ಪಾಂತು ಪಾಂತು ದೇವ್ಯಶ್ಚ ಸರ್ವದಾ || ೩೪ I 


ಭೂತಪ್ರೇತಪಿಶಾಚಾಂಶ್ಚ ಸರಕೃತ್ಯಾದಿಕಾನ್‌ ಗೆದಾನ್‌ | 
ದ್ರಾನಯಂತು ಸ್ವಶಕ್ತೀನಾಂ ಭೂಷಣೈರಾಯುಧೈೈರ್ಮಮ Il ೩೫ | 


ಚಿಂತೆ, ಹಿಂಸೆ ಜೋರಭಯ್ಕ ಸ್ಹೈಮಿತ್ಯ ಇವುಗಳೆಲ್ಲದರಿಂದಲೂ ನನ್ನನ್ನು 
ಪಾರುಮಾಡಿ ಶುಭವನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವವರಾಗಿ ಕಾಪಾಡಬೇಕು. ಅಂತೆಯೇ 
ಅವರು ಕುದುರೆಯಮೇಲೆ ಕುಳಿತವರಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾಪಾಡಬೇಕು. 


೩೩-೩೪. ಹಾಗೆಯೇ ಆ ದೇವತೆಗಳು ಸಿಂಹೈೆ ಕರಡಿ, ರಥ, ಗರುಡ 
ಈ ವಾಹನಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಬೇಕು. ಆ ದೇವತೆಗಳು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸನ್ನಿಹಿತರಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 


೩೫. ಭೂತ್ಕ ಪ್ರೇತ್ಯ ಪಿಶಾಚಿಗಳು ಮತ್ತು ಶತ್ರುಕೃತವಾದ ಮಾಟ 
ಮುಂತಾದುವು ಇವುಗಳನ್ನು ಆ ದೇವತೆಗಳು ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಗಳ ಅಲಂಕಾರಗಳಾದ 
ಆಯುಧಗಳಿಂದ ಓಡಿಸಬೇಕು. 
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ಗೆಜಾಶ್ಚದ್ದೀಹಿಪೆಂಚಾಸ್ಯತಾರ್ಶ್ಯಾರೂಢಾಖಿಲಾಯುಧಾಃ | 
ಅಸಂಖ್ಯಾಃ ಶಕ್ತಯೋ ದೇವ್ಯಃ ಪಾಂತು ಮಾಂ ಸರ್ವತಃ ಸದಾ || ೩೬ |! 


ಸಾಯಂ ಸಪ್ರಾತರ್ಜಪನ್ನಿತ್ಯಾಕವಚೆಂ ಸರ್ವರಕ್ಷಕಂ | 
ಕದಾಜಿನ್ನಾಶುಭಂ ಪಶ್ಯೇತ್ಸರ್ವದಾನಂದಮಾಸ್ಥಿತಃ || ೩೭ ॥ 


ಇತ್ಯೇತೆತ್ಶವಚಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಲಲಿತಾಯಾಃ ಶುಭಾವಹಂ | 
ಯಸ್ಯ ಸಂಧಾರಣಾನ್ಮರ್ತ್ಯೋ ನಿರ್ಭಯೋ ನಿಜಯಾ ಸುಖೀ ||೩೮ || 


ಅಥ ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ತೇ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಸಾವರಣಾರ್ಚನಂ 
ಸೋಡಶಾನಾಮಹಿ ಮುನೇ ಸ್ಪಸ್ತಕ್ರಮಗತಾತ್ಮಕಂ | ar || 


SE ರಂ ವ ಲ ದ ೧ಂ6ಾ402 3.7.3337. ೫322... ಇರ ಜಸ ಕಸಾ ಪಜರ ಹ ದ್‌್‌ ಸಿ ಮಳವ. SR SS: AE 


೩೬. ಆನೆ, ಕುದುರೆ, ಕರಡಿ, ಸಿಂಹ ಮತ್ತು ಗರುಡ ಎಂಬೀ ವಾಹ 
ನಾರೂಢರಾದ, ಸಕಲಾಯುಧಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವ, ಅಸಂಖ್ಯಾಕರಾದ ದೇವೀ 
ಶಕ್ತಿಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡ 
ಬೇಕು. 


೩೭, ಸಾಯಂಕಾಲ ಪ್ರಾತಃಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವರಕ್ಷಕವಾದ ನಿತ್ಯಾಕವಚ 
ವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಶುಭವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಸರ್ವದಾ 
ಆನಂದ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ನಾಗಿರುವನು. 


೩೮. ಲಲಿತಾದೇನಿಯ ಶುಭಪ್ರದವಾದ ಈ ಕವಚವು ನಿನಗೆ ಉಕ 
ವಾಯಿತು. ಇದನ್ನು ಧರಿಸುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಭಯವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜಯಶೀಲನಾಗಿ ಸುಖಿಯಾಗುವನು. 


೭೯. ಮುನಿಯೇ! ಈಗ ಹದಿನಾರು ನಿತ್ಯಾದೇವತೆಗಳ ಸಹಸ್ರನಾಮ 
ವನ್ನು ಆವರಣ ಪೂಜೆಯ ಸಹಿತವಾಗಿ ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು. 
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ಲಲಿತಾ ಚಾಪಿ ನಾ ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ಚೆ ಭೆಗಮಾಲಿನೀ | 
ನಿತ್ಯಕ್ಲಿನ್ನಾ ಚ ಭೇರುಂಡಾ ಕೀರ್ತಿತಾ ವಹ್ನಿ ವಾಸಿನೀ I ೪೦ 11 


ವಜ್ರೇಶ್ವರೀ ತಥಾ ದೊತೀ ತ್ವೈರಿತಾ ಕುಲಸುಂದೆರೀ | 
ನಿತ್ಯಾ ಸೆಂವಿತ್ತಥಾ ನೀಲಪತಾಕಾ ನಿಜಯಾಹ್ವಯಾ Il ೪o | 


ಸರ್ವಮಂಗಲಿಕಾ ಚಾಪಿ ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಿನಿಸಂಬ್ಞಿ ತಾ | 
ಚಿತ್ರಾ ಚೇತಿ ಕ್ರಮಾನ್ನಿತ್ಯಾಃ ಷೋಡಶಾಸೀಷ್ಟನಿಗ್ರೆ ಹಾಃ || ೪೨ || 


ಕುರುಕುಲ್ಲಾ ಚ ವಾರಾಹೀ ದ್ವೇ ಏತೇ ಚೇಷ್ವವಿಗ್ರಹೇ | 
ಪಶಿನೀ ಚಾಪಿ ಕಾಮೇಶೀ ಮೋಹಿನೀ ವಿಮಲಾರುಣಾ || ೪೩ || 


me ೫7೫3737 ENN a ಇಂ ಸಾನ ಸನ ಂಂಇ ಉಂ ಇೃಂ್ಪಂ್ಷರೀ ಜಂ 


೪೦-೪೨, ಲಲಿತ, ಕಾಮೇಶ್ವರ, ಭಗಮಾಲಿನೀ, ನಿತ್ಯಕಿನ್ನಾ, 
ಭೇರುಂಡಾ ವನ್ಚಿವಾಸಿನೀ, ವಜ್ರೇಶ್ವರೀ, ದೂತೀ, ತ್ವರಿತಾ, ಕುಲಸುಂದರೀ, 
ನಿತ್ಯಾ, ನೀಲಪತಾಕ್ಕಾ ನಿಜಯ್ಕಾ ಸರ್ವಮಂಗಳಾ, ಜ್ಯಾಲಾಮಾಲಿನೀ ಮತ್ತು 
ಚಿತ್ರಾ ಎಂಬ ಹದಿನಾರು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಇಪ್ಪವಿಗ್ರ ಹರಾದ ನಿತ್ಯಾದೇವತೆಗಳು. 


೪೩-೪೪,  ಕುರುಕುಲ್ಲಾ, ವಾರಾಹೀ ಎಂಬೆರಡೂ ಇಷ್ಟ ವಿಗ್ರಹಗಳು. 


ಈ ಲಲಿತಾದೇವಿಯ aka ನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸುವುದು ಮಹಾಫಲ 
ದಾಯಕವೆಂದು ಹೇಳಿಬೆ. ಈ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಮಂತ್ರ ದಂತೆ ಜಪಿಸಬೇಕು. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವುನಾಮಗಳಿಗೆ ಅರ್ಥವು ಸು ಟವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಅತಿ 
ಗೂಢಾರ್ಥ್ಧಕಗಳು. ಅದರ i it ಮಹಾಫಲದಾಯಕವು; ಅರ್ಥವು 
ಯೋಗಿಗಮ್ಯವು. ಪ್ರ ಕೃತ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ನಾಮಗಳನ್ನು ಜಸಕ್ಕೆ ಅನು 
ಕೂಲಿಸುವಂತೆ ಜಾ ಸಂಗ್ರಹಿಸುವೆನು. ಅದನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಜನಿಸಿ 
ಕೃತಕೃತ್ಯಂಾಗಬೇಕು. 


ತ 
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ತಪಿನೀ ಚೆ ತಥಾ ಸರ್ವೇಶ್ವರೀ ಚಾಪ್ಯಥ ಕೌಲಿನಿ: | 
ಮುದ್ರಾಣಂತನುರಿಷ್ಟರ್ಣರೂಪಾ ಚಾಪಾರ್ಣನಿಗ್ರಹಾ | ೪೪ || 


ಪಾಶವರ್ಜಶರೀರಾ ಚಾತುರ್ವರ್ಣಸುವಪು್ರರ್ಧರಾ | 
ಶ್ರಿಖಂಡಾ ಸ್ಥಾಪಿನೀ ಸನ್ನಿರೋಧನೀ ಚಾವಗುಂಠನೀ || ೪೫ || 


ಸನ್ನಿಧಾನೇಷು ಚಾಸಾಖ್ಯಾ ತಥಾ ಪಾಶಾಂಕುಶಾಭಿಧಾ | 
ನಮಸ್ಸೃತಿಸ್ತಥಾ ಸಂಶ್ರೋಭಣೇ ವಿಪ್ರಾವಣೀ ತಥಾ || ೪೬ | 


ಆಕರ್ಷಣೇ ಚ ನಿಖ್ಯಾತಾ ತಭ್ಛೈವಾವೇಶಕಾರಿಣೀ 
ಉನ್ಮಾದಿನೀ ಮಹಾಪೂರ್ವಾ ಕುಶಾಥೋ ಖೇಚರೀ ಮತಾ | ೪೭ || 


ಬೀಜಾ ಶಕ್ತ್ಯುತ್ಥಾಪನಾ ಚ ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ ೬ಸರಾಭಿಧಾ 
ಅ.ಕೆಮಾ ಲಘಿಮಾ ಚೈವ ಮಹಿಮಾ ಗರಿಮಾ ತಥಾ || ೪೮ |! 


PO we ಅಂದಾಗ 


ಶ್ವರ ಕೌಲಿನೀ, ಮುದ್ರಾಣಂತನು, ಇಷ್ಟರ್ಣರೂಪಾ, ಚಾಸಾರ್ಣವಿಗೃಹಾ. 


೪೫, ಪಾಠವರ್ಣಶರೀಂ೦ಾ. ಚಾತುರ್ವರ್ಣಸುವಪುರ್ಥರಾ, ಕ್ರಿಬಂಡಾಾ, 
ರೋಧನೀ, ಅವಗುಂಠನೀ. 


೮. | 
ಸೂ ಬಲಿ, SN 


೪೬. ಸನ್ನಿ ಧಾನಾ, ಇಷ್ಟು ಚಾಸನಾಮಕ, ಪಾಠಾಲಿಧಾ, ಅಂಕುಶಾ 
ಭದ, ನಮಸ್ಕೃ ತೀ, ಸಂಕ್ಷೋಭಣೀ, ವಿದ್ರಾವಣೀ. 

೪೭. ಆಕರ್ಷಿಡೀ, ವಿಖ್ಯಾತಾ, ಆವೇಶಕಾರಿಣೀ, ಉನ್ಮಾದಿನೀ, 
ಮಹಾಪೂರ್ವಾ, ಕುಶಾ, ಖೇಚರೀ. 

೪೮-::೦. ಬೀಜಾ, ಶಕ್ತಿ, ಉತ್ಸಾಸನಾ, ಸ್ಥೂಲಾ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ, ಪರಾ, 
ಅಣಿಮಾ, ಆ೪ಮಾ, ಮಹಿಮಾ, ಗರಿಮಾ, ಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಪ್ರಾಕಾಮಿತಾ, ಈಶಿತಾ, 
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ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪ್ರಾಕಾಮಿತಾ ಚಾಪಿ ಚೇಶಿತಾ ವಶಿತಾ ತಥಾ | 


ಭುಕ್ತಿ ಸಿದ್ಧಿಸ್ತಥೈವೇಚ್ಛ್ರಾ ಸಿದ್ಧಿರೂಪಾ ಚೆ ಕೀರ್ತಿತಾ ll ee I 


ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಮಾಹೇಶ್ವರೀ ಚೈವ ಕೌಮಾರೀ ವನೈಷ್ಣನೀ ತಥಾ | 
ವಾರಾಹೀಂದ್ರಾಣೀ ಚಾಮುಂಡಾ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀಸ್ವರೂಪಿಣೀ ೫೦! 


ಕಾಮಾ ಬುದ್ಧಿರಹಂಕಾರಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶಸ್ವರೂಪಿಣೀ | 
ರೂಪರೂಪಾ ರಸಾಹ್ವಾ ಚೆ ಗಂಧವೇತ್ರೀ ಧೃತಿಸ್ತಥಾ | ೫೧ | 


ನಾಮಬೀಜಾಮೃತಾಖ್ಯಾ ಚಿ ಸ್ಮೃತಿದೇಹಾತ್ಮರೂಪಿಣೀ 
ಕುಸುಮಾ ಮೇಖಲಾ ಚಾಪಿ ಮದನಾ ಮದೆನಾಶುರಾ || ೫೨ || 


ರೇಖಾ ಸೆಂವೇಗಿನೀ ಚೈವ ಹೈಂಕುಶಾ ಮಾಲಿನೀತಿ ಚೆ | 
ಸಂಕ್ಷೋಭಿಣೀ ತೆಥಾ ವಿದ್ರಾನಿಣ್ಯಾಕರ್ಷಣರೂಸಿಣೀ | ೫೩ | 


ಆಹ್ಲಾದಿನೀತಿ ಚೆ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತಥಾ ಸಂಮೋಹಿನೀತಿ ಚ | 
ಸ್ತ್ಪಂಭಿನೀ ಜಂಭಿನೀ ಚೈವ ವಶಂಕರ್ಯಥ ರಂಜಿನೀ |! ೫೪ || 


ವಶಿತಾ, ಭುಕ್ತಿ ಸಿದ್ಧಿ, ಇಚ್ಛಾ ಸಿದ್ಧಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮೀ, ಮಾಹೇಶ್ವರೀ, ಕೌಮಾರೀ, 


ವೈಸ್ಣನೀ, ವಾರಾಹೀ, ಇಂದ್ರಾಣೀ, ಚಾಮುಂಡಾ, ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀಸ್ಟರೂಸಿಣೀ. 


೫೧-೫೫. ಕಾಮಾ, ಬುದ್ಧಿ, ಅಹಂಕಾರ, ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶಸ್ಸರೂಪಿಣೀ, 
ರೂಪಾತ್ಮಿಕಾ, ರಸನಾಮಕಾ, ಗಂಥವೇತ್ರಿ, ಧೃತಿ, ನಾಮಬೀಜಾ, ಅಮೃತಾ, 
ಸ್ಮ್ಕೃತಿದೇಹಾ, ಆತ್ಮರೂಪಿಣೀ, ಕುಸುಮಾ, ಮೇಖಲಾ, ಮದನಾ, ಮದನಾ 
ತುರಾ, ರೇಖಾ, ಸಂವೇಗಿನೀ, ಅಂಕುಶಾ, ಮಾಲಿನೀ, ಸಂಕೋಭಿಣೀ ವಿದ್ರಾ 
ವಿಣ, ಆಕರ್ಷಣರೂಸಿಣೀ,  ಆಹ್ಲಾದಿನೊ ಸಂಮೋಹಿನೀ, ಸ್ತಂಭಿನೀ, 
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ದಿನೀ ತಥೈನಾರ್ಥಸಾಧಿನೀತಿ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ | 
ಫಿ ಸಾ ಮಂತ್ರಮಯಿ ಡೈಂದೃಸ್ತಯಂಕರೀ | ೫೫ | 


ಸಿದ್ಧಿಃ ಸಂಸೆತ್ಸೆ ದಾ ಚೈವ ಪ್ರಿಯಮಂಗಲಕಾರಿಣೀ | 
ಕಾಮಪ್ರದಾ ನಿಗದಿತಾ ಆ ದುಃಖನಿಮೋಚಿನೀ | ೫೬ || 


ಮೃತ್ಯುಪ್ರ ಶಮನೀ ಚೈವ ತಥಾ ವಿಘ್ನನಿವಾರಿಣೀ ! 
ಅಂಗಸುಂದರಿಕಾ ಚೈವ ತಥಾ ಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನೀ | ೫೭ !| 


ಜ್ಞಾನೈಶ್ವರ್ಯಪ್ರದಾ ಜ್ಞಾನಮಯಿಾ ಚೈನ ಚೆ ಪಂಬಮಾ | 
ನಿಂಧ್ಯವಾಸೆನಕಾ ಘೋರಸ್ತರೂಪಾ ek || ೫೮ || 


| 


ತಥಾನಂದಮಯಾ ರಕ್ಷೂ ರೂಷೇಪ್ಸಿತಫಲಪ್ರದಾ | 
ಜಯಿನೀ ನಿಮಲಾ ಚಾಥ ಕಾಮೇಶೀ ವಜ್ರಿಣೇ ಭಗಾ | ೫೯ || 


ತೈಲೋಕ್ಯ ಮೋಹನಾ ಸ್ಥಾನಾ ಸರ್ನಾಶಾಪರಿಪೂರಣೀ | 
ಸರ್ವಸಂಸ್ಷೋಭಣಗತಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಪ್ರದಸಂಸ್ಥಿತಾ || ೬೦ || 


ಹಾ ನಾನಾನಾ ಕಾವಾ ನ ಟಂ ಇಇ ಭಾಭಾ ಅಸ ಇ ಎಇ ಧು ದಾ ದ್ಧ 


ಜಂಭಿನೀ, ವಶಂಕರೀ, ರಂಜಿನೀ, ಉನ್ಮಾದಿರೀ, ಅರ್ಥ್ಪಸಾಧಿನೀ, ಸಂಪತ್ತಿ 
ಪೂರ್ಣಾ, ಮಂತ ತ್ರಮಯೀ, ದ್ದ ಸಂದ್ರ್ರಕ್ಷಯಂಕರೀ. 


೫೬-೬೦. ಸಿದ್ದಿ, ಸ ಪತ ತದಾ, ವ್ರಿಯಮಂಗಳಕಾರಿಣೀ, ಕಾಮಪ್ರದಾ, 
ನಿಗದಿತಾ, ದುಃಖವಿಮೋಚಿನೀ, ಮ ತ್ಯುಪ್ರ ಶಮನ, ವಿಫ್ಲ್ನೆನಿನಾರಿಣೀಿ, ಅಂಗ 
ಸುಂದರಿಕ್ಕಾ ಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನೀ, ಜ್ಞಾನೈಶ್ವರ್ಯಪ್ರದಾ, ಜ್ವಾ.ನಮಯೀ, 
ಸಂಚನಿಸಾ, ವಿಂಧೈವಾಸನಕಾ, ಘೋರಸ್ತರೂಪಾ, ಪಾಸಹಾರಿಣೀ, ಆನಂದ 
ಮಯತ್ಕಾ ರಕ್ತಾ, ರೂಪಾ, ಈಪಶ್ಲಿತಫಲಪ್ರದಾ, ಜಯಿನೀ, ವಿಮಲಾ, ಕಾಮೇಶೀ, 
ವಜ್ರಿಣೀ, ಭಗಾ, ಕ್ರೈರೋಕ್ಯಮೋಹನಾ, ಸ್ಥಾನಾ, ಸರ್ವಾಶಾಪರಿಪೊರಣೀ, 
ಸರ್ವಸಂಕ್ಸೋಭಣಗತಾ, ಸಭಾಗ್ಯಪ್ರ ದಸಂಸ್ಥಿ ತಾ. 
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ಸರ್ನ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕಾಗಾರಾ ಸರ್ವರೋಗಹರಾಸ್ಥಿತಾ 
ಸರ್ವರಕ್ಷೂಕರಾಸ್ಥಾನಾ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪ್ರೆದಸ್ಥಿತಾ | ೬೧ | 


ಸರ್ನಾನಂದಮಯಾಧಾರಬಿಂದುಸ್ಥಾನಶಿವಾತ್ಮಿಕಾ 
ಪ್ರಕೃಷ್ಟಾ ಚೆ ತಥಾ ಗುಪ್ತಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಗುಪ್ತತರಾಸಿ ಚೆ || ೬೨ Il 


ಸಂಪ್ರವಾಯೆಸ್ವರೂಪಾ ಚ ಕುಲಕ್‌ಲನಿಗರ್ಭಗಾ | 
ರಹಸ್ಯಾ ಪರಾಪರಪ್ರಾಕೃತ್ತಥೈವಾತಿರಹಸ್ಯಕಾ || ೬೩ | 


ತ್ರಿಪುರಾ ತ್ರಿಪುಕೇಶೀ ಚೆ ತಥೈವ ಪುರವಾಸಿನೀ | 
ಶ್ರೀಮಾಲಿನೀ ಚ ಸಿದ್ಧಾಂತಾ ಮಹಾತ್ರಿಪುರಸುಂದರೀ || ೬೪ Il 


ನವರತ್ಸಮಯದ್ವೀಸನವಖಂಡನಿರಾಜಿತಾ | 
ಕಲ್ಪಕೋದ್ಯಾನಸಂಸ್ಥಾ ಚ ಖುತುರೂಪೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಜ್ಚಿಕಾ || ೬೫ || 


ಕಾಲಮುದ್ರಾ ಮಾತೃಕಾಖ್ಯಾ ರತ್ನದೇಶೋಪದೇಶಿಕಾ 


ತತ್ವಾ ಗ್ರಹಾಭಿಧಾ ಮೂರ್ತಿಸ್ತಥೈವ ನಿಷಯದ್ದಿಷಾ |! ೬೬ || 


೬೧-೬೫. ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕಾಗಾರಾ, ಸರ್ವರೋಗಹರಾಸ್ಥಿತಾ, ಸರ್ವರಕ್ಷಾ 
ಕರಾಸ್ಕಾನ್ಯಾ ಸತ್ಕೆಸಿದ್ದಿ ಪ್ರದಸ್ಥಿ ತಾ, ಸರ್ವಾನಂದಮಯಾ, ಆಧಾರಬಿಂದುಸ್ಥಾನ 
ಶಿವಾತ್ಮಿಕಾ, ಪ್ರಕೃಷ್ಟಾ, 
ಸ್ವರೂಪಾ, ಕುಲಕೌಲನಿಗರ್ಭಗಾ, ರಹೆಸ್ಯೂ, ಪರಾಪರಪ್ರಾಕ್ಕ ತ್‌, ಅತಿರಹಸ್ಯಕಾ, 
ತ್ರಿಪುರಾ, ತ್ರಿಪುರೇಶೀ, ಪುರವಾಸಿನೀ, ಶ್ರೀಮಾಲಿನೀ, ಸಿದ್ಧಾಂತಾ, ತ್ರಿಪುರ 
ಸುಂದರೀ, ನವರತ್ನ್ನಮಯದ್ವೀಪನವಖಂಡವಿರಾಜಿತಾ, ಕಲ್ಪಕೋದ್ಯಾನಸಂಸ್ಥಾ, 
ಖುತುರೂಪಾ, ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಚಕಾ. 


ಗುಪ್ತಾ, ಜ್ಞೇಯಾ, ಗುಪ್ತತೆರಾ, ಸಂಪ್ರದಾಯ 


೬೬-೭೦. ಕಾಲಮುದ್ರ್ತಾ, ಮಾತೃಕಾಖ್ಯಾ. ರತ್ನ ದೇಶೋಸದೇಶಿಕಾ, 
ತತ್ವಾ, ಗ್ರಹಭಿಧಾ, ಮೂರ್ತಿ, ವಿಷಯದ್ವಿಷ್ಠಾ ದೇಶಕಾಲಾಕಾರಶಬ್ದರೂಪಾ, 
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ದೇಶಕಾಲಾಕಾರಶಬ್ದರೂಪಾ ಸೆಂಗೀತೆಯೋಗಿನಿ | 
ಸಮಸ್ತಗುಪ್ತಪ್ರಕಟಸಿದ್ದಯೋಗಿನಿಚಕ್ರೆಯುಕ್‌ | ೬೭ || 


ವಹ್ಲಿಸೂರ್ಕೇಂದುಭೂತಾಹ್ವಾ ತೆಥಾತ್ಮಾಷ್ಟಾಸ್ತರಾಹ್ವಯಾ | 
ಪಂಚಧಾರ್ಚಾಸ್ಪರೂಪಾ ಚ ನಾನಾವ್ರತಸಮಾಹ್ವಂಖಾ || ೬೮ || 


ನಿಷಿದ್ಧಾಚಾರರಹಿತಾ ಸಿದ್ಧಚಿಹ್ನಸ್ಥರೂಸಿಣೇ | 
ಚೆತುರ್ದ್ಯಾ ಕೂರ್ಮಭಾಗಸ್ಥಾ ನಿತ್ಯಾದ್ಯರ್ಚಾಸ್ಟರೂಪಿಣೀ || ೬೯ || 


ದಮನಾದಿಸಮಭ್ಯರ್ಚಾ ಷಟ್ಮರ್ಮಸಿದ್ಧಿ ದಾಯಿನೀ | 
ತಿಥಿನಾರಸೈ ಥಗ್ಹ್ರವ್ಯಸಮರ್ಚೆನಶುಭಾವಹಾ | ೩೦ || 


ನಾಯೋಶ್ಯನಂಗಕುಸುಮಾ ತಥೈವಾನಂಗಮೇಖಲಾ 
ಅನಂಗಮದೆನಾನಂಗಮದೆನಾತುರಸಾಹ್ವಯಾ | ೭೧ Il 


ಮದದೇಗಿನಿಕಾ ಚೈವ ತಥಾ ಭುವನಸಾಲಿನೀ | 
ಶಶಿಲೇಖಾ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಾ ಗತಿಲೇಖಾಹ್ವಯಾ ಮತಾ | ೭೨ || 


ಸಂಗೀತಯೋಗಿನೀ, ಸಮಸ್ತ ಗುಪ್ತ ಪ್ರಕಟಸಿದ್ದಿ ಯೋಗಿನೀ, ಚಕ್ರಯುಕ್‌, 
ವಸ್ವಿ ನಾಮಕಾ, ಸೂರ್ಯನಾಮಿಕ್ಕಾ ಇಂದುನಾಮಕಾ, ಭೂತಾಖ್ಯಾ, ಆತ್ಮಾ, 
ಅಷ್ಟಾ ಕ್ಷರಾಹ್ವಯಾ, ಪಂಚಧಾರ್ಚಾಸ್ವರೂಪಾ, ನಾನಾವ್ರತಸಮಾಶ್ತಯಾ, 
ನಿಷಿದ್ದಾಚಾರರಹಿತಾ, ಸಿದ್ದ ಚಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪಿಣೀ, ಚತುರ್ಧಾಕೂರ್ನುಭಾಗಸ್ಸಾ, 
ನಿತ್ಯಾದ್ಯರ್ಚಾ ಠ್ವರೂನಿಣೀ, ದಮನಾದಿಸಮಭ್ಯ್ಯರ್ಚಾ,'ಷಟ್ಭರ್ಮಸಿದ್ಧಿ ದಾಯಿನೀ, 
ತಿಥಿನಾರಪೃಥಗ್ಡ ,ವ್ಯಸಮರ್ಚನಶುಭಾವಹಾ. 


೭೧-೭೫... ವಾಯೋಶೀ, ಜನಂಗಕುಸುಮಾ, ಅನಂಗಮೇಖಲಾ, 
ಅನಂಗಮದನಾ, ಅನಂಗಮದನಾತುರಸಾಹ್ವ ಯಾ, ಮದದೇಗಿವಿಕಾ ಭುವನ 
ಪಾಲಿನೀ, ಶಶಿಲೇಖಾ, ಗತಿರೇಖಾಹ್ವಯಾ, ಶ್ರದ್ಧಾ, ಪ್ರೀತಿ, ರತಿ, ಧೃತಿ 
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ಶ್ರದ್ಧಾ ಪ್ರೀತೀ ರತಿಶ್ಲೈವ ಧೃತಿಃ ಕಾಂತಿರ್ಮನೋರಮಾ | 
ಮನೋಹರಾ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ತಥೈವ ಹಿ ಮನೋರಥಾ || ೩೩] 


ಮದನೋನ್ಮಾದಿನೀ ಚೈವ ನೋದಿನೀ ಶಂಖನೀ ತಥಾ | 
ಶೋಷಿಣೀ ಬೈವ ಶಂಕಾರೀ ಸಿಂಜಿನೀ ಸುಭಗಾ ತಥಾ || ೩೪ Il 


ಪೂಷಾ ಚೇತಾ ಸುಮನಸಾ ರತಿಃ ಪ್ರೀತಿರ್ಧೃ್ಯತಿಸ್ತಥಾ | 
ಯದ್ದಿಃ ಸೌಮ್ಯಾ ಮರೀಚಿತ್ಚ ಹ್ಯಂಶುಮಾಲಿನೀ {| ೭೫ 11 


ಶಶಿನೀ ಚಾಂಗಿರಾ ಛಾಯಾ ತಥಾ ಸೆಂಪೂರ್ಣಮಂಡಲಾ | 
ತುಸ್ಟಿಸ್ತಫಾಮೃತಾಖ್ಯಾ ಚೆ ಡಾಕಿನೀ ಸಾಥ ಲೋಕಸಾ || ೩೬ Il 


ಬಟುಕೇಭಾಸ್ಪರೂಪಾ ಚೆ ದುರ್ಗಾ ಶ್ಲೇತ್ರೇಶರೂಪಿಣೀ | 
ಕಾಮರಾಜಸ್ಪರೂಸಾ ಚ ತಥಾ ಮನ್ಮಥರೂಸಿಣೀ | ೭೭॥ 


ಕೆಂದರ್ಸರೂಪಿಣೀ ಚೈನ ತಥಾ ಮಕರಕೇತನಾ | 
ಮನೋಭವಸ್ವರೂಪಾ ಚೆ ಭಾರತೀ ವರ್ಣರೂಪಿಣೀ || ೭೩೮ || 


ಕಾಂತಿ, ಮನೋರನಾ, ಮನೋಹರಾ, ಸಮಖ್ಯಾತಾ, ಮನೋರಥ, ಮದ 
ನೋನ್ಮಾದಿನೀ, ಮೋದಿನೀ, ಶಂಖಿನೀ, ಶೋಷಿಣೀ, ಶಂಕಾರೀ, ಸಿಂಜಿನೀ, 
ಸುಭಗಾ, ಪೂಷಾ, ಸುಮನಸಾ, ರತಿ, ಪ್ರೀತಿ, ಧೃತಿ, ಬುದ್ದಿ, ಸೌಮ್ಯಾ, 
ಮರೀಚಿ ಅಂಶುಮಾಲಿನೀ. 


೭೬-೮೦. ಶಶಿನ, ಅಂಗಿರಾ, ಛಾಯಾ, ಸಂಪೊರ್ಣಮಂಡಲಾ, 
ತುಷ್ಪಿ, ಅಮೃತಾಖ್ಯಾ, ಡಾಕಿನೀ, ಲೋಕನೂ, ಬಟುಕಾ, ಇಭಾಸ್ತರೂಪಾ, 
ದುರ್ಗಾ, ಕ್ಷೇತ್ರೇಶರೂಪಿಣೀ, ಮಕರಕೇತನಾ, ಕಾಮರಾಜಸ್ವರೂಪಾ ಮನ್ಮಥ 
ರೂಪಿಣೀ, ಕಂದರ್ಷರೂಪಿಜಿ ಮನೋಭವಸ್ಮ್ಥರೂಪಾ, ಭಾರತೀ, ವರ್ಣ 
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ಮದನಾ ಮೋಹಿನೀ ಲೀಲಾ ಜಂಭಿನೀ ಚೋದ್ಯಮಾ ಶುಭಾ | 
ಹ್ಲಾದಿನೀ ದ್ರಾವಿಣೀ ಪ್ರೀತೀ ರತೀ ರಕ್ತಾ ಮನೋರಮಾ | ೩೯ ॥ 


ಸರ್ವೋನ್ಮಾದಾ ಸರ್ವಮುಖಾ ಹ್ಯಭಂಗಾ ಚಾಭಿತೋದ್ಯಮಾ | 


ಅನಲ್ಸಾವ್ಯಕ್ತವಿಭವಾ ನಿನಿಧಾ ಕ್ಷೋಭನಿಗ್ರ ಹಾ || ೮೦ || 
ರಾಗಶಕ್ತಿರ್ದೇಷಶಕ್ತಿಸ್ತಥಾ ಶಬ್ಬಾದಿರೂಸಿಣೀ | 

ನಿತ್ಯಾ ನಿರಂಜನಾ ಕ್ಲಿನ್ನಾ ಕ್ಲೇದಿನೀ ಮದೆನಾತುರಾ | ೮೧ || 
ಭದ್ರದ್ರವಾ ದ್ರಾವಿಣೀ ಚ ದ್ರನಿಣೀ ಬೇತಿ ಕೀರ್ಶಿತಾ | 

ಮದಾವಿಲಾ ಮಂಗಲಾ ಚೆ ಮನ್ಮಥಾನೀ ಈ. || ೮೨ || 


ಮೋಹಾ ಮೋದಾ ಮಾನಮಯಾ ಮಾಯಾ ಮಂದಾ ಮಿತಾವತೀ | 
ವಿಜಯಾ ವಿಮಲಾ ಚೈವ ಶುಭಾ ನಿಶ್ವಾ ತಥೈವ ಚ || ೮೩ || 


ನಿಭೂತಿರ್ನಿನತಾ ಚೈವ ವಿನಿಧಾ ವಿನತಾ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಕಮಲಾ ಕಾಮಿನೀ ಚೈವ ರಾತಾ ಕೀರ್ತಿರೂಪಿಣೀ | ೮೫ || 


ರೂಪಿಣೀ, ಮದನಾ, ಮೋಹಿನೀ, ಲೀಲಾ, ಜಂಭಿನೀ, ಉದ್ಯಮ್ಕಾ ಶುಜ್ಕಾ 
ಹ್ಲಾದಿನೀ, ದ್ರಾವಿಣೀ, ಪ್ರೀತಿ ರತಿ, ರಕ್ತಾ, ಮನೋರಮಾ, ಸರ್ವೋನ್ಮಾದಾ, 
ಸರ್ವಮುಖ್ಯಾ ಅಭಂಗ್ಳಾ ಅಭಿತೋದ್ಯಮಾ, ಅನಲ್ಪಾವ್ಯಕ್ತವಿಭವಾ, ವಿವಿಧಾ 
ಕ್ಲೋಭವಿಗ್ರಹಾ. 


೮೧-೮೫. ರಾಗಶಕ್ತಿ, ದ್ವೇಸಶಕ್ತಿ, ಶಬ್ದಾದಿರೂಪಿಣೀ, ನಿತ್ಯಾ, ನಿರಂ 
ಜನಾ, ಕ್ಲಿನ್ನಾ, ಕ್ಲೇದಿನೀ, ಮದನಾತುರಾ, ಭದ್ರದ್ರವಾ, ದ್ರಾವಿಣೀ, ದ್ರವಿಣೀ, 
ಮದಾವಿಲ್ರಾ ಮಂಗಳಾ, ಮನ್ಮಥಾನೀ, ಮನಸ್ವಿನಿ, ಮೋಹಾ, ಮೋದಾ, 
ಮಾನಮಯೀ, ಮಾಯಾ, ಮಂದಾ, ಮಿಶಾವತೀ, ವಿಜಯಾ, ವಿಮಲಾ, 
ಶುಭಾ, ವಿಶ್ವಾ, ವಿಭೂತಿ, ವಿನತ್ಕಾ ವಿವಿಧಾ, ವಿನತಾ, ಕಮಲಾ, ಕಾಮಿನೀ, 
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ಕುಟ್ಟಿನೀ ಚೆ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಾ ತಥೈವ ಕುಲಸುಂದರೀ | 
ಕಲ್ಯಾಣೀ ಕಾಲಕೋಲಾ ಚೆ ಡಾಕಿನೀ ಶಾಕಿನೀ ತಥಾ | ೪೫ I 


ಲಾಕಿನೀ ಕಾಕಿನೀ ಚೈವ ರಾಕಿನೀ ಕಾಕಿನೀ ತಥಾ | 
ಇಚ್ಛಾ ಜ್ಞಾನಾ ಕ್ರಿಯಾಖ್ಯಾ ಚಾಪ್ಯಾಯುಧಾಷ್ಟಕಧಾರಿಣೀ || ೮೬ || 


ಕಪರ್ದಿನೀ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಾ ತಥೈವ ಕುಲಸುಂದರೀ | 
ಜ್ಹಾಲಿನೀ ವಿಸ್ಸುಲಿಂಗಾ ಚೆ ಮಂಗಲಾ ಸುಮನೋಹರಾ || ೮೩ Il 


ಕನಕಾ ಕಿನನಾ ನಿದ್ಯಾ ವಿನಿಧಾ ಚೆ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ | 
ಮೇಷಾ ವೃಷಾಹ್ವೆಯಾ ಚೈವ ಮಿಥುನಾ ಕರ್ಕಬಾ ತಥಾ || ೮೮ || 


ಸಿಂಹಾ ಕನ್ಯಾ ತುಲಾ ಕೀಟಾ ಚಾಪಾ ಚೆ ಮಕರಾ ತಥಾ | 
ಕುಂಭಾ ಮಾನಾ ಚ ಸಾರಾ ಚೆ ಸರ್ವಭಕ್ಷಾ ತಥೈವ ಚ Il ೪೯ I 


ನಿಶ್ಚಾತ್ಮಾ ನಿನಿಧೋಪ್ಯೂತಿಚಿತ್ರರೂಪಾ ಚ ಕೀರ್ತಿತಾ | 
ನಿೀಸಪತ್ನಾ ನಿರಾತೆಂಕಾ ಯಾಚೆನಾಚಿಂತೈವೈಭನಾ ll €o ll 


ನು SN ಎರಾ ಪಾರಾ ಪಾ 


ಕಿರಾತ್ಮಾ ಕೇರ್ಶಿರೂಪಿಣೀ, ಕುಟ್ಟಿನೀ, ಕುಲಸುಂದರೀ, ಕಲ್ಯಾಣೀ, ಕಾಲ 
ಕೋಲಾ, ಡಾಕಿನೀ" ಶಾಕಿನಠೀ. 


೮೬.೯೦, ಲಾಕಿನೀ, ಕಾಕನೀ, ರಾಕಿನೀ, ಕಾಕನ, ಇಚ್ಛಾ, ಜ್ಞಾನಾ, 
ಕ್ರಿಯಾಖ್ಯಾ, ಆಯುಧಾಸ್ವಕಧಾರಿಣೀ, ಕಸರ್ದಿನೀ, ಕುಖಸುಂದರೀ, ಜ್ವಾಲಿನೀ, 
ವಿಸ್ಪುಲಿಂಗಾ ಮಂಗಲಾ, ಸುಮನೋಹರಾ, ಕನಕಾ, ಕಿನವಾ, ವಿದ್ಯಾ 
ವಿನಿಧ್ಯಾ ಮೇಷ್ಮಾ ವೃಷಾಹ್ವೆಯಾ, ಮಿಥುನಾ, ಕರ್ಕಟಾ, ಸಿಂಹಾ, ಕನ್ಯಾ, 
ತುಲಾ, ಕೀಟ, ಚಾಪಾ, ಮಕರ, ಕುಂಭಾ, ಮಾನಾ, ಸಾರಾ, ಸರ್ವಭಕ್ಕಾ, 
ವಿಶ್ವಾತ್ಮಾ, ವಿವಿಧೋದ್ಭೂತಿಚಿತ್ರರೂಪಾ, ನಿಸ್ಪಸತ್ಪಾ, ನಿರಾಂತಕಾ, ಯಾಚನಾ 
ಚಿಂತ್ಯವೈಭವಾ. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ ಗ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ರಕ್ತಾ ಚೈನ ತತಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನಿದ್ಯಾಪ್ರಾಸ್ತಿಸ್ಟರೂಸಿಣೀ | 

ಹೃಲ್ಲೇಖಾ ಕ್ಲೇದಿನೀ ಕ್ಲಿನ್ನಾ ಕೋಭಿಣೇ ಮದೆನಾತುರಾ | ೯೧! 
ನಿರಂಜನಾ ರಾಗವತೀ ತೆಥೈನ ಮದನಾವತೀ | 

ಮೇಖಲಾ ದ್ರಾವಿಣೀ ವೇಗವತಶೀ ಚೈವ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ les Il 


ಕಮಲಾ ಕಾಮಿನೀ ಕಲ್ಪಾ ಕಲಾ ಚ ಕಲಿತಾದ್ಭುತಾ | 
ಕಿರಾತಾ ಚ ತಥಾ ಕಾಲಾ ಕದನಾ ಕೌಶಿಕಾ ತಥಾ | ೯೩ || 


ಕಂಬುವಾದನಿಕಾ ಚೈವ ಕಾತರಾ ಕಸಬಾ ತಥಾ | 
ಶೀರ್ತಿಶ್ಚಾಸಿ ಕುಮಾರೀ ಚ ಕುಂಕುಮಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ || ೯೪ || 


ಭಂಜಿನೀ ವೇಗಿನೀ ನಾಗಾ ಚಸಲಾ ಪೇಶಲಾ ಸತೀ | 
ರತಿಃ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭೋಗಲೋಲಾ ಮದೋನ್ಮತ್ತಾ ಮನಸ್ಸಿನೀ | ೯೫ || 


ವಿಹ್ಮಲಾ ಕರ್ಷಿಣೀ ಲೋಲಾ ತಥಾ ಮದನಮಾಲಿನೀ | 
ನಿನೋದಾ ಕೌತುಕಾ ಪುಣ್ಯಾ ಪುರಾಣಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿಶಾ | ೯೬ || 


೯೧-೯೫. ರಕ್ತಾ, ವಿದ್ಯಾಪ್ರಾಪ್ತಿಸ್ತ್ರರೂಪಿಚೀಿ, ಹೃಲ್ಲೇಖಾ, ಕ್ಲೇದಿಠೀ, 
ಕ್ಲಿನ್ನಾ, ಕ್ಷೋಭಿಣೀ, ಮದನಾತುರಾ, ಸಿರಂಜನಾ, ರಾಗವತೀ, ಮದನಾವತೀ, 
ಮೇಖಲಾ, ದ್ರಾವಿಣೀ, ವೇಗವತೀ, ಕಮಲಾ, ಕಾಮಿನೀ, ಕಲ್ಪಾ, ಕಲಾ, 
ಕಲಿತಾದ್ಭುತಾ, ತೆರಾತಾ, ಕಾಲಾ, ಕದನ, ಕಕ ಕಂಬುವಾದನಿಕಾ, 
ಜಕಾತರಾ, ಕಪಬಟಾ, ಕೀರ್ತಿ, ಕುಮಾರೀ, ಕುಂಕುಮಾ, ಭಂಜಿನೀ. ವೇಗಿನೀ, 
ನಾಗಾ, ಚಸಲಾ, ಪೇಶಲಾ, ಸತೀ, ರತಿ, ಶ್ರದ್ಧಾ, ಭೋಗಲೋಲಾ, ಮದೋ 
ನ್ಮತ್ತಾ, ಮುನಸ್ತಿನೀ. 


೯೬-೧೦೦. ವಿಹ್ವಲಾ, ಕರ್ಷಿಣೀಿ, ಲೋಲಾ, ಮದನಮಾಲಿನೀ, 
ವಿನೋದಾ, ಕೌತುಕಾ, ಪುಣ್ಯಾ, ಪುರಾಣಾ, ವಾಗೀಶೀ, ವರದಾ, ವಿಶ್ವಾ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ನಾತದೀಯಪುರಾಣಂ 


ವಾಗೀಶೀ ವರದಾ ನಿಶ್ಚಾ ವಿಭವಾ ವಿಘ್ನುಕಾರಿಣೀ | 
ಬೀಜವಿಫ್ನಹರಾ ವಿದ್ಯಾ ಸುಮುಖೀ ಸುಂದರೀ ತಥಾ | ೯೬ | 


ಸಾರಾ ಚ ಸುಮನಾ ಚೈವ ತಥಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸರಸ್ವತೀ | 
ಸಮಯಾ ಸರ್ವಗಾ ನಿದ್ಬಾ ಶಿನಾ ವಾಣೀ ಚ ಕೀರ್ತಿತಾ | ೯೮ || 


ಮೂರಸಿದ್ದಾ ತಥಾ ಸ್ರೋಕ್ತಾಥೋ ನಿಗ್ರಹನತೀ ಮತಾ | 
ನಾದಾ ಮನೋನ್ಮನೀ ಪ್ರಾಣಪ್ರೆತಿಷ್ಟಾರುಣವೈಭವಾ | ೯೯ || 


ಸ್ರಾಣಾಪಾನಾ ಸಮಾನಾ ಚಿ ವ್ಯಾನೋದಾನಾ ಚೆ ಕೀರ್ಶಿತಾ | 
ನಾಗಾ ಕೂರ್ಮಾ ಚ ಕೃಕಲಾ ದೇವದತ್ತಾ ಧನಂಜಯಾ | ೧೦೦ Il 


ಫಬ್‌ ಕಾರಿ ಕಿಂಕರಾರಾಧ್ಯಾ ಜಯಾ ಚ ನಿಜಯಾ ಶಥಾ | 
ಹುಂಕಾರೀ ಖೇಚರೀ ಬೆಂಡಾ ಛೇದಿನೀ ಶ್ಲಸಿಣೇ ತಥಾ | ೧೦೧ Il 


ಸ್ತ್ರೀಹುಂಕಾರೀ ಶಕ್ಷೇಮಕಾರೀ ಚತುರಕ್ರರರೂಪಿಣೀ | 
ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾಮತವರ್ಣಾಂಗೀ ಕಾಲೀ ಯಾವ್ಯಾ ನೃಷಾರ್ಣಕಾ 1೧೦೨ || 


ವಿಭವಾ, ವಿಫ್ನುಕಾರಿಣೀ, ಬೀಜನಿಫ್ನೈೆಹರಾ, ನಿದ್ಯಾ ಸುಮುಖೀ, ಸುಂದರೀ, 

ಸಾರಾ, ಸುಮನಾ, ಸವನಸ್ತೃತೀ, ಸಮಯಾ, ಸರ್ರಗಾ, ವಿದ್ರಾ, ಶಿವಾ ವಾಣೀ, 

ದೂರಸಿದ್ಧಾ, ನಿಗ್ರಹವತೀ, ನಾದ, ಮನೋನ್ಮನೀ, ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾ, ಅರುಣ 

Ki ಪ್ರಾಣಾ, ಅಪಾನಾ ಸಮಾನಾ, ವ್ಯಾನಾ ಉದಾನಾ, ನಾಗಾ 
ರ್ಮ , ಕೃಕಲಾ, ದೇವದತ್ತಾ, ಧನಂಜಯಾ. 


೧೦೧-೧೦೫. ಫಟ್ಫಾರೀ, ಕೆಂಕರಾರಾಧ್ಯಾ, ಜಯಾ, ವಿಜಯಾ, 
ಹುಂಕಾರೀ, ಖೇಚರೀ, ಚಂಡಾ, ಛೇದಿನೀ, ಕ್ಷನಿಣೀಿ, ಸ್ರೀ ಹುಂಕಾರೀ, 
ಶ್ಲೇಮಕಾರೀ, ಚತುರಕ್ಷರರೂಪಿಣೀ, ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾಮತವರ್ಣಾಂಗೀ, ಕಾಲೀ, 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಸಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಭಾಷಾ ಸರಸ್ವೆತೀ ವಾಣೀ ಸಂಸ್ಕೃತಾ ಪ್ರಾಕೃತಾ ನರಾ | 
ಬಹುರೂಪಾ ಚಿತ್ತರೂಪಾ ರಮ್ಯಾನಂದಾ ಚೆ ಕೌತುಕಾ | ೧೦೩ |! 


ತ್ರಯಾಖ್ಯಾ ಪೆರಮಾತ್ಮಾಖ್ಯಾಸ್ಯಮೇಯನಿಭಎಾ ತಥಾ | 
ವಾಕ್ಸ್ಚರೂಪಾ ಬಿಂದುಸರ್ಗರೂಪಾ ವಿಶ್ವಾಶ್ಮಿಕಾ ತಥಾ | ೧೦೪ If 


ತಥಾ ಶ್ರೈಪುರಕಂದಾಖ್ಯಾ ಜ್ಞಾತ್ರಾದಿತ್ರಿನಿಧಾತ್ಮಿಕಾ | 
ಆಯುರ್ಲಕ್ಷ್ಮೀಕೀರ್ತಿಭೋಗಸಾಂದೆರ್ಯಾಕೋಗ್ಯದಾಯೆಕಾ || ೧೦೫ [| 


ಐಹಿಕಾಮುಸ್ಮಿಕಜ್ಜಾನಮಯೀ ಚೆ ಪರಿಕೀರ್ಶಿತಾ | 
ಜೀವಾಖ್ಯಾ ವಿಜಯಾಖ್ಯಾ ಚೆ ತಥೈವ ನಿಶ್ವನಿನ್ಮಯಾ | ೧೦೬ Ii 


ಹೃದಾದಿನಿದ್ಯಾ ರೂಸಾದಿಭಾನುರೂಪಾ ಜಗದ್ವಪುಃ | 
ನಿಶ್ಚಮೋಹನಿಕಾ ಚೈವ ತ್ರಿಪುರಾಮೃತೆಸಂಜ್ಞಿಕಾ || ೧೦೭ || 


ಸರ್ವಾಸ್ಯಾಯನರೂಪಾ ಚೆ ಮೋಹಿನೀ ಶಕ್ಲೋಭಣೀ ತಥಾ | 
ಕ್ಲೇದಿನೀ ಚೆ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ತಥೈವ ಚ ಮಹೋದಯಾ ೧೦೮ ॥| 


a SESE 





ಯಾಮ್ಯಾ, ನೃಪಾರ್ಣಕಾ, ಭಾಷಾ, ಸರಸ್ವತೀ, ವಾಣೀ, ಸಂಸ್ಕೃತಾ,ಪ್ರಾಕೃತಾ, 
ಪರಾ, ಬಹುಖೂಪಾ, ಚಿತ್ರರೂಪಾ, ರಮ್ಯಾ, ನಂದಾ, ಕೌತುಕಾ, ತ್ರಯಾಖ್ಯಾ; 
ಪರಮಾತ್ಮಾಖ್ಯಾ, ಅಮೇಯವಿಭವಾ, ವಾಕ್ಟೈರೂಪೂ ಬಿಂದುಸರ್ಗರೂಶಾ? 
ವಿಶ್ವಾತ್ಮಿಕಾ, ತ್ರೈಪುರಕಂದಾಖ್ಯಾ, ಜ್ಞಾತ್ರಾದಿತ್ರಿನಿಧಾತ್ಮಿಕಾ ಆಯುರ್ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ಕೀರ್ತಿಭೋಗಸೌಂದರ್ಯಾರೋಗ್ಯದಾಯಕಾ. 

೧೦೬-೧೧೦. ಐಹಿಕಾಮುಷ್ಮಿಕಜ್ಞಾನಮಯಿೀ, ಜಿವಾಖ್ಯಾ, ವಿಜ 
ಯಾಖ್ಯಾ, ವಿಶ್ವವಿನ್ಮಯಾ, ಹೃದಾದಿವಿದ್ಯಾ, ರೂಪಾದಿಭಾನುರೂಪಾ, ಜಗ 
ದ್ವಪು3 ವಿಶ್ರಮೋಹನಿಕಾ, ತ್ರಿವುರಾಮೃತಸಂಜ್ವಕ್ಕಾ ಸರ್ಮಾಪ್ಯಾಯನರೂಪಾ, 


ಮೋಹಿನೀ, ಕ್ಷೋಭಣೀ, ಕ್ಲೇದಿನ, ಮಹೋದಯಾ, ಸಂಪತೃರೀ, ಹಲ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯ ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸಂಪೆತ್ವರೀ ಹಲಕ್ಷೂರ್ಣಾ ಸೀಮಾ ಮಾಶೃತನೂ ರಶಿಃ | 


Kida ವಾಸಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಚ ತಥಾ | ೧೦೯ 1 
ತ್ರಿಕೊಹಬಾ ಚಾಪಿ ಷ್‌ ಕೂಟಾ ಪಂಚಕೂಬಾ ನಿಶುದ್ಧ ಗಾ | 
SLAG ಗ ಕ ಸೂರಕಸಂಸ್ಥಿತಾ | ೧೧೨ || 


ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನಸಮಾಸೀನಾಧಾರಸ್ಥಾಜ್ಞಾಸಮಾಸ್ಕಿತಾ | 
ಜಲ್‌ ಶ್ರಿಂಶತ್ಯೂ ಬರೂಪಾ ಚ ಪಂಚಾಶನಸ್ಮಿಥುನಾಶ್ಮಿಕಾ 1 ೧೧೧ || 


ಪಾದುಕಾದಿಕೆಸಿದಿ «ಶಾ ತಥಾ ನಿಜಯದಾಯಿನೀ | 
*ಉಮರೂಸ ಕಪ್ರದಾ ಮೆೇತಾಲರೂಪಾ ಚ ಪಿಶಾಚಿಕಾ 11 ಎ೧೨ 1 


ವಿಚಿತ್ರಾ ವಿಭ್ರಮಾ ಹಂಸೀ ಭೀಷಣೀ ಜನರಂಜಿಕಾ | 
ಜೂ ಜ್‌ ತುಷ್ಟಾ ಕಾಲಕಂಠೀ ಮಹಾಭಯಾ ll ೧೧೩ | 


ಮಾಹೇಂದ್ರೀ ಶಂಖನೀ ಚೈಂದ್ರೀ ಮಂಗಲಾ ವಟವಾಸಿನೀ | 
ಮೇಖಲಾ ಸಕಲಾ ಲಸ್ಷ್ಮೀರ್ಮಾಲಿನೀ ವಿಶ್ವನಾಯಿಕಾ || ೧೧೪ || 


ಹೋಂ — i ರಾ ದ ಹ ಲೃ ಂ (ಇಡ — a 


ಕ್ಷಾರ್ಣಾ, ಸೀಮಾ, ಮಾತೃತನು, ರತಿ, ಪ್ರೀತಿ, ಮನೋಭವಾ, ವಾರಾಧಿಪಾ, 
ತ್ರಿಕೂಟಾ, ಸಟ್ಟೂಬಾ ಕ ವಿಶುದ್ಧ ಗ್ರಾ ಅನಾಹತಗತಾ, ಮಣಿ 
ಪೂರಕಸಂಸ್ಥಿ ತಾ. 


೧೧೧-೧೧೫. ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾ ನಸಮಾಸೀನಾ, ಆಧಾರಸ್ಥಾ, ಆಜ್ಞಾಸಮಾ 
ಸ್ಥಿತಾ ಷಟ್ರಿಂಶತ್ವೂಟಿರೂಪಾ, ಪಂಚಾಶನ್ಮಿಥುನಾತ್ಮಿಕಾ, ಪಾದುಕಾದಿಕ 
ಸಿದ್ದೀಶಾ, ನಿಜಯದಾಯಿನೀ, ಕಾಮರೂಪಪ್ರದಾ, ವೇತಾಲರೂಪಾ, ನಿಶಾ 
ಚಿಕಾ, ವಿಚಿತ್ರಾ, ವಿಭ್ರಮಾ, ಹಂಸೀ, ಭೀಷಣೀ, ಜನರಂಜಿಕಾ, ವಿಶಾಲ, 
ಮದನಾ, ತುಷ್ಟಾ, ಕಾಲಕಂಠೀ, ಮಹಾಭಯಾ, ಮಾಹೇಂದ್ರೀ, ಶಂಖಿನೀ, 


ಐಂದ್ರೀ, ಮಂಗಳಾ, ವಟಿನಾಸಿನೀ, ಮೇಖಲಾ, ಸಕಲಾ, ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಮಾಲಿನೀ, 
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ಸುಲೋಚೆನಾ ಸುಶೋಭಾ ಚೆ ಕಾಮದಾ ಚೆ ವಿಲಾಸಿನೀ | 
ಕಾಮೇಶ್ವರೀ ನಂದಿನೀ ಚೆ ಸ್ಪರ್ಣರೇಖಾ ಮನೋಹರಾ | ೧೧೫ | 


ಪ್ರಮೋದಾ ರಾಗಿಣೀ ಸಿದ್ಧಾ ಸದ್ಮಿನೀ ಚೆ ರತಿಪ್ರಿಯಾ | 
ಕಲ್ಯಾ ಣಿದಾ ಕಲಾದಕ್ಷಾ ತತಶ್ಚ ಸುರಸುಂದರೀ || ೧೧೬ |! 


ವಿಭ್ರಮಾ ವಾಹಕಾನೀರಾ ವಿಕಲಾ ಕೋರಕಾ ಕವಿಃ! 
ಸಿಂಹನಾದಾ ಮಹಾನಾದಾ ಸುಗ್ರೀನಾ ಮರ್ಕಬಾ ಶಠಾ | ೧೧೭ If 


ಬಿಡಾಲಾಕ್ಷಾ ಬಿಡಾಲಾಸ್ಯಾ ಕುಮಾರಾ ಖೇಚೆರೀ ಭವಾ | 
ಮಯೂರಾ ಮಂಗಲಾ ಭೀಮಾ ದ್ವಿಸವಕ್ತ್ರ್ರಾ ಖರಾನನಾ || ೧೧೮ || 


ಮಾತೆಂಗಾ ಚೆ ನಿಶಾಚಾರಾ ವೃಷಗ್ರಾಹಾ ವೃಕಾನನಾ | 
ಸೈರಿಭಾಸ್ಯಾ ಗಜಮುಖಾ ಪಶುವಕ್ಕ್ಟ್ರಾ ಮೃಗಾನನಾ || ೧೧೯ | 


ಕ್ಷೋಭೆಕಾ ಮಣಿಭೆದ್ರಾ ಚೆ ಕ್ರೀಡಕಾ ಸಿಂಹಚೆಕ್ರಕಾ | 
ಮಹೋದೆರಾ ಸ್ಥೂಲಶಿಖಾ ನಿಕೃತಾಸ್ಯಾ ವರಾನನಾ | ೧೨೦ | 


ಲಾರಾ ದಾರಾ EE — ee ಜು a ಅಂದು ಹಾಯ ~~ PS 


ವಿಶ್ವನಾಯಿಕಾ, ಸುಲೋಚನಾ, ಸುಶೋಭಾ, ಕಾಮದಾ, ವಿಲಾಸಿನೀ, ಕಾಮೇ 
ಶರೀ, ನಂದಿನೀ, ಸ್ವರ್ಣರೇಖಾ, ಮನೋಹರಾ. 


೧೧೬-೧೨೦. ಪ್ರಮೋದ, ರಾಗಿಣಿ ಸಿದ್ಧಾ, ಪದ್ಮಿನೀ, ರತಿಪ್ರಿಯಾ, 
ಕಲ್ಯಾಣದಾ, ಕಲಾದಕ್ಕಾ, ಸುರಸುಂದರೀ, ವಿಭ್ರಮಾ, ವಾಹಕಾವೀರಾ, ವಿಕಲ್ಯಾ 
ಕೋರಕಾ, ರವಿ, ಸಿಂಹೆನಾದಾ, ಮಹಾಮಾತಂಗಾ, ನಿಶಾಚಂಾ, ವೃಷಗ್ರಾಹಾ, 
ವೃಕಾನನಾ, ಸೈರಿಭಾಸ್ಯಾ, ಗಜಮುಖಾ, ಪಶುವಕ್ರ್ರಾ, ಮೃಗಾನನಾ, ಕ್ಷೋಭಕ್ಳಾ 
ಮಣಿಭದ್ರಾ, ಕ್ರೀಡಕ್ಕಾ ಸಿಂಹಚಕ್ರಕ್ಕಾ ಮಹೋದರಾ, ಸ್ಕೂಲಶಿಖಾ, ವಿಕ 
ತಾಸ್ಕಾ, ವರಾನನಾ. 
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ಚೆಸೆಲಾ ಕಕ್ಕುಬಾಸ್ಕಾ ಚಿ ಪಸಾವನೀ ಮದೆನಾಲಸಾ | 
ಮನೋಹರಾ ದೀರ್ಥಜಂಘಾ ಸ್ಮೊಲದೆಂತಾ ದೆಶಾನನಾ I ೧೨೧ 1 


ಸುಮುಖಾ ಪೆಂಡಿತಾ ಕ್ರು ದ್ದಾ ವರಾಹಾ ಹಾಸ್ಯಾ ಸಟಾಮುಖಾ | 
ಕೆಹೆಬಾ ಕೌತುಕಾ ಕಾಲಾ oR ಿತೆನಾ ಖಲಾ. Il ೧೨೨ | 


ಭಕ್ಷಕಾ ಭಯದಾ ಸಿದ್ದಾ ಸರ್ವಗಾ ಚೆ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ | 
ಜಯಾ ಚೆ ವಿಜಯಾ ದುರ್ಗಾ ಭದ್ರಾ ಭದ್ರಕರೀ ತಥಾ |! ೧೨೩ || 


ಅಂಬಿಕಾ ವಾಮದೇನೀ ಚೆ ಮಹಾಮಾಯಾಸ್ತರೂಪಿಣೀ | 
ಎದಾರಿಕಾ ವಿಶ್ಯಮಯಾೂ ನಿಶ್ವಾ ವಿಶ್ವನಿಭಂಜಿತಾ 11 ೧೨೪ || 


ನೀರಾ ವಿಶ್ಲೋಭಿಣೇ ನಿದ್ಯಾ ವಿನೋದಾ ಬೀಜನಿಗ್ರಹಾ | 
ವೀತಶೋಕಾ ವಿಷಗ್ರೀವಾ ವಿಪುಲಾ ವಿಜಯಪ್ರದಾ | ೧೨೫ || 


ವಿಭವಾ ವಿವಿಧಾ ವಿಪ್ರಾ ತಥೈವ ಪರಿಕೀರ್ಶಿತಾ | 
ಮನೋಹರಾ ಮಂಗಲು ಟೆ ಮದೋತ್ಸಿಕ್ತಾ ಮನಸ್ಸಿನೀ | ೧೨೬ Il 





೧೨೧-೧೨೫. ಜಸಲಾ ಕುಕ್ತುಬಾೂಸ್ಕ್ಯಾ, ಪಾವನೀ, ಮದನಾಲಸಾ, 
ಮನೋಹರಾ, ದೀರ್ಥಜಂಘ್ಕಾ ಸ್ಲೂ ಲದಂತಾ, ದಶಾನನಾ, ಸಮುಖಾಾ, 
ಪಂಡಿತಾ, ಕ್ರುದ್ಧಾ, ವರಾಹಾಸ್ಕಾ, ಸ ನಬಾಮುಪ ಖ್ಯಾ ಕಪಟ, ಕೌತುಕಾ, ಕಾಲ್ಕಾ 
ಕೆಂಕರಾಾ ಕೆತವ್ಕಾ ಖಲ್ಯಾ ಭಕ್ತಕಾ, ಭಯದ್ಯಾ ಸಿದ್ಧಾ, ಸರ್ರಗಾ, ಜಯಾ, 
ವಿಜಯಾ, ದುರ್ಗಾ, ಭದ್ರಾ, ಭದ್ರಕರೀ, ಅಂಬಿಕಾ ವಾಮದೇವೀ, ಮಹಾ 
ಮಾಯಾಸ್ತರೂಪಿಣೀ, ವಿದಾರಿಕ್ಕಾ ವಿಶ್ವಮಯೀ, ವಿಶ್ವಾ, ವಿಶ್ವವಿಭಂಜಿತ್ಕಾ 
ವೀರಾ, ವಿಶ್ಲೋಭಿಣೀ, ವಿದ್ಯಾ, ವಿನೋದಾ, ಬೀಜನಿಗ್ರ ಹಾ ನೀತಶೋಕಾ: 
ನಿಷಗ್ರೀವಾ, ವಿಪುಲ್ಕಾ ನಿಜಯಪ್ರದಾ. 

೧೨೬-೧೩೦. ವಿಭವ್ಯಾ ವಿವಿಧಾ, ವಿಪ್ರಾ, ಮನೋಹರಾ, ಮಂಗಲಾ, 
ಮದೋತ್ಸಿಕ್ತಾ, ಮನಸ್ವಿನೀ, ಮಾನಿನಿ ಮಧುರಾ, ಮಾಯಾ ಮೋಹಿನೀ, 
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ಮಾನಿನೀ ಮಧುರಾ ಮಾಯಾ ಮೋಹಿನೀ ಚೆ ಶಥಾ ಸ್ಮೃತಾ | 
ಭದ್ರಾ ಭವಾನೀ ಭವ್ಯಾ ಚೆ ನಿಶಾಲಾಕ್ಷೀ ಶುಚಿಸ್ಮಿತಾ || ೧೨೩ || 


ಕಕುಭಾ ಕಮಲಾ ಕಲ್ಪಾ ಕಲಾಥೋ ಪೂರಣೀ ತಥಾ | 
ನಿತ್ಯಾ ಚಾಸ್ಯಮೃತಾ ಚೈವ ಜೀವಿತಾ ಚೆ ತಥಾ ದಯಾ || ೧೨೮ || 


ಅಶೋಕಾ ಹ್ಯಮಲಾ ಪೂರ್ಣಾ ಪೂರ್ಣಭಾಗ್ಯೋದ್ಯತಾ ತಥಾ | 
ವಿವೇಕಾ ವಿಭವಾ ವಿಶ್ವಾ ವಿತತಾ ಚೆ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ | ೧೨೯ || 


ಕಾಮಿನೀ ಖೇಚೆರೀ ಗರ್ನಾ ಪುರಾಣಾ ಪರಮೇಶ್ವರೀ | 
ಗೌರೀ ಶಿನಾ ಹೃಮೇಯಾ ಚ ವಿಮಲಾ ವಿಜಯಾ ಪರಾ | ೧೩೦ Il 


ಪವಿತ್ರಾ ಪದ್ಮಿನೀ ವಿದ್ಯಾ ವಿಶ್ವೇಶೀ ಶಿವವಲ್ಲಭಾ | 
ಅಶೇಷರೂಸಾ ಹ್ಯಾನಂದಾಂಬುಜಾಶ್ಸೀ ಚಾಪ್ಯನಿಂದಿತಾ || ೧೩೧ || 


ವರದಾ ವಾಕ್ಯದಾ ವಾಣೀ ವಿನಿಧಾ ವೇಡವನಿಗ್ರಹಾ | 
ವಿದ್ಯಾ ವಾಗೀಶ್ವರೀ ಸತ್ಯಾ ಸಂಯತಾ ಚೆ ಸರಸ್ವತೀ || ೧೩೨ || 


ಮಾ. ಭಾ ವಾವ ಪಾವಾ ನ ಹಾವ ವಾಸಾ ವಾ ಖಾ ಪಾತ ಸ ಅಸಾ ಹಾ ನಸ ಭಾರ ನ ಐ ಹ ಷು ತಸ್ಯಾ ಯಿ ವಹಷ ತ ಜ್‌ ಪಾರ 


ಭದ್ರಾ, ಭವಾನೀ, ಭವ್ಯಾ, ವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀ, ಶುಚಿಸ್ಮಿತ್ಕಾ ಕಕುಭ್ರಾ ಕಮಲ್ಕಾ 
ಕಲ್ಫಾ, ಕಲಾ, ಪೂರಣೀ, ನಿತ್ಯಾ, ಅಮೃತಾ ಜೀವಿತ್ಕಾ ದಯಾ ಅಶೋಕಾ, 
ಅಮಲಾ ಪೂರ್ಣಾ, ಪೂರ್ಣ ಭಾಗ್ಯೋದ್ಯತ್ತಾ ವಿವೇಕಾ ವಿಭವ, ವಿಶ್ವಾ, 
ವಿತತಾ, ಕಾಮಿನೀ, ಖೇಚರೀ, ಗರ್ರಾ ಪುರಾಣಾ, ಪರಮೇಶ್ವರೀ, ಗೌರೀ, 
ಶಿವಾ, ಅಮೇಯಾ, ವಿಮಲ್ಕಾ ವಿಜಯಾ, ಪರಾ. 


೧೩೧-೧೩೫. ` ಪವಿತ್ರಾ, ಪದ್ಮಿನೀ, ವಿದ್ಯಾ, ವಿಶ್ವೇಶೀ, ಶಿವವಲ್ಲಭಾ, 
ಆಶೇಷರೂಪಾ ಆನಂದಾ ಅಂಬುಜಾಕ್ಷಿ, ಅನಿಂದಿತ್ಕಾ ವರದಾ, ವಾಕ್ಯದ, 
ವಾಣೀ, ವಿವಿಧಾ, ವೇದನಿಗ್ರಹಾ, ವಿದ್ಯಾ, ವಾಗೀಶ್ವರೀ, ಸತ್ಯಾ, ಸಂಯುತಾ, 
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ನಿರ್ಮಲಾನಂದರೂಪಾ ಚ ಹ್ಯಮೃತಾ ಮಾನದಾ ತೆಥಾ | 
ಪೂಷಾ ಚೈವ ತಥಾ ಪುಸ್ಟಿಸ್ತುಷ್ಟಿಶ್ಚಾಸಿ ರತಿರ್ಥ್ಯತಿಃ || ೧೩೩ || 


ಶಶಿನೀ ಚಂದ್ರಿಕಾ ಕಾಂತಿರ್ಜ್ಯೋತ್ಸ್ಸ್ನಾ ಶ್ರೀಃ ಪ್ರೀತಿರೆಂಗದಾ | 
ಸೂರ್ಣಾ ಪೂರ್ಣಾಮೃತಾ ಕಾಮದಾಯನೀಂದುಕಲಾತ್ಮಿಕಾ || ೧೩೪ | 


ತೆಪಿನೀ ತಾಪಿನೀ ಧೂಮ್ರಾ ಮರೀಜಿರ್ಜ್ಟಾಲಿನೀ ರುಚಿಃ | 
ಸುಷುಮ್ಣಾ ಭೋಗದಾ ವಿಶ್ವಾ ವಾಧಿನೀ ಧಾರಿಚೀ ಕ್ಷಮಾ || ೧೩೫ | 


ಧೂಮ್ರಾರ್ಚಿರೂಣ್ಮಾ ಜ್ವಲಿನೀ ಜ್ವಾಲಿನೀ ನಿಸ್ತುಲಿಂಗಿಸೀ | 
ಸುಶ್ರಿಟ ಸ್ವರೂಪಾ ಕಪಿಲಾ ಹೆವ್ಯಕವ್ಯೃವಹಾ ತಥಾ | ೧೩೬ || 


ಘಸ್ಮರಾ ನಿಶ್ಯಕವಲಾ ಲೋಲಾಸ್ಟೀ ಲೋಲಜಿಹ್ತಿಕಾ | 
ಸರ್ವಭೆಕ್ಷಾ ಸಹಸ್ರಾ ಸ್ರೀ ನೀಸಂಗಾ ಚೆ ಗತಿಪ್ರಿಯಾ || ೧೩೭ I 


ಅಚಿಂತ್ಯಾತೃಪ್ರೆನೇಯಾ ಚೆ ಪೂರ್ಣರೂಪಾ ದುರಾಸೆದಾ | 
ಸರ್ವಾ ಸಂಸಿದ್ಧಿರೂಸಾ ಚ ಪಾವನೀತ್ರೇಕೆರೂಪಿಣೇ | ೧೩೮ ॥ 


ಸರಸ್ವತೀ, ಫಿರ್ಮಲಾನಂದಶೂಪಾ, ಅಮೃತಾ, ಮಾನದಾ, ಪೂಸಾ, ಪುಷ್ಟಿ, 


ತುಷ್ಪಿ, ರತಿ ಧೃತಿ, ಶನಿನೀ, ಚಂದ್ರಿಕಾ, ಕಾಂತಿ, ಜೋತ್ಸ್ಸಾ, ಶ್ರೀ, ಪ್ರೀತಿ, 


ಅಂಗದಾ, ಪೂರ್ಣಾ, ಪುರ್ಣಾಮೃತಾ, ಕಾಮದಾಯಿನೀ, ಇಂದುಕಲಾತ್ಮಿಕಾ, 


ತಪಿನೀ ತಾಪಿನೀ, ಥೂಮ್ರಾ, ಮರೀಚೀ, ಜ್ವಾಲಿನ ರುಚಿ, ಸುಷುಮ್ಹಾ, 


A 


ಭೋಗದಾ, ವಿಶ್ವಾ, ವಾಧಿನೀ, ಧಾರಿಣೀ, ಕ್ಷಮಾ. 


೧೩೬-೧೪೦.  ಧೊಮ್ರಾ, ಆರ್ಚಿಃ, ಊಸ್ಮಾ, ಜ್ವಲಿನೀ, ಜ್ವಾಲಿನೀ, 
ವಿಸ್ಫುಲಿಂಗಿನೀ, ಸುಶ್ರೀ£, ಸ್ವರೂಪಾ, ಕನಿಲ್ಯಾ ಹವ್ಯಕವ್ಯವಹಾ, ಘಸ್ಮರಾ, 


೨ 


ಶ್ರಕವಳಾ, ಲೋಲಾಕ್ಷೀ,  ಲೋಲಜಿಹ್ಟಿಕಾ ಸರ್ರಭಕ್ಷಾ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷೀ, 
ನಿಕಸಂಗಾ, ಗತಿಪ್ರಿಯಾ, ಅಚಿಂತ್ಯಾ ಅತ್ಯಪ್ರಮೇಯ್ಕಾ ಪೂರ್ಣರೂಪಾ, ದುರಾ 
ಸದಾ, ಸರ್ಕಾ ಸಂಸಿದ್ದಿರೂಪಾ ಪಾವನೀ, ವಕರೂನಿಡೀ, ಯಾಮಲ 
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ತೆಥಾ ಯಾಮಲನೇಧಾಖ್ಯಾ ಶಕ್ತಿವೇದೆಸ್ಟರೂ&ಿಣೀ | | 
ತಥಾ ಶಾಂಭವನೇಧಾ ಚೆ ಭಾವನಾಸಿದ್ಧಿ ಸೂಜಿನೀ | ೧೩೯ |! 


ವಹ್ನಿರೂಪಾ ತಥಾ ದೆಸ್ರಾ ಹೃಮಾನಿಫ್ನಾ ಭುಜಂಗಮಾ 
ಷಣ್ಮುಖಾ ರವಿರೂಪಾ ಚೆ ಮಾತಾ ದುರ್ಗಾ ದಿಶಾ ತಥಾ || ೧೪೦ || 


ಧನದಾ ಕೇಶವಾ ಚಾಪಿ ಯೆಮಾ ಚೈವ ಹರಾ ಶಶಾ | 
ಅಶ್ವಿನೀ ಚ ಯಮಿ ವಹ್ನಿರೂಪಾ ಧಾಶ್ರೀತಿ ಕೀರ್ತಿತಾ || ೧೪೧ || 


ಚಂದ್ರಾ ಶಿವಾದಿತಿರ್ಜೀವಾ ಸರ್ಪಿಣೀ ಹಿತೃರೂಪಿಣೀ | 
ಅರ್ಯವಮ್ಸಾ ಚ ಭಗಾ ಸೂರ್ಯಾ ತ್ನಾಷ್ಟ್ರೀ ಮಾರುತಿಸಂಜ್ಲಿಕಾ || ೧೪೨ | 


ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿರೂಪಾ ಮಿತ್ರಾ ಚಾಹೀಂದ್ರಾಣೀ ನಿರ್ಯತಿರ್ಜಲಾ | 
ನೈಶ್ವದೇನೀ ಹರಿತಭೂರ್ವಾಸವೀ ವರುಣಾ ಜಯಾ || ೧೪೩ | 


ಅಹಿರ್ಬುಧ್ಮ್ಯಾ ಪೂಷಣೀ ಚೆ ತಥಾ ಕಾರಸ್ವರಾಮಲಾ | 
ಉದುಂಬರಾ ಜಂಬುಕಾ ಚೆ ಖದಿರಾ ಕೃಷ್ಣರೂಪಿಣೀ || ೧೪೪ || 


ಎ. ಎರಾ ಡ ಹಾ ಬ ಇರ - ಡ್‌ ಅ ಐ ಪಾ - 


ವೇಧಾಖ್ಯಾ, ಶಕ್ತಿ, ಮೇದಸ್ವರೂನಿಣೀ, ಶಾಂಭನವೇಧಾ, ಭಾವನಾ, ಸಿದ್ದಿ 
ಸೂಚಿನೀ, ವನ್ಮಿರೂಪೂ, ದಸ್ರಾ, ಅಮ್ಕಾ, ವಿಘ್ನಾ, ಭುಜಂಗಮಾ, ಷಣ್ಮುಖಾ, 
ರವಿರೂಪಾ, ಮಾತಾ, ದುರ್ಗಾ, ದಿಶಾ. 


೧೪೧-೧೪೫. ಧೆನದಾ, ಕೇಶವಾ, ಯಾನಾ, ಹರಾ, ಶಶಾ, ಅಶ್ವಿನೀ, 
ಯವಿಸ್ಕಾ ವಸ್ಚಿ ರೂಪಾ, ಧಾತ್ರೀ, ಚಂದ್ರಾ, ಶಿವಾ, ಅದಿತಿ, ಜೀವಾ, ಸರ್ಪಿಣೀ, 
ನಿತೃ್ಛರೂಪಿಣೀ, ಅರ್ಯಮ್ಹಾ, ಭಗಾ, ಸೂರ್ಯಾ, ತ್ಹಾಷ್ಟ್ರೀ, ಮಾರುತಿಸಂಜ್ಞಿಕಾ, 
ಇಂದ್ರಾ, ಅಗ್ನಿರೂಪಾ, ಮಿತ್ರಾ, ಇಂದ್ರಾಣೀ, ನಿರುತ, ಜಲ್ಮಾ ವೈಶ್ಚದೇವೀ, 
ಹರಿತಭೂ, ವಾಸವಿ, ವರುಣ್ಕಾ ಜಯಾ, ಅಹಿರ್ಬುಧ್ಭ್ಯ್ಯಾ, ಪೂಷಣೀ, 
ಕಾರಸ್ಕರ್ಕಾ ಅಮಲಾ, ಉದುಂಬರಾ, ಜಂಬುಕ್ಕಾ ಖದಿರ ಕೃಷ್ಣ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ರ್ಳ] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 
ವಂಶಾ ಚೆ ಪಿಪ್ರಲಾ ನಾಗಾ ರೋಹಿಣಾ ಚೆ ಪಲಾಶಕಾ | 
ಯಕ್ಷಕಾ ಚ ತೆಥಾ ಚೇಷ್ಟಾ ಬಿಲ್ವಾ ಚಾರ್ಜುನರೂಸಿಣೀ || ೧೪೫ Il 


ನಿಕಂಕತಾ ಚೆ ಕಕುಭಾ ಸರಲಾ ಚಾಪಿ ಸರ್ಜಿಕಾ | 
ವಂಜುಲಾ ಪನಸಾ ಕಾಚಾ ಶಮಾ ಹೆಲಿಪ್ರಿಯಾಮ್ರಕಾ | ೧೪೬ Il 


ನಿಂಜಾ ಮಧೂಕಸಂಜ್ಞಾ ಚಾಸೈಶ್ವತ್ಥಾ ಚೆ ಗಜಾಹ್ಯಜಾ | 
ನಾಗಿನೀ ಸರ್ಪಿಣೀ ಚೈವ ಶುನೀ ಚಾಪಿ ಬಿಡಾಲಿಕೀ | ೧೪೭ I 


ಛಾಗೀ ಮಾರ್ಜಾರಿಕಾ ಮೂಷೀ ವೃಷಭಾ ಮಾಹಿಷೀ ತಥಾ | 
ಶಾರ್ದೂಲೀ ಸೈರಿಭೀ ವ್ಯಾಫ್ರೀ ಹರಿಣೀ ಚ ಮೃಗೀ ಶುನೀ (1೧೪೮ || 


ಕಹಿರೂಪಾ ಚ ಗೋಘಂಟಾ ವಾನರೀ ಚ ನರಾಶ್ಮಿನೀ | 
ನಗಾ ಗೌರ್ಹಸ್ತಿನೀ ಚೇತಿ ತಥಾ ಷಟ್‌ ಚಕ್ರವಾಸಿನೀ 1! ೧೪೯ Il 


ತ್ರಿಖಂಢಾ ತಾರಪಾಲಾಖ್ಯಾ ಭ್ರಾಮಣೀ ದ್ರಾವಣೀ ತಥಾ | 
ಭೌಮಾ ಸೂರಂರ್ಯಾ ಶಿಥಿರ್ನಾರಾ ಯೋಗಾರ್ಕಾ ಕರಣಾತ್ಮಿಕಾ || ೧೫೦ || 





poet ~~ ದಾ ತಾರಾ ತಾ ಎ ಗಾ ಸಾ ಸಾವನ ಜಾ 


ರೂಪಿಣೀ, ವಂಶ್ಶಾ ಏಸಫ್ಸಲಾ ನಾಗ್ಯಾ ರೋಹಿಣಾ, ಸಲಾಶಕಾ, ಯಕ್ಷಕ್ಕಾ 
ಚೇಷ್ಬಾ, ಬಿಲ್ಪಾ, ಅರ್ಜುನರೂಪಿಣೀ. 


೧೪೬-೧೫೦. ವಿಕಂಕತ್ಕಾ ಕಕುಭಾ, ಸರಳಾ, ಸರ್ಜಿಕ್ಕಾ ವಂಜುಲ್ಕಾ 
ಪನಸಾ, ಕಾಚಾ, ಶಮಾ, ಹಲಿಪ್ರಿಯ್ಕಾ ಆಮ್ರಕ್ಕಾ ನಿಂಬ್ಯೂ ಮಧೂಕಸಂಜ್ಣ್ಯಾ 
ಅಶ್ವತ್ನಾ, ಗಜಾ, ಅಜ್ಜಾ ನಾಗಿನೀ, ಸರ್ಪಿಣೀ, ಶುನೀ, ಬಿಡಾಲಕೀ, ಭಾಗ್ಯ 
ವಾರ್ಜಾರಿಕ್ಕಾ ಮೂತಿ ವೃಷಭ್ಕಾ ಮಾಹಿಹೀ, ಶಾರ್ದೂಲ ಸೈರಿಭೀ, 
ವ್ಯಾಸ್ರೀ, ಹರಿಣ, ಮೃಗೀ, ಶುವ, ಕಪಿರೂಪೂ, ಗೋಫಂಬಾ, ವಾನರ, 
ನರಾಶ್ವಿನೀ, ನಗ್ಮಾ ಗ್‌, ಹೆಸ್ತಿನೀ ಷಟ್ಟ ಕ್ರವಾಸಿನೀ, ಶ್ರಿಖಂಡಾ, ತಾರ 


೨೬ 41 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಯೆಕ್ಸಿಣೀ ತಾರಣಾ ವ್ಯೋಮಶಬ್ಬಾದ್ಯಾ ಪ್ರೆಣೆನೀ ಚೆ ಧೀಃ ! 
ಕ್ರೋಧಿನೀ ಸ್ತಂಭಿನೀ ಚೆಂಡೋಚ್ಚಂಡಾ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿರೂಪಿಚೀ || ೧೫೧! 


ಸಿಂಹಸ್ಮಾ ನ್ಯಾಘ್ರಗಾ ಚೈನ ಗಜಾಶ್ಚಗರುಡಸ್ಥಿತಾ | 
ಭೌಮಾಷ್ಯಾ ತೈಜಸೀ ನಾಯುರೂಸಿಣೀ ತಾಮಸಾ ತಥಾ | ೧೫೨ | 


ಏಕವಕ್ಕ್ರಾ ಚತುರ್ವಕ್ತಾ ನವವಕ್ತ್ರಾ ಕಲಾನನಾ | 
ಪಂಚನಿಂಶತಿವಕ್ತಾ ಚೆ ಷಡ್ತಿಂಶದ್ವವನಾ ತಥಾ || ೧೫೩ | 


ಊನಪಂಚಾಶದಾಸ್ಯಾ ಚ ಚತುಃಷೆಸ್ಟಿ ಮುಖಾ ತಥಾ |! 
ಏಕಾಶೀತಿಮುಖಾ ಚೈವ ಶತಾನನಸಮಸನ್ವಿತಾ || ೧೫೪ ॥ 


ಸ್ಮೂಲರೂಪಾ ಸೂಕ್ಷ ರೂಪಾ ತೇಜೋವಿಗ್ರ ಹಧಾರಿಣೀ | 
ವೃಣಾ ವೃತ್ತಿಸ್ಟರೂಪಾ ಚೆ ಮಾಯೂಾನ್ರತ್ತಿಸ್ತ ರೂಪಿಣೀ || ೧೫೫ || 


ನಾಲಾಖ್ಯಾ, ಭ್ರಾಮಣೀ, ದ್ರಾವಣೀ, ಭೂಯಾ, ಸೂರ್ಯಾ, ತಿಥಿ, ವಾರಾ, 
ಯೋಗಾ, ಖುಕ್ತಾ, ಕರಣಾತ್ಮಿಕಾ. 


೧೫೧-೧೫೫. ಯಕ್ಷಿಣೀ, ತಾರಣಾ, ವ್ಯೋಮಾ, ಶಬ್ದಾದ್ಯಾ. ಪ್ರಣಿನೀ, 
ಧೀಃ, ಕ್ರೋಧಿನೀ, ಸ್ತಂಭಿನೀ, ಚಂಡಾ, ಉಚ್ಚಂಡಾ, ಬ್ರ ಹ್ಮಾದಿಸೂಪಿಣೀ, 
ಸಿಂಹಸ್ಥಾ, ವ್ಯಾಫುಗಾ, ಗಜಾಶ್ರ ,ಗರುಡಸ್ಸಿತಾ, " ಭೌೌಮಾ, ಆಪ್ಸಾ, ತೈಜಸೀ, 
ವಾಯುರೂಪಿಣೀ, ಶಾಮಸಾ, ಏಕವಕ್ರಾ, ಚತುರ್ವ್ರಕ್ರ್ರಾ, ನವನಕ್ರಾ, ಕಲಾ 
ನನಾ. ಸಂಚವಿಂಶತಿವಕ್ಕ್ಯಾ, ಷಡ್ತಿ ಂಶದ್ವದನಾ, ಊನಪಂಚಾಶದಾಸ್ಯಾ, ಚತುಃ 
ಸಸ್ಟಿಮುಖಾ, ಏಕಾ ಶೀತಿಮುಖಾ, ಶತಾನನಸಮನ್ನಿತಾ, ಸ್ಥ್ಠೂ ಲರೂಪಾ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ರೂಪಾ, ತೇಜೋವಿಗ್ರಹಧಾರಿಣೀ, ವೃಣಾ, ವೃತ್ತಿ ಸ್ನರೂಪಾ, ಮಾಯಾವೃತ್ತಿ 
ಸ್ವರೂಪಿಣೀ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಗುರುಪಂಕ್ತಿಸ್ವರೂಪಾ ಚ Pe. ತ್ರಿಸ್ಟರೂಪಿಣೀ | 


ತತ್ವಾ ವ್ರತ್ತಿ ತ್ರಿ ಸ್ಟರೂಪಾಸಿ ನಿತ್ಯಾವೃತ್ತಿವಪುರ್ಧರಾ | ೧೫೬ Il 
ಅಂಗಾವೃತ್ತಿಸ್ಟರೂಪಾ ಚಾಪ್ಯಾಯುಧಾವೃತ್ತಿರೂಸಿಣೀ | 
ಗುರುಪಂಕ್ತಿಸ್ಟರೂಪಾ ಚೆ ನಿದ್ಯಾವೃತ್ತಿತೆನುಸ್ತಥಾ | ೧೫೭ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾವೃತ್ತಿರೂಪಾ ಚ ಪರಾ ಪಶ್ಯಂತಿಕಾ ತಥಾ | 
ಮಧ್ಯಮಾ ವೈಖರೀ ಶೀರ್ಷಕಂಠತಾಲ್ವೋಸಷ್ಕದಂತಗಾ | ೧೫೮ || 


ಜಿಹ್ವಾಮೂಲಗತಾ ನಾಸಾಗತೋರಃಸ್ಮಲಗಾಮಿನೀ | 
ಷಡ್‌ವಾಕ್ಯಸ್ವರೂಪಾ ಚ ವೇದಭಾಷಾ ಸ್ಟ ರೂಪಿಣೀ | ೧೩೯ |! 


ಸೇಕಾಖ್ಯಾ ನೀಕ್ಷಣಾಖ್ಯಾ ಜೋಪದೇಶಾಖ್ಯಾ ತಥೈವ ಚ | 
ವ್ಯಾಕುಲಾಕ್ಷರಸಂಕೇತಾ ಗಾಯತ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮನಾದಿಕಾ | ೧೬೦ || 


ಪೆಹೋಮಾರ್ಚನಧ್ಯಾನಯಂತ್ರೆತರ್ಸಣರೂಪಿಣೇ | 
ಸಿದ್ಧಸಾರಸ್ಪತಾ ಮರ್ತ್ಯೈಜಯಾ ಚ ತ್ರಿಪುರಾ ತಥಾ | ೧೬೧ || 


೧೫೬-೧೬೦.  ಗುರುಪಂಕ್ತಿಸ್ತರೂಪಾ, ವಿದ್ಯಾವೃತ್ತಿಸ್ವರೂಪಿಣೀ, ತತ್ವಾ 


ವೃತ್ತಿಸ್ತರೂಪಾ, ನಿತ್ಯಾನೃತ್ತಿನಪುರ್ಧರಾ, ಅಂಗಾವ್ಕ ತ್ರಿ ಸ್ವರೂಪಾ, ಆಯುಧಾ 
ವೃತ್ತಿರೂಪಿಚಿ, ಗುರುಪಂಕ್ರಿಸ್ಟರೂಪ್ಕಾ ವಿದ್ಯಾವೃತ್ತಿತನು, ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾವೃತ್ತಿ 


ಥಿ 
ರೂಪಾ, ಪರಾ, ಸಶ್ಯಂತಿಕಾ, ಮಧ್ಯಮಾ, ವೈಖರೀ, ಶೀರ್ಷಕಂಠತಾಲ್ವೋಷ್ಮ 
ದಂತಗಾ, ಜಿಹ್ಮಾಮೂಲಗತಾ, ನಾಸಾಗತ್ಕಾ ಉರಃಸ್ಪಲಗಾಮಿನೀ, ಷಡ್ವಾಕ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪೂ ವೇದಭಾಷಾಸ್ತರೂಪಿಣೀ, ಸೇಕಾಖ್ಯಾ, ವೀಕ್ಷಣಾಖ್ಯಾ, ಉಪದೇ 
ಶಾಖ್ಯಾ, Spiddal; ಗಾಯತ್ರೀ, ಬ್ರಹ್ಮವಾದಿಕಾ. 


೧೬೧ - ೧೬೩.  ಜನಸಹೋಮಾರ್ಚ್ಜನಧ್ಯಾನಯಂತ್ರತರ್ಸಣರೂಪಿಣ್ಯಿ 


9 ಗೆಲೆ ಎ 
ಸಿದ್ದ ಸಾರಸ್ವತ, ಮರ್ತ್ಯಜಯ್ಕಾ ತ್ರಿಪುರಾ, ಗಾರುಡಾ, ಅನ್ನಪೂರ್ಣಾ, ಅಶ್ವಾ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ (ಪೂರ್ವ, ಾಗ 


ಗಾರುಡಾ ಚಾನ್ನ ಪೂರ್ಣಾ ಚಾಸೈಶ್ವಾರೂಢಾ ನನಾತ್ಮಿಕಾ | 
ಗೌರೀ ಚ ದೇವೀ ಹೃದಯಾ ಲಕ್ಷದಾ ಚೆ ಮತಂಗಿನೀ || ೧೬೨ || 


ನಿಷ್ಠತ್ರಯಪದಾ ಚೇಷ್ಟಾ ವಾದಿನೀ ಚೆ ಪ್ರೆಕೀರ್ತಿತಾ | 
ರಾಜಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಸಿದ್ಧಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಗೆವಾನನಾ || ೧೬೩ | 


ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಚತುರ್ವರ್ಗಫಲಪ್ರದಂ || ೧೬೪ || 


ಏತನ್ನಿತ್ಯಮುಷಃಕಾಲೇ ಯೋ ಜಪೇಚ್ಛುದ್ರ ಮಾನಸಃ | 
ಸ ಯೋಗೀ ಬ್ರಹ್ಮನಿಜ್ಞಾನೀ ಶಿನಯೋಗೀ ತಥಾತ್ಮೆನಿತ್‌ |! ೧೬೫ Il 


ದ್ವಿರಾವ ತ್ಯಾ ಪ್ರ ಪೆ ಜಪೆತೋ ಹಾ. ; ಯುರಾಕರೋಗ್ಯ ಸಂಪೆದೆಃ | 
42 21೬ ನಾರೀ ನೃಷಾವರ್ಜನಕರ್ಮ ಚ | ೧೬೬ || 


ರೂಢಾ, ನವಾತ್ಮಿಕ್ಕಾ ಗೌರೀ, ದೇವೀ, ಹೈದಯಾ, ಲಕ್ಷದಾ, ಮತಂಗಿನೀ, 
ನಿಷ್ಕತ್ರಯಪದಾ, ಚೇಷ್ಟಾ, ವಾದಿನೀ, ಜಟ ಶಿ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಸಿದ್ದ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಗವಾನನಾ. 


೧೬೪. ಈರೀತಿಯಾದ ಲಲಿತಾದೇವಿಯ ದಿವ್ಯ ಸಹೆಸ್ತ್ರನಾಮಗಳು 
ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಬು 
ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಕೊಡುತ್ತವೆಯೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೧೬೫. ಈ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಉಷಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಲ 
ಚಿತ್ತನಾಗಿ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನು ಯೋಗಿಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮದರ್ಶನ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಜ್ಞಾನಿಯೂ, ಶಿವಯೋಗಿ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಜ್ಞನೂ ಆಗುವನು. 


೧೬೬-೧೬೭. ಇದನ್ನು ಎರಡಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆಯುಸ್ಸು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅಪೃಥಕ್ಷೇನ ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಸಾಧಕಸ್ಯಾಸ್ಯ ಸಿಶ್ಚಿತೆಂ | 
ಶ್ರಿರಾವ್ಯ ತ್ತ್ಯಾಸ್ಯ ನ ಪೀ ವಿಶ್ವಂ ಭೂಯಾದ್ಮ ಶೇಖಿಲಂ | ೧೬೭೩ 


ಚತುರಾವೃತ್ತಿ ತ್ರಿತಶ್ಹಾಸ್ಯ ಸನಿಾಹಿತಮನಾರತಂ | 
ಫಲತ್ಯೇವ ಪ್ರಯೋಗಾರ್ಹೋ ಲೋಕರಕ್ಷೂಕರೋ ಭವೇತ್‌ | ೧೬೮ || 


ಪಂಚಾವೃತ್ಯಾ ನರಾ ನಾರ್ಯೋ ನೃಸಾ ದೇವಾಶ್ಚ ಜಂತೆವಃ | 
ಭಜಂಶ್ಯೇನಂ ಸಾಧಕಂ ಚ ದೇವ್ಯಾ ಮಾಹಿತ್ವಚೇತಸಃ | ೧೬೯ || 


ಷಡಾವೃತ್ಯಾ ತೆನ್ಮಯಃ ಸ್ಯಾದ್ಸಾಧಕಶ್ಚಾಸ್ಯ ಸಿದ್ದಯಃ | 
ಅಚಿರೇಣೈವ ದೇವೀನಾಂ ಪ್ರೆಸಾದಾತ್ಸೆಂಭವಂತಿ ಚ | ೧೭೦ || 


ಆರೋಗ್ಯ, ಸಂಪತ್ತು. ಲೋಕಾನುರಾಗ, ಸ್ರೀ ಮತ್ತು ರಾಜರುಗಳ ವಶೀಕರಣ 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತವೆ. | 

ಇದನು  ಮೂರಾನರ್ತಿ ಜಪಿಸುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತೂ 
ವಶವಾಗುವುದು. 


೧೬೮. ಈ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ನಾಲ್ಪಾವರ್ತಿ ಜನಿಸು 
ವುದರಿಂದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವು ಫಲಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಲೋಕಹಿತಕಾರಿಯಾದ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅಂತಹವನು ಅರ್ಹನಾಗುವನು. 

೧೬೯. ಈ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಐದಾವರ್ಕಿ ಜಪಿಸುವ ಸಾಧಕನನ್ನು 
ದೇವಿಯ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಪುರುಷರು, ಶ್ರೀಯರು, ರಾಜರು, ದೇವತೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಸಹೆ ಸೇವಿಸುವರು. 

೧೭೦. ಆಅಆರಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸುವುದರಿಂದ ಸಾಧಕನು ದೇವೀಮಯನಾಗು 
ವನು. ಅಂತಹವನಿಗೆ ದೇವಿಯವರ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಬಹುಬೇಗ ಸಿದ್ಧಿ 
ಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸಪ್ತಾವೃತ್ತ್ಯಾರಿರೋಗಾದಿಕೃೈ ತ್ಯಾಸಸ್ಮಾರನಾಶನಂ | 
ವ 


ಷ್ಟಾವೃತ್ತ್ಯಾ ನರೋ ಭೂಪ ನಿಗ್ರಹಾನುಗ್ರಹಕ್ಷಮಃ Il ೧೭೧ | 


GC 


ನನಾವೃತ್ತ್ಯಾ ಮನ್ಮಥಾಭೋ ವನಿಕ್ಲೋಭಯೆತಿ ಭೂತೆಲಂ | 


ದಶಾವೃತ್ತ್ಯಾ ಪಠೇನ್ನಿತ್ಯಂ ವಾಗ್ಗಕ್ಷೀಕಾಂತಿಸಿದ್ದಯೇ | ೧೭೨ || 


ರುದ್ರಾ ವೃ ತ್ಯಾ ಖಿಲದ್ದಿ ಶ್ಚ ತದಾಯತ್ತಂ ಜಗದ್ಳೆ ವೇತ್‌ | 
Fei ೈತ್ತ್ಯಾ ಸಿದ್ಧಿ pe ಸ್ಯಾಡಿ ಗ್ಫಿರ್ಮರ್ತ್ಯೋ. ಹರೋಪಮಃ 1 ೧೩೩ | 


ನಿಶ್ಚಾವೃತ್ತ್ಯಾ ತು ನಿಜಯಾ ಸರ್ವತಃ ಸ್ಯಾಶ್ಸಖೀ ನರಃ | 
ಶಕ್ರಾವೃತ್ತ್ಯಾಖಿಲೇಸ್ಪಾಪ್ತಿಃ ಸರ್ವತೋ 186 ಭವೇತ್‌ | ೧೩೪ !! 

೧೭೧. ಏಳಾವರ್ಶಿ ಜಪಿಸುವುದರಿಂದ ಶತ್ರು. ರೋಗ, ಜು 
ಮುಂತಾದುವು ಅಪಸ್ಮಾರ ಇವುಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತವೆ 

ಎಂಬಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸುವವನು ರಾಜರಿಗೆ ನಿಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಅನುಗ್ರಹ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಶನಾಗುವನು. 

೧೭೨. ಒಂಬತ್ತಾವರ್ತಿ ಜಹಿಸುವನನು ಮನ್ಮಥನಂತೆ ತೇಜಸ್ವಿಯಾಗಿ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕ್ಲೋಭವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವನು. 

ಹತ್ತಾವರ್ತಿ ದಿನವೂ ಪಠನಮಾಡುವವನು ವಾಕ್ಕು, ಐಶ್ವರ್ಯ, ಕಾಂತಿ 
ಗಳ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

೧೭೩. ಹನ್ಮೊ ದಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸುವುದರಿಂದ ಸಕಲಸಮೃದ್ಧಿಯುಂಬಾಗಿ 
ಲೋಕವೇ ಅವನ ಅಧೀನವಾಗುವುದು. 

ಹನ್ನೆರಡಾವರ್ತಿ ಪಠನೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅಪ್ಪಸಿದ್ಧಿಗಳನ್ನು ಸಡೆದು 
ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಸಮಾನನಾಗುವನು. 

೧೭೪. ಹದಿಮೂರಾವರ್ತಿ ಪಠನೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜಯಶೀಲನಾಗಿ ಸುಖಿಯಾಗುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ತಿಥ್ಯಾವೃತ್ವ್ಯಾ ಬಿಲಾನಿಷ್ಟಾನಯತ್ನಾದಾಪ್ಲುಯಾನ್ನೆರ | 
ಸೋಡಶಾವೃತಿ ತ್ರಿತೋ Suid ರಃ ಸಾಕ್ಷಾನ್ಮಹೇಶ್ಚರಃ || ೧೭೫ |! 


ವಿಶ್ವಂ ಸ್ರಷ್ಟುಂ ಪಾಲಯಿತುಂ ಸಂಹರ್ತುಂ ಚ ಕ್ಷಮೋ ಭನೇತ್‌ | 
ಮಂಡಲಂ ಮಾಸಮಾತ್ರೆಂ ನಾ ಯೋ ಜಸೇದ್ಯೈದ್ಯದಾಶಯಃ || ೧೭೬ || 


ತೆತ್ತ ದೇವಾಪ್ಲುಯಾತ್ಸತ್ಯಂ ಶಿವಸ್ಯ ವಚನಂ ಯಥಾ | 

ಇತ್ಯೇತತ್ವೆ ಥಿತಂ ವಿಪ್ರ ನಿತ್ಯಾವೃತ್ತ್ವ್ಯಾರ್ಚನಾಸ್ರಿ ಶಂ || ೧೭೭ |] 

ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ಮನಸೋಭೀ ಸೃಸಂಸಾ ಪಾದೆನಕ್ಷಮಂ || ೧೭೮ || 
ತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನೇ 


ತೃತೀಯಪಾದೇ ಲಲಿತಾಸ್ತೋತ್ರೆಸವಚಸಹಸ್ರನಾಮಕಥನಂ 
ನಾಮೈಕೋನನವತಿತಮೋಇಧ್ಯಾಯಃ। 


ಹದಿನಾಲ್ಭಾವರ್ತಿ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಕರೇಷ್ಟುರ್ಥ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗುವುದು. 

೧೭೫-೧೭೮. ಹದಿನ್ನೆದಾವರ್ತಿ ಪಠನೆಮಾಡುವವನು ಪ್ರಯಾಸವಿಲ್ಲದೇ 
ಸಕಲೇಸ್ಟಗ' ಳನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು. 

ಹ 


'ದಿನಾರಾವರ್ತಿ ಪಠನೆಮಾಡುವವನು ಸಾಕ್ತಾನ್ಮಹೇಶ್ವರನೇ ಆಗುವನು 
ಎಂದರಿ ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ, ಪಾಲನೆ, ಸಂಹಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಂತಹ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

ನಲವತ್ತುದಿನಗಳು ಅಥವಾ ಒಂದುತಿಂಗಳಾದರೂ ಇದನ್ನು ಜನಿಸು 
ವವನು ತಾನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದುದನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಪಡೆಯುವನು. 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ ನಾರದನೇ | 'ಮನೋಭೀಷ್ಟವನ್ನು ಕೊಡುವಂತಹ 
ಲಲಿತಾ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ನಿತ್ಯಾವೃತ್ತಿ ಪೂಜೆಯಕ್ರಮಸಹಿತವಾಗಿ ಈಶ್ವರನು 
ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ಯಥಾನತ್ತಾಗಿ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುನೆನು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯ ಪುರಾಣದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನ 
ವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಲಲಿತಾಸ್ತೋತ್ರ, ಕವಚ, ಸಹಸ್ರನಾಮ 
ಕಥನವೆಂಬ ಎಂಬತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


42) 


ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ ಕ ಸೂರ್ನಭಾಗೆ 


ಕಾಲೇನಾನ್ಯಚ್ಚೆ ದುಃಖಾರ್ಶಿವಾಸೆನಾನಾಶನೋ ಧ್ರುವಂ | 
ಪರಾಹಂತಾಮಯಂ ಸರ್ವಸ್ಥೆರೂಪೆಂ ಚಾತ್ಮನಿಗ್ರಹಂ | ೮ || 


ಸದಾತ್ಮಕಂ ಸ್ಪುರತ್ತಾ ಖ್ಯಮರೋಸೋಸಪಾಧಿವರ್ಜಿತೆಂ | 
ಪೃ ಕಾಶರೂಪಮಾತ್ಮತ್ಸಂ ವಸ್ತು ತದ್ಭಾಸತೇ ಪರಂ | ೯ 


ಯತ ಏವಮತೋ ಲೋಕೇ ನಾಸ್ತ್ಯಮಂತ್ರಂ ಯದಕ್ಷರಂ | 
ಯದ್ವಿಧೇತಿ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ಸರ್ವಥಾ ಸರ್ವತಃ ಸದಾ | ೧೦ |! 


ವಾಸರೇಷು ತು ತೇಷ್ಟೇವಂ ಸರ್ವಾಪತ್ತಾರಕಂ ಭವೇತ್‌ | 
ತದ್ದಿಧಾನಂ ಚೆ ನಶ್ರ್ಯಾಮಿ ಸಮ್ಯಗಾಸವಕಲ್ಪನಂ | ne ll 


ಗೌಡೀ ಪೈಷ್ಟೀ ತಥಾ ಮಾಧ್ವೀಶ್ಯೇವಂ ತೆತ್ರಿನಿಧಂ ಸ್ಮೃತೆಂ | 
ಗುಡಮುಷ್ಣೋದಕೇ ಕ್ಷಿಸ್ತ್ವಾ ಸಮಾಲೋಡ್ಯ ವಿಧಿಕ್ಷಿಸೇತ್‌... 1:0೨ 


ಆಕಾ ವಾತಾ ಅ ಯಾ ಪಾ —— ಹ ಹ ——— | ವ್ರ ವಾ 


ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಪರಿಭಾವನೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆಂತರ 


ಲೇ, ಹಾಗೆ ಸ 
ಬಾಹ್ಯ ದುಃಖವಾಸನೆಗಳು ನಾಶವಾಗುವುವು. ಸರ್ರಸ್ತರೂಪವೂ ಅಂಹತಾ 


ಮಯವು. ಆತ್ಮನು ಸದಾತ್ಮಕನು, ಸ್ವಸ್ರಕಾಶನು,, ದೋಷಾದ್ಯುಪಾಧಿ 
ರಹಿತನು. ಪುಕಾಶರೂಸನಾದ ಆ ವಸ್ತುವೇ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ |ಭಾಸಮಾನ 
ನಾಗುವನು. 


೧೦-೧೧. ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರವಲ್ಲದ ಅಕ್ಷರವಿಲ್ಲ. 
ಆಯಾಯಾದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವವಿಧಾನವು ಯಾವಾಗಲೂ ಸರ್ವರೀತಿಯಿಂದಲೂ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಾ ಆಪತ್ತುಗಳನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸುವುದೋ ಆ ನಿಧಾನ 
ವನ್ನು ಮತ್ತು ಆಸವರಚನೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನೂ ಸಹ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. 


೧೨-೧೪. ಆಸವವು ಗೌಡೀ, ಪೈಷ್ಟೀ, ಮಾಧೀ ಎಂಬುದಾಗಿ ಮೂರು 
ವಿಧವು. ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಹಾಕಿ, ಕಲಕಿ ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
ಆದರಲ್ಲಿ ಘಾತಕೀಪುಪ್ಪರೇಣುವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಗುಂಡಿಯನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೦] ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಘಟೇ ಕಾಂಸ್ಕಮಯೇ ತರ್ಮ್ಮಿ ಘಾತಕೀಸುಮನೋರಜ॥ | 
ಖಾತ್ವಾ ಭೂಮೌ ಸಂಧ್ಯಯೋಸ್ಸು ಕರೈಃ ಸಂಶ್ರೋಭ್ಯ ಭೂಯಸಾ ೧೩ || 


ಮಾಸಮಾತ್ರೇ ಗಶೇ ತಸ್ಮಿನಿ ಮಗ್ನೆ € ರಜಸಿ ದ್ರುತಂ | 


ಸಂಶೋಧ್ಯ ಪೂಜಯ ಗೌಡೀ ಸಾ isd || ೧೪ Il 
ಏವಂ ಮಧುಸಮಾಯೋಗಾನ್ಮಾಧ್ವೀ ಸೈಸ್ಟೀಂ ಶೃಣು ಪ್ರಿಯ | 
ಲಧ್ಯರ್ದ್ವದ್ವಿಗುಣೇ ತೋಯೇ ಶ್ರಸಯೇತ್ತಂದುಲಂ ಶನೈಃ || ೧೫ || 
ದಿನತ್ರಯೋಸಿತೇ ಶೆರ್ಸ್ಮಿ ಧಾತ್ರ್ಯೈಂಕುರರಜಃ ಕ್ಷಿಪೇತ್‌ | 

ದಿನಮೇಕಂ ಧೃತೇ ವಾತೆ: ನಿವಾಶೇ ಸ್ಥಾಸೆಯೇತ್ತತೆಃ ॥ ೧೬ || 
ಉದಕೈರ್ಲೊಲಿತಂ ಪಠ ಶ್ಹಾದ್ಗಲಿತಂ ಪೈಷ್ಟಿ ಕಂ ಮಧು | 

ವೃಕ್ಷಜಂ ಫಲಜಂ ಚೇತಿ ದ್ವಿನಿಧಂ ಕ್ರಿಯತೇ ಮಧು | ೧೩ || 





ತೆಗೆದು ಅಲ್ಲಿ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನ ಡಬೇಕು. ಪ್ರಾತಸ್ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೈಗಳಿಂದ ಕಲೆಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಒಂದುತಿಂಗಳು ಕಳೆದಮೇಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ಧ ವಾಗಿದ್ದ ಪುಷ್ಪರಜನ್ಸನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ಅದರಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 
ಗುಡ (ಬೆಲ್ಲ) ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಿಷ್ಟನ್ನವಾದಕಾರಣ ಅದು ಗೌಡೀ ಎನಿಸುವುದು. 


೧೫-೧೭. ಇದೇರೀತಿಯಾಗಿ ಮಧು (ಜೇನುತುಪ್ಪ ರ್ರ) ಸಂಜೆ ಯೋಜನೆ 
ಯಿಂದ ಮಾಧ್ವೀ ಎಂಬುದು ನಿಪ್ಪನ್ನವಾಗುವುದು. 

ಸೈಷ್ಟ್ರೀ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು ;--ಎರಡೂವರೆಯಷ್ಟು ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅಕ್ಸಿಯಹಿಟ್ಟ ನ್ನು ಕಲಸಬೇಕು. ಮೂರುದಿನಗಳಾದಮೇಲೆ ನೆಲ್ಲಿಗಿಡದ 
ರಜಸ್ಸನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದುದಿನವಿಟ್ಟಿದ್ದು ಆನಂತರ ಗಾಳಿ 
ಯಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅನಂತರ ನೀರುಹಾಕಿ ಕಲೆಸಿ ಗಲಿತವಾದುದು ಸೈಸ್ಟಿಕ 
ಮಧುವೆನಿಸುವುದು. 

ಮಧುವು ವೃಕ್ಷಜ ಮತ್ತು ಫಲಜ ಎಂಬದಾಗಿ ಎರಡುವಿಧವಾಗಿ ಕೃತ 
ವಾಗುವುದು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂವ: ಭಾಗ 


ತನ್ನಿರ್ಮಾಣಂ ಶೃಣುಷ್ಟಾದ್ಯ ಯೆದಾಸ್ವಾದಾನ್ಮನೋಲಯೆಂ | 
ಮೃದ್ವೀಕಾಂ ವಾಥ ಖರ್ಜೂರಫಲಂ ಪುನ್ಸಮಥಾನಿ ವಾ || ೧೮ || 


ಮಧೂಕಸ್ಯಾಂಭಸಿ ಕ್ರಿಸ್ತಾ ಶ್ರತೆಮರ್ದಾವಶೇಷಿತೆಂ | 
ಪ್ರಾಕ್‌ಸೃತಾಸವಲೇಶೇನ ಮಿಲಿತಂ ದಿವಸದ್ವಯಾತ್‌ | ೧೯॥ 


ಗಲಿತಂ ಸ್ವಾದು ಪೂಜಾರ್ಹಂ ಮನೋಲಯೆಕರಂ ಶುಭಂ | 
ವಾರ್ಶಂ ತು ನಾಲಿಕೇರಸ್ಯಾದ್ದಿಂತಾಲಸ್ಕಾಥ ತಾಲತಃ | ೨೦ || 


ಫಲಕಾಂಡಾಚ್ಛೆತೆಂ ಮೆಗ್ಗಂ ನೀತಂ ಸದ್ಯೋ ರಸಾವಹಂ | 
ನಾಲಿಕೇರಫಲಾಂತಸ್ಥಸಲಿಲೇ ೭ಶಿನಾ ಯೆಖತೇ | ೨೧ | 


ಅರ್ದ ಪೂಗಫಲೋತ್ಕಂ ತು ರಸಂ ಸಂತ್ರಿಸ್ಯ ತಾಪಯೇತ್‌ | 
ಆತಸೇ ಸದ್ಯ ಏವೈತವಾಸವಂ ದೇವತಾಪ್ರಿಯೆಂ li ೨೨ || 


೧೮-೨೨. ತತ ಜಟ 3, ಮಾತ್ರದಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಲೀನ 
ಮಾಡುವ ಆ ಮಧುನಿರ್ಮಾಣ ಪ್ರಕಾರ ಹೇಳುವೆನು; ಕೇಳು: 


ದ್ರಾಕ್ಷೀ ಅಥವಾ ಖರ್ಜೂರಫಲ ws ಹೂವು ಇವನ್ನು ಮಧೂಕ 
(ಹಿಪೆ ನಿ) ದರಸದಲ್ಲಿ ಹಾಕ, ಆದು ಅರ್ಥವಾಗುವವರೆಗೂ ಕಾಯಿಸಿ, ಪ್ರಸೃತ 
ವಾದ ಆಸವವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಸೇರಿಸಿ, ಎರಡುದಿನಗಳಾದಮೇಖೆ ಗಲಿತವಾದುದು 
ಸ್ವಾದುವಾಗಿರುವುದು. ಅದು ಶುಭಕರ ಮತ್ತು ಮನೋಲಯಕಾರಿಯಾದ 
ಪೂಜಾರ್ಹದ್ರವ್ಯವು, ಇದು ಫಲಜಮಧುವು. 


ವೃಕ್ಷಜಮಧುವನ್ನು ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ: ತೆಂಗು, ಹಿಂತಾಳ ಅಥವಾ 
ತಾಳವೃಕ್ಷಗಳ ಫಲಯುಕ್ತವಾದ ನಾಳದಿಂದ ಸ್ರವಿಸಿದ ಹಾಲು ತಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ರುಚಿ 
ಕರವಾಗಿರುವುದು. ' ಅಡಿಕೆಯನ್ನು ಎಳನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೆನೆಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಹೊರ 
ಡುವ ರಸವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಮಾಡಿದ 
ಆಸೆವವು ದೇವತೆಗತ್ಯಂತ ಇಷ್ಟ ವಾದುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೦] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಆಸವೈರೇಭಿರುದಿತೈರರ್ಫ್ಯಂ ದೇನ್ಶೈ ನಿವೇದೆಯೇತ್‌ | 
ದ್ರವೈಃ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಸದ್ಯೋ ದವ್ಯಾತ್ತೆತ್ಸಿದ್ದೆಯೇ ಸ್ವಯಂ | ೨೩ || 


ಸಾಧಕೋ ನಿಯತಾಹಾರಃ ಸಮಾಧಿಸ್ಥಃ ನಿಬೇತ್ಸೆದಾ | 
ನ ಕೆದಾಚಿತ್ಸಿಬೇತ್ಸಿದ್ಲೋ ದೇವ್ಯರ್ಥಮನಿನೇದಿತಂ || ೨೪ | 


ಪಾನಂ ಚೆ ತಾವತ್ಸುರ್ನೀತೆ ಯಾವತಾ ಸ್ಯಾನ್ಮನೋಲಯಃ। | 
ಸತಃ ಕರೋತಿ ಚೇತ್ಸೆದಃ ಸಾತಕೀ ಭವತಿ ಧ್ರುವಂ || ೨೫ || 


ದೇವತಾಗುರುಶಿಷ್ಟಾನ್ಮ 8 ಪಿಬನನ್ನಿಸೆನಮಾಶಯಾ | 
ಪಾತಕೀ ರಾಜದಂಡೃಶ್ನ ರಿಕ್ಕೋಪಾಸಕ ಏವ ಚ || ೨೬ |' 


ಬ ಭು ರಾ 


೨೩. ದೇನೀಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ ಅದರ ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ಈ 
ಆಸವಗಳನ್ನು ದೇವಿಗೆ ನಿವೇದನಮಾಡಿ ಅದರ ಅರ್ಧೆಭಾಗನನ್ನು ಗುರುಗಳಿಗೆ 


ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೨೪, ಸಾಧಕನು ಆಹಾರ ನಿಯಮದಿಂದ ಸಮಾಧಿಸ್ಥನಾಗಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಈ ಆಸನವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ಸಿದ್ಧನು ದೇವಿಗೆ ನಿವೇದನೆ 
ಮಾಡದಿರುವ ಆಸವಾದಿಗಳನ್ನು ಯಾನಾಗಲೂ ಪಾನಮಾಡಬಾರದು. 


೨೫... ಮನೋಲಯವಾಗುವವಕೆಗೇ ಆಸನವನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
ಆಮೇಲೂ ಪಾನಮಾಡಿದರೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಕೂಡಲೇ ಪಾತಕಿಯಾಗುವನು. 


೨೬, ದೇವತಾ ಗುರುಗಳ ಶಾಸನವನ್ನು ಪಡೆಯದಿರುವೆವನು ಆಕೆ 
ಯಿಂದ ಆಸವವನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ಅವನು ಪಾಷಿಯೂ, ರಾಜಶಿಕ್ಷಾರ್ಹನು ಮತ್ತು 
ನಿಷ್ಟರೋಪಾಸಕನೂ ಆಗುವನು. 
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ನಾರದೀ/ಸುಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸಾಧ್ಯಸಾಧಕೆಯೋರೇತತ್ಕಾಮ್ಯ ಏವ ಸಮಾರಿತೆ: | 
ಸಿದ್ಧಸ್ಯ ಸರ್ವದಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಯೆತೋಸ್‌ ತನ್ಮಯೋ ಭವೇತ್‌ | ೨೩ 


ಪೂಜಯೇತ್ಟೋಕ್ತ ರೂಪೆಸ್ತು ಸ್ರೋಕ್ತರೂಪಾಶ್ಚ ತಾಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಉಪಚಾರೈರಾಸವೈಶ್ಚ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯೈರ್ಮಾಂಸೈಸ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತೈಃ || ೨೮ || 


ನಲಿ 


ಅಥ ಕಾಮ್ಯಾರ್ಚೆನಂ ವಶ್ರ್ಯೇ ಪ್ರಯೋಗಾಂಶ್ಚಾಸಿ ನಾರದ | 
ಯೇಷಾಮಾಚರಣಾತ್ಸಿದ್ದಿಂ ಸಾಧಕೋ ಲಭತೇ ಧ್ರುವಂ | ೨೯ |! 


ಚೈತ್ರೇ ದಮನಕೈರರ್ಚೇತ್ಪೂರ್ಣಾಯಾಂ ಮದನೋತ್ಸೆವಂ | 
ವೈಶಾಖೇ ಮಾಸಿ ಪೂರ್ಣಾಯಾಂ ಪೂಜಯೇದೇಮಪುಷ್ಟಕ್ಕೆಃ | ೩೦॥ 


ಜ್ಯೈಷಾ $೦ ಫಲೈರ್ಯಜೇದ್ದೇನೀಂ ಕದಲೀಪನಸಾಮ್ರಜೈಃ | 
ಆಸಾಢ್ಯಾಂ ಚಂದನೈರೇಲಾಜಾತೀಕೆಂಕೋಲಕುಂಕುಮೈಃ | ೩೧ || 


೨೭. ಸಾಧ್ಯ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಇನು ಕಾಮ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 
ಸಿದ್ಧನು ತನ್ಮಯನಾಗುವುದರಿಂದ ಅನಪಿಸೆ ಇದು ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 

೨೮. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತಹ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಉಕ್ಕರಾದ ಆ ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಂಸ್ಥಾರಮಾಡಿದ ಆಸವ, ಮತ್ಸ್ಯ, ಮಾಂಸ ಮುಂತಾದ 
ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೯. ನಾರದನೇ! ಈಗ ಕಾಮ್ಯಾರ್ಚನೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು. ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಸಾಧಕನು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ 
ಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದುವನು. 


೩೦. ಚೈತ್ರ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ದವನದಿಂದ ಫೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಚೈತ್ರ 
ಶುಕ್ಷ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯದಿವಸ ಮದನೋತ್ಸವವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ವೈಶಾಖಮಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಣಿಮೆಯದಿವಸ ಸಂಪಿಗೆಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 

೩೧. ಜೇಷಹ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬಾಳೆ ಹೆಲಸ್ಕು ಮಾವಿನಹಣ್ಣುಗಳಿಂದ ದೇವಿ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಶ್ರಾವಣ್ಯಾಮಾಗನೋಕ್ತೇನ ವಿಧಿನಾರ್ಚೆಶ್ರೆವಿತ್ರೆಕೈಃ 1 
ಸ್ರುಷ್ಮಸದ್ಮಾಂ ಗಂಧಸಪುಷ್ಪೈರ್ಯೆಜೇದ್ವಾ ಕೇತಕೀಸುಮೈಃ las [| 


ಆಶ್ಚಯುಜ್ಯಾಂ ಕನ್ಯ ಕಾರ್ಚಾ ಭೂಷಾವಸ್ತ್ರಧನಾದಿಭಿಃ | 
ಕಾರ್ಶಿಕ್ಯಾಂ ಕುಂಕುಮೈಶ್ಚೈವ ನಿಶಿ ದೀಪಗಣೈರಪಿ || aa || 


ಸಚೆಂದ್ರೈರ್ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ್ಯ್ಯಾಂ ತು ನಾಲಿಕೇರೈರಪೂಪಕೈೆಃ | 
ಊೌಷ್ಯಾಂ ಸಶರ್ಕರಗುಡೈರ್ಗವಾಂ ದುಗ್ಗೈಃ ಸಮರ್ಜೆಯೇಶತ್‌ (| ೩೪ | 


ಸ್ಮರ್ಣರೌಷೈೈಃ ಪಂಕಜೈಸ್ತು ಮಾಘ್ಯಾಂ ಸೌಗಂಧಿಕಾದಿಭಿಃ | 
ಫಾಲ್ಲುನ್ಯಾಂ ವಿವಿಧೃರ್ಬ್ಯವ್ಕೈಃ ಫಲೈಃ ಪುಷ್ಪೈಃ ಸುಗಂಧಿಭಿಃ || ೩೫ [| 


ಷ್ಟ ದ POSS 


ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅಷಾಢಮಾಸದಲ್ಲಿ ಏಲಕ್ಕಿ, ಜಾಜಿಕಾಯಿ, ಪರಿಮಳ 


“ಸಿ 


ಚಕ್ಕೆ, ಕೇಸರಿಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಚಂದನಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 

೩೨. ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಆಗಮೋಕ್ತವಿಧಾನಾನುಸಾರವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿತ 
ವಾದ ಪವಿತ್ರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಭಾದ್ರ ಪದಮಾಸದಲ್ಲಿ ಗಂಧ, ಕೇದಗೇ 
ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೩೩. ಆಶ್ಚಯುಜಮಾಸದಲ್ಲಿ ಕನ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಅವಾಕ್‌ನೆಮಾಡಿ ಆ ಕನ್ಯೆಯ 
ರನ್ನು ಆಭರಣವಸ್ತ್ರ್ಯ, ಧನಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲ ಹಗಲು ಕುಂಕುಮಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ರಾತ್ರಿ ದೀಪಗಣ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೩೪. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷವಾಸದಲ್ಲಿ ಕರ್ರೂರಸಹಿತವಾದ ಎಳನೀರುಗಳಿಂ 
ದಲ್ಕೂ ಅಪೂಪಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಪುಷ್ಯಮಾಸದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆ ಬೆಬ್ಬಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ, ಹಸುವಿನ ಹಾಲಿ 
ನಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೩೫. ಮಾಫಿಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬಂಗಾರ ಬೆಳ್ಳಿ, ಕಮಲಪುಪ್ಪ, ಸೌಂಗಂ 
ಧಿಕಾ ಮುಂತಾದ ಪುಸ್ಪಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಪರ್ವತಾಗ್ರೇ ಯಜೇದ್ದೇವೀಂ ಸೆಲಾಶಕುಸುಮೈರ್ಸಿಶಿ | 
ಸಿದ್ಧದ್ರವೈೈಶ್ಚ ಸಸ್ತಾಹಾತ್ಪೇಚರೀಮೇಲನಂ ಭವೇತ್‌ || ೩೬ | 


ಅರಣ್ಯೇ ವಟಮೂಲೇ ವಾ ಕುಂಜೇ ವಾ ಧರಣೀಭ್ಛ ತಾಂ | 
ಚಾಟಿ ತ ಪ್ಪಾಭ್ಯಾಂ ಸಿದ್ಧದ್ರವೈಃ ಶಿನಾಂ ಯೆಜೀತ್‌ | ೩೭ || 


ಮಾಸೇನ ಸಿದ್ದಾ ಯಕ್ಷಿಣ್ಯಃ ಪ್ರೆತ್ಯೆಕ್ಸಾ ವಾಂಛಿತಪ್ರದಾಃ | 
ಕೇತಕೀಕುಸುಮೈೆ 8 ಸಿದಾ ಕ್ಲೀಟೆಕಾ ನಾರಿಧೇಸ್ತಖೇ | ೩೮ || 


ಆಜಾ 2್ಲಾಮಭೀಷ್ಟಾ ಸ್ಟಾಂ ವನಿತಾಂ ರಣೇ ಮಾಯಾಂ ಮಹಾದ್ಭು ತಾಂ | 
ವಸೂನಿ ಆ, ಭೂಷಾಂ ಚೆ ದಮ್ಮುರಸ್ಯೇಹಯಾಸಿಕಂ' | ೩೯ || 


A ಬ ರ ವ ದ ಂ ಉಂ ಅರ ಇಂಯ ಲೃ ಅ 77777727) ಬೂ ಅ ಸ ಯಿ ಳಿ ಹ ಕಾಲಲಿ - ಲಳ ಎ. ಹ ೨೨) 


ಫಾಲ್ಕು ಮಾಸದಲ್ಲಿ ನಾನಾವಿಧದ್ರವ್ಯ, ಫಲ, ಸ.ಗಂಧಯುಕ್ತವಾದ 
ಪುಷ್ಪಗಳ ು ಇವುಗಳಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೩೬. ಈಗ ಸಿದ್ಧು ಪಾಯಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ :--ಗುರೂಪದಿಷ್ಟ 
ವಾದ ಸಿದ್ದದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ, ಮುತ್ತಗದಹೂವುಗಳಿಂಂಲ್ಲೂ ಪರ್ವತದ 
ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಏಳುದಿವಸಗಳು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಅಪ್ಪರಸ್ತ್ರೀಮೇಳನ 

ಇಗುವುದು. 

೩೭-೩೯. ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆಲದಮರದ ಕೆಳಗೆ ಇಲ್ಲವೇ ವೃಕ್ಷಗಳ 
ಪೊದೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕದಂಬ, ಜಾಜೀ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ, ಸಿದ್ಧದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ, 
ಒಂದುತಿಂಗಳು ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಮೂವತ್ತಾರು ಯಕ್ಷಿಣಿಗಳು ಸಿದ್ದ 
ರಾಗಿ ಆರಾಧಕರಿಗೆ ದರ್ಶನಕೊಟ್ಟು, ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುವರು. 

ಸಮುದ್ರತೀರದಲ್ಲಿ ಕೇದಿಗೇ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಅರವತ್ತುನಾಲ್ಬು 
ಜೇಟಕೆಯರು ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ಆರಾಧಕನಿಗೆ ಆಜ್ಞಾಶಕ್ತಿ, ಇಷ್ಟಸ್ರ್ರೀ. ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಇಚ್ಛ್ರಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕಪಟಶರೀರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅದ್ಭುತ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ದ್ರವ್ಯ, ಮೂಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಭೂಷಣ ಇವುಗಳನ್ನು ಅವನ ಇಚ್ಛಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೊಡುವರು. 
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ಅಥಧ್ಯಾಯೆ ೯೦) ನಾರದೀಯೆಪುರಾ೫ಂ 
ಪೀಠಮಸ್ತದ್ರುಮೈಃ ಕೃತ್ವಾ ತತ್ರ ದೇವೀಂ ಯಜೇಕ್ಸಿಶಿ | 
ಶಾಲ್ಮಲೈಃ ಕುಸುಮೈಃ ಸಿದ್ದದ್ರವ್ಶೈರ್ಮಾಸಂ ತು ನಿರ್ಭಯಂ 1೪01 


ಶ್ಮಶಾನದೇಶೇ ನಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಸಿದ್ಧ್ಯಂಶ್ಯಸ್ಯ ಸನಿಶಾಚಕಾಃ | 
ಅಶ್ಮಪಾತೆಪ್ರ ಹಾರಾದ್ಯೈ ರ್ಜೀಯಾದಾಭಿರ್ದ್ವಿಸಶ್ಚಿರಂ | ೪೧ Il 


ನಿರ್ಜನೇ ನಿಪಿನೇ ರಾತ್ರಾ ಮಾಸಮಾತ್ರಂ ತು ನಿರ್ಭಯಃ | 
ಯಜೇದ್ದೇನೀಂ ಚೆಕ್ರೆಗತಾಂ ಸಿದ್ದದ್ರವ್ಯಸಮನ್ಸಿತಾಂ || ೪೨ Il 
ಮಾಲಶೀಚಾತಪುನ್ನಾಗಳೇತಕೀಮರುಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 

ತೇನ ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ವನೇತಾಲಾಸ್ತಾನಾರುಹೈೇಚ್ಛಯಾಚರೇತ್‌ || ೪೩ ॥ 


ಶ್ಮಶಾನೇ ಚಂಡಿಕಾಗೇಹೇ ನಿರ್ಜನೇ ವಿಪಿನೇಹಿ ವಾ | 
ಮಧ್ಯರಾಶ್ರೇ ಯಜೇದ್ದೇವೀಂ ಕೃಷ್ಣವಸ್ತ್ರವಿಭೂಷಣಃ || ೪೪ Il 


POSS ಕಾಸ pu ಡ್‌ ಹ 








ರಾನಾ 


೪೦-೪೧. ತಾರೆಯಮರದಿಂದ ಮಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಶಾಲ್ಮಲೀ 
ಪುಷ್ಪ ಮತ್ತು ಸಿದ್ದದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಒಂದುತಿಂಗಳಕಾಲ ಸ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯ 
ಹೊತ್ತು ದನಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ಪಿಶಾಚಿಗಳು ಕರಗತವಾಗುವುವು. 
ಅದರಿಂದ ಅವನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಕಲ್ಲುಗಳನ್ನೆ ಸೆಯುವುದು ಮತ್ತು ಪ್ರಹಾರ 
(ಹೊಡೆತ) ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಜಯಿಸುವನು. 


೪೨-೪೩. ನಿರ್ಜನವಾದ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಹೊತ್ತು ಒಂದುತಿಂಗಳ 
ವರೆಗೆ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಚಕ್ರಸ್ಥಿತಳು ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧದ್ರವ್ಯಸಹಿತಳೂ ಆದ ದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಲತೀ, ಜಾಜೀ, ಪುನ್ನಾಗ, ಕೇದಿಗೆ ಮರುಗ ಈ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಬೇತಾಳರು ಸಿದ್ಧರಾಗುವರು. ಆರಾಧಕನು 
ಅವರನ್ನು ಹತ್ತಿ ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ ಸಂಚರಿಸಬಹುದು. 


೪೪, ಸ್ಮಶಾನ ಅಥವಾ ಚಂಡಿಕಾಲಯ ಅಥವಾ ನಿರ್ಜನವಾದ ಕಾಡು 
ಈ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕರೀಬಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಆಭರಣಗಳನ್ನು 
ತೊಟ್ಟು, ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ | ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಕೃತ್ಯಚಕ್ರೇನತಿಕೃಷ್ಣಾಂ ತಾಮತಿಕ್ರುದ್ಧಾಶಯೋ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸಾಧ್ಯಯೋನಿಂ ತೆದಗ್ರೇ ತು ಬಲಿಂ ಭಿಂದನ್ನಿನೇವೆಯೇತ್‌ || ೪೫ | 


ಸಿದ್ಧದ್ರವ್ಯಸಮೇತಂ ತು ಮಾಸಾತ್ತೆದ್ಭಾಲಲೋಚೆನಾತ್‌ | 
ಜಾಯಂತೇ ಭೀಷಣಾಃ ಕೃತ್ಯಾಸ್ತಾಭೃಃ ಸಿದ್ಧಿಂ ನಿನೇಷಯೇತ್‌ 1 ೪೬॥ 


ನಿಶ್ಚಸಂಹಾರಸಂತುಷ್ಟಾಃ ಪುನಕೇತ್ಮ ನಿಜೇಚ್ಛಯಾ | 
ದೇವ್ಯಾ ಲಲಾಟನೇತ್ರೇ ಸ್ಯುಃ ಪ್ರಾರ್ಥಿತೇ ತು ತಿರೋಹಿತಾಃ || ೪೩ || 


ರಕ್ತ ಭೂಷಾಂಬರಾಲೇಪಮಾಲಾಭೂಷಿತವಿಗ್ರೆ ಹಃ | 
ಉದ್ಯಾನೇ ನಿರ್ಜನೇ ದೇವೀಂ ಚಕ್ರೇ ಸಂಚಿಂತ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್‌ [೪೮ || 


ಎರಾ ಕರತ NSE pS 


೪೫-೪೬. ಬಹುಕಪ್ಪಾಗಿರುವ ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಕೃತ್ಯಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಕ್ರುದ್ಧಾಂತಃಕರಣನಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಆ ದೇವಿಯ ಮುಂದೆ ಸಾಧ್ಯ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಯೋನಿಯನ್ನು ಛೇದನೆಮಾಡಿ ಸಿದ್ಧದ್ರವ್ಯಸಹಿತವಾಗಿ ಬಲಿಕೊಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ಒಂದುತಿಂಗಳು ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಡೇವಿಯ ಲಲಾಟದಲ್ಲಿರುವ ನೇತ್ರದಿಂದ ಭಯಂ 
ಕರವಾದ ಕೃತ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುವುವು. ಅವರಿಗೆ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ನಿವೇದನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೭, ಆವು ಜಗತ್ಸಂಹಾರ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಪುನಃ ಬಂದು ದೇವಿಯ ಲಲಾಟಿ ನೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನಲ್ಲುವುವು. ಆಗ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅಂತರ್ಧಾನ ಹೊಂದುವುವು. 


೪೮-೪೯. -ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದ ಆಭರಣ, ಬಟ್ಟೆ, ಗಂಧ, ಮಾಲಿಕೆ, ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಶರೀರವನ್ಹ್ನಲಂಕರಿಸಿಕೊಂಡವನಾಗಿ ಜನಸಂಚಾರವಿಲ್ಲದ ತೋಟದಲ್ಲಿ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಕಲ್ಲಾರ ಸಂಪಿಗೆ, ಅಶೋಕ ಪಾದರೀ ಕಮಲ 


434 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯೦ ) ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಕಲ್ಲಾರಚೆಂಪಕಾಶೋಕೆಸಾಭಲಾಶತಪತ್ರ ಕೈಃ | 
ಸಿದ್ದದ್ದ ದ್ರವ್ಯ ಸನೋಸೇತಶೈರ್ಮಾಯಾಃ ಸಿದ ತಿ ಮಾಸತೆಃ || ೪೯ || 


ಯಾಸಾಂ ಪ್ರಸಾದಲಾಭೇನ ಕಾಮರೂಸೋ ಭವೇನ್ನರಃ | 
ಯಾಭಿರ್ನಿಶ್ಚಜಯೋ ನಿಶ್ವಚಾರೀ ವಿಶ್ವವಿನೋದೆವಾನ್‌ ೫೦ Il 
ಷಡಾಧಾರಾಬ್ದಮಧ್ಯೇ ತು ಚಕ್ರಂ ಸಂಚಿಂತ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್‌ ! 
ಚಂದ್ರೆಚಂದನಕಸ್ತೂರೀಮೃಗನಾಭಿಮಹೋದೆಯೈಃ | ೫೧ | 
ತ್ರಿಕಾಲಜ್ಜ್ಹೋ ಭನೇದ್ದೇನೀಂ ತೇಷು ಸಮ್ಯುಗ್ವಿಚಿಂತೆಯೇತ್‌ | 
ಪೂರ್ಣಪ್ರತೀತೌ ಭವ್ಯಾನಿ ನಿಕಲೇತಭನ್ಯಮಾರಿತೆಂ | ೫೨ ॥ 
ದೇನೀಂ ಬೆಳ್ರೇಣ ಸೆಹಿತಾಂ ಸ್ಮರೇದೈಕ್ತಿಯುತೋ ನರಃ | 

ವಿವೇಕಾ ವಿಭವಾ ವಿಶ್ವಾ ವಿತೆತಾ ಚ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ || ೫೩ ॥ 


ಈ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದದ್ರವ್ಯ ಸಹಿತವಾಗಿ ಒಂದುತಿಂಗಳು ಪೂಜೆಮಾಡಿದರೆ 
ವಮಾಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಸಿದಿಸುವುನು. 

ples ಶಕ್ತಿಗಳ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ರೂಪವನ್ನು ಚ ಶಕ್ತನಾಗುವನು. ಲೋಕವನ್ನೇ ಜಯಿ 


ನ 
ಲಖಿ 
0 
ದಿ 
ಲ 


ಸುವ ಸಾಮರ್ಸ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು ಮತ್ತು ಲೋಕಸಂಚಾರಿಯಾಗಿ ಜಗದಾ 
ನಂದಕರನೂ ಆಗುವನು. 

೫೧-೫೨. ಷಡಾಧಾರ ಚಕ್ರಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಚಕ್ರವನ್ನು ಚಿಂತಿಸಿ ಕರ್ಪೂರ 
ಗಂಧ, ಕಸ್ತೂರಿ ಮತ್ತು ಮಹೋದಯ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ 
ತ್ರಿಕಾಲಜ್ಞಾನಿಯಾಗುನನು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸ 
ಬೇಕು. ಧ್ಯಾನಿಸಿದ ರೂಪವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಿದ್ದಿಸಿದರಿ ಮಂಗಳವಾಗು 
ವುದು. ಆಯುಧಾದಿ ಅಂಗವಿಕಲವಾಗಿ ಸ್ಫುರಿತವಾದರೆ ಅಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗುವುದು. 

೫೩-೫೯. ಮನುಷ್ಯನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಚಕ್ರಸಹಿತವಾಗಿ ದೇವಿಯನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಆಗ ವಿವೇಕಾ, ವಿಭವಾ, ವಿಶ್ವಾ, ವಿತತ್ಕಾ ಶಿವ, ಅಮೇಯ್ಕಾ 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೊರ್ನಧಾಗೆ 


ಕಾಮಿನೀ ಖೇಚೆರೀ ಗರ್ವಾ ಪುರಾಣಾ ಪರಮೇಶ್ವರೀ ! 
ಗೌರೀ ಶಿವಾ ಹೃಮೇಯಾ ಚೌನಿಮಲಾ ವಿಜಯಾ ಪರಾ | ೫೪ I 


ಪವಿತ್ರಾ ಸೀಡನೀ ವಿದ್ಯಾ ನಿಶ್ವೇಶೀ ಶಿವವಲ್ಲಭಾ | 
ಅಶೇಷರೂಪಾ ಸ್ವಾನಂದಾಂಬುಜಾಸ್ತೀ ಚಾಪ್ಯಸಿಂದಿತಾ | ೫% || 


ವರದಾ ವಾಕ್ಯದಾ ವಾಣೀ ವಿನಿಧಾ ನೇದವಿಗ್ರಹಾ : 
ವಿದ್ಯಾ ವಾಗೀಶ್ವರೀ ಸತ್ಯಾ ಸೆಂಯೆತಾ ಚೆ ಸರಸ್ಪಶೀ || ೫೬ || 


ನಿರ್ಮಲಾನಂಡರೂಪಾ ಚೆ ಹೃಮೃತಾ ಮಾನದಾ ತಥಾ | 
ಸೂಷಾ ಟೈವ ತಥಾ ತುಣ್ಬಿಃ ಪುಸ್ಟಿಶ್ಚಾಸಿ ರತಿರ್ಪ್ಯಶಿಃ || ೫೭ || 


ಶಶಿನೀ ಚೆಂದ್ರಿಕಾ ಕಾಂತಿರ್ಜ್ಯೋತ್ಸ್ಸ್ನಾ ಶ್ರೀಃ ಸ್ರೀತಿರಂಗದಾ | 
ದೇವೀನಾಮಾನಿ ಚೈತಾನಿ ಚುಲಿಕೇ ಸಲಿಲೇ ಸ್ಮರ || ೫೮ || 


ಮಾತೃಕಾಸಹಿತಾಂ ವಿದ್ಯಾಂ ಶ್ರಿರಾವೃತ್ಯಾಮೃತಾತ್ಮಕಂ | 
ನಾಡೀಂ ಸರಸ್ವತೀಂ ಜಿಹ್ವಾಂ ದೀಪಾಕಾರಾಂ ಸ್ಮರ ಪಿಬೇತ್‌ | ೫೯ || 


ಹ "ಸದದ | ee me 


ವಿಮಲಾ ವಿಜಯಾ, ಕಾಮಿನೀ, ಖೇಚರೀ, ಗರ್ವಾ. ಪುರಾಣಾ, ಪರಮೇಶ್ವರೀ, 
ಗೌರೀ, ಪರಾ, ಪವಿತ್ರಾ, ಪೀಡಿಸಿ, ವಿದ್ಯಾ, ವಿಶ್ವೇಶೀ, ಶಿವವಲ್ಲಭಾ, ಅಶೇಷ 
ರೂಖಾ, ಸ್ಟಾನಂದಾಾ ಅಂಬುಜಾಕ್ಷೀ, ಅನಿಂದಿತ್ಕಾ ವರದಾ, ವಾಕ್ಯದಾ, ವಾಣೀ, 
ವಿವಿಧಾ, ವೇದವಿಗ್ರಹಾ, ವಿದ್ಯಾ, ವಾಗೀಶ್ವರೀ, ಸತ್ಯಾ, ಸಂಯುತಾ, ಸರಸ್ವತೀ, 
ನಿರ್ಶಲಾನಂದರೂಪಾ, ಅಮೃತಾ, ಮಾನದಾ, ಪೂಷ್ಯೂ ತುಷ್ಟಿ, ಪುಷ್ಟಿ, ರತಿ, 
ಧೃತಿ, ಶಶಿನ ಚಂದ್ರಿಕಾ ಕಾಂತಿ, ಜೋತ್ಸ್ನಾ, ಶ್ರೀಃ, ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು 
ಅಂಗದಾ ಎಂಬೀ ದೇವೀನಾಮಗಳನ್ನು ಚುಲಿಕೋದಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಿಸಿ ಎಂದರೆ 
ಈ ನಾಮಗಳಿಂದ ಉದಕವನ್ನಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾತೃಕಾಸಹಿತವಾಗಿ 
ಮೂರಾವರ್ಶಿ ಜನಿಸಿ, ದೀಪಾಕಾರವಾದ, ಸೆರ್ರಸ್ತತೀನಾಡೀ ವಿಗ್ರಹವಾದ ಜಿಪ್ರೆ 
ಯನ್ನು ,ಸ್ಟಾತ್ಮ ತೇಜೋವಿಗ್ರಹವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಆ ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಆ ಅಮೃತವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅಬ್ದಾ ಚ್ಚತುರ್ವಿಧಂ ತಸ್ಯ ಪಾಂಡಿತ್ಯಂ ಭುನಿ ಜಾಯತೇ | 
ಏವಂ ನಿತ್ಯಮುಷಃಕಾಲೇ ಯಿ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛು ದೃಮಾನಸಃ || ೬೦11 


ಸ ಯೋಗೀ ಬ್ರಹ್ಮೆನಿಜ್ಞಾನೀ ಶಿನಯೋಗೀ ತಥಾತ್ಮನಿತ್‌ | 
ಅನುಗ್ರಹೋಕ್ತ ಚಕ್ರಸ್ಥಾಂ ದೇನೀಂ ತಾಭಿರ್ವೃತಾಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ ೬೧! 


'ಚೆಂಪಕೇಂದೀನವರೈರ್ಮಾಸಾದಾರೋಗ್ಯಮುಪಜಾಯತೇ | 
ಜೃರಭೂತೆಗ್ರ ಹೋನ್ಮಾದಶೀತಕಾ ಕಾಮಲಾಸ್ತಿರುಕ್‌ || ೬೨ || 


ದಂತಕರ್ಣಜ್ವರಶಿರಃಶೂಲಗುಲ್ಮಾದಿಕುತ್ತಿಜಾಃ | 
ವ್ರಣಪ್ರಮೇಹಚ್ಛರ್ದ್ಯರ್ಶೊೋ ಗ್ರಹಣ್ಯಾಮತ್ರಿದೋಷಜಾಃ || ೬೩ || 


ಸರ್ವೇ ತಥಾ ಶಮಂ ಯಾಂತಿ ಚೇಶ್ಚರೀಪೂಜಯಾ ದ್ವಿಜ | 
ದ್ರವ್ಯಂ ಚಕ್ರಸ್ಕ ನಿರ್ಮಾಣೇ ಕಾಶ್ಮೀರಂ ಸಮುದೀರಿತೆಂ || ೬೪ || 


೬೦-೬೫. ಈರೀತಿ ಒಂದುವರ್ಷ ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ವಾದಿತ್ತ, ಕನಿತ್ವ, ವಾಗ್ಮಿತ್ತ, ವಾಖ್ಯಾತೃತ್ವ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕುವಿಧವಾದ ಪಾಂಡಿತ್ಯ 
ವುಂಟಾಗುವುದು. ಈಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಉಷಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಲ 
ಚಿತ್ತನಾಗಿ ಅನುಷ್ಠಾನಮಾಡುವವನು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯೂ, ಆತ್ಮವಿಜ್ಞಾನಿಯೂ 
ಆದ ಶಿವಯೋಗಿಯಾಗುವನು. 


ನಿತ್ಸಾಪಟಿಲೋಕ್ತವಾದ, ಅನುಗ್ರಹಚಕ್ರಸ್ಸಿ ತಳಾದ ದೇವಿಯನ್ನು 
ಅದೇ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಡಾಕಿನ್ಯಾದಿ ನಲವತ್ತೆಂಟುಶಕ್ಕೆ ಸರಿವಾರಸಹಿತ 
ಳಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಸಂಪಿಗೆ ಮತ್ತು ಕನ್ನೈದಿಲೇ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದರೆ 
ಆರೋಗ್ಯವುಂಬಾಗುವುದು. 


ಈ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಜ್ರರ, ಭೂತಗ್ರಹ ಪೀಡೆ, ಉನ್ಮಾದ, ಕಾಮಾಲೆ, 
ನೇತ್ರರೋಗ, ದಂತಕರ್ಣಜ್ವರಗಳು, ತಲೆನೋವು, ಗುಲ್ಮ ಮುಂತಾದ ಉದರ 
ರೋಗಗಳು ವ್ರಣ, ಪ್ರಮೇಹ, ಛರ್ದಿ, ಅರ್ಶೊೋರೋಗ, ಗ್ರಹಣೀೇ, ಅಜೀರ್ಣ 
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ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ 4 ಸೂರ್ನಭಾಗ 


ಸಿಂದೂರಂ ಗೈರಿಕಂ ಲಾಕ್ಷಾ ದರದೆಂ ಚಂದನದ್ವಯಂ ! 
ಬಿಲದ್ದಾರೇ ಲಿಖೇತ್ರ್ಯ್ಯಸ್ರಂ ಷೋಡಶತ್ರ (ಸ್ರೆಸಂಯುತಂ | ೬೫ | 


ವರದೇನಾಸ್ಯ ಮಧ್ಯಸ್ಥಾಂ ಪೊಜಯೇತ್ಸರಮೇಶ್ಚರೀಂ | 
ತಾಭಿಸ್ತ ಚ್ಛಕ್ತಿ ಭಿಃ ಸಾಕಂ ಸಿದ್ದದ್ರವೈೈಃ ಸುಗಂಧಿಭಿಃ || ೬೬ || 


ಕುಸುಮೈರ್ಮಾಸಮಾತ್ರೇಣ ನಾಗಕನ್ಯಾಸಮನ್ಹಿತಂ ! 
ಪಾತಾಲಾದಿಸು ಲೋಕೇಷು ರಮಯತೃ್ಯನಿಶಂ ಚಿರಂ | ೬೭ | 


ಯಕ್ಷರಾಶ್ಷಸಗಂಧರ್ವಸಿದ್ಧವಿದ್ಯಾಧರಾಂಗನಾ8 | 
ಸಿಶಾಚಾ ಗುಹ್ಯಕಾ ವೀರಾಃ ಕಿನ್ನರಾ ಭುಬಗಾಸ್ತೆಥಾ | ೬೮ || 


em ರರ ಬಯ ಯೂ ಹ ಆ - pe 


ಮುಂತಾದ ವಾತಪಿತ್ರ ಶ್ಲೇಷ್ಮದೋಷಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ 
ವಾಸಿಯಾಗುವುವು. 


ಕಾಶ್ಮೀರ, ಸಿಂದೂರೆ, ಗೈರಿಕ್ಕ ಲಾಕ್ಟಾ (ಅರಗು) ದರದ್ಯ ಎರಡುವಿಧ 
ಗಂಧಗಳು ಎಂಬೀ ಏಳೂ ಶ್ರೀಚಕ್ರಲೇಖನೋನಯುಕ್ತ ದ್ರವ್ಯಗಳು, 


ಬಿಲದ್ವಾರ ಎಂದರೆ ಪಾತಾಲ ಪ್ರವೇಶಮಾರ್ಗದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರು 
ತ್ರಿಕೋಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ತ್ರಿಕೋಣಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 


೬೬-೬೭೩. ಈ ಚಕ್ರಮಧ್ಯಸ್ಸಿ ತಳಾದ ಸರಮೇಶ್ವರಿಯನ್ನು ಆ ದೇವಿಯ 
ಶಕ್ತಿ ಪರಿವಾರದೊಡನೆ ದರದ, ಸಿದ್ಧದ್ರವ್ಯ, ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಪುಷ್ಪ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಒಂದುತಿಂಗಳಕಾಲ ಪೂಜೆಮಾಡಿದರೆ ಪಾತಾಳಾದಿ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲದ 
ವರೆಗೆ ನಾಗಕನ್ಯೆಯರೊಡನೆ ವಿಹರಿಸುವನು. 


೬೮-೭೩. ಅಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಕ್ಷರು ರಾಕ್ಷಸರು, ಗಂಧ 
ಕ್ವರು, ಸಿದ್ದರು, ವಿದ್ಯಾಧರರು, ಸ್ತ್ರೀಯರು, ಪಿಶಾಚ, ಗುಹೈಕ, ಸಿದ್ಧಮನುಷ್ಯ 
ಮತ್ತು ಸರ್ಪ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ವಶವಾಗುವುವು. 


488 


ಆಧ್ಯಾಯ ೯೦ ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಸೊಜನಾತ್ತತ್ರ ತಥಾ ತತ್ಪ್ರೋಕ್ತಕಾಲತಃ | 
ಕಿಂತುಳ್ಳಿರ್ಭೂಷಣಾವಾಪ್ತಾ ಸಾಟಲೈರ್ಗಜಸಿದ್ದಯೇ 11೬೯7 


ರಕ್ತೋತ್ಪೆ ಲೈ ರಶ್ಚ ಸಿದ್ದೌ ಕುಮದೈ 8 ಖರಸಿದ್ದ ಯೇ | 
ಉತ್ಪ ಲೈ ರುಷ್ಟ ಸಂಸಿದೆ. AN ತಗರೈ $ ಸಶುಸಿದ್ದ ಯೇ I ೭೦1 


ಜಂಬೀರೈರ್ಮಹಿಷಾನಾಪ್ಟೈ ಲಿಕುಚೈರಜಸಿದ್ಧಯೇ | 
ದಾಡಿಮೈರ್ನಿಧಿಸಂಸಿದ್ದೆ ನಿಂರ್ಮಧುಕೈರ್ಗಾನಸಿದ್ದಯೇ Il ೭೧ || 


ಬಕುಲೈರಂಗನಾಸಿದ್ಧ್ಯೈ ಕಲ್ಲಾರೈಃ ಪುತ್ರಸಿದ್ಧಯೇ 
ಶತಪತ್ರೈರ್ಜಯಾವಾಪ್ತ್ಯೈ ಕೇತಕೈರ್ವಾಹನಾಸ್ತೆಯೇ ll ೩೨ ॥ 


ಸೌರಭಾಢ್ಶೈಃ ಪ್ರೆಸೂನೈಸ್ತು ನಿತ್ಯಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಸಿದ್ದಯೇ | 
ಪೂಜಯೇನ್ಮಾಸಮಾತ್ರಂ ವಾ ದ್ವಿಗುಣಂ ಶ್ರಿಗುಣಂತುವಾ 1೭೩! 


ಗೋ | ಜ್‌ ಜಾ ಹ ಜು 


ಹಾಗೆಯೇ ಆಯಾಯಾ ವಿಹಿತಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದುತಿಂಗಳು ಅಥವಾ 
ಎರಡುಮೂರುತಿಂಗಳುಗಳಕಾಲ ಮುತ್ತಗದಹೊನುಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿದರ 
ಆಭರಣಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ, ಪಾದರಿಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಗಜಸಿದ್ದಿಯೂ, 
ಕೆಂಪುಕಮಲಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಅಶ್ವಸಿದ್ಧಿಯ್ಕೂ ಕುಮುದಪೂಜೆಯಿಂದ 
ಗರ್ದಭಸಿದ್ದಿಯೂ, ಕಮುಲಫೂಜೆಯಿಂದ ಒಂಟೆಯಲಾಭವೂ, ತಗರಪುಪ್ಪಪೂಜೆ 
ಯಿಂದ ಪಶುಸಿದ್ಧಿಯೂ, ಜಂಬೀರಪೊಜೆಯಿಂದ ಮಹಿಷಲಾಭವೂ, ಲಿಕುಚ 
ಪೂಜೆಯಿಂದ ಆಡಿನಲಾಭವೂ, ದಾಳಿಂಬರೆಹೂವಿನಪೂಜೆಯಿಂದ ನಿಧಿಲಾಭವೂ, 
ಮಧುಕಪುಸಪ್ರಗಳಪೂಜೆಯಿಂದ ಗಾನವಿದ್ಯಾಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ, ಬಕುಲಪುಷ್ಪ ಪೂಜೆ 
ಯಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಲಾಭವೂ, ಕಲ್ಲಾರಪುಷ್ಪ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಪುತ್ರಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ, ಕಮಲ 
ಪೂಜೆಯಿಂದ ಜಯವೂ, ಕೇದಗೆಹೂವುಗಳಪೂಜೆಯಿಂದ ವಾಹನಲಾಭವೂ, 
ಸುಗಂಧಪುಸ್ಪಗಳಪೂಜೆಯಿಂದ ನಿರಂತರ ಸೌಭಾಗ್ಯಲಾಭವೂ ಆಗುವುದು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಖೊರ್ವಂಗೆ 


ಯಾವತ್ಸಲಾವಾಶ್ತಿಕಾಂಕ್ರೀ ಶರ್ಕರಾಘೃತಸಾಯಸೈಃ | 
ಸಚಕ್ರಪರಿವಾರಾಂ ತಾಂ ದೇವೀಂ ಸಲಿಲಮಧ್ಯಗಾಂ || ೭೪ || 


ಶರ್ಪಯೇತ್ಕುಸುಮೈಃ ಸಾರ್ವ ಸರ್ವೋಪದ್ರವಶಾಂತಯೇ | 
ಫೃತೈಃ ಪೂರ್ಣಾಯುಷಃ ಸಿದ್ದ ಶಾದ್ರೈಃ ಸೌಭಾಗ್ಯಸಿದ್ದಯೇ | ೭೫ || 


ದುಗ್ಗೈರಾರೋಗ್ಯಸಂಸಿದ್ದ್ಯೈ ತ್ರಿಭಿಕ್ಕಿಶ್ಚರ್ಯಸಿದ್ದಯೇ | 
ನಾಲಿಕೇರೋದಕ್ಕೆಃ ಪ್ರೀತ್ಯೈ ಹಿಮಶೋಯ್ಯ ನ್ನ ರ್ನ್ವ್ಯಸಾಪ್ತಯೇ | 
ಸರ್ವಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ ತೆಣಯ್ಯೆರ ರಭಿಹಿಂಚೇನ್ಶಹೇರ. ರೀಂ | ೭೬ || 


ಸೂಗೋದ್ಯಾನೇ ಯಜೇದ್ದೇನೀಂ ಸಿದ್ಧದ್ರವ್ಯೈರ್ದಿವಾನಿಶಂ | 
ನಿವಸಂಸ್ತೃತ್ರ ತತ್ಪುಪ್ಪೈರ್ಜಾಯೆತೇ ಮನ್ಮಥೋಪಮಃ | ೭೭ || 


ಲ NSS RNS 


೭೪-೭೬, ಫಲವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ಫಲಸಿದ್ದಿ ಯಾಗುವ 
ವರೆಗೂ ನಾಥಾಜ್ಞೆ ಯಿಂದ ನೀರಿನಮೇಲೆ ಶ್ರೀಚಕ್ರವನ್ನು ಭಾವಿಸ, ಅದರ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರಿವಾರಸಹಿತ ದೇವಿಯನ್ನು ಆನುಸಂಧಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಪುಪ್ಪ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಅರ್ಫೈಗಳಿಂದ ತರ್ಸಣಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಸಕ್ರೋಪದ್ರವವೂ 
ನಾಶವಾಗುವುದು. 


ಪೂರ್ಣಾಯುಸ್ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ಫೈತದಿಂದಲೂ, ಸೌಭಾಗ್ಯಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಮಧುವಿ 
ನಿಂದಲೂ, ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಹಾಲಿನಿಂದಲೂ, ಏಶ್ವರ್ಯಕ್ಛಾಗಿ ಮೂರ 
ರಿಂದಲೂ, ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲು ಎಳನೀರಿನಿಂದಲೂ, ರಾಜರ ಪ್ರಸಾದ 
ವನ್ನು ಗಳಿಸಲು ಹಿಮಜಲದಿಂದಲ್ಕೂ ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಶುದ್ಧೋದಕ 


ದಿಂದಲೂ ಮಹೇಶ್ವರೀದೇವಿಯನ್ನು ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಬೇಕು. 


೭೭. ಅಡಕೆಯ ತೋಟದಲ್ಲಿಯೇ ಅಹೋರಾತ್ರಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ 
ಆದರ ಪುಷ್ಪ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಫೂಜಿಸುವವನು ಮನ್ಮಥ 
ನಂತೆ ಸುಂದರಪುರುಷನಾಗುವನು. 
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ಅಥ್ಯಾಯೆ ೯] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಪೂರ್ಣಾಸು ನಿಯತೆಂ ದೇನೀಂ ಕನ್ಯ ಕಾಯಾಂ ಸಮರ್ಚಿನಾತ್‌ | 


ಫೃತ್ಯಾಃ ನೆರೇರಿತಾ ಮಂತ್ರಾ ನಿಮುಖಾಸ್ತಾನ್‌ ಗ್ರಸೆಂತಿವೈ || ೭೮ 1 
ಲಿಂಗತ್ರೆಯೆಮಯಾಂ ದೇವೀಂ ಚೆಕ್ರೆಸ್ಥಾಭಿಶ್ನ ಶಕ್ತಿಭಿಃ | 
ಪೂಜಯನ್ಸಿಸ್ಟಮುಖಿಲಂ ಲಭತೇತ್ರ ಪರತ್ರ ಚ || ೩೯ i 


ರತೆಮಾನಕೃತೈಃ ಸ್ಪರ್ಬಪುಸ್ಸೈಃ ಸೌರಭ್ಯವಾಸಿತೈಃ | 
ಸೊಜಯಿನ್ಮಾಸಮಾತ್ರೇಣ ಪ್ರಾಗ್ದ ನ್ಮಾಫೈರ್ವಿಮುಚ್ಯತೇ |! ೮೦ Il 


ತಥಾ ರೆತ್ಸೈಶ್ನ ನವಭರ್ನಾಸೆಂ ತು ಯದಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ನಿಮುಕ್ತಸರ್ಸಸಪಾಪೌಫೈೆಸ್ತಾಂ ಚ ಪಶ್ಯತಿ ಚಕ್ಷುಷಾ |! ೮೧ || 





pS ಪ ಬ್‌ ವಾ ಟೂ ಮ ಕಾಸ ಹಾತಾಕ್‌ ದ oN ಮ 


೭೮. ಪೂರ್ಣಿಮೆಯದಿವಸ ಕನ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ 
ಪೂಜಿಸುವುದರಿಂದ ಶತ್ರುಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾದ ಮಂತ್ರಕೃತ್ಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಹಿಂದಿ 


ರುಗಿ ಅವರನ್ನೇ ನುಂಗುತ್ತವೆ. 


೭೯, ಸ್ತಯಂಭು, ಬಾಣ, ಇತರ ಬಿಂಗಮಯಳಾದ ಎಂದರೆ ಮೂಲಾ 
ಧಾರ ಹೃದಯ, ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರಗತಳಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಚಕ್ರಸ್ಥಿತ ಅಣಿಮಾದಿ 
ಶಕ್ತಿಸಹಿತವಾಗಿ ಪೂಜಿಸುವವನು. ಇಹಪರಗಳಲ್ಲಿ ಸಕಲೇಷ್ಬಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 


ಪಡೆಯುವನು. 


೮೦. ಸುಗಂಧಯುಕ್ತಗಳಾದ, ಒಂದುನೂರು ಸುವರ್ಣಮಯ ಪುಷ್ಪ 
ಗಳಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವನು ಒಂದುತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಪಾಸ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 


೮೧. ಆದರಂತೆಯೇ ಒಂಬತ್ತು ರತ್ನಗಳಿಂದ ಒಂದುತಿಂಗಳು ಪೂಜಿಸಿ 
ದಕಿ ಸಕಲಪಾಸಗಣಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಡು ದೇವಿಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಪಡೆಯುವನು. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ | ಸೂರ್ಮೆಭಾಗೆ 


ಆಂಶುಕೈರರ್ಚೆಯೇದ್ದೇವೀಂ ಮಾಸಮಾತ್ರೆಂ ಸುಗಂಧಿಭಿಃ | 
ಮುಚ್ಛೈತೇ ಸುಪಕೃತ್ಯಾದಿದುಃಖೌಫೈರಿತಕ್ಕಿರಪಿ ll ೮೨ I 


ದೇನವೀರೂಪಂ ಸ್ವಮಾತ್ಮಾನಂ ಚಕ್ರಂ ಶಕ್ತೀಃ ಸೆಮಂತೆತೆಃ | 
ಭಾವಯನ್ಹಿಷಯೈಃ ಪುಷ್ಪೈ8 ಪೂಜಯೆಂಸ್ತನ್ಮಯೋ ಭವೇತ್‌ || ೮೩॥ 


ತತ್ತತಿಥೌ ತದ್ಭಜನಂ ಜಪಹೋಮಾದಿಕಂ ಚರೇತ್‌ | ೮೪ || 


ಫೃತಂ ಚೆ ಶರ್ಕರಾಂ ಮಗ್ರಮಪೂಪಂ ಕದಲೀಫಲಂ | 
ಟು 


ಕ್ಲೌದ್ರಂ ಗುಡಂ ನಾಲಿಕೇರಂ ಫಲಂ ಲಾಜಾಂ ಶಿಲಂ ದಧಿ | ೮೫ || 


೮೨. ಸುಗಂಧಯುಕ್ತವಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಒಂದುತಿಂಗಳು ದೇವಿಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಪಾಪ ಮತ್ತು ಶತ್ರು ಕೃತವಾದ ಆಭಿಚಾರಿಕಪ್ರಯೋಗಾದಿಗಳಿಂದ 
ಸಂಭನಿಸುವ ದುಃಖಸಮೂಹ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 

೮೩. ಶ್ರೀ ಚಕ್ರ, ಅದರಲ್ಲಿ ದೇವೀರೂಸನಾದ ಸ್ವಾತ್ಮ, ಸುತ್ತಲೂ 
ಅಸಂಖ್ಯಾಕಶಕ್ತಿಸರಿವಾರ ಇವುಗಳನ್ನು ಭಾನಿಸಿದವನಾಗಿ ಶಬ್ದಾದಿವಿಷಯ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸುವವನು ದೇವೀಮಯ ಎಂದರೆ ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. 


೮೪-೮೬.  ಕಾಮೇಶ್ವರ್ಯಾದಿ ಹದಿನೈದು ನಿತ್ಯಾದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವಾಗಿ ಪಾಡ್ಯದಿಂದ ಪೂರ್ಣಿಮಾಂತವಾದ ತಿಥಿಗಳನ್ಲ ಒಂದೊಂದು ದಿವಸ 
ಒಂದೊಂದು ಫಿತ್ಯಾದೇವತೆಯ ಭಜನೆ, ಜಪ, ಹೋಮ, ತರ್ಪಣ, ಅಭಿಷೇಕ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಯಾಯಾ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ, ಹಾಲು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೦] ನಾರದಿೀಯೆಪುರಾಣರ 


ಪ್ರಥುಕಂ ಚಿಂಳಂ ಮುದ್ದೆಂ ಪಾಯಸಂ ಚೆ ನಿನೇಡಯೇತ್‌ ! 
ಕಾಮೇಶ್ವರ್ಯಾದಿಶಕ್ತೀ(೧2ಂ ಸರ್ವಾಸಾಮಹಥಿ ಜೋದಿತೆಂ || ೮೬ || 


ಆದ್ಯಾಯಾ ಲಲಿತಾಯಾಸ್ತು ಸರ್ವಾಣ್ಮೆ (ತಾನಿ ಸರ್ವದಾ | 
ನಿವೇದಯೇಜ್ಚೆ ಜುಹುಯಾದ್ವಹ್‌ೌ ದದ್ಯಾನ್ಮೃಣಾಮಪಿ 11! ೮೭ |! 


ರತ್ತದ್ಧಿದ್ಯಾ ಕ್ಷರೆಪ್ರೋಕ್ರಮೌಷಧಂ ತತ್ಪೈಮಾಣತಃ | 


ಭೇ ಗುಟಿ ಕೀಕೃತ್ಯ ತಾಭಿಃ ಹ್‌ ಚ ಸಾಧಯೇತ್‌ | ೮೮ || 


ರವಿನಾರೇ%ರುಣಾಂಭೋಜೈಃ ಕುಮುದೈಃ ಸೋಮವಾರಕೇ | 
ಭೌಮೇ ರಕ್ತೋತ್ಸೆಲೈಃ ಸೌಮ್ಯೇ ವಾರೇ ತೆಗರಸಂಭವೈಃ Il ೮೯ Il 





ಅಸೂಪ. ಬಾಳೆಹಣ್ಣು, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಬೆಲ್ಲ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಅರಳು, ಎಳ್ಳು, 
ಮೊಸರು, ಅವಲಕ್ಕಿ, ಕಡಲೆ ಹೆಸರ್ಕ, ಪಾಯಸ ಇವುಗಳಕ್ಟೊಂದನ್ನು 
ಚತ ನೇ 


೮೭, ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಲಲಿತಾದೇನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಉಕ್ತವಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಬೇಕು. ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ದಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೮೮... ಆಯಾಯಾ ನಿತ್ಯಾದೇವತೆಗಳ ವಿದ್ಯೆಯ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಉಕ್ತ 
ವಾದ ಔಷಧವನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಕಲಸಿ ಆಯಾಯಾ ಅಕ್ಷರಾವೃತ್ತಿ ಸಂಖ್ಯಾ 
ಪರಿಮಾಣವಾಗಿ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವುಗಳಿಂದ ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 


ರ್ಲ೯೦. ಭಾನುವಾರದದಿನೆ ರಕ್ತಕಮಲಗಳಿಂದಲೂ, ಸೋಮವಾರ 
ಕುಮುದಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಮಂಗಳವಾರ ರಕ್ತೋತ್ಸಲಗಳಿಂದಲೂ, ಬುಧವಾರ 


443 


ವಾರದೀಯ ಸ್ರರಾಣಂ [ ಸೂರ್ವಭಾಗ 


ಗುರುವಾರೇ ಸುಕಲ್ಹಾರೈಃ ಶುಕ್ರವಾರೇ ಸಿತಾಂಬುಜೈಃ | 
ನಿಲೋತ್ಸೆಲೈರ್ಮಂದವಾರೇ ಸೂಜಯೇದಿಷ್ಟಮಾವರಾತ್‌ ! ೯0 || 


ನಿನೇಷವಯೇತ್ವ್ರೈಮಾತ್ತೇಷು ರನಿವಾರಾದಿಷು ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಪಾಯಸಂ ಮಗ್ರಕದಲೀನವನಿ;ತಾಸಿತಾಫೃತಂ | ೯೧ || 


ಏವಮಬ್ಬಂ ಸಮಾರಾಧ್ಯ ದೇವೀಂ ಗಂಧಾದಿಭಿರ್ಯಜೇತ್‌ | 
ಗ್ರಹಪೀಡಾಂ ವಿಜಿತ್ಯಾಶು ಸುಖಾನಿ ಚ ಸಮಶ್ನುತೇ 1 ೯೨ | 


ಅರ್ಧರಾತ್ರೇ ತು ಸಾಧ್ಯಾಂ ಸ್ತ್ರೀಂ ಸ್ಮರನ್ಮದನವಜಹ್ಲಿನಾ | 
ದಹ್ಯಮಾನಾಂ ಹೃತಸ್ವಾಂತಾಂ ಮಸ್ತಕಸ್ಥಾಸಿತಾಂಜಲಿಂ || ೯೩ || 


ವಿಕೀರ್ಣ ಕೇಶೀಮಾಲೋಲಲೋಚನಾಮರುಣಾರುಣಾಂ | 
ವಾಯುಪ್ರೇಂಖತ್ಸೆತಾಕಾಖ್ಯಸೆಟೋಪೆಮಕಲೇವರೀಂ || ೯೪ || 


ನಂದಿವರ್ಧನಪುಸ್ಪದಿಂದಲೂ, ಗುರುವಾರ ಕಲ್ಪಾರಪುಸ್ಸಗಳಿಂದಲೂ, ಶುಕ್ರವಾರ 
ಬಿಳಿಯಕಮಲಗಳಿಂದಲೂ, ಶನಿವಾರದ ದಿವಸ ನಿಲೋತ್ಸಲಗಳಿಂದಲೂ ಇಪ್ಪ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೯೧-೯೨. ಭಾನುವಾರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿದನಂತರ ಕ್ರಮವಾಗಿ 


ಈರೀತಿ ಒಂದುವರ್ಷ ಆರಾಧನೆಮಾಡಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಗ್ರಹೆಬಾಧೆಯು ಹೋಗುವುದು. ಸುಖವೂ ಲಭಿಸುವುದು. 

೯೩-೯೬. ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಮಾಗ್ನಿಯಿಂದ ದಹಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುನ, 
ನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನ ಪಹರಿಸಿರುವ, ತಲೆಯಮೇಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಅಂಜಲಿಯುಳ್ಳ, 
ಹಕು ಕೂದಲುಳ್ಳ, ಚಂಚಲನಯನಳಾದ, ಅರುಣೆಯ ತೆ ಕೆಂಪಗಿರುವ, 
ಗಾಳಿಯಿಂದ ಹಾರಾಡುತ್ತಿರುವ ಧ್ವಜಸಟಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಶರೀರವುಳ, 


೧( 
೩೭೬ 
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ಇಧ್ಯಾಇ ೯೦] ನಾತದೀಯಪುರಾಣರ 


ವನೇಕನಿಧುರಾಂ ಮತ್ತಾಂ ಮಾನೆಲಜ್ಞಾಭಯಾತಿಗಾಂ | 
ಚಿಂತೆಯೆನ್ನರ್ಚೆಯೇಚ್ಛಾಕ್ರಂ ಮಧ್ಯೇ ದೇವೀಂ ಡಿಗಂಬರಾಂ 1 ೯೫ I 


ಜಪಾದಾಡಿಮುಬಂಧೊಕತಿಂಶುಕಾದ್ಯೈಃ ಸಮರ್ಜೆಯೇತ್‌ ! 
ಅನ್ಯೈ ಸುಗಂಧಿಶೇಫಾಲೀಕುಸುಮಾದ್ಯೈಃ ಸಮರ್ಜಿಯೇತ್‌ ಗ 


ತ್ರಿಸೆಸ್ಟೈೆರಾತ್ರಾದಾಯಾತಿ ಪ್ರೋಕ್ತರೂಪಾ ಮೆದಾಕುಲಾ | 


RS, 

ಯಾವಚ್ಛೆರೀರೆಪಾತೆ8 ಸ್ಕಾ ಚ್ಛಾಯೇನಾನಸಗಾಂಸ್ಯ ಸಾ 1೯೭॥ 
ವದ್ಮ್ಯೈರಕ್ತೈಸ್ರ್ರಿಮಧ್ಮೃಕ್ತೈರ್ಹೋಮಾಲ್ಲಕ್ರ್ಮೀಮವಾಸ್ತ್ಮಯಾತ್‌ | 

ತಥೈವ ಕೈರವೈ ರಕ್ತೈರಂಗನಾ8 ಸ್ವವಶಂ ನಯೇಶ್‌ || ೯೮ || 


ಸಮಾನರೂಪವತ್ಸಾಯಾಃ ಶುಕ್ಲಾಯಾ ಗೋಃ ಪಯೆಃಪ್ಲು ತೈಃ | 
ಮಲ್ಲಿಕಾಮಾಲತೀಜಾತೀಶತಪತ್ರೈರ್ಹುತೈರ್ಭವೇತ್‌ || ೯೯ 


೫೫ ೫೫೫ ೫7 ೫.3 ಕಡ ಎ - 4 ಡ್‌ pes PRS ಅಜ ಅ ಜು ರ್ರ ೧ಂ ಡೂ ಡಡ ಹಾ ವಾ ಭಂಜ ಜ್‌ 


ವಿನೇಕರಹಿತಳಾದ, ಮದಿಸಿಟ್ಕೆ ಮಾನ ನಾಚಿಕೆ ಭಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ರುವ, 
ಸಾಧಿಸಲ್ಪಡಬೇಕೆಂದಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ಚಕ್ರವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, 
ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಗಂಬ೨೪2ದ ದೇವಿಯನ್ನು ಜಪ್ಕಾ ದಾಳಿಂಬರೆ, ಬಂಧೂಕ್ಕ 
ಮುತ್ತಗ ಮುಂತಾದ ಹೂವೂಗಳು ಮತ್ತು ಇತರ ಸುಗಂಧವಾದ ಲಕ್ಕಲಿ 
ಹೂವು ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೯೭. ಇಸ್ರತ್ತೊಂದುದಿವಸಗಳೊಳಗೆ ತಾನು ಚಿಂತಿಸಿದಂತಹ ಸ್ತ್ರೀಯು 
ಮದದಿಂದ ಆಕುಲಿತಳಾಗಿ ಪೂಜಕನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ಸಾಯುವವರೆಗೂ ಅವನನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿರುವಳು. 

೯೮. ಸಕ್ಕರೆ, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಸ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ರಕ್ತ ಕಮಲಗಳಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಅಂತೆಯೇ ರಕ್ಷಕೈರವ 
ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರು ವಶರಾಗುವರು. 

೯೯-೧೦೨. ಬಿಳಿಯಕರುವುಳ್ಳ ಬಿಳಿಯಹೆಸುವಿನಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ 
ಮಸ್ತಿಗೆ ಮಾಲತೀ, ಜಾಜೀ ಮತ್ತು ಕಮಲಪುಸ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮನಮಾಡಿದರಿ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ `ಪೂರ್ವಛಾಗೆ 


ಶೀರ್ತಿವಿದ್ಯಾಧನಾರೋಗ್ಯಸೌಭಾಗ್ಯವಿತ್ತಸಾದಿಕಂ | 
ಆರಗ್ವಧಪ್ರಸುನೈಸ್ತು ಶ್ಲೌದ್ರಾಕ್ಷೈರ್ಹವನಾದ್ಭವೇತ್‌ | ೧೦೦ || 


ಸ್ಪರ್ಣಾಸ್ತಿಃ ಸ್ತಂಭನಂ ಶತ್ರೋರ್ನ್ಯಪಾದೀನಾಂ ಕ್ರುಧೋಪಿ ಚ 
ಆಜ್ಯಾಕ್ತ್ವೈಃ ಕರನೀರೋತ್ಸೈಃ ಪ್ಲ ರ್ರ ಸೂನೈರರುಣ್ಯೆ ರ್ಹುತ್ಸೆಃ | ೧೦೧ I 


ರಕ್ತಾಂಬರಾಣೆ ವನಿತಾ ಭೂಸಾಮಾತ್ಯ ವಶಂ ತಥಾ | 
ಭೂಷಾವಾಹನವಾಣಿಜ್ಯಸಿದ್ರಯಶ್ಚಾಸ್ಯ ವಾಂಛಿತಾಃ | ೧೦೨ || 


ಲವಣೈಃ ಸರ್ಷವೈರ್ಗೌರೈ ೯ರೆನಿತರೆರ್ನಾಥ ಹೋಮತಃ | 
ತತ್ತೆ ರಕ್ತ ರ್ನಿಶಾಮಧ್ಯೇ ತ್ಹಾನಯೇದ್ವಾಂಛಿತಾಂ ವಧೂಂ | ೧೦೩ || 


ತೈಲಾಕ್ತೈ 3ರ್ಜುಹುಯಾತ್ಸೆ ಸ್ನ ದರಪುಪ್ಪೈರ್ನಿಶಾಂತರೇ | 
ತಕೋ ಸೇವಕನ. ೪6 ಭವತಿ ಧ್ರುವಂ | ೧೦೪ || 


ಹಾ ರಾರಾ ರಾ ಸಾ a ವಾರಾ ವಿ ಮಾರಾ ದವರಾ 


ಯಶಸ್ಸು, ವಿದ್ಧೆ, ಧನ, ಆರೋಗ್ಯ, ಸೌಭಾಗ್ಯ, ವಿಜಯ ಮುಂತಾದುವುಗಳು 
ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಅರಗೃಧೆ ಜಿ ಪುಸ್ಸಗಳಿಂದೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದರೆ ಸುವರ್ಣಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ, ಶತ 
ನವೂ ಆಗುವುದು. 
ತುಪ್ಪದ ನೆನೆಸಿದ ಕೆಂಪುಕರವೀರಪುಸ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ 
ರಕ್ತವಸ್ತ್ರೃ, ಸ್ತ್ರೀ, ರಾಜ, ಅಮಾತ್ಯ ಇವರುಗಳು ವಶರಾಗುವರು ಮತ್ತು ಆಭರಣ 
ವಾಹನ, ವ್ಯಾಪಾಗ ಮುಂತಾದ ಇಷ್ಟ ವೆಲ್ಲವೂ ಸಿದಿ ಿಸುವುವು. 


2 


ದಿಗಳ ಕೋಪಸ್ತಂಭ 


4.1 
[ಈ 
(cL 
[8 


೬ 


೧೦೩. ಉಪ್ಪು, ಅದರದರ ತೈಲದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಬಿಳಿ ಅಥವಾ ಕರಿಯ 
ಸಾಸವೆಗಳಿಂದ ಮಧ್ಯ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಇಷ್ಟವಧುವಿನ ಲಾಭ 
ವಾಗುವುದು. 

೧೦೪. ಎಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಕೃಷ್ಣದರಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಮಾಡಿದರಿ ಅವನ ಶತ್ರುವಿಗೆ ಒಂದುತಿಂಗಳೊಳಗಾಗಿ ಆರ್ತಿಜ್ವರ 
ಪುಂಬಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೦] ಸಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅರುಸ್ಕರೈರ್ಫೈಶಾಭ್ಯಕ್ತೆ ಸ್ತದ್ದೀಜೈರ್ನಿಶಿ ಹೋಮತೆಃ 1 
ಶತ್ರೋರ್ದಾಹವ್ರಣಾಸಿ ಸ್ಕುರ್ಡುಃಸಾಧ್ಯಾನಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಕ್ಸೆಃ | ೧೦೫ | 


ತಥಾ ತತ್ತೈಲಸಂಸಿಕ್ತೈರ್ಬೀಜೈರಂಕೋಲಕ್ಕೆರಸಿ | 
ಮರೀಚ್ಛೆಃ ಸರ್ಷಪಾಜ್ಯಾಕ್ಲೈರ್ಸಿಶಿ ಹೋಮಾನುಸಾರತಃ 1 ೧೦೬ Il 


ವಾಂಛಿತೂಂ ವನಿತಾಂ ಕಾಮಜ್ವರಾರ್ತಾಮಾನಯೇದ್ಚೃತೆಂ | 
ಶಾಳಿಭಿಶ್ಹಾಜ್ಯಸಂಸಿಕ್ರೈರ್ಹೋಮಾಚ್ಛಾಲೀನನಾಸ್ರ್ಮುಯಾತ್‌ || ೧೦೭ || 


ಮುದ್ದೈರ್ಮುದ್ಧಂ ಫೃತ್ಛೆರಾಜ್ಯಂ ಸಿದ್ಧೈರಿತ್ತೆಂ ಹುತೈರ್ಭನೇತ್‌ | 
ಸಾಧ್ಯರ್ಥ್ಸವೃಶ್ಷಸಂಭೂತಾಂ ಪಿಷ್ಮಸಾದರಜಃಕೃತಾಂ 11 ೧೦೮ || 


ರಾಜೀಮರೀಚಲೋಣೋತ್ಥಾಂ ಪುತ್ತೆಲೀಂ ಜುಹುಯಾನ್ನಿಶಿ | 
ಪ್ರಪದಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ಜಂಘಾಭ್ಯಾಂ ಜಾನುಭ್ಯಾಮುರುಯುಗ್ಮತಃ |! ೧೦೯ || 


ಹಾ ಜಾ ಜಂಬ ಎ ನಭ ಇಇ.“ ್ಗಂ್ಗ. ವ ದವು — ಹ ಹ ಡಿ ಜಾವ 


ಹ ಹಾರ 


೧೦೫.  ಆರುಷ್ವರ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಅದರ ಬೀಜಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಶತ್ರುವಿಗೆ ವೈದ್ಯರು ವಾಸಿಮಾಡಲಶಕ್ಯಗಳಾದ 
ದಾಹವ್ರಣಗಳುಂಟಾಗುವುವು. 


೧೦೬-೧೦೭. ಹಾಗೆಯೇ ಅದರ ತೈಲದಿಂದ ಸಿಕ್ತವಾದ ಅಂಕೋಲೆ 
ಬೀಜಗಳಿಂದ ಹೋಮನತಾಡಿದರೂ ಶತ್ರುವಿಗೆ ಅಂತಹ ದಾಹೆವ್ರಣಾದಿ 
ಗಳುಂಬಾಗುವುವು. 


ಸಾಸವೆಯ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಮೆಣಸುಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿ ಹೋಮಮಾಡಿ 
ಪಕೆ ಅದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ತಾನು ಬಯಸಿದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಕಾಮಜ್ವರನೀಡಿತಳಾಗಿ 
ತನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಬರುವಳು. 


ಫೈತಸಿಕ್ತಬತ್ತದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಬತ್ತವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೧೦೮-೧೧೧. ಹೆಸರುಕಾಳಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಹೆಸರೂ ತುಪ್ಪ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ನಾಭೇರಧಸ್ತಾದ್ಭೈ ದಯಾದ್ಭಿ ನ್ಸೇನಾಕಂಶಠತಸ್ತ್ರಥಾ | 
ಶಿರಸಾ ಚ ಸುಶೀಕ್ಷೇನ ಛಿತ್ತ್ವಾ ಶಸ್ತ್ರೇಣ ವೈ ಕ್ರಮಾತ್‌ | ೧೧೦ Il 


ಏವಂ ದ್ವಾದತಧಾ ಹೋಮಾನ್ನರನಾರೀನರಾಧಿಸೂಃ | 
ನಶ್ಯಾ ಭವಂತಿ ಸಪ್ತಾಹಾಜ್ಹರಾರ್ಶಿಶ್ಚಾಸ್ಯ ವಾಂಛಯಾ ll ೧೧೧ ॥ 


ಪಿಷ್ಟೇನ ಗುಡಯುಕ್ತೇನ ಮರೀಚೈರ್ಜೀರಕ್ಕೆರ್ಯುತಾಂ | 
ಫತ್ವಾ ಪುತ್ಥಲಿಕಾಂ ಸಾಧ್ಯನಾಮಯುಕ್ತಾಮಥೋ ಹೃದಿ Il ೧೧೨ || 


pO pS ಪಾದ ಪರರ ದಾರ ಹು ಮಾದಾರ ಎಸದರ ಕಾಣದಾ ರಾ ಪಾರ ಕಾರ ಜಸ ಹ ಕ ಸಟ 


ದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ತುಪ್ಪವೂ, ಇಷ್ಟ ವಸ್ತು ವಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 
ಆದೂ ಲಭಿಸುವುದು 


ಆತ್ರಿನ್ಯಾದಿ ಇಪ್ಪತ್ತೇಳು ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿಗೂ ಒಂದೊಂದು ಮರಗಳು ಕ್ಷಪ್ತ 
ವಾಗಿವೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯಪುರುಷನ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೆ ವಿ ಹಿಕವಾದ pe 


ಪಾದಥೂಳಿಯಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಇಲ್ಲವೇ 
ಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು ಮೊನೆ 
ಯಾದ ಚೂರಿಯಿಂದ ಪಾದಾಗ್ರ, ಜಂಘಗಳು, ಮೊಣಕಾಲುಗಳು, ಎರಡು 
ತೊಡೆಗಳು, ಅದರಮೇಲೆ ನಾಭಿವರೆಗಿನಭಾಗ, ಆಕ್ಲಿಂದ ಹೈದಯದವರೆಗಿನಭಾಗ, 
ಹೈ ದಯದಿಂದ ಕುತ್ತಿಗೆಯವರೆಗೆ ಒಂದುಭಾಗ, ಶಿರಸ್ಸು ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಹೆನ್ನೆರಡು 
MR ಕತ್ತರಿಸಿ, ಆ ಹನ್ನೆರಡುಭಾಗಗಳನ್ನು ರಾತ್ರಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಪುರುಷರು, ಸ್ತ್ರೀಯರು, 
ರಾಜರೂ ಸಹ ಎಏಳುದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಅಧೀನರಾಗುವರು. ಅವರಿಗೆ ಜ್ವರಸೀಡೆ 
ಯುಂಟಾಗಬೇಕೆಂದು ಸಾಧಕನು ಕೋರಿದರೆ ಅದೂ ಬರುತ್ತದೆ. 


೧೧೨-೧೧೩.. ಬೆಲ್ಲ, ಮೆಣಸ್ಕು ಜೀರಿಗೆಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ 
ಬೊಂಬೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆದರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯಪುರುಷನ ಹೆಸರನ್ನು 
ರೆದು ಅದನ್ನು ಸಾಧ್ಯನಾಮಸಹಿತ ವಿದ್ಯಾ ಹೋಮಮಾಡಿ ಉಳಿದ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಸನಾಮಹೋಮಸಂಪಾತಫು ತೇ ಸಂಪಾಚ್ಯತಾಂ ಪುನಃ | 
ಸ್ಪೃಶನ್ನಿಜಕರಾಗ್ರೇಣ ಸಹಸ್ರಂ ಪ್ರಜಪೇನ್ಮನುಂ || ೧೧೩ || 


ಅಭ್ಯರ್ಚೈೆ ತತ್ಛೃತಾಭ್ಯಕ್ತಂ ಭಶಕ್ಷಯೇತ್ರದ್ಧಿಯಾ ಜಪನ್‌ | 
ನೆರನಾರೀನೃ ಪಾಸ್ತೆ ಸೈ ವಶ್ಯಾಃ ಸ್ಕುರ್ಮರಣಾವಧಿ || ೧೧೪ || 


ಶಕ್ತ್ಯಸ್ಟಗಂಧಂ ಸಂಪಿಷ್ಯ ಕನ್ಯಯಾ ಶಿಶಿಕೇ ಜಲೇ | 
ಶೇನ ನೆ ವ್ಸ ತಿಲಕಂ ಟೇ ಧಾರಯನ್ಹ ಶಯೇಜ್ಞ ಗರ್‌ || ೧೧೫ || 


ಶಾಲಿತೆಂದುಲಮಾದಾಯ ಸ್ರೆಸ್ಥಂ ಭಾಂಡೇ ನವೇ ಶ್ಲಿಸೇತ್‌ | 
ಸಮಾನವರ್ಣವತ್ಸಾಯಾ ರಕ್ತಾಯಾ ಗೋಃ ಸೆಯಸ್ತಥಾ || ೧೧೬ || 


ದ್ವಿಗುಣಂ ತತ್ರ ನಿಕ್ಷಿಸ್ಯ ಶ್ರಷಯೇತ್ಸೆ ಸ್ಸೃತೇ ನಲೇ | 
ಫೃತೇನ ಸಿಕ್ತೆಸಿಕ್ಸೆಂ ತು ಕೃತ್ವಾ ತತ್ಸಸಿತಂ ಕರೇ | ೧೧೭ || 


ಎ Um ಸ, -——— ದಾತಾ, ಹ Tee. ಮೂ 
— ಪ — ತಾ 


ಮಜ್ಜನ ಮಾಡಿಸಿ, ಪುನಃ ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಹೆಸ್ತಾಗ್ರದಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಸಾವಿರ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧೪. ಬಳಿಕ ಅದನ್ನು ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಫೈತ 
ಲ) ಸ್ಟಾನಮಾಡಿಸಿದ ಆ ಬೊಂಬೆ ಬೆಯನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಪುರುಷನನ್ನೆ ತಿನ್ನುವೆನೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಭಕ್ಷಣಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ 


ಸಾಯುವವರೆಗೂ, ಪುರುಷ, ಸ್ತ್ರಿ, ರಾಜರುಗಳು ಅಧೀನರಾಗುವರು. 


೧೧5೫, ಕನ್ಯೆಯಿಂದ ಶಕ್ತ ಕಿಸ ಗಂಧವನ್ನು ಹಿಮಜಲದಲ್ಲಿ ಅರೆಸಿ ಅದ 
ರಿಂದ ಹಣೆಯಮೇಲೆ ತಿಲಕವನ್ನು ಧರಿಸುವವನು ಲೋಕವನ್ನೇ ವಶಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನು. 


೧೧೬-೧೧೮. ಒಂದು ಬಳ್ಳೆ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಹೊಸಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು, ಕೆಂಪು 
ಕರುವುಳ್ಳ ರಕ್ತಗೋನಿನ ಹಾಲನ್ನು ಅಕ್ಕಿಯ ಎರಡರಷ್ಟು ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿನ ಅಕ್ಕಿಗೆ 
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ನಾರೆದೀಯಪಫುರಾಣಂ [| ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ವಿಧಾಯ ನಿದ್ಯಾಮಷ್ಟೋರ್ಧ್ಯಶತೆಂ ಜಪ್ಪ್ಯಾ ಹುನೇತ್ತೆತಃ | 
ಏವಂ ಹೋನೋ ಮಹಾಲಕ್ಷೀಮಾವಹೇತ್ಸೆ ತಿಸತ್ಸ ತಃ | ೧೧೪ || 


ಶುಕ್ರವಾರೇಷ್ಟಸಿ ತಥಾ ವರ್ಷಾನ್ಸೃಸಸಮೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಪಂಚಮ್ಯಾಂ ತು ವಿಶೇಷೇಣ ಪ್ರಾಗ್ವಜ್ಧೋಮಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ 1! ೧೧೯ | 


ತಸ್ಯಾಂ ತಿಥೌ ತ್ರಿ ಮಧ್ವಕ್ಕೈರ್ಮಲ್ಲಿಕಾದೈಃ ಸಿತೈರ್ಹುನೇತ್‌ | 


ಅನ್ನಾಜ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ಬೆ ನಿಯತಂ ಹುತ್ತಾಂನ್ನಾಢ್ಯೋ ಭವೇನ್ನರಃ || ೧೨೦ || 
ಯದ್ಯದ್ಧಿ ವಾಂಛಿತಂ ವಸ್ತು ತತ್ತತ್ಸರ್ವಂ ತು ಸರ್ವದಾ | 


ಫಘೃಶಹೋಮಾದನಾಪ್ಟೋತಿ ತಥೈವ ತಿಲತಂಡುಲೈಃ || ೧೨೧ || 
ಸೇರಿಸಿ ಸಂಸ್ಕೃತಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಅನ್ನಮಾಡಿ ಶುಪ್ಪಹಾಕಿದ 
ಅನ್ನದಮುದ್ದೆ ಯನ್ನು. ಸಕ್ಕ ರೆಸಹಿತವಾಗಿ ಕೈಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕ್ನೊಂಡ್ಕು ನಿದ್ಯೆಯನ್ನು 


ನೂರಂಟಾವೃತ್ತಿ ಜನಿಸಿ, ho ಅದನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ 
ಪಾಡ್ಯದ ದಿನ ಮಾಡಿದ ಹೋಮವು ಮಹದೈೈಶ್ನ ರೃದಾಯಕವಾಗುವುದು. 


೧೧೯. ಶುಕ್ರವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆರೀತಿ ಹೋಮವಮಾಡುವವನು ಒಂದು 
ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ರಾಜನಿಗೆ ಸಮಾನನಾಗುವನು. ಪಂಚವಿನಾದಿವಸ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಪೂರ್ವನಂತೆ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೦. ಆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಶರ್ಕರಾಫ್ಸೈತಮಧುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಮಲ್ಲಿಗೆ 
ಮುಂತಾದ ಬಿಳಿಯಹೂವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನ್ನ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ 
ಗಳಿಂದ ನಿಯತವಾಗಿ ಹೋಮವಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನು ಅನ್ನಸವ 
ಹೊಂದುವನು. 


೧೨೧. ಬಯಸಿದ ವಸ್ತುವ್ಣೈದನ್ನೂ ಫ್ರುತಹೋಮದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪಡೆಯುವನು. ಅಂತೆಯೇ ಎಳ್ಳು ಅಕ್ಕಿಗಳ ಹೋಮದಿಂದಲೂ ಸಕಲೇನ್ವ 
ವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೦] ನಾರದೀಯುಪುಗಾ ಇಂ 


ಅರುಣೈಃ ಪಂಕಜೈರ್ಹೋಮಂ ಕುರ್ವಂಸ್ಕ್ರಿಮಧುರಾಷ್ಣತೈಃ 
ಮಂಡಲಾಲ್ಲಭತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಮಹತೀಂ ಶ್ಲಾಘ್ಯವಿಗ್ರಹಾಂ || ೧೨೨ | 


ರಲ್ಲಾರೈಃ ಶ್ಲೌದ್ರಸಂಯುಕ್ತೈೈಃ ಪೂರ್ಣಾದ್ಯಂ ತದ್ದಿನಾವಧಿ | 
ಜುಹುಯಾನ್ನಿತ್ಯಶೋ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಹಸ್ರಂ ವಿಕಚ್ಛೆಃ ಶುಭೈಃ |! ೧೨೩ || 


ಸತು ಕೀರ್ತಿಂ ಧನಂ ಪುತ್ರಾನ್ರಾಪ್ಲುಯಾನ್ನಾತ್ರೆ ಸಂಶಯಃ | 
ಚೆಂಪಕ್ಸೆಃ ಸ್ಲೌಪ್ರಸಂಸಿಕ್ಲೈಃ ಸಹಸ್ರಹವನಾದುು )ವಂ || ೧೨೪ || 


ಲಭತೇ ಸ್ಪರ್ಣನಿಷ್ಕಾಣಾಂ ಶತೆಂ ಮಾಸೇನ ನಾರದ | 
ಪಾಟಲೈರ್ಫ್ಸುತೆಸಂಸಿಕ್ತೈಸ್ರ್ರಿಸಹಸ್ರಂ ಹುತ್ಸೆಸ್ತಥಾ || ೧೨೫ || 


ದರ್ಶಾದಿಮಾಸಾಲ್ಲಭತೇ ಚಿತ್ರಾಣಿ ವಸನಾನಿ ಚ | 
ಕರ್ಸೂರಚಂದನಾದ್ಯಾನಿ ಸುಗಂಧಾನಿ ತು ಮಾಸತಃ || ೧೨೬ ॥ 


ಹಂ ದಂ ಇಜಥೆಯಗಂೃಇಡಥೃಅ್ರ್ಪ ಇಂ ಯಂ ದಂಡ ೦ ಮ ಅಹ em i ಲ್ಪ ಬಲಾ 


೧.೨೨. ಸಕ್ಕರೆ, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾದ ಕೆಂಪುಕಮಲ 
ಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವವನು ಸ್ತೋತ್ರಾರ್ಹವಾದ ಮಹದ್ಬೆಶ್ವರೃವನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು. 

೧೨೩-೧೨೮. ಪೂರ್ಣಿಮೆಯಿಂದ ಆ ದಿನದವರೆಗೆ ವಿಕಸಿತಗಳಾದ, ಮಧು 
ಮಿಶ್ರವಾದ, ಶುಭ ಪದ್ಮಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಒಂದುಸಾವಿರ 
ಹೋಮುಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ಕೀರ್ತಿ, ಧನ, ಪುತ್ರರುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 

ನಾರದನೇ! ಮಧುಸಿಕ್ತವಾದ ಸಂಪಿಗೆಹೂವುಗಳಿಂದ ಒಂದುಸಾವಿರ 
ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಒಂದುತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ನೂರು ಸುವರ್ಣನಾಣ್ಯಗಳು ಲಭಿಸುವುವು. 


ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯಿಂದ ಒಂದುತಿಂಗಳುವರೆಗೆ ಫೈತಸಿಕ್ತವಾದ ಪಾದರೀ 
ಹೂವುಗಳಿಂದ ಮೂರುಸಾವಿರೆ ಹೋಮನಮುಮಾಡಿದರೆ ನಾನಾವಿಧ ವಸ್ತ್ರಗಳು 
ಲಭಿಸುವುವು. 
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ಸಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೊರ್ವಭಿ.ಗೆ 


ವಸ್ತೊನಿ ಲಭತೇ ಹೃದ್ಯೈರನ್ಕೈ ರ್ಭೋಗೋಪಯೋಗಿಭಿಃ | 
ಶಾಲಿಭಿಃ ಕ್ಷೀರಸಿಕ್ತಾಭಿಃ ಸಪ್ತಮಾಷು ಶತಂ ಹುತಂ | ೧೨೭ || 


ತೇನ ಶಾಲಿಸಮೃದ್ಧಿಸ್ಸ್ಯ್ಯಾನ್ಮಾಸ್ಫೆಃ ಷಡ್ಭಿರಸಂಶಯಂ | , 
ತಿಲ್ಕೈರ್ಹುತೈಸ್ತು ದಿವಸೈರ್ವರ್ಷಾದಾರೋಗ್ಯಮಾಪ್ರ್ನುಯಾತ್‌ ॥ಂ೨೮॥ 


ಸ್ಪಜನ್ಮರ್ತೃತ್ರಿಸು ತಥಾ ದೊರ್ವಾಭಿರ್ಜುಹುಯಾನ್ನರಃ | 
ನಿರಾತಂಕೋ ಮಹಾಭೋಗಃ ಶತಂ ವರ್ಷಾಣಿ ಜೀವತಿ || ೧೨೯ || 


ಗುಡೂಚೀತಿಲದೂರ್ವಾಭಿಸ್ರ್ರಿಷು ಜನ್ಮಸು ವಾ ಹುನೇತ್‌ | 
ತೇನಾಯುಃಶ್ರೀಯಶೋಭೋಗಪುಣ್ಯನಿಧ್ಯಾದಿಮಾನ್ಭನೇತ್‌ || ೧೩೦ || 


ಮನೋಹರಗಳಾದ ಇತರ ಭೋಗಸಂಧನವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಹಕೋಮಮಾಡಿ 
ದರೆ ಒಂದುತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ರೂರ, ಗಂಧ ಮುಂತಾದ ಸುಗಂಧೆವಸ್ತುಗಳು 
ಲಭಿಸುವುವು. 

ಸಪ್ತವಿಸದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಬತ್ತದಿಂದ ಒಂದುನೂರು 
ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಆರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಬತ್ತಸಮೃದ್ಧಿ ಯುಂಟುಗುವುದು 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರತಿದಿನವೂ ತಿಲಹೋಮ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಒಂದುವರ್ಷದೊಳಗೆ ಆರೋಗ್ಯ 
ಪ್ರಂಟಾಗುವುದು. 

೧೨೯. ತನ್ನ ಮೂರು ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ. ಗರಿಕೇಹೆಲ್ಲಿನಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನು ಆತಂಕವಿಲ್ಲದೆ ಮಹಾಭೋಗಿಯಾಗಿ ನೂರುವರ್ಷ 
ಬದುಕುವನು. 


೧೩೦. ಅಮೃತ ಬಳ್ಳಿ, ಎಳ್ಳು, ದೂರ್ವಾ ಇವುಗಳಿಂದ ಮೂರು ಜನ್ಮ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಆಯುಸ್ಸು, ಕೀರ್ತಿ, ಭೋಗ, ಪುಣ್ಯ, ನಿಧ್ಯಾದಿ 
ಗಳೂ ಸಹ ಲಭಿಸುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ವಯ 


ಇ 


ತೆಪಾಯಸದುಗೈೈಸ್ತು ಹುತ್ಸೆಸ್ತೇಷು ತ್ರಿಷು ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಖರಾರೋಗ್ಯನಿಭವೈರ್ನ್ಗಸಾಮಾತ್ಕೋ ಭವೇತ್ಕಥಾ | ೧೩೧ I 


0 


ಆ 


ಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಕದಲೀಹೋಮಾತ್ಸಾಭಾಗ್ಯಂ ಲಭತೇತನ್ವಹೆಂ | 
ದೊರ್ವಾತ್ರಿಕೈಸ್ತು ಪ್ರಾದೇಶಮಾನೈೆಸ್ತ್ರಿಸ್ವಾಮುಸಂಯುತೈಃ || ೧೩೨ || 


ಜುಹುಯಾದ್ದಿನಶೋ ಘೋರೇ ಸನ್ನಿಸಾತಜ್ವರೇ ತಥಾ | 


ತದ್ದಿನೇಣು ಜಪೇದ್ದಿದ್ಯಾಂ ನಿತ್ಯಶಃ ಸಲಿಲಂ ಸ್ಪೃಶನ್‌ || ೧೩೩ Il 


ಸಹಸ್ರವಾರಂ ತತ್ತೋಯೈೆೈಃ ಸ್ನಾನಂ ಪಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಪಾಕಾದ್ಯಮಪಿ ತೈಕೇವ ಕುರ್ಯಾದ್ರೋಗವಿಮುಕ್ತೆಯೇ || ೧೩೪ || 


ಸಾಧ್ಯರ್ಶ್ವವೃಕ್ಷಸಂಚೊರ್ಣಂ ಶ್ರ್ಯೂಷಣಂ ಸರ್ಷಪಂ ಶಿಲಂ | 
ಪಿಷ್ಟಂ ಚ ಸಾಧ್ಯಪಾದೋತ್ಸೆರಜಸಾ ಚ ಸಮನ್ವಿತಂ || ೧೩೫ ॥ 


pS ಇ ಮಗಾ ತ | ಜಯವ ತ ಪಾರಾದ ಬಸ; ದದ ಹ 


೧೩೧. ತುಪ್ಪ, ಪಾಯಸ್ಕ ಹಾಲುಗಳಿಂದ ಆಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರತ್ರಯದಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಯುಸ್ಸು, ಆರೋಗ್ಯ, ಐಶ್ವರ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ರಾಜಾಮಾತ್ಯನಾಗುವನು. 

೧೩೨-೧೩೪. ಸಪ್ತವಿನಾ ದಿನಸ ಬಾಳೆಹಣ್ಣಿನ ಹೋಮ ಮಾಡಿದರೆ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಲಾಭವಾಗುವುಥು: 

ಮಧುರವಸ್ತುತ್ರ ಯಸಹಿತವಾದ ಚೋಟುದ್ದ ಮೂರು ದೂರ್ವಾ (ಗರಿಕೆ) 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 

ಭಯಂಕರ ಸನ್ಸಿಪಾತಜ್ವರಬಂದಾಗ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ನೀರನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಸಾವಿರಸಾರಿ ಜಪಿಸಿ ರೋಗವು ವಾಸಿಯಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಆ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ ಪಾನಗಳನ್ನೂ ಪಾಕಾದಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೩೫-೧೩೬. ಸಾಧ್ಯಪುರುಷನ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಸಂಜ್ಞಿತ ಮರದಪುಡಿ, 
ಶುಂಠಿ, ಹಿಪ್ಪಲಿ ಮೆಣಸು, ಸಾಸನೆ, ಎಳ್ಳು, ಹಿಟ್ಟು, ಸಾಧೈಪುರುಷನ ಪಾದ 


4೦3 


ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಏವಂ ದಿನೈಃ ಸೆಪ್ತೆಭಿಸ್ತು ಸಾಧ್ಯೋ ವಶ್ಯೋ ಭವೇದೈೈಢಂ | 
ತೆಥಾನಿಧಾಂ ಪುತ್ನಲಿಕಾಂ ಕುಂಡಮಧ್ಯೇ ನಿಖನ್ಯ ಚೆ | ೧೩೭ || 


ಉಪರ್ಯಗ್ನಿಂ ನಿಧಾಯಾಥ ನಿದ್ಯೆಯಾ ದಿನಶೋ ಹುನೇಶ್‌ | 
ತ್ರಿಸಹಸ್ರಂ ತ್ರಿಯಾಮಾಯಾಂ ಸರ್ಷಸೈಸ್ತದ್ರಸಾಸ್ಪು ತೈಃ || ೧೩೮ |! 


ಶತಯೋಜನದೊರಾದೆಸ್ಯಾನಯೇದೈನಿತಾಂ ಬಲಾತ್‌ | 
ವಶಯೇದ್ವನಿತಾಂ ಹೋಮಾತ್ಮೌಶಿಕೈರ್ಮಧುಮಿಶ್ರಿತೈಃ | ೧೩೯ Il 


ಧೂಳಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಕಲೆಸಿ ಅದರಿಂದ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅದರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯನಾಮಥೇಯವನ್ಳು ಬರೆದು, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿ 
ದಂತೆ ಮೊನೆಯಾದ ಚೂರಿಯಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು ತುಂಡುಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩೭-೧೩೮. ಈರೀತಿ ಐಳುದಿನಗಳು ಮಾಡಿದರ ಸಾಧ್ಯನು ವಶನಾಗು 
ವನು. ಅಂತಹ ಬೂಂಬೆಯನ್ನು ಹೋಮಕುಂಡದ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಳಿ, 
ಅದರಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿ ಪ್ರತಿಸ್ಮೆ ಮಾಡಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ರಾತ್ರಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದರ ರಸದಲ್ಲಿ ತೊಯಸಿದ ಸಾಸವೆಗಳಿಂದ ಮೂರುಸಾವಿರ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩೯. ಹಾಗೆ: ಮಾಡಿದರೆ ನೂಸುಗಾವುದ ದೊರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ಬಲಾತ್ವಾರದಿಂದ ಸೆಳತೆರುವುದು. ಮಧುಮಿಸಶ್ರಿ ತವಾದ ಗುಗ್ಗುಲುಗಳಿಂದೆ 
ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯು ವಶಳಾಗುವಳು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೦] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ನಾಲಿಕೇರಫಲೋಪೇತೈರ್ಗುಡೈರ್ಲಕ್ಷೀಮವಾಪ್ನುಯಾತ್‌ | 
ತಥಾಜೃ ಸಿಕ್ತೈಃ ಕೆಲ್ಪ್ಯಾರೈಃ ಸೀರಾಕ್ತೈರರುಣೋತ್ಸೆಲೈಃ | ೧೪೦ || 


ತ್ರಿಮಧ್ವಕ್ತೈಶ್ಚಂಪಕೆತ್ಚ ಪ್ರಸೂನೈರ್ಬಕುಲೋದೃವೈಃ | 
ಮಧೂಶಕಜೈಃ ಪ್ರಸೂನೈಶ್ಚ ಹುತ್ಛೆಃ ಕನ್ಯಾಮವಾಸ್ತ್ಟುಯಾತ್‌ || ೧೪೧ || 


ಪುನ್ನಾಗಜೈರ್ಹುತೈರ್ವಸ್ತ್ರಾಣ್ಯಾಜ್ಯೈರಿಸ್ಟಮವಾಸ್ಸಯಾತ್‌ | 
ಮಾಹಿಷ್ಕರ್ಮಹಿಸೀರಾಜೈರಜಾನ್‌ ಗಮ್ಮೈತ್ಚ ಗಾಸ್ಕಥಾ | ೧೪೨/1 


ಅವಾಪ್ಟೋತಿ ಹುತ್ಸೆರಾಜ್ಯೈಃ ರತ್ನ ರತ್ನಂ ಚ ಸಾಧಕಃ | 
ಶಾಲಿಸಿಷ್ಟಮಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಪುಕ್ಕಲೀಂ ಸೆಸಿತಾಂ ತೆತಃ | ೧೪೩ || 


ಹ ವಾರಾ ಡಾ ಹಾ ಇನ ಪ್ರಯ ವ್ಯ. ಎಮ: ನಾಮಿ ~~ ತಮ ಫಿ ಮತಿ ES I) 


೧೪೦-೧೪೧. ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ಮತ್ತು ಬೆಲ್ಲಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 
ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರಾ ಪ್ರಿ ಯಾಗುವುದು. ಫೈತಸಿಕ್ತ ಕಲ್ಲಾರಪ್ರುಸ್ಪ, ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ 
ಕೆಂಪುಕಮಲ, ಸಕ್ಕರೆ, ಫೈತಮಧುಗಳಲ್ಲಿ ತೋಯಸಿದ ಸಂಪಿಗೆಹೊವು, ಬಕುಲ 
ವುಷ್ಪ ಮಧೂಕಪುಷ್ಪ ಇವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಕನ್ಯಾಲಾಭವಾಗುವುದು. 


೧೪೨-೧೪೪. ಪುನ್ನಾಗಪುಪ್ಪಹೋಮವು ವಸ್ತ್ರದಾಯಕವು. ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮದಿಂದ ಇಷ್ಟಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಎಮ್ಮೆಯ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮ 
ಮೂಡಿದರೆ ಎಮ್ಮೆಗಳೂ, ಮೇಕೆಫೃತದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರಿ ಮೇಕೆಗಳೂ, 
ಗೋಫುತ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಗೋವುಗಳೂ, ರತ್ನಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಕೆ 


ರತ್ನಗಳೂ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಲಭಿಸುವುವು. 


ಅದರ ಹೈದಯಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯನಾಮಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಎಣ್ಣೆ ತುಪ್ಪ 
ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಆ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು ರಾತ್ರಿ ಮಜ್ಜನಮಾಡಿಸಿ, ಹಗಲು 


ಳಾ ಅನಾ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಸೂರ್ನಭಾಗ 


ಹೃದ್ದೇಶನ್ಯಸ್ತನಾಮಾರ್ಣಾಂ ಸಚೇಶ್ರೈಲಾಜ್ಯಯೋನ್ನಿಶಿ | 
ತಾಮನಶ್ನನ್ಸಿವಾರಾತ್ರೌ ನಿದ್ಯಾಜಸ್ತಾಂ ತು ಭಕ್ಷಯೇತ್‌ | ೧೪೪ ॥ 


ಸಸ್ತರಾತ್ರಪ್ರೆಯೋಗೇಣಿ ನರೋ ನಾರೀ ನೃಪೋಸಿ ನಾ | 
ದಾಸವದ್ವಶಮಾಯಾತಿ ಚಿತ್ತಪ್ರಾಣಾದಿ ಚಾರ್ಸಯೇತ್‌ || ೧೪೫ I 


ಹಯಾರಿಪುಪ್ಸೈರರುಣೈಃ ಸಿತೈರ್ನಾ ಜುಹುಯಾತ್ರಥಾ | 
ತ್ರಿಸಪ್ತೆರಾತ್ರಾನ್ಮಹತೀಮವಾಪ್ಸೋತಿ ಶ್ರಿಯನ್ನರಃ || ೧೪೬ I 


ಛಾಗಮಾಂಸ್ಥೆಸ್ತ್ರಿನುಪ್ವಕ್ತೆ ಹೋಮಾತ್ಸೈರ್ಣಿಮವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಶೇರಾಕ್ತ್ಮೆಃ ಸಸ್ಕಸಂಪನ್ನಾಂ ಭುವಮಾಪ್ಫೋಶಿ ಮಂಡಲಾತ್‌ || ೧೪೭ | 


pe pa ಪ PSN ಹ ಸ ಕಚ ಅಹಾ ಕತಲ ಬತಾ ಎ ಪಾಜಕ ಲಾ, ತಾ ಪವಾರ ಹೌರಾ ತಾ... 


ಉಪವಾಸಿವಿದ್ದು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾಜಪದಿಂದ ಆದನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ 
ತಿನ್ನಬೇಕು. 

೧೪೫. ಹೀಗೆ ಎಳುರಾತ್ರಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಪುರುಷ್ಕ ಸ್ತ್ರೀ ಮತ್ತು 
ರಾಜರೂ ಸಹ ದಾಸರಂತೆ ವಶರಾಗಿ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸುವರು. 

೧೪೬. ಬಿಳಿ ಅಥವಾ ಕೆಂಪುಕರವೀರಪುಸ್ಪಗಳಿಂದ ಹಾಗೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮಹದೈಶ್ವರ್ಯವನ್ನು 
ಸಡೆಯುವನು. 


೧೪೭. ಸೆಕ್ಕರೈ ಫೃತ, ಮಧೆಮಿಶ್ರ ವಾದ ಆಡಿನ ಮಾಂಸದಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಬಂಗಾರವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


ಆ ಮಾಂಸವನ್ನು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಬೆಳೆಯಿಂದ 
ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಭೂಮಿಯು ಒಂದು ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಲಭಿಸುವುದು. 
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೪;ಯ ೯೦] ನಾರದಯೆಪುರಾಣಂ 


ಪದ್ಮಾಕ್ಸೈರ್ಹವನಾಲ್ಲಕ್ರೀಮವಾಪ್ನೋತಿ ಶ್ರಿಭಿರ್ದಿನೈಃ 1 
'ಬಿಲ್ಬೈರ್ಪಶಾಂಶಂ ಜುಹುಯಾನ್ಮಂತ್ರಾದ್ಯೈಃ ಸಾಧನೇ ಜಪೇ || ೧೪೮ || 


ಏವಂ ಸಂಸಿದ್ಧಮಂತ್ರಸ್ತು ಮಂತ್ರಿಶೈತ್ಹುಲುಳೋಷಕ್ಕೆಃ | 
ಫಣಿದಷ್ಟಮೃ ತಾನಾಂ ತು ಮುಖೇ ಸಂಶಾಡ್ಯ ಜೀವಯೇತ್‌ ೪೯ 


ತಪ್ಪರ್ಣಯೋರ್ಜಪಸ್ವಿದ್ಯಾಂ ಯಷ್ಟ್ಯಾ ವಾ ಜಯಸಿದ್ದಯಾ | 


ಸಂತಾಡ್ಯ ಶೀರ್ಪಂ ಸಹಸಾ ಮೃತಮುತ್ಥಾಪಯೇದಿತಿ I ೧೫೦ Il 
ಕೃತ್ವಾ ಯೋನಿಂ ಕುಂಡಮಧ್ಯೇ ತೆತ್ರಾಗ್ಗೌ ನಿಧಿವದ್ಭು ನೇತ್‌ | 
ತಿಲಸರ್ಷಪಗೋಧೂಮಶಾಲಿಧಾನ್ಯಯವೈರ್ಹುನೇತ್‌ | ೧೫೧ Il 


ತ್ರಿಮಧ್ವಕ್ತೈರೇಕಶೋ ವಾ ಸಮೇಶೈರ್ವಾ ಸಮ್ಮದ್ಧಯೇ | 
ಬಕುಲೈಶ್ಚಂಪಕ್ಕೆರಜ್ಹೈಃ ಕಲ್ಹಾಕೈರರುಣೋತ್ಸಲೈ: || ೧೫೨ || 


ಪ ಅಂ ಸ ಸ ಅಪು ಅಂ ್ಡ"್ಮ ಶ್ಡಶ್ಮ್ಷೃ್ಷರ್ಕ್ನ್ಕು್ನ್ಲ್ಬ ುು ರಟ್ಟರ ಟ್ಟು ರ್ಟುರ ೂ[  ು.,[ೈಢ[ಢೈಛ್ಟೈ್ಟ್ಟತ್ಟತ್ವ್ಪತ ್ಪ ್ತ್ತಟಟಟ್ಟ PSO ee pO 


೧೪೮. ಕಮಲಾಕ್ಷಗಳ ಹೋಮದಿಂದ ಮೂರುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪತ್ತು 
ಲಭಿಸುವುದು. 


ಜಪವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಮೆಂತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಜಪದ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದು 
ಭಾಗದಷ್ಟು ಬಿಲ್ವಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪೯, ಈರೀತಿ ಮಂತ್ರಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನು ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿ 
ಮಂತ್ರಿಸಿ ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿದ್ದ ಉದಕಗಳಿಂದ ಹಾವು ಕಚ್ಚಿ ಸತ್ತವರ ಮುಖ 


ವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅವನು ಬದುಕುವನು. 


ಜ್‌ ನ್ನ ಕ್‌ ಕಾ ಎ 4 ೦೨ 8 ರ್ವ ಆ 
೧೫೦. ಆ ಮೃತನ ಕಿವಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಿಯನ್ನು ಜನಿಸಿ, ಯಸಿದ್ಧದಂಡ 


ದಿಂದ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹೊಡೆದು ಸತ್ತವನನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಬಹುದು. 


೧೫೧-೧೫೪. ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಹೋಮಕುಂಡನನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅದರ ಮಧ್ಯ 
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ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಕೈರವೈರ್ಮಲ್ಲಿಕಾಕುಂದೆಮಧೂಕೈರಿಂದಿರಾಪಷ್ತಯೇ | 
ಅಶೋಕೈಃ ಪಾಟಲ್ಫೈರ್ಬಿಲ್ಟೈ ರ್ಜಾತೀವಿಕಂಕಿತ್ಸೈಃ ಸಿತೈಃ | ೧೫೩ |! 


ನವನೀಲೋತ್ಪ ಲೈ ರಶ್ವರಿಪುಜ್ಜೆ 8 ಕರ್ಣಿಕಾರಜೈಃ | 
ಹೋಮಾಲ್ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಚ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ನಿಧಿಮಾಯುರ್ಯಶೋ ಲಭೇತ್‌ | 


ದೂರ್ವಾಗುಡೂಚೀಮಶ್ವತ್ನೆಂ ವಟಮಾರಗ್ಗಥಂ ತಥಾ | 
ಸಿತಾರ್ಕಪ್ಪಕ್ಷಜಂ ಹುತ್ವಾ ಚಿರಾನ್ಮುಚ್ಛೇತ ರೋಗತಃ il ೧೫೫ |! 


ದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ವಿಧಾನೋಕ್ತಪ್ರಕಾರ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

ಸಕ್ಕರೆ, ಘ್ಹತ, ಮಧು ಎಂಬ ಮಧುತ್ರಯಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಎಳ್ಳು, ಸಾಸವೆ. 
ಗೋಧಿ, ಬತ್ತ, ಖುನ ಇವುಗಳಲ್ಲೊಂದನ್ನು ಅಥವಾ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ 
ಸಮೃದ್ಧಿಯುಂಬಾಗುವುದು. 


ಬಕುಲಪುಪ್ಪ, ಸಂಪಿಗೆ ಕಮಲ, ಕಲ್ಪಾರ, ಕೆಂದಾವರೆ, ಕೈರವ, ಮನ್ಸಿಗೆ, 
ಮಲ್ಲೆ ಮತ್ತು ಮಧೂಕಪುಸ್ಪಗಳಿಂದ ಸಂಪತ ನಿಗಾಗಿ ಹೋಮ ಮಾಡ 
ಕತ 


ಜಸು 


ಲಭಿಸುವುವು. 


೧೫೫. ಗರಿಕೆ, ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ, ಅಶ್ವತ್ಥ, ಆಲ, ಕಕ್ಕೆ, ಬಿಳಿಕ್ಕೆ: 
ಬಸರೀ ಇವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಬೇಗ ಕೋಗವು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೦] ನಾರದೀಯೆಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಇಶ್ರುಜಂಬೂನಾಲಿಕೇರಮೋಚಾಗುಡಸಿತೈರ್ಹುತೈಃ | 
ಆಚೆಲಾಂ ಲಭತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಭೋಕ್ತಾ ಚೆ ಭವತಿ ಧ್ರುವಂ Il ೧೫೬ I 


ಸರ್ಷಪಾಜ್ಯ Jರ್ಹುನೇನ್ಮೃತ್ಕು ಕಾಷ್ಟಾಗ್ಗೌ ವೈರಿಮೃತ್ಯವೇ | 
ಚತುರಂಗಲಜೈರ್ಹೊೋಮಾಚ್ಚೆತುರಂಗಬಲಂ ರಿಪೋಃ || ೧೫೭ Il 


ಸಪ್ತಾಹಾದ್ರೋಗಮಕಖಾರ್ತೆಂ ಭವತ್ಮೇವ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ನಿತೃಂ ನಿತ್ಯಾರ್ಟೆನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರಥಾ ಹೋಮಂ ಫೃಶೇನ ವೈ 1 ೧೫೮ ॥ 


ನಿದ್ಯಾಭಿಮಂತ್ರಿತಂ ತೋಯಂ ನಿಜೇತ್ಛ್ರಾ ತಸ್ತದಾಪ್ತಯೇ | 
ಚಂದನೋಶೀರಕರ್ಪೊರಕಸ್ತೂ ರೀರೋಚನಾಶ್ಚಿಸೆ ಶ್ಸೈಃ 1! ೧೫೯ Il 


ಕಾಶ್ಮೀರ ಕಾಲಾಗರುಭಿರ್ವ್ಶಗಸ್ಗೆ ಸ್ವೀದಮಯೈರಪಿ 
ಪೂಜಯೇಚ್ಛೆ ಶಿವಾಮೇತೆ ಸರ್ಗಂಧೈಃ ಸೆವ ರ್ನಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ || ೧೬೦ Il 


೧೫೬. ಬ್ಲು ನೇರಳೆ ತೆಂಗ್ಳು ಬಾಳ ಬೆಲ್ಲ ಸಕ್ಕರೆಗಳ ಹೋಮ 


ಬಿ) 
ದಿಂದ ಜ್‌ ಶ್ರುಂಟಾಗುವುದು, ಅದನ್ನು ಮಂತ್ರಿ ಯು 6 ಸುವನು. 
೧೫೭-೧೫೮. ಶತ್ರುಮರಣಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಸವೆ ತುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಮೃತ್ಯುಕಾ 
ಷ್ಠಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಕನ್ನೆಹುನಿನ ಹೋಮದಿಂದ ಶತ್ರುವಿನ ಚತುರಂಗಬಲವು ಏಳುದಿನ 
ಗಳೊಳಗಾಗಿ ದುಃಖಹೀಡಿತವಾಗುವುದು, ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ನಿರಂತರವೂ ನಿತ್ಯಾ 
ರ್ಚನೆ, ಫೃತಹೋಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೯.೧೬೦. ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿ ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ನೀರನ್ನು ವಿದ್ಯಾಲಾಭ 


ಕನ್ಫಿಗಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 


ಗಂಧ, ಉಶೀರ, (ಲಾವಂಚ) ಕರ್ಪೂರ, ಕಸ್ತೂರಿ, ಗೋರೋಜನ, 
ಕಾಶ್ಮೀರ, ಕಾಲಾಗರು, ಮೃಗಸ್ವೇದ, ಎಂಬೀ ಗಂಧಗಳಿಂದ ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಶಿವಾದೇನಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸರ್ವಾಭಿರಫಿ ನಿತ್ಕಾಭಿಃ ಪ್ರಾತರ್ಮಾತೃಕಯಾ ಸಮಂ | 
ತ್ರಿಜಸ್ತಾಭಿಃ ಸಿಜೀತ್ತೋಯಂ ತಥಾ ವಾಕ್ಸಿದ್ದಯೇ ಶಿವೇ | ೧೬೧ I 


ವಿದಧ್ಯಾ ತ್ಸಾಥನಂ ಪ್ರಾಗ್ವ್ರದ್ಧರ್ಣಲಕ್ಷಂ ಪಯೋವ್ರತಃ ! 
ತ್ರಿಸ್ವಾದುಸಿಕ್ತೈರರುಣೈರಂಬುಜೈರ್ಹವನಂ ಚರೇತ್‌ 1 ೧೬೨ || 


ಜಪೆತರ್ಪಣಹೋಮಾರ್ಟಾಸ್ಟೇಕೆಸಿದ್ದಮನುರ್ನರಃ | 
ಕುರ್ಯಾದುಕ್ತಾನ್ಚ್ರಯೋಗಾಂಶ್ಚ ನಚೇತ್ತದ್ವಾನುದೇವತಾಃ | ೧೬೩ 


ಪ್ರಾಣಾಂಸ್ತಸ್ಯ ಗ್ರಸಂತ್ಕೇವ ಕುಪಿತಾಸ್ತತ್‌ಕ್ಷಣಾನ್ಮುನೇ | 
ಅನಯಾ ವಿದ್ಯಯಾ ಲೋಕೇ ಯದಸಾಧ್ಯಂ ನ ಶತ್ತ್ರೃಚಿತ್‌ || ೧೬೪ || 


೧೬೧. ಪ್ರಾತ8ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ನಿತ್ಯಾ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಮಾತೃಕಾ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿದ ಉದಕವನ್ನು ವಾಕ್ಸೈದಿಗಾಗಿ 
ಪಾನಮಾಡಚೇಕು. 


೧೬೨. ಸ್ರೀರವ್ರತಧಾರಿಯಾಗಿ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಮೂರುಲಕ್ಷ ಜನಿಸಿ ವಿದ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಕ್ಸರೆ ಮುಂತಾದ ಮಧುತ್ರಯಸಿಕ್ತವಾದ 


ಸು 
ರಕ್ತಕಮಲಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬೩-೧೬೪.  ಜಪ್ಯ ತರ್ಪಣ, ಹೋಮ, ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದ ಮನುಜನು ಈ ಸ್ರಯೋಗಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಸಿದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಕೇವಲ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನೇ ಮಾಡಿದರೆ ಆ ದೇವತೆಗಳು 
ಕುಪಿತರಾಗಿ ತಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಅವನ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ನುಂಗುತ್ತವೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಈ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಸಾಧಿಸಲಶಕ್ಯವಾದುದಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
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ಅಭ್ಯಾಯೆ ೯ರ) ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಅರಣ್ಯ ವಟಮೂಲೇ ಚೆ ಪರ್ವತಾಗ್ರಗುಹಾಸು ಜೆ | 
ಉದ್ಯಾನಮಧ್ಯ ಕಾಂತಾರೇ ಮಾತ್ಸೈೆಸಾದಸೆಮೂಲತೆಃ || ೧೬೫ 1 


ಸಿಂಧುತೀರೇ ವನೇ ಬೈತಾ ಯೆತ್ಸಿಣೀೇ ಸಾಧಯೇನ್ನರಃ | 
ಕಮಲೈಃ ಕೈರನೈ ರಕ್ತೈಃ ಸಿತೈೆಃ ಸೌಗಂಧಿಕೋತ್ಪಲೈಃ || ೧೬೬ || 


ಸುಗಂಧಿಸೇಫಾಲಿಕಯಾ ತ್ರಿಮಧೃಕ್ತೈರ್ಯಥಾನಿಧಿ | 
ಹೋಮಾತ್ಸಪ್ತಸು ವಾರೇಷು ತನ್ಮಂಡಲತ ಏವ ವ್ಸ | ೧೬೭ || 


ನಿಜಯಾಂ ಸಮನಾಪ್ಟೋತಿ ಸಮರೇ ದ್ವಂದ್ವಯುದ್ಧಕೇ! 
ಮಲ್ಲ್ಬಯುದೇ ಶಸ್ತ್ರಯುದ್ಧೇ ವಾದೇ ದ್ಯೂತದ್ವಯೇಪಿ ಚ 1 ೧೬೮ [| 


ವ್ಯವಹಾರೇಷು ಸರ್ವತ್ರ ಜಯಮಾಪ್ಟ್ಟೋತಿ ನಿಶ್ಚಿತಂ | 
ಚತುರಂಗುಲಜೈಃ ಪುಷ್ಸೈರ್ಹೋಮಾತ್ಸಂಸ್ತಂಭಯೇದರೀನ್‌ 1೧೬೯ 


83113333 73 73333333373 333777೨೨ ೨ ೨ ೨೨೨೨ ೨೨ ಎ ,ಂ ಎರಾ 


೧೬೫-೧೬೯. ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಲದಗಿಡದ ಕೆಳಗೆ ಪರ್ವತಾಗ್ರ ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಉದ್ಯಾನ ಮಧ್ಯದ ಅಡವಿಯಲ್ಲಿ, ಮಾತೃವೃಕ್ಷದ ಕೆಳಗೆ ನದೀತೀರದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ವನದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರ ಯಕ್ಷಣಿಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿ ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಕಮಲ, ಕೆರವ, ಕೆಂಪು, ಬಿಳೆಪು ಸೌಗಂಧಿಕ, ಉತ್ತಲಗಳು, ಸುವಾಸನೆ 
೧) ವಿ 
ಯಾದ ಸೇಫಾಲಿಕಾಪುಪ್ಪ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಕ್ಕರೆ, ಫೈತ, ಮಧುಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ 
ವಿಧಾನೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರ ಆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿಯೇ ಏಳುವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಯುದ್ಧ, ದ್ವಂದ್ವಯುದ್ಧ, ಮಲ್ಲಯುದ್ಧ, ಶಸ್ತ್ರಯುದ್ಧ, ವಾದ, ದ್ಯೂತ 
ದ್ರಯ ಮತ್ತು ಸಕಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಇವೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ವಿಜಯವನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು. ಇದು ಖಂಡಿತ. 

ಕಕ್ಕೆ ಹೂವುಗಳ ಹೋಮಮಾಡುವುದಿರಿಂದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಸ್ತಂಭನ 
ನಾಡಬಹುದು. 
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ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ ಗ ಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ತೆಥೈವ ಕೆರ್ಣಿಕಾರೋತ್ಸೈಃ ಪುನ್ನಾಗಾಖ್ಯೈರ್ನಮೇರುಜೈಃ | 
ಚೆಂಪಕ್ಳೆಃ ಕೇತಕೈೆ ರಾಜವೃಕ್ಷಜೈರ್ಮಾಧನೋದ್ಧೆನೈಃ | ೧೭೦ |! 


ಪ್ರಾಗ್ವದ್ದಾ್ಯಾರೇಷು ಜುಹುಯಾತ್ವ್ರಮಾತ್ತುಪ್ಪೈಸ್ತು ಸಪ್ತಭಿಃ | 
ಪ್ರೋಕ್ಲೇಷು ಸ್ತಂಭನಂ ಶಶ್ರೋಃ ಆಟೀ ನಾ ಭವಶಿ ಧ್ರುವಂ || ೧೭೧ ಗ 


ಶತೊ ್ರೀರ್ನಸ್ತತ್ರೆವೃ ಕ್ಷಾಗ್ಸೌ ತತ್ತ ಮಿದ್ದಿ ಸ್ತು ಹೋಮತೆಃ | 
ಸರ್ಷಪಾಜ್ಯಪು ಪ್ಲ ತಾಭಿಸ್ತೇ ಪೆ ಪ್ರಣಿಮಂತ್ಕೇವ ಪಾದಯೋಃ | ೧೭೨ | 


ಮೃತ್ಯು ಕಾಷ್ಟಾನಲೇ ಮೃತ್ಯುಪತ್ರಪುಷ್ಪಫಲೈರಪಿ | 
ಸಮಿದ್ಧಿರ್ಜುಹುಯಾತ್ಸಮ್ಯಗ್ಹಾರೇಶಾರ್ಚೆನಪೂರ್ವಕಂ || ೧೭೩ |! 


ಅರಾಶೇಶ್ಚತುರಂಗೆಂ ತು ಬಲಂ ರೋಗಾರ್ದಿತಂ ಭವೇಶ್‌ | 
ತೇನಾಸ್ಯ ನಿಜಯೋ ಭೊಯಾನ್ಸ್ನಿಧನೇನಾಪಿ ನಾ ಪುನಃ || ೧೭೪ || 


EE = ಕಾದ ಜು ರ ದಾ 


೧೭೦-೧೭೧. ಅಂತೆಯೇ ಬೆಟ್ಟದತಾವರೆ, ಪುನ್ನಾಗ, ಸುರಹೊನ್ನೆ, 
ಸಂಪಿಗೆ, ಕೇತಕಿ, ಕಕ್ಕೆ, ಮಾಧವೋದ್ಭವ ಎಂಬ ವಏಳುಹೊವುಗಳಿಂದ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಏಳುವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಶತ್ರುಸ್ತಂಭನ ಅಥವಾ ಅವರ 
ನಾಶವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಆಗುವುದು. 

೧೭೨. ಶತ್ರು ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರ ಸಂಜ್ಞಿತ ಮರದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿತವಾದ ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಾಸವೆಯ ತುಪ್ರದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಆ ಮರದ ಸಮಿತ್ತುಗಳ ಹೋಮ ಮಾಡಿ 
ದರೆ ಶತ್ರುಗಳು ಸಾದದಮೇಲೆ ಬೀಳುವರು. 

೧೭೩. ಆಯಾಯಾ ವಾರಾಧಿಪನನ್ನರ್ಜಿಸಿ ಮೃತ್ಯುಕಾಷಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಮೃತ್ಯುಪತ್ರ, ನ್ರಪ್ಪ, ಫಲ ಮತ್ತು ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡ 
ಬೇಕು. 

೧೭೪. ಅದರಿಂದ ಶತ್ರುವಿನ ಚತುರಂಗಬಲವು ಕೋಗಹೀಡಿತವಾಗಿ 
ನಾಶಹೊಂದಿ ಇವನಿಗೆ ಜಯವು ಲಭಿಸುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೦7 ನಾರದೀಯಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಅರ್ಕೆವಾರೇ5ರ್ಕಜೈೆರಿಧ್ಕೈಃ ಸಮಿದ್ಧಿರ್ವಾ ಭಯಾನ್ವಿತೆಃ | 
ಪಲಾಶೇಧ್ಮಾನಲೇ ತಸ್ಯ ಸಂಚಾಂಗೈಸ್ವದ್‌ ಫೃತಾಪ್ಲುತೈಃ | ೧೭೫ || 


ಹೋಮೇನ ಸೋಮನಾರೇ ಚ ಭವೇತ್ರಾಗ್ವನ್ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಖಾದಿಕೇಧ್ಮಾನಲೇ ತಸ್ಯ ಪಂಚಾಂಗೈಸ್ತದ್‌ಸೃತಾಸ್ಪಶೈಃ |! ೧೩೬ || 


ವಾರೇ ಭೌಮಸ್ಯ ಹವನಾತ್ತದಾಪ್ಫೋತಿ ಸುನಿಶ್ಚಿತಂ | 
ಅಷಾಮಾರ್ಗಸ್ಯ ಸೌಮ್ಯೇಸ್ಟಿ ನಿಪ್ಟಲಸ್ಯ ಗುರೋರ್ದಿನೇ | ೧೭೭ | 


ಉದುಂಬರಸ್ಯ ಭೃಗುಜೇ ಶಮ್ಯಾ ಮಾಂದೇಕ್ಲಿ ಗೋಫಘುತೈಃ | 
ಶುಭ್ರಹೀತಸಿತಶ್ಯಾಮವರ್ಣಾದ್ಯಾಃ ಪೂರ್ವವತ್ತೆಥಾ || ೧೭೮ || 





೧೭೫-೧೮೦. ಭಾನುವಾರದ ದಿನ ಎಕ್ಕದಸಮಿತ್ತುಗಳ ಹೋಮದಿಂದ 
ಶತ್ರುನಾಶವಾಗುವುದು. 
ಸೋಮವಾರದದಿನ ಮುತ್ತಗದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆರುಣ 
ವತ್ಸವುಳ್ಳ ಗೋವಿನ ಘೃತದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಮುತ್ತಗದ ಫಲ, ಪುಷ್ಪ, ಪತ್ರ, ಕಾಂಡ 
ಬೇರುಗಳ ಹೋಮದಿಂದ ಪೂರ್ವದಂತೆ ಜಯವು ಲಭಿಸುವುದು ; ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
ಮಂಗಳವಾರದದಿನ ಕಗ್ಗಲಿಕಟ್ಟಗೆಯ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಪತ್ರ ವುಸ್ಯಾದಿ 
ಪಂಚಾಂಗಗಳನ್ನು ಅರುಣವತ್ಸಗೋಫೈ ತಸಹಿತವಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡುವುದ 
ರಿಂದ ವಿಜಯಲಾಭವಾಗುವುದು. ಇದು ನಿರ್ಧರವಾದುದು. 
ಬುಧವಾರದದಿವಸ ಉತ್ತರಾಣಿಕಡ್ಡಿಯ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲ ಗೋಘೈತಾಕ್ತ 
ವಾದ ಉತ್ತರಾಣಿ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಗುರುವಾರದದಿನ ಅರಳಿಕಟ್ಟಿ ಗೆಯ 
ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ನೀತಗೋಫಘೈತಾಕ್ತವಾದ ಅರಳಿಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದಲೂ, ಶುಕ್ರವಾರದ 
ದಿನ ಅತ್ತಿ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಳೀಗೋವಿನ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ 
ಅದ್ದಿದ ಅತ್ತಿಯಸೆನಿತ್ತುಗಳಿಂದೆಲೂ, ಶನಿವಾರದದಿನ ಬನ್ನಿ ಕಟ್ಟ ಗೆಯಿಂದ ರಚಿ 
ಸಿದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ಯಾಮವರ್ಣದ ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿದ ಬನ್ನಿಯಸಮಿತ್ತು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಶತ್ರುವಿಜಯಾದಿ ಫಲವು ಉಕ್ತಲಭಿಸುವುದು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ನೆಭಾಗ 


ತೆತ್ಸ ಲಂ ಸಮವಾಪ್ಲೋತಿ ತತ್ಸಮಿದ್ದೀಸನಿಶೇ€ಂನಲೇ | 
ಪ್ರತಿಪತ್ತಿಥಿಮಾರಭ್ಯ ಪಂಚಿಮ್ಯಂತೆಂ ಕ್ರಮೇಣ ನೈ | ೧೭೯ || 


ಶಾಲೀಚಣಕಮುದ್ಧೈಶ್ಚ ಯೆ್ಫವಮಾಪೈಶ್ಚ ಹೋಮತಃ | 
ಮಾಹಿಷಾಜ್ಯಸ್ಸ್ಸಶೈಸ್ತಾಭಿಸಿ ಥಿಭಿಃ ಸಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ || ೧೪೦ If 


ಷಸ್ಕ್ಯಾದಿ ಚ ದೆಶಮ್ಯಂತಮಜಾಭವಹಫೃತೈೈಸ್ತಥಾ ! 
ಪ್ರಾಗುಕ್ಕೈರ್ನಿಸ್ತುಸೈರ್ಹೇಮಾತ್ರಾಗುಕ್ತ ಫಲಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌! ೧೮೧ || 


ತದೂರ್ಥ್ವಂ ಪೆಂಚೆಕೇ ಶ್ರೇತೈಃ ಸಮಸ್ತೈಶ್ನ ತಿಲದ್ವಯೈಃ | 
ಸಿತಾನ್ಸೈ8 ಷಾಯಸೈಃ ಸಿಕ್ಕೈರಾವಿಕೈಸ್ತು ಫೃತೈಸ್ತಥಾ || ೧೮೨ || 


ಹವನಾತ್ರೆದೆನಾಪ್ಕೋತಿ ಯೆದಾದೌ ಫಲಮಾರಿತೆಂ | 
ಏವಂ ನಶ್ಚತ್ರವೃಶ್ಷೋತ್ಕವಹ್ನಾ ಶೈಸ್ತೈರ್ಮಧುಪ್ಪುಶೈಃ || ೧೮೩ I 


ವಾರಾ ಎ2 ಇನು (5 ee ತ್‌ ಸ ಜ್‌ 


ಪಾಡ್ಯದಿಂದ ಪಂಚವ್ಯುಂತವಾದ ಐದುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬತ್ತ, 
ಕಡಲೆ, ಹೆಸರು, ಯವ, ಉದ್ದು ಈ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಎಮ್ಮೆಯ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ 
ಆಯಾಯಾ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ರತ್ರುವಿಜಯವು ಲಬಿಸುವುದು. 

೧೨೧. ಷಷ್ಟಿಯಿಂದವ ಶಮ್ಯಂಶವಾವ ಐಮವಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಕೆಯ ತುಪ್ಪ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಬತ್ತ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ತೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲದಂತೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದರೆ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು. 

೧೮೨. ದಶಮಿಯಾದಮೇಲೆ ಏಕಾದಶಿಯಿಂದ ಐದುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕುರಿಯ 
ತುಪ್ಪದಿಂದ ಸಿಕ್ತವಾದ ಉಕ್ತವಾದ ಶಾಲ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲದರಿಂದಲ್ಕೂ ಬಿಳಿಯ ಅಥವಾ 
ಕರಿಯ ಎಳ್ಳುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಸಕ್ಸರಮಿಶ್ರವಾದ ಅನ್ನಗಳಿಂದಲೂ, ಪಾಯಸ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ವಿಜಯಾದಿಗಳು ಲಭಿಸುವುವು. 

೧೮೩-೧೮೭, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆಯಾಯಾ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅದರದರ 
ಹೆಸರಿನ ಮರದಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಯಾಯಾ ಮರದ ಸಮಿತ್ತು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಹವನಾದಹಿ ತೆತ್ರಾಸ್ತಿರ್ಭವತ್ಯೇವ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ವಿದ್ಯಾಂ ಸಂಸಾಧ್ಯ ಪೂರ್ವಂ ತು ಪೆಶ್ಚಾದುಕ್ತಾನಶೇಷತಃ | ೧೮೪ || 


ಪ್ರಯೋಗಾನ್ಸಾಧಯೇದ್ದೀಮಾನ್‌ ಮಂಗಲಾಯಾಃ ಪ್ರೆಸಾದತಃ | 
ಸಂಸೂಜ್ಯ ದೇವತಾಂ ವಿಪ್ರ ಕುಮಾರೀಂ ಕನ್ಕಕಾಂತು ವಾ. || ೧೮೫ | 


ಸಶುಭಾವಯವಾಂ ಮುಗ್ಧಾಂ ಸ್ನಾತಾಂ ಧೌತಾಂಬರಾಂ ಶುಭಾಂ | 
ತಥಾನಿಧಂ ತುಮಾರಂ ವಾ ಸಂಸ್ಥಾಸ್ಯಾಭ್ಯರ್ಚೆ್ಯ ನಿವ್ಯೆಯಾ || ೧೮೬ || 


ಸ್ಪೃಸ್ಟಶೀರ್ಸೊೋ ಜಸಪೇದ್ವಿದ್ಯಾಂ ಶತವಾರಂ ತಥಾರ್ಚಯೇಶ್‌ | 
ಪ್ರಸೂನೈರರುಣೈಃ ಶುಭೈಃ ಸೌರಭಾಡ್ಕೈರಥಾಸಿ ವಾ Il ೧೮೭ || 


ದದ್ಯಾಮ್ಗಗ್ಗುಲಧೂಸಂ ಚೆ ಯಾವತ್ತೆರ್ಮಾವಸಾನಕೆಂ | 
ತತೋ ದೇವ್ಯಾ ಸಮಾನಿಷ್ಟೇ PRE ಹಕ್ಕ ಭಕ್ಕಿತೆಃ || ೧೮೮ || 











ಹಾ 


ಗಳಿಂದ ಆಯಾಯಾ ಘೈತಸಹಿತವಾಗಿ ಹೋಮ ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ 
ವಿಜಯವು ಲಭಿಸುವುದು. ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

ಮೊದಲು ವಿದ್ಯೆ ಯ ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದು ಅನಂತರ ಬುದ್ದಿ ವಂತನಾದ 
ವನು ಉಕ್ತವಾದ ಕಚಿತ ಲ ಮಂಗಳಾದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ ನಾರದನೇ! ದೇನತೆಯನ್ನು ಪೊಜೆಮಾಡಿ ಬಳಿಕ 
ಶುಭಾಂಗಿಯ್ಕು ಮುಗ್ದೆ ಯು, ಖುತುಸ್ನಾ ತಳ್ಳು ಒಗೆದಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಟ್ವರುವವಳೂ, 
ಭದ್ರೆಯೂ ಆದ ಗಳ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಅಥವಾ pi ಕುಮಾರನನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅವನ ತಲೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಕ್ಕೊಂಡು ವಿದ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ನೂರಾವರ್ತಿ ಜನಿಸಿ ನಿರ್ಮಲವಾದ ಸುಗಂಧಯುಕ್ತ ರಕ್ತ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೮೮-೧೮೯. ಆ ಕರ್ಮವು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಗುಗ್ಗುಲಧೂಪವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ದೇವ್ಯಾವಿಷ್ಟರಾದ ಕನ್ಯೆ ಅಥವಾ ಕುಮಾರನಲ್ಲಿ 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಸೂರ್ನಭಾಗೆ 


ತತಸ್ತಾಮುಸಜಾಕೈಸ್ತೈಃ ಪ್ರಾಗುಕ್ತೈರ್ನಿದ್ಯಯಾ ವ್ರತೀ | 
ಪ್ರಜಪೆಂಸ್ತಾಂ ತತ: ನೈಚ್ಛೇದಭೀಷ್ಟಂ ಕಥಯೇಚ್ಚ ಸಾ | ೧೮೯ || 


ಭೂತೆಂ ಭವದೃವಿಷ್ಯಂ ಚ ಯದನ್ಯನ್ಮನಸಿ ಸ್ಥಿತಂ 
ಜನ್ಮಾಂತರಾಪನೀತಾನಿ ಸರ್ವಂ ಸಾ ಪೂಜಿತಾ ವದೇತ್‌ | ೧೯೦ || 


ತತಸ್ತಾಂ ಪ್ರಾಗ್ವದಭ್ಯರ್ಚ ಸ್ವಾತ್ಮೆನ್ಯುದ್ವಾಸೈ ತಾಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸಹಸ್ರವಾರಂ ಸ್ಥಿರಧೀಃ ಪೂರ್ಣಾತ್ಮಾ ನಿಚರೇತ್ಸುಖೀ | ೧೯೧ Il 


ಮಧುರತ್ರೆಯಸಂಸಿಕ್ಕೈರರುಣೈರಂಬುಜೈಃ ಶ್ರಿಯಂ | 
ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ BE ಹೋಮಾತ್ನಿತೈಸ್ತೈಶ್ಚ ಮಹದ್ಯಶಃ || ೧೯೨ | 


poe ಹ ಖ್‌ ಘ್‌ ಮೇ 


ದೇವಿಯನ್ನು ಪೊರ್ವೋಕ್ತವಾದ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ವ್ರತಿಯು ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಭಕ್ತಿಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ, ವಿದೈ ಯನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತ 
ಆ ಕನ್ಶೈೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಅಭೀಷ್ಟವಾದುದನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು. ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆ 
ಕನ್ಯೈಯು ಹೇಳುವಳು. 


೧೯೦. ಹೀಗೆ ಪೂಜಿತ ಕನ್ಯೆಯು ಜನ್ಮಾಂತರದಿಂದಲೂ ಬಂದಿರುವ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಭೂತಭವಿಷ್ಯದ್ವರ್ತವಾಾನ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೇಳುವಳು. 


೧೯೧. ತರುವಾಯ ಆಕೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಸ್ವಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಉದ್ವಾಸನೆ 
ಮಾಡಿ, ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತದಿಂದ ಸಾವಿರಸಾರಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಪೂರ್ಣಮನೋರಥನಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುವನು. 


೧೯೨. ಸಕ್ಕರೆ, ಫೈತ್ಕ ಮಧುನಿಶ್ರವಾದ ಕೆಂಪುಕಮಲಗಳಿಂದ ಒಂದು 
ವ'ಂಡಲ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಬಶ್ವಲ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು. ಅದೇರೀತಿಯಾದ 
ಬಿಳಿಯಳಮಲಗಳಿಂದ ಹೋಮುಮಾಡಿದಕೆ ಮಹಾಕೀರ್ತಿಸಂಪನ್ನನಾಗುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಕ್ಲೌದ್ರಾಕ್ಟೈರುತ್ಸೆಲೈ ರಕ್ತೈರ್ಹವನಾತ್ಪ್ರೋಕ್ತ ಕಾಲತಃ | 
ಸುವರ್ಣಂ ಸಮವಾಪ್ನೋತಿ ನಿಧಿಂ ವಾ ವಸುಧಾಂ ತು ವಾ || ೧೯೩॥ 


ಶ್ಲೀರಾಕ್ಷೈಃ ಕೈರನೈರ್ಹೋಮಾತ್ಪೋಕ್ತಂ ಕಾಮಮವಾಪ್ರ್ನುಯಾತ್‌ | 
ಧಾನ್ಯಾನಿ ನಿವಿಧಾನ್ಯಾಶು ಸುಭಗಃ ಸ ಭವೇನ್ನರಃ |! ೧೯೪ || 


ಆಜ್ಯಾಕ್ಸ್ಟೆರುತ್ಬುಲೈರ್ಹೋಮಾದ್ವಾಂಛಿತಂ ಸಮನಾಸ್ಟುಯಾತ್‌ | 


ಲಮ 


ತದ್ರಕ್ತೈರಪಿ ಕಲ್ಲಾರೈರ್ಹವನಾದ್ರಾಜವಲ್ಲಭೆಃ | ೧೯೫ ॥ 


ಪಲಾಶಪುಷ್ಪೈಸ್ತ್ರಿಸ್ಟಾದುಯುಕ್ತೈಸ್ತತ್ವ್ವಾಲ ಹೋಮತೆಃ | 
ಚತುರ್ನಿಧಂ ತು ಪಾಂಡಿತ್ಯಂ ಭವತ್ಯೇವ ನ ಸಂಶಯಃ | ೧೯೬ | 


ಮಾ ವಾ್‌ ಅನ ಂ ಸಾಸ ಖಖಾಸಾಸಾೂಘ)ಾ /:ಅೊ ೊೂಾಗೂಗಗಾಗ ಖಾಜಾ ಘಘಾ ಘರಾ ಕಾಗಕಘ ೫ ತಾ 


೧೯೩. ಮಧುಸಿಕ್ತವಾದ ಉತ್ಸಲಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಒಂದುಮಂಡಲ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವವನು ಸುವರ್ಣ, ನಿಧಿ, ಅಥವಾ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


೧೯೪. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಕ್ಸೈೆರವ ಪುಷ್ಪ ಹೋಮವನ್ನು ಒಂದು 
ಮಂಡಲಕಾಲ ಮಾಡುವವನು ನಾನಾವಿಧ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ ಬೇಗ 
ಪಡೆಯುವನು. 


೧೯೫. ಫೃ ತಮಿಶ್ರವಾದ ಉತ್ಪಲಪುಷ್ಪಹೋಮದಿಂದ ಇಷ್ಟಾ ರ್ಥವು 
ಲಭಿಸುವುದು. ರಕ್ತೋತ್ಸಲಹೋಮ ಅಥವಾ 'ಕಲ್ಪಾರಪುಹ್ತ ಕೋಮು. ಇವು 
ಗಳಿಂದ ರಾಜಪ್ರಿಯನಾಗುವನು. 


೧೯೬. ಮಧುರತ್ರಯ ಸಹಿತ ಮುತ್ತಗದಹೊನಿನ ಹೋಮವನ್ನು 
ನಲವತ್ತುದಿನಗಳು ಮಾಡಿದರೆ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಪಾಂಡಿತ್ಯವು. ಖಂಡಿತವಾ 
ಗಿಯೂ ಲಭಿಸುವುದು. ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
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ಸಾರದೀಯಪುರಿಳಇಣಿಂ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಲಾಜೈಸ್ತ್ರಿಮಧುರೋಸೇತೈಸ್ತತ್ಯಾ ಲಹವನೇನ ವೈ | 
ಕನ್ಯಕಾಂ ಲಭತೇ*ಯತ್ನಾತ್ಸಮಸ್ತಗುಣಿಸಂಯುತಾಂ || ೧೯೭.! 


ನಾಲಿಕೇರಫಲಕ್ಷೋದಂ ಸಸಿತೆಂ ಸಗುಡಂ ತು ವಾ! 
ಕ್ಲೌದ್ರಾಕ್ಷಂ ಜುಹುಯಾತ್ತೆದ್ದದಯತ್ನಾದ್ದನಮೋಸಮಃ || ೧೯೮ | 


ತಥೈೆನಾನ್ನಾಜ್ಯಹೋಮೇನ ಸತಂಡುಲಶಿಲೈರಫಿ | 


ಪ್ರಸೂನೈರರುಣೈಸ್ಮದ್ಧತ್ತೆಥಾ ಬಂಧೂಕಸಂಭವೈಃ | ೧೯೯ | 
ಸಿತೈೆಃ ಪ್ರಸೂನೈರ್ವಾಕ್ಸಿದ್ದಿಂ ಹವನಾತ್ಸಮನಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಸಿಶರಕ್ತೈಸ್ತು ಮಿಲಿತೈರಾಯುರಾರೋಗ್ಯಮಾಪ್ಟುಯಾತ್‌ || ೨೦೦ [| 


೧೯೭. ನಲವತ್ತುದಿವುಸೆ ಮಧುರತ್ರಯ ಯುಕ್ತವಾದ ಅರಳನಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಯಾಸವಿಲ್ಲದೇ ಸಕಲಗುಣಸಂಸನ್ನಳಾದ ಕನ್ಯೆಯು 
ಲಭಿಸುವಳು. 


೧೯೮. ಸಕ್ಕರೆ, ಬೆಲ್ಲ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಕೊಬ್ಬರೀ 
ತುರಿಯನ್ನು ಹೋಮಮೂಡಿದರೆ ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲದೇ ಕುಬೇರನಿಗೆ ಸಮಾನನಾಗುವನು. 


೧೯೯-೨೦೦. ಅಂತೆಯೇ ಅನ್ನ ತುಪ್ಪಗಳ ಹೋಮ ಮತ್ತು ತಂಡುಲ 
ಮಿಶ್ರಿತತಿಲ, ಕೆಂಪುಹೊವು, ಬಂಧೂಕಪುಪ್ಪ, ಬಿಳಿಯಹೂವು ಇವುಗಳ ಹೋಮ 


ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನು ವಾಕ್ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


ಬಿಳಿ ಕೆಂಪುಪುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಹೋಮಮಾಡುವವನು ಆಯುಸ್ಸು, 
ಆರೋಗ್ಯಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ದೂರ್ವಾತ್ರಿಕೈಸ್ತ್ರಿಮಧೃಕ್ತೈರ್ಹವನಾತ್ತು ಜಯೇಜ್ಚೆ ತಾನ್‌ | 
ತಥಾ ಗುಡೂಚ್ಯಾ ಹೋಮೇನ ಪಾಯಸೇನ ತಿಲೇನ ಚ || ೨೦೧ || 


ಶ್ರೀಖಂಡಪಂಕಕರ್ಪೂರಮಿಲಿತೈಃ ಶತಪತ್ರಕೈಃ | 
ಹವನಾಚ್ಛ್ರಿಯಮಾಪ್ಟೋತಿ ಯಾವದನ್ನಪಗಾ ಭವೇತ್‌ | ೨೦೨ I 


ಕುಂಕುಮಂ ಹಿಮತೋಯೇನ ಪಿಷ್ಟಾಾ ಕರ್ಪೂರಸೆಂಯುತಂ | 
ತತ್ಸಂಕಮರ್ಡಿತೈರ್ಹೋಮಾತ್ಮಲ್ಹಾಕೈರ್ನಿಕಚೈಃ ಶುಭೈಃ || ೨೦೩ ॥ 


ರಾಜಕಲ್ಪಃ ಶ್ರಿಯಾ ಭೂಯಾಜ್ಜೀನೇದೈರ್ಷಶತಂ ಭುವಿ | 
ನಿಃಸಪೆಶ್ನೋ ನಿರಾತೆಂಕೋ ನಿರ್ದ್ವೆಂದ್ಟೋ ನಿರ್ಮಲಾಶಯೆಃ ॥ ೨೦೪ || 


೨೦೧. ಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ ಮಧುರತ್ರಯ ಸಂಯುಕ್ತವಾದ ದೂರ್ವಾ 
ತ್ರಿಕಗಳ ಹೋಮದಿಂದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸುವನು ಅಂತೆಯೇ ಅಮೃತ 
ಬಳ್ಳಿ, ಪಾಯಸ ಮತ್ತು ತಿಲ ಇವುಗಳ ಹೋಮದಿಂದಲೂ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ಜಯಿಸುವನು. 


೨೦೨, ಶ್ರೀಖಂಡಪಂಕ ಕರ್ಸೂರಗಳಿಂದ ಮಿಕ್ರವಾದ ಕಮಲಪುಷ್ಪಗಳ 
ಹೋಮದಿಂದ ಯಾವಜ್ಜೀವವೂ ಅನುವರ್ತಿಸುವಂತಕ್‌ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು. 


೨೦೩-೨೦೪. ಹಿಮಜಲದಿಂದ ಕರ್ಫೂರಸೆಹಿತವಾಗಿ ಕುಂಕುಮವನು* 
ಕಲೆಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ವಿಕಸಿತವಾದ ಶುಭಕಲ್ಲಾರಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದರೆ ಐಶ್ವರೈದಲ್ಲಿ ರಾಜಸಮನಾಗಿ, ಶುತ್ರುವಿಲ್ಲದವನು, ಆತಂಕರಹಿತನ್ಮು 
ಸುಖದುಃ ಖಾದಿ ದ್ವಂದ್ವ ಸಹಿಷ್ಣುವು ಮತ್ತು ನಿರ್ಮಲಾಂತ8ಕರಣನೂ ಆಗಿ ನೂರು 
ವರ್ಷ ಬದುಕುವನು. 
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ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಇಸ್ಟು ಕಾಂಡಸ್ಯ ಶಕಲ್ಫೆರ್ಹವನಾದ್ದಸ್ತ್ರಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ತಥೈವ ಕರವೀರೋತೈ್ಫೈಃ ಪ್ರೆಸೂನೈರರುಣೈಃ ಸಿತ್ರೆಃ | ೨೦೫ || 


ಶ್ಲೌದ್ರಾಕ್ರ್ಟೈೈ8 ಸಾಟಲಾಪುಷಪ್ಪೈರ್ಹವನಾದೃಶಯೇದೃಧೂಃ | 
ತಶ್ಸೈವ ಪಂಕಜೈರ್ಹೋಮಾದ್ರೂಪಾಜೀವಾಂ ವಶಂ ನಯೇತ್‌ || ೨೧೬ || 


ಸರೂಪವತ್ಸಾಸಿತಗೋಕ್ಷೀರಾಕ್ಷಸಿತಹೋಮತಃ | 
ಲಭತೇಃನುಸಮಾಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಮಪಿ ಪಾಪಿಷ್ಠಜೇತನಃ | ೨೦೭ || 


ಸೌನೀರಾಕ್ತೈಸ್ತು ಕಾರ್ಸಾಸಬೀಜೈಸ್ತ್ಕತ್ಕಾಲಹೋಮತಃ | 
ಅರ್ಧೇಂದುಕುಂಡೇ ನಿಯತಂ ವಶಗಾ ರಿಪವೋ ಮುನೇ || ೨೦೮ | 


೨೦೫. ಕಬ್ಬಿನ ತುಂಡುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮೂಾಡಿದರೆ ವಸ್ತ್ರಪ್ರಾಶ್ರಿ 
ಯಾಗುವುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಂಪು ಅಥವಾ ಬಿಳಿಯ ಕರವೀರಪುಷ್ಟ ಹೋಮ 
ದಿಂದಲೂ ವಸ್ತ್ರಲಾಭವಾಗುವುದು. 


೨೦೬. ಮಧುಮಿಶ್ರವಾದ ಪಾದರಿಹೂವಿನ ಹೋಮ ದಿಂದ ಹೆಂಗಸನ್ನು 
ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಪದ್ಮಹೋಮದಿಂದ ಸೂಳೆಯರನ್ನು ನಶ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


೨೦೭. ಬಿಳಿಯೆಕರುವುಳ್ಳ ಬಿಳಿಯಹಸುವಿನೆ ಹುಲಿನಲ್ಲಿ ಕಲಸಿದ ಸಕ್ಸ 
ರೆಯ ಹೋಮದಿಂದ ಮಹಾಪಾಫಿ ಚೇತನನಾದಾಗ್ಯೂ ಅದ್ವಿತೀಯವಾದ, 
ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


೨೦೮. ನೌನೀರಾಂಜನಮಿರ್ರಿನಾದ್ಯ ಹತ್ತಿ ಬೀಜಗಳಿಂದ ತತ್ವಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಧೆಚಂದ್ರಾಕಾರಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದರೆ ಶತ್ರುಗಳು ವಿಯೆತವಾಗಿ 
ವಶರಾಗುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯ ೧] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅರಿಷ್ಟಪೆತ್ರೈಸ್ತದ್ಬೀಜೈಸ್ತದ್ದಹ್ಹ್‌ ತೈಸ್ತಥಾ ಹುತ್ತೆ: | 
ಮೃತ್ಯುಬೀಜೈರ್ನಿಂಬತೈಲಸಿಕ್ತೈರ್ಹೋಮಾನ್ನಿಹಂತಿ ತಾನ್‌ |! ೨೦೯! 


ರೋಗಾರ್ತಾಂಸ್ತುರಗಾಸ್ತದ್ವತ್ಸಂಚಗನ್ಯೈರ್ಹುತೈರ್ಧ್ರುವಂ | 
ಅಸ್ಲಬೀಜೈಸ್ತು ಶೈಲಾಕ್ರೈರ್ಹೋಮಃ ಸರ್ವನಿನಾಶನಃ | ೨೧೦ || 


ಕರಂಜಬೀಜೈಃ ಸಂಸಿಕ್ತೈರ್ಹೋಮಾದ್ಧೈರೀ ಪಿಶಾಚೆವಾನ್‌ | 
ತಥೈೈವಾಕ್ಷತರೂದ್ಭೂ ತಸಂಚಾಂಗಹವನಾದಸಹಿ || ೨೧೧ || 


ನಿಂಬತೈಲಾನ್ವಿತೈರಕ್ಷದ್ರುಮಬೀಜೈಸ್ತು ಹೋಮತಃ | 
ತದ್ದಿನೇ ಸ್ಯಾದಪಸ್ಮಾರೀ ವೈರೀ ಭವತಿ ನಿತ್ಚಿತೆಂ || ೨೧೨ || 


ಜಾಮ ಸಮಯ ಯು ಭು RACE SSS ಮಾಮ ಮುತು ಮನ ಟ್ಟ ಹಾಕಾ, ಬಿ ತಾರ. 


೨೦೯. ಬೇವಿನಮರದ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಬೇವಿನೆಲ್ಕೆ ಬೀಜಗಳ ಹೋಮ 
ದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಬೇವಿನೆಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಮೃತ್ಯುಬೀಜ ಹೋಮದಿಂದಲೂ 
ಶತ್ರುಗಳು ಹತರಾಗುವರು. 


೨೧೦. ಪಂಚಗವ್ಯ ಹೋಮದಿಂದ ರೋಗಪೀಡಿತರಾಗುವರು. ಅದರ 
ಲದಲಿ ನೆನೆಸಿದ ತಾರೇಬೀಜಗಳ ಹೋಮವು ಸಕಲಾನಿಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ನಾಶ 


ಇ 


ಡಿಸುವುದು. 


2 ೫] 


೨೧೧. ತೈಲಸಂಸಿಕ್ತವಾದ ಹೊಂಗೇಬೀಜಗಳ ಹೋಮದಿಂದ ಶತ್ರುವು 
ಪಿಶಾಚಗ್ರಸ್ತ ನಾಗುವನು. ಅದರಂತೆಯೇ ತಾರೇಗಿಡದಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ್ಕ 
ಕಾಂಡ ಮೂಲಗಳೆಂಬ ಪಂಚಾಂಗಹೋಮದಿಂದಲೂ ಸಹ ಶತ್ರುವಿಗೆ ಪಿಶಾಚ 
ಹಿಡಿಯುವುದು. 


೨೧೨. ಬೇವಿನೆಣ್ಣೆ ಸಹಿತವಾದ ತಾರೇಬೀಜಗಳ ಹೋಮದಿಂದ ವೈರಿಯು 
ಆದೇ ದಿನವೇ ಅಪಸ್ಮಾರ ರೋಗಯುಕ್ತನಾಗುವನು. ಇದು ನಿಶ್ಚಿತ. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಅರಾತೇರ್ಜನ್ಮೆನಕ್ಷತ್ರ ವೃಕ್ಷೇಂಧನಗತೇ$ನಲೇ | 
ತೆದ್ಯೋನಿಸಿಶಿತೈಸ್ಕೈತ್ಚ ಹವನಾನ್ಮೈತ್ಯುಕೃದ್ರಿಪೋಃ || ೨೧೩ |! 


ಪದ್ಮಾಸ್ತಬೀಜೈಃ ಸಾರ್ಪಪತೈಲಾಕ್ತೈರ್ಹವನಾತ್ರಥಾ ! 
ಜಾಯಂತೇ ವೈರಿಣಃ ಕುಷ್ಕರೋಗಾ ದೇಹನಿಲೋಸಕಾಃ || ೨೧೪ |! 


ಮರೀಚೈಃ ಸರ್ಷಸೈರ್ಹೊೋಮಾತ್ರೈಲಾಕ್ರೈರ್ಮಧೃರಾಜಶೇ | 
ದಾಹಜ್ಜರೇಣ ನ್ರಸ್ತ್ರಃ ಸ್ಯಾದರಾತಿಸ್ತದ್ದಿನೇ ಧ್ರುವಂ || ೨೧೫ || 


ಜಾವ 


ಏವಂ ನಿಗ್ರಹಹೋಮೇಷು ಸ್ವರಶ್ಲಾಯೈ ತೆಥಾನ್ವಕುಂ | 
ಸ್ಥಿಗ್ಗೈ8 ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೆಸದ್ದಿದ್ಯೈೇರ್ಜಪಹೋಮಾದಿ ಕಾರಯೇತ್‌ || ೨೧೬॥ 


ಮೃತ್ಯುಂಜಯೇನ ಖಾ ತತ್ತೆತ್ರಯೋಗಸ್ಥಾಭಿರೇವ ನಾ | 
ನಿದ್ಯಾಭಿರನ್ಯಥಾ ಸಿದ್ದಮಂತ್ರಮಸ್ಕಾಶು ನಿಂಶಯೇತ್‌ | ೨೧೭ | 


ಹಂ ಡದ ಭ್ಗ್ಗ ವರ ಅ ದ — — 


೨೧೩. ಶತ್ರುವಿನ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರ ಸಂಜ್ಞಿತೆವಾದ ಮರದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 


ಶತ್ರುಯೋನಿ ಮಾಂಸಹೋಮದಿಂದ ಶತ್ರುವು ಸಾಯುವನು. 
೨೧೪. ಸಾಸವೇ ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿದ ಪದ್ಮಾ ಕ್ಷಬೀಜಗಳ 
ಹೋಮದಿಂದ ವೈರಿಗಳು ದೇಹನಾಶಕರವಾದ ಕುಷ್ಕರೋಗಗ್ರಸ್ತರಾಗುವರು. 


೨೧೫. ಎಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಮೆಣಸು ಸಾಸವೆಗಳನ್ನು ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮುಾಡುವುದರಿಂದ ಆದಿನವೇ ಶತ್ರುವು ದಾಹಜ್ತರಗ್ರಸ್ಸ್ಥ 
ನಾಗುವನು. 

೨೧೬-೨೧೭, ಈರೀತಿ ನಿಗ್ರಹ ಹೋಮಮಾಡುವಾಗ ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ವಿದ್ಯಾಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ದೇನೀಜಭಕ್ತರು ಮೃತ್ಯುಂಜಯನಿದ್ಯೆ 
ಅಥವಾ ಆಯಾಯಾ ಪ್ರಯೋಗನ್ಸನಿದೈಗಳಿಂದ ಜಪಹೋಮಾದಿಗಳೆನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದನನನ್ನು ಬೀಗ 
ನಾಶಮಾಡುವುದು. 
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ಅಥಾ ಯೆ ೯೧] ನಾರೆದೀಯೆ ಪುರಾಣಂ 
ಲಕ್ಷತ್ರೆಯಂ ಕೃತೇ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತ್ರೇತಾಯೊಂ ದ್ವಿಗುಣೇ ತೆಥಾ | 
ದ್ದಾಪೆಕೇ ತಿ ಹ್ಗ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕಲೌ ತತ್ತು ಚೆತುರ್ಗುಣಂ 1೨೧೮ | 


ಪಶಾಂಶಂ ಹವನಂ ಕಾರ್ಯಂ ತರ್ನಣಂ ತೆದ್ದೆಶಾಂಶತೆಃ | 
ತದೆಶಾಂಶಂ ಮಾರ್ಜನಂ ಸ್ಯಾದ್ದಶಾಂಶಂ ದ್ವಿಜಭೋಜನಂ || ೨೧೯ || 


ಏನಂ ಕ್ರಮೇಣ ಸರ್ವಾಸುಂ ಮಾಯಾಸೊಖ್ಯಾ ಜಪಸ್ಯ ಸಾ! 
ಎ ಎ ದಂ ಜಗಲಿ 
ಕಾರ್ಯಾ ಸಿದ್ಧ್ಯೈ ತು ನಿದ್ಯಾಯಾಸ್ತೆತಃ ಕುರ್ಯಾತ್ರ್ರಯೋಗಕಾನ್‌ || 


ದ್ವಿಗುಣೋ ಹಿ ಜಪಃ ಕಾರ್ಯಃ ಕಾಮೇಶ್ವರ್ಯಾ ಮುನೀಶ್ವರ | 
ೋೀಗಾಂಸ್ತು ನಿದಧೀತೆ ಯಥಾ ತಥಾ (12೨೨೧! 


ಶಿ 
ತ್ತಿ 
1ನ 
| 
ಐ 
(Gls 
1 
ಲಿ 


ಹಂ ಡಂ EN we 


೨೧೮. ಕೃತಯುಗದಲ್ಲಿ ಮೂರುಲಕ್ಷ ಮಂತ್ರಜಪಾದಿಗಳು ವಿಹಿತ 
ವಾಗಿವೆ. ತ್ರೇತಾಯುಗದಲ್ಲಿ ಅದರ ಎರಡರಷ್ಟು, ದ್ವಾಪರದಲ್ಲಿ ಮೂರರಷ್ಟು» 
ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕರಷ್ಟೂ ವಿಹಿತವಾಗಿನೆ. 


೨೧೯. ಈರೀತಿ ವಿಹಿತವಾದ ಜಪದ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ ಹೋಮ 
ವನೂ, ಅದರ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ ತರ್ಪಣವನ್ನೂ, ಅದರ ಹತ್ತನೆಯ 
ಒಂದುಭಾಗ ಮಾರ್ಜನೆಯನ್ನೂ, ಅದರ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ ಬ್ರಾಹ ಜಿ 
ಭೋಜನವನ್ನೂ ಮೂಡಿಸಬೇಕು. 


೨೨೦. ಈರೀತಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯೆಯು 


ಸಿದ್ದಿಸಬೇಕಾದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವಷ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ಆಚರಿಸಿ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಆನಂತರವೇ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ರೆನೇ! ಕಾಮೇಶ್ವ ರೀ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ದ್ವಿ ದ್ವಿಗುಣವಾಗಿ 
ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮಂತ ,ಸಿದಿ ಯಾದಮೇೇಲೆ ನಾನಾವಿಧ ಪ್ರಯೋಗಗಳ 
ನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ. [ ಪೂರ್ನ॥ಃ ಇಗ 


ಜಪೋ ಲಕ್ಷಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತೋ ಹೋಮಾದಿಸ್ತ ದ್ದಶಾಂಶತಃ | 
ಕರ್ತವ್ಯೋ ಭಗಮಾಲಾಯಾ ನಿದ್ಯಾಸಿದ ್ಸೆ ಮುನೀಶ್ವರ || ೨೨೨ || 


ನಿತ್ಯಕ್ಲಿನ್ನಾಜನಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಲಕ್ಷಂ ಹೋಮೋ ದಶಾಂಶತೆಃ | 
ಕಾರ್ಯಃ ಸಿದ್ದ 4 ತೆ ನಿದ್ಯಾಯಾಃ ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಗಾನ್ಸಾಧಯೇತ್ತತಃ | 


ತತೋ ಮಾನೀ ಸೆಯೋಭೆಕ್ಷಃ ಪ್ರಜಸೇನ್ನವಲಕ್ಷಕಂ | 
ಭೇರುಂಡಾಮಂತ್ರಮುಕ್ತಂ ತು ಶೇಷಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ಪ್ರಯತ್ನೈತೆಃ 1೨೨೪11 


ಲಕ್ಷತ್ರೆಯೆಂ ಜಪೋ ವಹ್ನಿವಾಸಿನ್ಯಾಃ ಸೆಮುದೀರಿತಃ | 
ಅನ್ಯತ್ಸರ್ವಂ ಪುರಾವಬ್ಜೆ ಕಾರ್ಯಂ ಸಾಧಕಸತ್ತಮೈಃ || ೨೨೫ | 


ಮಹಾವಚ್ಛೇಶ್ವರೀನಿದ್ಯಾಜಪೋ ಲಕ್ಷತ್ರಯೋ ಮತಃ | 
ಹವನಾದಿದಶಾಂಶೇನ ಕಾರ್ಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಕ್ರಮೇಣ ಹಿ || ೨೨೬ || 


೨೨೨. ಭಗಮಾಲಾವಿದ್ಯೆಯಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಆ ವಿದ್ಯೆಯ ಜಪ ಒಂದುಲಕ್ಷ, 
ಹೋಮವು ಹತ್ತುಸಾವಿರಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

೨೨೩. ನಿತ್ಯಕ್ಷಿನ್ನಾ ವಿದ್ಯೆಯ ಸಿದ್ದಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ಒಂದು 
ಅದರ ಕೋ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆನಂ 
ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 

೨೨೪, ಅನಂತರ ಮೌನವ್ರತವನ್ನು ಧೆರಿಸಿ, ಕ್ಲೀರಾಹಾರ ಮಾತ್ರ 
ವನ್ನೇ ಸೇವಿಸುತ್ತಾ, ಭೇರುಂಡಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂಬತ್ತುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಬೇಕು. 
ಉಳಿದ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. 

೨೨೫. ವನ್ಮಿವಾಸಿನೀ ವಿದ್ಯೆಯ ಜಸವನ್ನು ಮೂರುಲಕ್ಷ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಉಳಿದುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹಿಂದಿನಂತೆ ನಡೆಯಿಸತಕ್ಕುದು. 

೨೨೬, ಮಹಾವಜ್ರೇಶ್ವರೀ ವಿದ್ಯೆಯ ಜಪಪು ಮೂರುಲಕ್ಷ, ಅದರಲ್ಲಿ 
ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ ಹೋಮಾದಿಗಳು ಉಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. 
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'ಅ;ಸ್ಯಿಯೆ ₹೧) ನಾರೆದಿೀಯೆಪುರಾಿಂ 


ಅತಂದ್ರಿತೋ ಜಪೇಲ್ಲಕ್ಷನಿತೆಂ ದೊತೀಮನುಂ ಮುನೇ | 
ತದ್ದಶಾಂಶಕ್ರಮೇಣೈನ ಹೋಮಾದಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಮಾರ್ಗತಃ ॥ ೨೨೭ || 


ಶ್ವರಿತಾಂ ಪ್ರಜಷೇಲ್ಲಸ್ಷಸ್ರೆನಿತಾಂ ತದ್ದಶಾಂಶತಃ | 
ಕೃತ್ವಾ ಹೋಮಾದಿಕಂ ಸೆರ್ತಂ ವಿದ್ಯಾಸಿದ್ಧ್ಛೈ ಮುನೀಶ್ವರ || ೨೨೮ [| 


ಇಪೇಲ್ಲ್ಗಕ್ಷಂ ಸೆಮಾಖ್ಯಾತೋ ಹೋಮಾದಿಸ್ತದ್ದಶಾಂಶತಃ | 
ವಿದ್ಯಾಯಾಃ ಕುಲಸುಂದರ್ಯಾಃ ಕರ್ತವ್ಯೋ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ | ೨೨೯ || 


ನಿತ್ಕಾನಿತ್ಯಾಜಸೋ ನಿಸ್ರ ತ್ರಿಲಕ್ಷಪ್ರಮಿತೋ ಮತಃ | 
ಹೋಮಾದಿಸ್ತದ್ದಶಾಂಶೇನ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಪ್ರೋಕ್ತನಿಧಾನತಃ || ೨೩೦ || 


ತ್ರಿಪಂಚಾಶಲ್ಲಕ್ಷಮುಕ್ತೊ ನಿಯಮೇನ ಮುನೀಶ್ವರ | 
ಜಪೋ ನಿತೈಸತಾಕಾಯಾ ಹೋಮಾದಿಸ್ತದ್ದಶಾಂಶತೆಃ ॥ ೨೩೧ ॥| 


ಹತಾ. ಇ ತಾಟು pS SS EE po 


೨೨೭. ಮುನಿಯೇ! ಆಲಸ್ಯವಿಲ್ಲದೇ ದೂತೀಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದು 
ಲಕ್ಷ ಜಸ, ಅದರ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನೂಉಕ್ತ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. 

೨೨೮.  ಮುನೀಶ್ತರನೇ! ತ್ವರಿತಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ್ಮ ಜನ್ಯ ಅದರೆ 
ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನೂ ವಿದ್ಯಾಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 

೨೨೯, ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠನೇ! ಕುಲಸುಂದರೀ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ 
ಜನಿಸಿ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೩೦. ನಿತ್ಯಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಮೂರುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಿ ಮೂವತ್ತುಸಾವಿರ 
ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಉಕ್ತವಿಧಾನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 

೨೩೧.  ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ನಿತ್ಯಪತಾಕಾವಿದ್ಯೆಯ ಜಪವನ್ನು ಐವತ್ತು 
ಮೂರುಲಕ್ಷ ಮಾಡಿ, ಅದರ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೊರ್ವಭಗ 


ನಿಜಯಾಯಾ ಜಸೆಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಲಕ್ಷಮಾನೇಸನ ನಾರದ | 
ಅನ್ಯತ್ಪೊರ್ವವದಾಖ್ಯಾತೆಂ ನಿದ್ಯಾಸಿದ್ದೆ ತು ಸಾಧನಂ il ೨೩೨ ॥ 


ದಂತಲಕ್ಷಸ್ರೆಮಾಣೇನ ಸರ್ವಮಂಗಲಿಕಾಂ ಜಪೇತ್‌ 1 
ತೆದ್ದಶಾಂಶಕ್ರಮೇಣೈವ ಹೋಮಾದಿ ಸಮುದೀರಿತಂ | ೨೩೩ | 


ಅಷ್ಟಲಸ್ಷಂ ಹನಿಷ್ಯಾಶೀ ಜ್ವಾಲಾಮಾಲನಿಕಾಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಹೋಮಾದಿಸ್ತದ್ದಶಾಂಶೇನ ಪ್ರೋಕ್ತದ್ರವ್ಯೈಃ ಸಮೀರಿತಃ | ೨೩೪ || 


ಚಿತ್ರಾಯಾ ಭೂತಲಕ್ಷಂ ತೆ ಜಪೋ ಹೋಮಾಡದಿಕಸ್ತತಃ | 
ಪ್ರೋಕ್ತೇನ ತನ್ಮನಾಃ ಕಾರ್ಯೋ ನಿದ್ಯಾಸಿದ್ದೈ ಮುನೀಶ್ವರ || ೨೩೫ || 


೨೩೨. ನಾರದನೇ ! ವಿಜಯಾ ವಿದ್ಯೆಯ ಜಪವು ಒಂದುಲಕ್ಷ ಉಳಿದು 
ದೆಲ್ಲವೂ ಫೂರ್ರದಂತೆಯೇ ವಿದ್ಯಾಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ be ಹೇಳಿದೆ. 


೩೩. ಸಶ್ತಮಂಗಳಾವಿದ್ಯೆ ದೈಯನ್ನು ಮೂನತ್ತೆರಡುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಬೇಕು. 
ು ಓಂದುಭಾಗ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನೂ ಆ 


( 
ತ 
CL 
೪. 4 
ls ೯ 
Fi 


೨೩೪. ಕೇವಲ ಹವಿಷ್ಯಾಶನನಾಗಿ ಜ್ವಾಲಾಮಾಲಿನೀವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಎಂಬುಲಕ್ಷ ಜಫಿಸಬೇಕು, ವಿಹಿತೆವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಅದರ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ 
ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನಾ ಚೆರಿಸಬೇಕು. 


೨೩೫. ಮುನೀಶ್ವರನೇ! ಚಿತ್ರಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಐದುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಬೇಕು. 
ಆ ದೇವಿಯಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತದಿಂದ ವಿದ್ಯಾಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಅದರ ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದು 
ಭಾಗ ಹೋನನಾದಿಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಯ ೯೧] ನಾತೆದೀಯಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಏತೆತ್ಸಂಕ್ಷೇಪತೆಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ನಿತ್ಯಾಪಟಲಮಾದಿತಃ | 
ಜ್ಞಾತೆವ್ಯಂ ಸರ್ವಮೇವಾತ್ರ ಯಂತ್ರೆಸಾಧನಪೂರ್ವಕಂ || ೨೩೬ [| 


ಇತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯೆಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹೆದುಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯಪಾದೇ ನಿತ್ಯಾಪಟಲಕಥನಂ ನಾಮ 
|| ನವತಿತಮೋ*ಧ್ಯಾಯಃ || 


೨೩೬. ಈ ನಿತ್ಯಾಪಟಲವು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಯಂತ್ರಸಾಧನಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನ 


ವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಾಪಟಲಕಥನವೆಂಬ 
ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ನಿಷಯಸೆಂಗ್ರಹ 


ಲಲಿತಾನಾಮ ಥಿರ್ಚಚನ್ಕೆ ಆಸವಕಲ್ಪನಾಕ್ರಮ್ಮ ಸೋಡಶನಿತ್ಯಾದೇನಿಯ 
ಪೂಜಾಕ್ರಮ್ಮ ನಾನಾವಿಧ ಪ್ರಯೋಗ ಮುಂತಾದುವು ಸಾಂಗವಾಗಿ 
ವಿಸ್ತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. 


477 


ಏಕನವತಿತಮೋ:ಧ್ಯಾಯಃ 


ಹ ವಾ ರಾರ ವ 


ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉವಾಚ 


ಅಥ ವಠ್ಚ್ಯೇ ಮಹೇಶಸ್ಯ ಮಂತ್ರೆಂ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕಂ | 
ಯಂ ಸಮಾರಾಧ್ಯ ಮನುಜೋ ಭುಕ್ತಿಂ ಮುಕ್ತಿಂ ಚೆ ವಿಂದತಿ ಗಂಗ 


ಹೃದಯಂ ವಪರಂ ಸಾಕ್ಷಿ ಲಾಂತೋ ನಂತಾನ್ವಿತೋ ಮರುತ್‌ | 
ಪೆಂಚಾಕ್ಷರೋ ಮನುಃ ಪ್ರೋಕ್ತಸ್ತಾರಾದ್ಯೋಯಂ ಷಡಕ್ಷರೂ | 3೨ 


ವಾಮದೇವೋ ಮುನಿಶ್ಚಂದಃ ಪಂಕ್ತಿರೀಶೋಸ್ಯ ದೇವತಾ | 
ಷಡ್ಫಿರ್ವರ್ಣೈೈಃ ಷಡಂಗಾನಿ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಂತ್ರೇಣ ದೇಶಿಕಃ lal 


ರಾಗಾ ಸಾ ಸಾ ಸಭಾ ಪ ಅ ಧ್ಪ್ಪ್ರಾಮದ್ಮ್‌ಶಾಾುಮಟುರಟಂ ಿ ಿ₹ ತಾ. ಪ —— pe 


ತೊಂಬತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 

೧. ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು : ಈಗ ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥಸಾಧಕವಾದ 
ಮಹೇಶ್ವರಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು; ಅದನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನು 
ಐಹಿಕದಲ್ಲಿ ಭೋಗವನ್ನೂ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು. 

ಶಿವಪೆಂಚಾಕ್ಷರಮಂತ್ರ 

೧. (ಹೃದಯಂ ನಮ, ಸಾಕ್ಷಿನಸರಂ- ಶಿ, ಅನಂತಾನ್ಪಿತೋ 
ಲಾಂತಃ= ವಾ, ಮರುತ್‌ಎ ಯ.  "ಓಂಗ' ಎಂಬುದನ್ನು ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಸುವುದರಿಂದ ಇದು ಷಡಕ್ಷರಮಂತ್ರವಾಗುವುದು.) 

“ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ'' ಎಂಬುದು ತಾರಾದಿಯಾದ ಶಿವ ಸಂಚಾಕ್ಷರ 
ಮಂತ್ರವು. 

೩... ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ನಾಮದೇವನು ಖುಷ್ಕಿ ಪಂಕ್ತಿ ಎಂಬುದು 
ಛಂದಸ್ಸು, ಈಶ್ವರನು ದೇವತೆಯು. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರದ ಆರು ವರ್ಣಗಳಿಂದ 
ಹೃದಯಾದಿ ಸಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಮಂತ್ರೆನರ್ಣಾದಿಕಾನ್ಯಸೈೇನ್ಮಂತ್ರೆಮೂರ್ಶೀರ್ಯಥಾಕ್ರಮಂ | 
ತೆರ್ಜನೀಮಢ್ಯಯೋರಂತ್ಯಾನಾಮಿಕಾಂಗುಷೈಕೇ ಪುನಃ | ೪ || 


ತಾಃ ಸುಸ್ತತ್ನೆ ಿರುಷಾಘೋರಭವನವಾಮೇಶಸೆಂಬ್ಲೆ ಕಾಕ | 
ವಕ್ಚ್ರಹೃತ್ಪಾಡಗುಹ್ಯೇಷು ನಿಜಮೂರ್ಥರಿ ತಾಃ ಪುನಃ 1೫॥ 


ಪ್ರಾಗ್ಯಾಮ್ಯವಾರುಣೋದೀಚ್ಯಮಧ್ಯವಕ್ರ್ರೇಷು ಪಂಚಸು | 
ಮಂತ್ರಾಂಗಾನಿ ನೃಸೇತ್ಸೆಶ್ನಾಜ್ಞಾತಿಯುಕ್ತಾನಿ ಷಬ್‌ಕ್ರಮಾತ್‌ ಗ 


ಕುರ್ನೀತ ಗೋಲಕನ್ಯಾಸಂ ರನ್ಷೂಯ್ಕೆ ತೆಡನಂತೆರಂ | 
ಹೃ ದಿ ವಳ್ರ್ರೇಂಸಯೋರೂರ್ನೊಃ ಕಂಠೇ ನಾಭಾ ದ್ವಿಸಾರ್ಶಯೊ | ೩ | 


ಹ EE ಜು ಜು ಸಾ ಮಾಮಾ ಮಜ ಇಷು ಇಂ ೨101. ಇಂ 4! ಕ ಮಾರ ಹ 


೪-೬. ಬಳಿಕ ಈ ಮಂತ್ರದ ಒಂದೊಂದು ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಆದಿಯಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಸಿ ಮಂತ್ರಮೂರ್ತಿಗಳಾದ ತತ್ಪುರುಷ್ಕ ಅಫೋರ್ಕ ಭವ, ವಾಮದೇವ, 
ಈಶನಾಮಕದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ತರ್ಜನೀ, ಮಧ್ಯಮ, ಕಿಬ್ಬೆರಳು, 
ಅನಾಮಿಕ್ಕಾ ಹೆಬ್ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

ಆ ಮಂತ್ರಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಮುಖ್ಯ ಹ್ಸೆದಯ್ಕ ಪಾದ್ಯ ಗುಹ್ಯ 
ಮತ್ತು ತನ್ನ ಶಿರಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನೇ ಪುನಃ 
ಮುಖದ ಪೂರ್ವ ದಕ್ಷಿಣ ಪಶ್ಚಿಮ ಉತ್ತರದಿಗ್ಭಾಗಗಳು ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಭಾಗ 
ಈ ಐದರಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ತೆರುವಾಯ ನಮ್ಮ ಸ್ವಾಹಾ ವಸಟ್‌, ಔಷಟ್ಮ ಹುಂ, ಫಟ್‌, ಎಂಬ 
ಜಾತಿ ಪದಸಹಿತವಾಗಿ ಮಂತ್ರವರ್ಣಗಳಿಂದ ಹೃದಯಾದಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೭-೮. ಅನಂತರ ರಕ್ಲಾರ್ಥೆನಾಗಿ ಗೋಲಕನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು 


ಹೃೈದಯ್ಯ ಮುಖ್ಯ ಭುಜದ್ವಯ್ಯ ಎರಡು ತೊಡೆಗಳು, ಕಂಠ, ನಾಭಿ, 


ಪಾರ್ಶ್ವದ್ವಯ್ಯ ಪೃಷ್ಟ, ಹೃದಯ, ಶಿರಸ್ಸು, ಮುಖ, ನೇತ್ರದ್ವಯ, ನಾಸಿಕೆ, 
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ನಾರದೀಯ ಶ್ರರಾಣಂ [ ಸೂರ್ವಭಾಗಿ 


ಪೃಷ್ಠೇ ಹೃಡಿ ತೆಥಾ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ವದನೇ ನೇತ್ರಯೋರ್ನಸೋಃ : 


ದೋಃ ಸತ್ಸಂಧಿಷು ಸಾಗ್ರೇಷು ವಿನ್ಯಸೇತ್ರೈದೆನಂತರಂ lel 
ಶಿಕೋವದೆನಹೈತ್ವು ಕ್ರಸೋರುಪಾವದ್ವಯೇ ಪುನಃ | 

ಹೃದಿ ನಕ್ರಾಂಬುಜೇ ಓಂಕನ್ಭುಗಾಭಯವರೇನ್ಸಥ lei 
ವಕ್ರ್ರಾಂಸಹೃತ್ನೆಸಾದೋರುಜಠರೇಷು ಕ್ರಮಾನ್ನ (ಸೇತ್‌ | 
ಮೂಲಮಂತ್ರಸ್ಯ ಸಡ್ಟರ್ಣಾನ್ಯಥಾವದ್ವೇರಿಕೋತ್ತಮಃ | ೧೦ |! 
ಮೂರ್ಥಿ ಫಾಲೋದರಾಂಸೇಷು ಹೃದಯೇ ತಾಃ ಪುನರ್ಶ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಪಶ್ಚಾದನೇನ ಮಂತ್ರೇಣ ಕುರ್ವೀತ ವ್ಯಾಪೆಕೆಂ ಸುಧೀಃ | ೧೧ I 
ನನೋಸ್ತನಂತೆರೂಪಾಯ ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗಾಮೃತಾತ್ಮನೇ | 
ಚೆತುರ್ಮೂರ್ಶಿವಪುಶ್ಭಾಯಾಭಾಸಿತಾಂಗಾಯ ಶಂಭವೇ | ೧೨ I! 


371.೨ ೭. ಇಂ ಸಿವ 





೯-೧೦. ಆದಾದ ಬಳಿಕ ಶಿರಸ್ಸು, ಮುಖ, ಹೃದಯ, ಉದರ. ತೊಡೆ 
ಕೆ ನಃ ಹೃದಯ, ಮುಖಕಮಲ, ಟುಕ 
= ಯೂ ತರುಣಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭುಜದ್ರಯ 
ಪಾದಸಹಿತ ತೊಡೆಗಳು ಉದರ ಇಪುಗಳಸ್ಸಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದ ಆರು ವರ್ಣಗಳ ಳನ್ನು 
೧೧. ಅವುಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಶಿರಸ್ಸು, ಭ್ರ ಉದರೆ, ಭುಜದ್ವಯ, 
ಹೆದಯಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸವಾ ಇಡಬೇಕು. ಆಅನತರ ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 


ದ 
ಸರಾ ಪ್ವಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಒ ನಕು. 


೧೧.  ಅನಂತರೂಸನು, ತೇಜೋಮಯ ಲಿಂಗರೂಪಿಯಾದ ಅಮೃತಾ 
ತ್ಮನು, ನಾಲ್ಕು ಮೂರ್ತಿಗಳ ಶರೀರಕಾಂತಿಯಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಅವಯವ 
ವುಳ್ಳವನೂ ಆಗಿರುವ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ. 
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ಏವಂ ನ್ಯಸ್ತಶರೀರೋಂಸೌ ಚಿಂತಯೇತ್ಪಾರ್ವತೀಪಶಿಂ | 
ಧ್ಯಾಯೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಮಹೇಶಾನಂ ರೌಪ್ಯಸರ್ವತೆಸನ್ನಿಭಂ || ೧೩ 11 


ಚಾರುಚೆಂದ್ರಾವತೆಂಸಂ ಚೆ ರತ್ನಾಕಲ್ಪ್ಬೋಜ್ಜಲಾಂಗಕಂ | 
ಪೆರಶ್ವಧವರಾಭೀತಿಮೃಗಹಸ್ತಂ ಶುಭಾನನಂ | ೧೪ Il 


ಸೆದ್ಮಾಸೀನಂ ಸಮಂತಾತ್ತು ಸ್ತುತಂ ಸುಮನಸಾಂ ಗಗೈಃ | 
ವ್ಯಾಫ್ರುಕೃತ್ತಿಂ ವಸಾನಂ ಚೆ ನಿಶ್ವಾದ್ಯಂ ವಿಶ್ವರೂಪಕಂ || ೧೫ || 


ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಸಂಚಿವಕ್ಟ್ರಂ ಚ ಸರ್ವಭೀತಿಹರಂ ಶಿವಂ | 
ತೆತ್ತ್ವ್ಯಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ದೀಕ್ರಿತಃ ಶೈವವರ್ತ್ಮನಾ || ೧೬ | 


ವಾನ ಡಂ ತಂ — pr ಸಷ ವ, ಹ ಯಾ 


೧೩-೧೬. ಈರೀತಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಲ್ಲಟ್ಟಿ ಶರೀರವುಳ್ಳ ಅರಾಧಕನು 
ಪಾರ್ವತೀಪತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :--ನಾಶರಹಿತನ್ಮು ಮಹೇಶ್ವರನು, ರಜತಾಚಲಸಮಾ 


ನನು ಮನೋಹರಚಂದ್ರನೆಂಬ ಆಭರಣವನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವವನ್ಕು 
ರತ್ನ್ನಗಳಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಅವಯವಗಳುಳ್ಳವನ್ಕು ಪರಶು, ಮೃಗ, ವರ 


ಆ 
ಕ್ರೇತಪದ್ಮನೀಠವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿರುವವನು, ಸುತ್ತಲೂ ದೇವತೆಗಳ ಸಮೂಹ 


ಗಳಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವವನು, ಹುಲಿಯ ಚರ್ಮವನ್ನು ಧೆರಿಸಿರು 
ವವನು, ಜಗದಾದ್ಯನು, ವಿಶ್ವರೂಪಿಯ್ಕು ಮೂರು ಕಣ್ಣುಳ್ಳ ವನು, ಐದು ಮುಖ 
ಗಳುಳ್ಳವನು, ಸಕಲಭಯಪರಿಹಾರಕನೂ ಆದ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಮುದ್ರೆ, ಅಭಯಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವವನು, ಪ್ರಸನ್ನವದನನು, 


ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಕಾಮಿಕಾಗಮಾದಿಗಳಲ್ಲುಕ್ತವಾದ ಶೈವದೀಕ್ಷಯನ್ನು 


ಹೊಂದಿದ ಪುರುಷನು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷಸಾರಿ 
ಜಹಿಸಬೇಕು. 
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ತಾವತ್ಸೆಂಖ್ಯಸಹಸ್ರಾಣಿ ಜುಹುಯಾತ್ಸಾಯಸೈಃ ಶುಭೈಃ | 
ತತಃ ಸಿದ್ಧೋ ಭವೇನ್ಮಂತ್ರ ಸಾಧಕಾಭೀಷ್ಟಸಿದ್ಧಿದೆಃ | ೧೭ | 


ದೇವಂ ಸಂಪೂಜಯೇತ್ರೀಕೇ ವಾಮಾದಿನವಶಕ್ತಿಕೇ | 
ವಾಮಾ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ತಥಾ ರಾದ್ರೀ ಕಾಲೀ ಕಲಪದಾದಿಕಾ || ೧೮ ॥ 


ನಿಕರಿಣ್ಯಾಹ್ವಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಬಲಾದ್ಯಾ ನಿಕರಿಣ್ಯಥ | 
ಬಲಪ್ರಮಥನೀ ಪಶ್ಚಾತ್ಸರ್ವಭೂತವಮನ್ಯಥ | ೧೯ ॥ 


ಮನೋನ್ಮನೀತಿ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಶೈವನೀಶಠಸ್ಯ ಶಕ್ತೆಯಃ | 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಪಶ್ಚಾತ್ಸಕಲಾದಿ ವದೇತ್ತತಃ | ೨೦ 


ಗುಣಾತ್ಮಶಕ್ತಿಯುಕ್ತಾಯ ತೆತೋನಂತಾಯ ತತ್ಪರಂ | 
ಯೋಗಪೀಕಾತ್ಮೆನೇ ಭೂಯೋ ನಮಸ್ತಾರಾದಿಕೋ ಮನುಃ [1೨೧ 


SY ಪಜ ಾ 


ಸಾ ಮಡ ಮ pe 


೧೭. ಅನಂತರ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕುಸಾವಿರ ಹೋಮಗಳನ್ನು ಸಮಾಚೀನ 
ಪಾಯಸಗಳಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧಿಯುಂಟಾಗಿ 


ಸಾಧಕನಿಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥದಾಯಕವಾಗುವುದು. 


೧೮-೨೨, ಅನಂತೆರ ವಾಮಾ ಮುಂತಾದ ಒಂಬತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ 
ಸಹಿತವಾದ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ವಾಮಾ, ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ, ರೌದ್ರೀ, ಕಾಳೀ, ಕಲವಿಕಾರಿಣೀ, ಬಲವಿಕಾರಿಣೀ, 
ಬಲಸ್ರಮಧಥಿನೀ, ಸರ್ರಭೂತದಮನೀ ಮತ್ತು ಮನೋನ್ಮನೀ ಎಂಬ ಒಂಬತ್ತೂ 
ಶೈವಪೀಠಶಕ್ತಿಗಳೆಂದು. ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


“ ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಸಕಲಾದಿ ಗುಣಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಯುಕ್ತಾಯ ಅನಂ 
ತಾಯ ಯೋಗಪೀತಾತ್ಮನೇ ನಮಃ '' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗಿರಿಜಾಪತಿಗೆ 
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ಅಮುನಾ ಮನುನಾ ಪದ್ಯಾದಾಸನಂ ಗಿರಿಜಾಪೆತೇಃ | 
ಮೂರ್ತಿಂ ಮೂಲೇನ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಶತ್ರಾವಾಹ್ಯ ಯಜೇಚ್ಛಿವಂ ! ೨೨ || 


ಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ ಯಜೇನ್ಮೂರ್ತೀರೀಶಮಿಶಾನದಿಗ್ಗತಂ | 
ಶುದ್ದಸ್ಪಟಿಕಸಂಕಾಶಂ ದಿನ್ಷು ತತ್ಪುರುಷಾದಿಕಾಃ || ೨೩ |! 


ಪೀತಾಂಜನಶ್ರೇತರಕ್ತಾಃ ಪ್ರಧಾನಸದೃಶಾಯುಧಾಃ | 
ಚತುರ್ವಕ್ರೈಸಮಾಯೊುಕ್ತಾ ಯಥಾವತ್ತಾಃ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ॥೨೪॥ 


ಕೋಣೇಷ್ಟರ್ಚೇನ್ಸಿನೃತ್ರಾ ದ್ಯಾಸ್ತೇಜೋರೂಪಾಃ ಕಾಲಾ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಅಂಗಾನಿ ಕೇಸರಸ್ಕಾನಿ ವಿಷ್ಟೇಶಾನ್‌ ಪತ್ರಗಾನ್ಯಜೇತ್‌ || ೨೫ || 


ಅನಂತಂ ಸುಖನಾಮಾನಂ ಶಿವೋತ್ತಮಮನಂತರಂ | 
ಏಕನೇತ್ರಮೇಕರುದ್ರಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ತದೆನಂತೆರಂ || ೨೬ || 


ಆಸನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ, 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೩-೧೪. ಕರ್ಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಈಶಾನ್ಯ ದಿಕ್ಕೆ ನಲ್ಲಿರುವ, ನಿರ್ಮಲಸ್ಸಟಿಕವಂತೆ 
ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ಪುರುಷಾದಿಗಳಾದ, ಪೀತ (ಹಳದಿ) ಅಂಜನ, ಶ್ವೇತ, 
ರಕ್ತವರ್ಣಗಳುಳ್ಳ, ಪ್ರಧಾನಮೂರ್ತಿಯ ಆಯುಧಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಆಯುಧ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ನಾಲ್ಕು ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ಆ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ವಿಧಾ 
ನೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೫. ಆಗ್ನೇಯಾದಿ ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಮುಂತಾದ ತೇಜೋರೂಪ 
ಗಳಾದ ಕಲೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಕೇಸರದಲ್ಲಿರುವ ಅಂಗ 
ಗಳನ್ನೂ, ಸತ್ರಸ್ತಿತರಾದ ವಿಫ್ನೇಶ್ವರರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೬-೧೮. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ, ಬಿಳುಪು, ಕೆಂಪ್ರು ಕಪ್ಪು, ರ್ರ, 
ಅಂಜನ, ಅಸಿತವರ್ಣಯುಕ್ತರಾದ, ಕೆರೀಟಿದಲ್ಲಿ ಬಾಲಚಂದ್ರನನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, 


483 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಪಶ್ಚಾಚ್ಛ್ರೇಕೆಂಠನಾಮಾನಂ ಶಿಖಂಡಿನಮಿತಿಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ರಕ್ತ ಸೀತಸಿತಾರಕ್ತಕೃಷ್ಣರಕ್ತಾಂಜನಾಸಿತಾನ್‌ | ೨೭ ॥ 


ಕಿರೀಟಾರ್ಪಿತಜಾಲೇಂಪೂನ್ಸದ್ಮಸ್ಥಾನ್ಫೂ ಷಣಾನ್ಸಿತಾನ್‌ | 
ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂಚ್ಛೊಲವಜ್ರಾಸ್ತ್ರಚಾಪೆಹಸ್ತಾನ್ಮನೋರಮಾನ್‌ oe 


ಉತ್ತರಾದಿ ಯಜೇತ್ಪಶ್ಚಾದ್ರುವ್ರಂ ಚಂಡೇಶ್ವರಂ ಪುನಃ | 
ತತೋ ನಂದಿಮಹಾಕಾಲೌ ಗಣೇಶಂ ವೃಷಭಂ ಪುನಃ | ೨೯ 


ಅಥ ಭೃಂಗಿಂ ರಿಟಿಂ ಸ್ಥಂದಮೇತಾನ್ರದ್ಧ್ಮಾಸನಸ್ಮಿತಾನ್‌ | 
ಸ್ವರ್ಣ ತೋಯಾರುಣಶ್ಮಾ ಮಮುಕ್ತೇಂದುಸಿತಪಾಟಲಾನ್‌ | ೩೦ || 


ಇಂದ್ರಾದಯಸ್ತತಃ ಪೂಜ್ಯಾ ವಜ್ರಾವ್ಯಾಯುಧಸಂಯುತಾಃ | 

ಇತ್ಸೆಂ ತಂ ಪೂಜಯೇದ್ದೇವಂ ಸಹಸ್ರಂ ನಿತ್ಯಶೋ ಜಪೇತ್‌ 1೩೦! 
ಪದ್ಮಸ್ಮಿ ತರಾದ, ಆಭರಣಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ, ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, 
ಶೂಲ್ಕ ವಜ್ರ, ಅಸ್ತ, ಬಾಣಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ, ಮನೋ 
ಹರರಾದ, ಸುಖನಾಮಕನನ್ನೂ, ಅನಂತನನೂ, ವೋತ್ತಮನನ್ನೂ, ಆನಂತರ 
ಏಕನೇತ್ರ, ಏಿಕರುದ್ರ, ತ್ರಿನೇತ್ರರುಗಳನ್ನೂ ತರುವಾಯ ಶ್ರೀಕಂಠನಾಮಕ 
ಶಿಖಂಡಿಯನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೯-೩೦. ಅನಂತರ ಪದ್ಮಾಸನಸ್ಥಿತರಾದ, ನೀತ್ಕ ಶುಕ್ಲ, ರಕ್ತ, 
ಶ್ಯಾಮ, ಪಾದ್ರೀಬಣ್ಣದವರಾದ ರುದ್ರ, ಚಂಡೇಶ್ವರ, ನಂದಿ, ಮಹಾಕಾಲ, 
ಗಣೇಶ, ವೃಷಭ, ಭೃಂಗಿ, ರಟ ಮತ್ತು ಸೃಂದ ಎಂಬೀ ಪರಿವಾರದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಉತ್ತ ೦ಉದಿಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಒಣ... ತರುವಾಯ ವೆಜ್ರಾದ್ಧಾಸುಢಿಸಹಿತರಾದ ಇಂದ್ರಾದಿ ದಿಕ್ಬಾಲಕ 
ಜಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಆ ದೇವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾ ಈ 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಸಾರಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


a 
[4 
A" 
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ಸರ್ವಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಃ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾದ್ವಾಳಿಂತೆಂ ಶ್ರಿಯಂ | 
ದ್ವಿಸಹಸ್ರಂ ಜಪನ್‌ ರೋಗಾನ್ಮುಚ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | ೩೨ | 


ತ್ರಿಸಹಸ್ರಂ ಜಸನ್ಮಂತ್ರೆಂ ದೀರ್ಥಮಾಯುರವಾಪ್ಟುಯಾಶ್‌ | 
ಸಹಸ್ತವೃದ್ಧಯಾ ಪ್ರಜಸನ್ನರ್ನಕಾಮಾನನಾಸ್ಲುಯಾತ್‌ || ೩೩ Il 


ಆಜ್ಯಾನ್ಸಿತೈ ಸ್ತಿಲೈಃ ಶುದ್ಧೈ ರ್ಜುಹುಯಾಲ್ಲಕ್ರಮಾದೆರಾತ್‌ | 
ಜ್‌ ಕ್ಲೇಶಾನ್ನಾಶಯೇನ್ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | ೩೪ |! 


ಶತೆಲಕ್ಷಂ ಜಪನ್ಸಾಕ್ಷಾಚ್ಛಿವೋ ಭವತಿ ಮಾನವಃ | 
ಷಡಕ್ಷರಃ ಶಕ್ತಿರುದ್ದಃ ಕಥಿತೋಷ್ಟಾಕ್ಷರೋ ಮನುಃ || ೩೫ | 


೩೧. ಹೀಗೆ ಜನಿಸುವವನು ಸಕಲಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಅಪೇಕ್ಷಿಕ ಸಂಪತ ನತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಎರಡು 
ಸಾನಿರ ಆವೃತ್ತಿ, ಜಪಿಸುವವನು ರೋಗದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುನನು 
ಸಂದೇಹನಿಲ್ಲ. 

೩೩-೩೪, ಮೂರುಸಾವಿರ ಮಂತ್ರಜಪಮಾಡುವವನು ದೀರ್ಫಾಯುಸ್ಯ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

ದಿನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸಾವಿರದಂತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜಫಿಸುವವನು ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುವನು. 

ಶುದ್ಧವಾದ, ಫೃತಸಹಿತ ಬಳ್ಳಿ ನಿಂದ ಭಕ್ತೆ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಒಂದುಲಕ್ಷ 
ಹೋಮನಾಡಿದರೆ ಉತ್ಪಾತದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಕ್ಲೇಶಗಳು ನಾಶವಾಗುವುವು. 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

೩೫. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಕೋಟ ಜಪಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಶಿವನಾಗುವನು ಎಂದರೆ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

ಅಷ್ಟ್ರಾಕ್ಷರಮಂತ್ರ 

"ಹ್ರೀಂ ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ ಹ್ರೀಂ'' ಎಂಬುದು ಶಿವಾಷ್ಟಾಕ್ಷರೆ 
ಮಂತ್ರವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಸೂನ:ಭಾಗ 


ಯಸಷಿಶ್ಸಂದೆಃ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದೇವತಾ ಸ್ಯಾದುಮಾಪತಿಃ | 
ಅಂಗಾನಿ ಪೂರ್ವಮುಕ್ತಾನಿ ಸೌಮ್ಯಮಿಶಂ ವಿಚಿಂತಯೇತ್‌ || ೩೬ || 


ಬಂಧೂಕಾಭಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಚೆ ಶಶಿಖಂಡಧರಂ ನಿಭುಂ | 
ಸ್ಮೇರಾಸ್ಯಂ ಸ್ವಕಕ್ಕಿಃ ಶೂಲಂ ಕೆಪಾಲಂ ವರದಾಭಯೇ | ೩೭ || 
ವಹಂತೆಂ ಚಾರುಭೂವಾಢ್ಯಂ ವಾಮೋರುಸ್ಕಾದ್ರಿ ಕನ್ನ ಯಾ | 

ಭುಜೇನಾಶ್ಲಿಷ್ಠ ಶದೇಹಂ ತಂ ಚಿಂತೆಯೇನ್ಮ ನಸಾ ಹೃದಿ || ೩೮ || 


ಮನುಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂಶ್ರಂ ತತ್ಸಹಸ್ರಂ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಜುಹುಯಾನ್ಮಧುರಾಸಿಕೆ ಕೈೈರಾರಗ್ವಧಸಮಿದ್ದರೈಃ iar /! 


೩೬. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವುವೇ ಖುಸಿ, ಛಂದಸ್ಸುಗಳು, ಉಮಾಪತಿಯು 
ದೇವತೆ, ಪೂರ್ಯೋಕ ವಾದುವ್ರಗಳೇ ಅಂಗಗಳು, ಶಾಂತಮೂರ್ತಿಯಾದ ಈಶ್ವರ 
೨ ಪೂ ೨ ಬಂ ) ನೆ 


ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೩೭-೩೮. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ:--ಬಂಧೂಕಪುಪ್ಪದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾದ 
ಮೂರುಕಣ್ಣು ಳ್ಳ. ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಸಮರ್ಥನಾದ, ಮುಖ 
ದಲ್ಲಿ ಮಂದಹಾಸವನ್ನು ತೋರುತ್ತಿರುವ, ತನ್ನ ಕೈಗಳಿಂದ ಶೂಲ, ಕಪಾಲ, 
ವರದ, ಅಭಯಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ದಿವ್ಯಾಭರಣಗೆಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾದ, ಎಡ 
ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತ ಪಾರ್ರತೀಜೀನಿಯ ಭುಜದಿಂದ ಆಲಂಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ಶರೀರವುಳ್ಳ, ಈಶ್ವರನನ್ನು ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ರ, ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸದಿನಾಲ್ಕುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಿ ವಿಧಾನೋಕ್ತ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹದಿನಾಲ್ಪುಸ ಸಾವಿರ ಹೋಮವನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ರಾಜ 
ವೃಕ್ಷದ (ಕಕ್ಕೇಗಿಡದ) ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಾಕ್ಪೋಕ್ತೇ ಪೂಜಯೇತ್ರೀಕೇ ಗಂಧಪುಷ್ಬೈರುಮಾಸತಿಂ | 
ಅಂಗಾವೃತ್ತೈರ್ಬಹಿಃ ಪೂಜ್ಯಾ ಹೃಲ್ಲೇಖಾದ್ಯಾ ಯಥಾ ಪುರಾ | ೪೦ || 


ಮಧ್ಯಪ್ಪಾಗ್ದ ಕ್ಷಿಣೋದೀಚೈಪಶ್ಚಿಮೇಷು ವಿಧಾನತಃ | 
ಯಜೇತ್ಪೂರ್ವಾದಿಪೆತ್ರೇಷು ವೃಷಭಾದ್ಯಾನೆನುಕ್ರಮಾತ್‌ | ೪೧ | 


ಶೂಲಟೆಂಕಾಕ್ಷವಲಯಕಮಂಡಲುಲಸತ್ವೆರಂ | 
ರಕ್ತಾಕಾರಂ ತ್ರಿನಯನಂ ಬಂಡೇಶಮಥಪೂಜಯೇತ್‌ | ೪೨ | 


ಚಕ್ರಶಂಖಾಭಯಾಭೀಷ್ಟಕರಾಂ ಮರಕೆತೆಪ್ರಭಾಂ | 
ದುರ್ಗಾಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್ಸೌಮ್ಯಾಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಂ ಚಾರುಭಣಷಣಾಂ 19೩! 


A ದ ಲ ಲ ರಾನಾ ಸಂಘಂ ನಾ ರಾ ಕಾ ಕಣ್ಣ 


೪೦-೪೧. ಪೂರ್ರೋಕ್ತಪೀಠದಲ್ಲಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಉಮಾಪತಿ 
ಯನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂಗಾವರಣ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೈಲ್ಲೇಖಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮಧ್ಯ, ಪೂರ್ವ, ದಕ್ಷಿಣ, ಉತ್ತರೆ, ಪಶ್ಚಿಮ 
ದಿಗ್ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ವಾದಿದಿಕ್ಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ವೃಷ ಭಾದಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೪೨. ಅನಂತರ ಶೂಲ, ಟಿಂಕ್ಕ ಅಕ್ಷವಲಯ, ಕಮಂಡಲುಗಳನ್ನು 
ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಕೆಂಪಗಿರುವ, ಮೂರುಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, ಚಂಡೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೪೩. ತರುವಾಯ ಚಕ್ರ, ಶಂಖ, ಅಭಯ, ಅಭೀಸ್ಪಗಳನ್ನು ಕರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿರುವ, ಪಚ್ಚೆಯಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಶಾಂತಮೂರ್ತಿಯಾದ, 
ಮೂರುಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, ದಿವ್ಯಾಭರಣಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟಿರುವ ದುರ್ಗಾದೇವಿಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


4?) 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವೇಭಾಗೆ 


ಕೆಲ್ಪಶಾಖಾಂ ರತ್ನಘಂಜಾಂ ದಧಾನಂ ದ್ವಾದಶೇಕ್ಷಣಂ | 
ಬಾಲಾರ್ಕಾಭಂ ಶಿಶುಂ ಕಾಂತೆಂ ಷಣ್ಮುಖಂ ಪೂಜಯೇತ್ತತಃ ಳಳ 


ನಂದಿನಂ ಚೆ ಯಜೇತ್ಸೌಮ್ಯಂ ರತ್ನ ಭೂಷಣಮಂಡಿತಂ | 
ಪರಶ್ಚಧವರಾಭೀತಿಟಂಕಿನಂ ಶ್ಯಾಮವಿಗ್ರಹಂ | ೪೫ |! 


ಪಾಶಾಂಕುಶವರಾಭೀಷ್ಟಧಾರಿಣಂ ಕುಂಕುಮಪ್ರಭಂ | 
ವಿಘಫ್ನನಾಯಕಮಭ್ಯರ್ಚೆೇಚ್ಚಂದ್ರಾರ್ಥಕೃತಶೇಖರಂ || ೪೬ || 


ಶ್ಯಾಮಂ ರಕ್ತೋತ್ಸಲಕರಂ ವಾಮಾಂಕನ್ಯಸ ತತ್ವರಂ | 
ದ್ವಿನೇತ್ರಂ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಾಢ್ಯಂ ಸೇನಾಪತಿಮಥಾರ್ಚಯೇತ್‌ | ೪೭ || 


ಹಂ ಸಂ ಜಬ ಹಾ ಧ್ಯ ದು ಡೂ 


೪೪, ಕಲ್ಪಶಾಖೆ, ರತ್ನಘೆಂಭೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಹನ್ನೆರಡು ಕಣ್ಣು 
ಗಳುಳ್ಳ, ಬಾಲಸೂರ್ಯನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾದ, ಮನೋಹರಶಿಶುರೂಹಸಿಯಾದ 
ಸಣ್ಮುಖನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೪೫. ಸೌಮ್ಯವಿಗ್ರ ಹನಾದ, ರತ್ನ ಖಚಿತಾಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸ 
ಲ್ಸಟ್ಟಿ, ಪರಶು, ವರ, ಅಭಯ, ಟಿಂಕಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಶ್ಯಾಮಬಣ್ಣದ 
ಶರೀರವುಳ್ಳ. ನಂದಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೪೬. ಅನಂತರ ಪಾಶ, ಅಂಕುಶ, ವರ್ಯ ಅಭಯಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, 
ಕುಂಕುಮದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ಅರ್ಧಚಂದ್ರ ನಿರ್ಮಿತ ಶಿಖೆಯುಳ್ಳ ವಿಫ್ನೇ 
ಶ್ವರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೪೭. ಶ್ಯಾಮವರ್ಣದ, ಕರದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಕನ್ಸೈದಿಲೇಹೂವನ್ನು ನಿಡಿ 


ದಿರ ಆ ಕೈಯನ್ನು ಎಡತೊಡೆಯ ಮೇಲಿಟ್ಟಿರುವ, ನೇತ್ರದ್ವಯವುಳ್ಳ, 
ಕೆಂಪುವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಟ್ವರುವ ಸೇನಾಪತಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


488 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ 


ತತೋಷ್ಟಮಾತೆರಃ ಪೂಜ್ಯಾ ಜ್ರಾಹ್ಮ್ಯಾದ್ಯಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಲಕ್ಷಣಾಃ ! 
ಇಂದ್ರಾದಿಕಾನ್ಲೋಕಸಾಲಾನ್ಸೃಸ್ಟದಿಕ್ರು ಸರ್ಮರ್ಚಯೇತ್‌ ll ೪೮ [| 


ವಜ್ರಾದೀಸಿ ತೆದಸ್ತ್ರಾಣಿ ತೆದ್ದೆಹಿಃ ಕ್ರಮತೋರ್ಚೆಯೇತ್‌ | 
ಏನಂ ಯೋ ಭಜತೇ ಮಂತ್ರೀ ದೇವಂ ಶಂಭುಮುಮಾಪತಿಂ 1೪೯! 


ಸ ಭನೇತ್ಸರ್ನಲೋಕಾನಾಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಶ್ರೇಯಸಾಂ ಪದಂ | 
ಸಾಂತಸದ್ಯಾಂತಸಂಯುಕ್ತೋ ಬಿಂದುಭೂಷಿತಮಸ್ತಕಃ | ೫೦ | 


ಪ್ರಾಸಾದಾಖ್ಯೋ ಮನುಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಭಜತಾಂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿದಃ | 
ಷಡ್‌ ದೀರ್ಥಯುಕ್ತ್ಕಬೀಜೇನ ಷಡಂಗವಿಧಿರೀರಿತಃ I ೫೧ || 


ಬೆಂ 7 — ಆಜ ಇ ಯ ದ ಗಾ ಅ 


ಅಲ. ತರುವಾಯ ಉಕ್ತಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಮುಂತಾದ 
ಅಷ್ಟ ಮಾತೃಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನು 
ಅವರವರ ದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೪೯-೫೦. ಅದರ ಹೊರೆಗೆ ದಿಕ್ಬಾಲಕರ ವಜ್ರಾದ್ಯಾಯುಧೆಗಳನ್ನು 


ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಉಮಾಪತಿಯಾದ ಶಂಭುಡೇವ 
ನನ್ನು ಭಜಿಸುವ ಮಂತ್ರಿಯು ಸರ್ರಶೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೌಭಾಗ್ಯಶ್ರೇಯಸ್ಸು 


ಪ್ರಾಸಾದಮಂತ್ರೆ 
(ಸಾಂತ ಹ, ಸದ್ಯ್ರಾಂಶಮ ಸ ಬಿಂದು ೦) ಟಿ ಹಾಂ 9 ಜಂಬುದು 
ಪ್ರಾಸಾದಮಂತ್ರವು. 


೫೧. ಈ ಮಂತ್ರವು ಆರಾಧಕರಿಗೆ ಸಕಲಸಿದ್ದಿ ಪ್ರದವು. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ 
"ಆ ಈ' ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಥಸ್ಪರಯುಕ್ತ ಬೀಜಾಕ್ಷರದಿಂದ ಷಡಂಗ 
ನ್ಯಾಸವಿಧಾನವು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ [ ಬಾರ್ವಭಾಗ 


ಷಡರ್ಣವತ್ತು ಮುಸ್ಯಾದ್ಯಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಶ್ಚಾಸ್ಯಾಸಿ ನಾರದ! 
ಈಶಾನಾದ್ಯಾ ನ್ಯಸೇನ್ಮೂರ್ತಿೀರಂಗುಷ್ಠಾದಿಷು ದೇಶಿಕಃ [! ೫೨ || 


ಈಶಾನಾಖ್ಯಂ ತತ್ಪುರುಷಮಘೋರಂ ತೆದೆನಂಶೆರಂ | 
ವಾಮದೇವಾಹ್ವಯಂ ಸದ್ಯೋಜಾತಬೀಜಂ ಕ್ರಮಾದ್ವಿದುಃ | ೫೩ I 


ಉಕಾರಾದ್ಯೈಃ ಪಂಚಿಹ್ರಸ್ಟೈರ್ನಿಲೋಮಾತ್ಸಂಯುತಂ ನಿಯತ್‌ | 
ತೆತ್ತೆದಂಗುಲಿಭಿರ್ಭೂಯೆಸ್ತೆ ಫ್ರೈದ್ದ್ಧೀಜಾದಿಕಾನ್ಸ್ಯಸೇತ್‌ || ೫೪ |! 


ಶಿಕೋವದನಹೃದ್ದುಹ್ಯಪಾದೆದೇಶೇ ಯಥಾಕ್ರೆಮಾತ್‌ | 
ಊರ್ಧ್ಧಪ್ರಾಗ್ದಕ್ಷಿಣೋದೀಚೈ ಪಶ್ಚಿಮೇಷು ಮುಖೇಷು ಚೆ || ೫೫ |! 


ತತಃ ಪ್ರನಿನ್ಯಸೇದ್ವಿದ್ವಾನಷ್ಟತ್ರಿಂಶತ್ವೆ ಲಾಸ್ತ್ರನ್‌ | 
ಈಶಾನಾದ್ಯಾ ಯಚಃ ಸಮ್ಯಗಂಗುಲೀಷು ಯಥಾಕ್ರಮಂ || ೫೬ || 


pS ಒರ...“ ವ ಪಾ, ತ ಎನೆ ಹ ಎ pS ದಾರಾಳ, 


೫೨.೫೩. ನಾರದಾ! ಷಡಕ್ಷರಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ಯಸ್ಯಾದಿಗಳೇ 
ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೂ ಹುಸ್ಯಾದಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಈಶಾನ, ತತ್ಪುರುಷ್ಕ ಅಘೋರ, ವಾಮದೇನ, ಸದ್ಯೋಜಾತ ಎಂಬ 
ಐದು ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಅಂಗುಸ್ಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ "" ಹೌಂ, ಹೈಂ, ಹೊಂ, 
ಹೀಂ, ಹಾಂ” ಎಂಬ ಬೀಜಾಕ್ಷರಸಹಿತವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೫೪-೫೫... ಆಯಾಯಾ ಬೆಟ್ಟುಗಳಿಂದ ಪುನಃ ಆಯಾಯಾ ಬೀಜಾದಿ 
ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಶಿರಸ್ಸು, ಮುಖ, ಹೃದಯ, ಶಿಶ್ನ, ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು ಅನಂತರ ಪುನಃ ಅವನ್ನೇ ಮುಖದ ಊರ, ಪೂರ್ವ, 
ದಕ್ಷಿಣ, ಉತ್ತರ, ಸಶ್ಚಿಮದಿಗ್ಲಾ ಗಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೫೬-೫೭. ಅನಂತರ ಜ್ಞಾನಿಯು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತೆಂಟು ಕಲೆ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಎಂತೆಂದರಿ:- 
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ಅಥ್ಯಾಯೆ ೯೧] ನಾರೆದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅಂಗುಷ್ಠಾದಿಕನಿಷ್ಕಾಂತೆಂ ನ್ಯಸೇದ್ದೇಶಿಕಸತ್ತಮಃ | 
ಮೂರ್ಧಾಸ್ಯಹೃದೆಯಾಂಭೋಜಗುಹ್ಯಸಾದೇ ತು ತಾಃ ಪುನಃ || ೫೩! 


ವಕ್ರೇ ಮೂರ್ಧಾದಿಷು ನೈಸೈ ಭೂಯೋಂಂಗಾಸಿ ಪ್ರೆಕಲ್ಪಯೇಶ್‌ | 
ತಾರಪಂಚಕಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಸರ್ವಜ್ಞಾಯ ಹೃದೀರಿತಂ Il ೫೮ || 


4 ಪ್ರನಾನೂ? ಮುಂತಾದ ಐದು ಖಯಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಂಗುಷಾದಿ ಕನಿ 
ಅ 

ಷ್ಕಾಂತವಾದ ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅವುಗಳನ್ನು ಪುನಃ 
ಬರಸ. ಮಯ; ಹೈದ%ಕಮಲ್ಲ ಶಿಶ್ನ, ಪಾದ ಈ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಚೀಕು. 

೫೮-೬೯. ಮುಖ, ಶಿರಸ್ಸು ಮುಂತಾದ ಐದು ಸಾನೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಪುನಃ 
ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ: 

*], ಈಶಾನಃ ಸರ್ರವಿದ್ಯಾನಾಮಾಶ್ವರಃ ಸರ್ರಭೂತಾನಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ಧಿಪತಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಣೋಂಧಿಪತಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಶಿವೋ ಮೇ ಅಸ್ತು ಸದಾಶಿವೋಂ. 

2. ತತ್ಪುರುಷಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ಮಹಾದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ ತನ್ನೋ 
ುಪ್ರಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌. 


Ct 


3. ಆಘೋರೇಭ್ಯೂೋಥ ಫೋರೋಚ್ಯೋ ಘೋರಘೋರತರೇಭ್ಯಃ 
ಸರ್ವತಃ ಸರ್ರಶರ್ರೇಭ್ಯೋ ನಮಸ್ತೇ ಅಸ್ತು ರುದ್ರರೂಪೇಭ್ಯಃ. 

{ಫಿ ವಾಮದೇನಾಯ ನಮೋ ಜ್ಯೇಷ್ಮಾಯ ನಮಃ ಶ್ರೇಷ್ಠಾಯ 
ನಮೋ ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ಕಾಲಾಯ ನಮಃ ಕಲವಿಕರಣಾಯ ನಮೋ ಬಲ 
ವಿಕರಣಾಯ ನಮೋ ಬಲಾಯ ನಮೋ ಬಲವ್ರಮಥನಾಯ ನಮಃ ಸರ್ವಭೂತ 
ದಮನಾಯ ನಮೋ ಮನೋನ್ಮನಾಯ ನಮಃ. 


5. ಸಜ್ಯೋಚಜಾತಂ ಪ್ರಪದ್ಯಾಮಿ ಸದ್ಯೋಜಾತಾಯೆ ವೈ ನಮಃ 


ಭನೇ ಭವೇ ನಾತಿಭವೇ ಭಜಸ್ವ ಮಾಂ ಭವೋದ್ಭವಾಯ ನಮಃ. 


491 


ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗೆ 


ಅಮೃತತೇಜೋಮಾಲಿನಿ ತೃಪ್ತಾಯೇತಿ ಪದಂ ಪುನಃ | 
ತದೆಂತೇ ಬ್ರಹ್ಮಶಿರಸೇ ಶಿರೋಂಗಂ ಜ್ವಲಿತಂ ತತಃ | me | 


ಶಿಖಿ ಶಿಖಾಯ ಪೆರತೋನಾದಿಯೋಧಾಯ ತಚ್ಛಿಖಾ | 
ವಜ್ರಿಣೇ ವಜ್ರಹಸ್ತಾಯ ಸ್ವತೆಂತ್ರಾಯ ತನುಚ್ಛೆದಂ H ೬೦ || 


ಸೌಂ ಖೌಂ ಹೌಮಿತಿ ಸಂಭಾಸ್ಯೆ ಸರತೋ ತೋಂ ಲುಪ್ತಶಕ್ತಯೇ | 
ನೇತ್ರಮುಕ್ತಂ ಶ್ಲೀಂ ಪಶುಂ ಹುಂ ಫಡಂತಂ ತು ಶಕ್ತಯೇ | ೬೧ || 


ಅಸ್ತ್ರಮುಕ್ತಂ ಷಡಂಗಾನಿ ಕುರ್ಯಾದೇವಂ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಸೂರ್ವದಕ್ಷಿಣಪಶ್ಚಾತ್ಟ್ರಾಕ್ಸ್‌ಮ್ಯಮಧ್ಯೇಷು ಪಂಚಸು || ೬೨ || 


ವಕ್ಚ್ರೇಷು ಪಂಚೆ ನಿನ್ಯಸ್ಯೇದೀಶಾನಸ್ಯ ಕಲಾಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಈಶಾನಃ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಂ ಶಶಿನೀ ಪ್ರಥಮಾ ಕಲಾ || ೬೩ || 


pO i ಭ್ಯ ಫಂ ಭಾಭಾ ಸ ಸಫಪಾರಣ ರರು ಗ ಬಜ 1ಂ“ಇಛ್ಳ್ಕೂ ವಾ 


"ಭಂಕ್ಷೀೇಂ ಬ್ರೂಂಸ್ಮೀಂ ಸಃ ಸರ್ದಜ್ಞಾಯ ಹೃದಯಂ' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ರ "`ಆ ಯಾಗ ು 
ಹೈದಯವನ್ನೂ, "ಅಮೃತತೇಜೋಮಾಲಿನಿ ತೃಪ್ರಾಯ ಬ್ರಹ್ಮತಶಿರಸೇ ೬ರಃ' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸನ್ನೂ, *ಜ್ವಲಿತ ಶಿಖಿಶಿಖಾಯ ಅನಾದಿ ಬೋಧಾಯ ತಚ್ಛಿಖಾ' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಶಿಖೆಯನ್ನೂ, « ವಜ್ರಿಣೇ ವಜ್ರಹಸ್ತಾಯ ಸ್ವತಂತ್ರಾಯ ಕವಚಂ' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಕವಚವನ್ನೂ, «ಸೌಂ ಖೌಂ ಹೌಂ ತೋಂ ಲುಪ್ರಶಕ್ತಯೇ 
ನೇತ್ರಂ' ಎಂಬುದಾಗಿ ನೇತ್ರಗಳನ್ನೂ, ( ಶ್ಲೀಂ ಪಶುಂ ಹುಂ ಫಡನಂಶ 
2 ಚಾ 

ಶಕ್ತಯೇ ಅಸ್ತ್ರಂ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಅಸ್ತವನ್ನೂ ವಿನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಅನಂತರ ಪೂರ್ವ, ದಕ್ಷಿಣ, ಪಶ್ಚಿಮ, ಉತ್ತರ, ಮಧ್ಯದ ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ 
ಐದು ಈಶಾನಕಲೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ: 


" ಈಶಾನಃ ಸರ್ರವಿದ್ಯಾನಾಂ' ಎಂಬುದು ಶಶಿನೀ ಎಂಬ ಮೊದಲನೆಯ 


ಕಸೆ ಯು. 
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'ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೊತಾನಾಂ ಮಂಗಲಾ ತೆದನಂತೆರಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಧಿಸೆತಿಃ ಶಬ್ದಾಂತೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಣೋಧಿಸತಿಃ ಪುನಃ || ೬೪ 1 


ಬ್ರಹ್ಮೇಷ್ಟದಾ ತೈತೀಯಾಸ್ಕಾಚ್ಛಿಫೋ ಮೇ ಅಸ್ತು ತೆತ್ಸೆರಾ 1 
ಮ ಕಥಿತಾ ವಿಪ್ರ ಚತುರ್ಥೀ ಚೆ ಸೆದಾಶಿವೇ 1 ೬೫ 1 


ಅಂಶುಮಾಲಿನ್ಯಥ ಪರಾ ಪ್ರೆಣವಾದ್ಯಾ ನಮೋಸ್ವಿತಾಃ | 
ಪೂರ್ವಪಶ್ಚಿಮಯಾನ್ಯೋದೆಗ್ರಕ್ರೇೀಷು ತೆದನಂತೆರಂ 1 ೬೬ 1 


ಚೆತಸ್ರೋ ವಿನ್ಯಸೇನ್ಮಂತ್ರೀ ಪುರುಷಸ್ಯ ಕಲಾಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಆದ್ಯಾ ತೆತ್ತುರುಷಾಯೇತಿ ವಿದ್ಮಹೇ ಶಾಂತಿರೀರಿತಾ 1 ೬೭ | 


ಮಹಾದೇವಾಯ ಶಜ್ಪಾಂತೇ ಧೀಮಹಿ ಸ್ಯಾತ್ತೆತೆಃ ಪೆರಂ | 


ವಿದ್ಯಾ ದ್ವಿತೀಯಾ ಕಥಿತಾ ತನ್ನೋ ರುದ್ರಃ ಪದಂ ತತೆಃ I ೬೮ 1 

« ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ' ಎಂಬುದು ಮಂಗಳಾ ಎಂಬ ಎರಡನೆಯ 
ಕಲೆಯು. « ಬ್ರಹ್ಮಾಧಿಪತಿಃ ಬ್ರಹ್ಮಣೋಧಿ ೯ಹ್ಠಾ? ಎಂಬುದು ಇಸ್ಮದಾ 
ಎಂಬ ಮೂರನೆಯ ಕಲೆಯು. 


(ಶಿವೋ ಮೇ ಅಸ್ತು? ಎಂಬುದು ಮರೀಚಿ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಎಂಬುದು. ಅಂಶುಮಾಲಿನೀ ಎಂಬ ಐದನೆಯ 


ಇವುಗಳಿಗೆ ಆದಿಯನ್ಲಿ "ಒಂ ನಮಃ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಜಾ ಪೂರ್ವ, ಪಶ್ಚಿ ಮ. ದಕ್ಷಿಣ, ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿನ 
ನಾಲ್ಕು ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪುರುಷಕಲೆಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

« ತತ್ಪುರುಷಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ಎಂಬುದು ಶಾಂತಿಯೆಂಬ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಕಲೆಯು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ | ಪೊರ್ವ.ಣಾಗ್‌ 


ಭಾ ತಾ 


ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಕಥಿತಾ ಪಶ್ಚಾತ್ರೃತೀಯಾ ಸ್ಯಾತ್ವ್ರೃಚೋಪಯಾತ್‌ 
ನಿವೃತ್ತಿಸ್ತತ್ಸರಾ ಸರ್ವಾ ಪ್ರೆಣವಾವ್ಯಾ ನಮೋಸ್ವಿತಾ || ೬೯ || 


ಹೃದಿ ಚಾಂಸೆದ್ದಯೇ ನಾಭಿಕುಶ್ಛ್‌ ಸೃಪಷ್ಠೇಥ ವಸ್ತಸಿ | 
ಅಥೋರಸಿ ಕಲಾ ನೃಸ್ಕೇದಷ್ಟೌ ಮಂತ್ರೀ ಯಘಾನಿಧಿ il ao ff 


ಅಘೋರೇಭ್ಯಸ್ತಥಾ ಪೂರ್ವಮಾರಿತಾ ಪ್ರಥಮಾ ಕಲಾ | 
ಅಥ ಘೋರೇಭ್ಯ ಇತ್ಯಂತೇ ಮೋಹಾ ಸ್ಯಾತ್ತೆಡೆನೆಂತೆರಂ | ೭೧ || 


( ತನ್ನೋ ರುದ್ರಃ ಎಂಬುದು ಪ್ರತಿಸೆ ಯೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಕಲೆಯು. 


6 ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ' ಎಂಬ ಭಾಗವು ನಿವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಕಲೆಯು. 


ವಿಲ್ಲಕ್ಟೂ ಆದಿಯಲ್ಲಿ "ಓಂ ನಮಃ' ಎಂಬುದನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೦-೭೪. ಅನಂತರ ಹೃದಯ, ಭುಜದ್ವಯ, ನಾಭಿ, ಕುಕ್ಷಿ, ಪೃಷ್ಟ, 
ವಕ್ಷಃಸ್ಥಲ, ಎದೆ ಎಂಬ ಎಂಟು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ " ಅಘೋರ ' ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರದ 
ಎಂಟು ಕಲೆಗಳನ್ನು ಆದಿಯನ್ಲಿ " ಗ ನಮಃ ? ಎಂಬುದರ ಸಹಿತವಾಗಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ: 


" ಅಘೋರೇಭ್ಯಃ ' ಎಂಬುದು ಮೊದಲನೆಯ ಕಲೆಯು. 

" ಅಥ ಘೋರೇಭ್ಯಃ' ಎಂಬುದು ಮೋಹಾ ಎಂಬ ದ್ವಿತೀಯ ಕಲೆಯು. 
. ಅಘೋರ? ಎಂಬುದು ಕ್ಷಮಾ ಎಂಬ ಮೂರನೆಯ ಕಲೆಯು. 

( ಘೋರತರೇಭ್ಯಃ ' ಎಂಬುದು ನಿದ್ರೆಯೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಕಲೆಯು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧) ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಅಫಘೋರಾಂತೇ ಕ್ಷಮಾ ಪೆಶ್ಚಾತ್ರೈತೀಯಾ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತಾ 1 
ಘೋರತೆರೇಭ್ಯೋ ನಿದ್ರಾ ಸ್ಯಾತ್ಸರ್ವತಃ ಸೆರ್ವತತ್ಸೆರಾ 11 ೩೨1 


ವ್ಯಾಧಿಸ್ತು ಪಂಚಮಿ ಸ್ರೋಕ್ತಾ ಶರ್ವೇಭ್ಯಸ್ತ ದನಂತರೆಂ | 
ಮೃತ್ಯುರ್ನಿಗದಿತಾ ಷಷ್ಮೀ ನಮಸ್ತೇ ಅಸ್ತು ತತ್ಪರಂ I ೭೩ || 


ಹ್ಷುಧಾ ಸ್ಯಾತ್ಸೆ ಪ್ರಮಾ ರುದ್ರರೊಪೇಭ್ಯಃ ಕಥಿತಾ ತ್ರ ಷಾ! 
ಅಸ್ಟಮಾ ಕಥಿತಾ ಏತಾ ಧ್ರುವಾದ್ಯಾ isk Su I ೩೪ ॥ 


ಗುಹ್ಯಯುಗ್ಮೋರುಯುಗ್ಮೇಷು ಜಾನುಜಂಘಾಸ್ಟಿ ಜೋಃ ಪುನಃ! 
ಕಬ್ಯಾಂ ಪಾರ್ಶ್ವದ್ವಯೇ ವಾಮಕಲಾ ನ್ಯಸ್ಯೇತ್ವಯೋದಶ il ೩೫ {| 


ಪ್ರಥಮಾ ನಾಮದೇವಾಯ ಸಮೋಂತೇ ಸ್ಯಾದ್ರುಜಾ ಕಲಾ | 
ಸ್ಕಾಜ್ಜೇಷ್ಠಾಯ ನಮೋ ರಕ್ಷಾ ದ್ವಿತೀಯಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ I ೭೬ 1 





ರತಃ ಸರ್ವ ಎಂಬುದು ವ್ಯಾಧಿಯೆಂಬ ಐದನೆಯ ಕಲೆಯು. 
« ಶಠ್ಮೀ ಸಃ >: ಎಂಬುದು ಮ ತ್ಯ ಎಂಬ ಆರನೆಯ ಕಲೆಯು. 
’ ಎಂಬುದು ಕ್ಷುಧಾ ಎಂಬ ಏಳನೆಯ ಕಲೆಯು. 
€ ರುದ್ರರೂನೇಭ್ಯಃ' ಎಂಬುದು ತೃಷಾ ಎಂಬ ಎಂಟಿನೆಯ ಕಲೆಯು. 
೭೫. ಶಿಶ್ರ, ಅಂಡಕೋಶ, ಎರಡು ತೊಡೆಗಳು, ಜಾನುದ್ವಯ, ಎರಡು 


ಜಂಸೆಗಳ್ಳು ಸ್ಪಿಕ್ಕುಗಳೆರಡು, ಸೊಂಟ, ಪಾರ್ಶ್ವದ್ವಯ ಎಂಬೀ ಹದಿಮೂರು 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ವಾಮದೇನಸುಂಕ್ರದ ಹದಿಮೂರು ಕಲೆಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೭೬-೮೧. ಹೇಗೆಂದರೆ: ನಾಮದೇವಾಯೆ ನಮಃ ಎಂಬುದು 
ಮೆಜಾ ಎಂಬ ಪ್ರಥಮ ಕಲೆಯು. 
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ನಾರೆದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಸ್ಯಾದ್ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ಸೆಶ್ಚಾತ್ರೈತೀಯಾ ರತಿರೀರಿತಾ | 
ಕಾಲಾಯ ನಮ ಇತ್ಯಂತೇ ಪಾಲಿನೀ ಪೆರಿಕೀರ್ಶಿತಾ | ೩೩॥ 


ಕಲಕಾಮಾ ಪಂಚಮೀ ಸ್ಯಾತ್ತತೋ ನಿಕರಣಾಯ ಚ! 
ನಮಃ ಸಂಯಮನೀ ಷಷ್ಮೀ ಕಥಿತಾ ತದನಂತರಂ il ೩೮ |! 


ಬಲಕ್ರಿಯಾ ಸಪ್ತಮಾಷ್ಟಾ ಕಲಾ ನಿಕರಣಾಯ ಚ | 
ನಮೋ ವೃದ್ಧಿಸ್ತೃಷ್ಟಮಿಾ ಸ್ಕ್ಯಾದ್ಬಲಾಂತೇ ಚೆ ಸ್ಕಿರಾ ಕಲಾ | ೭೯ I 


ಸತ್ಹಾತ್ಟ್ರಮಥನಾಯಾಂತೇ ನಮೋ ರಾತ್ರಿರುದೀರಿತಾ | 
ಸರ್ವಭೂತದಮನಾಯ ನಮೋಂತೇ ಭ್ರಾಮಣೀ ಕಲಾ | so Il 


ಹ 0 ಎದ ಸತಾ ಪ ವಂದಾಲ ಸ್ಯ ಇ OSS 


¢ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಯ ನಮಃ ' ಎಂಬುದು ರಕ್ಷಾ ಎಂಬ ದ್ವಿತೀಯ ಕಲೆಯು. 

(ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ? ಎಂಬುದು ರತಿಯೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಕಲೆಯು. 

4 ಕಾಲಾಯ ನಮಃ ' ಎಂಬುದು ಪಾಲಿನೀ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಕಲೆಯು. 


.( ಕಲ ' ಎಂಬುಡು ಕಾಮಾ ಎಂಬ ಐದನೆಯ ಕಲೆಯು. 

. ವಿಕರಣಾಯ ನಮ: ಎಂಬುದು ಸಂಯಮಿನೀ ಎಂಬ ಆರನೆಯ 
ಕಲೆಯು, 

(ಬಲ' ಎಂಬುದು ಕ್ರಿಯಾ ಎಂಬ ಏಳನೆಯ ಕಲೆಯು. 

6 ವಿಕರಣಾಯ ನಮೋ ' ಎಂಬುದು ವೃದ್ಧಿ ಯೆಂಬ ಎಂಬನೆಯ ಕಲೆ. 

. ಬಲಾಯ ನಮೋಬಲ ' ಎಂಬುದು ಸ್ಟಿರಾ ಎಂಬ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಕಲೆ. 

« ಪ್ರಮಥನಾಯ ನಮೋ ' ಎಂಬುದು ರಾತ್ರಿಯೆಂಬ ಹತ್ತನೆಯ ಕಲೆ. 


( ಸರ್ಯಭೂತದಮನಾಯ ನಮಃ' ಎಂಬುದು ಭ್ರಾಮಣೀ ಎಂಬ 
ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಕಲೆ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಮನೋಂತೇ ಮೋಹಿನೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮಂತ್ರಜ್ಞೈರ್ದ್ವಾದಶೀ ಕಲಾ | 
ಉನ್ಮನಾಯ ನಮಃ ಪೆಶ್ಚಾಜ್ಜ್ಞರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತ್ರಯೋದಶೀ ಗಂಗ 


ಪ್ರಣವಾದ್ಯಾಶ್ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಾ ನಮೋಂತಾಸ್ತು ಪ್ರಶೀರ್ತಿತಾಃ | 
ಪಾದದೋಸ್ತ ಲನಾಸಾಸು ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಬಾಹುಯುಗೇ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 


ಸದ್ಯೋಜಾತೆಭವಾಃ ಸಮ್ಮ ಗಷ್ಕೌ ಮಂತ್ರೀ ಕೆಲಾಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಸದ್ಯೋಜಾತಂ ಪ್ರಸೆ ಸೆದ್ಯಾಮಿ ಸಿದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾತ್ರೈಥಮಾ pa || ೮೨ | 


ಸದ್ಯೋಜಾತಾಯ ವೈ ಭೂಯೋ ನಮಃ ಸ್ಯಾದ್ವೈದ್ಧಿರೀರಿತಾ | 
ಭವೇದ್ಯುತಿಸ್ಪೃತೀಯಾ ಸ್ಯಾದಭವೇ ತೆದನಂತರಂ | ೮೩ || 


ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಚತುರ್ಥೀ ಕಥಿತಾ ತತೋ ನಾತಿಭವೇಪೆದೆಂ | 
ಮೇಧಾ ಸ್ಯಾತ್ರಂಚಮಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಕಲಾ ಭೂಯೋ ಭಜಸ್ವ ಮಾಂ ೪! 


ಫಾ: ಮಾ ಟಾ ರಾ 


ಃ ಮನಃ' ಎಂಬುದು ಮೋಹಿನೀ ಎಂಬ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಪ್ರಲ್ರೆ. 

« ಉನ್ಮನಾಯ ನಮಃ' ಎಂಬುದು ಜ್ವರಾ ಎಂಬ ಹದಿಮೂರನೆಯ 
ಕಲೆಯು, 

೮೨-೮೫. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತ ಶಬ್ದಗಳ ಹಿಂದೆ, «ಓಂ? 
ಎಂಬುದನ್ನೂ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ « ನಮಃ' ಎಂಬುದನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. * 

ಎರಡು ಅಂಗಾಲುಗಳು, ಎರಡು ಅಂಗೈಗಳು, ನಾಸಿಕೆ, ಶಿರಸ್ಸು, ಬಾಹು 
ದ್ವಯ ಎಂಬೀ ಎಂಟು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಿಯು ಎಂಟು ಸದ್ಯೋಜಾತಕಲೆ 
ಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ: 

« ಸದ್ಯೋಜಾತಂ , ಪ್ರಪದ್ಯಾಮಿ' ಎಂಬುದು ಸಿದ್ದಿಯೆಂಬ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಕಲೆ. 

« ಸದ್ಯೋಜಾತಾಯ ವೈ ನಮಃ ' ಎಂಬುದು ವೃದ್ಧಿ ಎಂಬ ಎರಡ 
ನೆಯ ಕಲೆ. 
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ಸಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸಮಾರಿತಾ ಸಹ್ಮೀ ಭವಾಂತೇ ಸ್ಯಾಕ್ಟಭಾ ಕಲಾ | 
ಉದ್ಭವಾಯೆ ನಮಃ ಸಶ್ಚಾತ್ಸುಧಾ ಸ್ಯಾದಷ್ಟಮಾ ಕಲಾ || ೮೫ Il 


ಪ್ರಣವಾದ್ಯಾಶ್ಚತುರ್ಥ್ಯಂತಾಃ ಕಲಾಃ ಸರ್ವಾ ನಮೋಸ್ವಿತಾಃ | 
ಅಷ್ಪತ್ರಿಂಶತ್ಮಲಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಸಂಚ ಬ್ರಹ್ಮಪದಾಂತಿಕಾಃ || ೮೬ || 


ಇತಿ ನಿನ್ಯಸ್ತದೇಹೋಸ್‌ೌ ಭನೇಪ್ಗಂಗಾಧರಃ ಸ್ವಯಂ | 
ತತಃ ಸಮಾಹಿತೋ ಭೂತ್ವಾ ಧ್ಯಾಯೇದೇವಂ ಸದಾಶಿವಂ || ೮೩ Il 


ಸಿತಪೀತಾಸಿತಶ್ರೇತಜಸಾ ಪಾಭೈಃ ಪಂಚಭಿರ್ಮುಖೈಃ | 
ತ್ರ್ಯೇಶ್ಸೈರ್ಯುತಂ ಗೌಮುಕುಟಂ ಕೊಟಿಪೊರ್ಣೇಂಡುಸಪ್ರಭಂ ! ೮೮ | 


ಹಜ್‌ ಸ ಭಬ್ಹಭಯ್ಯಾಾರ್ಟ್ನ್ಟ್ಸ 


( ಭವೇ' ಎಂಬುದು ದ್ಕುತಿಯೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಕಲೆ. 

( ಅಭವೇ' ಎಂಬುದು ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಎಂಬ ನಾಲ್ಲನೆಯ ಕಲೆ. 

.ನಾಕಿಭವೇ' ಎಂಬುದು ಮೇಧಾ ಎಂಬ ಐದನೆಯ ಕಜೆ. 

" ಭಜಸ್ವ ಮಾಂ' ಎಂಬುದು ಪ್ರಜ್ಞಾ ಎಂಬ ಆರನೆಯ ಕಲೆ. 

« ಭವ' ಎಂಬುದು ಪ್ರಭಾ ಎಂಬ ಏಳನೆಯ ಕಲೆ. 

6 ಉದ್ಭವಾಯ ನಮಃ ' ಎಂಬುದು ಸುಧಾ ಎಂಬ ಎಂಟಿನೆಯೆ ಕಲೆಯು. 

೮೬, ಈ ಈ ಕಲೆಗಳೆಲ್ಲಕ್ಟೂ ಆದಿಯಲ್ಲಿ «ಓಂ ' ಎಂಬುದನ್ನೂ « ನಮಃ' 
ಎಂಬುದನ್ನೂ ಅನಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಐದು 
ಬ್ರಹ್ಮಯಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿನ ಪದಾಂತ್ಯವಾದ ಮೂವತ್ತೆಂಟು ಕಲೆಗಳು ಉಕ್ತವಾದುವು. 

೮೭, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಈರೀತಿಯಾಗಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಿದವನು ಸಾಕ್ಷಾದ್ಗಂಗಾ 
ಧರನಾಗುವನು. ಅನಂತರ ಸಮಾಧಾನಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಸದಾ 
ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೮೮-೮೯. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ: --ಬಿಳುಪು, ಹಳದಿ, ನೀಲ್ಕ ಬಿಳುಪು ಮತ್ತು 
ಜಪಾಕುಸುವು ಬಣ್ಣ ಇವುಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನಗಳಾದ ಐದು ಮುಖಗಳು 


40% 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೯೧ ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಶೂಲಂ ಟಂಕೆಂ ಕೃಪಾಣಿಂ ಚೆ ವಜ್ರಾಗ್ರ್ಯಹಿಪೆತೀನ್ಜರೈಃ | 
ದಧಾನಂ ಭೂಷಣೋದ್ದೀಪ್ತಂ ಘಂಟಾಪಾಶವರಾಭರ್ಯಾ | ೪೯ || 


ಏವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜಪೇನ್ಮೆಂತ್ರೆಂ ಸೆಂಚೆಲಕ್ಷಂ ಮಧುಪ್ಲತೈಃ | 
ಪ್ರಸೂನೈಃ ಕರನೀರೋತೈೈರ್ಜುಹುಯಾತ್ರದ್ದಶಾಂ೭ತಃ ll ೯೦॥ 


ಪೂರ್ವೊೋದಿತೇ ಯೆಜೇಶ್ಸೀಠೇ ಮೂರ್ಶಿಂ ಮೂಲೇನ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಆನಾಹ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್ರೆಸ್ಯಾಂ ಮೂರ್ತ್ಕ್ಯಾದ್ಯಾವರಣೈಃ ಸಹ ll ೯೧1 


ಶಕ್ತಿಂ ಡಮರುಕಾಭೀಶಿವರಾನ್‌ ಸಂದಧತೆಂ ಕಕ್ಕಿಃ | 
ಈಶಾನಂ ಶ್ರೀಶ್ಷಣಂ ಶುಭ್ರಮೈಶಾನ್ಯಾಂ ದಿಶಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ | ೯೨ ll 


ಹಬ ಇ. ಆಜು - pS ರಾ ಅಗಾ. 


ಮತ್ತು ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ, ಚಂದ್ರಕಿರೀಟಿಯಾದ, 
ಠೋಟಪೂರ್ಣಚಂದ್ರರಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಶೂಲ, ಟಿಂಕ್ಕ ಖಡ್ಗ, 
ವಜ್ರ, ಅಗ್ನಿ, ಸರ್ಪ, ಘಂಟೆ, ಪಾಶವರ, ಅಭಸಯುಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಿರುವ, ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಸ್ರಕಾಶಮಾನನಾದ ಈಶ್ವರನನ್ನು .ಧ್ಯಾಥಿಸಬೇಕು. 


೯೦. ಈರೀತಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಐದುಲಕ್ಷ ಮಂತ್ರ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂ 
ತರ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಕರವೀರಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಐವತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೯೧. ಪೂರ್ರೋಕ್ತಪೀಠದಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಸದಾಶಿವನನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ, ಮೂರ್ತ್ಯಾವರಣ, ಅಂಗಾ 
ವರಣ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೯೨. ಈಕಾನ್ಯದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ, ಬುಡಬುಡಿಕೆ, ಅಭಯ, ವರಗಳನ್ನು 
ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಮೂರು. ಕಣ್ಣುಳ್ಳ, ನಿರ್ಮಲಸ್ಥರೂಪಿಯಾದ ಈಶಾನನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


499 


ನಾರದೀಯಪುರಾಜ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


`ರಶ್ವೇಣವರಾಭೀಶೀರ್ದಧಾನಂ ವಿದ್ಯುದುಜ್ಜ್ವಲಂ | 
'ತುರ್ಮುಖಂ ಶತ್ಪುರುಷೆಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಸೂರ್ವತೋರ್ಚೆಯೇತ್‌ || ೯೩! 


ಕ್ಷಸ್ರಜಂ ವೇದೆಸಾಶೌ ಯಷಿಂ ಡಮರುಕಂ ತತಃ | 
'ಟ್ವಾಂಗಂ ನಿಶಿತಂ ಶೂಲಂ ಕಪಾಲಂ ಬಿಭ್ರತಂ ಕರೈಃ | ೯೪ || 


'ಂಜನಾಭೆಂ ಚೆತುರ್ವಕ್ರ್ರಂ ಭೀಮದಂತೆಂ ಭಯಾವಹಂ | 
ಘೋರಂ ತ್ರೀಕ್ಷಣಂ ಯಾಮ್ಕೇ ಸೂಜಯೇನ್ಮಂತ್ರೆನಿತ್ತಮಃ || ೯೫ || 


ುಂಕುಮಾಭಚೆತುರ್ವಕ್ರೈಂ ವಾಮದೇವಂ ತ್ರಿಲೋಚನಂ | 
ರಿಣಾಕ್ಷಗುಣಾಭೀತಿವರಹಸ್ತಂ ಚತುರ್ಮುಖಂ | ೯೬ || 


ಾಲೇಂದುಶೇಖರೋಲ್ಲಾ ಸಿಮುಕುಟಂ ಪಶ್ಚಿಮೇ ಯೆಜೇತ್‌ | 
ರ್ಸೂರೇಂದುನಿಭಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಸದ್ಯೋಜಾತೆಂ ತ್ರಿಲೋಚನಂ | ೯೭ 


pe po pee 


೧೯ ಪೂರ್ವದಿಕೈನಲ್ಲಿ ಪರಶು, ಮೃಗ, ವರ, ಅಭಯಗಳನ್ನು ಧರಿ 
ಕುವ, ಮಿಂಚೆನಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, ನಾಲ್ಲು ಮುಖಗಳು ಮತ್ತು ಮೂರು 
ಸ್ಸುಗಳುಳ್ಳ ತತ್ಪುರುಷನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೯೪-೯೫. ಮಂತ್ರಜ್ವವರ್ಯನು ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷವಾಲೆ, ವೇದ, 
»ಶ್ಯ ಖುಷ್ಕಿ ಡಮರುಕ, ಖಡ್ವಾಂಗ, ಫಿಶಿತ್ತ ಶೂಲ, ಕಪಾಲ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಅಂಜನದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾದ, ನಾಲ್ಕು ಮುಖ 
ಗುಳ್ಳ, ಭಯಂಕರ ದಂತಗಳುಳ್ಳ, ಭಯಜನಕವಾದ ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ 
ಕಧೋರಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೯೬-೯೮. ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಕುಂಕೃಮದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಲು ಮುಖಗಳು ಮತ್ತು ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳೂ ಉಳ್ಳ, ಮೃಗ ಪಾಶ ಅಭಯ 


500 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೧ ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ವರಾಭಯಾಸ್ಷನಲಯೆಕುಕಾರಾನ್ವೆಧತೆಂ ಕರೈಃ | 
ವಿಲಾಸಿನಂ ಸ್ಮೇರವಕ್ತ್ರಂ ಸೌಮ್ಯೇ ಸಮ್ಯಕ್ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ || ೯೮ || 


ಕೋಣೇಷ್ಟರ್ಚೇನ್ಸಿವೃತ್ಯಾದ್ಯಾಸ್ತೇಜೋರೂಪಾಃ ಕಲಾಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ನಿಫ್ನೇಶ್ವರಾನನಂತಾದ್ಯಾನ್ಪತ್ರೇಷು ಸೆರಿತೋ ಯಜೇತ್‌ lee Il 


ಉಮಾದಿಕಾಸ್ತತೋ ಬಾಹ್ಯೇ ಶಕ್ರಾದ್ಯಾನಾಯುಧೈಃ ಸಹ | 
ಇತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸರಮಯಾ ಯುತಃ | ೧೦೦ Il 


ಸ್ರೀಣಯೇನ್ನ ತ್ಯಗೀತಾದ್ಯೈ8 ಸ್ತೋತ್ರೈರ್ಮಂತ್ರೀ ಮನೋಹರೈಃ | 
ತಾರೋ ಮಾಯಾ ನಿಯದ್ಬಿಂದುಮನುಸ್ಟರಸಮನ್ಫಿತಃ | ೧೦೧ I 


| ಮಾ ನ ದ ದಂ ಂ೦್ಗಂ ಛ. 


ವರಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಪಿಡಿದಿರುವ, ಬಾಲೇಂದು ಶೇಖರದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ 
ವಾದ ಕಿರೀಟವುಳ್ಳ, ಚತುರ್ಮುಖನಾದ ವಾಮದೇವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಉತ್ತರದಿಕ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಕರ್ಪೂರೇಂದುಸದೃಶನು, ಶಾಂತಮೂರ್ತಿಯ್ಯ 
ಶ್ರಿನಯನನ್ನು ವರ್ಯ, ಅಭಯ, ಅಕ್ಷವಲಯ, ಪರಶುಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರ:ವವನು, ವಿಲಾಸಯುಕ್ತನು, ಸ್ಮಿತಮುಖನೂ ಆದ ಸದ್ಯೋಜಾತನನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೯೯.೧೦೨. ಆಗ್ನೇಯಾದಿ ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಮುಂತಾದ ತೇಜೋ 
ರೂಪವಾದ ಕಲೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ವಿಫ್ಲೇಶ್ವರಾದಿಗಳನ್ನೂ, ಅನಂತಾದಿಗಳನ್ನೂ, 
ಉಮಾದಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಹೊರಗೆ ಅವರವರ 
ಆಯುಧಸಹಿತವಾಗಿ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನು ಪೂಚಿಸಬೇಕು. 

ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ದೇವೇಶನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, 
ಮಂತ್ರಿಯು ನರ್ತನ, ಗಾನ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ, ಮನೋಹರಸ್ತೋತ್ರ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು. 


501 


ನಾರವೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೊರ್ವಭಾಗ 


ಪೆಂಚಾಶ್ತರಸಮಾಯುಕ್ತೋ ವಸುವರ್ಜೋ ಮನುರ್ಮತಃ | 
ಪಂಚಾಕ್ಷರೋಕ್ತವತ್ತುರ್ಯಾದಂಗೆನ್ಯಾಸಾದಿಕಂ ಬುಧಃ | ೧೦೨ |! 


ಸಿಂಧೂರಾಭಂ ಲಸಪ್ರತ್ನೆಮುಕುಟಂ ಚಂದ್ರಮೌಲಿನಂ | 
ದಿವ್ಯಭೂಷಾಂಗರಾಗಂ ಚ ನಾಗಯಜ್ಜೋಪವೀತಿನಂ | ೧೦೩ || 


ವಾಮೋರುಸ್ಥಪ್ರಿಯೋರೋಜನ್ಯಸ್ತಹಸ್ತಂ ಚೆ ಬಿಭ್ರತಂ | 
ನೇಡಟಂಕೇಷ್ಟ ಮಭಯಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸರ್ನೇಕ್ವರಂ ಶಿವಂ | ೧೦೪ || 


ಅಸ್ಪಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ತತ್ಸಹಸ್ರಂ ಘ ) ತಾಸ್ಸಿತ್ಯೈಃ | 
ಪಾಯಸೈೆರ್ಜುಹುಯಾತ್ರೀಕೇ ಬಾ EN ಶ್ರ) ಮೂಲತೆ || ೧೦೫ | 


ಷ್ಟಾಕ್ಷರಶಿವಮಂತ್ರ 


(ತಾರ ಓಂ. ವಯಾ ಹ್ರೀಂ, ಬಿಂದುಮೆನುಸ್ವರಸಮಸ್ವಿತ 
ವಿಯತ್‌ಎ ಹೌಂ, ಪಂಚಾಕ್ಷರ ನಮಃ ಶಿನಾಯ) 

"ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಹೌಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ' ಎಂಬುದು ಅಷ್ಟಾ ಿಕ್ಷರಮಂತ್ರನು ವು 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಪಂಚಾಕ್ಷರಮಂತ ತ್ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ಅಂಗನ್ಯಾಸಾ ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೦೩-೧೦೪. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :-ಸಿಂದೂರೆದಂತ್ತೆ, ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ, 
ವಿರಾಜಮಾನವಾದ ರತ್ಸಕಿರೀಟಿವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವ್ಕ. ಮನೋಹರಾಭರಣಗಳಿಂದ ಅಂಗರಾಗವುಳ್ಳ, ಸರ್ಪವನ್ನು 
ಯಜ್ಞೋ ಪವೀತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುನ, ಎಡತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿ 
ತಿರುವ ಪ್ರಿಯೆಯ ಸ್ತನಗಳಮೇಲೆ ಕೈೈಯನ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ, ನೇದ ಬಂಕ 
ವರ ಅಭಯಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವ, ಸರ್ಫೇಶ್ವರನಾದ ಶಿವನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೧೦೫-೧೦೬. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಎಂಟುಲಕ್ಷ ಜನಿಸಿ ಆಜ್ಯ ಸಹಿತ 
ಪಾಯಸದಿಂದ ಎಂಟುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಶೈವಹೀಕದಲ್ಲಿ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅಂಗೈೆರಾವರಣಿಂ ಪೊರ್ವಮನಂತಾದ್ಯೈರನಂತರಂ | 
ಉಮಾದಿಭಿಃ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಂ ತೃತೀಯಂ ಲೋಕನಾಯಕ್ಕೈಃ | ೧೦೬ || 


ಚತುರ್ಥಂ ಪಂಚಮಂ ತೇಷಾಮಾಯುಧೈಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಏವಂ ಪ್ರತಿದಿನಂ ದೇವಂ ಪೂಜಯೇತ್ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ Il ೧೦೭ | 


ಪುತ್ರಸೌತ್ರಾದಿಗಾಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಸಂಪ್ರಾಸ್ಯ ಹ್ಯತ್ರೆ ನೋದೆತೇ | 
ತಾರಃ ಸ್ಥಿರಾ ಸಕರ್ಣೇಂದುರ್ಭೈಗುಃ ಸರ್ಗಸಮನ್ಹಿತೆಃ || ೧೦೮ || 


ತ್ರ್ಯೈಕ್ಷರಾತ್ಮಾ ನಿಗದಿತೋ ಮಂತ್ರೋ ಮೃತ್ಯುಂಜಯಾತ್ಮಕಃ | 
ಯಷಿಃ ಕಹೋಲೋ ದೇವ್ಯಾದಿಗಾಯತ್ರೀಛಂದ ಈರಿತೆಂ | ೧೦೯ || 


ಎ ರ 


ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ, ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಗಾವರಣ, 
ಅನಂತರ ಅನಂತಾದಿಗಳ್ಕು ತರುನಾಯ ಉಮಾದಿಗಳೆಂಬ ಮೂರನೆಯ 
ಅವರಣ, ಬಳಿಕ ಜಲೋಕನಾಖಯಕಕೆಂಬ ಚತುರ್ಥಾವರಣ ಮತ್ತು ಅವರ 
ಆಯುಧಗಳಿಂದ ಪಂಚಮಾವರಣ ಇವುಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ದೇವ 
ನನ್ನು ಸಾಧಕವರ್ಯನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೦೮-೧೧೦. ಹೀಗೆ ಆರಾಧಿಸುವವನು ಪುತ್ರ ಪೌತಾದಿ ವಂಶಪರಂ 


ಇ 
ಖ 
ಪರಿಯಾಗಿ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಇಲ್ಲಿ ಭೋಗಿಸುವನು. 
ಮೃತ್ಯುಂಜಯಮಂತ್ರ 
(ತಾರ= ಓಂ, ಸಕರ್ಣೇಂದು8 ಸ್ಟಿರಾಜ ಜೂಂ, ಸರ್ಗಸಮಸ್ವಿತೋ 
ಭೃಗುಃ ಸಃ) 
ಓಂ ಜೂಂ ಸ$'' ಎಂಬುದು ತ್ರ್ಯಕರ ಮೃತ್ಯುಂಜಯಮಂತ್ರ. ಪ್ರ 
ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಹೋಲನು ಖುಷಿ, ದೇವ್ಯಾದಿಯಾದ ಗಾಯತ್ರಿಯು ಛಂದಸ್ಸು. 
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ಮೃತ್ಯುಂಜಯೋ ಮಹಾದೇವೋ ದೇವತಾಸ್ಯ ಸಮೀರಿತೆಃ | 
ಭೃಗುಣಾ ದೀರ್ಥಯುಕ್ತೇನ ಷಡಂಗಾನಿ ಸಮಾಚೆರೇತ್‌ | ೧೧೦ | 


ಚಂದ್ರಾರ್ಕಹುತಭುರ್ಜನೇತ್ರಂ ಸ್ಮಿತಾಸ್ಯಂ ಯುಗ್ಮಪದ್ಮಗಂ | 
ಮುದ್ರಾಪಾಶೈಣಾಶ್ಷಸೂತ್ರಲಸತ್ಪಾಣಿಂ ಶಶಿಪ್ರಭಂ | ೧೧೧ Il 


ಫಾಲೇಂದುವಿಗಲಶ್ರೀಯೂಷಪ್ಪು ಶಾಂಗಮಲಂಕೃತಂ | 
ಹಾರಾದ್ಯೈರ್ನಿಜಕಾಂತ್ಯಾ ತು ಧ್ಯಾಯೇದ್ವಿಶ್ವನಿಮೋಹನಂ | ೧೧೨॥ 


ಗುಣಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ತದ್ದಶಾಂಶಂ ಹುನೇತ್ಸುಧೀಃ | 
ಅಮೃತಾಶಕಲೈಃ ಶುದ್ಧದುಗ್ಭಾಜ್ಯಸಮಭಿಪುತೆಃ || ೧೧೩ ॥ 


77೧... |! ಹ ಹಾರಲು, pO ಮ Ky ಹೂವ ಬ ಮ ಮ: ಹ 


ಮೃತ್ಯುಂಜಯಮಹಾದೇವನು ದೇವತೆಯು. «ಆ, ಈ' ಮುಂತಾದ ದೀರ್ಫ್ಥ 
ಸಹಿತ ಸಕಾರದಿಂದ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೧೧-೧೧೨. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :--ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಾಗ್ನಿಗಳೆಂಬ ನೇತ್ರತ್ರಯ 
ವುಳ್ಳ, ಮಂದಹಾಸಯುಕ್ತಮುಖವುಳ್ಳ, ಪದ್ಮದ್ವಯಾಂತಸ್ತಿತನಾದ, ಮುದ್ರೆ 
ಪಾಶ ಮೃಗ ಅಕ್ಷಮಾಲೆಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ ಹಸ್ತಗಳುಳ್ಳ, ಚಂದ್ರನಂತೆ 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾದ, ಲಲಾಟದಲ್ಲಿರುವ ಚಂದ್ರನಿಂದ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವ ಅಮೃತ 
ದಿಂದ ನೆನೆಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅವಯವಗಳುಳ್ಳ, ಹಾರ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತ 
ನಾದ, ತನ್ನ ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಜಗನ್ಮೋಹಕನಾಗಿರುವ ಮೃತ್ಯುಂಜಯನನ್ನು 


ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೧೩. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂರುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸ್ಕಿ ನಿರ್ಮಲ ಕ್ಷೀರಾಜ್ಯ 
ಮಿಶ್ರಿ ತವಾದ ಅಮೃತಬಳ್ಳಿಯ ತುಂಡುಗಳಿಂದ ಮೂವತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


004 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ತೈವೇ ಸಂಪೂಜಯೇತ್ರಿ (ತೇ ಮೂರ್ತಿಂ ಸಂಕಲ್ಪ ಮೂಲತಃ | 
ಬೋ ಟಾ ಪಶ್ನಾಲ್ಲೋಕೇಶ್ವರಾನ್ಯಜೇತ್‌ |! ೧೧೪ Il 


ತದಸ್ಟ್ರಾಣಿ ತತೋ ಜಾಹ್ಯೇ ಪೂಜಯೇತ್ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ | 
ಜಸಪೂಜಾದಿಭಿಃ ಸಿದ್ದೇ ಮಂತ್ರೇಸ್ಮಿನ್ಮುನಿಸತ್ತೆಮ Il ೧೧೫ || 


ಕುರ್ಯಾತ್ರ್ರಯೋಗಾನ್ಯಲ್ಪೋಕ್ತಾನಭೀಷ್ಟಫಲಸಿದ್ಧಯೇ 
ಮಗಸಿಕ್ತೈಃ ಸುಧಾಖಂಡೈರ್ಹುತ್ವಾ ಪ್ರತ್ಯಹಮಾದರಾತ್‌ 1! ೧೧೬ Il 


ಸಹಸ್ರಂ ಮಾಸೆಸರ್ಯಂತೆಂ ಲಭೇದಾಯುರ್ಧನಂ ಸುತಾನ್‌ | 
ಸುಧಾವಬ್‌ೌ ತಿಲೋ ದೂರ್ವಾ ಪಯಃ ಸರ್ಪಿಃ ಪೆಯೋ ಹವಿಃ |! ೧೧೭ ॥ 


po ತಾ ಸ ಎ ಲಾಲಾ - pS A ಅ ರ್‌ 


೧೧೪. ಬಳಿಕ ಕೈವನಿ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 


ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅಂಗಾವರಣವನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿ, ಅನಂತರ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕ 
ರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೧೫-೧೧೬. ಅನಂತರ ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಲೋಕಪಾಲಕರ ಆಯುಧೆಗಳನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠಾ! ಜಪಪೂಜಾದಿಗಳಿಂದ ಈ ಮಂತ್ರ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದ 
ಮೇಲೆ ಸಾಧಕವರ್ಯನ; ಇಸ್ಟಫಲಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಕಲ್ಬೋಕ್ತಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಭಕ್ತಿಪೊರ್ಕಕಬಾಗಿ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಅಮೃತಬಳ್ಳಿಯ 
ಶಕಲಗಳಿಂದ ಒಂದುಸಾವಿರ ಹೋಮದಂತೆ ಒಂದುತಿಂಗಳು ಮಾಡುವವನು 
ಆಯುಸ್ಸು, ಧನ್ಯ, ಮಕ್ಕಳುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
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ಸೆಪ್ತೆದ್ರವ್ಯಾಣಿ ವಾಕೀಷು ಕ್ರೆಮಾದ್ದೆಕಶತೆಂ ಹುನೇತ್‌ 1 
il ್ಯಾಧಿಕಾನ್‌ ದ್ವಿಜಾನ್ಸಿತ್ಯೆಂ ಚೋಟು ಒಢುರಾಸ್ವಿತೆಂ ! ೧೧೮ |! 


ಯತ್ತಿಗ್ಫೋೋ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದದ್ಯಾದರುಣಾಂ ಗಾಂ ಪೆಯಸ್ಸಿನೀಂ | 
ಸು ಸಂಪ್ರಿ ೇಣಯೇತ್ಸೆ ಶ್ಜಾ ಡೆ ನಾಡೆ ; ಆರ್ದೇವತಾಧಿಯಾ | ೧೧೯ |! 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಸಾಧ್ಯಃ ಕೃತ್ಯಾದ್ರೋಹಜ್ಜರಾದಿಭಿಃ | 
ವಿಮುಕ್ತಃ ಸುಜಿರಂ ಜೀವೇಚ್ಛೈರದಾಂ ಶತಮಂಜಸಾ ll ೧೨೦ |! 


ಅಭಿಚಾರೇ ಜ್ವರೇ ಸ್ರೆಂಭಘೋರೋನ್ಮಾದೇ ಶಿರೋಗದೇ | 
ಆಸಾಧ್ಯರೋಗೇ ಕ್ಷೇಡಾರ್ತೌ ಮೋಹೇ ದಾಹೇ ಮಹಾಭಯೇ! ೧೨೧ || 


ಕ, ದಾಸ ಕ್ಷೇ ಮಕ ಈ ಚಿಷ ಅಲಾ ಡ್‌ ಭ್ರ ನಹ ಹಾದ ಡು ಎಲರ 


ಅಮೃತಬಳ್ಳಿ. ಆಲದನಮುತ್ತು, ಎಳ್ಳು, ಗರಿಕೆ, ಹಾಲು, ತುಪ್ಪ, 
ಪಾಯಸ ಎಂಬ ಏಳು ಪದಾರ್ಫ್ಭಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಏಳು ವಾರೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ದಿನವೂ ಒಂದುಸಾವಿರದಂತೆ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಏಳಕ್ಕಿಂತ 


ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಮಧುರಸದಾರ್ಥಸಹಿಶ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸ 
ಬೇಕು. 


೧೧೯. ಹಾರ 14 ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನೂ, ಹಾಲುಕರೆಯುವ ಆರುಣ 
ವರ್ಣದ ಗೋವನ್ನೂ ಸಹ ಕೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ದೇವತಾಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಗುರುಗಳಿಗೆ ಧನಾದಿಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಸ ತೋಸಪಡಿಸಬೇಕು. 


೧೨೦. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನೂ ಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಮಾಟ, ದ್ರೋಹ, ಜ್ವರ, 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಬಹುಕಾಲ ಎಂದರೆ ನೂರುವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬದುಕುವನು.. 

೧೨೧-೧೨೨. ಅಭಿಚಾರ (ಮಾಟ) ಜ್ವರ, ಸ್ತಂಭನ, ಭಯಂಕರಹುಚ್ಚು, 

ಕೋರೋಗ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯವ್ಯಾಧಿ, ವಿಷಬಾಧೆ, ಮೂರ್ಛೆ, ಬೆಂಕಿ ಮಹಾಭಯ 
ಇವುಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಈ ಹೋಮವು ಸರ್ಯಾಭಯಪ್ರದಾಯಕವಾಗಿ ಸುಖ 


AMA 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ಕಾರದೀಯಪ್ರರಾಣಂ 


ಹೋನೋಯಿಂ ಶಾಂತಿದಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸರ್ನಾಭೆಯಸ್ರದಾಯೆಕಃ | 
ಪ್ರವ್ಯೈರೇತೈಃ ಪ್ರಜುಹಯಾತ್ರಿಜನ್ಮಸು ಯಥಾವಿಧಿ 1! ೧೨೨ Il 


ಭೋಜಯೇನ್ಮಧುರೈರ್ಭೋಜ್ಯೈರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ಹೇದಪಾರೆಗಾನ್‌ ! 
ದೀರ್ಥಮಾಯುರವದಾಸ್ಟೋತಿ ವಾಂಛಿತಾಂ ವಿಂದತಿ ಶ್ರಿಯಂ 1 ೧೨೩॥ 


ಏಕಾದಶಾಹುತೀರ್ನಿತ್ಯಂ ದೊರ್ವಾಭಿರ್ಜುಹುಯಾದ್ಬುಧಃ | 
ಅಸಮೃತ್ಯುಜಿದೇವ ಸ್ಯಾದಾಯುರಾರೋಗ್ಯವರ್ಧನಂ ll ೧೨೪ || 


ತ್ರಿಜನ್ಮಸು ಸುಧಾವಲ್ಲೀಕಾಶ್ಮೀರೀಬಕುಲೋದ್ಬವೈಃ | 
ಸಮಿದ್ದರೈಃ ಕೃತೋ ಹೋಮಃ ಸರ್ವಮೃತ್ಯುಗದಾಪಹಃ Il ೧೨೫ || 


[NSN —- ಎ po ಬು ಹ - ತ ವಾತ ತವಾ ಅಂಜ i ಎ ಹ 


ಪ್ರದವಾಗುವುದು ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಪೂರ್ರೋಕ್ತ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಒಂದ್ದು ಹತ್ತು, ಹತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ಲಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು 


೧೨೩. ವೇದಪರಾಂಗತೆರಾದೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಮಧುರ ಭಕ್ಷ್ಯಸಹಿತ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ದೀರ್ಥಾಯುಸ್ಸು, ಅಪೇಕ್ಷಿತಸಂಸತೂ 
ಸಹ ಲಭಿಸುವುದು. 


೧೨೪. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಗಂಕೇಹುಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಹನ್ನೊಂದು ಆಹುತಿ 


ಗಳನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವವನು ಅಪಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಸಡೆಯುವನು. 


೧೨೫. ಒಂದು, ಹೆತ್ತು, ಹತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಮೃತ ಶ್ರಿ 
ಕಾಶ್ಮೀರ, ಬಕುಲಗಳ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಹೋಮವು ಸಕಲ ಮೃತ್ಯು 
ಮತ್ತು ರೋಗಗಳನ್ನೂ ಹರಿಹರಿಸುವುದು. 
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ಸಿದ್ಧಾನ್ಸೈರ್ನಿಹಿತೋ ಹೋಮೋ ಮಹಾಜ್ವರನಿನಾಶಸೆಃ | 


ಅಪಾಮಾರ್ಗಸಮಿದ್ಧೋಮಃ ಸರ್ವಾಮಯೆನಿಷೂದೆನೆಃ || ೧೨೬ |! 
ದಕ್ತಿಣಾಮೂರ್ತೆಯೇ ಪೂರ್ವಂ ತುಭ್ಯಂ ಪದಮನಂತೆರಂ | 
ವಟಮೂಲಸೆದೆಸ್ಯಾಂತೇ ಪ್ರೆವದೇಚ್ಚೆ ರಿವಾಸಿನೇ |! ೧೨೭ |! 


ಧ್ಯಾನೈಕನಿರತಾಂಗಾಯ ಪಶ್ಚಾದ್ಬೂಯಾನ್ನಮಃ ಹೆದೆಂ | 
ರುದ್ರಾಯ ಶಂಭವೇ ತಾರಶಕ್ತಿರುದ್ಳೋಯಮೀರಿತಃ | ೧೨೮ || 


ಷ"್‌ತ್ರಿಂಶದಕ್ಷರೋ ಮಂತ್ರಃ ಸರ್ವಕಾಮಫಲಸ್ರದೆಃ | 
ಮುನಿಃ ಶುಕಃ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಶ್ಚಂದೋನುಸಷ್ಟುಪ್ಪ ಕೀರ್ತಿತೆಂ | ೧೨೯ / 


ದೇವತಾ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ಶಿರ್ನಾಮ್ಮಾ ಶಂಭುರುದೀರಿತೆಃ | 
ತಾರಶಕ್ತಿಯುಶೈ8 ಪೂರ್ವಂ ಹ್ರಾಮಾದ್ಯಂಶೈಶ್ಚ ಮಂತ್ರೆಜೈಃ || ೧೩೦! 

೧೨೬. ಸಿದ್ಧಾನ್ನಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಹೋಮವು ಮಹಾಜ್ವರವನ್ನು 
ನಾಶಪಡಿಸುವುದು. ಉತ್ತರಣಿಸಮಿತ್ತಿನ ಹೋಮವು ಸಕಲರೋಗ ಪರಿಹಾರಕ 
ವಾಗುವುದು. 

ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ಶಿಮಂತ್ರ 
೧೨೭-೧೩೨. "ಓಂ ಶ್ರೀಂ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ ತುಭ್ಯಂ ವಟಿಮೂಲ 
ನಿವಾಸಿನೇ | 
ಧ್ಯಾನೈ ಕನಿರತಾಂಗಾಯ ನಮೋ ರುದ್ರಾಯ ಶಂಭವೇ ಹ್ರೀಂ ಓಂ 
ಎಂಬುದು ಮೂವತ್ತಾರಕ್ಷರಗಳ.ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯ ಮಂತ್ರವು. ಇದು 
ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥದಾಯಕವು. ಇದಕ್ಕೆ ಶುಕನು ಖುಷಿ, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು. 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿನಾಮಕ ಶಂಭುವೇ ದೇವತೆಯು. 

ಈ ಮಂತ್ರದ ೬, ೨, ೮,೮, ೫ ೩ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಆದಿಯಲ್ಲಿ "ಓಂಹ್ರೀಂ' 
ಎಂಬುದನ್ನೂ, ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ «ಹ್ರಾಂ ನಮಃ' ಮುಂತಾದುಪೆಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ 
ಅವುಗಳಿಂದ "ಓಂ ಹ್ರೀಂ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ ಹ್ರಾಂ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ'' 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೃದಯಾದಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ವಿನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಷಟ್‌ ದ್ವ್ಯಸ್ವಾಸ್ಟೇಸು ನಹರ್ಣರ್ಹುದೆಯಾದ್ಯಂಗಳಕೆಲ್ಪನಂ | 
ಮೂರ್ಥ್ನಿ ಭಾಲೇ ದೈಶೋಃ ಶ್ರೋತ್ರೇ ಗಂಡೆಯುಗ್ಮೇ ಸನಾಸಿಕೇ 1೩೧! 


ಆಸ್ಕದೋಃಸಂಧಿಷು ಗಲೇ ಸ್ತನಹೃನ್ನಾಭಿಮಂಡಲೇ | 
ಕಟ್ಯಾಂ ಗುಹ್ಯೇ ಪುನಃ ಸಾದಸಂಧಿಷ್ಟರ್ಣಾನ್ಸ್ಯಸೇನ್ಮನೋ8 1 ೧೩೨ / 


ವ್ಯಾಪಕಂ ತಾರಶಕ್ತಿಭ್ಯಾಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದೇಹೇ ತತಃ ಪರಂ | 
ಹಿಮಾಚಲತಟೀ ರಮ್ಯೇ ಸಿದ್ಧಕಿನ್ನರಸೇವಿತೇ Il ೧೩೩ || 


ನಿನಿಧದ್ರುಮಶಾಖಾಭಿಃ ಸರ್ವತೋ ವಾರಿತಾತಪೇ 1 
ಸುಪುಸ್ಸಿತೈರ್ಲತಾಜಾಲೈರಾಶ್ಲಿಷ್ಟಕುಸುಮದ್ರುಮೇ || ೧೩೪ || 


ಶಿಲಾನಿನರನಿರ್ಗಚ್ಛೆನ್ನಿರ್ಬುರಾನಿಲಶೀಶಲೇ | 
ಗಾಯದ್ದೇವಾಂಗನಾಸಂಘೇ ನೃತ್ಯದ್ಬರ್ಹಿಕದಂಬಕೇ 1! ೧೩೫ || 
ಶಿರಸ್ಸು, ಹಣೆ, ನೇತ್ರದ್ವಯ, ಶ್ರೋತ್ರದ್ವಯ, ಬರಡು ಕೆನ್ನೆಗಳು, 
ಎರಡು ನಾಸಿಕಾರಂಧ್ರಗಳು, ಬಾಯ್ಕಿ ಬಾಹುಸಂಧಿಗಳೆಂಟು, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಸ್ತನ 
ದ್ವಯ, ಹೃದಯ, ನಾಭಿಮಂಡಲ, ಸೊಂಟ್ಕ ಗುಹ್ಯ, ಪಾದಸಂಧಿಗಳೆಂಟು, 
ಈ ಮೂವತ್ತುನಾಲ್ಕು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರವರ್ಣಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಉಳಿದ «ಓಂ, ಹ್ರೀಂ” ಎಂಬ ಎರಡು ವರ್ಣಗಳಿಂದ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವಾಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮಂತ್ರದೇವತೆಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೩೩-೧೪೩. ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ:--ಮನೋಹೆರವಾದ್ಕ ಸಿದ್ಧಕಿನ್ನರರಿಂದ ಸೇವಿಸ 
ಲೃಡುತ್ತಿರುನ ಎಲ್ಲಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನಾನಾವಿಧ ವೃಕ್ಷಶಾಖೆಗಳ ಛಾಯೆಯಿಂದ 
ಬಿಸಿಲಿಲದಂತಾಗಿ ತಂಪಾಗಿರುವ, ಹೊವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಳ್ಳಿಗಳ ಸಮೂಹಗ 
ಳಿಂದ ಆಲಂಗಿತವಾದ ಪುಪ್ಪವೃಕ್ಷಗಳುಳ್ಳ, ಕಲ್ಲುಗಳ ರಂಧ್ರಗಳಿಂದ ಹರಿಯುತ್ತಿ 
ರುವ ನೀರಿನಮೇಲಿನಗಾಳಿಯಿಂದ ಶೀತಲವಾಗಿರುವ, ಗಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವ ದೇವ 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಸಂಘೆಗಳುಳ್ಳ, ಕುಣಿಯುತ್ತಿರುವ ನವಿಲುಗಳ ಸಮೂಹ ವುಳ್ಳ, ಧ್ವನಿ 
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ಕೂಜಶ್ಯ್ಟೋಕಿಲಸಂಘೇನ ಮುಖರೀಕೃೈತದಿಂಗ್ಮುಖೇ | 
ಪರಸ್ಪರವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಮಾತ್ಸೆರ್ಯಮೃಗಸೇವಿತೇ | ೧೩೬ || 


ಜಲಜೈಃ ಸ್ಮಲಜೈಃ ಪುಷ್ಸೈರಾನೋದಿಭಿರಲಂಕೃತೇ | 
ಆದ್ಯೈಃ ಶುಕಾದ್ಯೈರ್ಮುನಿಭಿರಜಸ್ರ ಸುಖಸೇನಿಶೇ || ೧೩೭ || 


ಪುರಂವರಮುಖೈರ್ದೆವೈಃ ಸಾಂಗನಾದ್ಯೈರ್ನಿಲೋಕಿತೇ 
ವಟವೃಕ್ಷಂ ಮಹೋಚ್ಛಾ, ಯಂ ಪದ್ಮರಾಗಫಲೋಜ್ವಲಂ || ೧೩೮ || 


ಗಾರುತ್ಮೆತಮಯೈಃ ಪತ್ರೈರ್ನಿಬಿಷ್ಸೆರುಪೆಶೋಭಿತೆಂ | 
ನವರತ್ಸೈಮಯಾಶಕಲ್ಪೈರ್ಲಂಬಮಾನೈರಲಂಕೃತಂ | ೧೩೯ || 


ಸಂಸಾರತಾಪನಿಚ್ಛೇದಕುಠಶಲಚ್ಛಾಯಮದ್ಳುತಂ | 
ತಸ್ಯ ಮೂಲೇ ಸುಸಂಕ್ಲೈನ್ತರತ್ನೆಸಿಂಹಾಸನೇ ಶುಬೇ | ೧೪೦ | 


ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೋಗಿಲೆಗಳ ತಂಡದ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾದ ದಿಜ್ಮುಖ 
ಗಳುಳ್ಳ, ಅನ್ಯೋನ್ಯವೈರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಕುವ ನಾನಾ ಮಗಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತಲಿರುವ, ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಕಮಲ ಗುಲಾಬಿ ಹೂಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾದ, 
ಶುಕ ಮುಂತಾದ ಮುನಿಗಳು ಸುಖವಾಗಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವ ಅವರವರ ಭಾರ್ಯೆ 
ಯರಿಂದ ಸಹಿತರಾದ ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ನೋಡಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ, ಹಿಮವ 
ತ್ಸರ್ವತ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ, ಮಹೋನ್ಸತನಾದ, ಪದ್ಮರಾಗಫಲ 
ದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ, ಸಚ್ಛೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ದಟ್ಟವಾಗಿ ತುಂಬಿರುವ 
ಪತ್ರಗಳಿಂದ ಶೋಣಿಸುತ್ತಿರುವ, ಜೋಲಾಡುತ್ತಿರುವ ನವರತ್ಸ್ನಮಯ ನೇಪಥ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾದ, ಸಂಸಾರತಾಸವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಕುಶಲ 
ವಾದ ಛಾಯೆಯುಳ್ಳೆ, ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ವಟವೃಕ್ಷವನ್ನೂ ಅದರ ಕೆಳಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವ ಶುಭವಾದ ರತ್ನಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, 
ಅಸರಿಮಿತಾಲಂಕಾರವುಳ್ಳ, ಶರತ್ವಾಲದ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಸದೃಶವಾದ ಮುಖವುಳ್ಳ, 
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ಆಸೀನಮಮಿತಾಕೆಲ್ಪಂ ಶರಚ್ಲೆಂಡ್ರಸಿಭಾನನಂ | 


ಸೈಲಾಸಾದ್ರಿನಿಭಂ ತ್ರ್ಯಕ್ಷಂ ಚಂದ್ರಾಂಕಿತಕಪೆರ್ದಕೆಂ I ೧೪೧ || 
ನಾಸಾಗ್ರಾಲೋಕನಪರಂ ನೀರಾಸನಸಮಾತ್ಥಿತೆಂ | 
ಮುದ್ರಾಜಂಕಕುರೆಂಗಾಢ್ಯಜಾನುಸ್ಥಕರಪಲ್ಲವಂ 11 ೧೪೨ || 
ಕಕ್ಸ್ಟಾಬದ್ಧಭುಜಂಗಂ ಚ ಸುಪ್ರಸನ್ನಂ ಹರಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ | 
ಅಯುತದ್ವಯಸಂಯುಕ್ತಗುಣಲಕ್ಷಂ ಜಪೇಸ್ಮನುಂ | ೧೪೩ || 


ತೆದ್ದೆಶಾಂಶಂ ತಿಲೈಃ ಶುದ್ಧೈರ್ಜುಹುಯಾಕ್ಷೀರಸಂಯುಶೈಃ | 
ಪೆಂಚಾಕ್ಷಕೋದಿತೇ ಪೀತೇ ತದ್ದಿಧಾನೇನ ಪೂಜಯೇತ್‌ ॥| ೧೪೪ I 


ಭಿಕ್ಷಾಹಾರೋ ಜಪೇನ್ಮಾಸಂ ಮನುಮೇನಂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ನಿತ್ಯಂ ಸಹಸ್ರಮಷ್ಟಾರ್ಧಂ ಪರಾಂ ವಿಂದತಿ ವಾಕ್ಟಿ ಪ್ರಿಯಂ | ೧೪೫ || 


ಕೈಲಾಸಸರ್ವತಕ್ಕೆ ಸದೃಶನಾದ, ನೇತ್ರತ್ರಯವುಳ್ಳೆ, ಚಂದ್ರನಿಂದ ಅಂಕಿತವಾದ 
ಜಟೆಯುಳ್ಳ, ನಾಸಿಕಾಗ್ರವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ, ವೀರಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ, 
ಮುದ್ರಾ ಪರಶು ಜಿಂಕೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಹಸ್ತಗಳ್ಳು ಮೊಣಕಾಲಿನ ಮೇಲಿ 


ಟ್ರರುವ ಕರಸಲ್ಲವ ಇವುಗಳುಳ್ಳ, ಕೊಂಕಳಲ್ಲಿ ಹಾವನ್ನು ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡಿರುವ, 
ಸುಪ್ರಸನ್ನನಾದ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂರುಲಕ್ಷದ ಇಪ್ಸತ್ತುಸಾವಿರ ಜಸಮಾಡ 


ಬೇಕು. 

೧೪೪. ಹಾಲಿನಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ, ಪರಿಶುದ್ಧ ತಿಲದಿಂದ ಮೂವತ್ತೆರಡು 
ಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಚಾಕ್ಷರಿಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಹಿತಪೀಠದಲ್ಲಿ ಅದೇ 
ವಿಧಾನದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೪೫. ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ಭಿಕ್ಷಾನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ನಃಳ್ತು 
ಸಾವಿರದಂತೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವ ಮಂತ್ರಸಿದ್ಧನು 
ಉತ್ಕಷ್ಟವಾಗ್ವೈಭವನವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
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ತ್ರಿವಾರಂ ಜಪ್ತೆಮೇತೇನ ಪಯೆಸ್ತು ಮನುನಾ ಪಿಬೇತ್‌ | 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಸಂಧ್ಯಾನಾಚ್ಛಾಸ್ಟ್ರವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕೃದ್ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೪೬ |! 


ಪ್ರಣವೋ ಹೃದಯಂ ಪಶ್ಚಾದೃದೇದ್ಭಗವತೇಪೆದೆಂ | 
ಜಕೀಯುತೆಂ ದೆಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಂ ಮಹ್ಯಂ ಮೇಧಾಮುದೀರಯೇತ್‌![೧೪೭!! 


ಪ್ರಯೆಚ್ಛೆ ತದ್ದಯಾಂತೋಯಂ ದ್ವಾವಿಂಶತ್ಯಕ್ಷರೋ ಮನುಃ | 


ಮುನಿಕ್ಚ ತುರ್ಮುಖಶೃಂದೋ ಗಾಯಶ್ರೀ ದೇವತೋದಿತಾ | ೧೪೮ Il 
ತಾರರುದ್ಧೈಃ ಸ್ವಕ್ಕಿದೀರ್ಫೈಃ ಷಡ್ಭಿರಂಗಾನಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಪದೈರ್ಮಂತ್ರೆಭನೈರ್ವಾಹಿ ಧ್ಯಾನಾದ್ಯಂ ಪೂರ್ವವನ್ಮೆತಂ | ೧೪೯ Il 


EE ರಾ pe 


೧೪೬. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಲ್ಪಓ, ಉದಕ 
ಬ್‌ ಲ 
ಅಥವಾ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿದು ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಪ್ರವಚನಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಂಬಾಗುವುದು 


ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಮಂತ್ರಾಂಶರ 
೧೪೭-೧೪೮. ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ ಮಹ್ಯಂ 
ಮೇಧಾಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಸ್ವಾಹಾ” ಎಂಬುದು ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡಕ್ಷರಗಳ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿ 
ಮಂತ್ರವು. 

ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಚತುರ್ಮುಖನು ಖಷಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸು, ದಕ್ಷಿಣಾ 
ಮೂರ್ತಿಯೇ ದೇವತೆಯು. 

೧೪೯. ಆದ್ಯಂತಗಳಲ್ಲಿ «ಓಂ' ಎಂಬುದನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಆರು ದೀರ್ಫ 
ಸ್ವರಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಓಂ ಆಂ ಓಂ' ಮುಂತಾಗಿ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಅಥವಾ ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿನ ಪದಗಳಿಂದಲಾದರೂ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಹಿಂದಿನ ಮಂತ್ರವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಧ್ಯಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಫಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ 


ಲೋಹಿತೋಗ್ಡಾ $ಸನಃ ಸದ್ಯೋಬಿಂದುಯಾನ್ವ್ರಥಮಂ ತತಃ | 
ದ್ವಿತೀಯಂ ವಹ್ಮಿಬೀಜಸ್ಥಾ ದೀರ್ಫಾ ಶಾಂತೀಂಡುಭೊಹಿತಾ | ೧೫೦॥ 


ತೃತೀಯಾ ಲಾಂಗಲೀಸರ್ಗೀ ಮಂತ್ರೋ ಬೀಜತ್ರಯಾನ್ವಿತೈೆಃ | 
ನೀಲಕಂಠಾತ್ಮಕಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ನಿಸಷದ್ಧಯಹರಃ ಸರಃ || ೧೫೧ || 


ಹರದ್ದೆಯಂ ವಹ್ಮಿಜಾಯಾ ಹೃದಯಂ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ | 
ಕಪರ್ದಿನೇ ಠಯುಗಲಂ ಶಿರೋಮಂತ್ರ ಉದಾಹೃತೆಃ ॥ ೧೫೨ ॥ 


ನೀಲಕಂಠಾಯ ಠಡ್ವಂದ್ವಂ ಶಿಖಾಮಂತ್ರೋಯಮಾರಿತಃ | 
ಕಾಲಕೂಟಪದಸ್ಯಾಂತೇ ವಿಷಭಕ್ಷಣಜಕೀಯುತಂ || ೧೫೩ || 


ಹುಂ ಫಟ್‌ ಕವಚಮುದ್ದಿಷ್ಟಂ ನೀಲಕಂಠಿನ ಇತ್ಯತಃ 
ಸ್ವಾಹಾಂತಮಸ್ತ್ರಮೇತಾನಿ ಪೆಂಚಾಂಗಾನಿ ಮನೋರ್ನಿಮಃ || ೧೫೪! 


ನೀಲಕೆಂಠಕಮಂತ್ರ 


೧೫೦-೧೫೧. (ಲೋಹಿತ ವ, ಅಗ್ನಿ ರ. ಸದ್ಯ= ಓ, ಬಿಂದು 
೦= ಪ್ರೋಂ, ವಹ್ನಿಬೀಜಸ್ಥಾದೀರ್ಫಾಶಾಂತೀಂದು ಭೂಷಿತಾ = '್ರೀಂ, 
ಸರ್ಗೀಲಾಂಗಲೀ ಎ ಕಠ, ಈ ಮೂರುಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳಕ್ಕೊಳಗೊಂಡ «ಪ್ರೋ 
ನೀಂ ಠಈ' ಎಂಬುದು ನೀಲಕಂಠಮಂತ್ರವು. ಇದು ವಿಷದ್ವಯವನ್ನು ಪರಿ 
ಹರಿಸುವ ಉತ್ತಮಮಂತ್ರವು.) 


೧೨-೧೫೪. * ಹರಹರ ಸ್ವಾಹಾ ಹೃದಯಾಯ' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಹೃದಯ, « ಕಪರ್ದಿನೇ ಸ್ವಾಹಾ ಶಿರಸೇ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸು, *ನೀಲ 
ಕಂಠಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಶಿಖಾಯ್ದೆ' ಎಂದು ಶಿಖ್ಕೆ « ಕಾಲಕೂಟ ವಿಷ ಭಕ್ಷಣಾಯ 
ಹುಂ ಫಟ್‌ ಕವಚಾಯ ' ಎಂದು ಕವಚ, « ಫೀಲಕಂಠಿನೇ ಸ್ವಾಹಾ ಅಸ್ಟ್ರ್ರಾಯ 
ಫಟ್‌ ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಅಸ್ತ್ರ ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಪಂಚಾಂಗ ವಿನ್ಯಾ 


ಸವು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಸೂರ್ವಭಾಗ 


ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಕಂಠೇ ಹೃದಂಭೋಜೇ ಕ್ರಮಾದ್ಬೀಜತ್ರೆಯಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಜಾಲಾರ್ಕಾಯುತವರ್ಚಸ್ಥೆಂ ಜಟಾಜೂಟೇಂದುಶೋಭಿತಂ || ೧೫೫ |! 


ನಾಗಭೂಷಂ ಜಪವಟೀಂ ಶೂಲಂ ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲಕಂ | 
ಖಟ್ವಾಂಗಂ ದಧತಂ ದೋರ್ಭಿಸ್ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಚಿಂತೆಯೇದ್ದರಂ || ೧೫೬ Il 


ಲಕ್ಷತ್ರಯಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ತದ್ದೆಶಾಂಶಂ ಸೆಸರ್ಪಿಷಾ | 
ಹವಿಷಾ ಜುಹುಯಾತ್ಸಮ್ಯಕ್ಸ್ಪಂಸ್ಕೃೃತೇ ಹವ್ಯವಾಹನೇ || ೧೫೭ || 


ಶೈನೇ ಸೀಠೇ ಯಜೇದ್ದೇವಂ ನೀಲಕಂಠಂ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಮೃತ್ಯುಂಜಯವಿಧಾನೇನ ನಿಷದ್ವೆಯನಿನಾಶನಂ || ೧೫೮ || 


೧೫೫-೧೫೬. ಈ ಮಂತ್ರದ ಮೂರು ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಶಿರಸ್ಸು, ಕಂಠ, ಹೃದಯಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಬಾಲಸೂರೈರಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ವರ್ಚ 
ಸ್ಸುಳ್ಳ, ಜಟೆಯಲ್ಲಿ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವ ಚಂದ್ರನುಳ್ಳ, ಸರ್ಪವೆಂಬ ಭೂಷಣ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಜಪಮಾಲೆ ಶೂಲ ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲ ಬಟ್ಟ್ವಾಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ, ಮುಕ್ಕಣ್ಣನಾದ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೫೭, ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂರುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಸಂಸ್ಕ್ರತವಾದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಫೈತಸಹಿತವಾದ ಹನಿಸ್ಸಿಫಿಂದ ಮೂವತ್ತು ಸಾವಿರ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೮. ಸಮಾಧಾನಚಿತ್ತನಾಗಿ ಶೈವಸೀಠದಲ್ಲಿ ವಿಷದ್ವಯನಾಶಕನಾದ 
ನೀಲಕಂಠನನ್ನು ಮೃತ್ಯುಂಜಯಮಂತ್ರೋಕ್ತವಿಧಾನದಿಂದ ಸೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಅಗ್ನಿ ಸಂವರ್ತೆಕಾದಿತ್ಯರಾನಿಲೋ ಷಸ ಬಿಂದುಮಾನ್‌ | 
ಜಿಂತಾಮಣಿರಿತಿ ಖ್ಯಾತಂ ಬೀಜಂ ಸರ್ವಸಮೃದ್ಧಿದೆಂ | ೧೫೯ || 


ಕಶೃಪೋ ಮುನಿರಾಖ್ಯಾತಶ್ಚಂದೋನುಷ್ಟುಬುದಾಹೃತಂ | 
ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ಚರಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ದೇವತಾ ಜಗತಾಂ ಪತಿಃ | ೧೬೦ | 


Mp ಸಡ್ಬಿಃ ಕುರ್ಯಾಪಂಗಾನಿ ಷಟ್‌ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ತ್ರಿನೇತ್ರಂ MEE ಶೂಲಪಾಶಂ ಕೆಪಾಲಕೆಂ || ೧೬೧ || 


ರಕ್ತೋತ್ಸೆಲಂ ಚ ಹಸ್ತಾಜ್ಹೈರ್ದಧತೆಂ ಚಾರುಭೂಷಣಂ | 
ಬಾಲೇಂದುಬದೈ ಮುಕುಟಮರ್ಧನಾರೀಶ್ಚರಂ ಸ್ಮರೇಶ್‌ | ೧೬೨ || 


ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರ ಅಥವಾ ಚಿಂತಾಮಣಿಮಂತ್ರ 


೧೫೯. (ಅಗ್ನಿ ಎರ, ಸಂವರ್ತಕ ಎಕ್ಸ, ಕಣ್ಣಾ =ಮ್ಯ ರೈ 
ಅನಿಲ ಯ್ಯ ಔ, ಬಿಂದುಮುತ್‌ನಪ್ಶ, ಊಂ) «ರ್ಷ್ಷ್ವಮ್ರ್ಯಾಂ' ಎಂಬುದು 


ಚಿಂತಾಮಣಿಯೆಂದು ಸ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಸಕ ಲಸಮೃದ್ಧಿ ದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾದ ಜಸ 


೧೬೦. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಶ್ಯಸ ಸನು ಖುಷಿ, ಅನುಷ್ಟುಸ ಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, 
ಜಗತ ತಿಯಾದ ಅರ್ಥನಾರೀಶ್ವರನು ದೇವತೆಯೆಂದೂ ಉಕ್ತ ಚೆ 


೧೬೧-೧೬೨. €ರ' ಮುಂತಾದ ಆರು ವ್ಯಂಜನಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಸಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನವಿಧಾನ :ಎಮುಕೃಣ್ಣನು, ನೀಲಮಣಿಯಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನು, 
ಶೂಲ, ಪಾಶ, ಕಪಾಲ, ಕೆಂಪುನೈದಿರೆಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಹಸ್ತ ಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರು 
ವವನು, ದಿನ್ಯಾಭರಣಧಾರಿಯು, ಕಿರೀಟದಲ್ಲಿ ಬಾಲಚಂದ್ರನನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂ 
ಡಿರುವವನೂ ಆದ ಅರ್ಥನಾರೀಶ್ವರನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಏಕಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ತ್ರಿಶತಂ ಮಧುರಾಪ್ಟುತೈಃ | 
ತಿಲ್ಕೈರ್ಹುನೇದ್ಯಜೇತ್ಸೀಠೇ ಶೈವೇಂಗಾವರಣೈಃ ಸಹ || ೧೬೩ || 


ವೃಷಾದ್ಯೈರ್ಮಾತೃಭಿಃ ಪಶ್ಹಾಲ್ಲೋಕಪಾಲೈಸ್ತದಾಯುಧೈಃ | 
ಪ್ರಾಸಾದಾದ್ಯಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಮಯುತಂ ರೋಗಶಾಂತಯೇ (|| ೧೬೪ ॥ 


ಸ್ವರಾವೃತ್ತಮಿದೆಂ ಬೀಜಂ ವಿಗಲತ್ಪರಮಾಮೃತಂ | 
ಚಂದ್ರಬಿಂಬಸ್ಥಿತಂ ಮೂರ್ದ್ಸಿ ಧ್ಯಾತಂ ಸ್ಷೇಡಗದಾಪಹಂ | ೧೬೫ | 


ಪ್ರತಿಲೋಮಸ್ವರಾಢ್ಯಂ ಚ ಬೀಜಂ ವಹ್ಲಿಗೃ ಹೇಸ್ಮಿತೆಂ | 
ರೇಫಾದಿವ್ಯಂಜನೋಲ್ಲಾ ಸಿಷಟ್ಟೋಣಾಭಿವೃತಂ ಬಹಿಃ | ೧೬೬ Il 


೧೬೩-೧೬೪. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಿ ಮಧುರಮಿಶ್ರಿತ 
ವಾದ ತಿಲಿಗಳಿಂದ ಮುನ್ನೂರು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಆನಂತರ ಶೈವಪೀಠ 
ದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಅಂಗಾವರಣ, ರಾದಿ ಅಷ್ಟವರ್ಣಗಳಿಂದ ದ್ವಿತೀಯಾವರಣ, 
ಮಾತೃದೇವತೆಗಳಿಂದ ತೃತೀಯಾವರಣ್ಕ ಅನಂತರ ಲೋಕಪಾಲಕರು ಅವರೆ 


ಆಯುಧೆಗಳು ಇವುಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ಅರ್ಥನಾರೀಶ್ಚರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರಾಸಾದಮಂತ್ರಾದಿಯಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ರೋಗವು ವಾಸಿಯಾಗು 
ವುದಕ್ಳಾಗಿ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


2 


೬೫. ಸ್ವರವರ್ಣಗಳಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಉತ್ತಮವಾದ ಅಮೃತ 
ವನ್ನು ಸ್ರವಿಸುತ್ತಿರುವ, ಚಂದ್ರಬಿಂಬದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಬೀಜವನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಧ್ಯಾನಿಸಿದರೆ ಅದು ವಿಷರೋಗಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವುದು. 


೮ 


೧೬೬-೧೬೭, ಪ್ರತಿಲೋಮಸ್ವರಯುಕ್ತವಾದ, ಊರ್ಧಾಗ್ರತ್ರಿಕೋಣ 
ದಲ್ಲಿರುವ, ರ ಮುಂತಾದ ವ್ಯಂಜನಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ ವಿರಾಜಮಾನವಾದ ಸಟ್ಟೋಣ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯ. ಪುರಾಣಂ 


ಭೂತಾರ್ತೆಸ್ಯ ಸ್ಮೃತೆಂ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಭೂತೆಮಾಶು ನಿನಾಶಯೇತ್‌ | 
ಪೀಡಿತಾಂಗೇ ಸ್ಮೈತೆಂ ತೆತ್ತಶ್ರೀಡಾಂ ಶಮಯತಿ ಧ್ರುವಂ || ೧೬೭ !| 


ಪ್ರಣವೋ ಹೃದಯಂ ಪೆಶ್ಚಾನ್‌ಜಕೀಂತಃ ಪಶುಪತಿಃ ಪುನಃ | 
ಶಾರೋ ನಮೋ ಭೂತಪದಂ ತತೋಧಿಪತೆಯೇ ಧ್ರುವಂ || ೧೬೮ || 


ನಮೋ ರುದ್ರಾಯೆಯುಗಲಂ ಖಡ್ಲರಾನೇಣ ಶಬ್ದತಃ | 
ವಿಹರದ್ದಿತೆಯಂ ಪಶ್ಚಾತ್ಸೆರನೃತ್ಯೆಯುಗಂ ಪೈಥಕ್‌ il ೧೬೯ | 


ಶ್ಮಶಾನಭಸ್ಮಾರ್ಜಿತಾಂಶೇ ಶರಣ್ಯಾಯ ತತಃ ಪರಂ | 
ಘಂಟಾಕಪಾಲಮಾಲಾದಿ ಧರಾಯೇತಿ ಪದಂ ಪುನಃ | ೧೭೦ || 


ವ್ಯಾಫ್ರುಚೆರ್ಮಪದೆಸ್ಯಾಂತೇ ಪೆರಿಧಾನಾಯ ಶತ್ಪರಂ | 
ಶಶಾಂಕೆಕೃತೆಶಬ್ಹಾಂತೇ ಶೇಖರಾಯ ತತಃ ಪರಂ | ೧೭೧ 1 


ಕ್ರಷ್ಣ ಸರ್ಪಪವಾತ್ಪೆಶ್ಚಾದದೇದ್ಯ ಜ್ಹೋಪನೀತಿನೇ | 
ವಲಯುಗ್ಮಂ ಚಲಾಯುಗ್ಮಮನಿವರ್ತಕಪಾಲಿನೇ 11 ೧೭೨ || 
ಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತವಾದ ಬೀಜವನ್ನು ಹೊರಗೆ ಭೂತಗ್ರಸ್ತನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ದರೆ ಅದು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಭೂತವನ್ನು ನಾಶಸಡಿಸುವುದು. 

ಬಾಧಾದಿಯುಕ್ತವಾದ ಅಂಗದಲ್ಲಿ ಈ ಬೀಜವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿದರೆ ಆಯಾಯಾ 
ಪೀಡೆಯು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ನಾಶವಾಗುವುದು 


ಖಡ್ಗರಾವಣಮಂತ್ರ 


೧೬೮-೧೭೫. € ಓಂ ನಮಃ ಪಶುಪತಯೇ ಓಂ ನಮೋ ಭೂತಾಧಿ 
ಪತಯೇ ಓಂ ನಮೋ ರುದ್ರಾಯ ರುದ್ರಾಯ ಖಡ್ಗರಾವೇಣ ವಿಹೆರ ವಿಹರೆ 
ಸರಸರ ನೃತ್ಯನೃತ್ಯ ಸ್ಮಶಾನಭಸ್ಮಾರ್ಟಿತಶರಣ್ಯಾಯ ಘಂಬಾಕಪಾಲ ಮಾಲಾದಿ 
ಧೆರಾಯ ವ್ಯಾಘ್ರ ಚೆರ್ಮಪರಿಧಾನಾಯ ಶಶಾಂಕಕೃತಶೇಖರಾಯ ಕೃಷ್ಣಸರ್ಪ 


517 


ನಾರದೀಯ ಸ್ರರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಹನಯುಗ್ಮಂ ತತೋ ಭೂತಾಂಸ್ಟ್ರಾಸಯದ್ವಿತಯಂ ಪುನಃ | 
ಭೂಯೋ ಮಂಡಲಮಧ್ಯೇ ಸ್ಯಾತ್ಮಟಯುಗ್ಮಂ ಶೆತಃ ಪೆರಂ || ೧೭೩! 


ರುದ್ರಾಂಕುಶೇನ ಶಮಯ ಪ್ರವೇಶಯ ಯುಗಂ ತತಃ | 
ಆವೇಶಯ ಯುಗಂ ಪಶ್ಚಾಚ್ಚೆಂಡಾಸಿಪೆದಮಿಾರರ್ಯೆತ್‌ | ೧೭೪ || 


ಧರಾಧಿಪತಿರುದ್ರೋಯಂ ಜ್ಞಾಪಯತ್ಯಗ್ನಿಸುಂದರೀ | 
ಖಡ್ಲರಾವಣಮಂತ್ರೋಯಂ ಸಪ್ತೆತ್ಯೂರ್ಧ್ವಶತಾಕ್ಷರಃ | ೧೭೫ | 


ಭೂತಾಧಿಪತೆಯೇ ಸ್ವಾಹಾ ಸೂಜಾಮಂತ್ರೋಯಮಾರಿತೆಃ | 
ಸಿದ್ಧಮಂತ್ರೋಯಮುದಿತೋ ಜಪಾದೇವ ಪ್ರಸಿದ್ಯೃತಿ | ೧೭೬ Il 


ಅಯುಶದ್ವಿತಯಾತ್ಸಶ್ಚಾಮ್ಭೊತಾದಿಗ್ರಹಣೇ ಸ್ತೆಮಃ | 
ಮಾಯಾಸ್ಪುರದ್ವಯಂ ಭೂಯಃ ಪ್ರಸ್ಟುರದ್ದಿತಯಂ ಪುನಃ || ೧೭೭ /' 


ಫಘೋರಘೋರತರೇತ್ಯಂತೇ ತನುರೂಪಪೆದಂ ತತಃ | 
ಚಟಯುಗ್ಮಂ ತದಂತೇ ಸ್ಕಾತ್ರ ಚಟದ್ದಿಶಯಂ ಪುನಃ /| 
ಕಹಯುಗ್ಮಂ ವಮದ್ಧಂದ್ವಂ ತತೋ ಬಂಧಯುಗಂ ಪುನಃ | 


pe 


ಯಜ್ಞೊ (ಪವೀತಿನೇ ಚಲಚಲ ವಲ್ಲು ವಲ್ಕು ಮನಿವರ್ತಕಪಾಳಿನೇ ಹನಹನ 
ಭೂತಾಂಸ್ಕ್ರಾ ಸಯತ್ರಾಸಯ ಮಂಡಲಮಥ್ಥೇ ಕಟಿಕಟರುದ್ರಾಂಕುಶೇನ ಶಮಯ 

ಪ್ರವೇಶಯ ಪ್ರವೇಶಯ ಆವೇಶಯ ಆವೇಶಯ ಚಂಡಾಸಿಧರಾಧಿಸತಿರುದ್ರೊ 
ಜ್ಞಾಪಯ ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದು ಒಂದುನೂರೆಪ್ಪತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳ ಖಡ್ಡರಾವಣ 


ಸ 
ಮಂತ್ರವು. 

೧೭೬. «ಭೂತಾಧಿಪತಯೇ ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದು ಪೂಜೆಯ ಮಂತ್ರವು. 
ಇದು ಸಿದ್ಧಮಂತ್ರವು. ಇಪ್ಪತ್ತುಸಾವಿರ ಜಪಮಾಡುವ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ 
ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 

೧೭೭-೧೭೮. ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಆರಾಧಕನು ಭೂತಾದಿಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿಯಲು ೫೬... 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಘಾತೆಯೆದ್ದಿತೆಯಂ ವರ್ಮ ಫಡಂತಃ ಸಮುದೀರಿತೆಃ 
ಏಕಪಂಚಾಶದರ್ಣೋಯಮಫೋರಾಸ್ತ್ರಂ ಮಹಾಮನುಃ || ೧೭೮ | 


ಅಹೋರಸ್ಯ ಮುನಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಸ್ತ್ರಿವೃಚ್ಛೆಂದ ಉದಾಹೃತೆಂ | 


ಅಘೋರರುದ್ರೆಃ ಸಂದಿಸ್ಟೋ ದೇವತಾ ಮಂತ್ರನಾಯಕಃ || ೧೩೯ I 


ಹೃದಯಂ ಪಂಚಿಭಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶಿರಃ ಷಡ್ಭಿರುದಾಹೃತಂ | 
ಶಿಖಾ ದಶಭಿರಾಖ್ಯಾತಾ ತಾವದ್ಧಿಃ ಕವಚೆಂ ಮತಂ || ೧೮೦ || 


ವಸುವರ್ಣೈಃ ಸ್ಮೃತಂ ನೇತ್ರಂ ಮಾಸಾರ್ಣೈರಸ್ವ್ರಮಾರಿತೆಂ | 
ಮೂರ್ಧ್ನಿ ನೇತ್ರಾಸ್ಯ್ಕಕಂಠೇಷು ಹೈನ್ನಾಭ್ಯಾಮೂರುಷು ಕ್ರಮಾತ್‌ lineal 


ಮಾಂ ಪ್ತಿ ಜಾ ಡೂ ಮ ಜಾ ಮ ಸತಿ ಮೂ ಸೂ ಹತಂ ಂ ಸಂ ರಾಂ ಬಾಟಾ, 





ಅಘೋರಾಸ್ತ್ರ್ರಮಹಾಮಂತ್ರ 

«ಓಂ ಹ್ರೀಂ ಸ್ಫುನ ಸ್ಸುರ ಪ್ರಸ್ಫುರ ಪ್ರಸ್ಫುರ ಹೋರ ಘೋರತರ ಚಟ 

ಚಟ ಪ್ರಚಟಿ ಪ್ರಚಟಿ ಕಹ ಕಹ ವಮ ವಮ ಬಂಧ ಬಂಧ ಘಾತಯ ಘಾತಯ 
ಸುಂ ಫಟ್‌' ಎಂಬುದು ಐವತ್ತೊಂದು ವರ್ಣಗಳ ಅಫೋರಾಸ್ತ್ರ 


ಮಠಾಮಂತ್ರವು. 


೧೭೯. ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಅಘೋರನು ಖಸ್ಕಿ ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, 
ಅಘೋರರುದ್ರನು ದೇವತೆಯು, ಅವನೇ ಮಂತ್ರನಾಯಕನು. 


೧೮೦-೧೮೨. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರದ ಐದುವರ್ಣಗಳಿಂದ ಶಿಖೆ, 
ಅಪ್ಪ ರಿಂದಲೇ ಕವಚ, ಎಂಟುವರ್ಣಗಳಿಂದ ನೇತ್ರ, ಹನ್ನೆರಡುವರ್ಣಗಳಿಂದ 


ಅಸ್ತ್ರ ಈರೀತಿ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಮಂತ್ರದ ವರ್ಣಗಳನ್ನು 5,6,2, 8,4, 6,4,4 46,2 
ವರ್ಣಗಳಾಗಿ ಹನ್ನೊಂದು ಭಾಗಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ಭಾಗ 
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ನಾರದೀ'ಸುಪುರಾಣಂ ( ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ಜಾನುಜಂಘಾಪದದ್ದ ಂದ್ಬೇ ರುದ್ರಭಿನ್ನಾಶ್ಷರೈರ್ನ್ಯಸೇತ್‌ 
ಪಂಚೆಷಬ್‌ದ್ವ್ಯಷ್ಟನೇದಾಂಗತ್ರೆ ಬ್ಬಿರಸಲೋಟಚನೈಃ | ೧೮೨ I 


ಶ್ಯಾಮಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಸರ್ಸಾಢ್ಯಂ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಾಂಗರಾಗಕಂ | 
ನಾನಾಶಸ್ತ್ರಧರಂ ಧ್ಯಾಯೇದಘೋರಾಖ್ಯಂ ಸದಾಶಿವಂ || ೧೮೩ || 


ಭೂತನೇತಾಲಕಾದೀನಾಂ ಕ್ಷನೋಯೆಂ ನಿಗ್ರಹೇ ಮನುಃ | 
ತಾರೋ ವಾಂಶೋ ಧರಾಸಂಸ್ಕೋ ನಾಮನೇತ್ರೇಂದುಭೂಷಿತೆಃ || ೧೮೪ || 


ಪಾರ್ಶ್ವೋ ವಕಃ ಕರ್ಣಯುತೋ ವರ್ಮಾಸ್ತ್ರಾಂತಃ ಸಡಕ್ಷರಕ | 
ಮನುಃ ಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರಾಖ್ಯೋ ಗ್ರಹಸ್ಪುದ್ರನಿವಾರಣಃ || ೧೮೫ || 


ವನ್ನು ಶಿರಸ್ಸು, ಕಣ್ಣು, ಮುಖ್ಯ ಕಂಠ, ಹೃದಯ, ನಾಭಿ, ತೊಡ್ಕೆ ಮೊಣ 
ಕಾಲು, ಜಂಘ್ಕ, ಪಾದದ್ದಯ ಎಂಬ ಹನ್ನೊಂದು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೮೩. ಧ್ಯಾನ :--_ಶ್ಯಾಮವರ್ಣ, ನೇತ್ರತ್ರಯ, ಸರ್ಪಭೂಷಣ ಇವು 
ಗಳುಳ್ಳ, ಕೆಂಪುವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಅಂಗರಾಗವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ, ನಾನಾವಿಧ ಶಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಅಘೋರನಾಮಕನಾದ ಸದಾಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೮೪-೧೮೫. ಈ ಮಂತ್ರವು ಭೂತೆ ಬೇತಾಳ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು 


ನಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. 


ಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರಮಂತ್ರೆವು 
(ತಾರ ಎ ಓಂ, ವಾಂತಎ ಶ್ರ ಧರಾ ಮ ಆ, ವಾಮನೇತ್ರ ಎ ಈ, 
ಇಂದು 0, ಪಾರ್ಶ್ವ- ಪ, ವಕ ಶ್ಯ ಕರ್ಣ ಉ್ಕ ವರ್ಮ ಹುಂ) 


"ಓಂ ಶ್ಲೀಂ ಪಶು ಹುಂ ಫಟ್‌ ' ಎಂಬುದು ಕ್ಷುದ್ರಗ್ರಹೆಪೀಡೆಯನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸುವಂತಹ ಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಮಂತ್ರವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೧) ನಾರೆದೀಯೆಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಷಡ್ಫಿರ್ವರ್ಣೈಃ ಷಡಂಗಾನಿ ಹುಂಫಡಂತ್ರೆಃ ಸೆಜಾತಿಭಿತ | 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನಾರ್ಕಪ್ರಭಂ ಭೀಮಂ ತ್ರೈಕ್ಷಂ ಪೆನ್ನಗೆಭೂಷಣಂ |! ೧೮೬ || 


ನಾನಾಶಸ್ತ್ರ್ರಂ ಚಿತುರ್ವಕ್ಟ್ರಂ ಸ್ಮರೇತ್ಸೆಶುಪೆಶಿಂ ಹರಂ | 
ವರ್ಣಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ಜುಹುಯಾತ್ಮೆ ದ ಶಾಂಶತೆಃ Il ೧೮೭ || 


ಗವ್ಯೇನ ಸರ್ಷಿಷಾ ಮಂತ್ರೀ ಸೆಂಸ್ಸೈತೇ ಹವ್ಯವಾಹನೇ | 
ಶವೇ ಖಪೀಕೇ ಯಜೇದಂಗಮಾತೈ ಲೋಕೇಶ್ವರಾಯುಧೈಃ || ೧೮೮ ॥ 


ಅನೇನ ಮಂತ್ರಿತಂ ತೋಯಂ ಭೂತೆಗ್ರಸ್ತಮುಖೇ ಕ್ರಿಸೇತ್‌ | 
ಸದ್ಯಃ ಸ ಮುಂಚತಿ ಕ್ರಂದನ್ಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ರಭಾವತಃ ll ೧೮೯ || 


ಜಹಾ ಇ ನ್‌ ಬಾಜೂ ಸು ಹ ಪ ಅಪ ರಾಕಾತಾ್‌ಹೌಜಿ್ಜಾಾ ಟಾಟಾ. ತಿ pS 


೧೮೬೧೮೮. ೬ ಹೆಂ ಫಟ್‌ ಅಂತಗಳಾದ ಈ ಮಂತ್ರದ ಆರುವರ್ಣ 
ಗಳಿಂದ « ನಮಃ ' ಇತ್ಯಾದಿ ಜಾತಿಸಹಿತವಾಗಿ ಎಂದರೆ «ಓಂ ಹೃದಯಾಯ 
ವಸುಃ ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಹೃದಯಾದಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಇ 
ಸ 


ಧ್ಯಾನ :--ನುಧ್ಯಾನ್ಸದ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ಭಯಂಕರನಾದ, 
ನೇತ್ರತ್ರೆಯವುಳ್ಳ, ಸರ್ಪದಿಂದ ಅಲಂಕ್ಸತನಾದ್ಕ ಬಹು ಶಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿ 


ಸಿರು, ನಾಲು ಮುಖಗಳುಳ್ಳ, ಪಶುಸಾಲಕನಾದ ಈಶ್ವರನನ್ನು 


) 
ಹ 
tw 


ಧ್ಯಾನಿಸ ಬೇ ತು, 


ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಆರುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಿ ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಮಂತ್ರಿಯು 


ಹಾಲೆ 
ಸಂಸ್ಥಾರಮಾಡಿದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಅರವತ್ತು ಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


ಕೈವನೀಠದಲ್ಲಿ ಷಡಂಗಗಳು, ಅಷ್ಟಮಾತೃಗಳು, ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕ 
ಪಾಲಕರು, ಅವರವರ ಆಯುಧಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೮೯. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ನೀರನ್ನು ಭೂತಹಿಡಿ 
ದಿರುವವನ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಎರಚಬೇಕು. ತತ್ತ್ಪ್ಪಣದಲ್ಲಿಯೇ ಆ ಗ್ರಹವು 


ಮಹಾಮಂತ್ರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅಳುತ್ತಾ ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
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ಅನೇನ ಮಂತ್ರಿ ತಾನ್ಸಾಣಾಸ್ವಿಸೃಜೇದ್ಯುಧಿ ಯೋ ನರಃ | 
ಜಯೇತ್‌ಕ್ಷಣೇನ ನಿಖಿಲಾಂಚೈತ್ರೂನ್ಸಾರ್ಥ ಇವಾಸೆರಃ ll ೧೯೦ I 


ವರ್ಣಾಂತ್ಯಮೋ ಬಿಂದುಯುತೆಃ ಕ್ಲೇತ್ರಪಾಲಾಯ ಹೃನ್ಮನುಃ | ೧೯೧ It 


ತಾರಾದ್ಯೋ ವಸುವರ್ಣೋಯೆಂ ಶ್ಲೇತ್ರಪಾಲಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿತೆಃ | 


ನೀಲಾಚೆಲಾಭಂ ದಿಗ್ವಸ್ರ್ರೈಂ ಸರ್ಪೆಭೂಷಂ ತ್ರಿಲೋಚಿನಂ | 
ಸಿಂಗೋರ್ಧ್ವಕೇಶಾನ್ದಧತೆಂ ಕಪಾಲಂ ಚೆ ಗದಾಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ | ೧೯೩ || 


SEE 1 ಹ ಸಿ pa ಇತ ಎಂದಾ ಹ 1 


೧೯೦. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಬಾಣಗಳನ್ನು ಯುದ್ಧ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನು ಅಪರಾರ್ಜುನನಂತೆ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಕಲ 


ಶತ್ರುಗಳನ್ನೂ ಜಯಿಸುವನು 
ಕ್ಷೇತ್ರಸಾಲಕಮಂತ್ರ 


೧೯೧-೧೯೨. “ಓಂ ಕ್ಷಂ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಾಯ ನಮಃ ' ಎಂಬುದು «ಓಂ' 
ಎಂಬುದೇ ಆದಿಯಾಗಿ ಉಳ್ಳ, ಎಂಟು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲ 
ಮಂತ್ರವೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. «ಆ ಈ ' ಮುಂತಾದ ಆರು ದೀರ್ಫಸ್ವರ 
ಯುಕ್ತ ಬೀಜಾಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೧೯೩. ಧ್ಯಾನ :--ನೀಲಾಚಲದಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ, ದಿಗಂಬರನಾದ, 
ಸರ್ಪಭೂಷಣವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಮುಕ್ಕಣ್ಣ ನಾದ, ನಿಂಗವರ್ಣದೆ ಊರ್ಧ್ವಕೇಶ 
ಗಳನ್ನೂ, ಕಪಾಲ ಮತ್ತು ಗದೆಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನನ್ನು . 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ಲ 
೨ 
1೨ 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೯೧] ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣಂ 


ಲಶ್ಷನೇಕಂ ಜಪೇನ್ಮೆಂತ್ರೆಂ ಜುಹುಯಾತ್ತೆದ್ದೆಶಾಂಶತೆಃ | 
ಚೆರುಣಾ ಫೃತಸಿಕ್ತೇನ ಶತಃ ಕ್ಷೇತ್ರೇ ಸಮರ್ಚೆಯೇತ್‌ | ೧೯೪ I 


ಧರ್ಮಾದಿಕಲ್ಪಿತೇ ನೀಠೇ ಸಾಂಗಾವರಣಮಾವರಾತ್‌ | 
ತಸ್ಮೈ ಸೆಪೆರಿವಾರಾಯೆ ಬಲಿಮೇಕೇನ ನಿರ್ಹರೇತ್‌ | ೧೯೫ || 


ಪೂರ್ವಮೇಹಿದ್ದಯಂ ಪಶ್ಚಾದ್ವಿದ್ದಿಷೆಂ ಪುರುಷಂ ದ್ವಯಂ | 
ಭಂಜಯದ್ವಿತೆಯಂ ಭೂಯೋ ನರ್ತಯದ್ವಿತಯಂ ಪುನಃ ॥ ೧೯೬ || 


ತತೋ ನಿಫ್ಲೆಸಡದ್ದೆಂದ್ವಂ ಮಹಾಭೈರವ ತೆತ್ಪರಂ | 
ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಬಲಿಂ ಗೃಹ್ನ ದ್ವಯಂ ಪಾವಕಸುಂದರೀ |! ೧೯೭ 1 


ಬಲಿಮಂತ್ರೋಯಮಾಖ್ಯಾತಃ ಸೆರ್ವಕಾಮಫಲಪ್ರದಃ | 
ಸೋಪದಂಶಂ ಬೃಹತ್ತಿಂಡಂ ಕೃತ್ವಾ ರಾಶ್ರಿಷು ಸಾಧಕಃ 11 ೧೯೮ || 


೧೯೪-೧೯೫, ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಿ, ಫೈತಸಿಕ್ತವಾದ 
ಅನ್ನದಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ತರುವಾಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮಾದಿಕಲ್ಪಿತ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಅಂಗಾವರಣ ಸಹಿತವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಂತ್ರ 
ದೇವತೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪರಿವಾರಸಹಿತನಾದ ಆ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನಿಗೆ 
ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಬಲಿಮಂತ್ರ 
೧೯೬-೧೯೭. * ವಿಹ್ಯೇಹಿ ವಿದ್ವಿಷಂ ಪುರುಷಂ ಭಂಜಯ ಭಂಜಯ 
ನರ್ತಯ ನರ್ತಯ ವಿಫ್ಟೆ ವಿಘ್ನ ಮಹಾಭೈರವ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲ ಬಲಿಂ ಗೃಣ್ಣ 
ಗೃಣ್ಣ ಸ್ಟಾಹಾ' ಎಂಬುದು ಸಕಲೇಷ್ಟಾರ್ಥದಾಯಕವಾದ ಬಲಿಮಂತ್ರವೆಂದು 


ಲ 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೧೯೮-೨೦೦. ಸಾಧಕನು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕಲೈ ವ್ಯಂಜನಸಹಿತ 
ವಾದ ಅನ್ನದಿಂದ ದೊಡ್ಡ ನಿಂಡ ಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ 
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ಸ್ಮೃತ್ವಾ ಯಥೋಕ್ತಂ ಶ್ಲೇತ್ರೇಶಂ ತಸ್ಯೆ ಹಸ್ತೇ ಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ | 
ಬಲಿನಾನೇನ ಸಂತೆಷ್ಟಃ ಕ್ಷೇತ್ರಸಾಲಃ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ೧೯೯ I 


ಕಾಂತಿಂ ಮೇಧಾಂ ಬಲಾರೋಗ್ಯಂ ತೇಜಃ ಪುಷ್ಚಿಂ ಯಶಃ ಶ್ರೀಯಂ | 
ಉದ್ದರೇದ್ವಟುಕಂ ಜೇಂತೆಮಾಪೆದುದ್ದಾರಣಂ ತಥಾ || ೨೦೦ If 


ಕುರುದ್ಟೈಯಂ ತೆತಃ ಪಶ್ಚಾದ್ಭಟುಕೆಂ ಜೇಂತೆಮುಚ್ಚೆರೇತ್‌ | 
ಶಕ್ತಿರುದ್ಧೋ ಧ್ರುವಾದಿಶ್ಚ ದ್ಹಾನಿಂಶತೈಕ್ಷರೋ ಮನುಃ || ೨೦೧ || 


ದ್ವಿ ಚಿತುಃಸಪ್ತನೇದಾಬ್ಬಿ ಚೆಂದ್ರಾರ್ಣೈೆರಂಗಳೆಂ ಮನೋಃ | 


ಬಾಲಂ ಸ್ಪ 3ಕಸೆಂಕಾಶಂ ಕುಂತೆಲೋಲ್ಲಸಿತಾನನಂ || ೨೦೨ || 


ರಾಗು ವಾರಾ ತಾಃ ಬ 


ಪ್ರಕಾರ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನನ್ನು ಚಿಂತಿಸ್ಕಿ ಅವನ ಹಸ್ತಗತ ಕಪಾಲಬಲ್ಲಿ ಈ ಹಿಂಡ 
ರೂಪ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈ ಬಲಿಯಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿ ಕ್ಷೇತ್ರ 


ಪಾಲನು ಆರಾಧಕರಿಗೆ ಕಾಂತಿ, ಮೇಧಾ, ಶಕ್ತಿ, ಆರೋಗ್ಯ, ತೇಜಸ್ಸು, ಪುಸ್ಪಿ, 


ಯಶಸ್ಸು, ಸಂಪತ್ತು ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವನು. 


ಆಪದುದಾ ರಣಮಂತ್ರೆ 
ಟಾ 


೨೦೧. «ಓಂ ಹ್ರೀಂ ವಟುಕಾಯ ಅಪದುದ್ಧಾರಣಾಯ ಶುರುಕುರು 
ವಟುಕಾಯ ಹ್ರೀಂ ಎಂಬುದು ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡಕ್ಷರಗಳ ಮಂತ್ರವು. 


೨೦೨-೨೦೩... ಈ ಮಂತ್ರದ 2, 4, 7, 4418 ವರ್ಣಗಳಿಂದ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೃದಯಾದಿ ಷಡಂಗಗಳನ್ನು ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನ :--ಸ್ಫಟಿಕದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮುಂಗುರುಳುಗಳಿಂದ 
ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವ ಮುಖವುಳ್ಳ, ಮನೋಹರನೇಷಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ 
ಅವಯವವುಳ್ಳ, ಮುಕ್ಕಣ್ಣನಾದ, ದೇಡತ್ರಿಶೂಲಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಅತ್ಯಂತ 
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ದಿವ್ಯಾಕಲ್ಪೈಃ ಪ್ರದೀಪ್ತಾಂಗಂ ತ್ರೈಕ್ಷಂ ದಂಡತ್ರಿಶೂಲಿನಂ | 
ಸುಪ್ರಸೆನ್ನಂ ಸ್ಮಕೇದೃ ಕ್ಯಾ ಭಕ್ತಾನಾಮಭಯಂಕರಂ || ೨೦೩ | 


ವರ್ಣಲಕ್ಷಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ಹವಿಷ್ಯಾಶೀ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ! 
ತದ್ದಶಾಂಶಂ ಪ್ರಜುಹುಯಾತ್ರಿಲೈರ್ಮಧುರಸೆಂಯುತೈಃ il ೨೦೪ || 


ಧರ್ಮಾದಿಕಲ್ಪಿತೇ ಪೀಠೇ ಸೆಂಕಜೇ ಚಾತಿಶೋಭನೇ | 
ಷಟ್ಕೋಣಾಂಶೆಸ್ತ್ರಿಕೋಣಸ್ಕ್ಮವ್ಯೋಮಪಂಕಜಸಂಯುತೇ I ೨೦೫ Il 


ಬಟುಕಂ ಪೂಜಯೇದ್ದೇವಂ ಸಾಂಗಾವರಣಕಂ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಶತ್ರುಪೆಕ್ಷಸ್ಯ ರುಧಿರಂ ಪಿಶಿತೆಂ ಚ ದಿನೇ ದಿನೇ | 
ಭಕ್ತಯಸ್ಸೆ ಗಣ್ಛೆಃ ಸಾರ್ಧಂ ಸಾರಮೇಯಸಮಸನ್ವಿತೆಃ Il ೨೦೬ Il 


ಬಲಿಮಂತ್ರೋಯಮಾಖ್ಯಾತೆಃ ಶತ್ರುನಾಮ್ನಾ ನಿಗರ್ಭಿತೆಃ | 
ಅನೇನ ಬಲಿನಾ ಹೃಷ್ಟೋ ಬಟುಕಃ ಪರಸೈನ್ಯಕಂ H ೨೦೩ Il 


ರಾ 


ಪ್ರಸನ್ನ ರೂಪಿಯಾದ ಅಭಯ ಪ್ರದನಾದ ಬಾಲರೂಪೀಶ್ವರನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 


ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೨೦೪. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಇಸಪ್ಪಕ್ತೆರಡುಲಕ್ಷ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅದರ 
ಹತ್ತನೆಯ ಒಂದುಭಾಗ ಎಂದರೆ ಎರಡುಲಕ್ಷದ ಇಪ್ಪತ್ತುಸಾವಿರ ಹೋಮಗಳನ್ನು 
ಶರ್ಕರಾದಿ ಮಧುರವಸ್ತುಸಹಿತವಾದ ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೦೫-೨೦೨೮. ಧರ್ಮಾದಿಕಲ್ಪಿತ ನೀಠದಲ್ಲಿ ಮಾತೃಕಾಸದ್ಮವನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ಅದರ ಮೇಲೆ ತ್ರಿಕೋಣ್ಕ ಅದರ ಮೇಲೆ ಷಟ್ಟೋಣ ಮಂಡಲ, ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಅಷ್ಟದಳಪದ್ಮ ಇದನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ ಚತುರಸ್ರಗೃಹನ್ರು ಪೂಜಾಯಂತ್ರ ನು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಅಂಗಾವರಣ ಸಹಿತವಾದ ವಟುರೂಪಿಯಾದ ದೇವನನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಛಿಶ್ವಾ ಗಣೇಭ್ಯೋ ವಿಭಜೇದಾಮಿಷಂ ಕೃದ್ಟೆಮಾನಸೆಃ | 
ಅರ್ಧೀಶೋ ವಸ್ನಿಶಿಖರೋ ಲಾಂತೆಸ್ಮೋದಾಂತೆ ಈರಿತೆಃ h ೨೦೮ || 


ಫಡಂತತ್ಚಂಡಮಂತ್ರೋಯಂ ತ್ರಿವರ್ಣಾತ್ಮಾ ಸಮಾರಿತೆಃ | 
ಅಸ್ಯ ತ್ರಿತೋ ಮುನಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಶೃಂದೋನುಷ್ಟುಬುದಾಹೃಶಂ !! ೨೦೯ || 


ಬಂಡೇಶೋ ದೇವತಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವಶ್ಚ್ಯತೇಂಗಪ್ರಕಲ್ಪನಂ | 
ಹೃದಯಂ ದೀಪ್ತಫಟ್‌ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಜ್ವಲಫಟ್‌ ಶಿರ ಈರಿತೆಂ || ೨೧೦ |! 


ಅರಗ ಎರಾ ಮಾ £4 


ಬಲಿಮಂತ್ರೆ 
( ಶತ್ರು ಪಕ್ಷಸ್ಯ ರುಧಿರಂ ಪಿಶಿತಂ ಚ ದಿನೇದಿನೇ ' 
ಭಕ್ಷಯಸ್ವ ಗಣೈಸ್ಸಾರ್ಥಂ ಸಾರಮೇಯಸಮನ್ಲ್ವಿತಃ॥' 
ಎಂಬುದು ಶತ್ರುನಾಮದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಬಲಿಮಂತ್ರವೆಂದು ಉಕ್ತ 


ವಾಗಿದೆ. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಬಲಿಯಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟ ನಾದ ವಟು 


ಕನು ಶತ್ರುಸೈನ್ಯವನ್ನು ಛೇದಿಸಿ ಕೋಪಾವಿಸ್ಟಚಿತ್ತನಾಗಿ ಮಾಂಸವನ್ನು ಗಣ 
ಗಳಿಗೆ ವಿಭಾಗಿಸಿ ಕೊಡುವನು. 


ಚೆಂಡೇಶ್ವರಮಂತ್ರೆ 
೨೦೯-೨೧೧. (ಅರ್ಥೀಶ-= ಊ, ವನ್ನಿ ಎ ರೈ ಲಾಂತ-ವ, 


ದಾಂತ್‌ ಧ) 4 


* ಊರ್ಧ್ವ ಫಟ್‌” ಎಂಬುದು ಮೂರು ವರ್ಣಗಳುಳ್ಳ ಚಂಡೇಶ್ವರ 
ಮಂತ್ರವು. 


ಈ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ತ್ರಿತ ಎಂಬ ಮುನಿಯು ಖುಸಿ, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸು, 
ಚಂಡೇಶ್ಚರನು ದೇವತೆಯು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೧7 ಸಾರದೀಯಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಶಿಖಾಜ್ವಾಲಿನಿ ಫಟ್‌ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವಹಫಟ್‌ ಫೆನಚೆಂ ಮತಂ | 
ಹಲಫಟ್‌ ನೇತ್ರೆಮಾಖ್ಯಾತೆಂ ಸರ್ವಜ್ಯ್ಮಾಲಿನಿ ಫಟ್‌ ಪೆರಂ ॥ ೨೧೧ 1! 


ನಿನ್ಯಸ್ಯೈನಂ ಷೆಡಂಗಾನಿ ತೆತೋ ದೇವಂ ವಿಚಿಂತೆಯೇತ್‌ | 
ಚಂಡೇಶ್ವರಂ ರಕ್ತತನುಂ ತ್ರೈಕ್ಸ್ನಂ ರಕ್ತಾಂಬರಾವೃತಂ Il ೨೧೨ 1 


ದಧತಂ ಚ ತ್ರಿಶೂಲಾಕ್ಸಮಾಲಾಟಂಕಕಮಂಡಲೂನ್‌ | 
ವರ್ಣಲಕ್ಟಂ ಜಪೇನ್ಮಂತ್ರಂ ಹೋಮಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದಶಾಂಶತೆಃ | ೨೧೩ || 


ಮಧುರತ್ರೆಯೆಸಂಯುಕ್ತೈರ್ವಿಶುದ್ಛೈಸ್ತಿಲತೆಂಡುಲೈಃ | 
ಪಂಚಾಕ್ಸರೋದಿತೇ ಸೀತೇ ಮೂರ್ತಿಂ ಮೂಲೇನ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 


pS ps ದಾರಾ ಆತು. ಹ ಭಾರ ಪಾತ —— ಭಿ ಪ ವಮ ನಾ 


ಸಡಂಗಕಲ್ಪನೆಯ ರೀತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನು :೨4ದೀಪ್ತ ಫಟ್‌' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೃದಯವನ್ನೂ, ( ಜ್ವಲ ಫಟ್‌' ಎಂಬುದಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸನ್ನೂ 
« ಜ್ವಾಲಿನಿ ಫಟ್‌' ಎಂಬುದಾಗಿ ಶಿಖೆಯನ್ನೂ, « ವಹ ಫಟ್‌ ' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಕವಚವನ್ನೂ, « ಹಲಫಟ್‌ ? ಎಂಬುದಾಗಿ ನೇತ್ರವನ್ನೂ, « ಸರ್ವಜ್ವಾಲಿನಿ ಫಟ್‌' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಅಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೨೧೨-೨೧೪. ಈರೀತಿ ಸಡಂಗನ್ಯಾಸಮಾಡಿದ ನಂತರ ಮಂತ್ರ ದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಧ್ಯಾನ ಕೆಂಪುಬಣ್ಣದ ಶರೀರವುಳ್ಳ, ಮುಕ್ಕಣ್ಣನಾದ, ಕೆಂಪುವಪ್ರ 
ವನ್ನು ಉಟ್ಟಿರುವ, ತ್ರಿಶೂಲ, ಅಕ್ಷಮಾಲಾ, ಪರಶು, ಕಮಂಡಲುಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವ ಚಂಡೇಶ್ಚರನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು 

ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂರುಲಕ್ಷ ಜಹಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಫೃತ ಮಧು 
ಸಕ್ಕರೆಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ನಿರ್ಮಲ ತಿಲತಂಡುಲಗಳಿಂದ ಮೂವತ್ತು ಸಾದಿರ 


ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪಸಂಚಾಕ್ಷರಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಹಿತವಾದ ನೀಠದಲ್ಲಿ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು, 
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ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ [ಪೊರ್ವಜಾಗ 
ಕೂರ್ಮೇಶೋ ಬಿಂದುಸೆಂಯುಕ್ತ ಸ್ತತೆಶ್ಚಂಡೇಶ್ವರಾಯ ಚ | 
ಹೃದೆಯಂ ಮನುರಾಖ್ಯಾ ತೆಶ್ಚಂಡೇಶಸ್ಯ ಪ್ರಪೂಜನೇ || ೨೧೫ || 
ಅಂಗೈರ್ಮಾತೃಭಿರಾಶೇಶೈರ್ವಜ್ರಾದ್ಯೈರಾವೃತಿರ್ಭನೇತ್‌ 
ಶೈವಮಂತ್ರೇಷು ನಿಸ್ಲಾ ತೆಶ್ಚಂಡೇಶ್ವರಮನುಂ ಜಪೇತ್‌ | ೨೧೬ | 
ಸರ್ವಾನ್ವಾಮಾನೆವಾಪ್ನೋತಿ ಪೆರತ್ರೇಹ ಚೆ ನಂದತಿ! 
ಶ್ರಿ ನಾರದ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ದಿವ್ಯಂ ಮಾಹೇಶ್ವರಂ ಸೈವಂ || ೨೧೭ || 
ಯಸ್ಯ ಪಾಠೇನ ಸೂಜಾಯಾಂ ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಮನವೋಪ ಖಿಲಾ |-೨೧೮ | 


ಧರಾಂಬ್ಬಗ್ಗಿಮರುದ್ವ್ಯೋಮಮಖೇಶೇಂದೈರ್ಕಮೂರ್ತಯೇ | 
ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಸ್ಥಾಯೆ ಶಂಕರಾಯ ನಮೋನಮಃ | ೨೧೯ || 





ಪೂಜಾಮಂತ್ರ 

೨೧೫. (ಕೂರ್ಮೇಶ ಎ ಚ) «ಚಂ ಚಂಡೇಶ್ವರಾಯ ನಮಃ 
ಎಂಬುದು ಚಂಡೇಶ್ವರ ಪೂಜೆಗೆ ವಿಹಿತಮಂತ್ರವು. 

೨೧೬. ಷಡಂಗಗಳುು, ಅಷ್ಟಮಾತೃಗಳು, ಇಂದ್ರಾದಿ ದಿಕ್ಸಾಲಕರು, 
ಅವರ ಆಯುಧಗಳಾದ ವಜ್ರಾದಿಗಳು ಇವೇ ಆವರಣಗಳು. ಇವನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಶೈವಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಣಾತನಾದವನು ಚಂಡೇಶ್ವರಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 

೨೧೭-೨೧೮. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು ಮತ್ತು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖವನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುವನು. 

ನಾರದಾ! ಕೇಳು; ದಿವ್ಯವಾದ ಮಹೇಶ್ವರಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು; 
ಪೂಜೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಪಠನೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಕಲಮಂತ್ರಗಳೂ ಜನ 
ಪ್ರದವಾಗುವುವು. 

ಮಹೇಶ್ವರಸ್ತೋತ್ರ 
೨೧೯. ಪೃಥಿವೀ, ಜಲ, ತೇಜಸ್ಸು, ವಾಯ್ಕು ಆಕಾಶ್ಯ ಯಜ್ಞದ ಯಜ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧ ) ನಾರದೀಯಪುರಾಣಂ 


ಶ್ರುತ್ಯಂತೆಕೃತೆವಾಸಾಯ ಶ್ರುತಯೇ ಶ್ರುತಿಜನ್ಮನೇ | 


ಅತೀಂದ್ರಿಯಾಯೆ ಮಹಸೇ ಶಾಶ್ಚತಾಯ ನಮೋನಮಃ ॥ ೨೨೦ | 
ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ ಒಬಿಭಾಗಾಭ್ಯಾಮನಿರ್ಟೇಶ್ಯಾಯ ಶಂಭವೇ | 

ಭವಾಯ ಭವಸಂಭೂತದುಃಖಹಂತ್ರೇ ನನೋನಮಃ | ೨೨೧ || 
ತೆರ್ಕಮಾರ್ಗಾತಿದೊರಾಯ ತಪೆಸಾಂ ಫಲದಾಯಿನೇ | 
ಚೆತುರ್ವರ್ಗವದಾನ್ಯಾಯ ಸರ್ವಜ್ಞಾಯ ನಮೋನಮಃ || ೨೨೨ || 


ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತಶೂನ್ಯಾಯ ನಿರಸ್ತಾಶೇಷಭೀತಯೇ | 
ಯೋಗಿಧ್ಯೇಯಾಯ ಮಹತೇ ನಿರ್ಗುಣಾಯ ನನೋನನುಃ: 1 ೨೨೩ | 


ನಿಶ್ಚಾತ್ಮನೇ ನಿವಿಕ್ತಾಯೆ ವಿಲಸೆಚ್ಜಂದ್ರೆಮೌಲಯೇ | 
ಕೆಂದರ್ಸದರ್ಸನಾಶಾಯ ಕಾಲಹಂತ್ರೇ ನಮೋನಮಃ | ೨೨೪ || 


ರಾ ೭ ಸ ಎ ಜತೆ Re 


ಮಾನ, ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ ಎಂಬ ಎಂಟು ಮೂರ್ತಿಗಳುಳ್ಳ, ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಅಂತಸ್ಥಿ ತನಾದ ಶಂಕರನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ! ನಮಸ್ಕಾರ! 

೨೨೦.  ಉಪನಿಷತ್ರತಿಪಾದ್ಯನು, ಶ್ರುತಿರೂಪನು, ಅನಾದಿವೇದೋಪ 
ದೇಶಕನು, ಅತೀಂದ್ರಿಯನೂ ಆಗಿರುವ ಶಾಶ್ವತ ತೇಜೋರೂಪಿಯಾದ ದೇವರಿಗೆ 
ನಮಸ್ತಾರ! ನಮಸ್ತಾರ! 

೨೨೧. ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಭಾಗಗಳಿಂದ ನಿರ್ದೇಶಿಸಲಶಕ್ಯನಾದ, ಜನನ 
ದಿಂದಾಗುವ ದುಃಖವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ, ಭವನಾಮಕನಾದ ಶಂಭುವಿಗೆ ನಮ 
ಸಾರ! ನಮಸ್ಕಾರ! 

೨೨೨. ಯುಕ್ತಿಗಮ್ಯನಲ್ಲದ, ತನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಫಲದಾಯಕನಾದ, ಪುರು 
ಸಾರ್ಥ ಚತುಪ್ಪಯವನ್ನು ಕೊಡುವ ಸರ್ರಜ್ಞನಿಗೆ ನಮಸ್ವಾರೆ! ನಮಸ್ಕಾರ! 

೨.೨, ಆದಿಮಧ್ಯ ಅಂತ್ಯಗಳಿಲ್ಲದವನು, ಸಮಸ್ತಭಯಗಳನ್ನೂ ನಿರಾ 
ಕರಿಸುವವನು, ಯೋಗಿಗಳ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಗೋಚರನು, ನಿರ್ಗಣನೂ ಆದ 
ಮಹಾತ್ಮನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ! ನಮಸ್ಕಾರ! 

೨೨೪. ವಿಶ್ವಾತ್ಮನು, ವಿಲಕ್ಷಣನು, : ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾದ ಚಂದ್ರನನ್ನು 
ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವವನು, ಮನ್ಮಥನ ಗರ್ವವನ್ನು ಮುರಿದವನೂ ಆದ ಕಾಲ 
ಸಂಹಾರಕನಿಗೆ: ನಮಸ್ಕಾರ! ನಮಸ್ಕಾರ 
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ಸಾರೆರೇಯಪುರಾಣಂ [ಸೂರ್ಪಭಾಗ 
ವಿಷಾಶನಾಯ: ನಿಹರಷ್ಟೈ ಷೆಸ್ಮಂಧನುಷೇಯುಷೇ 
ಸರಿದ್ದಾಮಸಮಾಬದೈ ಕಪರ್ದಾಯೆ ನಮೋನಮಃ | ೨೨೫ || 


ಶುದ್ಧಾಯ ಶುದ್ರಭಾವಾಯ ಶುದ್ಧಾನಾಮಂತರಾತ್ಮನೇ ! 
ಪುರಾಂತೆಕಾಯೆ ಪೂರ್ಣಾಯ ಪುಣ್ಯ ನಾಮ್ನೇ ನಮೋನಮಃ || ೨೨೬ || 


ಭಕ್ತಾಯ ನಿಜಭಕ್ತಾನಾಂ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರೆದಾಯಿನೇ | 
ವಿವಾಸಸೇ ನಿವಾಸಾಯ ನಿಶ್ಚೀಷಾಂ ಪತಯೇ ನಮಃ || ೨೨೭ | 


ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಮೂಲಭೂತಾಯ ತ್ರಿನೇತ್ರಾಯ ತ್ರಿಶೂಲಿನೇ | 
ತ್ರಿಧಾಮ್ನಾಂ ಧಾಮರೂಷಾಯ ಜನ್ಮದಾಯ ನಮೋನಮಃ || ೧೨೮ ॥| 


ದೇವಾಸುರಶಿರೋರತ್ನೆ$ರೀಟಬಾರುಣಿತಾಂಘ್ರಯೇ | 


ಕಾಂತಾಯ ನಿಜಕಾಂತಾಯೈ ದತ್ತಾರ್ಧಾಯ ನನೋನನಮುಃ || ೨೨೯॥ 
೨೨೫. ವಿಷಭೋಜನಮಾಡಿದ, ನಿಹೆನಿನುತ್ತಿ ವ ವೃಷಭದ ಭುಜದ 


ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ, ಗಂಗಾನದಿಯೆಂಬ ಉಳು ತ ಟ್ಟಿ ಆಟಿಯ 
ಸಮೂಹವುಳ್ಳ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ನಮಸ್ತಾರ! ನಮಸ್ವಾರ! 


೨.೨೬, ಪರಿಶುದ್ಧನು, ನಿರ್ಮಲಭಾವನು ಳ್ಳ ವನು, ಶುದ್ಧಾ ತ್ನರ ಅಂತ 
ರಾತ್ಮನು, ಪುರಸಂಹಾರಕನು, ಪುಣ್ಯನಾಮನೂ ಈದ ಫೂರ್ಣನಿಗೆ "ನಮಸ್ಕಾ 3! 
ನಮಸ್ಕಾ ರ! 

೨೨೭. ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಭಕ್ತನು, ಭೋಗಮೋಕ್ಷದಾಯಕನು, ದಿಗಂ 
ಬರನು, ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವವನೂ ಆದ ಜಗತ್ಪತಿಗೆ ನಮಸ್ಟಾರ! 

೨೨೮. ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಮೂಲಭೂತನ್ಕು ಮುಕ್ಕಣ್ಣನು, ತ್ರಿಶೋ 
ಧಾರಿಯು, ಸೂರ್ಯ, ಅಗ್ನಿ, ಚಂದ್ರರೆಂಬ ಮೂರು ತೇಜಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಆವಾ] 
ಸ್ಥಾನನು, ಜನ್ಮದಾತೃ ವೂ ಆದ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾ! ನಮಸ್ಕಾರ! 

೨೨೯. ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಅಸುರರ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ರತ್ತ ಕರೀಟದಿಲ್ಯ 


ಜೆಂಪಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾದಗಳುಳ್ಳ, ಮನೋಹರನಾದ, ತನ್ನ ಕಾಂತೆ; 
ಅರ್ಧೆಶರೀರೆನನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ಈಶ (ಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ! ನಮಸ್ಕಾರ! 


040 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಾರದೀಯೆಪೆಗಾಇಂ 


ಏತತ್ಸ್ನೋತ್ರಂ ಮಹೇಶಸ್ಯೆ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸರ್ವಾಘನಾಶನಂ | 


ಶಿವಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಂ ನಿಪ್ರ ಸರ್ವತೆಂತ್ರೆಪ್ರೆ ಕಾಶಕೆಂ || ೨೩೦ || 
ಏತತ್ತೇ ಸುಮಹತ್ತೆಂತ್ರೆಂ ಸರ್ವದೇವಪ್ರೆಕಾಶಕಂ | 
ಲೋಕಾಭಿಲಾಷಸಂಪೂರ್ತಿಕ್ರಿಯಾಸಾಧನಸಂಗತಂ || ೨೩೧ |! 


ಯೇ ತು ಸಾಮಾನ್ಯತಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಸ್ತಂತ್ರೇಸ್ಮಿನ್‌ ಮನವೋ ದ್ವಿಜ | 
ತೇ ತು ಲೋಕೋಸಕಾರಾಯ ಜ್ಞಾತವ್ಯಾಃ ಸಿದ್ಧಿದಾಯಕಾಃ || ೨೩೨ |! 


ವಿಶೇಷತೋ ವೈಷ್ಣವಾ ಯೇ ಮಂತ್ರಾಃ ಸರ್ವೋತ್ತೆಮೋತ್ತೆಮಾಃ | 
ತ ಏವ ಸಾಧನೀಯಾಃ ಸ್ಫುತ್ಚತುರ್ವರ್ಗಫಲಾಸ್ತ್ಯಯೇ | ೨೩೩ || 


ರಾಮಮಂತ್ರಾಃ ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರಾಃ ಸಾಂಗಾ ರಾಸೇಶಿಮಂತ್ರೆಕಾಃ ! 
ಶಾಕ್ತಾಃ ಸೌರಾಶ್ಚ ಗಾಣೇಶಾ॥ಃ ಶೈನಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಶುಭಾವಹಾಃ! ೨೩೪ | 


ಮ ಹ 
i pS 1. 


೨೩೦. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ! ನಾರದಾ! ಸಕಲಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸುವ 
ಶಿವಸಾನ್ಪಿಧ್ಯದಾಯ ಕವಾದ್ಕ ಸಕಲ ತಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವ ಈ 
ಮಹೇಶ್ವರಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುನೆನು. 

೨೩೧. ಈ ಮಹಾಮಂತ್ರವು ನಿನಗೆ ಸಕಲ ದೇವತಾಪ್ರಕಾಶಕವಾಗಿ 
ಜನಗಳ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧಕವಾಗುವುದು. 

೨೩೨. ಈ ಶಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಮಂತ್ರಗಳು ಲೋಕೋ 
ಪಕಾರಾರ್ಥವಾದ ಸಿದ್ಧಿದಾಯಕಗಳಾಗುವುವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

೨೩೩ ಉಕ್ತವಾದ ವೈಷ್ಣವಮಂತ್ರಗಳು ಸರ್ವೋತ್ತಮೋತ್ರಮಗಳು. 
ಪುರುಷಾರ್ಥಚತುಷ್ಟಯವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅವುಗಳನ್ನೇ ನಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. 

೨೩೪. ರಾಮಮಂತ್ರ, ಕೃಷ್ಣಮಂತ್ರ, ಸಾಂಗವಾದ ರಾಸೇಶಿಮಂತ್ರ, 
ಶಕ್ತಿಮಂತ್ರ, ಸೊರ್ಯಮಂತ್ರ, ಗಣೇಶಮಂತ್ರ ಮತ್ತು ಶಿನಮಂತ್ರ ಇವುಗಳು 
ಶುಭಪ್ರದಗಳೆಂದು ಉಕ್ತನಾಗಿದೆ. 
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ನಾರದೀಯೆಪುರಾಣಂ [ ಪೂರ್ವಭಾಗ 


ತೇಷು ಸ್ಪಾತ್ಮಪ್ರೆಕಾಶಾಯೆ ಭಜೇನ್ಮುಕ್ತಿಫಲಪ್ರೆದಾನ್‌ | 
ಏತತ್ತೇ ಸರ್ವಮಾಖ್ಯಾತಂ ಯತ್ತೃಯಾಭ್ಯರ್ಥಿತಂ ಮುನೇ! 
ದೇವತಾರಾಧನಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಕಿಂ ಭೂಯಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ [| ೨೩೫ |! 


ತಿ ಶ್ರೀನಾರದೀಯ ಪುರಾಣೇ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಬೃಹಮಸಾಖ್ಯಾನೇ 
ತೃತೀಯೆಸಾದೇ ಮಹೇಶಮಂತ್ರಕಥನಂ ನಾಮ 
ಏಕನವತಿತನೋ5ಧ್ಯಾಯಃ 
ಇತಿ ತೃತೀಯಃ ಪಾದಃ 


AM ದ ಡಂ 0 ಅತ.194,003333 ಭಕ ಮ ಫಸ ಮರಯ ನರಾ ರಾರಾ ನಾಲ 








೨೩೫. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷಫಲಕಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪಾಭ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಿ ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. ನಾರದಮುನಿಯೇ! ನೀನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ 
ದೇವತಾರಾಧನೆ ಮುಂತಾದ.ವೆ: ಇವನ್ನೂ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು ಈಗ ಪುನಃ 
ನೀನು ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಎನನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವೆ? 
ಅದನ್ನು ಕೇಳು. 

ಇಂತು ಶ್ರೀನಾರದೀಯಪುರಾಣದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ ಬೃಹದುಪಾಖ್ಯಾನ 
ವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಮಹೇಶ್ವರಮಂತ್ರಕಥನೆಯೆಂಬ 
ತೊಂಬತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಇಂತು ವಿದ್ವದ್ವರ ಗೋವಿಂದಕೃಷ್ಣಾಚಾರ್ಯತನಯ ದೊಡ್ಡ ಶಬಳ್ಳಾ ಪುರ ವಾಸುದೇವಾ 
ಚಾರ್ಯರಿಂದ ರಚಿತವಾದ ನಾರದೀಯಪುರಾಣದ ಕನ್ನ ಡಭಾಷಾನುವಾದದೊಳು ಪೂರ್ವಭಾಗದ 
ಮೂರನೆಯ ಪಾದವು ಮುಗಿಯಿತು. 


ನಿಷಯಸಂಗ್ರಹ 


ಅನೇಕ ಶಿವಮಂತ್ರಗಳು, ಅಘೋರಾಸ್ತ್ರಮಂತ್ರ, ಪಾಶುಪತಾಸ್ರ್ರಮಂತ 
ಚಂಡೇಶ್ವರೆಮೆಂತ್ರ, ಕ್ಲೇತ್ರಪಾಲಮಂತ್ರ ಮುಂತಾದುವು ಸಪರಿಕರವಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


a ಅಜಾ 7 ಇ ಇಇ 7. ರಾ ಿೆರ್ದು್ದೂ ರುದದೂರು ತ ಪ ಜಂ ಥಭಾ ಸ ಭಂ ಭಾ ಭಾ ಸಜಾ ಸಾ ಜಾ ಕಾರಾ ರಾಕಾ ರಾಸ ಸಾರಾ 


ಪ್ರೊ; 1. ವೈ. ಆರ್‌. ರಂಗರಾವ್‌ ರವರಿಂದ ಮೈಸೂರು 
ಶ್ರೀಚಾಮುಂಡೇಶ್ವರೀ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಿಕ್‌ ಪ್ರೆಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು 


